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                                                    ¥ZET 

Ķnsanoĵlu varolduĵu zamandan beri mekana ihtiya­ duymuĸtur. Bu ihtiyacēnē 

karĸēlayabilmek i­in ºnce barēnaklar daha sonra da konutlar oluĸturmuĸtur. Ķnsan, 

yaĸamēnē sēnērlē ºĵelerle oluĸturduĵu bu mekanlarda s¿rd¿rm¿ĸt¿r. 

Beslenme olgusu da yaĸamēn temel yapē taĸēdēr. Ķnsanoĵlu beslenme ihtiyacēnē gidermek 

i­in ­evresinden temin edebildiĵi gēdalarla karĸēlamēĸ ve piĸirmeyi de ºĵrenerek mutfak 

mekanlarēnēn temelini oluĸturmuĸtur. Zamanla piĸirilen gēdalarēn dumanēn tahliye 

etmesi gerektiĵini ºĵrenmiĸ yaptēĵē icatlarla barēndēklarē mekanlarē geliĸtirmiĸleridir. 

Sosyal stat¿n¿n oluĸmaya baĸlamasēyla konutlar geliĸmiĸ ve boyutlarē kullanēcēlarēna 

gºre deĵiĸiklik gºstermiĸtir. Mutfak mekanlarē da bu ihtiyaca gºre b¿y¿meye 

baĸlamēĸtēr. Sēnēfsal farklēklarēn oluĸmasēndan dolayē daha b¿y¿k ve kalabalēk 

mekanlarda piĸirilien yemeklere gºre depolama alanlarē artmēĸ piĸirme teknikleri 

geliĸmiĸtir. Mutfak mekanlarēnēn diĵer yaĸam alanlarēyla ayrē olarak tasarlanmaya 

baĸlanmasēna kadar mutfak mekanē piĸirme eyleminin ger­ekleĸtirildiĵi yaĸam 

alanlarēyla aynē mekanda   kalmēĸtēr.  B¿y¿k saraylar ve manasētlar gibi kalabalēk ve 

y¿ksek stat¿deki insanlara cevap verecek kadar b¿y¿m¿ĸ ve yaĸam mekanlarēndan ayrē 

olarak kullanēlmaya baĸlanēlmēĸtē. 

End¿stri devriminden sonra seri ¿retimle teknolojik geliĸmlerin de mekanlara entegre 

edilmesiyle artēk mutfak mekanlarē da ergonomik ve fonksiyonellik ilkeleri 

doĵrultusunda mimari birer ºĵeye dºn¿ĸm¿ĸlerdir. 

Modern mekan kavramē da end¿stri devriminden itibaren yaĸamda yerini almaya 

baĸlamēĸtēr. Modernizm prensipleri ile i­ mekan tasarēmlarē daha fonksiyonel bir hal 

almaya baĸlamēĸtēr. Antik s¿slemelerin gerkesizliĵini savunun modernist mimarlar  

yapēlarēnda i­ mekanē da i­ine alan tasarēmlarla, konutlarda daha yaĸanēlabilir ve yeni 

d¿nyanēn ihtiya­larēna cevap veren i­ mekan tasarēmlarē oluĸturmuĸlarēdēr. Modern 

mutfak olgusu da kullanēcē ihtiya­larēna cevap veren, esnek mekanlar i­inde yaĸamē da 

i­ine alan mekanlar halini almēĸlardēr. 

Anahtar kelimeler: Mekan, Modern Ķ­ Mekan, Modernizm, Modern Mutfak 
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ABSTRACT 

Mankind has needed space since its existence. In order to supply this need, shelters 

were created first and then houses. Man has continued his life in these places where he 

created his life with limited items. 

Nutrition is the basic building block of life. Mankind has supplied with the foods that 

can be obtained from the environment in order to meet the nutritional need and formed 

the basis of the kitchen spaces by learning to cook. In time, they learned that the food 

cooked had to evacuate the smoke, and developed the places they shelter in with their 

inventions. With the emergence of social status, residences have developed and their 

sizes have changed according to their users. Kitchen spaces have also started to grow 

according to this need. Due to the differences in class, cooking techniques have 

increased in storage areas compared to the dishes cooked in larger and crowded places. 

Until the kitchen spaces were designed separately with other living spaces, the kitchen 

space remained in the same space with the living spaces where the cooking action took 

place. It grew large enough to respond to crowded and high status people such as large 

palaces and manas, and was used separately from living spaces. 

After the industrial revolution, with the integration of technological developments into 

spaces with mass production, the kitchen spaces have now turned into an architectural 

element in line with the principles of ergonomics and functionality. 

The concept of modern space has also started to take its place in life since the industrial 

revolution. Interior designs started to become more functional with the principles of 

modernism. Defending the needlessness of ancient ornaments, modernist architects have 

created interior designs that are more livable in residences and respond to the needs of 

the new world, with designs that include the interior in their buildings. The concept of 

modern kitchens has become spaces that include life within flexible spaces that respond 

to user needs. 

Keywords: Space, Modern Interior, Modernism, Modern Kitchen 
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1. GĶRĶķ 

1.1 ¢alēĸmanēn Amacē 

Ķ­inde bulunduĵumuz evren bir mekanlar b¿t¿n¿d¿r. Mekan bizim bulunduĵumuz 

yerdir; yaĸadēĵēmēz evler, y¿r¿d¿ĵ¿m¿z sokaklar, gezdiĵimiz daĵlar hatta 

gºrd¿ĵ¿m¿z r¿yalar hepsi birer mekan ¿zerine kuruludur. 

Ķnsan yaĸamēnē oluĸturan: ĸehirler, yollar, parklar, konutlar, toplu konutlar gibi 

sēnērlayēcē ºgeler i­eren mekanlar, insan faaliyetlerini en rahat ĸekilde yapmalarēnē 

saĵlayan uzmanlar tarafēndan tasarlanēlarak, modern ĸehirlere bir­ok yenilikler 

getirmiĸtir. Ķnsan eylemlerinin ºnemi ile zamandan tasarruf, s¿rd¿r¿lebilirlik ve 

yenilenebilir enerji gibi kavramlar g¿n¿m¿z ĸehir yaĸantēlarēnda ºnemli olmuĸtur.  

Ķnsanoĵlunun temel ihtiyacē olan beslenme ve bununla devam eden barēnma 

ihtiya­larē doĵmuĸ, bunun sonucunda da dēĸ etkenlerden korunaklē barēnma 

mekanlarē oluĸturmuĸlardēr. Bu mekanlar, g¿n¿m¿z barēnma mekanlarēna kadar 

­eĸitli evrelerden ge­miĸtir. 

Beslenme olgusunun barēnma olgusuyla birleĸmesiyle yeme, i­me, piĸirme gibi 

faaliyetlerin ve dinlenme faaliyetlerinin aynē mekanda yapēlmasēyla baĸlanēp daha 

sonralarē mutfak mekanlarēnēn oluĸmasēna sebep olmuĸtur.  

Mimarlēk alanēndaki geliĸmeler; stiller, ekoller, teknolojinin de geliĸmesiyle 

mutfaklar bir­ok dºnemden ge­miĸtir. G¿n¿m¿z yaĸantēsēnda ºnemli olan tasarruf, 

s¿rd¿r¿lebilirlik gibi kavramlar da mutfak tasarēmlarēnda da ºnemli olmuĸtur. Bu 

kavramlara ek olarak g¿n¿m¿z¿n sorunlarēndan saĵlēklē beslenme ihtiyacē, insanē 

ºz¿ne dºnmeye doĵalē aramaya yºnlendirmiĸtir. Mutfak planlama ve tasarēmlarēnda 

da kullanēcē ihitya­larēna yºnelik doĵal beslenme olgusu da entegre edilerek 

tasarēmlara bu ­apta da yºn vermeye baĸlanmēĸtēr. 

 Tarihsel s¿re­te, modernizmin etkisiyle tasarlanan mutfak tasarēmlarē, g¿n¿m¿z 

modern mutfak tasarēmlarēnēn doĵru planlanmasēna, teknoloji ile donanēmlē akēllē 

mutfaklarēn dahi oluĸmasēna zemin hazērlanmēĸtēr. Modernizm akēmē Louis Sullivanô 

ēn tabiriyle ñform fonsiyonu izlerò ve Adolf Loosô un tabiriyle ñform insan 

fonsiyonunu izlerò ĸeklinde a­ēklamak bu dºnemin kēsa bir ºzetini oluĸturmaktadēr.  
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Bu tez ­alēĸmasēnda modern yaĸam ve modernizmle s¿re gelen modern i­ mekanlarē, 

bu modern i­ mekanlarda konut mutfaĵēnēn doĵru planlanmasēnē, g¿n¿m¿z 

koĸullarēnda nasēl saĵlanmasē gerektiĵi ve konutlarda oluĸan modern stil mutfaklarēn 

ayrēca geleceĵe yºn veren tasarēmlar olduĵu gºsterildi.                        

1.2 ¢alēĸmanēn Kapsamē 

¢alēĸma genel olarak 3 bºl¿mden oluĸmaktadēr; 

Birinci Bºl¿mde: Ķ­ mekan ve modern birlikteliliĵi; mekan kavramēnē, mekan 

algēsēnē ve mekanē sēnērlayan ºĵeleri i­ermektedir. Mekan k¿lt¿r baĵlantēsē ve 

mimariye yansēmalarē aktarēlmēĸtēr. Modern kavramē da incelenerek i­ mekan ile 

baĵlantēsē aktarēlmēĸtēr. Modernizimle s¿regelen g¿n¿m¿z tasarēmlarēna ilham olan 

tasarēmlarē da araĸtērarak g¿n¿m¿z tasarēmlarēnē nasēl etkilediĵi incelenmiĸtir. 

Ķkinci bºl¿mde: Mutfak olgusu ve bileĸenleri ele alēnmēĸtēr. Mutfak tarihi, beslenme 

olgusuyla baĸlanēp; ilk mutfak olarak tabir edebileceĵimiz piĸirme eyleminin 

yapēldēĵē mekanlardan , mutfaĵēn ayrē bir mekan olarak ele alēnmasēna kadar tarihi 

s¿re­ i­erisinde araĸtērēlmēĸtēr. Mutfaklarda iĸleyiĸ ve iĸlevselliĵin nasēl ºnem 

kazandēĵē aktarēlmēĸtēr. Modern mutfak tanēmē yapēlarak sosyolojik ve mimari a­ēdan 

geliĸimlerin tasarēma etkileri gºsterilmiĸtir. Genel olarak konut mutfaĵē tasarēm 

ilkeleri, bileĸenleri ve tipleri incelenmiĸtir.  

¦­¿nc¿ bºl¿mde: Modern mutfak tasarēm ilkeleri, bileĸenleri g¿n¿m¿z mutfak 

planlama aĸamalarē ile incelenerek doĵru mutfak tasarēmlarē nasēl olmasē gerektiĵini 

i­ermektedir. Modern yaĸamda mutfak beklentileri aktarēlmēĸtēr. Modern mutfaklarēn 

iĸleve ve ¿retime etkisini, kullanēcē ihtiya­larēna nasēl cevap verdiĵini ve iĸleve 

getirdiĵi yenilikler aktarēlmēĸtēr. Modern mutfaĵēn mekan ve insan yaĸamēna 

katkēlarēnē, modern bir mutfaĵēn temel prensibi olan teknoloji i­eriĵi ºrnekler 

¿zerinden a­ēklanmēĸtēr. Son olarak ºrnek konut projelerinde bulunan mutfaklar ayrē 

baĸlēklarda a­ēklanarak sonuca ulaĸēlmēĸtēr.   

1.3 ¢alēĸmanēn Yºntemi 

Beslenme olgusuyla baĸlayēp barēnma ihityacēyla s¿regelen insan yaĸamēyla; bunun 

etkisiyle oluĸan mekan ve i­ mekanlar kapsamēnda; mutfak oluĸumlarēnē ve 

modernizm etkileĸiminde oluĸan sonu­larēnē i­eren araĸtērma kapsamēnda (kitaplar, 

s¿reli yayēnlar, tezler, makaleler, kongre bildirileri, sempozyum bildirisi vb.) ve 
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internet kaynaklarēna baĸvurulmuĸtur. Konu ile yapēlan araĸtērmlarla konu ile ilgili 

ortak noktalar saptanarak yazēm aĸamasēnda kullanēlmēĸtēr. Yazēlan metinler de 

gºrsellerle desteklenmiĸtir. ¢alēĸma amacēna uygun olarak tamamlanmēĸtēr. 
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2. MODERN Ķ¢ MEKAN KAVRAMI  

2.1 Mekan Kavramē 

Mekan insanē ­evreden belli ºl­¿de ayēran ve i­inde eylemlerini s¿rd¿rmesine elveriĸli 

olan boĸluk, boĸun (Hasol, 1975). Mek©n, Arap­a kºkenli bir kelime olup; kane 

fiilinden t¿remiĸtir.Kelime anlamē olarak ñolmak, oluĸmak, var olmak, ortaya ­ēkmakò 

anlamlarēnē taĸēmaktadēr (Ķmam 2002, Emerce 2019).  

Mekan t¿m algēlanabilir ºzellikleriyle kullanēcēyē kuĸatan, algēlanabilir ºzelliklerinin de 

dēĸēnda kalan t¿m ºzellikleriyle kullanēcēsēnē etkileyen, kullanēcēsēndan mesajlar veren, 

zamanla, ­evresiyle s¿rekli etkileĸim i­inde olan fiziksel bir varlēk olup aynē zamanda 

kavramsal olarak da ­eĸitli bilim dallan tarafindan incelenmiĸtir (Arayēcē, 2003). Genel 

anlamda mekan, insanlarēn i­inde hareket edebileceĵi, eylemde bulunabileceĵi, ya 

d¿zlem elemanlarēnēn bir araya gelmesiyle, ya da ¿­ boyutlu kitlelerin oyulmasēyla elde 

edilen kavramsal bir varlēktēr (Aslan vd., 2015). 

Mekan mimari bir ¿r¿n¿n olmazsa olmazē onu var eden bir olgudur.Mekan kavramēnē 

b¿t¿n duyu organlarēmēzla algēlar ve bu algēlarēmēzē belleĵimizde bulunan durumlarla 

mukayede ederiz  (Aslan vd., 2015). 

Ķnsanoĵlu dēĸ etkenlerden korunmak i­in barēnmaya ihitya­ duymuĸ ve mek©n olarak 

adlandērdēĵēmēz ºzel alanlarēnē oluĸturmuĸtur. Mekan, canlēlarēn gereksinimlerinin 

karĸēlanmasē, gerekli ĸartlarēn ve iĸlevlerin yerine getirilmesidir. Ķnsanē hem psikolojik 

iyi hissettiren hem de fiziksel anlamda uyumlu olmasē beklenmektedir. 

Doĵa da oluĸan ­evreler kendi aralarēnda mekansal bi b¿t¿nl¿k oluĸturarak doĵal 

mekanlarē oluĸturmaktadērlar. Yapay mekanlar da insan eliyle doĵal mekanlar i­inde 

sēnērlayēcē ºgeleri de i­ererek oluĸmuĸlardēr. Buna gºre mekanlarē doĵal ve yapay olarak 

ayērērsak; insan, ihtiya­larēna gºre doĵal mekan ĸartlarēna uyum saĵlamasē i­in yapay 

mekanlar oluĸturmuĸtur. Yapay mekanlarēn insan eliyle tasarlanmasēyla mimari 

mekanlar oluĸmaya baĸlanmēĸtēr. Mimari bir mekan yaratmak, geniĸ anlamdaki doĵadan 

yada peyzaj mekanēndan insanēn kavrayabileceĵi bir bºl¿m¿ sēnērlamaktēr (Hasol, 

1975). 
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2.1.1 Mekan Algēsē 

Algē, duyular yoluyla ­evreden bilgi edinme eylemi; biliĸ, algēlanan ĸeyin 

uyumlandērēlēp kavranmasēdēr (Aslan vd., 2015). Mekanēn algēlanabilmesi i­in duyumlar 

ºnem kazanēr. Mekanēn ­eĸitli duyular sayesinde tanēmlanmasē m¿mk¿nd¿r, bu 

duyumlarēn t¿m¿n¿n analiziyle bize oluĸturduĵu algē Mekan Algēsē olarak 

adlandērēlabilir (Y¿ce, 2018). Mekanē algēlamakta en etkin rol¿ gºrme duyusu ¿stlenir. 

Gºrsel algē kullanēlarak mekan, geniĸ bir yelpaze i­inde belleĵimizde yer eder. 

Ķ­ mekan algēlamasē en temel tanēmēyla, bakanēn kendisi ile ­evresinde gºrd¿klerinin 

birbirlerine gºre konumlarēnē algēlamasē olarak tanēmlanabilir. Ķnsan i­inde bulunduĵu 

mekan ile s¿rekli bir etkileĸim halindedir (Aslan vd., 2015). 

Ķnsan mekan i­inde hareket halinde olmasē, mekanē farklē a­ēlardan bakmasē da boyutsal 

iliĸkileri gºrerek mekanē algēlamasēna etki etmektedir. Boyutsal olarak farklē mekanlara 

girmemiz mekanlar arasē ge­iĸte de bize farklē etkiler bērakēr. 

Mekanda yer alan malzeme, renk, doku, koku, form, ses bileĸenleri ile mekanda 

bulunan canlēnēn bunu algē s¿zgecinden ge­irmesi mekanē algēlamasēnē saĵlar. Mekan 

kullanēcēlarē baĸlēca insan olamasēnēn yanē sēra hayvanlar tarafēndan da kullanēlmaktadēr 

bundan dolayē renk ve ses gibi olgular da mekan algēsē a­ēsēndan ºnem arz etmektedir. 

Bir objenin algēlanmasē duyu organlarēmēza baĵlē olduĵu gibi, bu obje ve nesneleri 

i­inde barēndēran mek©n ve mek©nē oluĸturan tepe, zemin, duvar y¿zeyleri de aynē 

insani etkileĸim aracēlēĵē ile algēlanēr, g¿d¿lerimiz ve aklēmēzēn bir arada ortaya 

koyduĵu bu sistem algēlama kavramēnē da ortaya koymaktadēr (D¿zg¿n, 2017). Ķ­inde 

zaman ge­irdiĵimiz i­ mekanlar i­inde barēndērdēklarē sēnēr ºĵeleri ve bileĸenleriyle o 

mekanē algēlamamēzē saĵlarlar.  

2.1.2 Mekan Ve ¥l­ek 

¥l­¿, ºl­me eylemi (Hasol, 1975). ¥l­ek ise bir harita ya da ­izimde gºr¿len 

uzunluklarla bunlarēn imlediĵi ger­ek uzunluklar arasēndaki oran (Hasol, 1975). Bu 

kapsamda ºl­¿ ºl­eĵin bir par­asē yada fonksiyonu olarak karakterize edilmesine 

raĵmen ºl­¿ ve ºl­ek baĵēmsēzdēr fakat her biri aksisi olduĵu diĵerinin ºzelliklerinden 
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daha fazlasēnē i­erir. ¥l­¿ ºl­eĵe birim olarak katlanērken, ºl­ek de ºl­¿ ile 

belirlenir.(G¿ndoĵdu, 2002) 

Mimarlēk, mekanē tanēmlayan nesnelerin ºl­¿s¿ ile deĵerlendirilir. Bu nesnelerin 

birbiriyle iliĸkisi, insanēn mekansal iliĸkileri algēlamasēnē saĵlar. Mekan tanēmlayēcē 

elememanlarēn ºl­¿leri, bu ºl­¿ler arasēndaki ilĸkiler ve gºzlemcinin kendi ºl­¿leri, 

mekansal algēlamayē belirler.(Demirkaya, 1999)  

Ķ­ mekanē duyularēmēzla algēlēyor ºl­¿yle de bedenlerimizle yorumluyoruz. ¥l­¿ler 

mekanēn kullanēcēsē yani insan vucudundan ­ēkmaktadēr. ¥l­ek, bulunduĵumuz mekanē 

algēlamamēzē ve mekanē oluĸturan bileĸenlerin ºl­¿s¿ ile deĵerlendirilmektedir. Ķnsan 

anatomisiyle detaylē uĵraĸan Leonardo Da Vinciôde insan v¿cut orantēlarēnē, Vitrivius 

adamē ­izimlerinde gºstermiĸtir. Da Vinci Romalē Vitrivusôtan esinlendiĵi bu ­izimde 

Vitriviusôun insan bedeninde gºbek deliĵini merkez olarak gºrmesi ve vucuttaki 

muhteĸem oranlarē izlemesiydi. Le Corbusier de mekan tasarēmlarēnēn insan ºl­¿leriyle 

orantēlē olduĵunu ve insan oranlarēnēn mekanlarēn oluĸumundaki ºnemini, elini havaya 

kaldērmēĸ insan fig¿r¿nde gºstermiĸtir (ĸekil-2.1). 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

       ķekil 2.1: Le Corbusier Elini Havaya Kaldērmēĸ Ķnsan Fig¿r¿  (URL-1) 

 

Cengiz Bektaĸ (2013) ñT¿rk eviò kitabēnda T¿rk evlerinde kēĸlēk katlarēn: ñelim tavana 

deĵmesin yeter y¿ksekliĵindeò yapēldēĵēnē anlatmaktadēr. Burada Le Corbusierôin 
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orantēnēn mekana yansēmasē olan elini havaya kaldēran insan fig¿r¿yle benzerliĵini 

vurgulamēĸtēr.  

Yapēnēn niteliĵi, kullanēcēsē mekan i­indeki ºl­¿y¿ etkiliyor. Bu y¿zden yapēnēn insana 

gºre ºl­¿l¿ olmasē Mimari etkinin g¿zel olmasēnē saĵlayan ºnemli ºzelliklerden 

birisidir (Demirkaya, 1999;Kuban, 1990).  

Uygun ºl­ekte tasarlanan bir mimari yapē kullanēcē konforunu da saĵlamaktadēr. 

¥l­ekler arasēndaki farkē gºrmek i­in kullanēlan ºrnekte: I­ mekan ve dēĸ mekan ºl­eĵi 

aynē plan ¿zerinden y¿ksekliklerin deĵiĸmesi, oransal olarak farklēlēklar oluĸmasēna etki 

etmektedir (ĸek:2.2).  

              

                      ķekil 2.2 ķehir ve Ķ­ Mekan ¥l­eĵi ¢alēĸmasē (Sipahi 2010) 

¥l­¿ ve ºl­eĵin etkisi mekanē algēlamamēzē etki etmektedir. Ķ­ mekanda ºl­¿n¿n mekan 

donatēlarēyla iliĸki kurmasē beklenmektedir. Ķ­ mekanda ºl­ek, mekanda bulunan 

ºĵelerin ºl­¿s¿ ile deĵerlendirilip, algēlanmaktadēr.                
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2.1.3 Mekan Ve K¿lt¿r 

Mekan statik deĵildir, deĵiĸkendir. Her toplumun mekan anlayēĸēnda ve mekan 

kullanēmēnda b¿y¿k farklēlēklar vardēr. Bu da toplumlarēn k¿lt¿rel farklēlēklarēndan 

kaynaklanmaktadēr (Yazgan, 2016). K¿lt¿r, toplum i­inde varlēĵēnē s¿rd¿rmektedir. Her 

toplum kendi tarihsel s¿recinde, mekanlarda k¿lt¿rel deĵerlerini yansētmēĸlardēr. 

Mekanlar tarihsel s¿re­ i­inde deĵiĸime uĵrayarak mekansal s¿rekliliĵi 

oluĸturmuĸlardēr. Mekan yaĸamla varlēĵēnē s¿rd¿rmektedir, yaĸamēn olmadēĵē yerde 

mimari anlamsēz kalmaktadēr. K¿lt¿r ve mekan iliĸkisini adeta pop¿ler birer sahne olan 

bulunduklarē yerlerdeki binalarda gºrmekteyiz. 

Mimari mekanlar, k¿lt¿rel ve toplumsal kimliklerin aktarēldēĵē ortamlardēr. Mimari 

mekanlar bulunduĵu yerdeki toplumlarēn k¿lt¿r s¿zgecinin bi yansēmasēdēr. Tarih 

boyunca insanlar yaĸayēĸ bi­imleri, inan­larē, ihitya­larē, alēĸkanlēklarē, coĵrafi koĸullar 

­er­evesinde birbirlerinden farklēlēklar oluĸturmuĸlardēr. D¿nya ¿zerinde kullanēlan 

inĸaat yºntemleri doĵanēn sunduĵu koĸullara uygun olarak kullandēklarē yapē 

malzemeleriyle bulunduklarē yerin kimliĵini oluĸturmuĸlardēr. (ķekil-2.3, 2.4, 2.5)  

 

 

   

 

 

                                  

 

                                          

 

                                                

                                             ķekil 2.3: Tunus evleri (URL-2)                                        
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                                          ķekil 2.4: Vietnam evleri (URL-3)                                      

 

 

                                                    

                                                     

 

 

 

 

 

                                             

                                 

                                       ķekil 2.5: Eskimo Evleri (URL-4) 

Yapēlar arasēndaki farklēlēklar teknoloji, mimari stillerin, mimari akēmlarēn etkisiyle 

modern ĸehirlerin kurulmasēna kadar s¿re­lerden ge­miĸtir.  

K¿lt¿r¿n i­ mekana yansēmasē kullanēcē ¿zerinden ger­ekleĸir. Kullanēcēnēn sahip 

olduĵu k¿lt¿r mekan kullanēmēna yansēyacaĵēndan, k¿lt¿r farklēlēklarē da mekanlarē 
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birbirinden farklē hale getirecektir (Yazgan, 2016). K¿lt¿rel farklēklar, en fazla zaman 

ge­irilen konut-barēnma mekanlarēnda kendini yansētmēĸtēr. Ķ­ mekan kullanēcēsē o 

yºrenin ihtiya­larēna cevap aramēĸ ve bºylece kendi k¿lt¿r¿n¿ i­ mekana yansētmēĸtēr. 

Bu sayede de mekan ve k¿lt¿r arasēndaki iliĸki mimaride ºnemli olmuĸtur.  

Mimari mekanlarēn tasarlama s¿recinde ise teknoloji, mimari ¿sl¿pler, stiller ve ekoller 

­aĵlar boyunca geliĸimini gºsterirken k¿lt¿r ile olan baĵlantēsēnē engelleyememiĸ ve 

devamlēlēĵēnē zamanēn ihtiya­larēna baĵlē olarak, yeni malzemeler, ara­larla 

s¿rd¿rm¿ĸt¿r.  G¿n¿m¿ze kadar geliĸen mimari mekanlar bulunduĵu yºrenin 

alēĸkanlēklarēndan vazge­emeyen insanlara gºre yeni malzeme ve yºntemlerle entegre 

edilmeye baĸlanmēĸtēr. 

2.2 Modern Ķ­ Mekan 

Modernlik, genel olarak bir uygarlēĵēn kendi geliĸim ­izgisi i­inde gºrece en son 

dºnemde geliĸtirdiĵi, ºzel olarak da Batē uygarlēĵēnēn Rºnesans ve Aydēnlanma 

dºn¿ĸ¿m¿nden sonra kazandēĵē k¿lt¿rel deĵer ve sosyal iliĸkilerin ºz¿msenmesi ile 

ortaya ­ēkan hayat tarzē olarak tanēmlanmaktadēr (Sahtiyancē, 2018).  

Mimari tasarēmlar yēllar boyunca stillerin, ekollerin geliĸimiyle kendini gºstermiĸtir. 

Bulunduĵu zamanēn teknolojisi ile birlikte kullanēlan yapēm yºntemleriyle bu gelĸimi 

s¿rd¿rm¿ĸt¿r. Bir­ok stil kendinden ºncekine karĸē ­ēkmēĸ yada devam ettirmiĸtir. 

Modernizm, kendinden sonra gelen t¿m akēmlarē etkilemiĸtir.  

Modernizim adeta bir ºze dºn¿ĸt¿r. Ķlkel toplumlardan bu yana kullanēlan toprak, 

ahĸap, taĸ gibi malzemelerle sadeliĵi ve fonsiyonelliĵi saĵlarlarken modernizmde farklē 

olarak beton, demir, ­elik gibi malzemelerle bu sadeliĵi saĵlamēĸlardēr. Kullanēĸlēlēĵa 

verilen ºnem ile birlikte tasarlanan rasyonalist ve fonksiyonalist yapēlar, dºneme 

ºnc¿l¿k eden mimarlar tarafēndan tasarlanmaya baĸlanmēĸtēr. 

Ķlk zamanlarda Ķngiltereôde tasarēmcēlarēn fikirleriyle baĸlayan ve belirgin bir tarza 

dºn¿ĸmeye baĸlayan Modern Hareket, daha sonra Avrupa ve Amerikaôya hatta merkez 

olarak Almanyaôya sē­radē. Bu noktadan sonra t¿m ºnc¿lerin ­alēĸmalarē birbirlerine 

uyumlu olarak ilerleyerek evrensel bir harekete dºn¿ĸt¿ (Bi­er, 2006). 
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Modernizmin oluĸumunda ve s¿recin devamēnda; fikri olarak Aydēnlanma ¢aĵē, politik 

olarak Fransēz Devrimi ve ekonomik olarak da Bilimsel Devrim ēĸēĵēnda ger­ekleĸen 

Sanayi Devrimi belirleyici olmuĸtur (Kērēlmaz ve Aypar­asē, 2016). 

¥zg¿r d¿ĸ¿ncenin dini baskēdan kurtulduĵu Rºnesans hareketi, g¿n¿m¿z modern 

­aĵēnēn oluĸmasēna sebebiyet vermiĸtir. Rºnesans hareketinden sonra, Modern Mimari 

geliĸimini zemin hazērlayan endr¿strileĸme hareketi; fabrikalarēn kurulmasē, ĸehir 

nufusunun artmasē, yeni yapē malzemelerinin kullanēlmasē modern mimarinin 

geliĸmesine etki etmiĸtir. 

End¿stri devrimine sebebiyet veren fabrikalarēn son derece ilgi ­ekici bir kimlikle 

mimari alanda belirlediklerini m¿ĸahede ederiz (¥zer, 1966). Bºylece fabrika binalarē 

da mimaride yerini almaya baĸlamēĸlardēr. Fabrikalarda ¿retilen yeni yapē 

malzemeleriyle demir yapēlarda ºn plana ge­meye baĸlamēĸtēr. Geniĸ a­ēklēklarēn 

ge­ildiĵi alēĸēlmadēk tarzda srt¿kt¿rler oluĸmaya baĸlanmēĸtēr. Londraôda yapēlan 

Crystal Palace geniĸ a­ēklēĵēn ge­ildiĵi cam str¿kt¿r¿n kullanēldēĵē ilk mimari ºrnektir. 

 

 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         ķekil 2.6: Crystal Palace Londra (URL-5)  
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           ķekil 2.7: Piet Mondrian kērmēzē sarē mavi siyah kompoziyon (URL-6) 

Ger­ek anlamdaki modern mimarinin baĸlangē­ tarihi olarak 1917 yēlēnē, yani 

Hollandaôdaki De Stijl cereyanēnē ortaya ­ēkēĸēnē beklemek gerekecektir. Bundan ºnceki 

geliĸmeler hazērlayēcē geliĸmeleridir (¥zer, 1966).   

De Stijl hareketinden ºnceki hazērlayēcē unsurlar arasēnda, Arts and Crafts hareketini 

sayabiliriz. Arts and Crafts hareketi Ķngilterede William Moris tarfēndan 

ger­ekleĸmiĸtir. Ķngiltereôde ortaya ­ēkan bu hareketten sonra Art Neouvau ve Judgen 

stil tarzlarē oluĸmuĸtur. Art Neouvauô da eĵrisel ­i­eksi formlar mevcuttu. Art Nouveau, 

XIX. y¿zyēlda end¿strileĸmenin getirdiĵi standartlaĸma ve ekletisizme tepki olarak, 

1896 ile 1925 yēllarē arasēnda, ilk ºrneklerini grafik tasarēm, ill¿strasyon, uygulamalē 

sanatlar alanlarēnda veren sonrasēnda mimarlēk, i­ mimarlēk, mobilya tasarēmēnda etkili 

olan ve g¿n¿m¿zde de varlēĵēnē hala hissettiren ­ok ºnemli bir sanat akēmēdēr (Tarlacē, 

2019). 

Art Neouveau Almanyaôda Judgend stil olarak adlandērēlmēĸtēr. Bu stil de form 

rasyoneleĸmiĸtir. Rasyonelleĸen form da Modernizmi hazērlayēcē unsularē arasēndadēr. 

De Stijl hareketi de 1917y patlak vermiĸ Sanat ve mimaride geometrik formlarē 

vurgulamēĸlardēr. Kuramsal olarak Piet Mondrian tarafēndan ­alēĸēlmēĸtēr. Mondrianôēn 

yaptēĵē ­alēĸmada d¿z, yatay ve dikey ­izgiler kullanmēĸ. Kērmēzē, sarē, mavi, siyah 
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renklerle bir kompozisyon ­alēĸmasē yapmēĸtēr. 1917Ëde baĸlayan bu hareket 1931 

yēlēnda Theo van Doesburgôun ºl¿m¿yle son bulmuĸtur. Saf geometrik soyutlama, form 

fonksyon iliĸkisi, uyum ve a­ēklēk gibi temel fikirleriyle modern ve ­aĵdaĸ sanata, 

mimari ve i­ dekorasyona katkēlarē b¿y¿k olmuĸtur (Tarlacē, 2019). Geometrik 

formlarēn kullanēlmasē rasyonelliĵe verilen ºnem kurulacak olan Bauhaus okuluna da 

ilham kaynaĵē olmuĸtur. 

1919 yēlēnda Bauhaus okulunun kurulmasēyla, geleceĵe yºnelik tasarēmlar oluĸmaya 

baĸlanmēĸtēr. Okulun kurucusu Walter Gropius, De stijl hareketini eĵitim alēnan bir 

kuruma taĸēmēĸtēr. 

Bauhaus, De StijlËin str¿kt¿rle ilgili saĵlamlēk sorununu ­ºzm¿ĸ, daha yalēn ve estetik 

a­ēdan end¿striyel ¿retime daha uygun hale getirmiĸ, rasyonel, geometrik ve soyut 

bi­imleniĸ anlayēĸēna akēlcē ve iĸlevci nitelikleri de katmēĸdēr. Bauhaus Ëda kendi 

alanlarēnda ¿n kazanmēĸ bir­ok yetenekli sanat­ē hoca olmuĸ, bunlar arasēnda mimar 

Hannes Meyer ve Mies Van Der Rohe okulda yºneticilik de yapmēĸlardēr (Tarlacē, 

2019). 

Modernizmô in ilk aĸamasēnē end¿stri devrimi oluĸturmuĸtur.  Birinci d¿nya savaĸēndan 

ºnceki ve birinci d¿nya savaĸēndan g¿n¿m¿ze gelen dºnemlerde oluĸan mimari 

yapētlarla ikinci aĸamasēnē oluĸturmuĸtur. Birinci d¿nya savaĸēndan ve ikinci d¿nya 

savaĸēndan sonra artan konut ihtiyacē ve bu ihtiyacē karĸēlamaya ­alēĸan mimarlar 

olmuĸtur. Modernizm ser¿veninde, bir­ok mimarēn isminden sºz etmek m¿mk¿nd¿r. 

Dºnemin ºnc¿lerinden Le Corbusier yapētlarēnda demir, ­elik, cam, beton 

malzemelerini kullanmēĸtēr. Mimarlarēn ­oĵu rijit, rasyonel formlar kullanmēĸtērlar. 

Frank Loyd Wright gibi doĵayē da i­ine alan yapētlar tasarlayan mimarlar olmuĸtur. 

Frank Loyd Wright ahĸap, taĸ gibi malzemeleri de yapētlarēna entegre etmiĸtir.  

Le Corbusier ó de cephe, kitle ve motifleriyle tabiattan kopmak isteyen bir eĵilime 

sahiptir (¥zer, 1966). Modernist mimarlardan Alvar Alto da girintili ­ēkēntēlē 

tasarēmlarēyla doĵaya uyma eĵilimi gºstermiĸtir.  
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Modernizm s¿recinde F¿t¿rizm hareketin mimarideki ºnemi ortaya ­ēkmēĸtēr. Ayrēca 

¦topik tasarēmlarēn da Mimariye entegre edilmesi sºz konusu olmuĸtur. Tasarēmlar rijit 

formlarē baz alan bir akēm olmuĸken futurist ve ¿topik eĵilimlerle g¿n¿m¿z mekan 

tasarēmlarēnda tercih edilen eĵrisel formlara ºnc¿l¿k etmiĸlerdir diyebiliriz. ¢alēĸmada 

modernizm dºnemi ºnc¿ mimarlarē ve i­ mekan tasarēmlarē ile birlikte ayrē baĸlēkta 

incelenecektir.  

2.2.1 Modernizm Ķ­ Mekan etkileri 

Mekanēn bir kēsmēnēn yada her tarafēnēn duvarlar ve tavanla kapatēlmasē sonucu 

meydana gelen sēnēr ºĵeleriyle oluĸan mekana i­ mekan denir. Ķ­ mekanēn dēĸēnda kalan 

doĵal yada yapay(ĸehirler,yollar vs.) hacimlere dēĸ mekan adē verilir. Ķ­ mekan mimari 

yapētēn en ºnemli par­asēdēr.Binalar arasēnda kalan bah­eler, boĸluklar, yol gibi 

elemanlar da dēĸ mekan ve kentsel mekanē oluĸturmaktadēr. 

Mimarlēĵē i­ mekanla tanēmlayan Bruno Zevi:  

ΨDǸƴǸƳǸȊŘŜ ƳƛƳŀǊƭƤƐŀ ǾŜǊƛƭŜōƛƭŜŎŜƪ Ŝƴ ŘƻƐǊǳ ǘŀƴƤƳΣ ƛœ ƳŜƪŀƴƤ Řŀ ƘŜǎŀōŀ ƪŀǘŀƴ ōƛǊ 

ǘŀƴƤƳ ƻƭŀŎŀƪǘƤǊΦ Tœ ƳŜƪŀƴƤ ōƛȊƛ ƪŜƴŘƛƴŜ œŜƪŜƴΣ ōƛȊƛ ȅǸŎŜƭǘŜƴ ǸȊŜǊƛƳƛȊŜ ƳŀƴŜǾƛ 

ŜƎŜƳŜƴƭƛƪ ƪǳǊŀƴ ƳƛƳŀǊƭƤƪ ƎǸȊŜƭ ƻƭŀŎŀƪǘƤǊΦ Tœ ƳŜƪŀƴƤ ōƛȊƛ ȅƻǊŀƴ ȅŀŘŀ ƛǘŜƴ ƳƛƳŀǊƭƤk ise 

œƛǊƪƛƴ ƳƛƳŀǊƭƤƪ ƻƭŀŎŀƪǘƤǊ Ω(Boudon, 2018 s.s: 72).  

Bu tabiriyle mimariyi i­ mekanēn ºnemi ile anlatmaktadēr. Cephenin i­ mekanla bir 

b¿t¿n olmasē gerektiĵini i­ mekanda bulunan ferahlēk dēĸ mekanda da yansēyacaĵēnē dile 

getirmektedir. 
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                            ķekil 2.8: Ķ­ ve dēĸ kavramē tasviri (ķensoy, 1984) 

Ķ­ mekan tasarēmēnē diĵer sanatsal yaratēlardan ayēran en temel ºzellik, onun belirli 

iĸlevlere ve belirgin gereksinimlere yºnelik, estetik bir b¿t¿nl¿k saĵlamak amacēdēr. 

Mekanda yer alacak fonsiyonel gereksinimler, i­ mekan tasarēmē ve programlanmasē 

yapēlērken tanēmlanēr ve tasarēm ºncelikle bu yºnde planlanēr.(Bozdayē,1996). ¥ĵeler ve 

nesneler i­ mekanēn temel bileĸenleridir. Bunlarēn yerleĸimi, detaylarē ve ºl­eĵi mekanē 

doldurur ve genellikle iĸlev kazandērēr.(Brooker, Stone,2011) 

Ķĸlevsellik modernizmin temel prensiplerindendir. Ķ­ mekan da iĸlevsel gereksinimlerini 

oluĸturan; insan eylemleri, mekansal veriler ve kullanēcē ihtiya­larē gºz ºn¿nde 

bulundurularak tasarlanmaktadēr.  

Ķ­ mekan tasarēmēnda ama­, mekanē konforlu duruma getirmek, kullanēcēyē rahat 

etmesini ama­lamak, gereksiz detaylardan arēndērmaktēr. Konfor insan yaĸamē i­in 

gerekli olan koĸullarēn saĵlanmasēdēr. Ķ­ mekan tasarēmlarēnēn donatēlmasē konfor 

ihtiyacēndan doĵmaktadēr. Kullanēcēnēn yeterli ēĸēk, ēsē almasēnē saĵlamak ve moral 

veren mekan oluĸturmaktēr.  

Modernizm prensibi doĵrultusunda, rasyonellikten hareket ederek tasarlanan yapēlar da 

i­ mekan konforunu ilke edinmektedirler. Cepheyi sadece bir kēlēf olarak gºren 
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modernist mimarlar, modernizm ºncesi dºnemde eski tarihselciliĵi kopya edilerek 

tasarlanan binalara karĸē ­ēkmēĸlardēr. Modernist anlayēĸla tasarlanan yapēlarda 

s¿slemeye yer verilmesi istenmemiĸ ve tartēĸma odaĵē olmuĸtur. Yapēlarēn s¿sten 

arēnmasēnē asēl ºnemli olanēn iĸlevselliĵin ve kullanēcē konforunu gºz ardē etmemiz 

gerektiĵini savunmaktadērlar. I­ mekana verilen ºnem artmaya baĸlamēĸ dºnemin 

mimarlarē tarafēndan i­ mekan tasarēmlarē daha konforlu ve iĸlevsel bir hal almēĸtēr. 

Kēsacasē i­-dēĸ birliĵi oluĸmuĸtur. 

Bina kabuĵunda sergilediĵi tutumu i­ mekanda da gºsteren Le Corbusier, i­ mekanlar 

dēĸ mekanēn birlikte ­alēĸmasē gerektiĵini savunmaktadēr. Corbusier tasarēmlarēnda 

Modern mimarlēkta malzemenin ºzellĵini bulunduĵu ­aĵdaki teknolojiyle birlikte 

kullanarak iĸlevsellik katmak olmuĸtur. 

1928-30 yēllarē arasēnda Le Corbusier tarafēndan tasarlanēp, inĸaa edilen Villa Savoye 

de: 

1. Masif yapē yerine iskelet sistemi 

2. Taĸēyēcē ve bºl¿c¿ elemanlar arasēnda sarih (belirgin) ayērma 

3. Dizaynlamada basit geometric formlardan yararlanēlmasē 

4. Serbest plan ve serbest cephe d¿zeni όmȊŜǊΣ мфссύΦ prensiplerini kullanmēĸtēr. 

 Bu prensipler 1928 yēlēnda, Ķsvi­reôde La Sarrazôda toplanan Uluslararasē Modern 

Mimari Kongresiô nde (CIAMôda) da ­eĸitli ¿yeler tarafēndan Kabul edilerek o 

yēllarēn resmi umdeleri (ilkeleri) mahiyetine kavuĸmuĸlardēr όmȊŜǊΣ мфссύΦ 

Villa Savoye tasarēmēnda pilotili ayaklar kullanmēĸ, i­ mekanda da bu s¿rekliliĵi 

yansētmēĸtēr. Corbusier rasyonel mimarinin bir yansēmasē olarak tasarladēĵē yapēsēnda 

Beton ve ­elik str¿kt¿rlerini kullanmēĸtēr. 
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                                        ķekil 2.9 : Villa Savoye dēĸtan bakēĸ (URL-7) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                  ķekil 2.10: Villa Savoye i­ mekan  (URL-8) 
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                                ķekil 2.11: Villa Savoye i­ mekan (URL-9) 

 

Le Corbusierôin 2.D¿nya savaĸē sonucu oluĸan konut ihtiyacēna yºnelik tasarladēĵē 

Unite dôhabitation projesinde de Br¿talist bir yaklaĸēm sergilemiĸ diĵer yapēlarēnda da 

kullandēĵē Pilotis yani ayaklarla taĸēnma sistemini kullanmēĸtēr. Corbusier kullandēĵē 

mod¿ler sistemlerle daha fazla insanēn, minimum ºl­ekte ve rahat yaĸayabileceĵi 

alanlar tasarlamēĸtēr. Kullandēĵē mod¿ler sistemleri ve renk sadeliĵini i­ mekana da 

taĸēmēĸtēr.  

 

 

 

 

 

 

 

                                   

                                                    

 

 

                                 ķekil 2.12: Unite dôhabitation dēĸ cephe gºrseli (URL-10) 
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                     ķekil 2.13: Unite dôhabitation i­ mekan gºrseli (URL-11) 

Bu ĸekilde rijitleĸmiĸ (rasyonel) form anlayēĸēndan hareket eden ilk mimarlardan biri de 

Adolf Loosôdur. 1910 yēlēnda inĸaa ettiĵi Steiner Eviô nde bu tutum a­ēk­a belirmektedir 

(¥zer, 1966). Mekanda kullandēĵē ­atē, ayrēca iki katē da ºrten bir kēlēf gibi kullanēlmēĸ, 

yapēdan maksimum faydalanēlmēĸtēr. Bina tamamen iĸlevselliĵe yºnlendirilen bir yapē 

olmuĸ, i­ mekanda ēĸēk ve konfor ºn planda tutulmuĸtur. Mobilyalarēn ­oĵunu duvara 

sabitlemeyi tercih etmiĸ duvar malzemesiyle bir b¿t¿n oluĸturmuĸtur. Mek©n planlamasē 

bakēmēndan, yemek bºl¿m¿ ayrē bir oda deĵil, salon i­erisinde mobilyalarla 

tanēmlanmēĸ anlayēĸla tasarlanmēĸtēr (Odabaĸē, 2016). Adolf Loosôda i­ mekan 

tasarēmlarēnda fonksiyonel tasarēmlar oluĸturmuĸ, s¿slemeyi de mimaride bir su­ 

objesine benzetmiĸtir.     Salondaki oturma elemanlarē ve mobilyalar bir­ok eserinde 

olduĵu gibi duvarēn bir par­asēymēĸ gibi b¿t¿nc¿l ve iĸlevsel ihtiya­lara cevap verme 

ama­lē bir yapē elemanē olmasē gerektiĵini savunmuĸtur. 

Adolf Loosôun  Mimarlēk ¦zerine (1900-1930) adlē kitabēnda anlattēĵē ¿zere:       

 ά CƻǘƻƐǊŀŦƭŀǊ ƎŜǊœŜƪƭƛƐƛƴ ƳŀŘŘƛ ȅŀƴƤƴƤ ȅƻƪ ŜŘŜǊƭŜǊΣ ŀƳŀ ōŜƴƛƳ ǘŀƳ ƛǎǘŜŘƛƐƛƳ ŘŜΣ 

ǘŀǎŀǊƭŀŘƤƐƤƳ ƻŘŀƭŀǊŘŀƪƛ ƛƴǎŀƴƭŀǊƤƴ ŜǘǊŀŦƭŀǊƤƴŘŀƪƛ ƳŀƭȊŜƳŜȅƛ ƘƛǎǎŜǘƳŜƭŜǊƛΣ ƳŀƭȊŜƳŜƴƛƴ 

ƻƴƭŀǊƤ ŜǘƪƛƭŜƳŜǎƛΣ ƪŜƴŘƛƭŜǊƛƴƛ ŘŜ ƛœƛƴŜ ŀƭŀƴ ƻŘŀƴƤƴ ŦŀǊƪƤƴŘŀ ƻƭƳŀƭŀǊƤƴƤΣ ƳŀƭȊŜƳŜȅƛΣ 

ŀƘǒŀōƤ ƘƛǎǎŜǘƳŜƭŜǊƛƴƛΣ ƎǀǊƳŜƭŜǊƛƴƛΣ ŘƻƪǳƴƳŀƭŀǊƤƴƤΣ ǒŜƘǾŜǘƭŜ ŀƭƎƤƭŀƳŀƭǊƤƴƤΣ ǎŀƴŘŀƭȅŜȅŜ 

ǊŀƘŀǘœŀ ƻǘǳǊƳŀƭŀǊƤƴƤ ǾŜ ǎŀƴŘŀƭȅŜ ƛƭŜ œŜǾǊŜǎŜƭ ŘƻƪǳƴƳŀ ŘǳȅǳƭŀǊƤƴƤƴ ƎŜƴƛǒ ōƛǊ ŀƭŀƴƤ 
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ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ǘŜƳŀǎƤ ƘƛǎǎŜǘƳŜƭŜǊƛƴƛ ǾŜ ƻƭƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛ Ǝƛōƛ ƻǘǳǊƳŀƪ ōǳŘǳǊ ƛǒǘŜ ŘŜƳŜƭŜǊƛƴƛ 

ƛǎǘŜǊƛƳΦ έ  ό[ƻƻǎΣ мфлл-1930 s.s :144) 

 

               ķekil 2.14: Steiner evi Adolf Loos-dēĸ cephe gºrseli  (URL-12)                               

 

 

 

 

 

 

 

                                     

 

                          ķekil 2.15: Steiner Evi Adolf Loos-i­ mekan gºrseli (URL-13) 
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                                 ķekil 2.16: Loosôun sandalye tasarēmē (URL-14)                               

 

Loos tasarladēĵē i­ mekanlarēn ºzelliklerinin fotoĵraflarda g¿zel gºr¿ns¿nler diye 

tasarlamadēĵēnē asēl gayesinin insan fonsiyonlarēna ve anatomisine cevap aramasē 

gerektiĵini savunmaktadēr. Loos mobilya tasarēmlarēnda da insan anatomisine 

uygunluĵu aramēĸ ve yapmēĸ olduĵu mobilya tasarēmlarēnda ergonomik ve konforlu 

mobilyalar kullanmēĸtēr. 

Loosôun ºnemli tasarēmlarēndan Amerikan Barē i­ mekan tasarēmēnda ahĸap 

payandalarla mekana sēcaklēk hissi katmēĸ, ayna kullanarak mekanē daha ferah ve b¿y¿k 

gºsterilmesini ama­lamēĸtēr. Yer kazancē a­ēsēndan sabit mobilya ve oturma 

elemanlarēyla mek©nlarē tanēmlamēĸtēr. Sabit mobilya, duvar kaplamalarē ve 

aydēnlatmalar insan ºl­eĵinde iĸlevsel bir anlayēĸla yerleĸtirilmiĸtir (Odabaĸē, 2016). Dēĸ 

cephesinde hi­ s¿se ihtiya­ bērakmadan mermerle kaplatmēĸ  ve malzemenin  kendisinin 

zaten yoĵun bir desende olmasēndan dolayē kendi deseninde bērakmēĸtēr.  
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               ķekil 2.17: Amerikan Bar i­  ve dēĸ mekan gºrseli (URL-15)                                                

 

Frank Loyd Wrightôēn yapēlarēnda da s¿slemeyi reddeden dºnemin mimarlarēndan farklē 

olarak tasarēmlarēnda, Art Deco ­izgiler barēndēran s¿slemelere rastlanēr. S¿slemeyi 

iĸlevsel olarak sunmuĸ str¿kt¿r ile b¿t¿nleĸmiĸ olarak tasarlamēĸtēr. Adolf Loos, sadece 

ēĸēĵē i­ mek©na alma ama­lē i­-dēĸ kurgusu yaparken, Wright, insan ve doĵa iliĸkisi 

kuran yapēyē ­evresine a­an kurgular yapar. Bu tutumlar sonucunda birinde cephe 

estetiĵi kaygēsēndan yoksun, mahremiyetin olduĵu i­e dºn¿k yapēlar ortaya ­ēkarken, 

diĵerinde doĵaya doĵru uzuvlar halinde bi­imlenen ­evresiyle i­-dēĸ ve yarē a­ēk 

mek©nlar tanēmlayan ve bulunduĵu yer ile yapēnēn bir par­asēymēĸ­asēna b¿t¿nleĸen 

organik yapēlar ortaya konmuĸtur (Odabaĸē,2016). Art Deco tasarēmlarē savunan 

mimarlar modernizm prensiplerini de reddetmeyerek tasarēmlarēnda rasyonellikten 

farklē olarak kēvrēmlē hatlara da yer vermiĸlerdir. 

Modernizmin ºnc¿ mimarlarēndan Ludwig Mies Van Der Rohe tarafēndan tasarlanan 

Tugendhat Evi (Villa Tugendhat)  de Brnoôda yaĸayan Tugendhat ailesinin isteĵi 

¿zerine: ferah, geniĸ ve basit formlara sahip bir ev tasarlanēyor. Aile ºzellikle i­ mekan 

konforunu ve ferahlēĵēn yapēlarēnda ºn plana ­ēkmasēnē istemiĸlerdir. 

Mies ailenin de isteĵi ¿zerine, bu yapēsēnda taĸēyēcē ­elik kolonlar kullanēp a­ēk plan 

sisteminde bir yapē oluĸturuyor. Tugendhat Eviônin i­i mekan tasarēmē a­ēk plan 

ĸemasēyla rahat ēĸēk alan, ferah bir mekana dºn¿ĸ¿yor. Ķ­ mekanda kullandēgē yarēm 

daire ahĸap duvar bir sēnēr ºĵesine dºn¿ĸ¿yor. Mekanēn karakteristik ºzelliklerini 

taĸēyan cam cephe, baĵlantēsēz ­elik kolonlar ve bºl¿c¿ niteliĵinde olan oniks duvar 

odak noktalarēnē oluĸturmuĸtur. 
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                ķekil 2.18: Villa Tugendhad i­ mekan gºrseli (URL-16)                               

 

Modernizmin getirdiĵi prensipler doĵrultusunda i­ mekana etkileri arasēnda 

malzemelrin alēĸēlmēĸēn dēĸēnda kullanēlmasē olmuĸtur. Malzemenin kendi baĸēna bir 

odak noktasē olabileceĵini renklerin harmonisiyle i­ mekanlarda ferahlēk sadelik 

yaĸanēlabilir unsurlar barēndērmaya baĸlamēĸtēr. Modernizm prensipleri baĸladēĵē 

yēllardan sonra da etkilerini s¿rd¿rm¿ĸlerdir. Eklektik s¿slemelerin tercih edildiĵi i­ 

mekanlarda bile modern etki aranmēĸtēr. Kullanēlan her stilde modernizmin getirdiĵi 

fonksiyonellik ve dayanēklēlēk etkisi aranmēĸtēr. 

2.2.2 Modernizmin i­ mekana getirdikleri 

Dºnemin ºnc¿ mimarlarēndan ve yapēlarēndan incelenen ºrneklere gºre modernism ve 

modern dºnem i­ mekan tasarēmlarēnda ortak karar fonksiyonellik mekanlara ferahlēk, 

a­ēk plan tiplerinin adapte edilmesi olmuĸtur. Modernizm i­ mekana yeni malzemelerin 

de adapte edilmesiyle estetik olarak malzemenin kendisi ºn plana ­ēkmēĸtēr. Bu 

dºnemden sonra gelecek olan akēmlarda da bu tutum sergilenmiĸtir.  
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Modernleĸmeyle sadece binanēn kabuĵuyla deĵil i­ mekanla da i­selleĸtiĵi bir dºneme 

girilmiĸtir. Mimaride, ­aĵdaĸ anlamda tasarēm kavramē ilk olarak 1920ôlerde 

Modernizmin doĵuĸu ile g¿ndeme gelmiĸtir. Bu s¿re­ten ºnceki dºnemlerde 

benimsenen anlayēĸlar tamamēyla geleneksel ve bireyci yaklaĸēmlardēr (Caner, 2013).  

End¿stri Devrimi ve onu takiben geliĸen teknoloji sayesinde doĵadaki gºzlemlemeler 

­eĸitlenerek farklē alanlara ayrēĸmēĸtēr. Daha sonra geliĸen ­aĵdaĸ akēmlar da kavramsal 

olarak Modernizmôin attēĵē temeller ¿zerine oluĸmuĸtur (Caner, 2013). Geliĸen ¿retim 

teknolojileri sayesinde t¿ketim artmēĸ pazarlama, moda, markalaĸma gibi kavramlar 

oluĸmuĸtur. Bu kavramlar mimari de de kendini gºstermiĸtir. Geliĸen teknolojinin i­ 

mekana entegre edilmesi baĸlanmēĸ. Soĵuk savaĸ dºnemindeki rekabet ortamē da bunun 

ilerlemesine sebebiyet vermiĸtir. 

Modernizmin mimariye iĸlevselliĵin ºnemini insan fonksiyonlarēnēn rahat­a mekanda 

kullanēlabilmesini ama­lamēĸtēr. Ķ­ mekan tasarēmlarēnda ēĸēk, mekan konforu, 

iĸlevsellik ºn planda tutulmuĸtur. Modernizm i­ mekan kararlarē ve tasarēmlarē 

g¿n¿m¿ze kadar gelmiĸ ve mekan iĸlevsellikleri ºnem kazanmēĸtēr. Modernizm prensibi 

doĵrultusunda g¿n¿m¿zdeki tasarēmlar teknolojinin de entegre edilmesiyle modern i­ 

mekan halini almēĸtēr. 

¢alēĸmanēn bundan sonraki bºl¿m¿nde modernizmden sonra konut tasarēmlarēnda 

mutfaĵēn nasēl geliĸtiĵini. I­ mekandaki etkilerinin mutfak tasarēmlarēna nasēl yansēdēĵē 

a­ēklanacaktēr. 
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3. MUTFAK OLGUSU VE BĶLEķENLERĶ 

3.1 Mutfak Tanēmē 

 

Mutfak kelimesinin kºkeni Arap­a piĸirme anlamēna gelen ótabhô kelimesidir.Kēsaca 

yiyeceklerin temizlenmesi, hazērlanmasē ve piĸirilmesi amacēyla kullanēlan mekanlara 

mutfak denir (Kavut, 2004). Daha genel anlamda bir halkēn, bir bºlgenin, bir ¿lkenin 

yeme i­me k¿lt¿r¿ óMutfakô deyimi bu anlamda yemek ve i­ecek t¿rleri; yemek piĸirme 

ve i­me yºntemleri, mutfak aletleri, donanēmē yerine de kullanēlēr ( Anonim, 1994).  

G¿n¿m¿zde   mutfaklar i­inde sadece yemek hazērlama ve yemek yeme alanē olarak 

deĵil i­inde sosyal zaman ge­irebildiĵimiz, eĵlence ve iĸlevselliĵi de barēndēan 

mekanlar olmaya baĸlamēĸlardēr. 

3.2 Beslenme Olgusu 

 

Beslenme ve ¿reme g¿d¿leri bitkiler dahil t¿m canlēlarēn yalnēz kendilerinin deĵil, 

t¿rlerin hayatta kalmalarēnē saĵlayan ve yaratēlēĸtan gelen buyruklardēr (Bober, 2003). 

Yemek, i­me eylemleri insan hayatēnēn s¿r¿d¿rmesini saĵlarlar. Tarih boyunca insan 

­eĸitli yºntemlerle bu ihtiyacēnē karĸēlamēĸtēr. Ķlkel toplumlarda eti ­iĵ olarak t¿ketirler, 

ateĸi keĸfettikten sonra piĸirmeyi ºĵrenir bºylece avcēlēk ta yapmaya baĸlamēĸlardēr. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          ķekil 3.1: Ķlkel yaĸam gºrseli  (URL-17)                                
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Yemek yeme eylemi canlēlarēn beslenmesini ve bºylece hayatta kalmasēnē saĵlayan en 

ºnemli eylemlerindendir. Ķlk ­aĵlarda ara­ gerece ihtiya­ duymayan insanoĵlu zamanla 

aile hayatēnēn geliĸmesi, sosyal alanlarēnēn b¿y¿mesiyle ve ara­ gere­lere ihitiya­ 

duymasēyla yemek yeme alēĸkanlēklarēnē geliĸtirmiĸtir. Sosyal olarak b¿y¿yen insanoĵlu 

coĵrafi koĸullar ve k¿lt¿rel farklēklarēn oluĸmasēyla yemek yeme eyleminde de 

farklēklar gºstermiĸtir.  

Mekanlarēn geliĸmesiyle yemek yeme ara­larēna ek olarak mek©nsal donatēlar da 

eklenmiĸ yemek yeme eylemi daha kolay ve fonksiyonel bir hal almēĸtēr. K¿lt¿rel ve 

teknolojik geliĸmelerle yemek k¿lt¿r¿ geliĸmiĸ insanlar daha saĵlēklē ve lezzetli 

yemekler yapmak i­in ara­ gere­lerini de sayēsē artmēĸtēr. Yemek yeme eyleminin 

k¿lt¿rel farklēklarēnda ºrnek verecek olursak t¿rk k¿lt¿r¿nde ve doĵu k¿lt¿r¿nde baĵdaĸ 

kurularak yemek yendiĵini gºrmekteyiz. 

Do­.Nihat G¿nerôin ñĶ­ Mekan D¿zenleme Bilim Dalē Konferanslarē (1976-77 Ders 

Yēlē) )ò Ķ­ Mekanôda Konfor yazēsēnda konforun toplumlarēn k¿lt¿r yapēsēna gºre ­eĸitli 

ĸekillerde ­ºz¿mlendirildiĵini anlatēr. Ķnsan anatomisine uygunluk olmasē a­ēsēndan 

yemek yeme eylemini ºrnek alēr: ñ Bir insan yere baĵdaĸ kurarak yemek yiyebilir. 

Yemek yenilen d¿zlem elin ulaĸacaĵē uzaklēktadēr. Ancak bu durumda sērt omurgasē 

zorlanmakta, mide sēkēĸmaktadēr. Demekki bu koĸullar fonksiyonel bir yemek yeme i­in 

yeterli deĵildir. ò (G¿ner, 1984 s.s : 77).   

G¿ner bu ºrnekten sonra ­ºz¿mlemenin nasēl olduĵunu a­ēklar ve k¿lt¿rel farklēklara 

gºre yemek yeme eylemi doĵuda yerden 30-40 cm y¿kseltilerek daha konforlu, yine 

baĵdaĸ kurarak yenmeye devam edildiĵini, batē k¿lt¿r¿nde de iklim koĸullarēndan 

olduĵunu d¿ĸ¿nerek yerden 70-80 cm y¿kselterek konforun saĵlandēĵēnē 

a­ēklamaktadēr.(G¿ner, 1984 s.s : 77).  

 Yemek yeme eylemi modern zamana kadar ge­irdiĵi evrelerde insan eylemlerini 

kolaylaĸtērmayē ve konforlu yemek yeme eylemlerini ger­ekleĸtirebilmesi i­in hem ara­ 

gere­lerle hem de donatēlarla kendini gºstermiĸtir.  
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                      ķekil 3.2: Osmanlēôda beslenme k¿lt¿r¿ tasviri (URL-18)                               

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                       ķekil 3.3:  ¢in k¿lt¿r¿nde beslenme tasviri (URL-19)                                 

 

 

 

 

 

 

                                       

                   ķekil 3.4: Eski Beslenme ara­larē gºrseli (URL-18)                               



28 
 

3.3 Mutfak Geliĸim S¿reci 

Mutfak, d¿nya ¿zerinde yaĸamēĸ ve yaĸayan toplumlarēn sahip olduklarē: toplumsal 

yapēlarē, alēĸkanlēklarē, gelenekleri, coĵrafi koĸullarēna gºre geliĸmiĸtir.  

Ķlk olarak sadece hayatta kalmak i­in yemek yiyen insanoĵlu k¿­¿k topluluklardan 

uygarlēk olmaya baĸladēĵēnda yemek yeme eylemini bir ĸºlene ve zevke 

dºn¿ĸt¿rm¿ĸt¿r. (Kavut,2004)  

Mutfak mekanlarēnda piĸirilen yemekler; eski ­aĵlarda stat¿ simgesi, iletiĸim aracē 

olmuĸtur. Karēn doyurma amacē dēĸēnda; toplu yemeklerle tºrenler, yºresel farklēklarla 

turizime katkēsē dahi olmuĸtur. Mutfak kavramē k¿lt¿rel farklēlēklarla, mimari mekana 

yansēmēĸ ve modern zamana kadar evrelerden ge­miĸtir.  

Farklē k¿lt¿rlerde, farklē gºr¿n¿mler sunan mutfaĵēn geliĸim s¿recinde ºnemli aĸamalar 

elektrik, su ve hava gazē tesisatē gibi konut kolaylēklarēyla ger­ekleĸmiĸtir. 

End¿strileĸme hareketinden ºnce kērsal ve kentsel t¿m halk konutlarēnda mutfak ve 

yaĸama odasē tek bir mek©nda ­ºz¿mlenmiĸtir (Yeĸilkavak 2007,Agat 1991). B¿y¿k 

saraylar ve manastēr gibi toplu yemek yenilen yerlerde de b¿y¿k mutfaklar kullanēlmēĸ 

aĸ­ēlēk mesleĵinin baĸlangēcē olmuĸtur. 

Mutfaĵēn tarihi,  piĸirme eylemini saĵlayan ēsē kaynaklarēnēn geliĸimi ile baĵlantēlē 

olduĵundan ocak ºnemli bir yere sahiptir. Bundan dolayē Mutfak tarihinin araĸtērēlmasē 

piĸirme eylemine gºre ger­ekleĸtirmek gerekecektir. Ge­miĸten g¿n¿m¿ze piĸirme 

eyleminin yapēldēĵē mekanlar olarak baĸlanmēĸ ve g¿n¿m¿ze kadar teknolojinin de 

geliĸmesiyle modern halini almēĸtēr.  
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                      ķekil 3.5: Piĸirme eylemi gºrseli  ïKºy evi Aĵarnas (URL-20)                               

 

3.3.1 Antik  ¢aĵ Mutfaklarē 

Antik ­aĵda piĸirmeyi saĵlayan ocak nerde ise mutfak orasē sayēldēĵēnē gºrmekteyiz. Bu 

zamanlardaki mutfaklar olduk­a basit bir d¿zenekle piĸirme eyleminin yapēldēĵē ve 

yaĸam alanēnēn bulunduĵu mekanlardē. Antik ­aĵdaki piĸirme eylemini arkeolojik 

buluntulardan ºĵrenilmektedir. Antik ­aĵ olarak Mēsēr, Mezopotamya, Yunan 

uygarlēklarēnē sayabiliriz.  

Antik ­aĵ ºncesine ait arkeolojik ­alēĸmalarēnēn yapēldēĵē Konyaôdaki ¢atalhºy¿k 

yerleĸkesinde ilk ­aĵlara ait yaĸam tarzlarēnēn anlatēlmasē ve ­ift­iliĵe dayanan tipik bir 

tarēm kºy¿ olmasēndan dolayē ºnemli bir ºrneĵi teĸkil etmektedir. Buluntulardan evlerin 

nasēl yerleĸtiĵini, neler t¿kettiklerini ve yemekleri nasēl piĸirdiklerini ºĵrenmekteyiz. 

Evlere yalnēzca d¿z damdaki giriĸten girilebiliyordu. Dama taĸēnabilir merdivenle 

­ēkēlēyordu; damdan sabit merdivenle inilen konutun giriĸi aynē zamanda i­erdeki 

dumanē atan baca gºrevi gºr¿yordu (Bober, 2003). 
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            ķekil 3.6: ¢atal Hºy¿k Yaĸam Alanē ve Piĸirme Eylemi Gºrseli (URL-21)                               
  

Antik ¢aĵda toplu yemek yediklerini de bu arkeolojik kalēntēlardan ºĵrenmekteyiz.  

Antik ¢aĵēn insanlarē i­in yemek, ister al­ak gºn¿ll¿ aile ortamēnda olsun, ister b¿t¿n 

halkēn katēldēĵē resmi, dinsel bir baĵlamda olsun, bir ­ok bakēmdan bir iletiĸim kanalē 

oluĸturuyordu (Bober, 2003). 

¥rneklemeye gidersek, Ķ.¥ on binli yēllarda Danimarka ve Orkney adalarēnda 

kabilelerin b¿y¿k mutfaklarda yemek hazērlayarak topluca yemek yediklerine ilgili 

bulgular var bug¿n elimizde (Kavut, 2004). Bu kabilelerin yaĸadēklarē mekanlarēn 

ortasēna kurulu d¿zenek ile ateĸte yemeklerini piĸiriyor ve ēsēnmalarēnē saĵlēyorlardē. 

    ķekil 3.7: Birsay Orkney -Merkezde bulunan piĸirme alanē (Baden Ve Powell, 2005)  
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K¿­¿k tarēm kºylerinin b¿y¿mesiyle daha hiyerarĸik sisteme ge­iliyor ve kentlerin 

kurulmasē baĸlanēyor. 

Kentsel devrim (Yakēndoĵuônun Mēsēr ve Mezopotamyaô nēn verimli alanlarēnda hemen 

hemen hep aynē zamanda olmak ¿zere) her nerde ger­ekleĸmiĸse, orda ya zaferi 

kutlamak yada bu d¿nyanēn keyfini ­ēkarērken ºteki d¿nyada da aynē ĸeyi beklemek 

¿zere ĸºlen sofralarē kurulmuĸtur (Bober, 2003). Mēsērlēlarda kendi yedikleri yemek 

dēĸēnda tanrēlarēna adak olarak sunduklarē yemekler ve ºl¿lere sunduklarē yemekleri de 

bulunmaktaydē. Mēsērlēlar ekmeĵin mayalanmasēnē ºĵrenmiĸler ve bu yºntem ile bolca 

t¿kettikleri bira yapēmēnē da keĸfetmiĸlerdir.  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                                                      

ķekil 3.8: Mēsēr Kraliyet Fērēnē Duvar Resmi tasviri (URL-22)                               

 

Ne ­eliĸkidir ki, eski Mēsērôda t¿ketilen her yiyecek maddesini ve mutfaĵa gelene kadar 

ge­irdiĵi s¿re­leri bilmemize karĸēn piĸirme yºntemleri ve yeme i­me sanatē 

konularēnda hemen hemen hi­birĸey bilmiyoruz (Bober, 2003). 

Mezopotamya uygarlēklarēna ait bilgileri S¿merlerden kalma ­ivit yazēsēna kazēnmēĸ 

yemek tariflerini gºrmekteyiz. Bu ­ivit yazēsēnda miktar dēĸēnda daha ­ok kullandēklarē 

malzemeler yazmaktadēr. Mezopotamya mutfaĵē Mēsēr Mutfaĵēna benzemekte her ikisi 

de tahēla dayalē beslenme ĸekli ve bu beslenmeye yansēmēĸ fērēnlarda piĸen ekmeklerle 

gºsterilmektedir. 
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Eski Yunan toplumunda da ĸarap bolca t¿ketilmekteydi. Bu y¿zden baĵcēlēk ve ĸarap 

¿retimine b¿y¿k ºnem verilmiĸtir. Yapēlan arkeolojik kazēlarda da en ­ok ĸarapla ilgili 

kaplar bulunmuĸtur. Bunun dēĸēnda zeytinyaĵē da kullanēmē olduk­a yaygēndē.  

M.¥. 380ôlere gelinceye kadar,  Eski Yunan evlerinde mutfak olarak tanēmlanabilecek 

bir yapē bulunmaz, en eski ev i­i mutfaklar bu tarihlerde Olynthosôta inĸa edilmiĸ gibi 

gºr¿lmektedir (G¿veloĵlu, 2018). Kullandēklarē basit piĸirme metodlarē a­ēk havada 

kurduklarē ocaklarda ger­ekleĸtiriliyordu. Bu ocaklar gerekli yerlere portatif olarak 

taĸēnēlabiliyordu. K¿­¿k boyutlu taĸēnēlabilen bu ocaklara Klibanos adē veriliyordu. 

Mutfaĵēn b¿y¿kl¿ĵ¿ ve i­inde yer alan ekipman evin boyutlarē ve ev sahibinin 

zenginliĵine baĵlē olarak deĵiĸiklik gºstermekle birlikte kullanēlan ekipman ­ok uzun 

s¿re deĵiĸim gºstermeden kalmēĸtēr (G¿veloĵlu, 2018). 

Mutfaklarda kullanēlan yemek hazērlama ve piĸirme ekipmanlarē arasēnda toprak kaplar, 

elekler, ĸiĸ, bē­ak gibi ara­lar elde edilen buluntularda karĸēmēza ­ēkmaktadēr. 

Bu mutfak ara­larē genellikle duvarlara bir ­ivi yardēmēyla asēlmēĸtēr ki bunlarēn asēlē 

olduĵu kazēlarda bulunan kaplarēn bir bºl¿m¿ndeki ­engel ĸeklindeki asma aparatēndan 

anlaĸēlēr; kaplar ise, duvarlardaki raflara yerleĸtirilmiĸtir (Aksu, 2018). 

Yemek ve sofrayē paylaĸmak (hemĸerilerle, tanrēlarla, gº­eli ­ok olmuĸ yiĵitler yda 

atalarla ve aĵērlanan konuklar yada yolcularla birlikte yiyip i­mek) Yunanlēnēn siyasal, 

dinsel ve kiĸisel kimliĵini tanēmlamada en baĸta gelirdi (Bober, 2003).  Yunanlēlar 

yemek ĸºleninden sonra Symposion adēnē verdikleri ĸarap ĸºlenine ge­erlerdi. Bu 

ĸºlende misafirlerine ºzel ĸaraplardan ikram edilip, sohbet ediliyordu. Antik Yunan 

Mutfaĵē ­evresel koĸullarēn ĸekillenmesiyle Roma Mutfaĵē ile benzerlik gºstermektedir. 
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3.3.2 Roma Dºnemi Mutfaklarē 

Roma mutfaĵē daha sofistike olarak; mutfak gere­leri ve malzemeleri ile donatēlmēĸ 

mutfaklarēyla g¿n¿m¿zdeki mutfaklarēn ger­ek ºnc¿s¿d¿r diyebiliriz. 

Romalēlar imparatorluklarēnē kurduklarēnda fethettikleri topraklarēn yemek k¿lt¿rlerini 

de Romaôya taĸēyēp zengin bir mutfak k¿lt¿r¿ yaratmēĸlardēr. Bunda en b¿y¿k pay yine 

fethedilen topraklardan deĵiĸik k¿lt¿rler ve deĵiĸik topraklardan getirilen aĸ­ēlarēndē 

(Kavut, 2004). 

Erken Roma mutfaklarē atrium ¿zerine kuruluydu ki burda duman risklerden uzak bir 

ĸekilde dēĸarē tahliye edilebiliyordu. Bu atrium yaĸama mekanēna dºn¿ĸt¿ĵ¿nde, 

mutfaklara baĸka bir oda ayrēlmēĸtēr. Bu yaĸama alanlarē alt sēnēf halk tarafēndan 

kullanēlēyordu ve atriumun yani havlulu mekan sistemiyle dumanē kolayca tahliye 

edebiliyor ve tanrēlarēna da bu havlularda adaklar sunabiliyorlardē. Kolaylēk 

saĵladēĵēndan yapēlan yemek de burada yeniyordu. 

¦st sēnēf Romaôlēlar daha donanēmlē mutfaklara sahipti. Ancak I. y¿zyēldan itibaren evin 

arka tarafēnda yemek piĸirmek i­in bir mutfak yapēlmēĸtēr. Pompei ve Osti kazēlarēnda 

bu mutfaklarē gºrebilmekteyiz. Bunlarda mutfak, latrine denilen banyo yakēnēnda 

bulunurdu. Aynē zamanda mutfaĵēn ocaĵē ile ēsēnērdē. Roma ĸehirlerinde mutfak yerin 

altēnaydē. Merdivenlerle inilen mutfakta, tavandan a­ēlan boĸluklarla hava alēnmayē ve 

duman tahliye edilmesi saĵlanēyordu.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           ķekil 3.9: Pompei mutfak gºrseli (URL-23)                               
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ķºlenlere ­ok d¿ĸk¿nd¿ Romalēlar. Kayētlara gºre, ziyafet vermeyi bir tutku haline 

getiren kimi imparatorlar y¿z¿nden devlet iflasēn eĸiĵine bile gelebiliyordu (Kavut, 

2004). Aĸ­ēlēk mesleĵinin geliĸtiĵi ­aĵda bilinen basēlē ilk yemek kitabē da yine bu 

­aĵda yazēlmēĸtēr. Apiciusôun kitabē yemek tarifi olarak yazēlan ilk yemek kitabē olarak 

g¿n¿m¿ze deĵin ulaĸmēĸtēr. 

Romalē Mimar Vitruviusôa gºre, ­iftlik evindeki bir mutfak, avlunun en sēcak yerinde 

olmalē, ºk¿zlerin ahērlarēnda yemlikleri mutfaĵēn ateĸine bakacak ĸekilde olmalēdēr ki 

bºylece ateĸe bakan ºk¿zlerin postlarē sertleĸmez. Ayrēca, yaĵ ­ēkarma odalarē da 

mutfaĵēn yanēnda olmalēdēr.  Bºylece zeytini iĸlemek daha kolay olacaktēr (Aksu, 

2018). 

Mutfaĵēn ana ºgesi, tuĵla ve kiremitten yapēlmēĸ olan ocaktē. Mutfaklarda havalandērma 

sistemi olarak muhtemelen duvara a­ēlmēĸ bir delik kullanēlēyordu (Aksu, 2018). 

Fakir halkēn ahĸap evlerinde duman tahliye edilmesinin zor olmasēndan dolayē mutfak 

olmayēĸē ise yeni bir sektºr¿n doĵmasēna neden olmuĸtur: sokak yemekleri. Tavernalar 

dēĸarda yemek yemeyi kolaylaĸtēran k¿­¿k lokantalar olmuĸlardēr. 

 

3.3.3 Orta ¢aĵda Mutfak 

Orta­aĵ dºnemi dinin ĸatafat ve gºsteriĸi yasakladēĵēndan dolayē Roma dºnemi kadar 

zengin deĵildi.  

Ancak Orta­aĵda yeraltē zenginliklerinin daha iyi iĸlenmeye baĸladēĵēnē Jean Gimple 

(1976) Orta­aĵda End¿stri Devrimi adlē kitabēnda yaptēĵē araĸtērmalarda, ºzellikle 

demirin bu ­aĵdaki ºnemini a­ēklamaktadēr: ñDemir ­aĵēnēn ger­ekte ancak orta­aĵda 

baĸladēĵē sºylenir. Roma dºneminde b¿y¿k ºl­¿de bronza baĵēmlē kalēnmasēna karĸēn, 

Orta­aĵda bronzun ºnemi azalmēĸtē. Orta­aĵda her kºyde demirhane vardē. ò (Gimple, 

1976 s.s: 61)   

 Mutfaklarda kullanēlan kep­eler, bē­aklar kaĸēklar gibi yemek yapmaya ve yemeye 

yarayan ara­ ve gere­ler aĵa­tan yapēlmēĸtē. Tencere, tava gibi ateĸle temas eden kaplar 

topraktan ve bakērdan yapēlmaktaydē. Demir ¿retiminin artmasē beraberinde yeni icatlarē 

da getirir ki bu icatlar yemek piĸirme yºntemlerine de yansēmēĸtēr.  
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Bu dºnemde demirin daha iyi iĸlenmesiyle etkileyici bi­imlerde yemek yeme, hazērlama 

ve piĸirme ara­larē ¿retilmiĸtir. Orta ­aĵda kevgir ¿retimiyle de yemeklerde baĸka bir 

boyut kazandērmēĸtēr.  

Orta­aĵda su g¿c¿n¿n de kullanēldēĵēnē Jean Gimple (1976), Orta­aĵda End¿stri 

Devrimi adlē kitabēnda a­ēklamaktadēr. Su g¿c¿yle kurulan ­arklē d¿zeneklerle 

deĵirmenlerin kurulmasēyla o zamanki fabrika niteliĵi taĸēdēĵēnē a­ēklamaktadēr: 

 ñ Su g¿c¿nden aynē zamanda keĸiĸlerin i­eceĵi olan biranēn mayalandērēlēdēĵē 

kazanlarēn kurulu olduĵu ocaklardaki kºr¿klerin ­alēĸtērēlmasēnda da yararlanēlmēĸ 

olabilir. Hem evsel hem de end¿striyel kullanēm i­in gerekli olan su, kurĸun borular 

yada aĵa­tan oyulmuĸ k¿nklerle mutfaĵa, bah­eye dek getiriliyordu. Aynē su, herhalde 

yunak ve tuvaletlerin alt yanēndan ge­en laĵēmlardaki atēk birikintilerini de s¿r¿kleyip 

gºt¿rerek ortalēĵē tertemiz yapma iĸi de gºr¿yordu.ò (Gimple, 1976 s.s: 5)   

 Bu araĸtērmasēyla ­arklē d¿zeneklerin ­alēĸtērēlmasē i­in kullanēlan makinelerden 

bahsetmektedir. Bu d¿zeneklerle tesisat niteliĵiyle su borularēnē ve k¿nklerle gerekli 

olan yerlere ºzellikle mutfak gibi ēslak hacim iĸlerinde de kullanēldēĵēnē gºstermektedir. 

Bu dºnemde baca sistemlerinin geliĸtirilmesiyle, dēĸ mekanda ger­ekleĸtirilen piĸirme 

eylemi, yerini i­ mekana almēĸ ve riskler ortadan kalkarak, piĸirme sērasēnda ­ēkan 

duman kontrol altēna alēnmēĸtēr. Orta­aĵda yemekler binalarēn dēĸēnda yada b¿y¿k 

evlerin hol¿nden ­atēsēnda a­ēlan bir deliĵin altēndan yakēlan ateĸ ¿zerinde piĸiriliyordu 

(Kavut, 2004). 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    ķekil 3.10: Orta­aĵôda Piĸirme Eylemi Canlandērēlmasē (URL-24)                               
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Orta­aĵ da orta sēnēf bir ailenin kºy evinde, evin merkezine yerleĸtirilmiĸ ateĸ ile 

piĸirmelerini saĵlēyorlardē. Mutfak temizliĵinde; sirke, biberiye ve tuz kullanarak 

dezenfekte ediyorlardē. Ekmek evlerinde her g¿n piĸiriliyordu (Mason, 2016 dk 9:45-

12:20). 

Kalelerde ve manastērlarda, yaĸam ve ­alēĸma alanlarē ayrēlmēĸtē; mutfak ayrē bir binaya 

taĸēndē ve bºylece oturma odalarēn ēsē saĵlayan bir yer olmaktan ­ēktē. ķºminenin 

geliĸiyle, ocak odanēn merkezinden, duvara taĸēndē ve ilk tuĵla har­ ocaklar yapēldē. 

Ateĸ yapēnēn ¿zerinde yakēlēyor, alt kēsēm oduna koymak i­in kullanēlēyordu. Demirden, 

bronzdan ya da bakērdan yapēlmēĸ kaplar, ºnceden kullanēlan kil kaplarēn yerini almaya 

baĸladē. Isēnēn azaltēlēp arttērēlmasē, kabē yukarē ya da aĸaĵē asarak ya da bir nihalenin 

¿zerinde doĵrudan ateĸe yerleĸtirerek saĵlanēyordu (Doru, 2017). Demir orta­aĵda 

olduk­a pahalē bir malzemeydi ve sadece b¿y¿k kale ve manastērlarda kullanēmē 

yaygēnlaĸmēĸtē diyebiliriz. 

                 ķekil 3.11: Orta­aĵ ķºmine ve Yemek Masasē Gºrseli (URL-25)                               
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 Evlerde ve maden ocaklarēnēn fērēnlarēnda odun kullanēlēyordu. 18. Ve 19. y¿zyēllardaki 

Sanayi Devrimiô nin ger­ekleĸmesine sebebiyet veren 13. y¿zyēlda kºm¿r¿n iĸlenmesi 

olmuĸtur. Bºylece odun yerine kºm¿r¿n kullanēmē baĸlanēyor. Y¿ksek ēsēda daha uzun 

bir ateĸle yemekleri piĸirebiliyorlardē, bu da piĸirme yºntemlerinin deĵiĸmesine yeni 

lezzetlerin geliĸimine sebebiyet vermiĸtir. ķºminelerde sēklēkla piĸirilen et yemekleri 

ĸiĸe takēlarak ­eviriliyordu. Ķnsan g¿c¿yle s¿rekli ­evirmenin yorucu olduĵu 

d¿ĸ¿n¿lerek hayvan g¿c¿yle tasarladēklarē bir d¿zenekle ve  bu konuda eĵitilmiĸ kºpek 

yardēmēyla ­evrilmesi saĵlanēyordu. Bu d¿zeneklerde de demir iĸ­iliĵinden 

yararlēldēĵēnē gºrmekteyiz. 

                 ķekil 3.12: ķºmine de Piĸirme Sērasēnda kullanēlan yardēmcē kºpek 

canlandērmasē (URL-24)                                

Bu dºnem boyunca kullanēlan piĸirme yºntemleri bu ­aĵēn karanlēk ­aĵ olmasēna 

karĸēn; Avrupa' nēn modern mutfak k¿lt¿r¿n¿n temelini oluĸturarak, piĸirme 

yºntemlerini kolaylaĸtēran icatlarla birlikte ºnemli bir ­aĵ olmuĸtur. Bu dºnemden 

sonra kullanēlan yºntemler yerini Rºnesans hareketlerine bērakarak modern yaĸamēn ve 

modern mutfaĵēn temeli sayēlmēĸtēr.  

3.3.4 Rºnesans Dºnemi Mutfaklarē 

 

Rºnesans ve reform hareketleri bilim, teknik ve sanat alanēnda geliĸmelere  yol a­mēĸtēr. 

Modern zamanēn getirdikleri yenilikler bu reform hareketlerine dayanmaktadēr. 

http://tr.wikipedia.org/wiki/Mutfak
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Orta­aĵēn karanlēĵēndan yani klise hakimiyetinden ­ēkēp araĸtērmaya ve ºzg¿rl¿ĵe yol 

a­mēĸtēr. 

Rºnesans dºneminde sanat dallarēnda yaĸanan geliĸmelere paralel olarak iyi yemek 

kavramē da nitelik kazandē. Yemek konusunda da óYeniden Doĵuĸôô Ķtalyaôda baĸladē ve 

Fransaôya yayēlarak y¿kselme dºnemine girmiĸtir ve her zamanki gibi dºnemin asilleri 

bu konuda da baĸē ­ekmiĸlerdir (Kavut, 2004 ; G¿rsoy, 1995). 

Orta­aĵ sonlarēnda yemek odasē ya da yemek salonu diye bir ĸey yoktu; hi­bir oda, ºzel 

olarak veya sadece yemek yeme yeri olarak ayrēlmamēĸtē. B¿y¿k bir evde, usta yakēn 

ailesiyle yemek yerken bile antikameradaki kendi dairesinin mahremiyetinde yemek 

yemeye karar verebilirdi (Mciver, 2014).  

Rºnesans dºneminde ara­ gere­lerin sayēsē artmēĸ mutfaklar geniĸlemeye baĸlamēĸtēr. 

Krallar ĸato ve manastērlarda toplu yemekler vermiĸler ve bunu bir itibar gºstergesi 

olarak gºrm¿ĸlerdir. Dºnemin sanat­ēlarē da bu ĸºlenleri bir ­ok sanat eserlerinde 

resmetmiĸlerdir. 

 Mutfak mekanē ¿st sēnēflarda ayrē bir mekan olarak konumlandērēlmaya baĸlanmēĸtē. 

Tavanlar daha y¿ksek yapēlmaya baĸlanmēĸ ve dumanē tahliye eden baca sistemleri daha 

­ok geliĸmiĸtir. Mutfaĵēn yemek yeme bºl¿m¿yle ayrēlmasēyla mutfaktan yemek 

odasēna bir alt kattaki medivenden yada koridordan baĵlanarak ulaĸēmē saĵlanēyordu 

bºylece saygēn kiĸilerin aĵērlandēĵē davetlerde yemekler sovmadan sofraya ulaĸmēĸ 

oluyordu. Yemek odalarē i­inde mutlaka ĸºmine bulunmaktaydē.Yemekler bu 

ĸºminenin ºn¿ndeki masada yenilmekteydi. 

Yemeklerini parmaklarēyla yemelerine karĸēn artēk herkes kendi evlerinden kiĸisel ­atal 

ve bē­aklarēnē getirmeye baĸlamēĸlardēr (Mciver, 2014). 

Bu dºnemde mutfaĵēn ve aĸ­ēlēk sanatēnēn geliĸmesine ve yayēlmasēna en b¿y¿k katkēyē   

Floransalē Medici ailesi saĵlamēĸtēr. Medici ailesi gittikleri yerlere kendi aĸ­ēlarēnē da 

gºt¿rerek Rºnesans yemek k¿lt¿r¿n¿n yayēlmasēnē saĵlamēĸlardēr. Bºylece yemek 

mekanlarē da Avrupaôya yayēlmaya baĸlamēĸtēr. 
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ķekil 3.13: Bartolomeo Scappiônin óOperaô adlē eserinden  Rºnesans mutfak tasviri, 

1570 (URL-26)                               

Genel anlamda Rºnesans dºneminde varlēklē sēnēflarēn mutfaklarē geniĸledi. Merkezinde 

b¿y¿k bir ĸºmine bulunan ve tek ĸºminenin yetmediĵi yapēlarda k¿­¿k ĸºminelerin de 

olduĵu geniĸ mutfaklar gºr¿lmeye baĸlanmēĸtēr. Demirin daha iyi iĸlenmeye devam 

etmesiyle ĸºminelerde, odunun daha kolay ve g¿venli yanmasēnē saĵlayan demir 

ayaklēklar, ēzgara, kazanlar ve onlarē kaldērmaya yarayan zincirlerle kurulan d¿zenekler  

bulunmaktaydē.Yaklaĸēk olarak 17.yy ikinci yarēsēnda da dºk¿m soba ve ocaklar 

kullanēlmaya baĸlandē. Kazanlar sobalarēn ¿zerine asēlarak d¿zeneklerle i­ine 

yerleĸtirilmekteydi. Ķyi yemek yapmanēn ºnemli olduĵu bu dºnemde verilen davetler, 

ev sahibinin gºsteriĸ yapmasēna yardēmcē oluyordu.  
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                          ķekil 3.14: Rºnesans Yemek Odasē Gºrseli (URL-27)                               

 

3.3.5 End¿stri Devrimi Ve Sonrasēnda Mutfak 

End¿stri devrimi ile insan g¿c¿ ve hayvan g¿c¿ yerini makinelere bērakmēĸ seri ve hēzlē 

¿retim baĸlanmēĸtēr. Kērsal kesimlerden b¿y¿k gº­ler alan ĸehirler b¿y¿meye ve 

barēnma sorunlarēyla karĸēlaĸmaya baĸlamēĸtēr. Bu s¿re­ten sonra konut ihtiyacēna hēzlē 

ve fonksiyonel ­ºz¿mler aranmēĸ g¿n¿m¿z kent ve ĸehirlerinin temelini oluĸturmuĸtur. 

Konut tasarēmlarēnda, kadēnēn da ­alēĸma hayatēna girdiĵi bu dºnemde iĸ y¿k¿n¿ 

hafifletmek i­in yollar aranmēĸtēr. 1.D¿nya savaĸē sērasēnda erkeklerin savaĸmasēndan 

dolayē kadēnlar fabrikalarda ºnemli rol ¿stlenmiĸlerdir. End¿stri devrimi bºylece 

toplumsal yapēda da deĵiĸikliklere yol a­mēĸtēr.  

Bu s¿re­le birlikte standartlaĸma, verimlilik, iĸ  akēĸē gibi fabrikasyon ¿retim s¿recine 

ait kavramlar, ger­ek hayatta da yansēmalar bulmuĸtur. Bunlardan en ­ok etkilenen 

mekanlardan biri de, ĸ¿phesiz evin en fazla ¿retim yapēlan alanē olan mutfaklardēr 

(¥zko­ak, 2015). 
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                    ķekil 3.15: End¿stri devrimini mutfaklara etkisi ĸemasē (Zencir) 

End¿stri devrimi ile yoĵunlaĸan kentsel yaĸamda oluĸan saĵlēksēz koĸullar zamanla 

d¿zeltilmiĸ, ºzellikle su ve hava gazēnēn girmesiyle mek©nsal kurgu dramatik bir 

bi­imde deĵiĸmiĸtir. Yemek piĸirmek i­in ocak yakmak gereĵinin kalmamasē ve hava 

gazēnēn yanlēĸ kullanēmēnēn getirdiĵi ºl¿m ve yangēn tehlikeleri nedeniyle oturma 

eylemlerinin baĸka mek©nlara taĸēnmasē mutfaĵēn k¿­¿lerek bir servis bºl¿m¿ haline 

gelmesine neden olmuĸtur (Sºnmez, 2016). Sēnēfsal farklēlēklarēn kalktēĵē bu dºnem 

yerini halka, sanayi ¿reticilerine, iĸ­ilere bērakmēĸtēr. Ev dēĸēnda yemek yemek orta gelir 

grubu tarafēndan da karĸēlanabilen bir masraf olduĵu i­in epeyce pop¿ler oldu ve ger­ek 

bir yemek hizmet end¿strisi oluĸmaya baĸladē. Ķngiltere merkezli olan end¿stri devrimi 

yemek hizmetleri demiryollarēnēn artmasē ve buna baĵlē olarak otellerin artmasēyla 

geliĸmiĸti. Demiryolu ĸirketleri kendi otellerini kurmaya baĸlamēĸlardēr.  

Bu geliĸme diĵer ĸirketleri de otelcilik alanēna yatērēm yapmaya ºzendirdi ve ĸehir 

merkezlerinde, sahil ĸeritlerinde eski tesislerin yerini, mutfaklarē modern ara­ ve 

gere­lerle donatēlmēĸ oteller ve restoranlar almaya baĸlamēĸtēr (Kavut, 2004). Yemek 

hizmetleri sektºr¿ bu sayede geliĸti. Mutfak k¿lt¿r¿ yemek hizmeti veren restoran ve 

otellerde pop¿larite kazandē. Bºylece mutfak yanlēzca konutlarda verilen ziyafetlerle 

kalmayēp baĸka mekanlarda da ºnem kazanmēĸtē. 
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End¿stri devrimiyle mutfaklarda en ºnemli ihtiya­ soĵutma olmuĸtur. Soĵutma ile ilgili 

kullanēlan icatlar saĵlēk sektºr¿nde kullanēlmaktaydē ve mutfak mekanlarēna da 

uyarlanmaya baĸlanmēĸtē. Ilk etapta buz makineleri adē altēnda ­abuk bozulan 

yiyeceklerin sevkiyatēnda kullanēlmēĸtēr. Daha sonralarē konut ve toplu yemek 

mekanlarēna da entegre edilmeye baĸlanmēĸtēr. 

Uzun s¿reli saklama ihtiyacē soĵutma ile sēnērlē kalmamēĸtēr. Ambalajlama 

yºntemlerinin geliĸtirilmesi konserve, paketli ¿r¿nler ¿retilmeye baĸlamēĸtēr. Bu 

sektºrle hazēr yemek ¿retimi de yaygēnlaĸmaya baĸlamēĸtēr. Hazēr yemek ¿r¿nleri, 

mutfak mekanlarēnda ge­irilen s¿reyi de kēslatmēĸtēr. 

1.D¿nya Savaĸē ve 2. D¿nya savaĸlarēnda toplu yemek ihtiyacē yemekhanelerin 

kurulmasēna yol a­mēĸtēr. ¥nceleri kendi yemeklerini yanlarēnda getiren iĸ­iler bu 

sayede yemeklerini ­alēĸtēklarē yerde yiyebiliyor ve iĸ verimliliklerini arttērabiliyorlardē.  

1.D¿nya savaĸēndan sonra toplu yemek hizmetleri ºnemini yitirmiĸti. Ama 2.D¿nya 

savaĸēndan sonra Ķngiltereôde, se­imleri Ķĸ­i Partisiônin kazanmasē ve bu partinin sosyal 

refah devleti anlayēĸēnē benimsememesi, toplu yemek sektºr¿n¿n hēzla geliĸmesine 

neden oldu (Kavut, 2004). 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        ķekil 3.16: I.D¿nya Savaĸē Toplu Yemek Gºrseli (URL-28)                               
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Standartlaĸma, toplu yemek ¿retiminin yaygēnlaĸmasē ve aynē zamanda 

mikroorganizmalar, yemeklerin bozulmasē vb. konularēn araĸtērēlmasē sonucunda ortaya 

­ēkan ve insan saĵlēĵēnē temel alan ­alēĸmalar olup, mutfaklara gēda g¿venlik sistemi 

kazandērmēĸtēr (Zencir). 

Toplu yemek ihtiyacēnēn doĵmasē ve insanlar tarafēndan benimsenmesiyle mutfak 

sektºr¿nde ekipmanlarēn ve mutfak mekanlarēnēn geliĸmesine yol a­mēĸtēr. 

 

3.4 Modern Mutfak  Tanēmē 

Modern mutfak; º­¿lerin standartlaĸmasē, kullanēcē ihitya­larē, mekansal konfor, mevcut 

mekan verilerinin doĵru kullanēlmasē demekti. Gereksiz detaylara yer verilmemiĸ 

kullanēlan donatēlar modernist mimarlarēn yapēlarēnda kullandēklarē gibi sade ve 

rasyonel formlarda kullanēlmēĸtēr. Modernizmin prensibi doĵrultusunda Luis Sullivanôēn 

tabiriyle óForm Fonksiyonu Ķzlerô ilkesi mutfak tasarēmlarēnēn da planlanmasēnēn ­ēkēĸ 

noktasēdēr. Ķĸ yaĸamēnēn getirdiĵi yoĵunluk, kullanēcēnēn mutfak i­indeki aktivitelerini 

maksimum verim almasēnē, zamandan tasarruf etmesini, iĸlevsel tasarēmlarēn ºn plana 

­ēkmasēnē ama­ edinmiĸlerdir. 
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3.4.1 Modern Mimari Geliĸimi Etkisinde Mutfak 

Mutfaĵēn tarihi geliĸimi i­erisinde mekanda verimliliĵi artērmaya yºnelik d¿ĸ¿ncelerin 

ºn plana ­ēktēĵē yēllar 1900ôlere rastlar. Bu yēllarda kadēnēn y¿k¿n¿ hafifletmek, 

yapēlacak iĸleri basitleĸtirmek ve mutfaĵē m¿mk¿n olduĵunca rasyonel ĸekilde 

yapēlandērmak tasarēmēn temel ilkesi haline gelmiĸtir. 1920ô lerin hemen hemen t¿m 

b¿y¿k mimarlarē bu temel ilkeyi ºn planda tutarak mutfak tasarēmlarēnē yapmēĸlardēr.  

Bu geliĸimin ilk ºrneĵi ise mimar Margarete Sch¿tte Lihotzkyônin 1926 yēlēnda 

tasarladēĵē Frankfurt Mutfaĵē dēr (Yazēcēoĵlu, 2010). 

                                ķekil 3.17: Lihotzky Mutfaĵē ve Yerleĸim Planē (URL-29)                               

 

Yaygēn bir ¿n sahibi olan sembol niteliĵindeki bu tasarēm, etkilerini d¿nyanēn farklē 

noktalarēnda gºstermiĸ  ve Frankfurt Mutfaĵēôndan esinlenerek oluĸturulan modernist 

mutfak kurgularē ­eĸitli ºrneklerle karĸēmēza ­ēkmēĸtēr (¥zko­ak, 2015). 

 Frankfurt Mutfaĵēnēn dezavantaĸlarēndan biri her nekadar kullanēĸlē ve tasarruflu olursa 

olsun tek kiĸiden fazla insanēn ­alēĸmasē i­in olduk­a k¿­¿k olmasēydē. Bu durumda 
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mutfak kullanēcēsē aile bireylerinden ayrē olarak mutfakta ­alēĸmak durumunda 

kalmēĸtēr.  

Mutfaĵēn iĸlevselliĵi kadar yaĸam ve iletiĸim merkezi olarak tasarlanmasē da kullanēcē 

a­ēsēndan ºnemlidir. Bu amaca hizmet eden ómutfaĵē diĵer mekanlarla kaynaĸtēra rak 

daha ­ok yaĸanēlēr hale getirme d¿ĸ¿ncesiô ise ilk kez 1927 yēlēnda Stutgartôta 

d¿zenlenen Weissenhof Siedlung fuarēnda Hollandalē mimar Jacobus Johannes Pieter 

Oudôēn tasarēmēyla ortaya konulmuĸtēr (Yazēcēoĵlu, 2010).  

Frankfurtamutfaĵē i­in geliĸtirilen standart ºl­¿ler ve yerleĸim fikri  mutfaklarda 

ilerleyen yēllarda da kullanēldē. Bu sistemle mutfaklar d¿zenlenmeye baĸlanmēĸtē. 

Musluk bataryalarēnēn geliĸtiriilmesi, gazlē ocaklar ve fērēnlarēn da entegre edilmesiyle 

bu standartizasyonlar geliĸim gºsterdi. Kēsa s¿re sonra buzdolabē da standart olarak 

eklenmesiyle mutfak ve yemek yapmak bambaĸka bir boyut kazandē.  

Tez ­alēĸmasēnēn 2. Bºl¿m¿m¿nde modernizmin i­ mekan etkilerinde ele alēnan 

dºnemin ºnc¿ mimarlarē ayrēca mutfak tasarēmlarēnda da modernizmin ilkelerini 

yansētmēĸlardēr. 

Le Corbusier óin Villa Savoye de i­ mekanda yansēttēĵē pilotili ayaklarē mutfak 

tasarēmēnda da kullanmēĸtēr. Mutfak tezgahlarēnēn yalēnlēĵē ºn plandadēr. Depolama 

alanlarē tezgah altlarēnda bulunmamaktadēr. Tezgah altlarē pilotili sistemin bir yansēmasē 

olarak boĸ bērakēlmēĸtēr. Depolama alanlarē mekanda bºl¿c¿ gºrevi de gºren bir alanda 

bulundurmuĸtur.  
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                               ķekil 3.18: Villa Savoy Mutfak Gºrseli (URL-30)                               

 

Le Corbusierô in United De Habitation porjesinde de dēĸ mekanda saĵladēĵē mod¿ler 

sistemi i­ mekanda ve mutfaĵēnda da kullanmēĸtēr. De Stijl etkisinde kullanēdĵē renkler 

de ƳǳǘŦŀƪǘŀ ƘŀƪƛƳ ƻƭƳǳǒǘǳǊΦ  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

                           ķekil 3.19: United De Habitation Mutfak Gºrseli (URL-31)                               

 

Bu s¿re­ten sonra kurulan mutfak firmalarē da tasarēmlarēnda modernizmin getirdiĵi 

yenilkleri kullanmēĸlardēr. 

Boffi ve Bulthaup, firmalarē sērasēyla 1934 ve 1949 yēllarēnda kurulmuĸ, hemen hemen 

óMimarlēĵēn Beĸ Ķlkesiô ile aynē zaman dilimlerinde ortaya ­ēkmēĸlardēr. Ancak 

kendilerinin tasarēmsal s¿re­lerini ve geliĸimlerini incelediĵimizde, her iki firmanēn da 
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ve Villa Savoyeônin de taĸēmēĸ olduĵu Bauhaus akēmlarēndan etkilenmesine raĵmen, 

ancak 2000ôli yēllarda tasarēm fikirleri kabul gºrm¿ĸt¿r. 1990ôlē yēllardan ºnce daha 

k¿tlesel ve ñklasik mutfakò bakēĸ a­ēsē ile tasarēmlar ¿reten bu firmalar, yavaĸ yavaĸ 

ñzamansēz tasarēmò fikrine entegre olup yeni formlar ¿retmeye baĸlamēĸlardēr. (¥zcan; 

¦r¿k, 2019) 

 

                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   ķekil 3.20: Bulthaup tezgah gºrseli (Conranôs)                               

 

3.4.2 Sosyolojik Geliĸmelerin Etkisinde Mutfak 

End¿stri devriminin mutfaklar ile iliĸkili sosyolojik geliĸmelerde etkisi b¿y¿kt¿r. Ķĸ­i 

sēnēfēnēn doĵuĸu, sēnēfsal farklēklarēn deĵiĸmesi, ulaĸēmdaki yeni geliĸmeler ve kadēnēn 

­alēĸma hayatēna girmesiyle  mutfaklara yansēmēĸtēr. 

Dēĸarda yemek k¿lt¿r¿ mutfak mekanlarēnda deĵiĸime yol a­mēĸtēr. Konut 

mutfaklarēnēn dēĸēnda end¿str¿yel anlamda hizmet veren yeni bir sektºr¿n de geliĸtiĵi 

mutfaklar mimariye dahil edilmiĸtir. 

Dēĸarda yemek eylemi ile yeni alēĸkanlēklar ve davranēĸ bi­imleri oluĸmuĸtur. Bu alanda 

yeni k¿lt¿rel formlarēn oluĸmasēna kēsacasē Pop¿ler K¿lt¿rôe yansēmasēna yol a­mēĸtēr. 
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             ķekil 3.21:  End¿stri devriminin mutfaklarda sosyolojik etkileri (Zencir) 

 

Sosyolojik etkiler arasēnda soĵuk savaĸ dºneminin de etkileri b¿y¿kt¿r. Bu dºnemdeki 

rekabet ortamē mutfaklarda kullanēlan makinelerin geliĸmesine de etki etmiĸtir.  

1959 yēlēnda ABD Baĸkan Yardēmcēsē Richard Nixon ile Sovyet lideri Nikita Kruĸ­ev 

Moskovaôda a­ēlan Amerikan Ulusal Sergisiônde mutfak ¿zerinden bir atēĸma 

yaĸamēĸlardē. Sergide tanētēlan ¿r¿nleri gezen liderler kendi ev aletlerini savunmuĸlardēr. 

Amerikan Ulusal Sergisiôni ziyaret eden Ruslarôēn bakēĸ a­ēlarē deĵiĸmiĸtir. 

Ancak yirminci y¿zyēlēn ilk yarēsēnda modernist mutfaklar teknolojik harikalar olarak 

gºr¿l¿yordu. On dokuzuncu y¿z yēlda sadece ¿st sēnēf ailelerin masalarē, fērēnlarē ve 

hizmet­iler tarafēndan ­alēĸtērēlan ayrē bodrum mutfaklarē vardē. ¢alēĸan sēnēflarēn veya 

­ift­i ailelerin ­oĵu kºm¿r veya petrol sobasēnda yemek piĸirirlerdi. Aynē mekanda 

­alēĸēp, yemek piĸirip ve uyumaktaydēlar. 

Radikal yirminci y¿zyēlēn kentsel, modernist mutfaĵēnēn yeniliĵi mod¿ler kare 

cihazlarla ayrē bir alan oluĸturulmasē tezgahlarēn cihazlarēn ¿zerinden kesintisiz akēĸē ve 

standart ºl­¿mler oluĸmuĸturmuĸtur. Seri ¿retim bºylece baĸlamēĸ oldu. Soĵuk savaĸ 

dºnemindeki rekabet en ­ok mutfak mekanlarēnda kullanēlan teknolojik makinelerin 

geliĸmesine sebebiyet vermiĸtir. 
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Mutfak ve ev aletlerini tartēĸmak daha da fazlasēnē baĸardē. Yerel alanda odaklanma, 

geleneksel bir cinsiyet hiyerarĸisinin feminist hareketin, sosyalist ideolojinin ve savaĸ 

gibi acil durumlarēnda kadēnlarēn rollerinde farkēndalēk yarattē. Soĵuk savaĸ, bºylece 

mutfaĵēn hararetli bir siyasi arenasē olmuĸtur (Oldenziel ve Zachmann, 2009). 

     ķekil 3.22: ABD Baĸkan Yardēmcēsē Richard Nixon ile Sovyet lideri Nikita Kruĸ­ev     

Mutfak Tartēĸmasē Gºrseli (Oldenziel ve Zachmann, 2009) 

 

Sosyolojik geliĸmelerin bir diĵer yansēmasē da Franfurt mutfaĵē olmuĸtur. Frankfurt 

mutfaĵē ulusal ­apta ses getiren ºnemli bir aĸamayē teĸkil etmiĸtir. 

I.D¿nya Savaĸē sonrasē konut ihtiyacēnēn artmasē, evlilik oranēndaki hēzlē artēĸ ve b¿y¿k 

m¿lteci akēnē Almanyaônēn konut sorununu oluĸturmuĸtur. 

Almanya tarihinde ilk kez, konut inĸaatē devletin merkezi gºrevi olarak alēndē ve Sosyal 

Demokrat Parti'nin ve burjuva partilerinin ­eĸitli liberal gruplarēnēn aktif desteĵiyle 

sosyal politikanēn ºnemli bir unsuru haline gelecekti ( HeÇler, 2009 s.s:163-179) 

Yeniliĵin yapēlmasē planlanan On dokuzuncu y¿zyēl iĸ­i sēnēfē mutfaĵē, isli ve karanlēktē 

ayrēca yemek piĸirmenin yanē sēra ­alēĸma, uyumak, yaĸama, ­amaĸēr yēkama ve kiĸisel 
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bakēm gibi ­eĸitli iĸlevlere  aynē mekanda hizmet ettiĵi i­in eski, saĵlēksēz konut 

uygulamalarēnē sembolize ediyordu. 

HeÇler óin yaptēĵē araĸtērmaya gºre : Frankfurt mutfaĵē 1927 de Yeni Konut ve Ķ­ 

Mekan sergisinde  (Die neue Wohnung und ihr Innenausbau) tanētēlarak Uluslararasē 

basēnda b¿y¿k ilgi gºrm¿ĸt¿r. Diĵer Avrupa ¿lkeleri de Frankfurt mutfaĵēnē ºrnek 

mutfak modeli olarak ele alarak konutlarēnda uyarlamaya baĸlamēĸlardēr. Almanyaô da 

tasarlanan ve ihtiya­tan doĵan Frankfurt mutfaĵē ómodern mutfakô tanēmēna uyan 

mutfak modelini oluĸturmuĸtur. 

Konut politikacēlarē, modern mimarlar, ev hanēmlarē dernekleri mutfaĵēn tasarēmē ve 

kullanēmēyla ilgili gºr¿ĸmelerde yer aldē. ¥zellikle modern mimarlar ve ev kadēnlarē 

derneklerinin amacē, on dokuzuncu y¿zyēl mutfaĵēnē geride bērakmak, amacē yeni ve 

modern bir mutfak inĸa etmek olan "modernleĸtiriciler koalisyonu" oluĸturmaya 

katēldēlar ( HeÇler, 2009 s.s:163-179). Kadēnēn ­alēĸma alanēna dahil edilmesi ve mutfak 

mekanlarēnēn t¿m bireyleri kapsamasēyla sosyolojik a­ēdan da tartēĸma odaĵē olmuĸtur. 

Modern mutfak tasarēmcēlarē artēk modern hayatēn getirdiĵi yenilikleri yansēttēĵē gibi 

insan odaklē cinsiyet ayrēmē yapmadan ­alēĸēlabilmeyi saĵlayan tasrēmlar oluĸturmayē 

ama­lēyordu. 

3.5 Mutfak Tasarēm Ķlkeleri  

Mutfak evin diĵer mekanlarēna gºre daha fazla sayēda amaca hizmet etmektedir. Bu 

nedenle yemek hazērlama, piĸirme, servis gibi iĸlevlerin herbiri i­in aktivite alanlarē 

oluĸturulmalē ve bu alanlar arasēndaki iliĸkiler doĵru kurgulanmalēdēr. Aktivite 

alanlarēyla ilgili 1950 yēlēnda yapēlan ilk ­alēĸmada mutfaktaki depolama, 

yēkama/hazērlama ve piĸirme iĸlevleri arasēndaki yerleĸim iliĸkisinin bir ¿­gen 

oluĸturduĵu ve bu ¿­genin bir ayaĵēnēn en az 120 cm, en ­ok 270 cm olmasē gerektiĵi 

belirlenmiĸtir (Yazēcēoĵlu, 2010). 

Ķyi bir mutfak tasarēmē yapēlabilmesi i­in ºncelikle mevcut fiziksel koĸullarēn analiz 

edilmesi ve b¿t­enin belirlenmesi gerekmektedir. Hassas ºl­¿ alēnmasē, doĵru bir 

mekan analizi ve ger­eĵe yakēn b¿t­e ºngºr¿s¿, baĸarēlē bir mutfak tasarēmēnēn ºn 

koĸullarēdēr (Yazēcēoĵu, 2010). 
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¥l­¿ almak mimari kabuĵun i­inde tasarlanacak i­ mekanēn kurgulanmasēnēn ilk 

adēmēdēr. Doĵru ºl­¿ almak ve bu ºl­¿lere uygun tasarēm kriterlerini belirlemek 

gerekmektedir. Ayrēca standart ºl­¿lere uyabilecek alanlar bulunup bulunmayacaĵē 

belirlenmektedir. ¥l­¿ alnērken, mevcut mekan verilerinin de ºl­¿lerinin eksiksiz 

alēnmasē gerekmektedir. Duvar boĸluklarē ve ºl­¿leri iĸaretlendirilmelidir. Duvarlarda 

yamukluk olma durumu varsa uygun ĸekilde olduĵu ºl­¿lerde ­izime aktarēlmasē 

gerekmektedir. Yapē donatēlarēnēn da ince ayrēntēlarēna kadar ºl­¿lmesi mutfak tasarēm 

aĸamalarēnda hata payēmēzēn olmamasēna sebebiyet vermektedir. 

Mekan analizi, mevcut mekan verilerinin detaylē incelenmesini kapsamaktadēr. 

Mutfaĵēn i­ mekan da bulunan diĵer mekanlarla iliĸkisin ve dēĸ mekanla iliĸkisinin 

incelenmesi gerekmektedir. Mutfaĵēn salon, giriĸ ve hol ile baĵlantēsē olup olmadēĵē, 

iliĸkili olduĵu mekanlarēn yerleĸim d¿zeni, varsa servis penceresinin konumu 

mutfaktaki sirk¿lasyon ve aktivite alanlarēnē saptarken gºz ºn¿ne alēnmasē gereken 

etkenlerdendir (Yazēcēoĵu, 2010). Mutfaĵēn evin hangi cephesinde yer aldēĵē, g¿n 

ēĸēĵēnēn ne derece i­eri girdiĵi, nasēl bir manzaraya baktēĵē, balkonun olup olmadēĵē, 

bah­eyle iliĸkisi, pencerenin konumu gibi etkenler tasarēmda belirleyicidir (Yazēcēoĵlu, 

2010). Bu analizler, mekandan maksimum verim almamēzē, yapēlacak mutfak 

tasarēmēnda kullanēcēya mekansal konfor saĵlamak ve psikolojik a­ēdan iyi 

hissetrimektir. 

Her i­ mekan tasarēmlarēnda yapēldēĵē gibi mutfak tasarēmlarēnēn kullanēcē ihitya­larē 

b¿y¿tecinden bakmak gerekecektir. Kullanēcē ihtiya­larē, kullanēcē yaĸam tarzlarē 

mutfak tasarēmlarēna yºn vermektedir. Bunlardan bir de mutfak stilinin se­ilmesidir.  

Kalabalēk bir ailede malzemenin dayanēklēlēĵē ºn plandayken, diĵerinde estetik 

gºr¿n¿m tercih sebebi olacaktēr. Benzer ĸekilde d¿zen ve organizasyonu seven, yalēnlēĵē 

tercih eden kullanēcēlar i­in mutfaĵēn modern stilde olmasē uygunken, ge­miĸin 

formlarēnē ­aĵrēĸtēran, geleneksel kēr evi hissi yaratan mekanlardan hoĸlanan bir kiĸi 

country stili tasarēmlar daha ­ok memnuniyet yaratacaktēr (Yazēcēoĵlu, 2010) 

G¿n¿m¿z piyasasēnda da mutfak tasarēmlarē olduk­a geliĸmiĸtir. Tasarēm, kullanēcē 

isteklerine cevap veren, kullanēcē ebatlarēna gºre oluĸmaktadēr. Ergonomik a­ēdan 

kendini gºsteren mutfaklar tasarlanmaktadēr. 
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3.6 Konut Mutfaklarēnēn Ķĸlevlerine Gºre Tipleri  

3.6.1 Tek Fonksiyonlu Mutfaklar  

Bu tip mutfaklarda ailenin yemek yemesi ve oturup vakit ge­irmesi ile ilgili eylemler 

yer almamaktadēr. G¿n¿m¿z teknolojisi ēĸēĵēnda óHēzlē ĸehir yaĸamēô mantēĵēnē yaĸayan, 

bir dakikanēn bile ­ok deĵerli olduĵu mekanlarēn ve insanlarēn mutfaĵē olduĵunu 

sºyleyebiliriz (Kavut, 2004).  Bu tip mufaklara ºrnek olarak Kitchenette dediĵimiz 

mutfak tasarēmlarēnē verebilirz. Kitchenette ler olduk­a k¿­¿k mutfaklardēr. K¿­¿k bir 

mekanda yaĸam alanlarēndan ayrē bulunabildiĵi gibi, yaĸam alanlarēna dahil edilerek de 

bulunabilmektedir. Portatif masa ve sandalyelerle yemek yeme eylemlerinin de 

ger­ekleĸmesi m¿mk¿n olan bu mutfaklarda, teknolojik donanēmlar sayesinde hēzlē 

yaĸam gereklilĵi, zamandan tasarrufu saĵlamaktadēr. Bu tip mutfaklar ayrēca b¿y¿k 

villalarēn mutfaktan uzak bulunan odalarēnda tasarlanēlmasē istenilebilmektedir. 

Odasēnda zaman ge­iren kullanēcē bu mutfaklarda ­ayēnē veya kahvesini rahatlēkla 

alabilmeyi tercih edebilmektedir.         

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

                            ķekil 3.23: Tek Fonksiyonlu Mutfak ¥rneĵi (URL-32)                                

3.6.2 ¢ok Ama­lē Mutfak 

G¿n¿m¿zdeki toplum yapēsē ve ­alēĸma koĸullarē nedeniyle t¿m ailenin konut dēĸēnda 

ge­irdiĵi saatlerin fazlalēĵē ve evde ge­en s¿renin azlēĵē, aile bireylerini bir arada 

olmaya itmektedir. Bu nedenle, batē ¿lkelerinde bu t¿r mutfaklar daha ­ok tercih 
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edilmektedir (Kavut, 2004). Bu mutfaklarda genellikle yemek hazērlama bºl¿m¿ ve 

yemek yeme bºl¿m¿ bulunmaktadēr. Yemeĵi hazērlayan kullanēcē zaman kaybetmeden 

yemeĵi sunar ve aile bireyleriyle kaliteli zaman ge­irir. Daha b¿y¿k evlerde salon da da 

yemek masasē bulunmakta genelede kalabalēk misafirler bu mekanda aĵērlanmaktadēr. 

G¿nl¿k yaĸamda kullanēcēlar da mutfak i­inde yemeĵini yiyip sohbet edebilmektedirler. 

Yemek eyleminin mutfakta yapēlmasē servis ve masanēn toplanmasēyla ayakla 

katledilecek mesafenin az olmasēnē saĵlamaktadēr. Tezgahta yeterli alan olmadēĵē 

durumlarda yemek masasē yemek hazērlama amacēyla da kullanēlabilir. 

Yemek yeme alanē, mutfak eylemlerine engel olmamalē, mutfak i­i ­alēĸmalarēnē 

g¿­leĸtirmemeli, ­alēĸma alanēndaki dolaĸēm yolunu kesmemeli uzatmamalēdēr (Kavut, 

2004). 

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     

 

                        ķekil 3.24: ¢ok Ama­lē Mutfak gºrseli (URL-33)                               

3.6.3 A­ēk Mutfaklar  

Yemek hazērlama, piĸirme, servis, oturma eylemlerinin aynē mekanda ­ºz¿ld¿ĵ¿ 

mutfaklardēr. Bu mutfak tiplerinde, farklē k¿lt¿rlerin mutfaklarē ­er­evesinden 
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inceleyecek olursak; t¿rk mutfaĵēnēn piĸtiĵi bir evde koku a­ēsēndan dezavantaj teĸkil 

etmektedir. Hēzlē yaĸayan, g¿n¿n¿n ­oĵunu dēĸarda ge­iren kimi zaman dēĸarda yemek 

yiyen biri i­in avantajlē olabilir ki bu zamandan tasarrufu saĵlarken mek©nsal konforunu 

da saĵlamaktadēr. Amerikan mutfaĵēndan yaygēn olarak kullanēlmaktadēr. Hazēr gēdalar 

t¿keten ve yemeklerini mikrodalgada hēzlēca ēsētan bir mutfak kullanēcēlarē 

olduklarēndan avantaj saĵlayabilmektedir. Bu tip mutfaklar; k¿­¿k konutlarda mutaĵēn 

ayrē tasarlanmasēnēn m¿mk¿n olmadēĵē mekanlarda, kalabalēk olmayan aileler, sosyal 

konutlar, haftasonu evleri gibi yerlerde tercih edilmektedir. Ayrēca Loft tasarēmlarēnda 

da a­ēk plan tipli mutfaklar tercih edilmektedir.  

Mekanda yer alan bir niĸ olarak mutfak gerektiĵinde yaĸama mekanēndan bir perde veya 

katlanabilen yada s¿r¿len kapē d¿zeni ile ayrēlabilmektedir (Kavut, 2004). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

                         ķekil 3.25: A­ēk Mutfak Plan ve Gºrseli (Loft, 2008) 
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3.7 Konut Mutfaklarēnēn Plan Tipleri  

3.7.1 I  Tipi  Mutfaklar  

Tek duvar tipi mutfak olarak da adlandērdēĵēmēz bu mutfak plan tipidir. T¿m aktivite 

alanlarēnēn tek bir duvar boyunca sēralandēĵē mutfak tipidir. Dar ve uzun mekanlar i­in 

idealdir. Tek duvar tipi mutfaklarda óaktivite ¿­geniô konseptini uygulamak m¿mk¿n 

deĵildir; bir aktivite alanēndan diĵerine doĵrusal bir hareket sºz konusudur (Yazēcēoĵlu, 

2010). 

Mekansal verilere gºre tasarlanmasē gerekmektedir. Mekanēn k¿­¿k olduĵu durumlarda 

iki  gºzl¿ bir ocak, k¿­¿k bir evye, mini buzdolabē iĸ gºrmektedir. I mutfak tipinde 

depolama, hazērlama ve piĸirme sēralamasē mekanēn kolay ve iĸlevsel kullanēlmasē 

a­ēsēndan ºnemlidir. 

 Ayrēca I mutfaĵē gereksinimler ve olanaklar arttēĵēnda L ve U mutfaĵēna dºn¿ĸebilir 

(Kavut,2004). ¥zellikle bu mutfaklarda a­ēk raf sistemleri hem iĸlevsel hem de estetik 

bir ­ºz¿m sunacaktēr (Yazēcēoglu, 2010). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 3.26: I Tipi Mutfak; ºrnek ekipman, dolap, tezgah ve ­alēĸma alanlarē sistemi 

(Sipahi, 2020) 
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                                  ķekil 3.27: I Tipi Mutfak Gºrseli (URL-34)                               

 

3.7.2 L T ipi  Mutfaklar  

T¿m aktivite alanlarēnēn birbirini kesen iki duvarda ­ºz¿mlendiĵi bir mutfak tipidir. 

Hem b¿y¿k hem k¿­¿k alanlarda rahatlēkla kullanēlabilir. L tipi mutfaklarda aktivite 

¿­geni kendiliĵinden oluĸur (Yazēcēoĵu, 2010). Bu tip mutfaklarda yemek yenmek 

istenirse ayrē bir masa konularak aile mutfaĵēna dºn¿ĸebilmektedir. Fakat bu durumda 

gidiĸ geliĸ yollarēnēn fazla uzamamasē ve masayla engellenmemesi i­in, ­alēĸma 

bºlgeleri arasēndaki ¿­genin fazla b¿y¿t¿lmemesi gerekir (Kavut, 2004). 
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ķekil3.28: L tipi mutfak; ºrnek ekipman, dolap, tezgah ve ­alēĸma alanlarē sistemi 

(Sipahi, 2020) 

 

  

                          ķekil 3.29: L tipi mutfak gºrseli (Sipahi, 2019) 

3.7.3 I I  Tipi  Mutfaklar  

Birbirine bakan karĸēlēklē iki duvarda yada tezgahlarēn duavara yaslanmadan mekanēn 

ortasēnda duran karĸēlēklē tezgahlarla ­ºz¿mlenen mutfak tipleridir. ¢alēĸma a­ēsēndan 
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daha fazla ayakta mesafe gerektirmektedir. Daha fazla kiĸinin ­alēĸmasēnēn daha rahat 

olduĵu mutfaklardēr. Aktivite ¿­geni oluĸturan iki hat arasēndaki mesafe 120 cmôden az, 

270 cmôden fazla olmamalēdēr.Karĸēlēklē duvarlara yerleĸtirilmiĸ iki tezgah arasēnda ise 

­ekmecelerin a­ēldēĵē anlar da gºz ºn¿ne alēnarak, en az 120 cm mesafe bērakēlmalēdēr 

(Yazēcēoglu, 2010). Tezgahlarēn arasē yeteri kadar geniĸ olduĵu durumlarda mutfaĵēn 

merkezine bir masa da yerleĸtirilebilir ve yemek yeme mutfaĵēna dºn¿ĸebilmektedir. 

Yēkama, piĸirme, depolama alanlarē tek duvarda da ­ºz¿mlenebilir, bu durumda karĸē 

duvardaki tezgah hazērlama yada depolama alanē olarak da kullanēlabilir. 

 

ķekil 3.30: II Tipi M utfak; ºrnek ekipman, dolap,tezgah ve ­alēĸma alanlarē sistemi 

(Sipahi, 2020) 
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                           ķekil 3.31: II Tipi Mutfak Gºrseli (URL-35)                               

 

3.7.4 U Tipi  Mutfaklar  

Mutfak tezgah ve ekipmanlarēnēn u ĸekli oluĸturarak ¿­ koldan oluĸan mutfaklardēr. 

¢alēĸma alanlarē olduk­a geniĸtir. Genellikle b¿y¿k mutfaklarda kullanēlsa da yeterli 

geniĸliĵin saĵlandēĵē k¿­¿k mutfaklarda da kullanēlabilmektedir. Depolama alanlarē ve 

­alēĸma alanlarēnēn kullanēmē rahat olmaktadēr. U tipi mutfaklar k¿­¿k ev aletlerinin 

tezgaha konulmasēnda genellikle yeterli alan saĵlayacaĵēndan bunlar i­in ayrēca dolap 

tasarlanmasēna gerek yoktur (Yazēcēoĵlu, 2010). Kºĸe dolaplarēnda rahatlēk a­ēsēndan 

mekanizmalē dolaplar kullanēlmalēdēr. 

Uônun ¿­ kenarēnēn da duvara yapēĸēk olmasē zorunlu deĵildir. Yeterli b¿y¿kl¿kte bir U 

tipi yemek mutfaĵēnda paralel dizilerden ikincisi yemek bºl¿mĵ ile mutfak arasēnda 

servis bankosu olarak kullanēlan bir mekan bºl¿c¿ olabilir (Kavut, 2004).  
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ķekil 3.32: U Tipi Mutfak; ºrnek ekipman, dolap,tezgah ve ­alēĸma alanlarē sistemi 

(Sipahi, 2020) 

 

 

 

 

 

                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          ķekil 3.33: U Tipi Mutfak Gºrseli (Crafti, 2010) 
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3.7.5 Ada Tipi  Mutfaklar  

Tezgahlardan  birinin duvara yaslanmadēĵē yada tamamiyle mutfaĵēn mekanēn herangi 

bir yerine yaslanmadēĵē mutfaklardēr. Ada tipi mutfak ta kullanēlacak mutfak ¿nitesi 

sadece ­alēĸma alanē olarak da kullanēldēĵē gibi ayrēca ekipmanlarēn yer aldēĵē piĸirme, 

hazērlama alanē olarak da kullanēlabilir. Geniĸ tutulmasēyla yemek yeme alanēna 

dºn¿ĸebilmektedir. A­ēk mutfak tipinde kullanēmē yaygēndēr. Bºylece kullanēcē 

bulunduĵu mekandaki diĵer bºl¿mlerle iletiĸim halinde kalabilmektedir. Ada bºl¿m¿ne 

ne kadar cihaz yerleĸtirileceĵi kiĸisel tercihlere ve mekanēn verilerine baĵlēdēr. Ancak 

bu yerleĸimde ana aktivite alanlarē arasēnda uygun mesafeler bērakēlmalēdēr; ada 

etrafēnda rahat hareket edilebilmesi i­in en az 120cm geniĸliĵinde sirk¿lasyon alanlarē 

oluĸturulmalēdēr (Yazēcēoglu, 2010).  

Ada ¿nitesinin bir y¿zeyinin duvara yada tezgaha yazlandēĵē durumlarda ada mutfak 

yarēm ada mutfak olarak adlandērēlmaktadēr. Ada ve yarēm ada tipi mutfaklarēn her ikisi 

de bulunduklarē mekanda ­alēĸma olarak keyif alēnan mutfaklardēr.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ķekil 3.34: Ada Tipi Mutfak; ºrnek ekipman, dolap, tezgah ve ­alēĸma alanlarē sistemi 

(Sipahi, 2020) 
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                           ķekil 3.35: Ada Tipi Mutfak gºrseli (Crafti, 2010) 

       

3.7.6 G Tipi Mutfaklar  

G tipi mutfaklar U tipi mutfak formuda bulunan tezgahēn bir bºl¿m¿n i­e doĵru 

uzanmasēyla oluĸmaktadēr. G harfi gibi mutfak ĸekili ortaya ­ēktēĵē bu mutfak tipinde 

daha fonsiyonel tezgah alanē ortaya ­ēkmaktadēr. G tipi mutfaklar U ĸekil mutfak tipinin 

kullanēm rahatlēĵēnē ve  L ĸeklinin ulaĸēm kolaylēĵēnēn kombinasyonunun bir araya 

gelmesiyle tezgah ¿st¿nde ­alēĸma ve hazērlama alanlarēnda maksimum verim ve 

depolama alanlarē sunar. 

G ĸeklindeki mutfak, kullanēcē isteklerine gºre yemek bºl¿m¿n¿n de dahil edilmesiyle 

rahatlēkla bir kullanēm alanē saĵlamaktadēr. Tezgah bºl¿m¿n¿n bir kēsmē istekler 

doĵrultusunda katlanēr da yapēlabilmektedir. Bºylece mutfak formu mod¿ler bir hal 

almēĸ olur. Tezgah G formunun i­e katlandēĵē kēsmēnda ikili kullanēm olanaĵē 

sunmaktadēr ve bu bºl¿mde bulunan tezgah daha geniĸ boyutlarda tasarlanabilmektedir. 

Mutfaĵēn hem gºr¿n¿m¿n¿ hem de sēcaklēk hissini geliĸtirerek mekana baĸka bir 

etkileĸim boyutu eklenir. 

G ĸeklindeki mutfak tasarēmlarēnēn tercih edilmesinin bir nedeni de mutfakta sēklēkla 

yemek yapan kullanēcēlar i­in m¿kemmel bir homojen alan ­emberi oluĸturmaktadēr. 
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A­ēk tezgahlarēn kullanēlmasēyla gelen konuklarēn mutfakla daha samimi ve keyifle 

oturabileneceĵi bir mekan oluĸturulmaktadēr. 

G tipi mutfaklar ­alēĸma alanlarē, depolama alanlarē, yēkama ve piĸirme ihitiya­larēna 

gºre diĵer tiplerden daha geniĸ mutfak tipleridir.  10 m ¿st¿nde alana gereksinim 

gºsteren bir yemek mutfaĵē tipidir. Ada piĸirmeli mutfaklar olarak da kullanēlabilirler 

(Kavut, 2004). 

 
 
 
 
 

 

 ķekil 3.36: G Tipi Mutfak; ºrnek ekipman, dolap, tezgah ve ­alēĸma alanlarē sistemi 

(Sipahi, 2020) 
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                               ķekil   3.37: G Tipi Mutfak Gºrseli (URL-36)                                

 

3.8 Mutfak Bileĸenleri 

3.8.1 Mutfak Dolaplarē 

Olduk­a ham olarak baĸlanan mutfak tanēmē ºncelikle kendini ateĸ ve piĸirme ile 

kendini gºstermiĸ. Depolama ihtiya­larē bulunmamaktaydē. Zaman i­inde malzemeler 

­oĵalmēĸ ve depolama ihtiya­larē artmēĸtē. Bu ihtiya­larēna cevap olarak killerler 

kuruluyor b¿y¿k evlerde ve saraylarda b¿y¿k killerler bulunmaktaydē. End¿stri 

devriminden sonra hēzlē kentleĸmeyle, artan konut ihtiyacēna cevap olarak tasarlanan 

konut mutfaklarēnda mutfak ebatlarē k¿­¿lerek depolama alanlarē da bu mekana dahil 

edilmeye baĸlanēlēyor. Piĸirme, hazērlama aktivitelerin yapēldēĵē mekanla ve bu mekan 

i­inde ­ºz¿len depolama alanlarē dolaplarēn oluĸmasēna etki ediyor. 

Margarete Sch¿tte Lihotzkyônin 1926 yēlēnda mimarlēk sorununa ­ºz¿m sunan 

depolama alanlarē tasarlayarak alandan maksimum verim ve fonksiyonel ­alēĸma, 

depolama alanlarē tasarlamēĸtēr. Tasarladēĵē Frankfurt Mutfaĵēônda da mimarlēk 

sorununa ­ºz¿m olarak sunduĵu mutfakta fonsiyonel dolap ebatlarē tasarlamēĸtēr. 

Teknolojinin geliĸmesiyle malzemelerin kalitesi arttērēlmēĸ, iĸlenme ĸekilleri geliĸmiĸ ve 

bºylece mutfak mekanlarē farklē detaylara ev sahibi yapmaya baĸlamēĸlardēr.  
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Kapak malzemesi olarak; laminat,ahĸap kaplama, masif ahĸap, lake, paslanmaz ­elik, 

PVC, ­er­evesiz cam ve al¿minyum ­er­eveli cam gibi malzemeler kullanēaln mutfak 

dolaplarēnēn kullanēmlarēna gºre; alt dolaplar, ¿st dolaplar, yarēm boy dolaplar ve boy 

dolaplar olarak gruplandērabiliriz (Kavut, 2004). Depolama alanlarē kapaklar yardēmēyla 

dēĸ mekandan kopartēlmēĸtēr. Bazē mutfak tasarēmlarēnda dolap tasarēmlarēnda kapaksēz 

a­ēk raf sistemleri de kullanēlmaktadēr. 

                                

                      ķekil 3.38: Dolap yerleĸimleri Gºreli (LineaDecor katalog) 
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Alt dolaplarda ­ekmeceli dolaplar, evye altē dolaplarē ve geniĸ depolama saĵlayabilen 

dolaplar kullanēlmaktadēr. ¦st dolaplarda genellikle daha sēk kullanēdēĵēmēz eĸyalarē 

depolamak i­in kullanmaktayēz. ¦st dolaplarda davlumbaz dolaplarē ve tercih edildiĵi 

taktirde buzdolabē ¿st¿ dolaplarēnē kapsamaktadēr. Alt dolaplar: b¿y¿k, aĵēr veya az 

kullanēlan aletlerin konmasē i­indir. ¦st dolaplar veya duvar dolaplarē, bunlarēn altēnda 

bulunan ­alēĸma y¿zeyinin kullanēlabilmesi i­in, kēsa derinlikte yapēlmalēdēr. ¦st 

dolaplar oda kullanēmēnē arttērēr, kap kacaklar kolaylēkla eriĸilebilir durumda olmalēdēr. 

(Neufert, 2008) 

Mutfak dolaplarēnēn ergonomik a­ēdan doĵru planlanmasē gerekmektedir. Kullanēcēnēn 

konforunu d¿ĸ¿nerek ve mekanda kullanēcē ­okluĵuna gºre tasarlanmasē gerekmektedir. 

Mutfak ºl­¿lerinin insan fizyolojisine gºre ºl­¿lendirilmesi saĵlanmaktadēr. Dolap 

ºl­¿leri genelde ¿reticilere gºre deĵiĸse de belli standartlara uygunluk gºstermektedir. 

                                    ķekil 3.39: Dolap ¥l­¿leri (Nolte Mutfak) (URL-37)                               

 

Mutfak ºl­¿lerine ait en doĵru ve standart bilgiyi ilk baskēsē 1936 yēlēnda yayēnlanan 

35. ¢eviri basēmēndan, 2008 yēlēna ait Neufert kitabēna gºre tezgah y¿kseklikleri 

ortalama 85-92 cm arasēndadēr. Tezgah derinliĵi 60 cm, ¿st dolap derinliĵi 35 cm olarak 

gºsterilmektedir. Tezgah ve ¿st dolap arasē mesafe en az 50 cm olarak gºsterilmektedir. 
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                                   ķekil 3.40: Dolap ¥l­¿leri (Neufert, 2008) 

Bu standart ºl­¿ler dēĸēda ¿lkeler arasē vucut yapēlarēna gºre de deĵiĸiklik 

gºsterebilmektedir. Kullanēcē ihtiya­larēna gºre kadēn ve erkeklere gºre de farklēlēk 

gºstermektedir. Ayrēca g¿n¿m¿zde artēk daha hassas olarak yaklaĸtēĵēmēz engelli 

bireyler i­in de ºzel ºl­¿ ve fonksiyonlu mutfaklar d¿zenlenmektedir. 

              

                                         ķekil 3.41: Engelli Mutfak Dolaplarē (URL-38)                               
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3.8.2 Mutfak Tezgahlarē 

¢alēĸma alanē olarak da kullanēlan mutfak tezgahlarē bir mutfaĵēn ĸekillenmesini 

saĵlayan par­adēr. Tezgahlar i­inde evye, ocak ve diĵer ekipman ve aksesuarlarē 

barēndēran ¿zerinde hazērlama yaptēĵēmēz mutfak elmanēdēr. Mutfak tezgah ºl­¿lerine 

ait bilgiyi Neufert kitabēna gºre 60 cm den k¿­¿k olmamasē beklenilmektedir. Ocak ve 

evye ºl­¿leri bu ebatlara gºre ¿retilmektedir.  

Mutfak tezgahlarēnēn dayanēklē olmasē, kolay temizlenebilirliĵi ve estetik a­ēdan mutfak 

stiline uygunluĵu beklenilmektedir. Geleneksel piĸirme yºntemlerine alēĸēk olan 

kalabalēk bir aileyle tek baĸēna yaĸayan ve hazēr gēda t¿keten bir kiĸi i­in malzeme 

se­iminde farklē ºl­¿tler ºnem kazanabilir. Kalabalēk ailede malzemenin kullanēm 

kolaylēĵē ºn plandayken, diĵerinde estetik gºr¿n¿m tercih sebebi olacaktēr (Yazēcēoĵlu, 

2004). Mutfak tezgahlarēnda kullanēlacak stil se­iminde de dayanlēklēlēk ºn planda olsa 

da malzeme tercihleri mekana uygunluĵu tercih sebebi olmaktadēr. Ancak bu 

malzemelerin kullanēm oranlarē ve bi­imleri birbirlerinden farklēlēk gºsterecektir. 

¥rneĵin modern bir mutfakta tezgah ve tezgah arasēnda ­elik olmasē mekana sofistike 

bir gºr¿n¿m kazandērērken, Country stilinde aynē uygulama kēr evi etkisini tamamen 

ortadan kaldēracak, gºrsel bir rahatsēzlēk yaratacaktēr (Yazēcēoĵlu, 2004). G¿n¿m¿zde 

tezgah malzemesi olarak laminat, paslanmaz ­elik, masif ahĸap, cam, granit, mermer ve 

akrilik+PVC esaslē malzemeler (corion, Policor vb. markalar) kullanēlmaktadēr (Kavut, 

2004).  

Laminat malzeme kullanēm a­ēsēndan zor bir malzemeydi. Uzun yēllar 

kullanēlamamamasē a­ēsēndan ­ok fazla tercih edilmemekteydi. Lakin g¿n¿m¿zde 

(HPL) High Pressure Laminate yani y¿ksek basēn­ altēnda ¿retilen laminat malzeme ile 

dayanēklēlēk ve darbelere karĸē uzun yēllar dayanan bir malzeme halini almēĸtēr. 

G¿n¿m¿zde kullanēm sēklēĵē artan bir malzemedir.   

Masif ahĸap da g¿n¿m¿zde organik yapēsēndan dolayē ­abuk eskiyen bir malzeme 

olmasēndan dolayē ­ok fazla tercih edilmemektedir. Dolap kapaklarēnda yada yemek 

yenilen mutfak kēsmēnda estetik a­ēdan tercih edilebilmektedir. Kullanēcēlar daha ­ok 

masif ahĸap gºr¿nt¿s¿ verilen malzemeleri tercih etmektedirler. 
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Paslanmaz ­elik, maliyeti y¿ksek bir malzemedir. Tezgah kullanēmēnda, konut 

mutfaklarēnda gºr¿nt¿s¿ ve maliyeti sebebiyle sēklēkla tercih edilmese de doĵru tasarēm 

kararlarēyla bulunduĵu mekanēn kimliĵine uygunluk gºsterdiĵi taktirde olduk­a baĸarēlē 

tasarēm sonu­larē vermektedir. Paslanmaz ­elik en pahalē tezgah malzemesi olmasēnda 

karĸē yanmaya, asitlere karĸē diren­li ama ­abuk ­izilebilen bir malzemedir (Kavut, 

2004). Paslanmaz ­elik, profesyonel aĸ­ē mutfaklarēnda ve end¿striyel mutfaklarda yani 

yemek yapma eyleminin durmadan ger­ekleĸtiĵi mekanlarda daha fazla 

kullanēlmaktadēr. Bu mutfaklarda, asēl gaye estetik deĵil fonksiyonelliĵin ve 

dayanēklēlēĵēn saĵlanmasēndan ­elik malzeme tercih sebebidir. 

Tezgah malzemesi olarak camēn kullanēlma amacē; p¿r¿zs¿z y¿zeyi sebebiyle 

temizliĵinin kolay ve hijyenik olabilmesidir. Ancak nakliye ve montajēndan kullanēmēna 

kadar, darbelere karĸē ­ok diren­li olmadēĵēndan, fazla tercih edilen bir tezgah 

malzemesi deĵildir (Kavut, 2004). 

Granit malzeme, sert yapēsē olduĵundan dolayē tezgah y¿zeyinin oluĸturulmasē olduk­a 

zor bir iĸlem olmasēndan dolayē granit malzeme maliyeti de bir okadar fazla bir 

malzemedir. Lakin kullanēĸ kolaylēĵē, darbelere dayanēklēlēĵē ve estetik gºr¿nt¿s¿ 

sebeiyle tercih sebeplerindendir. Renk ve desen alternatiflerinin ­ok fazla olduĵu bu 

doĵal malzemenin tercih edilme y¿zdesi olduk­a fazladēr (Kavut, 2004). 

Mermer de granit gibi doĵal bir taĸtēr. Ancak h¿cre yapēsē granit kadar sēkē deĵildir. Bu 

y¿zden de asitlerden, darbelerden ­abuk etkilenir. Ancak fiyatēnēn granite gºre daha 

uygun olmasē sebebiyle kullanēm y¿zdesi fazladēr (Kavut, 2004).  
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                                    ķekil 3.42: ¢elik Tezgah Gºrseli  (URL-39)          

                           

                                      ķekil 3.43:  Tezgah Gºrseli    (URL-40)                                                                       

                                         ķekil 3.44: Tezgah ºrneĵi (URL-40)                                                                       
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3.8.3 Eviye Ve Bataryalar 

Eviyeler i­inde yiyeceklerin, bulaĸēklarēn yēkandēĵē mutfak elemanēdēr. Ayrēca yēkanan 

malzemelerin kurutulabildiĵi yerdir. Mutfaĵēn en ­ok mikrop barēndēran kēsmē 

olmasēndan dolayē kullanēlacak malzemenin kolay temizlenebilir olmasē ve kullanēlacak 

kimyasallara karĸē dayanēklē olmasē beklenilmektedir. G¿n¿m¿zde teknolojinin 

sayesinde hem dayanēklēlēk hem estetik a­ēdan bir ­ok ­ºz¿m sunan malzeme ile 

¿retilmiĸ eviyeler gºrmekteyiz. Paslanmaz ­elik dayanēklēĵēndan dolayē sēklēkla tercih 

edilen eviye malzemesidir. ¢elikten baĸka PVC esaslē malzemeler, granit, kuvartz gibi 

malzemelerden de eviye modelleri ¿retilmektedir. Y¿zeylerin ēsēya dayanēklēlēĵē darbe 

ve s¿rt¿nmeye karĸē saĵlamlēlēĵē olmasē gereken ºzelliklerdir (Kavut, 2004). 

Eviyeler kullanēcē istekleri ve mekansal verilere gºre mutfaktaki ebatlarē belirlenir. Tek, 

­ift ve b¿y¿k, k¿­¿k ­ukurlu kombinasyonlarē, damlalēklē yada damlalēksēz modelleri, 

kºĸe modelleri olabilmektedir. 

                                             ķekil 3.45: Eviye ¢eĸitleri ( Nieswand, 1995) 

 

Bataryalar eviyeye gelen temiz suyu saĵlamaktadērlar. Sēcak veya soĵuk su iseklerine 

gºre ayarlanabilen musluk setleridir. Bataryalar yēkanacak olan eĸyanēn ek hēzlē ve 

konforlu ĸekilde yēkanmasēnē saĵlayan bir ­ok ĸekilde sistemleri mevcuttur. Bunlardan 

biri de duĸ baĸlēklē bataryalardēr. Mekansal verilere gºre gerekli yerlerde oynar baĸlēklē 

bataryalar da kullanēlmaktadēr. Paslanmaz ­elik, krom ve eviye yapēmēnda kullanēlan 

sentetik malzemelerden ¿retimleri vardēr (Kavut, 2004). 
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                                 ķekil 3.46: Batarya ¢eĸitleri ( Nieswand, 1995) 

                                              

                          ķekil 3.47: Eviye ve Batarya Gºrseli ( Nieswand, 1995) 
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                                     ķekil 3.48:  Eviye ve Batarya Gºrseli (URL-41)                                                                       

 

3.8.4 Ocaklar Ve Fērēnlar 

Mutfaĵēn temel aktivitelerinden olan piĸirme eylemini saĵlayan ekipmanlardēr. ¥nceleri 

katē yakēt kullanan Balkan k¿lt¿r¿ne has soba-fērēn karēĸēmē kuzineler, XIX yy 

sonlarēndan itibaren yerlerini gaz kullanēlan ocaklara bērakēyor. 1930ô lu yēllarda artēk, 

fērēn ile ocak birbirinden ayrē cihazlar olarak ¿retilmeye baĸlandē (Kavut, 2004). 

Ocaklar g¿n¿m¿zde gazlē ve elektirkli olarak ¿retilmektedir. Gazlē ocaklar harlē ateĸin 

istendiĵi mutfak k¿lt¿rlerinde, profesyonel aĸ­ēlarēn ­alēĸtēĵē mutfaklarda ve kullanēcē 

tercihlerinden dolayē se­ilen  ocaklardēr. G¿n¿m¿zde ¿reticiler tarafēndan gazlē ocaĵēn 

emniyeti maksimum d¿zeyde saĵlanmēĸ g¿venle kullanēlēyor olmalēdēr. Ayrēca ºzellikle 

­ocuklu ailelerde g¿venlik ºzellikleri olanlar tercih edilmeye ­alēĸēlmalēdēr. ¥rneĵin; 

a­ma d¿ĵmelerinde kilidi olanlar, ateĸin herhangi bir nedenle sºnmesi durumunda 

otomatik olarak gazē kapananlar bu t¿r ¿r¿nlere ºrnek olarak gºsterilebilir (Yazēcēoĵlu, 

2010). Paslanmaz ­elik, cam ve emaye tabanlē olarak ¿retilmektedirler. Ocak ebatlarē 

firmalara gºre deĵiĸebilmektedir. Gazlē ocaklarēn piĸirilen gºz sayēsē da deĵiĸiklik 
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gºstermektedir. Ayrēca 1 ve birden fazla gºz¿ gazlē tek gºz¿ veya daha fazla gºz¿ 

elektrikli ­alēĸan karma ocak ¿retimleri de mevcuttur. Gazlē ocaklar set ¿rt¿, ankastre ve 

fērēnlē ocak olarak ¿retilebilmektedir. 

                 ķekil 3.49:  Ankastre Gazlē Ocak ¦r¿n Bilgisi (Simens katalog) 
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                        ķekil 3.50:  Set ¿st¿ Gazlē Ocak ¦r¿n Bilgisi (Beko katalog) 

 

Elektrikli ocaklar adēndan anlaĸēldēĵē ¿zere g¿c¿n¿ elektirkten alan ocaklardēr. ¦retim 

ve tercihlere gºre ankastre, set ¿st¿ ve fērēnla birlikte kullanēlabilmektedir. Cihaz 

se­iminde iĸlevsellik kadar estetik gºr¿n¿m de ºnemli bir etkendir. Ankastre cihazlar 

diĵerlerine gºre daha pahalēdēr, ancak mekana daha ĸēk ve yekpare bir gºr¿n¿m 

kazandērēr (Yazēcēoĵlu, 2010). Paslanmaz ­elik, cam, seramik yada kristal cam y¿zeyli 

olabilirler. Kumanda d¿ĵmesi, dokunmatik ve kumanda panelli ­eĸitleri vardēr (Kavut, 

2004).  Ankaste ocaklarē mutfak tezgahēna monte edilirken dikkatli olmak 

gerekmektedir. Kullanēlacak tezgah malzemesinin darbe almamasēna dikkat edilmelidir. 

Bu y¿zden tezgah tasarlandēktan ve malzemesi se­ildiĵi sērada ocak firmasē da 

se­ilmelidir. ¢¿nk¿ her firmanēn ebatē kullanēlacak ºl­¿lere uymayabilir. 
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        ķekil 3.51:  Ankastre Ocak Tezgah yeri ve dolap iliĸkisi (Beko katalog) 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    ķekil 3.52:  Elektrikli Ocak  (Bosch katalog) 

Fērēnlar ocak ile beraber ¿retildiĵi gibi ayrē olarak da ¿retilmektedirler. G¿n¿m¿zde 

kullanēm kolaylēĵē a­ēsēndan ve estetik gºr¿nts¿nden dolayē ankastre fērēnlar sēklēkla 

tercih edilmektedirler. Bºylece gºz hizasēnda ergonomik a­ēdan konfor saĵlayan 

ekipman durumundadērlar. Ankastre fērēnlar form ve fonksiyon a­ēsēndan m¿kemmel 

denebilecek tasarēmlar sunmaktadērlar. Geniĸlikleri geleneksel ºl­¿ olan 60 cm. in 

dēĸēnda 70 ve 90ôde de olabilmektedir (Kavut, 2004). Malzeme olarak paslanmaz ­elik 
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ve emaye kullanēlmaktadēr. Klasik, country, rustik, modern tarzda ¿retilebilmektedirler 

de olabilmektedir (Kavut, 2004). Malzeme olarak paslanmaz ­elik ve emaye 

kullanēlmaktadēr. Klasik, country, rustik, modern tarzda ¿retilebilmektedirler. 

 

 

 

 

 

 

 

               ķekil 3.53:  Fērēn Mutfak ta kullanēm Yerleri ­izimi(Powel, 2005) 

 

 

       

                                       

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

               ķekil 3.54:  Fērēn Ebat ve Monte Yerleri detayē (Bosch Katalog) 
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                      ķekil 3.55:  Modern Ve Rustik Stil Fērēn (Vestel ve Bosch katalog) 

 

Mikrodalga fērēnlar da g¿n¿m¿z hēzlē yaĸamēnda sēklēkla tercih edilen fērēnlardēr. 

Yemekleri hēzlē bir ĸekilde ēsētan pratik fērēnlardēr. Hazēr gēda t¿keten toplumlarda 

sēklēkla kullanēlmaktadēr. Mikrodalgalar, y¿ksek frekanslē elektromanyetik dalgalardēr 

ve ancak organik maddelerin molek¿llerince kabul edilirler. Bunlar donmuĸ, piĸmiĸ, sēvē 

veya ­iĵ olabilir (Kavut, 2004). Mikrodalgalar magnetron adlē bir verici ile 

­alēĸmaktadērlar. Ķlk olarak 1946 yēlēnda Dr.Spancer magnetron ¿zerine yaptēĵē 

­alēĸmalar sērasēnda cebindeki yiyeceĵin eridiĵini fark eder. Bundan sonra g¿n¿m¿z 

mikrodalga fērēnlarēndan olduk­a daha b¿y¿k ilk mikrodalga fērēnlar ¿retilmeye baĸlanēr 

ve insanlar tarafēndan ­ok pop¿ler bir hal alēr.  

G¿n¿m¿zde mikrodalga fērēnlarēn zararlē radyasyon yaydēĵē yºn¿nde tartēĸmalar 

bulunmaktadēr. Kimi insanlar bu fērēnlarē kullanmaktan ka­ēnmaktadēr ama yine de 

b¿y¿k bir kitle tarafēndan kullanēlmaktadēr. G¿n¿m¿zde bir­ok firma tarafēndan 

ankastre, ankastre mikrodalga ºzellikli kompak fērēn ve solo olarak, mikrodalga fērēnlar 

¿retilmektedirler. Dolaba ankastre olarak monte edilmesi genelde fērēn ile birlikte  aynē 

boy dolabēna ¿st ¿ste yerleĸtrilmesi tercih edilmektedir. Mikrodalga fērēnlar, diĵer 

fērēnlara gºre  daha ekonomik ve hēzlēdērlar. 



79 
 

 

                         ķekil 3.56:  Ankastre Ve Solo Mikrodalga Fērēn (Bosch Katalog) 

  

3.8.5 Davlumbazlar  Ve  Aspiratºrler 

Davlumbazlar ve aspiratºrler mutfakta piĸen yemeĵin koku ve dumanēnē tahliye eden 

cihazlardēr. Kullanēcē isteklerine ve mek©nsal verilere gºre bacalē ve bacasēz olarak 

¿retilmektedirler. Piĸirme ¿nitesinin yeri belirlenirken m¿mk¿nse havalandērma 

bacasēndan uzak bir noktada olmamasēna ºzen gºsterilmelidir. ¢¿nk¿ bu mesafe 

havlandērma sisteminin emiĸ g¿c¿n¿ etkileyecektir (Yazēcēoĵlu, 2010). Havalandērma 

¿nitesinin bacadan uzak olmasē ka­ēnēlmazsa kºm¿r filtreli sistemler kullanēlabilir 

(Yazēcēoĵlu, 2010). Bu filtrelerin tutucu ºzelliĵi olmasēndan dolayē sēk sēk 

deĵiĸtirilmeleri gerekmektedir. Davlumbazlar duvar tipi ve ada tipi olmak ¿zere iki ­eĸit 

¿retilmektedirler. Kullanēlacak tipi mutfaĵēn tarzē ve kullanēcē istekleri belirlemektedir. 

Ayrēca tesisat verilereine gºre de davlumbaz ­eĸidine karar verilebilmektedir. 

                             

              ķekil 3.57: Ada Tipi ve Duvar Tipi Davlumbaz (Gaggenau katalog) 

https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk03i32CTSBjy2RW4uv-n8fWk3FhEWw:1609625320270&q=gaggenau+beyaz+e%C5%9Fya&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwjajb7Lof7tAhXK2aQKHR7tA_4QkeECKAB6BAgHEDU
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Aspiratºrler dolaba monte edilen ve genelde daha ince ¿retilebilen cihazlardēr. ¿­ 

t¿rl¿d¿r: 

1. S¿rme aspiratºrler 

2. Gºmme aspiratºrler 

3. Tezgah ¿zeri aspiratºrler (Kavut, 2004) 

S¿rme aspiratºrler daha ­ok iĸ mutfaklarēnda kullanēlērken, gºmme aspiratºrler ise 

contry tarzē mutfaklarda, isteĵe gºre ºzel olarak tasarlanan davlumbaz kabuklarē i­inde 

kullanēlērlar (Kavut, 2004). Gºmme aspiratºrler, mutfak dolaplarēnda bir s¿reklilik 

saĵlanmak istendiĵinde dēĸtan gºr¿nmemesi istenilmediĵinde de gºmme aspiratºrler 

kullanēlmaktadēr. Tezgah ¿zeri aspiratºrler de g¿c¿n¿ motor sisteminden alan tezgaha 

monte edilebilen aspiratºrlerdir. G¿n¿m¿zde tezgah ¿zeri olarak teknoloji harikasi 

aspiratºrler  kullanēlmaktadēr. 

                        

                                     

 

 

                        

 

               ķekil 3.58: S¿rme Aspiratºr Detayē ve Gºrseli(Gaggenau katalog) 

https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk03i32CTSBjy2RW4uv-n8fWk3FhEWw:1609625320270&q=gaggenau+beyaz+e%C5%9Fya&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwjajb7Lof7tAhXK2aQKHR7tA_4QkeECKAB6BAgHEDU
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                 ķekil 3.59: Tezgah ¦st¿ Aspiratºr Detayē ve Gºrseli (Gaggenau katalog) 

 

 

3.8.6 Soĵutucular 

Yemek yapma eylemini ger­ekleĸtirdiĵimiz piĸirme ve bu yiyecekleri temizleyip 

hazērladēĵēmēz bºl¿mler dēĸēnda bir de bu y¿yecekleri depoladēĵēmēz uzun s¿reli taze 

kalmasēnē saĵlayacak bir ekipmana ihtiyacēmēz olmaktadēr. Soĵutucu ekipmanlar bize 

bu tazeliĵi saĵlamaktadērlar. Teknolojinin geliĸmesiyle soĵutucular mutfak kullanēmēna 

yenilik getirmiĸlerdir. Buz dolaplarē ve i­inde buz bºlmesi bulunan derin donduruclarla 

beraber tasarlandēklarē gibi ayrē olarak derin donduruclar da ¿retilmektedir. Derin 

dondurucular daha d¿ĸ¿k dercelerde yiyeceklerin daha uzun s¿re muhafaza edilmesini 

saĵlarlar. Buzdolabē ve derin dondurucu se­iminde besinleri daha uzun s¿reli muhafaza 

edebilenler tercih edilmelidir. ¥zellikle en ­ok yer kaplayan buzdolabēnēn kiĸinin 

kullanēmēna yetecek boyutlardan b¿y¿k olmamasē ºnemli bir yer kazancē saĵlayacaktēr 

(Yazēcēoĵlu, 2010). 

 Mevsiminde yenmesi istenen meyve veya sebzeler de ºzel yºntemlerle derin 

dondurucularda saklanarak bir sonraki mevsimde de taze olarak t¿ketmemizi saĵlarlar. 

Derin dondurucular kalabalēk ailelerin vazge­ilmezidir. Ayrēca b¿y¿k restoranlarda da 

yaygēn kullanēmkatadērlar. Mutfak planlamasēnda aktivite ¿­genini de d¿ĸ¿nerek 

mekanēn kenarēnda konumlandērēlmalēdērlar. Giriĸe yakēn olmalarē ºnemlidir. 

Soĵutucular g¿zn¿mde sadece konutlarda yada yemek end¿ĸtrisinde deĵil yiyeceklerin 

ihtacat yada ithalatēnē yapan tērlard da uzun mesafelerde yiyeceklerin taze kalmalarēnē 

https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk03i32CTSBjy2RW4uv-n8fWk3FhEWw:1609625320270&q=gaggenau+beyaz+e%C5%9Fya&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwjajb7Lof7tAhXK2aQKHR7tA_4QkeECKAB6BAgHEDU
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saĵladēklarēndan kullanēlmaktadērlar. Soĵutucular motor g¿c¿yle ­alēĸan yiyecek 

depolamamēzē saĵlayan hayatēmēzē kolaylaĸtēran ve yemek israfēnē azaltan makinelerdir. 

Ankastre olarak kullanēlan modellerde dolabēn i­ine yerleĸtirilecekse dolabēn alt 

bºlmesine havalandērma menfezi konulmasē gerekmektedir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

                        

                    ķekil 3.60: Ankastre Buz Dolabē Gºrseli(Gaggenau katalog) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        ķekil 3.61:  Buz Dolabē Gºrseli (Gaggenau katalog) 

https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk03i32CTSBjy2RW4uv-n8fWk3FhEWw:1609625320270&q=gaggenau+beyaz+e%C5%9Fya&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwjajb7Lof7tAhXK2aQKHR7tA_4QkeECKAB6BAgHEDU
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk03i32CTSBjy2RW4uv-n8fWk3FhEWw:1609625320270&q=gaggenau+beyaz+e%C5%9Fya&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwjajb7Lof7tAhXK2aQKHR7tA_4QkeECKAB6BAgHEDU
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3.8.7 Bulaĸēk Makineleri 

Kullandēĵēmēz bulaĸēklarē i­inde bulunan raylē sepetlerine yerleĸtirerek ºzenle yēkamayē 

saĵlayan makinelerdirler. Hayatēmēzē kolaylaĸtērēlar ve g¿n¿m¿zde su kaynaklarēnēn 

azalmasēnē da d¿ĸ¿nerek bulaĸēk yēkarken harcadēĵēmēz su oranēnē minimuma d¿ĸ¿ren 

ekipmanlardēr. Ķ­ine yerleĸtērdiĵimiz yaĵlarē kiri ­ºzmeye yarayan deterjanlar sayesinde 

maksimum temizlik sonucu almaktayēz. Ergonomik a­ēdan bulaĸēklarē ºn yēkama 

yaptēĵēmēz eviye nin hemen altēnda konumlandērēlmalēdērlar. Bºylece su tesisatēna 

yakēnlēĵē da bizlere kolaylēk saĵlamaktadēr. Bulaĸēk makineleri de diĵer ekipmanlar gibi 

ankastre olarak da ¿retilebilmektedir. 

              

                                      

                                    

                             ķekil 3.62: Bulaĸēk Makinesi Gºrseli (Gaggenau katalog) 

 

 

https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk03i32CTSBjy2RW4uv-n8fWk3FhEWw:1609625320270&q=gaggenau+beyaz+e%C5%9Fya&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwjajb7Lof7tAhXK2aQKHR7tA_4QkeECKAB6BAgHEDU
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3.8.8 K¿­¿k Ev Aletleri 

Hēzlē ve lezzetli yemek yapmamēzē saĵlayan ve bºylece mutfaktan keyif almamēzē 

saĵlayan iĸimizi kolaylaĸtēran ekipmanlardēr. Kullanēlmaya baĸlandēĵē g¿nden beri 

teknolojik geliĸmelerle g¿n¿m¿zde bir­ok tasarēma ev sahipliĵi yapmaktaēdērlar. 

Yiyeceklerin doĵranmasēnē yapabilir ve aynē makinenin farklē bºlmesiyle kullanēlacak 

meyveyi yada sebzeyi i­ecek yapabilmekteyiz. Aynē makinede birka­ fonksiyonlu 

ºzellikleri bulunabilmektedir. Mutfak robotlarē dediĵimiz doĵrayēcēlar, tost makinesi, 

ekmek kēzartma makinesi, ­ay-kahve makineleri, mikserler, buharlē piĸiriciler vd 

ekipmanlar sayesinde zamandan tasarruf ve iĸlevsellik saĵlanmaktadēr.  

 

 

 

 

 

                                    

                                              

 

 

                                            ķekil 3.63: K¿­¿k Ev Aletleri (Sipahi, 2020) 
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3.8.9 Aksesuarlar 

Mutfak aksesuarlarē mutfakta d¿zeni saĵlayan ekipmanlardēr. Aksesuarlar tezgah ve 

dolap arasēndaki y¿zeye asēlabilir, tezgah ¿zerinde durabilir yada dolap i­leri ve 

­ekmecelere yerleĸtirilerek iĸlerimizi kolaylaĸtērabilen bileĸenlerdir. Eriĸimi kolay 

olmasē gerekir b¿ y¿zden elimizn kolayca ulaĸabileceĵi yerlerde konumlandērēlērlar. 

Bunun yanē sēra kullandēĵēmēz t¿m TASARIM adē altēndaki elemanlarē da bu kategori 

i­erisinde inceleriz (Kavut, 2004).  

Genelde ­elik yada al¿minyum dan yapēlērlar. ¢ekmece i­i d¿zenleyiciler de dayanēklē 

plastik malzemeden yada isteĵe baĵlē ahĸaptan da yapēlabilmektedirler. Baharat ve 

bakliyat gibi yiyeceklerin muhafaza edildiĵi aksesuarlarda genelde cam malzeme 

kullanēlmaktadēr. Mutfaĵēn stiline gºre aksesuarlar gºr¿n¿r ĸekilde yada dolap i­lerinde 

muhafaza edilerek tasarlanmaktadērlar. ¥rneĵin country stili mutfakta aksesuarlarēn 

gºr¿n¿r olmasē tercih edilirken daha ­aĵdaĸ stil mutfakta minimum d¿zeyde 

gºr¿n¿rl¿ĵ¿ istenilebilmektedir. 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

                  ķekil 3.64: Baharat-Bakliyat Depolama Aksesuarlarē (URL-42)                                                                       

 

 

 

                   

 

 

 

 

                    ķekil 3.65: Baharat-Bakliyat Depolama Aksesuarlarē (URL-43)                                                                       
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                                ķekil 3.66: Tezgah ¦st¿ Aksesuar (URL-44)                                                                                             

    

3.8.10 Aydēnlatmalar 

Aydēnlatma: nesnelere, bunlarēn ­evrelerine yada bir bºlgeye, bir kent bºlgesine 

gºr¿lebilmeleri i­in ēĸēk uygulamaktēr (ķirel, 1997). Mek©nsal konforun saĵlanmasē i­in 

diĵer i­ mekanlarda olduĵu gibi mutfak planlamasēnda da ēĸēk ­ok ºnemlidir. Konut 

mutfaklarēnda doĵal ēĸēk g¿nd¿z verimli ve keyifli ­alēĸmamēzē saĵlar. Doĵal ēĸēĵēn 

yeterli olmadēĵē i­ mutfaklarda ve gece zamanlarēnda yapay ēĸēk desteĵi saĵlanmalēdēr.  

Mutfaĵēn aydēnlatēlmasē ile ilgili kararlar verilirken aktivite alanlarēnēn aydēnlatēlmasē ve 

mekanēn genel aydēnlatēlmasē olmak ¿zere iki ayrē bºl¿m halinde d¿ĸ¿n¿lmelidir. 

(Yazēcēoĵlu, 2010). Aktivite alanalarēnēn aydēnlatēlmasē; piĸirme ve hazērlama 

alanlarēnda kullanēlacak ēĸēklandērmayē kapsar. Genel aydēnlatma ise tavandan mekanēn 

geneline doĵru aydēnlatmasēnē saĵlayan aydēnlatmalardēr. Tavan aydēnlatmasē yalnēz 

baĸēna yeterli deĵildir hatta ­alēĸan kiĸinin arkadan gelen ēĸēk sebebiyle, tezgaha 

gºlgesinin d¿ĸmesi sonucu gºrsel konfor azalēr. Bu sebeple en ideal olanē; tavan 

aydēnlatmasēnēn dolap altēna yerleĸtirilecek aydēnlatma elemanlarēyla desteklenmesidir 

(Kavut, 2004). Dolap altē aydēnlatmalarda ise genelde floresan lamba ya da led 

kullanēlmaktadēr ve ēĸēĵēnēn gºze gelmesini engellemek i­in dolap altēndan ahĸap bandē 

ge­irmek gibi ­ºz¿mler uygulanmaktadēr. Bunun dēĸēnda ­oklukla ­alēĸēlan tezgah 

¿stleri ya da eviye gibi alanlarēn spotla aydēnlatēlmasē da o alanda ­alēĸmayē 

kolaylaĸtērmaktadēr (Doru, 2017). 
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                          ķekil 3.67: Mutfak Aydēnlatma Gºsterimi(Powel, 2005) 

 

Eĵer mutfakta bir yemek yeme alanē varsa yeterli ēĸēk alēnmasē da kontrol edilmelidir. 

Mutfaĵēn genel aydēnlatmasē yemek yeme bºl¿m¿ i­in gerekli olan ambiyansē ve 

yumuĸak ēĸēĵē saĵlamak i­in yetersiz kalabilir. Bu durumda sºzkonusu alan i­in 

yºnlendirilebilir, hareketli yada tavandan sarkētēlan ek bir aydēnlatma elemanē 

konulmalēdēr (Yazēcēoĵlu, 2010). Tavandan sarkētēlan lambalar ayrēca ada tipi 

mutfaklarēnda da tercih edilmektedir.  

 

 

 

 

 

 

 

 

                              ķekil 3.68: Mutfak Dolap altē aydēnlatma (URL-45)                                                                       
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                           ķekil 3.69: Mutfak Tavan Aydēnlatma (URL-46)                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          ķekil 3.70: Mutfak Tavan Aydēnlatma (URL-47)                                                                       
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4. MODERN MUTFAK OLUķUMLARI 

4.1 Modern Mutfak Tasarēm Ķlkeleri  

Konut kullanēcēlarēn yaĸam tarzlarēna gºre mutfak se­imleri yapēlmaktadēr. Yaĸam tarzē 

sadece mutfak tasarēmlarēna deĵil diĵer konut bºl¿mleri i­in de ge­erlidir. Plan ĸemasē, 

kullanēlacak malzemeler, mekan verileri ve bu gibi parametreler mutfak tasarēmlarēnda 

etkilli olmaktadēr. G¿n¿m¿z modern mutfak tanēmēna teknoloji ile donatēlmēĸ mutfak 

olarak algēlayabiliriz. Modern mutfaĵēn bu g¿ne kadar gelmesini modernizm 

prensiplerini daha ºnce a­ēklanmēĸtēr. Bu doĵrultuda g¿n¿m¿z modern mutfak tasarēm 

ilke ve prensipleri ele alēnacaktēr.  

Yazēcēoĵu (2010) ñMutfak Tasarēm S¿reci- Analiz Karar Ve Planlama ò kitabēna gºre i­ 

mekan tasarēmlarēnda kullanēlan stilleri rokoko, shaker, neoklasik, ampir, Ķngiliz 

koloniyel, biedermeier, eklektik, viktoryen, arts&crafts, art nouveau, asya, end¿striyel, 

bauhaus, art deco, Ķskandinav, ­aĵdaĸ, minimalizm, country ve modern stil olarak 

sēralamaktadēr. G¿n¿m¿zde en fazla country ve modern stil kullanēldēĵēnē 

a­ēklamaktadēr.    

¢alēĸmamēzēn bundan sonraki bºl¿m¿lerine modern mutfak; stil ve tasarēm ilkleri 

incelenecektir. Modern mutfak stiline ait tasarēmlarēn oluĸmasēna zemin hazērlayan 

tarzlarēn g¿n¿m¿zdeki tasarēmlara etkisi olduk­a b¿y¿kt¿r. ¥zellikle end¿stri devrimi 

ve bundan sonra gelmiĸ stiller bug¿n tasarladēĵēmēz modern mutfaklarēn temelini 

oluĸturmuĸlardēr. Yazēcēoĵlu kitabēnda modern stil olarak ele aldēĵē gibi bubaĸlēktan 

ºnce end¿striyel, bauhaus, art deco, iskandinav, ­aĵdaĸ ve minimalzm tarzlarēnēn da 

modern etkisi taĸēmlarēndan dolayē incelenmesi gerekmektedir.  

End¿stri devrimi ve sonrasēndaki stiller arasēndan ; Art deco tasarēmlarē el iĸ­iliĵine 

verdikleri ºnemden dolayē biraz tartēĸēlēr bir stil olsa da belli bir dºnem pop¿ler 

olmuĸtur. Modernistler, Art Deco tasarēmlarēnē yok sayarken, Art deco tasarēmcēlarē 

modernistlerin fikirlerini de ºz¿msemiĸ ve kullanmēĸlardēr (Yazēcēoĵlu, 2010). Ayrēca 

20. Y¿zyēlēn kavramlarē olan teknoloji ve hēzlē yaĸam stile yansēmēĸtēr. Art deco 

tasarēmē mobilyalarda kēvrēmla hatlar gºze ­arpmaktadēr. Modernistler tarafēndan 

ºz¿msenen rasyonellik taĸēmamaktaydēlar. Art Deco mutfak tasarēmlarēnda da tezgah 

bitimleri dolap kºĸeleri kēvrēmlē hatlar kullanēlēyordu. Kullanēldēklarē dºnemde her ne 
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kadar modernistler tarafēndan eleĸtirilmiĸlerse de g¿n¿m¿z mutfak tasarēmlarēnda 

kēvrēmlē hatlar modern bir mutfak olgusu i­inde yer almēĸ bulunmaktadēr. ¥zellikle 

hareketi kolaylaĸtērmak i­in kēvrēmlē yuvarlak formlar modern mutfak tasarēmlarēnda 

kullanēlmaktadēr.  

End¿stri devrimiyle atºlyelerden b¿y¿k fabrikalara ge­iĸ yapēlarak seri ¿retim 

baĸlamēĸtēr. Bu geliĸmelere paralel olarak estetiĵe bakēĸ a­ēsē deĵiĸmiĸ ve tasarēmlar seri 

¿retim koĸullarēna uygun bi­imde yapēlēr hale gelmiĸtir (Yazēcēoĵlu, 2010).  

Sanayi devriminin mimarlēĵa getirdiĵi akēm modernizmdir (Baba, 2015). Bu dºnemde 

­alēĸan insanēn rahat edebileceĵi mutfaklar tasarlanmaya baĸlamēĸtēr. Ķlk ºrneĵini de 

daha ºnce a­ēklanan frankfurt mutfaĵēnda gºrmekteyiz. G¿n¿m¿ze end¿triyel mutfak 

denildiĵi zaman b¿y¿k restoran mutfaklarē, otel mutfaklarē olarak algēlamaktayēz. 

¢oĵunlukla ­elik y¿zeyli olan bu mutfaklar i­inde b¿y¿k teknolojik ekipmanlar da 

barēndērmaktadērlar. Eski fabrikalarēn konuta dºn¿ĸt¿rlmesiyle oluĸan mekanlar Loft 

olarak adlandērlmaktadēr. Konut mutfaĵē olarak end¿striyel tarz mutfaklar da Loft tarzē 

mutfaklarē olarak da adlandērēlmaktadērlar.  

 Bu mekanlar estetik deĵil, ¿retim yada depolama ama­lē inĸa edildikleri i­in 

buralardaki her t¿rl¿ tesisat, dikmeler, kiriĸler masraflarē d¿ĸ¿rmek adēna gizlenmemiĸ 

ve a­ēkta bērakēlmēĸtēr. Yine masraftan kēsēlmasē adēna duvarlar, tavanlar ve zeminler 

genellikle br¿t beton olarak bērakēlmēĸ ve herhangi bir estetik ºĵeye baĸvurulmamēĸtēr 

(Baba, 2015). Bu konseptle tasarlanan ve ihtiya­tan doĵan yapēlar g¿n¿m¿zde estetik 

ºĵelerine dºn¿ĸm¿ĸlerdir. 1970 sonrasēnēn loftlarēnda artēk mutfak ve banyo birimleri 

de end¿striyel karakterden sēyrēlmēĸtēr (Baba, 2015) Ancak loft akēmēndan esinlenerek 

tasarlanan mutfaklar sadece g¿n¿m¿z loftlarēnda deĵil diĵer konut mutfaklarēnda da 

tercih edilmektedir. Mekan organizasyonu a­ēsēndan loftlarda a­ēk plan tipi mutfaklar 

bulunmaktadēr ve tesisat duvarlar a­ēkta bērakēlabilmektedir. G¿n¿m¿z yeni loft 

kavramēnda tasarēmlar deĵiĸmiĸtir. Mutfak mobilyalarēnda yer yer ­elik, ahĸap, cam ya 

da taĸ gibi sert ve doĵal malzemelerin tercih edilmesi sºz konusudur (Baba, 2015). 

Diĵer dekorasyon tarzlarēndan farklē olarak end¿striyel stilde pek fazla renk 

kullanēlmaz. Bu nedenle end¿striyel stilde tasarlanmēĸ bir mutfakta neĸeli, canlē ve 



91 
 

baskēn renkler gºremezsiniz. Hemen hemen her dekorasyon tarzēnda kullanēlan nºtr 

tonlar yine bu stilde kendine yer bulamaz (Nihal E., 2018).   

G¿n¿m¿z¿n óform fonksiyonu izlerô felsefesine dayanan stil dik a­ēlē, yalēn, s¿se yer 

vermeyen tasarēmlarla karĸēmēza ­ēkmaktadēr (Yazēcēoĵlu, 2010).    

G¿n¿m¿z modern mutfak prensiplerini oluĸturan ilkeler bauhaus etkisinde 

oluĸmuĸlardēr. Ķskandinav tarzē mutfaklar Ķskandinav ¿lkelerinde ortaya ­ēkmēĸ 

modernizm ilklerine gºre mobilyalar tasarlanmēĸtēr. Mutfak tasarēmlarēnda da 

modernizm akēmēnē ve bauhaus etkilerini taĸēmaktadērlarlar. G¿n¿m¿zde de modern 

mekanlarda sēklēkla tercih edilen stiller arasēndadēr.  

¢aĵdaĸ stilde de modernizm etkileri gºr¿lmektedir. Modernôin ­ekingen havasēna 

karĸēn, bu dºnemin tasarēmlarē coĸkulu, renkli ve ­ekicidir. Ayrēca mekanda duygusal 

bir tutum gºzlenir. ¢aĵdaĸ stilde aĵērlēklē olarak gºr¿len malzemeler ise kontraplak, 

metal ve formikadēr (Yazēcēoĵlu, 2010). ¢aĵdaĸ stil mutfaklar da g¿n¿m¿z modern 

konutlarēnda sēklēkla tercih edilmektedir.  

Minimalizm etkisinde oluĸan mutfaklarda da fonksiyonluk ºn plandadēr ve modernizm 

prensiplerini barēndērmaktadēr. Yalēn boĸ mekanlara hakim olan tek renk, sosyal 

yaĸamēn t¿m ger­eklerini mekanēn dēĸēnda bērakmayē ama­lar. 

Modern stil mutfaklar bu stillerin harmanlanmasēyla oluĸmuĸlarēdr. End¿stri devrimi ve 

Bauhaus etkisi en temel etkiler arasēndadēr. Elbette ki bu dºnemden sonra bulunduĵu 

­aĵa gºre modern olarak tabir edilen mekanlarda ve g¿n¿m¿z mekanlarēnda farklēlklar 

olsa da hepsinde ­ēkēĸ noktasē teknolojinin kullanēlmasēdēr. G¿n¿m¿z modern olgusu 

i­inde talep edilen modern mutfak stili, i­inde teknolojiyi sēklēkla barēndēran 

mutfaklardēr. Teknoloji ºn planda olan mutfak tasarēmlarēnda insan yaĸamēnē 

kolaylaĸtērmak i­in t¿m donatēlar d¿ĸ¿n¿lm¿ĸt¿r. Estetik ve fonksiyonellikten sonra 

teknoloji ile hayatēn kolaylaĸtērēlmasē ama­lanmēĸtēr. Daha ºnce sayēlan stillerde 

fonksiyonellik mekan organizasyonunda sēnērlēyken g¿n¿m¿z teknolojisi ile mutfaklara 

entegre edilen biliĸim sistemleri sayesinde farklē bir boyut kazanmēĸtēr. 
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4.2 Modern Mutfak Bileĸenleri 

Bir evin hem modern hem de geleneksel malzemeleri birleĸtirmesi hem de bunu 

yaparken ­evreye en az zararē vermesi gerekir (Rashid, 2016 s.s: 72-73).  Mutfak ve 

banyo end¿strisi 20 yy.ôda tabiri caizse uyuya kalmēĸtē ama artēk uyanmaya baĸladē. 

Mutfak end¿strisi ­ok daha tutucu bir nitelikte (Rashid, 2016 s.s: 72-73). Karim Rashidô 

in verdiĵi rºpºrtajda evdeki teknolojilerin ºzellikle teknolojiyi en fazla barēndēran 

mutfak ve banyo mekanlarēnda hēzlē bir ĸekilde geliĸtiĵini dile getirmektedir. Modern 

bir mekanēn oluĸmasē kullanēlacak malzemenin doĵru se­ilmesi, mekan 

organizasyonuna uyumu ve s¿rd¿r¿lebilir olmasē ama­lanmalēdēr. 

Ķster minimal bir yaĸam tarzē, yada mimari bir bi­im, ister klasik bir yapēlanma veya 

mimari tarzē olsun teknolojinin nimetlerinden mutfak hacimleri payēnē almēĸtēr (Kavut, 

2004).  

Modern mutfaĵa ait bileĸenler se­ilirken ama­ mekanda modern etkiyi arttērmaktēr. 

¢alēĸmanēn ºnceki bºl¿m¿nde ºzellikleri a­ēklanan mutfak bileĸenleri, modern mutfak 

­er­evesinde de ayrē olarak ele alēnmasē gerekmektedir. G¿n¿m¿z modern mutfak 

olgusu, i­inde teknolojiyi barēndēran mutfaklardēr. Dolayēsēla teknoloji ile baĵlantēlē t¿m 

mutfak ekipmanlarē tercih edilmektedir.   

Bu t¿r mekanlar, d¿zen ve organizasyonu seven insanlar i­in idealdir. Modern stil ºte-

beriyi koymak amacēyla bolca dolaba ihtiya­ duyan, estetik birka­ obje dēĸēnda 

y¿zeylerin boĸ kalmasēnē tercih eden kullanēcēlarēn se­imi olacaktēr (Yazēcēoĵlu, 2010).  

Kullanēlacak k¿­¿k ev aletlerinin de tezgah ¿zerinde konulmamasē 

istenmeyebileceĵinden dolap depolama alanlarē fazla tutulmalēdēr. Kullanēlacak 

dolaplarda genellikle kayar kapaklē ve ­ekmeceli dolaplar kullanēlmaktadēr. Dolap 

kapaklarē genellikle kulpsuz tercih edilmektedir. Kulp istenmesi taktirde; sade ­izgiler 

taĸēyan parlak ya da mat krom gºr¿n¿ml¿ kulplar kullanēlmaktadēr (Yazēcēoĵlu, 2010). 

Mat ya da parlak lake, kayēn, ak­aĵa­, diĸbudak, huĸ aĵacē ve paslanmaz ­elik 

y¿zeylerle bitirilmiĸ mod¿ler ¿niteler,(yazēcēogpu)kullanēlmaktadēr. Tezgah malzemesi 

olarak doĵal taĸ granit ve g¿n¿m¿zde %80 i kuvartz malzemeden oluĸan silverstone 

gibi malzeler kullanēlacaĵē gibi Policor, DuPont, corian gibi malzemler 

kullanēlmaktadēr.  
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4.3 Modern Mutfaklarēn Ķĸleve, ¦retime, Servise Etkileri  

Bu bºl¿mde modernizm ve sonrasēnda oluĸan mekansal deĵiĸikliklere mutfak 

planlamasēnēn yºneldiĵi eĵilimler a­ēklanacaktēr. 

Modernizmin mutfak planlamasēnda getirdiĵi: 

¶ Ķĸlevselliĵi arttēracak planlama kararlarē 

¶ Teknolojinin entegre edilmesi 

¶ Teknoloji ile yiyeceklerin hazērlama yºntemlerinin deĵiĸtirilmesi  

Bu kararlar doĵrultusunda planlamaya ve servise etkileri yºn verilmiĸtir. Konut 

mutfaklarēnda yiyeceklerin hazērlanmasē tezgah ¿st¿nde yada mutfakta bulunan bir 

masa ¿zerinde ger­ekleĸtirilmektedir. Ķyi aydēnlatēlmēĸ ve ergonomik a­ēdan doĵru 

planlanan bir mutfakta hazērlanan yiyecekler de maksimum verim eĸliĵinde 

¿retilmektedir. End¿stir devrimiyle birlikte zamandan tasarruf ve enerji tasarufu gibi 

kavramlar mutfaklarda ºnemli olmuĸtur. Kullanēlan ekipmanlarēn zamandan ve 

enerjiden tasarrufu saĵlamasē beklenmektedir. ¥rneĵin bulaĸēk makinesi elde yēkamaya 

kēyasla  daha az su harcamaktadēr.  

Ķlk tasarlanan modernist mutfaklardan sonra teknolojinin de modern mutfaklara entegre 

edilmesiyle g¿n¿m¿z modern mutfaklarē ­ok geliĸme saĵlamēĸlardēr. 

G¿n¿m¿z modern yaĸamē beslenme a­ēsēndan birtakēm saĵlēk sorunlarē da 

getirmektedir. Ķĸlenmiĸ gēdalarēn artmasē, ila­lē besinler gibi olgular peĸinden ciddi 

saĵlēk sorunlarē getirmiĸtir. Mutfak tasarēmlarēnda da bu olguya dayanarak tasarēmlar 

geliĸtirilmiĸtir. Mutfak i­ine seralar dahi eklenmiĸ kendi sebzesini kendi ekmek isteyen 

insanlarēn ihtiyacēnē karĸēlamēĸlardēr. 

Ķnsanlarēn giderek yalnēz yaĸama isteĵi, d¿nya nufusunun yaĸlanmasē gibi kavramlar da 

eklendiĵinde kendi ihtiya­larēnē kolayca karĸēlayabilme ihtiyacē duyabilecekleri bir 

gelecek modern d¿nyasē bizi beklemektedir. 
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Temelde su ve buhar g¿c¿yle baĸlayan end¿stri devrimi elektriĵin makinelerde 

kullanēlmasēyla daha seri ¿retimin yapēldēĵē bir dºnem halini aldē. 

G¿n¿m¿zde i­inde yaĸadēĵēmēz ­aĵda elektriĵin elektronik ve biliĸim bilimleriyle 

entegre edilmesiyle daha konforlu bir hal aldē. Mutfakta yiyeceklerimizi daha kolay ve 

lezzetli yapabilir olduk.  

Bizleri gelecekte bekleyen yani 4. End¿stri devrimi olarak da adlandērēlan yapay zeka 

hayatēmēza daha ĸimdiden girmeye baĸlamēĸtēr. Bu dºnemde insana ihitiya­ duymadan 

bireyler bu d¿zenekler sayesinde ihtiya­larēnē kolayca karĸēlayabilecek konuma 

geleceklerdir. Mutfak mekanlarē 3D yazēcēlar barēndērabilecek ve bu makineler 

sayesinde yemeĵimiz tabaĵmēza hazēr hale gelebilecek. Bizleri bekleyen bu ­aĵda servis 

daha kolay hale gelip istenilen yemek gelen konuklara kēsa s¿rede servis edilebilecek. 

Modern d¿nyanēn bu evresi herkes tarafēndan benimsenmesede insan saĵlēĵēnē 

d¿ĸ¿n¿lerek hayatēmēza entegre edilmesi gerekmektedir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   ķekil 4.1: Geleceĵe yºnelik Yemek Makinesi Gºrseli (URL-48)                                                                       
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4.4 Modern Mutfaklarēn Ķnsan Ve Mekana Etkileri  

 

Modernizim prensiplerinden doĵan i­ mekan tasarēmlarēnda fonksiyonellik yanē sēra 

kullanēcē ihtiya­larē da gºz ardē edilmiĸtir. Ge­miĸte de i­ mekan tasarēmlarē 

bulunduklarē yerin k¿lt¿r¿ne gºre ĸekil almēĸtēr. Elbette ki mutfak sadece piĸirme 

eyleminin yapēldēĵē mekanlar da bulunduĵu zamanēn ve yerin yansēmalarēnē 

gºstermiĸleridir.  

Modernizim óden sonra mutfak tasarēmlarē ihtiyaca cevap veren, alandan ve zamandan 

maksimum verim saĵlayan mutfaklar olmuĸlardēr. Bu s¿re­ten sonra g¿n¿m¿ze hayat 

stresiyle birlikte mutfakta kendini kullanēcēyē iyi hisettiren mutfaklar tasarlanmaya 

baĸlanmēĸtēr.  

Saĵlēklē beslenmeye yºnelim saĵlanmasē ve insanē hēzlē gēdaya itmemesi a­ēsēndan, 

mekanda yemek yapma isteĵi uyandēran mutfaklar oluĸturulmalēdēr. Renk kullanēmē, 

planlama kararlarē, dolap d¿zeni, yeterli depolama alanlarē, yemek yeme alanēyla 

baĵlantēsē, doĵal ve yapay ēĸēk yeterliliĵi gibi parametreler; mek©nsal konforu , 

g¿n¿m¿z modern mutfak prensibini ve tasarēmda teknolojinin de entegre edilmesiyle 

hem estetik hem de fonksiyonel a­ēdan sēklēkla tercih edilen mutfaklar modern tarz 

mutfaklar olmuĸlardēr. 

 Ergonomik olarak geliĸen teknoloji ēĸēĵēnda mutfak mekanēna bakarsak her t¿rl¿ 

depolama, temizleme, piĸirme fonksiyonlarēnēn kullanēcēnēn maddi ve manevi 

deĵerlerine, sosyal etkenlerine, fiziksel ihtiya­larēna gºre d¿zenlemek doĵrudur. (Kavut, 

2004). Modern tarzda planlanmasē gereken bir konut mutfaĵēnda kullanēcē 

alēĸkanlēklarēnē da gºzardē etmememiz gerekir. 

Ķhtiya­larēn doĵrultusunda d¿zenlenme yapēlan mutfaklarda hep d¿ĸ¿n¿len yemek 

yapmak i­in  kullanēlan mekan mantēĵēyla yaklaĸēlmēĸtēr. G¿n¿m¿zde teknolojinin ve 

birikimlerin sonucunda mekanda mutfak kullanēcēsē belli bir konfor d¿zenine ulaĸmēĸtēr 

(Kavut, 2004). Mutfaklarēn a­ēk planlē yada ­ok fonksiyonlu olmasē da bizlere kullanēcē 

yani insan karar verdirir. Modern mutfak tasarēmlarē k¿­¿k mekanlarda da doĵru 

planlandēĵē taktirde maksimum verim ve hēzlē ­alēĸma imkanē vermektedirler. 
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G¿n¿m¿z modern mutfaklarēna artēk sadece yemek yapēlabilen mekanlar olarak 

bakēlmamaktadēr. Evin merkezi haline gelen mutfaklar sosyalleĸmenin dinamosu haline 

gelmiĸ vaziyettedir. Konuklar mutfakta misafir edilebilmekte, yemek hazērlanērken 

konuklara bar bankosu ile tasarlanan mutfaklarda ikramlar sunulabilmekte, ­ocuklar 

adaya baĵlē masada yada mutfaĵa baĵlē portatif d¿zeneklerle ders ­alēĸabilmekte, 

televizyon izleyebilmekte, mutfaktaki k¿t¿phaneden kitap se­ebilmektedir. Evden iĸ 

yapan homeofis kullanēcēlarē da bu mekanda rahat­a iĸlerini yapabilmektedirler. Bundan 

dolayē a­ēk mutfak konsepti ve ­ok ama­lē mutfaklar her ge­en g¿n daha ­ok ilgi 

gºrmektedir.  

A­ēk plan tipi mutfak her ne kadar modern zamanēn getirdiĵi yoĵunluĵa cevap verse de, 

kimi k¿lt¿rlerce tercih edilmek istenmeyebilir onun yerine ­ok fonksiyonlu mutfaklara 

yºnelmektedirler. S¿rme doĵramalarla yaĸam alanlarēna ihtiya­ durumunda mutfaklar 

yine aynē mekan i­inde bulnabilir oldu. B¿y¿k konutlarda da salon ve oturma odasē ayrē 

olmasē durumunda oturma odasēnēn mutfak ile b¿t¿leĸmesi kullanēcē rahatlēĵē a­ēsēndan 

daha doĵru olabilmektedir. 

G¿n¿m¿zde teknolojinin geliĸmesi ile birlikte akēllē cihazlar fazlalaĸmaktadēr. Android 

cihazlar; cep telefonlarē, ipad, bilgisayar, sanal gºzl¿k vb. bir­ok ¿r¿n bulunmaktadēr. 

Tasarēmcēlarēn ve bilim adamlarēnēn ortak ­alēĸmasē ile artēk akēllē ev sistemleri de 

bulunmaktadēr. ¥rneĵin; kullanēcē evinden ­ēktēĵēnda ó¿t¿y¿ prizden ­ēkarmēĸ mēydēm?ô 

gibi sorular ile geri dºnmek zorunda kalērdē. Fakat g¿n¿m¿z teknolojisi ile bu ve 

benzeri sorular ve ĸ¿phelere yer kalmamēĸtēr (Kalemdar, 2017). 

Akēllē mutfak tasarēmlarē geleneksel kullanēmdan farklē olarak teknolojinin entegre 

edilmesiyle yaĸamēn merkezi olan mutfak mekanlarēndan dokunmatik ekran sayesinde 

t¿m evi yºnetebilme imkanē sunmuĸlardēr. Akēllē sensºrlerle kulpsuz kapaklar insan 

hareketlerine algēlamkata tek el hareketiyle a­ēlēp kapanabilmektedir. Mutfkta hēzlē ve 

keyifli ¿retim yapmak isteyen kullanēcēlar i­in se­im olmuĸlarēdr. Mutfaklarda modern 

etki rasyonellikten eĵrisel formlarēn da kullanēlmasē olmuĸtur. Akēllē mutfaklarda eĵrisel  

formlarēnēn da kullanēldēĵēnē gºrmekteyiz.  
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Zaha hadid doĵada dik a­ēlē formlar yoktur der ve tasarēmlarēnda egrisel formlarē 

agērēlēklē kullanēr. Bi­ime aĵērlēk verdiĵi tasarēmda rengi azaltmēĸtēr. Geleceĵe yºnelik 

mutfak tasarēmlarēnda da gºrebilmekteyiz. 

Modern mutfak olgusunda modernizm temelini oluĸturan tasarēmlarēn g¿n¿mzde 

kullanēdēĵēmēz mutfaklarēn nasēl ­ēkēĸ noktasē olduĵunu gºrebilmekteyiz. Tasarēmcēlar 

mutfaklarēnē bu yºnde tasarlarken elbette ki modernist mimarlarēn yaptēĵēnē buraya 

uyarlamalēyēm d¿ĸ¿ncesiyle gitmemiĸ olsalar da tasarēmlara modernizm etkisini 

g¿n¿m¿zde fonksiyonellik, sadelik, ergonomik faktºrleri d¿ĸ¿nerek, modern etkiyi 

arttērmak i­in kullanmaktadērlar. G¿n¿m¿z modern mutfaklarēnda ihityaca yºnelik 

depolama alanlarēnēn daha fazla olduĵunu gºrmekteyiz. 

Mekansal konforun en ºn safta bulunmasē gerekmektedir. Ķĸleve ve ¿retime etkilerinden 

ºrnekler ¿zerinden inceleyecek olursak. Yaĸam alanēnēn merkezini oluĸturan 

mutfaklarda ºzellikle teknolojinin de entegre edilmesiyle iĸleve ve servise etkileri 

planlamanēn da bu yºnde geliĸtiĵini g¿n¿m¿z mutfaklarēnda gºrebilmekteyiz. 

                           ķekil 4.2: Akēllē Mutfak Gºrseli (Cuzine Mutfak Katalog) 
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                      ķekil 4.3: Zaha Hadid boffi Mutfak Gºrseli (URL-49)                                                                       

 

 

                      ķekil 4.4: Zaha Hadid z ēsland Mutfak Gºrseli (URL-50)                                                                                   

 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

                       ķekil 4.5: Karim Rashid Modern Mutfak Gºrseli (URL-51)                                                                                               




















































