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ONSOZz

Bu tez calismasinda, modern tip ve tibbi teknoloji alaninda yagsanan
gelismeler ekseninde, modern donemde Oliimiin sosyal ve biyolojik bilesenleri
etrafindaki tartisma odaklar1 {izerine bir inceleme yapilmistir. Modernite siirecinde
tip-teknoloji iliskisi, oliim Uzerinde hem zihinsel hem de pratik anlamda bir doniisiim
baslatmistir. Bu doniisiimiin ilk hamlesi Olimiin toplumsal alandan yavasca
¢ekilmesi ve ¢ogunlukla bir hastane ya da saglik kurulusunun catisi altina tasinmasi
olmustur. Olim mekanindaki baskalasim, 6liimle kurulan toplumsal temasin
zayiflamaya baslarken, 6lim ile tip ve 20. yilizyil baslarindan itibaren de 6liim ile
teknoloji arasindaki iliskinin giderek giiclendigi anlamma gelmektedir. Oliimiin
teknoloji ile artan yakimligimin yansimalarindan biri ise “beyin 6limii” kavrami
etrafinda distiniilmektedir. “Klinik” bir tanim olan beyin 6liimii, 6liimiin geleneksel
tanim ve algilanigini biiyiik dlgiide degistirmistir. Bu baglamda asirlardir 6limin
sosyal ve biyolojik dogasina iliskin kabul gormiis bazi geleneksel anlayiglarin
doniisiimii, modern tip ve toplum perspektifinden karsilikli bicimde analiz edilmeyi

gerektirmistir.

Genel olarak, 6lumin modern donemde gegirdigi sosyal ve biyolojik
dontigiimii ¢esitli agilardan ele alan ¢alismamizin planlanmasi ve yiiriitilmesinde yol
gosteren, calismanin ilk asamasindan bitis siirecine kadar entelektiel ve insani
destegini esirgemeyen damismanim Yrd. Dog. Dr. Ayln Dikmen Ozarslan’a
tesekkiirli bir bor¢ bilirim. Kendisi, hem akademik anlamda hem de manevi olarak
destek¢imdi ve benim icin ¢ok kiymetliydi. Oliim iizerine benimle birlikte kafa
yordu, tezimi tiim akademik hassasiyeti ile okudu ve degerlendirdi. Kendisine
miitesekkirim. Ayrica jirimde olmayr kabul ederek goriislerinden faydalandigim
hocam Doc¢.Dr. Sibel Yardimcr Yalgintan ve Dog¢.Dr.Tughan Utku’ya tesekkiir
ederim.

Bu stresli ve yogun donem siiresince ¢alisma arkadaglarimin destegi benim

icin ¢cok onemlidir. MSGSU Sosyoloji Boliimii 6gretim iiyelerinin tiimiine, yakin



zamanda c¢esitli sebeplerle aramizdan ayrilan ve halihazirda tiim ¢aligma
arkadaslarima tesekkiir ederim.

Ayrica bu tezin, ailemin her bir ferdine manevi borcu bulunmaktadir. Ancak
en basta beni her konuda destekleyen ve bana olan inanglarin1 baska kimsede
hissetmedigim annem Nurhan ve babam Mehmet Ozer’e tesekkiir ederim. Uzerimde
hakki ve emegi olan, tezimi dolayli ya da dolaysiz bir sekilde desteklemis tiim

herkese minnettarim.



OZET

Gegmisten giliniimiize var olan tim toplumlarda bedene ve onun 6liimine
iliskin ¢esitli inang ve pratiklerle karsilasiimas: miimkiindiir. Oliim bu yoniiyle
geleneksel toplumlarda ve kadim kiiltiirlerde izdiisiimleri bulunan sosyal bir fenomen
olarak tanimlanabilir. Bedenin 6liimii, modern donem 6ncesi toplumlarda hemen her
zaman folklorik olarak insa edilmistir. Ancak 19. yiizy1l baslarindan itibaren, 6lumn
modern tip ve tibbi kurumlar araciligiyla takibi yapilan bir konuya doniismesi, 6liime
iligkin sosyal ve biyolojik bazi kabullerin doniisiimiine yol agmistir. Calisma bu
baglamda, asirlardir toplumun ve kiiltiirtin asli bir unsuru olmus 6liime iliskin bazi
sosyal ve biyolojik kabullerin, 19. yiizy1l baglarindan itibaren gec¢irdigi doniisiime
odaklanmaktadir. Oliimiin sosyal boyutundaki déniisiim, liimiin modern dénemde
inkar edildigi tezi Uzerinden ele alinmis ve yasama eklemlenen 6liimden, yasamdan
soyutlanan 6lime dogru gecisin toplumsal analizi yapilmaya calisilmistir. Oliimiin
biyolojik donilistimii baglaminda ise, 20. yilizy1l baslarindan itibaren yogun bakim
diizenlemeleri ve tibbi teknolojilerin gelisimine paralel olarak ortaya ¢ikan, “Sliimiin
yeniden tanimlanma gereksinimine” odaklanilmaktadir. 1968 yilinda Harvard’da
toplanan ad hoc komite tarafindan, “biyolojik 6lim”/’dogal 6lim” tanimina, bazi
teknik imkanlarla kalp atisi ve solunumu yapay olarak strdiriilen ancak beyin
fonksiyonlarmin tlimiiniin geri doniisiimsiiz bicimde kaybedilmesi durumunu ifade
eden “beyin 6liimii”/*klinik &liim” tanim1 eklenmistir. Oliimiin tanimlanmasiyla ilgili
paradigma degisimi g¢ercevesinde beyin Oliimiinlin yapisina, anlamlandirilmas: ve
algilanisina iliskin genel bir degerlendirme yapilmustir. Oliimiin sosyal ve biyolojik
bakimdan gec¢irdigi doniisiimiin anlasilabilmesi ve modern donemde hangi agilardan

tartisildigy, literatiir taramalar1 araciligiyla ortaya konulmaya galisiimistir.

Anahtar Sozcikler: Oliim, Olii Beden, Tibbilesme, Tibbi Teknoloji, Beyin Oliimii



Vi

SUMMARY

It is possible to encounter various beliefs and practices concerning the body and its
death in all the societies that are being from past to present. Death this way, can be
described as a social phenomenon with its projections in traditional societies and in
ancient cultures. The death of the body has almost always been folkloric in pre-
modern societies. From the beginning of the 19th century, the transformation of
death into a subject followed by modern medicine and medical institutions led to the
transformation of some social and biological assumptions about death. In this
context, the study focuses on the transformation of some social and biological
assumptions about death, which have been a core element of society and culture for
centuries, since the early 19th century. The transformation on the social dimension of
death was addressed through the thesis in which the death was denied in the modern
period and was attempted the sociological analysis of the transition from “death
attached to life” to “death isolated from life”. In the context of biological
transformation of death, focus has been placed on "the need to redefine death,” which
has emerged since the early 20th century in parallel with the development of
intensive care settings and medical technologies. In 1968, the definition of "brain
death" / "clinical death" was added to definition of "biological™ / "natural” death by
the ad hoc committee of Harvard Medical School. The concept of brain death refers
to the fact that, with some technical means, heartbeat and respiration are artificially
sustained, but the entire brain function is lost irreversibly. A general assessment of
the meaning and perception of brain death in the context of the paradigm shift
associated with the definition of death has been made. It has been tried to reveal
through the literature search how to understand the transformation of death from

social and biological aspects and which aspects to discuss in the modern period.

Key Words: Death, Dead Body, Medicalization, Medical Technology, Brain Death



1. GIRIS

Bu ¢alisma, baslangigtan itibaren hemen her zaman toplumun ve kultlrdn
asli bir unsuru olan o&liime iliskin bazi1 sosyal ve biyolojik kabullerin, 19. yiizyil
baslarindan itibaren gecirdigi doniisiime odaklanmaktadir. Calisma bu baglamda,
geleneksel toplumlardan glinlimiiz modern toplumlarma dek degisen 6liimiin/6lme
stirecinin kadim anlamlari, 6lim ve 6lii bedenle kurulan toplumsal iliskilerin yapisi
ve 20. yiizyil sonrasinda Sliimiin tip ve tibbi teknoloji alaninda yasanan gelismelere
bagli olarak “yeniden tanimlanma gereksinimi” gibi bazi tartisma odaklar1 {izerine

bir inceleme yapmaktadir.

Oliim, 19. yiizyll baslarindan itibaren toplumsal alanda “bicimsel” bir
degisime ugramistir. Genelde sosyal bilimciler, 6liimiin dogasini degistiren faktorleri
“bilimsel/modern tibbin” gelisimine paralel olarak degerlendirmis, modern tibbin
6lim ve 6l0 bedenle kurulan toplumsal iligkiyi doniistiirdiigli, 6limii toplumdan
soyutladig1 ve teknik bir diizleme tasiyarak dehiimanize ettigini ileri slirmiislerdir.
Gercekten de, 6lumun pre-modern ve modern donem arasindaki varligi {izerinde
giicli bir karsith@in kurulmasina sebep olan seyde, bu “mekansal” doniistimiin etkisi
oldukga bulyuktir. S6z konusu mekansal ve zamansal doniisimden bagimsiz
diigiiniilemeyecek diger bir konu ve 6limiin sorunsallastirildigi diger bir alan ise
yaklagik 20. yiizyil baglarindan itibaren bir dizi teknik ve tibbi imkan dogrultusunda

ortaya ¢ikan yeni 6liim tanimi (beyin 6limii) etrafindadir.

20. yiizyilin ikinci yarisinda tanimi yapilan beyin 6limd, modern donemde
6limle ilgili en karmasik ve tartigmali konulardan biri haline gelmistir. Modern bilim
ve teknolojideki gelismelerden Once insanin biyolojik bakimdan 6lumd, yalnizca
kalbin ve akcigerlerin ¢alismasimnin durmasi olarak tanimlanmistir. Ancak, 1950’1
yillardan sonra beynin islevini geri doniisiimsiiz bir bigimde yitirdigi durumlarda
diger organlar1 yapay destekle sinirli siire canli tutmak tibbi olarak mimkin hale
gelmis, bununla beraber kisinin yapay bigimde kalp atis1 ve solunumu surddrilse bile
beyin fonksiyonlarini tiimden yitirdigi klinik olarak tespit edildiginde kisi 6li kabul

edilmistir. Ilk kez 1968 yilinda beyin Oliimiiniin, 6liimiin yeni kriteri olarak



tanimlanmasi sonrasinda “birinin ne zaman O6lii kabul edilecegi” meselesinin de
boylelikle tartismali hale geldigi goriilmektedir. Bu anlamda c¢alismada oliimiin
sosyal bilimciler tarafindan siklikla ele alinan ve tartisilan sosyal boyutunun
doniistimiiniin irdelenmesi yaninda, 6liim anmnin belirlenmesi ile ilgili tartismalarin
ihmal edildigi savindan yola ¢ikilmis ve sosyal bir ihtilaf alan1 agan “beyin 6limii”

meselesinin iizerine gidilmistir.

Oliim fenomeninin tarih boyunca sosyal alanda konumlanigi ve hemen her
zaman toplumun ve kiiltiiriin belli normlar ve kurallar etrafinda bu “son gegis riti” ile
iliski kurmus olmasi, “klinik” bir tanim olan beyin 6liimiinii de dolayl ya da dolaysiz
bicimde sosyal alanda tartismaya ag¢maktadir. Bu sebeple oOlimle ilgili bazi
geleneksel inang ve pratiklerin kadavradan organ nakline imkéan veren ve onun 0n
sart1 sayilan beyin oliimii etrafinda da giiclii bir sosyo-kiiltiirel ¢eper olusturdugu bu
tezin varsayimlarindan bir tanesidir. Ancak beyin O6liimiine iliskin tiim bu
anlamlandirmalar1 kurmamizin miimkiin oldugu nokta, 20. yiizyil baslarindan

itibaren siklikla sorulan bir soru etrafinda aranmistir: “Neye “6liim” deriz?”

Oliimiin modern dénemde gecirdigi doniisiimii sorunsallastiran bu ¢alismada,
oliimiin sosyal ve biyolojik kimligindeki doniisiimii bir arada ele almak, modern
donemde oOliimiin bir yiizii olan “beyin Sliimii” ve onun etrafinda ortaya c¢ikan
hukuki, dini ve sosyo-kiiltiirel yaklagimlari inceleyebilmenin de imkanini1 vermistir.
Boylelikle 6liime ve 6lmeye iligkin tarihsel bir bakis agisindan yola ¢ikilarak, 61Um
etrafinda disiliniilmesi miimkiin geleneksel/yerlesik inan¢ unsurlart ile klinik bir
tanim olan beyin 6liimii olgusunun etkilesimi, 6liimiin bu yeni taniminin, toplum
tarafindan hangi agilardan problemli goriildiigii ya da anlasilmasini gii¢ hale getirdigi

gosterilmeye calisilmistir.

Tarih boyunca 6lum, toplumlarin ve birbirinden farkli kiiltiirlerin 6lim
stirecinde oynadig1 rolle beraber diistiniilmiistiir. Bu nedenle tarihsel diizlemde 6lime
iliskin anlayislarin bir toplumdan digerine farklilik gosterdigi, parcali ve birbiriyle
kiyaslanamayan bir yapisi oldugu goriilmektedir. Oliimiin bu baglamda hemen her
zaman toplumsal bir kimlige sahip oldugunu sdylemek miimkiindiir. Insanlarin

olime kars1 tavir aliglarininsa toplumsal olarak her donem belli ortak anlayislar



etrafinda olustugu gorilmektedir.! Toplumsal iliskiler ag1 igerisinde konumlanan
olumun, geleneksel toplumlarda modern toplumlara nazaran daha fazla 6nem
atfedilen bir “gegis rit”i olarak goriildiigii sdylenebilir. Bu baglamda, tarihte ¢esitli
toplumlarin 6liime farkli anlamlar atfettigi, 6liimii kendilerine 6zgii bir bigimde

“karsiladigr” ve “ugurladigr” bilinmektedir.

Gunumuzde daha ¢ok geleneksel toplumlara 6zgu bir bigimde, birbirinden
farkli toplumlarin 6liime ve bir biitiin olarak 6liim siirecine iliskin anlayislarini ele
alan ve analiz eden ¢esitli disiplinlerden yaklasimlarla karsilasmak miimkiindiir.
Ancak toplumlarin 6liime iliskin alg1 ve diislinceleri, 6lmenin sosyal organizasyonu,
Olim Oncesi ve sonrasi torenler, oliilerin defnedilmesi, 6li bedenlere yaklasim ve yas
tutma bigimleri gibi pek cok toplumsal konunun antropoloji ve bilhassa sosyoloji
disiplini igerisinde kapsamli bir bigimde ele alindig1 goriilmektedir. Bu ¢alismada da,
s0z konusu disiplinlerin verilerinden faydalanilmis ve bu sayede dliime iliskin
geleneksel alg1, yorum ve inanislart modern 6liim diisilincesi ile kiyas etmek imkani

bulunmustur.

Ozellikle 1960’11 yillardan itibaren “dliim sosyolojisi” alaninda yapilan
calismalar, modernite siireci ile birlikte oliimii ve o6liim siirecine iligkin bir dizi
doniisiimii agiklamakta kolaylik saglamaktadir. Oliimiin geleneksel toplumlardaki
goriiniimii, 6liim Oncesi ve sonrasinda kolektif yasamda goriilen bazi toplumsal ve
kulttrel pratiklerle beraber, 6limin her zaman toplumsal bir kimlik iginde
diisiiniildigti ve boylelikle baz1 davranis kaliplarinin ortaya ¢ikmasina neden oldugu
seklindedir. Kiiltiirel davramig kaliplarininsa kusaklar arasinda aktarilmis ve
korunmaya ¢alisilmis oldugu, bu tarz toplumsal rittellerin ise boylelikle uzun zaman
varhigin stirdiirmiis oldugu gergegine isaret etmektedir. S6z konusu kiiltiirel pratikler
sayesinde Oliime ve Olii bedene her zaman bir takim anlamlar da yiiklenmis, kimi
zaman Ote dunya imgesiyle kimi zamansa Olimin bir baslangi¢c oldugu inanci

etrafinda hayatin sonuna iliskin yeni ve 6zgiin anlamlar iiretilmistir.>

1 Adem SAGIR, Oliim Sosyolojisi, 89
2A.g.k., 91.



Bunun yaninda 6liim i¢in hazirlanma, 6liimiin geleneksel toplumlara verdigi
bir hediye ve getirdigi ahlaki zorunluluk olarak diisiiniilebilir. Insanlar bu sayede
Olen yakinlariyla iliskilerini diizenleme firsat1 bulmuslar, 6lmekte olan bedene karsi
son vazifelerini yerine getirmenin i¢ huzurunu yasamis ve bir giin kapilarini ¢alacak
olan &liime kendilerini asina kilmislardir.> Bununla beraber olimin ve 6lmenin
torensellestirilmesi yalnizca 6len kisi i¢in degil, geride kalan yakinlar i¢in de ¢esitli
anlamlara gelmis ve cesitli dayanisma bigimleri iiretmistir. Insanlar cenaze térenleri
araciligiyla genellikle bir araya gelmis, Olen kisinin ardindan acilarmi paylasma
imkan1 bulmus ve boylelikle “yoksunluk”™ siirecinde, toplumsal diizenin devamliligi

sekteye ugramadan siirdiiriilebilmistir.

Oliimiin ge¢miste cogunlukla kamusal alanda diisiiniilmesine neden olan en
onemli gostergelerden biri, 6lii bedenle kurulan toplumsal iliskinin varligidir.
Bedenin oOliimii, farkli toplum ve kiltirlerde ¢esitli bicimlerde diistiniilmiis,
yorumlanmig ve kiiltiirel pratiklere aktarilmistir. Pre-modern ve modern dénem
ayrimlarinda, Olii bedene yonelimin ise g¢esitli agilardan farklilik arz ettigi
gorulmektedir. Ornegin ilkel toplumlarda bedenin her zaman doga ile beraber
diistintildiigi goriilmektedir. Bununla beraber, ilkel beden ve doga/dogaiistiiniin ig
ice gecmisligi, canli beden ve Olii beden arasindaki i¢ ice gecmisligi de beraberinde
getirmistir. Olii beden de tipki canli beden gibi, kolektif hayatin bir parcasinda,
doganin ya da dogaiistiiniin bir unsuru olarak varligini siirdiirmiis ve 6liim, 6lii beden

araciligiyla, toplumsal yasam igerisinde paylasilmistir.*

Ilkel toplumlarda 6liimii detayli bir bigimde ele alan Baudrillard’a gére,
ilkellerde bugiin anladigimiz sekilde, biyolojik anlamda 6liim yoktur. Olim onlar
i¢in toplumsal ve kolektif bir iliski bigimidir. Bunun temelini ise, 6limin ve 610
bedenlerin simgesel bir degis tokusa tabi tutulmasi olusturmaktadir. Baudrillard,
sOlenler ve ritler araciligiyla, degis tokusun gerceklestirildigini ve Oliimiin
toplumsala eklendigini sdylemektedir. Bu bir anlamda 6liimle alay edilmesini/6liime
karst konulmasint ve simgesel bir sekilde 6liimiin ele gecirilme arzusuna isaret

etmektedir. Bu yolla ilkel toplumlarda bir realite olarak var olan 6limden, 6liman

% Allan KELLEHEAR, Olimiin Toplumsal Tarihi, 18
4 Aylin NAZLI, “Bedenin Oliimii: Modern Oncesinden Postmoderne Beden ve Oliim”, 3



kabul ve armagan edildigi, simgesel degis tokus silirecinde tersine gevrilebilen bir
oliim olgusuna gecis miimkiin olabilmistir.> ilkel toplumlarin neredeyse tiimiinde
gbzlemlenen bedenin ve 6limin toplumsalligi Ortagag toplumlarinda da kendini
hissettirmektedir. Ancak Ortacag’da beden ve 6liim diisiincesinin sekillenmesinde en

Oonemli faktor kilise olmustur.

Tarihsel agidan kilise, toplumsal bir olay olan 6limii baski altina alan ilk
iktidar bicimidir. Kilise dine dayali iktidarini, o6liillerle olan iligkileri denetleme
ayricaligina sahip olmak iizerine kurmustur. Kilise i¢in 6liim, hayattan her zaman
daha degerli olmustur. Buna gore, “6liimli beden”, “6liimsiiz ruh”tan daha asagida
goriilmiistiir. Bedenin ¢ile ¢eken ve kurtarilma talebine kosut olarak da her turli
actya, agriya katlanmasi gereken bir ara¢ oldugu diistiniilmektedir. Bununla beraber
6limiin 6nemli bir niteligi, bedenin degersizligine vurgu yaparak, bedenin bakimina

iliskin olarak kisilere bir sorumluluk yiiklememesidir.® Yani beden, ¢ektigi ¢ile ve

1zdirap ile, ruhun 6limsiizliigiine perde agan araci konumuna indirgenmistir.

Beden ve 6liim arasindaki iligskiyi sekillendiren en 6nemli ayrimlardan biri
erken modern donemde “bilimsel devrim” diisiincesinin gelisimine paralel olarak
ortaya ¢ikmistir. Descartes’in akil/beden ayrimi, diger bir deyisle insanin
biitiinselligini akil ve beden olarak kesin ¢izgilerle ayirmis olmasi, bedenin tali
konumunu korumus akli ise 6n plana ¢ikartarak, modern tibbin beden algisinin
olusmasina oOnciiliik etmistir. Descartes bedeni mekanik bir kurgu olarak diisiinmiis
ve ona bazi misyonlar yiiklemistir. Descartes’ta beden, tiim biyolojik fonksiyonlar
yerine getirmekle sorumlu bir mekanizma olarak dislintilmistir. Tim
sorumluluklarin1 yerine getiren beden, bir anlamda bedenin sahibine de bazi
yikiimliliikler getirmis ve kilisenin bedenle kurdugu iliskiyi de bir Olglde
degistirmistir. Bu anlamda beden zaten kendisinde mekanik devinimi
gerceklestirecek potansiyele sahip bulunan bir aygit olarak diisiiniilmiistlir. Ancak
beraberinde insana, bedeninin bu potansiyeli gergeklestirmesi i¢in gerekli yardimda

bulunmak gibi bir misyon da yiiklemistir.” Bu nedenle bedenin sagligmi korumak,

5 Jean BUADRILLARD, Simgesel Degis Tokus ve Oliim, 295
6 Bkz. (4), NAZLLI, 4
TAg.m., 12.



kisinin asli gérevlerinden biri haline gelmistir. Boylelikle insanlar, tarihsel bakimdan
ilk kez ac1, agr1 ve 6liim gibi baz1 fizyolojik deneyimleri kontrol altina almaya davet

edilmistir.

Bedenin saglig1 bir bedene sahip olan insan kadar modern tibbin da en 6nemli
hedeflerinden biri haline gelmistir. Modern tip, hem bilimsel anlamda hem de
kurumsal olarak 19. yiizyildan itibaren bu misyonu tasimaya yardimci olmustur.
Ancak Descartes’in kurdugu dikotomi ile birincil hale gelen aklin islevsiz kaldigi
bazi noktalar da bulunmaktadir. Bunlardan biri 6liim diisiincesidir. Ciinkii akil, hi¢bir
zaman Olimii aciklayamamis ve biyolojik yasamin son evresi olan oOliimle bas
etmenin c¢aresini bulamamistir. Bu konuda modern tibbin o6liimii nedensellik
diisiincesi etrafinda aciklamaya ¢alismis oldugu goriilmektedir. Yani modern tip igin
6lum hemen her zaman belli bir patolojinin sonucu olarak ortaya ¢ikan bir durumu
ifade etmistir. Hi¢ kuskusuz giinimiizde igsellestirilen de bir yaklasimdir bu, ancak
modern tibbin 6limi bu sekilde tanimlamaya baglamasiyla 19. yilizyildan itibaren
Oliimiin hemen her zaman tibbi normlar araciligiyla diisiiniilmeye baslandig1 ve insan
bedeninin i¢ yapist (organlar, dokular ve hicreler) ile bedenin sosyal faktorlerce

belirlenimi arasinda mesafenin giderek arttig1 goriilmektedir.

Oliimiin tibbi normlar aracihigiyla diisiiniilmesinde bir diger 6nemli etken,
“modern hastane”nin ya da Foucaultcu terimle sdylemek gerekirse “klinigin
dogusu”dur. Ortagag ve erken modern donemde hastaneler, “tedavi” degil, “bakim”
gorevini istlenmislerdir. Bunlar i¢inde yatak istirahati, temiz ¢amasir, doga
sartlarindan korunma ve diizgiin bir 6gilinlin saglanmasi1 bulunmaktadir. Ancak 18.
yiizyilin sonlarindan itibaren hastanelerin tibbilestigi, git gide doktorlarin denetimi
altina girdigi ve tip disi islevleri ortadan kaldirarak “reform” ya da “iyilestirme”
denilen bir dizi asamadan gectigi goriilmektedir.® 18. yiizyill sonlarma dogru
hastanelerin tedricen tibbilestigi ve 19. yiizyil baslarindan itibaren bir¢ok agidan
izole edilmis kliniklerle donatildigr goriilmektedir. 1790’I1 yillardan itibaren
patolojik anatomiye ve patolojiye dayanan klinik tibbin yiikselisi bunun en agik

ornegidir.

8 Mary LINDEMANN, Erken Modern Avrupa’a Tip ve Toplum, Cev. Mehmet Dogan, 96



Hastane ile kurulan iligki, 6limun modern donemde, sosyal ve biyolojik
bakimdan bir donlisiim yasadigi tezinin en temel gostergelerinden biri haline
gelmistir. Hastane, hem geleneksel ile modern tedavi arasindaki kirilmanin onciisii
hem de hastalifin tedavi imkaninin bulundugu tek mekan olarak diisiiniilmeye
baslanmustir. Oliim bu anlamda en énemli degisimi, evden hastaneye tasian “&liim
dosegi” imgesi etrafinda gostermektedir. Oliim dosegi imgesi, tarihsel bakimdan bir
dizi degisimin gecis evresi olarak diisiiniilebilir. Buna gore Olim ddseginin
evden/toplumdan bir hastane odasina gecisi 6liimiin hem kamuya acik alanlardan
soyutlanmasina hem de 6liimiin yonetiminin el degistirmesine neden olmustur. Olim
biyolojik bir olgu olarak artik, aile fertlerinin temasini gerektiren bir durum olmaktan
cikarak daha ¢ok hekimin ve hastane personelinin hasta yakinlarina haber verdigi ve

giderek profesyonel bicimde orgiitlenen bir konu haline gelmistir.

Modern dénem Oncesi tiim toplumlarda dliime hep bir “sosyal organizasyon”
seklinde yaklasilmistir. Batili 6lim tasvirlerinde de sikga karsilagildigr tizere
Ortacagdan 19. ylizyil sonlarina kadar 6liim kisisel oldugu kadar toplumsal bir olay
olarak da diisiiniilmiistiir. Oliim anin1 ya da 6liim dosegini tasvir eden resimlerde
Olen kisinin etrafi kalabalik, yaninda ise bir doktor ve din adami disinda dostlari,
komsular ve hatta gelip gecenler bulunmaktadir. Insanlar bu anlamda pargasi oldugu
toplulugun ortak inan¢ ve beklentileriyle desteklendikleri kamuya acik alanlarda
Olmislerdir. Ayrica 6liim, dlen kisi tarafindan da ¢ogu kez Ongdriilen/yakinlarda
gerceklesecegi hissedilen bir durum olarak anlasilmistir. Bu nedenle kendini 6liime
yakin hisseden kisi bir dizi diinya isini yoluna koyar, yakinlariyla vedalasir, 6liimiin
yakinligint hissettigi anda dostlarinin refakati esliginde yatagina uzanir ve ilahi
cagriy1 beklemeye koyulurdu... Unlii 6liim tarihgisi Philippe Ariés’in de siklikla
vurgu yaptigr iizere, Olim esasinda Olen kimse tarafindan diizenlenen bir ayin
olusturmaktadir. Olen kisi genellikle &liim yolculuguna ¢ikmadan énceki bir takim
uygulamalari1 bilmis ve ona gore hareket etmistir. Unuttugu ve ertelemeye kalktigi

durumlarda ise bunu hatirlatmak doktor ya da din adamimin isi olmustur.’®

% John HICK, Degisen Oliim Sosyolojisi, Cev.Turan Kog, 238



Oliim ddsegi imgesi, geleneksel toplumlarda cogunlukla “iyi 6liim” olgusuna
da isaret etmektedir. Iyi 6liim, dlme siirecinin, kisinin yasaminda énemli bir yeri
bulunan kimselerle paylasilmasi anlamina gelmektedir. Ancak 19. yiizyilda yasanan
bazi tibbi gelismeler ve Orgiitlenmelerle beraber 6liim dosegi imgesinde daha fazla
rasyonel unsur ve daha az topluluk iiyesi yer almaya baglamistir. Bu anlamda “iyi
6lim” kamusal alandan koparak mahrem bir hal almaya baslamistir. Giderek daha
sahsi bir deneyim haline gelen Oliim, kisinin kendi kendine yasadigi ve

deneyimledigi kapali bir eyleme déniismiistiir.'

Yasayanlar ve oOliiler arasindaki ilk kopukluk, kuskusuz “evden hastaneye
tasman 6liim”le ortaya ¢ikmistir. Oliimiin toplumsal karakteri, kurumsal bakimdan
baz1 gelismeler yasandikea siliklesmeye baslamistir. Oliim, 19. yiizyil sonlarindan
itibaren “iyi O0lim” den ziyade, “profesyonel olarak iyi Orgiitlenmis Oliime”
dontigmiistiir. Tecrit edilmis bir modern hastane odasindaki “hijyenik” 6liimiin,
insanlarin gozleri dniinde gerceklesen 6limden bambagka bir kimligi bulunmaktadir.
Oliimiin giderek farklilasan ve uzmanlhk gerektiren bir hizmet nesnesi haline
doniistiigii goriilmektedir.!! Oliim siirecinin kurumsallagmasy/ &liimiin tibbilesmesi
ile 6lim giderek daha fazla rasyonellesen ve toplumsal muhayyileyi asan bir

gOriiniim kazanmugtir.

Bununla beraber insanlik tarihinin baslangicindan itibaren, inisiyatifi 6lmekte
olan kimsenin yakinlarinda olan “6lme siirecinin teshisi”, modern dénemde kontroli
cevreden alip tip alaninda uzman olan kimselere vermistir. Dolayisiyla, teshiste
kullanilan kriterler; topluluklarin ve bireylerin kisisel gozlemlerinden ¢ikarak siradan
insanlar icin kismen belirsiz ve tibbi/bilimsel dlgiitlere doniismiistiir. Oliim gegmiste
genellikle, yakinlarindan birinin 6ldiiglinti géren kisilerce belirlenmistir. Toplulugun
tim Uyeleri de s6z konusu bu 6lme kriterini esas almislardir. Ayn1 zamanda 6lme
slirecinin ne zaman basladig1 ve 6liimiin ne zaman gergeklestigi olciitli konusunda
acitk bir fikir birligi hemen her zaman saglanmistir.!2 Oliimiin kurumsallagmasi

beraberinde bu surecin takibini toplumdan almis ve doktorlar ya da profesyonel

10 Bkz. (3), KELLEHEAR,369-370
11 Bryan S. TURNER, Tibbi Gii¢ ve Toplumsal Bilgi, Cev. Umit Tatlican, 150-151
12 Bkz. (3), KELLEHEAR, 371



kisilere vermistir. Bunu en iyi gorebildigimiz alan, 6liimiin yeni kriteri olan beyin

6lumii kavramu etrafinda diistiniilmektedir.

Ozellikle 20.yiizy1l baslarindan itibaren, dliimiin tibbi ve teknik olarak ele
aliman bir konuya doniismiis olmasi ile beraber, oliime iliskin klasik anlayiglar
sorgulanir olmus, 6liimle toplum arasindaki mesafenin giderek arttigi elestirisi bu
konudaki temel tartismalardan biri haline gelmistir. Klinik diizenlemeler ve yasam
destek Uniteleri bir taraftan g¢esitli hastaliklarla bas etmeye imkan saglamis, diger
taraftan Ozellikle sosyal bilimlerde oliimiin tibbilesen goriiniimiine iligkin olarak
cesitli gorlis ve yorumlarin ortaya c¢ikmasima neden olmustur. 20. yiizyilin
baslarindan itibaren sadece oliimiin degil tibbi gelismelere ve teknolojinin tipta
kullanimina paralel olarak ortaya cikan, 6limuin yeni kriteri yani beyin 6limi

hakkinda da cesitli yorumlarla karsilagildigi goriilmektedir.

20. yiizyil, olimle ilgili tartismalarin yon degistirmeye basladigi bir
donemdir. Bir takim canlandirma uygulamalari, yapay solunum desteginin
saglanmasi, yogun bakim diizenlemeleri ve beraberinde miimkiin hale gelen
kadavradan organ aktarimi, Oliimiin biyolojik ve sosyal kimligini revize etmeyi
gerektirmistir. Yogun bakim {nitelerindeki diizenlemeler, yasami uzatma/6limi
geciktirme noktasinda modern tibba Onemli imkénlar vermistir. Yogun bakim
desteginin pek ¢ok kritik hastalikta 6lim oranini azalttigi goriilmektedir. Modern
teknolojinin tip alanina uygulanmasi sonucu gelistirilmis olan bu (nitelerde
kullanilan yasam destek sistemleri ile hastanin yagam siiresini yapay olarak uzatmak
miimkiin hale gelmistir. > Bununla beraber, &liime iliskin fizyolojik bilgiler siradan
insanlar i¢in giderek daha karmasik bir hal almaya baslamakta, 6limu tayin etmek
noktasinda ortaya ¢ikan yeni yonelime iliskin tip, hukuk, din ve toplumun taraf

oldugu ¢esitli goriislerle karsilagilmaktadir.

Olumiin, kalp atislarinin ve solunumun olmadigr an olarak tanimlanmasi
geleneksel bigimde surdurulmektedir. Bununla birlikte, yogun bakim diizenlemeleri
ve 1950’li yillardan itibaren tipta kullanima giren yapay solunum uygulamasi 6liime

iliskin klasik tanimin degismesine yol agmis, Oliimiin biyolojik olarak bir siire¢

13 Selim BADUR, “Oliim Uzerine Tibbi Cesitlemeler”, 3
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sonunda meydana geldigi diisliniilmiis ve anlik bir olay olmadigina karar verilmistir.
Buna gore geri doniisiimsiiz bir bicimde solunum durdugunda yapay solunuma
baslanmazsa, oksijen yetersizligine bagli olarak dakikalar i¢inde Oliimiin
gerceklesecegine vurgu yapilmistir. Bu tarz bir durumda yapay solunum sayesinde
oliimin bir siire ertelenebilmesinin miimkiin hale geldigi goriilmektedir.!* Bu durum
Oliimiin tibbi bakimdan asamal1 bir hal aldigin1 gostermektedir. Aries bu tibbi 6lim

siirecini su sekilde ifade etmistir:

“oltim...bir dizi kiigiik asamay: takiben, minik parcalara ayrimakta
ve sonunda hangi agamanin gergek oliim oldugunu bilmek olanaksiz hale
gelmektedir;, bu asamalardan birinde biling kaybedilirken, bir baskasinda
solunum sona ermektedir. Tim bu kucuk sessiz 6limler, biyik dramatik 61im
eyleminin yerine gecerek, onu ortadan kaldirmislardir ve artik hi¢ kimse
anlamimin bir kismini kaybetmis bir an icin, haftalar siirebilen bir siire

boyunca bekleme giic ve sabrina sahip degildir. ™

S6z konusu bu siire¢ diger taraftan beyin 6limil ger¢eklesmis kimselerden
organ nakli yapilabilmesinin, boylelikle beyin 6liimii ger¢eklesmis kisilerin organ ve
dokularinda tiimiiyle hiicresel 6liim gerceklesmeden 6nce organlarinin alinarak baska
bir bedene, bu organlara ihtiya¢ duyan kimselere nakledilebilmesinin éniini agmustir.
Ancak beyin 6limu nosyonu, yaklasik olarak 1968 yilinda yapilan ilk resmi beyin
Oliimii tanimi ve beyin Oliimii kriterlerinden sonra bazi agilardan ciddi elestiriler
almigtir. Bunlardan biri bu 6liimiin neden sadece “6lim” degil de “beyin 6limii”
olarak tamimlandigiyla iliskilidir. Buna gore beyin 6lumi tanimi, hastanin sadece
beyninin oldiiginii diisiindiirmekte ve ancak yapay destegin cekilmesiyle birlikte
hastanin tiimiiyle Oliimiiniin ger¢eklesecegi algisini olusturmaktadir. Yani bir
anlamda hastanin once beyninin sonraysa tiim bedenin Olmesi, neticede iki kere
olmek gibi tuhaf bir durum ortaya ¢ikarmaktadir.’® Oliimiin bu pargali goriiniimii,
modern donemde Oliime iliskin yeni ve ¢ogu kez anlasilmasi gili¢ bir 6lim imaj1

sunmaktadir. Bu durum 6liimiin yalnizca klinik bir konu olarak diisiiniilemeyecegini

4 Ag.m., 3. )
15 Ariés’ten alintilayan Sibel INCEOGLU, Olme Hakka, 14
16 Bkz. (13), BADUR, 4
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gostermekte, modern donemde o6limu hukuki, dini ve sosyo-kiiltiirel bakimdan

tartismal1 hale getirmektedir.

Beyin oliimii olgusu, oliimiin baska bir acidan tarif edilmesinin yaninda,
insanin biyolojik 6liimiine dair kabul ettigi geleneksel 6lum tarifini pek ¢ok agidan
tersine gevirmistir. Beyin 6liimii ger¢eklesmis ancak sun’i destekle solunumu ve kalp
atig1 slrdurulen kimselerin fizyolojik bakimdan hala “canli” olusu, biyolojik 6liimle
tam zit bir goriiniim olusturmaktadir. Beyin 6limii gerceklesen kimselerin saglari ve
tirnaklar1 uzayabilir, baz1 basit reflekseler alinabilir, organlarin dolasimlar1 yani
beslenmeleri normaldir, c¢ok nadir de olsa beyin 6liimii tanisi konan hamile biri
bebek dogurabilir, beyin Olimii gergeklesmis annenin karnindaki bir bebek
gelisimini siirdiirebilir gibi, biyolojik islevlerin siirdiigiine iliskin birgok Ornek

verilebilir. Hatta bu canlilik mekanik solunum destegi ile yillarca siirdiiriilebilir.

2000 yilinda Havana’da diizenlenen bir sempozyumda, beyin 6liimii tanisi
almis olmalarina ragmen uzun siire hayatta kalan vakalari inceleyen Alan Shewmon
tarafindan carpici bir video sunulmustur. Videoda 4 yasindayken beyin 6liimii tanisi
konmus bir erkek cocugun bundan 16 yil sonra, her ne kadar beyin hiicreleri
tamamen tahribata ugramis olsa da ventilator destegi ile kalp atiglarinin stirdiigli yani
12 yil sonra hald “canli” oldugu goriilmiistiir.!” Biyolojik 6limin beraberinde
getirdigi degisikliklerin, Ornegin; viicutta 6lii morluklarinin olugmasi, bedeninin
sogumas1 ve sertlesmesi, kalbin durmasi ve solugun kesilmesi gibi bazi fiziksel
degisimlerin beyin Oliimiinde yasanmamasi, medikal dil ve toplum arasinda bir

iletisimi zorunlu hale getirmistir.

Bu konuda beyin o6limii savunuculart ve karsitlar1 arasinda Oliimiin
geleneksel tarifi ve modern tanimi arasindaki farkliliklar iizerinden bazi
anlagsmazliklar olustugu goriilmektedir. S6z konusu 6liim diger bir deyisle beyin
Olimii her ne kadar tibbi/klinik bir tanimlama ve deklarasyonu gerektiriyor olsa da
aslinda oliim algist ve kurgusundaki temel doniisimii degerlendirebilmek 6lime

iligskin sosyal bir degerlendirmeyle beraber miimkiindiir.

17 Shewmon’dan alintilayan Calixto MACHADO, Brain Death: A Reappraisal, 203
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Modern dénemde 6liimiin hem toplumsal yapisindaki bigimsel degisim igin
hem de 6liimiin tanimlanmasina iliskin yeni bir perspektif insa edilmesi tip ve toplum
etkilesimi Ozelinde zaruri hale gelmistir. Calismada, beyin oliimii hakkindaki
gorisler ve oliimiin biyolojik tanimindaki bu doniisiimiin nasil anlamlandirildigina

iliskin genel bir degerlendirmeye yer verilmistir.

Olumle ilgili bu paradigma degisimi calismada en genel anlamda iki ana hat
tizerinden ele alinmigtir. Birincisi 0liimiin, beyin merkezli tanimlamasina pozitif
bilimler ekseninde yaklasim, digeri ise oliimii kalp merkezli ele alan ve daha ¢ok
sosyo-kiiltiirel iliskiselligi {izerinden diisiinen yaklasima odaklanmaktadir. Olimin
kalp merkezli disliniilmesinden beyin merkezli diislinilmesine evrilisinde
sorunsallastirilan ana mesele canlilik olsa da, 6lim algisinin doniisimii ve bu
doniisiimiin anlamlandirilmas1 diger baz1 faktorlerle de iliskilidir. Bunlar daha ¢ok
beden ve ruh karsithg: ya da birligi ekseninde ortaya ¢ikan tartigmalar iizerinden ele
alimmigtir. Bunun yaninda beyin Olimiine mesafe koyan bazi inanglar 6rnegin;
nakledilen organlarin sahitligi meselesi, organlar nakledilirken beden biitiinliigiine
zarar verilebilecegi diisiincesi ya da onceden organlarin beyin 6liimii gerceklestigi
takdirde alinabilecegine onay verildigi takdirde, organlarin alimmasinda aceleci
davranilabilecegi diislincesi beyin Oliimiine konan mesafenin bazi temel sebepleri

arasinda ele alinmustir.

Elinizdeki ¢alisma oliimle ilgili sosyal ve biyolojik tarihsel izdiisiimlerden
yola ¢ikarak 20. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren tip ve teknoloji ile temas eden
olimii ve o6lim algisindaki doniisiimii toplumsal ve kiiltiirel baglamina yerlestirerek
ele almaya galismustir. Oliimiin yeniden tanimlanma gereksinimi ve bu tanima iliskin
gorlisler1 beyin Oliimiine iliskin bir siniflandirma iizerinden degerlendirme
cabasindadir. Buna gore tamamen ampirik karakterde olan beyin Gliimiine iliskin
kriterleri tibbi alanin konusu olarak ele alirken, bu kriterlerin anlam1 ve fonksiyonu
konusunda Oliimiin sosyal agimlamalari ilizerine gidilmistir. Zira beyin 6limi
tibbi/klinik bir fenomen olsa bile, 6liime ve 6lmeye iliskin tasavvurlar buyuk 6lglide

sosyal olarak insa edilmekte ve anlasilmaktadir.
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Calisma ii¢c ana boliimden olusmaktadir. “Bilimsel Tibbin Gelisimi ve Tibbi
Teknolojiler Ekseninde Hayatin Degisen Smirlari: Dogum, Yasam ve Olim”
bashigimni tasiyan birinci boliim, “bilimsel/modern tip” olgusunun gelisimine iliskin
tarihsel bir arka plan sunmaktadir. 19. yilizyilin sonlar1 ve 20. yilizyilin baslarindan
itibaren bilim-teknoloji ve tip-teknoloji iliskisi, bu minvalde ortaya c¢ikan
biyoteknolojik gelismeler, biyolojik varolusumuzun simirlart olan dogum ve 6liim
eksenindeki tartismalar ve bunlarin tibbi ve sosyal bakimdan yansimalari ele

alinmaya ¢alisilmistir.

“Oliimiin Toplumsal Alandaki Déniisiimiine Tarihsel Bir Bakis” adl1 ikinci
boliim ise 6lim olgusunun tarihsel bakimdan birbirinden ayr1 diisliniilemeyecek
sosyal ve biyolojik karakterine odaklanmaktadir. Oliimiin tarihsel olarak anlasilmasi
ve anlamlandirilmasi, 6lim ve beden hakkindaki temel sosyolojik perspektifler,
modernizasyona eslik eder bicimde 6liimiin hangi acilardan doniisiime ugradigi ve
bunun toplumsal alandaki yansimalar1 degerlendirilmistir. Ayrica ¢aligmanin temel
konusu da olan beyin 6liimii tartismalarina zemin olusturmasi agisindan “6limiin

tibbilesmesi” meselesine deginilmeye calisilmistir.

“Oliimiin Sosyal Dokusu Versus Kadavradan Organ Nakillerinde Ihtilafl1 Bir
Konu Olarak Klinik Oliim/Beyin Oliimii” adli tigiincti ve son béliimde ise 6luman
biyolojik dogasinin donlisimii “Oliimiin yeniden tanimlanmasi” ekseninde ele
alinmaya calisilmistir. Tibbi/klinik bir tanim olan beyin 6liimii kavraminin hukuki,
dini ve sosyo-kiiltiirel baglamda tartisilma odaklar1 incelenmeye ¢alisilmistir. Kadim
bir konu olarak 6liimiin modern dénemde baska bir bicimde tanimlanmasi ile tip ve
toplum arasinda bu 6liimiin anlasilmasi ve anlamlandirilmasina iliskin bazi sikintilar
meydana geldigi goriilmiis ve beyin Oliimiine iliskin toplumsal reaksiyonlar

degerlendirilmeye ¢alisilmistir.
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2.BILIMSEL TIBBIN GELISIMI VE TIBBi TEKNOLOJILER EKSENINDE
HAYATIN DEGISEN SINIRLARI: DOGUM, YASAM ve OLUM

Modern tibbin dogusu ve beraberinde tipta teknolojinin kullaniminin
yayginlasmasiyla birlikte yasamin “dogal” evreleri olarak goériilen dogum ve 6liime
iliskin konular bazi agilardan tartismali hale gelmistir. Bu baglamda tibbi
teknolojilerin kullanimi ile beraber, hayatin baslangici ve sonuna iligkin konularda

hem tibbi hem de sosyal bakimdan yeterli arglimanlar tiretmek zarurete dontigmiistiir.

Tip insanlik tarihi kadar eski bir fenomen olsa da, soziini -ettigimiz
gelismelerin  ve vuku buldugu alanlardaki doniisiimiin  yakin bir ge¢misi
bulunmaktadir. Tip ve teknoloji iligkisinin yogunlastigi 20. yilizyil, bu anlamda hem
modern tip ve cerrahi icin bir milat kabul edilmekte hem de dogum, yasam ve 6liim
ekseninde gerceklesen bazi tartismalarin ortaya ¢iktigi ilk evreye isaret etmektedir.
Bu bolimde yaklasik 16. ve 17. yiizyildan itibaren tibbin “bilimsellik” kazanma
cabasi ve beraberinde doniisiime ugrayan akil/ruh-beden iliskisi degerlendirilmeye
calisilacaktir. Boylelikle, yasamin son evresi olan 0lum olgusuna iliskin tibbi ve
sosyal algidaki doniisiimiin ilk isaretleri anlasilmaya calisilacaktir. Bu boliimle
birlikte ayni zamanda, kadim bir konu olan 6lim ve °6lii beden’in konumu da
tartisilmis olacaktir. Boylesi bir tartisma ileride beyin O6liimii konusunda ele
alacagimiz lizere, geleneksel bakimdan anlamlandirilmasi gili¢ olan bu yeni 6lim
tarifinin geleneksel ve modern c¢izgideki ilk ayrimlarimi ele almakta bize kolaylik

saglayacaktir.

2.1. Modern/Bilimsel Tibbin Gelisimi

16. ve 17. yiizyillda bilim alaninda yasanan gelismeler, “bilimsel devrim”
nitelemesini hak edecek derecede 6nemli degisimlere neden olmustur. 17. yilizyila

kadar bilim ve dini birbirinden ayirmak ve bilimle ugrasan bir¢ok kisiyi bilim insam
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olarak tanimlamak giigtiir. Hatta 17. ylizy1l sonlarina dogru bile, bugiinkii anlamiyla
bilimin bagimsizligindan s6z etmek pek miimkiin olmamustir.*® Tip alaninda yasanan
gelismeler s6z konusu oldugunda ise, bilimsel gelismelerle yakindan ilgili bu alanda
da, benzer bir soylemden hareket edilebilir. Ozellikle 16. ve 17. yiizy1l erken modern
donem tibbi gelismelerine bakildiginda, cesitlenen tibbi uygulamalar ve degisen

gelisim seyri ile birlikte tipta modernlesmenin ilk adimlarinin atildig1 sdylenebilir.

t19 0

Ancak erken modern dénem tip pratisyenlerinin birgogunun Hipokrat'® ve Galen’in?

18 Richard S. WESTFALL, Modern Bilimin Olusumu, Cev. Ismail Hakki Duru, 149

19 Yaklastk MO 460-377 yillar1 arasinda Kos Adasi’'nda dogdugu bilinen Hipokrat’in tip konusunda
sayg1 duyulan bir kisi oldugu bilinmektedir. Hipokrat kiilliyati olarak bilinen altmis kiisur eserin kesin
bir veri bulunmamakla beraber, tarafindan yazildigi tahmin edilmektedir. Saglik ve hastaligi
aciklamakta kullandigi “hiimor teorisi”/”suyuk 6gretisi” tibbi diigiiniis tizerindeki etkisini 18. yiizyilin
sonlarina dek siirdirmiistiir. Hiimor teorisine gore saglik ve hastalik derinin altinda bulunan temel
stvilarin (hiimor) degisen dengesine bagli olarak ortaya ¢ikmaktaydi. Canliligin devamini saglayan bu
stvilar kan, sar1 safra, balgam/salya ve kara safraydi. Her bir sivinin canliligin devamini saglayan
farkli islevleri bulunmaktaydi. Bu dort ana sivimin ayrica fiziksel varolusla iliskisi de vardi. Ornegin
kan viicuda sicak ve nemli, sar1 safra sicak ve kuru, salya/balgam soguk ve nemli, kara safra soguk ve
kuru bir his veriyordu. Ayrica her sivi kendine 6zgii bir renge sahipti: kan kirmizi, sar1 safra sar1, salya
beyazimsi, kara safra karaydi. Bu renk tonlar1 viicudun renginden de sorumluydu; neden bazi
insanlarin beyaz bazilarinin siyah, kirmizi veya sar1 olduguna, neden bazilarimin tenlerinin digerlerine
gore daha solgun, esmer veya kirmizi olduguna iliskin ipuglari sunmaktaydi. Hiimor dengesiyle
aciklanan diger bir konu ise viicut sekli ve fiziksel farkliliklardi: Agirkanli insanlarin gisman, sinirli
insanlarin ince olusu gibi. Davraniglar da hiimor dengesiyle agiklanabiliyordu. Kani1 bol kisi ding bir
goriiniime sahip ve nese dolu, canli, enerjik ve giirbliz ama fevri hareketleri olan biri olarak
tanimlanabilirdi. Sar1 safrasi fazla olan kisiler hir¢in, ¢abuk sinirlenen; bol salyali insanlar solgun,
tembel, i¢ine kapanik ve sakin; bol kara safrali insanlar ise esmer, somurtkan, alayci ve kuskucu olup
karamsar mizaca sahiptiler. Hiimor temelli diisiince, insanlarin hastaliklar1 konusunda da hazir
aciklamalara sahip olmustur. Hipokrat yasamsal sivilarin uyum ic¢inde olmasmi saglikli olmaya,
stvilardan biri arttiginda ya da azaldiginda hastaligin bas gosterdigine/gosterecegine isaret ettigini
iddia etmistir.

Tedbirli cinsel iligkiyi, kisisel hijyeni, istirahati, egzersizi ve diizgilin bir diyeti barindiran ve
viicutta dolasan sivilarin dengeye kavusmast icin dikkatli gézlemi tavsiye eden Hipokrat tibbi, tedavi
bilimi acisindan genellikle yalin ve gosterissiz olmustur. Bunun yaninda, herhangi bir amagla viicuttan
kan alma islemi, kesinlikle bu tibbin en ¢arpict ve kalici tedavisi olmustur. Hipokrat admin tip
tarihinde 6nemli bir yer edinmesinin en 6nemli sebeplerinden biri de, tibbin temel ilkesi olarak
nitelendirdigi, “Oncelikle zarar verme” anlamina gelen “primum non nocere” dir. Bu 6giit insancil
hekimligin temelini olusturmustur. (William BYNUM, Tip Tarihi, Cev. Nur Gok¢eoglu, 23-29)

20 Galen (MS 129-y.210), tip tarihinin kuskusuz en cok deger géren isimlerinden birisidir. Eserlerinde
tibbin felsefeye ihtiyact oldugundan, hiimor teorisi/suyuk 6gretisine, ilaclar ve eczaciliga, anatomi ve
fizyolojiye kadar pek ¢ok konuya deginmistir. Tarihte ilk kez “dozaj” kavramimmi kullanmis olup,
modern farmakolojinin temelleri onunla atilmistir. Ayni zamanda Galen bazi yasaklara ragmen,
organlar1 parcalara ayirip inceleme (diseksiyon) yapma cesaretinde bulunmustur. Galen ayn1 zamanda,
diisinme eyleminin beynin uzmanlik alanma ait oldugunu, besinlerin karaciger yoluyla kana
karigtigini, karacigerden gelen kanin diger organlari besledigini ve oradan da kalbin arterler
yardimiyla kani dolastirdigini 6gretmistir. Bu goriisler tip alaninda sigramalara neden olmustur.
Galen’in Onciiliik ettigi anatomi ve fizyoloji alanindaki biiyiik gelismeler 1543’te Andreas Vesalius’u,
1628’de ise William Harvey’i harekete gegirmistir. Vesalius Galen’in anatomi alaninda agtig1 yolu
takip etmis, ayrica onun hayvan anatomisi lizerinde yaptig1 ¢aligmalarin insan anatomisi iizerinde
tutarh bilgiler tiretmedigini gormiis ve bu sayede insan anatomisine yonelmistir. Harvey ise, insanin
fizyolojik biittinliigiiniin anlagilmasinda 6nemli bir yeri olan kan dolagimini dogru bigimde tanimlayan
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ogretilerinden hald oldukga etkilendigi ve bircok noktada onlardan yararlandigi

gorulmektedir.

Glinlimiiz popiiler tip yaziminda tipta modernlesme siireci ¢ogu kez, 16. ve
17. ylizyil bilimsel devriminin tibb1 doniistiirdiigii, diger bir deyisle, halk kiiltiirtiniin
parcast olarak varligini silirdiiren tibbi anlayistan; deney ve gozlemin esasli rol
oynadigi, tamamen rasyonel Olgiitlerin gecerli oldugu “bilimsel tibba” gegis Oykiisii
olarak anlatilmaktadir. Ancak 16. ve 17. yiizyil erken modern tip diisiincesine
baktigimizda, glinlimiiz modern tip anlayisina uygun bir “bilimsellik” tanimlamasi
getirmek olduk¢a zor goriinmektedir. Zira erken modern donemin “bilimsel tip”
anlayisinin temelinde biiyiik Olclide ilkg¢ag diinyasindaki bazi tibbi uygulama ve
gelenekler yer almaktadir. Bu donemde Bat1 tibb1 ya da diger bir deyisle bilimsel tip,
Yunanlilarin ve Romalilarin, 6zellikle Hipokrat ve Galen’in &gretilerine dayanan
kuramsal anlayisin etkisinden hala c¢ikamamistir. Ancak, klasik tarih yazimi
gelenegine gore Galenosgulugun ¢okiisii ile tibbi ilerlemelerin ve 6nemli bilimsel
gelismelerin sonucu olarak “modern tibbin dogusu”, birbirini takip eden siirecler
olmustur. Ozellikle Andreas Vesalius’un anatomi bilimine yaptigi katkilar ve
William Harvey’in kan dolagimini kesfetmesinin hem Hipokrat 6gretilerinin hem de
Galenosgulugun sonunu getirdigi, neticede geleneksel tibba muhalif goriislerin,
deney ve gozleme dayali bilimsel tip anlayisina geg¢isi miimkiin hale getirdigi genel
kabuller arasindadir.?! Bir anlamda, tipta devrim ve dogrusal ilerleme fikrini savunan
bu goriis, erken modern dénem tip biliminin ve tip pratisyenlerinin tiimiinii 16. ve 17.

3

ylizyillin “yeni bilim” savunucular ile ayn1 yerde konumlandirmaktadir. Fakat tip
tarthine yon veren Harvey ve Vesalius’un da dahil oldugu pek ¢ok tip pratisyeni, bir
taraftan “yeni bilim” ile mesafeyi korumus olup, diger taraftan da Galen’in
metinlerine karsi ihtiyatli bagliliklarini stirdiirmiislerdir. Bu nedenle, geleneksel tip
ve bilimsel tip arasindaki ¢izgiyi kesin bir bi¢imde ¢izmek ve tibb1 ¢agimiz genel
gecer bilimsellik oOlgiitleri i¢inde diistinmek, erken modern dénem tibbi uygulamalari

icin oldukga zor goriinmektedir.

ilk kisi olarak bilinmektedir. Bununla beraber hayatin merkezi sayilabilecek kalbin yapisini, kalp
kapagi ve kapakeiklarini incelemis ve modern tibbin kabul ettigi ve uyguladigi pek ¢ok Snemli
gelismenin mimar1 olmugtur. (Eugene W. STRAUS-Alex STRAUS, Tibbi Mucizeler, Cev. Nurcihan
Durmus, 37-39)

21 Bkz. (8), LINDEMANN,111- 112,
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16. ve 17. yiizyillarda, “yeni/modern bilim” ve tip iliskisi disiliniildiigiinde,
tip tarihinde ilk kez Hipokrat ve Galenos Ogretilerine miitevaz1 bir baskaldiri
yasandig1 i¢in, donemin tarihsel olarak kirilma yarattigini diistinmek miimkiindiir.
Ancak genel anlamda erken ve ge¢ modern dénem tibbi uygulamalarinda bilimsellik
anlayislarinin bir¢ok noktada birbirinden farklilastigi goriilmektedir. Bu diisiincenin
temelinde yatan en biiyiik neden ise, erken modern donem tip diislincesine 17. ylizyil

sonuna kadar etkide bulunan Galenosgu yaklasimlar olmustur.

Tip tarihinde Galenosculugun ilk¢ag, ortagag ve erken modern donem tip
diistincesini sekillendiren 6nemli bir sistem oldugu goriilmektedir. Sistemin bu kadar
uzun bir donem etkisini strdirmesinin en temel sebeplerinden biri, bilimsel
arastirmalarda kullanilan yeni yontemler ve araglar kesfedilinceye kadar tipta en
gecerli ve makul arglimanlari sunmus olmasidir. Diger bir nedense tarihte insan
bedeni hakkinda yapilan ¢aligmalarin birinci basamagini olusturarak, insan bedeni

hakkindaki detayli ¢aligmalar1 hizlandirmis olmasidir.

Galen’in bedenin yapisi hakkinda yapmis oldugu arastirmalar ve ¢ikarimlar
erken modern doneme kadar etkisini siirdiirmiis ve onu tip tarihinde onemli bir
noktaya tasimistir. Galen, insan bedeninin bir takim sivilarla ve ruhlarla
beslendigine, bunlarin bedene can kattigina ayrica séz konusu sivilar ve ruhlarin
toplardamarlardan, atardamarlardan ve sinirlerden gectigini diistinmiistiir. Galen iki
sistemden bahsetmistir: Ruhu ve kani tasiyan atardamar sistemi ile karacigerde
iretilen kam tasiyan toplardamar sistemi. Onun bu yaklagiminda ‘ruh’a atfedilen
ayricaliklt bir konum oldugu goriilmektedir. Galenoscu goriis baz1 noktalarda hatal
kabul edilebilir olsa da g¢ikarimlarini, 1628’te Harvey tarafindan kan dolasimina
iligkin -gorece daha fazla bilimsel addedilebilecek- agiklamalar sunana kadar
siirdiirebilen tek yaklasim olmustur.?? Harvey’in kan dolasimi hakkinda yaptigi
calismalar, onemli sayilabilecek diger bazi caligmalara da zemin hazirlamistir. Ancak
kan dolasimi hipotezi hakkinda Harvey’in de sdyledigi gibi, donem itibariyle halen

sorgulayict akil kolaylikla kabul gérmemektedir.

22 Bkz. (8), LINDEMANN, 116-7-8
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“Akan kanmin miktar1 ve kaynagi iizerine soéylediklerim o kadar
alisilmadik ve yenidir ki, sadece beni ¢cekemeyen birkag¢ insanmin bana zarar
vermesinden degil ayni zamanda tiim insanligin beni diisman bilmesinden
korkuyorum. O kadar fazla gelenek ve gorenegimiz var ki, dogustan
getirdigimiz huylarimiz gibi olmus hepsi. Bir zamanlar ekilmis tohumlar
simdi derin kokler salmis ilerliyorlar ve otoriteye karst duyulan o saygi, tiim
insanligy etkisi altina almis. Artik ok yaydan c¢ikmistir ve benim kendime
inancim, ger¢egin kendisine duydugum agktan ve egitimli zihinlere duydugum

giivenden gelir.”®

Diger taraftan Harvey’in ¢alismalarin1 tamamiyla bilimsel standartlara uygun;
bilimsel yontem ve araclari kullanan tibbi calismalar olarak kabul etmek de pek
miimkiin degildir. Harvey 1628°de “Kalbin ve Kanin Hareketi Hakkinda Anatomik
Bir Inceleme” bagh@ altinda yaymlanan kitabina Galen’in hatalarma isaret ederek
baglamistir. Kan dolagimmi kurbagalar iizerinde yaptigi canli tesrihlerden
yararlanarak gostermeye calismistir. Nicel bazi tespitlerde de bulunan Harvey, ince
baglantilari, arterler ile toplardamarlar arasindaki kilcal damarlari ¢iplak gozle
gorememistir. Ancak yeni icat edilmis mikroskoptan faydalanarak bu gozlemi
yapmaya da kalkmamistir. Yine de Harvey’in calismasi fizyolojik arastirmalar

acisindan énemli bir adim olmustur.?

Harvey bu gecis doneminde, diger bazi erken modern donem tip pratisyenleri

3

gibi, zamanla “yeni bilimin uygulayicilar1” diye etiketlenecek akimla arasina
cogunlukla mesafe koymustur. Pek c¢ok agidan geg¢miste elde edilmis bulgular
kullanmaya devam etmistir. Aristoteles gibi, ilahi tasarima ve amaca inanmus,
bedenin isleyisinden ruhu sorumlu tutmustur.?® Bu anlamda Harvey’in ¢alismalarinin
Galen ogretileri karsisinda bir degisim baslattigin1 ve geleneksel tip dgretilerinden
yavasca kopusu gerceklestirdigini sdylemek miimkiinse de, bunun geleneksel tibbi

anlayistan tiimiiyle bir kopus oldugu sdylenemez.

ZHarvey’den alintilayan Bkz. (20), STRAUS- STRAUS, 55
24 Roy PORTER, Kan Revan icinde, Cev. Giirol Koca, 73-74
2 BKz. (8), LINDEMANN, 126
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Galenosgu sistemde ¢atlamaya neden olan goriislerden bir digerinin sahibi de
Andreas Vesalius olmustur. Harvey gibi Vesalius da, Galen’in ¢aligmalarini dikkatle
izlemis ve onun hayvanlar iizerinde yiiriittiigli anatomi izlencesi iizerine kafa
yormustur. Ozellikle hayvanlar iizerinde yaptig1 diseksiyonlarin®® bazi sonuglart
modern tibba 151k tutmustur. Bugiin tipta, akcigerlerin oksijensiz kaldig1 durumlarda
bagvurulan bir teknik olan disaridan solutma/yapay solunum yonteminin de ilk kez
Vesalius tarafindan tanimlandigi soylenmektedir. Bu primitif tanimla beraber,
tiglincii boliimde ayrintili bir sekilde ele alinacak olan kalp atiglarinin ve solunumun
yapay bi¢imde siirdiiriildiigli ancak beyin fonksiyonlarinin tiimden yitimi anlamina

gelen “beyin 6limii” tanisin1 koyabilmek miimkiin hale gelmistir.

“Hayvanin yasamini... korumak igin trakeada bir agiklik saglanmali;
bir kamis ya da metalden yapilmis tiip yerlestirilmeli, sonra bunun igine nefes
verilmeli bu sayede hayvamin akcigerleri yeniden sisecek ve hayvan nefes
alacaktir... Eger bu yapilir ve aralikli olarak akcigerin sigmesi saglanirsa,

kalp ve damarin ¢alismast durmaz...”"%’

Diseksiyon konusunda ciddi fedakarlikta bulunan Vesalius,?® anatomi
bilimini Galenos’tan 6teye tagimig, onun hayvanlar iizerinde yaptigi incelemeleri
insan bedenine tastyarak slirdiirmiistiir. Ancak Vesalius pek ¢ok bakimdan Galen’in
anatomi izlencesine de bagli kalmistir. Bu durum Vesalius’a bir yandan Galen’in
hatalarin1 goéz Oniine serebilme imkani vermisken diger taraftan ge¢misin bazi
inanglar1 ile bogusmasini engelleyememistir. Yani Vesalius anatomi hususunun bazi
noktalarinda Galen’e kars1 ¢ikmis olsa bile bircok noktada Galenosgu fizyolojinin
gdlgesinde sistemin ana ilkelerine bagh ¢alismistir.?® Esasinda hem Harvey’de hem
de Vesalius’ta ilk¢ag tasarilarini tamamiyla yadsimak yerine onu yeniden inga etmek

temel amag olmustur diyebiliriz.

% Diseksiyon kavrami 6lii bir organizmanin doku ve organlarini incelemek igin pargalara ayirmak
anlamina gelmektedir.

27 Vesalius tan alintilayan Tughan UTKU, “Donér Bakimi ve Onemi”, Kibris Tiirk Tabipleri Birligi,
SozIi Bildiri, Lefkosa.

28 Vesalius mezarliktan ceset ¢alarken ¢ogu kez kopeklerle bogusmus, anatomi ¢alismalari i¢in
daragacindan ceset toplamak zorunda kalmis, korunmamus, ¢iiriiyen ve hastalik barindiran cesetleri
kendi yatak odasinda saklamak gibi bedeller 6demistir. (Bkz.(20),STRAUS, STRAUS, 43)

29 Bkz. (8), LINDEMANN, 123
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16. ve 17. ylizy1l tibbinin bilimsel bir pratik olarak tanimlanmasi karsisinda
bilimsel olmanin ne oldugu ya da erken modern donem tibbinin ne dlgiide bilimsel
oldugu, ilk donem pratisyenlerinin tibbi uygulamalarda takindig: ihtiyatli tavirla
belirsizlesmektedir. Giliniimiizde genellikle popiiler bilim ve tip metinleri, tibbi
ilerlemeyi anlatirken deney ve gozlemin inang ve dogmalar iizerindeki zaferinden
bliyiik bir coskuyla bahsetmekte ve g¢ogunlukla dogrusal ilerleme diigiincesini
benimsemektedir. Oysaki bugiin pek ¢ok bilim tarih¢isinin aym olgiide “bilimsel
devrim” kavramina veya “bilimsel” olmaya ya da bilimsel ilerleme diistincesinin
kendisine kuskuyla yaklastigi goriilmektedir. Tiim bir bilim tarihini sekillendiren bu
kavga esasinda “antikler” ve “modernler” arasindaki siniri, Harvey ve Vesalius
orneginde oldugu gibi muglaklastirabilir. Ciinkii onlar genellikle bir degisimin
pargasi olduklarina inanmis olsalar bile, bu gegcisin nasil olacagina ve uygun yontemi
neyin olusturacagina iliskin diisiincelerinde hem birbirlerinden hem de 21. yiizyil

bilimsellik dlgiitlerinden genel anlamda ayrilmislardir.*

Erken modern donem tip diisiincesinde yasanan kirilmanin ardindan, tibbi
koktenci bir bigimde doniisiime ugratan ayrica Aristoteles, Galen ve Harvey’in
dogaya ve insan bedeninin isleyisine bigmis olduklart amagli olma durumunu
degistiren yaklasimlardan en Onemlisi Fransiz matematik¢i ve filozof René
Descartes’tan gelmistir. Descartes madde sinifina sokmadigi ve sonsuz olarak
niteledigi ruh ile maddi, 6liimlii ve sonlu diye nitelendirdigi beden arasinda bir ayrim
yapmistir. Ona gore beden olgllebilir ve gozlemlenebilirken, ruh tam tersi 6zelliklere
sahiptir. Ayrica insan bedeni tipki Yaratici’nin kurup calistirdig1 devasa bir saate
benzeyen doga gibi, herhangi bir mekanizmadir.®* Boylelikle Descartes ruh-beden
diializmi ile hem holistik diisiinceye baskaldirmig hem de tibbin seyrini degistiren

onemli bir adim atmustir.

Flemenk hekim Herman Boerhaave (1668-1738), insan fizyolojisi bilimine
Descartes’in yaklasimini agilayanlardan biri olmustur. insan bedenine dair dnerdigi
hidrolik model neredeyse biitiin Avrupa’ya yayilmistir. Bu modele gore beden, “zarl

tipgliklerden ve kaplardan meydana geliyordu”. Buna gore bedenin isleyisi basit

30 Bkz. (8), LINDEMANN, 126-127
31 A.g.k.,136.



21

aletler ve mekanizmalara benzer sekilde tanimlanabilirdi. Boerhaave’nin Alman
cagdas1 Friedrich Hoffmann da buna benzer bir goriis onermisti, soyle diyordu: “Tip,
insanligin sagligin1 korumak ya da kaybedilen sagligi onarmak i¢in fiziko-mekanik
ilkeleri yerinde kullanma sanatidir.” 17. ve 18. yiizyilin ilk yarisinda tibbin ve
genelde de bilimin 6nem verdigi konulardan biri, belirli organlara ve siireglere
birtakim amaglar atfetme tavrindan kaginmak olmustur. Amaglilik meselesinde fikir
yiiriitmeyi reddetme ve bunu radikal bigimde yadsima 6nemli bir egilim haline

gelmistir.3?

17. ylizyildan itibaren bedenin, simgesel anlamlarindan kopmaya basladigi
goriilmektedir. Ornegin Hipokrat tibbinda, Yunanllar arasinda, Hindistan ve Cin
geleneksel tibbinda insanin itibarina saygi duymanin bir ifadesi olarak hicbir zaman
yer almamis olan diseksiyon, uzun yillar hayvanlar iizerinden insan bedenin
yorumlanmasina neden olmustur. Bunun yaninda hem Hristiyanlik hem de islam’da
insan bedenin kutsalliina atifta bulunularak diseksiyona izin verilmemistir. Tesrihle
baslayan ve insan bedenini derinlemesine ele almaya ¢alisan arastirmalar bu anlamda
Bat1 tibb1 i¢in doniim noktast olmustur. Bunun yaninda, saglik ve hastaliga iliskin
tiim detaylarin bedenin en kii¢lik par¢asina kadar arastirilmasiyla elde edilebilecegi
diisiincesi miyop bir indirgemecilige diiserek, parcalara yogunlasip biitlinii kagcirma
tehlikesini de beraberinde getirmistir.*® Temellerini Descartes’in atti§1 Kartezyen
diisiince beden lizerinde ilk ve temelli doniisiimii baglatmistir. Ancak modern Bati
tibbinin ingasim1 miimkiin kilan bu yaklasim giderek daha fazla benimsenirken,
biyolojik indirgemecilik ve insan biitiinselligi geleneksel ve yeni arasinda bir ¢atigsma

dogurmustur.

2.2. Mekanikgi Felsefe, Modern Tip ve Ac1 Deneyiminin Déniisiimii Uzerine

Modern Bati tibb1 ya da laboratuvar tibb1 olarak da adlandirilan bilimsel tip,
tip tarihinde gelenekten kopusu, diger bir deyisle sosyal tip anlayisinin doniisiimiinii

temsil etmektedir. Georges Canguilhem bu doniistimii “Descartes olmadan,

32 Bkz. (8), LINDEMANN,136-137
3 Bkz. (24), PORTER, 65-66
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gelenekten kopmadan, bir bilim tarihi baslayamaz.”®*

sOzuyle ozetlemistir. Hig
kuskusuz, Descartes 17. yiizyildan itibaren tibbin ve neredeyse tiim doga bilimlerinin
kurulus felsefesini etkilemis Onemli bir disinirdir. Buglnkid anlamda
modern/bilimsel tiptan séz ettigimizde s6z konusu bu felsefi goriisiin biyoloji
calismalar1 ve tip iizerinde etkisinin bulundugunu ve boylelikle giiniimiiz modern

Bati tibbinin temel yapi taglarindan birini olusturdugu soylenebilir.

Modern Bati tibbinin tarihsel gelisim seyrine bakildiginda, tibbin en fazla
biyoloji ile etkilesimde bulundugu goriilmektedir. Bu gelisim seyrinde, Descartesci
diisiincenin mekanistik hayat anlayisi, 6nce biyolojiye daha sonra da saglik ve
hastalik gibi tibbi konularda hekimlerin diigiincesine biiylik 6l¢iide hakim olmaya
baslamistir. Tibbi diisiince iizerindeki kartezyen paradigmanin etkisi, genel olarak
biyolojik-tibbi model adiyla kavramsallagtirilmistir. Bu goriis insan viicudunu,
pargalar halinde anlasilabilecek bir makine olarak goérmiis; daha sonralari ise
hastalig1, hiicresel ve molekiiler biyoloji ile degerlendirerek biyolojik mekanizmanin
parcalarinin kotii ¢aligmasi olarak nitelendirmistir. Doktorun vazifesini, makinenin
caligmasini diizeltmek amaciyla fiziki ya da kimyasal bir miidahaleye indirgeyen bu
yaklagim, Descartes’tan ii¢ yliz y1l sonra bile kabul gorebilecek denli i¢sellestirilmis
bir fikirdir.*>® Bilimsel tip olgusunun en temel bilesenlerinden biri olarak diisiiniilmesi
miimkiin bu felsefi diisiince, biyoloji ve tip lizerinde etkisini artirmakla kalmamis en
Oonemlisi insan bedenine bakista etkili bir donilisim baslatarak tibbi ¢alismalarin

gelecegine yon vermistir.

Boylece modern tibbin yaklasik olarak 17. ylizyilin baslarindan itibaren
gecirdigi doniisiimlerin ilk basamaginda biiyiik Ol¢lide mekanistik felsefenin
etkisinin bulundugu sdylenebilir. Ayrica tip tarihinde ilk ve temelli bir degisim
imkanim yaratarak, insan bedeninin farkli parametreler {izerinden ele alinabilecegi
fikrini 6ne stiren ilk yaklagimdir. Tip, 6nceki boliimde deginildigi bigcimde, tarihsel
olarak neredeyse 18. yiizyilin sonuna kadar bedeni, viicuttaki “sivi” dengesi®®

tizerinden anlamaya c¢alismis, hastaligin ve sagligin viicuttaki bu denge ile ilgili

3 pascal ACOT, Bilim Tarihi, Cev. Nermin Acar, 21
% Fritjof CAPRA, Bati Diisiincesinde Déniim Noktasi, Cev. Mustafa Armagan, 143
% Bkz. (19)
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oldugunu diisiinmiistiir. Ancak anatomik bilginin artmasi ve mekanistik beden
felsefesinin modern tibba etkisiyle birlikte viicudun “kati”lar iizerinden anlasilma

" Descartes¢1  diisiince ile beraber degisen geleneksel

ihtiyact dogmustur.®
yaklasimlardan en 6nemlisi hi¢ kuskusuz Descartes’in tipki Harvey’de oldugu gibi
doga dis1 saydig1 canliciligi® bir bicimde bertaraf etmek istemesidir. Descartes /nsan
Uzerine Inceleme adli eserinde insanin dolasim, sindirim, beslenme, biiyiime ve
algilamasini yani tiim fizyolojik islevlerini yerine getirebilen bir makineden soz

etmekteydi.®® Descartes soyle ifade etmisti:

“Bu makinenin biitiin iglevlerinin, tipki bir saatin ya da baska
otomatin islevilerinin denge agirliklar: ve ¢arklarin yerlegiminin sonucu olusu
gibi, sadece organlarin diizeninin dogal bir sonucu oldugunu diisiinmenizi
isterim. Boylece makinenin islevierini agiklamak icin kalpte surekli olarak
yanan ve cansiz cisimlerdeki ateslerden hi¢hir sekilde farkli olmayan atesin
tutusturdugu kan ve ispirtodan baska, duygusuz ya da duygulu ruhlar ya da

baska hareket ve yasam ilkesi hayal etmek zorunlu degildir.” *°

Bircok yonden Descartes’in  yaklasimi modern biyolojiye, mekanikgi
felsefenin yaptig1 bir katki olarak diisiiniilebilir. Ayn1 zamanda bu diisiince 17. ylizyil
sonrasit biyoloji arastirmalarina yon vermistir. Biyolojinin tibbi mekanik
(Iatromechancis) denilen bir dalim gelistirmistir.* Bununla beraber modern tip,
tarithte ilk kez, bir taraftan laboratuvarda c¢alisma disiplini ile bedenin tiim
ayrintilarina, daha kiiciik pargalarina yogunlasmak imkanini bulmus; diger taraftan
holistik tibbin*? saglik ve hastalikla ilgili konularda, insan dogasina iliskin
biitiinsellik felsefesine ya da insani i¢inde bulundugu durumlarin biitiinselligi ile

degerlendirme diisiincesine oldukca ters diismiistiir. Capra gibi bazi diisiiniirler, bu

37 Bkz. (24) PORTER, 70

3 Canlicilik kavramu ile ruhun, fikri ve organik biitiinliigii kapsayan ydnetici bir mekanizma oldugu
savunulmaktadir. Tarihte ilk kez Descartes’in beden ve ruhu birbirinden ayiran diistincesi ile birlikte
bu anlayis yikilmstir.

% Bkz. (18), WESTFALL, 123

0 Agk., 123.

1 Agk., 124

4 Holizm (Holism) kavramu Eski Yunanca biitiin, tamam, tiim anlamlarina gelen “Holos”
sozciligiinden tiiremistir. Holistik tip tanimlamas1 daha ¢ok Hipokrat tibbina has bir niteleme olarak
diigiiniilebilir. Hipokrat¢1 yaklagim her zaman i¢in hastanin tamamina yonelmistir. Holistik 6greti bu
sebeple Antik Yunan’da otopsi ve anatomi egiliminin neredeyse hi¢ olmadigim gostermektedir.
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tir bir karsithigin hastaya ruh ve beden biitinliigii icinde bir insan olarak bakmak
imkanin1 korelttigini diisiinmektedir. Biyolojik-tibbi model sagligi bir makine gibi
calismaya indirgemis oldugundan sagaltim*® kavramindan ziyade, bedenin belirli bir
pargasi iizerinde yogunlasarak oray1 tedavi etmeye yonelmistir.** Bu durum en genel
anlamda koruyucu saglik hizmetleri ile tedavi edici saglik hizmetleri arasindaki
ayrima dayali olarak degerlendirilmis olup, hastaligin ortaya c¢iktiktan sonra
tyilestirilmesi mi yoksa oncesinde bazi koruyucu onlemlerin alinmasinin mi daha
insancil bir tip uygulamasi oldugu hakkindaki goriis ayriligin1 da dile getirmektedir.
Ancak giintimiizde ¢ok ¢esitli ve ongoriilmesi miimkiin olmayan bazi hastaliklarin
varligt s6z konusu oldugundan, daha tali koruyucu oOnlemlerin yeterli olup
olmayacagi da biiyiik bir soru isareti olusturmakta ve bedenin farkli noktalari
lizerinde bir uzmanlasma gerektiren tedavi metotlarinin  uygulanmasi
ongoriilmektedir. Konu bu boyutuyla olduk¢a genis bir tartigmanin iginde yer
alabilir.

Yasamsal stireclerdeki mekanik zorunlulugu gdstermeye g¢alisan mekanik
diisinme bicimi, yasam bilimlerine dair yeni anlayislarin ortaya c¢ikmasini
kolaylagtirmistir. 17. yiizyildan itibaren bedene, hastalifa, saghiga ve 19. ve 20.
yiizyll sonrasinda da dogum, yasam ve oOliime dair kiiltiirel algiyr etkilemis bu
felsefe, Descartes¢1 diisiincenin elestiriye agilmasiyla bazi agilardan sorgulanmaya
baslanmustir. “Bedeni “dteki” olarak kuran Kartezyen paradigma”®, bedenin sosyo-
kiiltiirel iliskilerden bagimsiz, ¢ogunlukla nesnel bir bi¢imde yorumlanabilecegi
inancin1 da beraberinde getirmis ve tipta radikal bir donilislimiin Onciiligini
yapmistir. Bu durum modern bilimsel tibbin “6teki olarak beden”le kurdugu iliskide,
en kadim konulardan biri olan “ac1 ¢ekme” deneyiminin ya da bu deneyime iliskin

diistincelerin de farklilasmaya bagladigini1 gdstermektedir.

43 Sagaltim, tedavi kavram ile ayn1 anlama gelecek sekilde kullamlsa bile tedavi kavrammin daha
modern bir tiisi oldugu bilinmektedir. Sagaltim tedaviden farkli olarak bedenin bir biitiin olarak
iyilestirilmesi anlamu tasir. Geleneksel bir tanimlamaya gidilecek olursa eger, sagaltim kavraminin
sifa terimiyle karsilanabilecegini sdyleyebiliriz. Sagaltim bedenin belli bir bélgesinde meydana gelen
tahribat1 o bélgeyle sinirli tutmaz. Insanin iginde bulundugu fiziki, psikolojik, toplumsal ve gevresel
iliskilerin karmasik etkilesimi i¢inde diisiiniir. (Bkz. (35), CAPRA, 144)

4 Bkz. (35), CAPRA, 144

4 [.Emre ISIK, Beden ve Toplum Kurami, 13
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Insan bedeni, bilebildigimiz kadariyla tarihin hemen her ddéneminde act
¢ekmis, aciyla miicadele etmenin yollari1 aramis ve bu sebeple acinin
dindirilebilmesi amaciyla farkli yollar denemistir. Ancak tarihte aci1 ¢ekmenin bir
ibadet bicimi olarak diistiniildiigii, kutsal bir alan i¢inde kabul gordiigii ve insanin
kendi bedeni iizerinde deneyimledigi aciy1r askin giiclere sundugu orneklere de
rastlamak miimkiindiir. Genel olarak baktigimizda ise, tarihsel olarak insan bedeni ve
bedenin deneyimleri kisinin kendi diinyasi ve i¢inde bulundugu kiiltiir tarafindan
sekillenen bir alan olmustur. Ozellikle farkli epistemolojik yaklasimlarmn, kendi
evrenlerini farkli insan bedeni tahayyiilleri {izerine insa ettigi goriilmektedir.*® Beden
bu yoniyle hemen her zaman (zerinde farkli tartigmalarin yasandigi ve farkli

goriislerin bulundugu bir konu olmustur.

Modern tip, gilindelik hayatta ¢ogu zaman “patolojik vakalar” olarak
tanimladig1 bir deneyim alaninda ac1 ¢eken ve acidan kurtulmaya ¢alisan, bu yuzden
de farkli care ve sifa arayislarina yonelen insanlarla ilgili temsiller sunmaktadir. Zira
hastaliklar sadece onu bedeninde tasiyan i¢in degil, hastanin ¢evresindekiler igin de
arzu edilmeyen bir durumdur. Boylesi bir durumda hem hasta hem de cevresindekiler
tibbi terimlerle fazlaca ilgilenir, detaylar1 6grenmek icin emek verir, karmasik
biyolojik mekanizmalar1 6grenmeye calisir ayrica yasam ve Oliime bakis hakkinda
varolussal sorgulamalar yapar.*’ Modern tip, hem hastaligin temel bilesenlerini
aciklamada hem de aci1 ¢ekmenin kendisini hayattan kovmaya ¢alistig1 i¢in bedenle
kurulan kadim iliskiyi doniisiime ugratmistir. 20. ylizy1l baglarindan itibarense

modern tibbin yaklagimi bazi elestiriler almaya baslamistir.

20. yiizyillda tip kurumu basta olmak {izere, tibbi diisiincedeki mekanistik
yaklasimlar ve ac1 deneyiminin doniisiimii tizerine en temel elestirilerden biri Illich
tarafindan yapilmistir. Illich’e gore bilimsel tibbin gelisimi ile beraber yasam,

dogumdan 6liime kadar bilimsel bir organizasyona doniismektedir. Illich, “kiiltiirel

4 Mehmet EKINCI, “Sifay1 Meydanlarda, Siyaseti Internette Aramak- Tiirkiye’de Yeni Hasta
Orgiitlenmeleri”, Neoliberalizm ve Mahremiyet, Haz. Cenk OZBAY - Aysecan TERZIOGLU-
Yesim YASIN, 94

47 A.g.m., 95.
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iatrojenez”®

olarak adlandirdigi durumdan hareketle bilimsel tibbin, insan iradesinin
tiiketimi lizerine kurulu oldugunu ve bu iatrojenezin ana belirtisinin “ac1”y1 hayattan
kovmak oldugunu séylemistir. Artik ac1 kavrami oldukga faydasiz bir kavram olarak
gorilmeye baslanmistir. Hatta modern tip aciya/ aci g¢ekmeye karsi savasan
profesyonel bir Orgiitlenme haline gelmistir. Bu durum aciyla basa ¢ikmanin
geleneksel yollarinin da kabul gormemeye basladigini gostermektedir. Bu yiizden
agr1, sakatlik, 6ltim gibi insan gercekleri, yasamdan hep daha fazla soyutlanmaya
baslamistir.*® Dinler ya da baz1 geleneksel inanislar tarafindan kutsallik atfedilen aci

duyma/ aci hissetme durumu yerini giderek aciyr yok etme ve ondan kurtulma

arzusuna birakmaktadir.

Illich pek ¢ok alanda uzmanlagsmis modern tibbin, insan hayatindaki tim
acilara karst savastifini ve buyurgan bir ahlaki kurum islevi gordiigilini
diisinmektedir. Bu durumun, insanin kendi gercekleriyle yiiz yiize gelmeyi
engelleyen dolayistyla da genellikle basina gelen ¢aresiz agriyi, sakatligi, ¢okiisii ve
O6limii kabullenme yetenegini sekteye ugratan bir eylem oldugundan yola
cikmaktadir.®® Illich’e gore kiiltir ve saglik tarih boyunca birbiriyle i¢ ige
diistiniilmiis ve daima uyum i¢inde olmustur. Her kiiltiir kendine 6zgii bir saglikli
olma anlayisi insa etmistir. Aciya, hastaliga, sakatlhiga ve 6liime karsi birbirine az ¢ok
benzer sosyal tavirlar gelistirmislerdir. Saglik kiiltiiri olarak adlandirilabilecek bu
sistem hemen her toplumun hayatinda, yasami anlamlandirma, act ¢ekme ve 6liim
pratiklerinden olusmaktadir.>® Daha sonra beyin 6liimii hakkindaki tartismalarda
goriilecegi tizere, kiiltiirel yaklasimlar cogu kez bilimsel Olgiitleri etkileyecek kadar
onemli etkiye sahiptir. Saghk kiiltiiri modern toplumda saghigin toplumsal

belirleyenleri tarafindan tamimlanmaktan c¢ok modern tibbi Olgiitler tarafindan

8 Jatrojenez kavramu Klasik Yunanca’daki Iatros(hekim) sdzciigii ve genesis(kok) sozciiklerinin
birlesiminden olugmaktadir. Illich, tip kaynakli hastaliklar1 tanimlamak icin kullandigi bu kavrami ti¢
baslik altinda tanimlamistir: Klinik Iatrojenez, Sosyal Iatrojenez ve Kiiltiirel Iatrojenez. Klinik
Iatrojenez, saglikta “organik miicadelenin yerini heteronom yénetimin almasi1”; Sosyal Iatrojenez,
yasamin tibbilestirilmesi olarak da agiklanabilecek bu iatrojenez “ortamin bireylere, ailelere ve
cevresindekilere kendi igsel durumlart ve gevreleri iizerinde denetimlerini olanakli kilacak kosullari
saglayamamas1” seklinde tanimlanmistir. Kiiltiirel Iatrojenez ise, “tip kurumunun insanlarin kendi
gergeklerine katlanma iradesini tiiketmesiyle ortaya ¢ikan durumdur.” (Ivan ILLICH, Saghgin Gaspa,
85)

4 A.g.k.,, 85-86.

%0 Ag.k., 86.

L Ag.k., 86-87.
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yeniden inga edilmesine karsin, kiiltiirel alginin bilimsel tibbi yaklagimlar {izerinde

giiclii etkisi bulunmaktadir.

Insanlarin patolojik durumlar ve hastaliklar karsisinda ya da saglik olgusuna
bakisinda tepkileri genellikle sosyal ve kiiltiirel durumlar1t ve 6zel kosullar1 ile
dogrudan baglantili olarak degisiklik gostermektedir. Buna gére modern tibbin aci
duyma karsisindaki ¢abalar1 degerlendirilecek olursa sadece fizyolojik bir
degerlendirmenin yeterli olmadig1 goriilecektir. Zira act, her seyden dnce fizyolojik
bir durumu ifade etmemekte, ayn1 zamanda sosyal, kiiltiirel ve iligkisel bir olgu
olarak karsimiza cikmaktadir. Oysa mekanistik felsefe aciyr bedensel isleyisin
tirettii bir durum olarak tanimlamigtir. Act duyularin asir1 uyarilmasinin bir sonucu
olarak mekanik bir doyumun disavurumu olarak diistinlilmiistiir. Biyolojinin aciya
karsi, “mekanizma”y1 irdelemek, uyarimin kokenini, gidis istikametini ve vardigi
noktayr betimlemek seklinde, nesnel ve determinist bir tutum iginde oldugu

gorilmektedir.>?

Modern tibbin gelismesiyle birlikte ac1 ¢cekme, hastalanma, iyilesme ve 6lme
kiiltiirlin insanlara ogrettigi bicimlerde degil daha ¢ok tibbi teknokrasi tarafindan
belirlenen kurallar igerisinde diisiiniilmeye baslanmistir. insanlarin kurumsal yollarla
bu tiir sagliksiz sendromlardan kurtulmasi planlanmaya baslanmistir.>®> Modern
bilimsel tip ilerledikce aciyla bas edebilmek iizere gelistirilen yontemler de
¢esitlenmistir. Ancak act kavrami ve 6liim karsisinda teknik ve bilimsel tahayyullerin
ne Ol¢iide yeterli oldugu ve ne 6lgiide bu gibi durumlar1 anlamlandirabildigi sosyo-

kiiltiirel perspektiften degerlendirilmesi gereken bir konudur.

Beden, hemen her zaman insan toplumlariin 6ziine giden sosyal ve kiiltiirel
anlamlarin odaginda oldugundan, onun yalnizca biyoloji ve tibba emanet edilen
mekanik bir olgu oldugu inanc1 temelden sorgulanmaya muhtactir. Hi¢ kuskusuz ele
aldigimiz bu konu radikal bir dolorizm (elemcilik) felsefesini kabullenme iizerine
kurulu degildir. Aksine modern dénemde hastaliga ve sagliga yaklasimin boylesi bir

anlayistan miitevellit insa edilemeyecegi gergegini benimsemekte ancak hastaliklara

52 David Le BRETON, Acinin Antropolojisi, Cev. Ismail Yerguz, 9-10
53 Bkz. (48), ILLICH, 88



28

ve Oliime bakisin sadece fizyolojik boyutu iizerinden diisiiniillemeyecek kadar sosyal

imalarla kusatildigini1 gostermeye ¢aligmaktadir.

Act ve agriya yonelik ge¢ modern donemdeki diisiincelere bakilacak olursa,
Descartes¢1 diistincenin etkisini burada da siirdiirdligii goriilecektir. Agr1 ve aci
¢ekmenin patolojik bir durum olarak algilanmasi ve c¢ekilen aciyla miicadele
Descartes’in beden ve ruhu birbirinden ayiran diisiincesinin temelinde yatmaktadir.
Descartes’a gore beden miihendislik mekaniginden hareketle onarima ihtiya¢ duyan
bir makine bi¢iminde tasarlanmisti. Beden, ruh tarafindan sahiplenilmis ancak ruhun
cok uzaktan yoOnettigi bir makineydi. Yani beden, ruhun denetleyebilecegi canli

beden deneyimi olarak diisiiniilmekteydi.>*

Descartes bedenin mekanik biitliinliigliniin agr1 sayesinde korundugunu
diigtinmiistiir. Ruha aktarilan tepkiler, ruh tarafindan agr1 ya da acit olarak
anlasiliyordu. Boylelikle bu tepkiler ruha, bedeni nasil daha fazla koruyabilecegi
sinyali verdigi i¢in mekanistik goriis tarafindan kutsanmistir. Ancak geleneksel
olarak kabul gormiis bicimde ac1 ¢cekmenin kendisi ve ¢ekilen aciya atfedilen anlam
degil, acinin tibbi bir bulgu olarak uyarici niteligi kutsanmistir. Bu goriis aci
kavramimin modern tibbi terimlerle tanimlanmasinin ilk esigi olarak diisiiniilebilir.

Descartes’in 6grencisi olan Regis bu durumu su sekilde yorumlamastir:

“Evrenin biiyiik miihendisi, insant olabildigince kusursuz yapti ve
onun korunmasi i¢in ona verdigi agri duygusundan daha iyi bir aygit icat

edemezdi. ”®

Yiizyilin sonuna dogru ve kismi olarak da giliniimiizde, agr1 ve aci1 viicut
islevlerinin doga yasalar1 tarafindan aciklanabilecek bir yonii ile anlagilmistir.
Boylelikle gelecek yilizyilda, yasamin i¢cinden ve fizyolojimize 6zgii bazi durumlarin
daha ampirik deneyimler araciligiyla tecriibe edilme isteginin artacagina isaret
etmistir. Ancak daha sonra ifade edilmeye ¢alisilacag: lizere, acidan kagis ve onu

anlamlandirma arasindaki sorun neredeyse biitiin toplumlarda bilime ve bilimin

%4 Pliigge’den almtilayan, Bkz. (48), ILLICH, 100
% Lebnitz’ den alintilayan, Bkz. (48), ILLICH, 100
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ortaklik kurdugu tibbi teknolojiye iliskin sebepsiz bir i¢ rahatsizliginin belirtilerini
gOstermektedir.

Modern bilimsel tibbin dogusu, 19. yilizyilda tibbin fizik, kimya ve en
onemlisi biyoloji ile kurdugu iliskinin iiriinii olarak diisiiniilmektedir. insan bedeni
tizerinde yapilan calismalar1 ve bedene dair geleneksel algiy1 radikal bir bigimde
degistiren bu yaklasimla birlikte, doganin bilim adamlarinin arastirma ve inceleme
yapabilecegi bir laboratuvar oldugu fikri tipta insan dogasmna iliskin farkli
diisiincelere kapt aralamistir. Tipta deney yapma itkisi giderek giliglenmistir.
“Bilinebilir olan Olciilebilendir” anlayist insana dair yaklasimlara da yerlesmeye

baslamigtir.*

Surecleri 6lgcmeye ve gbze gorinmez devinimleri saptamaya duyulan ilgi,
yeni arastirma araglarmin (teknigin) da kullanilmaya baslamasina yol agmistir.
Bunlardan en Onemlisi Hook ve Antoni van Leeuwenhoek tarafindan kullanilan
mikroskoptur. Hooke un tabiriyle canlilarda “’kiigiik kutucuklar veya hiicreler”®’ artik
resmedilebilir hale gelmistir. Mikroskop sayesinde mikroorganizmalar, kan hiicreleri
ve daha bir siirii ufak ayrint1 gériiniirliik kazanmistir. °® Insan bedenine dair gizlerin
¢oziildiigi anlamimna gelen bu durum, tibbi bilgiye dair simirlar1 genisletmekle

kalmamis insanin varolusuna dair biyolojik tefekkiirii de genisletmistir.

Hastaliga ve saghiga iliskin tibbi anlayisin giderek daha kiiglik birimler
tizerinde odaklanmasiyla baz1 biyolojik hususlara netlik kazandirilmistir. 19. ylizyila
kadar organlar1 belirlemek, patolojik degisimleri siniflandirmak ve dokularin
onemini anlamak tip i¢in 6nemli bir asamayken hiicrelerin sahip olduklar1 temel
niteliklerin anlagilmasiyla birlikte hiicre alti birimler ve molekiiler hastaliklarin
dogasina iliskin ¢ikarimlarda da bulunulabilmistir. 1830’lardan itibaren hiicre teorisi,

hem modern tip biliminin hem de modern biyolojinin temeline yerlesmistir.*

5 Bkz. (19), BYNUM, 128

57 Bkz. (8), LINDEMANN, 135
5 Bkz. (24), PORTER, 75

59 Bkz. (19), BYNUM, 129
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Modern cerrahiye ve tibbi teknolojilerin gelistirilmesine giden yolda ise en
biiyiik etkiyi ‘mikrop teorisi’ yapmistir. Bu konuda hi¢ kuskusuz en biyuk pay Louis
Pasteur’e aittir. Pasteur laboratuvarlardan ¢ikan bilimin insanligin refahini arttirmasi
icin kendi adiyla bir enstitii kurmus ve sonrasinda da bu enstitiiyii, “gelecegin
ibadethaneleri olacak tibbi laboratuvarlarla bilgi aligverisi yapilmasina olanak veren

bir merkeze déniistiirmiistiir.®°

Mikrop teorisi ¢ok eski zamanlardan beri insanlar tarafindan sezilse bile, bu
biyomedikal aragtirmayr yapmak cok dikkatli bir ¢alisma gerektirmis oldugundan
ancak Pasteur’iin titiz calismalariyla miimkiin hale gelmistir. Pasteur, insanlarin hasta
olmasmma neden olan seyin bazi bakteriler oldugunu soylemistir. Enfeksiyon
hastaliklari, cerrahi uygulamalar ve kadin dogum alanindaki fikir ve kavramlarin
degisiklige ugramasina sebep olacak bu bulus, daha sonra modern tipta nakil
teknolojileri gibi devrim yaratan bazi cerrahi miidahalelerin imkéanlarini genisletecek

onci bir adim olarak kabul edilmektedir.

Mikrop teorisi uygulamada pek ¢ok etki yaratmistir. 1840’lardan sonra ise
eter ve kloroformun kullanimi ile aci kontrol edilebilir hale gelmis bdylelikle
cerrahin Oncelikleri de degismistir. Anestezinin miimkiin hale gelisi tibbi sahada

onemli bir etki yaratmus, cerrahlarin miidahale alanini genisletmistir.%*

19. yiizyilda biyoloji alanindaki gelismeler, tip teknolojilerinde de kayda
deger ilerlemelerin yolunu agmistir. Tansiyonu dl¢gmeye yarayan araclar icat edilmis,
stetoskop gibi yeni teshis araglar1 ve beraberinde cerrahi teknoloji giderek
gelismistir. Ayn1 zamanda birgok hekimin ilgisi tedavi edici saglik hizmetlerine

dogru kaymustir.®?

20. yiizyilda ise, biyolojinin molekiiler diizeye kadar inmesi ve farkh
biyolojik gelismelerin yasanmasi bu yiizyili karakterize eden bir durumdur. Modern

bilimin dogrusal ilerleme diisiincesi, yasam bilimlerinde molekiiler biyolojinin

% Bkz. (20), STRAUS- STRAUS, 72
61 Bkz. (19), BYNUM, 149
62 Bkz. (35), CAPRA, 152
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gelisimini  hizlandirmis, boylelikle bilimsel tibbin  sekillenmesi ve yerini

saglamlastirmas1 miimkiin olmustur.%

Hiicresel ve molekiiler diizeyde biyolojik islevlere iliskin ayrintili bilgiye
ulagmak, ilagla tedavilerin asir1 gelismesine sebep olurken diger yandan cerrahlara
oldukca rahat ¢alisma imkani1 vermistir. Anestezideki biiylik ilerlemeler,
antibiyotiklerin bulunusuyla birlikte enfeksiyonlardan daha rahat korunma, hasar
goren kemik ve dokularin tedavi edilebilmesi gibi bir¢ok gelisme yeni tip
teknolojilerinin 6nilinii agmistir. Ancak tibbin yiiksek teknolojiye bagimliligi, tibbi
ya da teknik bir yapiyla sinirli kalmayan genis toplumsal, ekonomik ve etik sorunlari

barindiran bazi tartismalara sebep olmustur.®*

Yaklasik olarak 20. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren herhangi bir hastalikla
iliskili olarak ortaya c¢ikan felsefi ve varolussal sorulara cevap bulmak giderek
zorlasan bir konu haline gelmistir. Tip biliminin, saglik ve hastaliga iliskin konular
sadece fiziki bilesenlere temasla aciklamasi, Kartezyen diisiince ve bedenin mekanik
parcalar halinde anlagilmasinin sonuglarindan biri olarak goriilmistiir. Bu durum
sikca beden iizerindeki miidahaleleri incelerken baz alinan referans cercevesinin
sorgulanmasina neden olmustur. Genellikle bu tiir konularin biyoetik ¢er¢eveden
diistiniilmesi gereken konular oldugu hakkinda goriisler bulunmaktadir. Bazi
goriiglere gore de tibbin, etik kaygilarla ugrasmak gibi bir misyonu yoktur.
Dolayisiyla nesnel bir bilimin bu tiir konular {izerinde yorumda bulunmasi elzem

degildir.5

Modern tibbin seyrini degistiren 6nemli gelismelerden biri hi¢ kuskusuz
teknolojinin tibbi uygulamalarda kullanilmas1 olmustur. Teknigin ilerlemesi ve tibba
uyarlanmasi ile ilgili olarak ortaya ¢ikan sorunlardan bazilari teknik merkezli
biyopolitika kavramsallastirmasi iizerinden ytiriitiilmektedir. Biyopolitikanin ikincil
anlaminin biyoetige iliskin diislince ve kaygilarla kuruldugu fikrinden hareket eden
bu diigiinceye gore, biyopolitika milenyumun esigini gectigimizden beri

biyoteknolojik miidahalelerin sinirlar1 ve temellerini belirleyen idari ve yasal

63 Bkz. (35), CAPRA, 153
6 A g.k.,156.
6 A.g.k., 170.
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yontemler anlamina gelmektedir. Bir yandan insan, i¢inde bulundugu toplumsal ve
ekonomik yapilar tarafindan kusatildigini ve insanligin yasam kosullarin
siirdiirebilmek icin bu yapilarla saglikli bir iliski kurmanin arayisi icindeyken, diger
taraftan biyobilimsel kesifler ve teknolojik yeniliklerle degisen yasamin, dogal
kosullarinin ne oldugunu bilmek ve bunlarin yapay bi¢imlerden nasil ayrilabilecegini

bulmak gitgide zorlagmaktadir.%®

Tip ve teknolojinin bulustugu noktada sorunlu bir alana doniisen yasamsal
evrelerden biri de 6liimdiir. Tibbi teknolojiler genellikle yasatmak iizerine kurulu
oldugundan yasam i¢inde 6liimiin konumlanis1 giderek belirsizlesmektedir. Ayrica
tip ve biyoteknolojideki gelismelerin Olimiin gergeklesme zamani gibi Snemli
konularda bir degisim baslattig1 bilinmektedir. Ancak 6liim konusuna ge¢meden
Once, tibbi teknolojiler ve bilimsellik olgusu etrafinda konumlanan bazi yasamsal

evrelerde yasanan degisimlerden s6z etmek yararli olacaktir.

2.3.Tibbi Uygulamalarda Teknolojinin Kullamimi: Yasamin Genisleyen Sinirlar:

Glinlimiizde tibbi uygulamalar artik ¢ok cesitli sekillerde ve insan bedeni
tizerindeki maddi kosullarin miimkiin kilabildigi Olgiide ilerleme kaydederken,
bilime, bilimsel tibba ve tibbi teknolojilerin dogasina iligkin bir sorgulama sahasi da
acilmaktadir. Hi¢ kuskusuz bugiin modern tibbin geldigi noktada hastaliklarin tan,
teshis ve tedavisi noktasinda alinan yol toplumsal bir dnem arz etmektedir. Ancak
tip-teknoloji iliskisinin yol actig1 doniisiimlerde ciddi ve hizli bir ilerleme
kaydedilirken dogumdan 6liime kadar bir dizi yasamsal evrenin dogasina iligskin

olarak toplumsal ve kiiltiirel algida ayn1 hizda bir doniisiimden s6z edilememektedir.

Yaklasik olarak 20. ylizyilin ikinci yarisindan itibaren mevcut bilim ve
teknoloji anlayisina karsi yeni ve elestirel bir vizyon gelismeye baslamistir. insanlig

ilgilendiren bilimsel ve teknolojik belirleyenlere karsi sosyal insaci goriisiin savi

% Thomas LEMKE, Biyopolitika, Cev. Utku Ozmakas, 45
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lizerinden mutlak determinist yaklasimlarm elestirisi miimkiin kilinmistir.®” Modern
toplumlarda teknolojinin topluma sundugu fayda —spesifik bir alan belirtmeksizin-
teknolojinin kullanimiyla ortaya ¢ikan bazi sorunlarla dengelendiginden dolayi, genel
anlamda 20. yiizyilin baslarindan itibaren bu sebeple teknolojiye kars1 bir giivensizlik
duyulmaktadir. Bu giivensizligin temelindeki en koklii sorun teknolojinin dogasi
kadar teknolojinin pratik alanda yarattigi belirsizlige dayanmaktadir. Boylelikle bilim
ve teknoloji hakkinda gitgide daha fazla topluma, politik meselelere, ekonomiye,

hukuka, etige bagli ¢ikarimlar iizerinden konusulmaya baslanmustir.®

Bilim ve teknolojinin gelisimine iliskin en temel giivensizlik bu iki alanda
ortaya ¢ikan teorinin pratik alana uygulanmasi konusundadir. Sosyal ingaci1 goriise
gore bilim ve teknoloji arasinda ayrim yapilmamalidir zira bilim dogruyu
kesfederken, teknoloji bu dogruyu uygulamaktadir. Yani ayn1 madalyonun iki yuzi
olarak islev gérmektedirler.®® Bilimin sosyal bilesenlerinden ayr1 diisiiniilemeyecegi
tezini de savunan bu yaklagima gore, teknolojiyi notr bir aygit olarak kurgulamak
mimkiin degildir. Teknoloji kullanima girdigi andan itibaren toplumsal taraflari
ayristirmaktadir. Kullanima girmis bir teknoloji bu anlamda ideolojik bir aygit
olmaktan da uzak diisiiniilemez.”® Buradan teknolojinin miitemadiyen ideoloji
urettigi ve dogas1 geregi kotii oldugu sonucu cikarilmamalidir ancak bu diisiince,
teknolojinin uygulandigi hemen her sahada kisa ya da uzun vadede farkli ve kaygi

uyandirici neticeler dogurdugunun da goz ardi edilemeyecegini ima etmektedir.

Tibbi teknolojiler hakkinda da yaklasik olarak benzer bir kayginin mevcut
oldugu goriilmektedir. Postman, teknolojinin tibbi uygulamalarda kullanilan notr bir
unsur olmadigin1 savunmaktadir. Teknolojinin tibbi alanda kendine has zorunluluklar
dogurdugunu sodyleyen Postman’a gore bu zorunluluklar kocaman bir sosyal ve
ekonomik sistem insa etmis, bununla da kalmayarak siirekli genislemistir. Tibbi
uygulamalar siirekli yeniden kavramsallastirilarak hastalar, hastaliklar ve bilumum
tibba ve insan hayatina ait kadim bilginin doniisiimiinii hizlandirmistir. Teknolojinin

gelismesi bir zincir halkasi kurarken, buna biiyliyen ila¢ firmalari, tibbi malzeme

67 Turanli’dan alintilayan Hiirol CANKAYA, Devlet ve Tabiat, 52
% Ag.k., 53.

% Turanli’dan alintilayan A.g.k., 57

Y A.g.k., 55
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tireticileri, fazladan tetkik, hastalarin yasamlarina dair giderek artan beklentiler vs.
eklenmektedir. Postman, bu tarz bir tip teknolojisi sebekesinin bir ideoloji iirettigini
diistinmektedir. Bugilin “kapitalist tip” olarak sik¢a duydugumuz paradigmanin da
ayni minvalde elestiriler getirdigini bilmekteyiz. Ancak daha ¢ok, yeni bir saglik

ekonomisi lizerinde odaklanan bu yaklagimdan burada s6z etmeyecegiz.

Modern toplumlarda yaklasik olarak 19. yiizy1l baslarindan itibaren bilim ve
teknoloji alanindaki ilerlemelere ragmen bilim ve teknolojiye iliskin uygulamali
alanlarin hemen hepsinde karsilasilan ortak sorunlardan bir digeri ise belirsizligin bu
alanlara gitgide ickin hale gelmesidir. Kamusal alan ile bilim-teknoloji iliskisi yar1
gizli bir iliski oldugundan tiim bilimsel faaliyetlerin basindan sonuna kadar izlenmesi
miimkiin degildir. Ulrick Beck’in modern toplumda risk olarak adlandirdigi ve
neredeyse tip, ekoloji ve finans gibi pek cok alani etkileyen bu durum, siradan
kimseler icin dogast geregi belirsizlik, Ongoriilemezlik, denetlenemezlik

Uretmektedir.

Bu noktada modern toplumlara 6zgii iki hakim anlayis mevcuttur. Birisi, daha
cok 1yimserlik iizerine kurulu bir anlayisin iirlintidiir; bilimsel bilginin elverdigi
sekilde teknolojinin 6ngodrdiigii her seyin uygulanabilirligini esas alirken digeri
teknolojik gelismeyi ve uzun vadede teknolojinin uygulanabilirligini kaygi unsuru

olarak gérmektedir. "2

Bilimsel ve teknolojik gelismeler, genellikle ¢ok hizli ve etkili bir sekilde
toplumsal alana yayilmakta, bu hizli degisim ve doniisiimiin toplum nezdindeki
etkisinin anlasilmasi ise hi¢ kolay olmamaktadir. Sadece bununla da kalmamakta;
havadaki, sudaki, gida maddelerindeki ve nihayetinde insan bedeni iizerindeki
doniisiimii anlamak i¢in de niceliksel ve niteliksel emek harcanmaktadir. Beck’in risk
tespiti olarak adlandirdigr bu ¢aba i¢inse nesnel boyutla deger boyutu arasindaki

iliskiye bagli olarak ayrilan maddi kaynaklarin oran1 degismektedir.”®

T T. YALGINKAYA- E.OZSOY, “Risk Toplumu: Bilgi Toplumunun Evriminde Yeni Boyut”, 2
72 Bkz. (67), CANKAYA, 58
8 Ulrick BECK, Risk Toplumu, Cev. Kazim Ozdogan-Biilent Dogan, 266
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Uretim niteligi kazanan bilimsel bilginin, teknolojiye doniistiigii andan
itibaren doga, emek, sermaye ve girisimci ile iliski kurdugu, muspet ya da menfi bu
iliskiyi dontistlirdiigii bilinen bir gergektir. Bu donilisim hikayesi silirecinde basta
ekonomik olmak (zere sosyo-kiiltiirel yapilarin tamami sistemin mantigini
kullanmak ve bu sayede sistemin mantigini1 yeniden iiretmek noktasinda ona dahil
olmaktadirlar.”* Illich bu durumu insanlarin, uzmanlar tarafindan “karar verme
yetisini kisitlayan” bilgi direktiflerinden kurtulabildikleri seklinde
yorumlamaktadir.” Toplumun elestirel yaklasimi hem bilimsel eylemin dogasina
kars1’® hem de uygulama sahasi agisindan bazi elestirel yaklasimlarin gelistirilmesini
saglamigtir. Ancak Beck’in bahsettigi iizere bu bilim insanlari i¢in biraz huzursuzluk
verici olabilir. Beck’in Wolfgang Bonss ve Heinz Hartmann’dan alintiladig1 pasajda

sOyle soylenmektedir:

“Aydinlanma’dan beri tek yetkili mesruluk mercii olarak kabul edilen
bilimsel argiimanlar, genellemelerinde rasyonelligin sarsilmaz otorite
halesini kaybedip toplumsal olarak erisilebilir hale gelmis goriiniiyorlar. Bu
gidisat, sosyolojik agilardan kendini bilimsellesme sureclerinin sonucu olarak
gosteriyor. Bilimsel ifadelerin artik dokunulmaz kutsallar olmaktan c¢ikip
gilindelik siradan hayatta tartisilabiliv hale gelmesi, bilimsel soylemin tiim-
yapuyi- tasiyan ilkesi olarak sistematik siipheciligin artik bilimin ayricaligi
olmaktan ¢ikmis olmasindan baska bir anlama gelmiyor. ‘Aydinlanmamig
asagi tabakalar’ ile ‘aydinlanmis yurttaslar’ ya da daha modern tabirlerle
swradan insanlar ile uzmanlar arasindaki fark azalarak, farkli uzmanlar
arasindaki rekabete doniigiiyor. Pratikte tum toplumsal alt sistemlerde
normlarin ve degerlerin igsellestivilmesinin yerini, rekabet hallindeki

unsurlar isiginda sistematik bilginin yansimast aliyor.” '’

Geg¢misten gilinlimiize bilimsel yontem ve bunun gelecekte nasil kullanilacagi
insanlik i¢in biiylik bir merak konusu olmustur. Zira genellikle tiim bilimsel

eylemlerin (buna tibbi, ekolojik, ekonomik, egitim alan1 vs. bilimsel eylemle temas

% Bkz. (71), YALCINKAYA- OZSOY, 7
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eden tiim alanlar eklenebilir) ikili bir yapist vardir. Bu ikilik teknigin kullanim
amacini se¢mekle ortaya c¢iktigi gibi bazen de teknigin kontrol edilemez dogasiyla
iliskilidir. Ornegin atom enerjisinden yararlanmaya baslamak insanligmn en 6nemli
adimlarindan biri olmustur. Ancak kesifle birlikte atom enerjisinin savas odakli
kullanim1 iizerine yogun bir ilgi yonelimi olmustur. Fakat diger taraftan hepimizin
bildigi lizere atom enerjisinin kullaniminin daha bariscil yollar1 da bulunmaktadir.
Ornegin atomun deniz, hava ve kara tasimaciliginda yeni bir giic kaynag1 olacagi,
gelecekte komiiriin ve petroliin yerini alip daha {iiretken bir i giicli saglayacagi
bilinmektedir. Halihazirda tip alanindaki faydalar1 bilinmektedir. Tiim bu gelecek
vadeden durumlarin yaninda, spekiilatif/gelecege yonelik olarak gergeklesmesi
muhtemel planlardan da sdz edilebilir. Ornegin Sovyet hiikiimetinin Yenisey
Irmagi’nin akisin1 degistirerek genis ¢olleri bereketli ovalara doniistiirmek i¢in atom
enerjisini kullanabilecegi konusulurken, diger taraftan ayni enerjiyle kutuplardaki
buzlar eriterek kuzey iilkelerinin iklimini tamamen degistirebilmesi de ihtimal
dahilinde goriiniiyor. Teknolojinin olumsuz bir sekilde kullanimina bir bagka 6rnek
ise biyolojik savas ihtimali ile ilgilidir. Kii¢iik bir sise icinde tiim insan irkin1 yok
etmeye yetecek kadar mikroorganizma bulundurdugunu o©ne siiren kimselerin
varligindan s6z edilmektedir. Ya da topragin insanlara mahsul veremeyecek kadar
zehirlenebilme potansiyeli insanlik i¢in kismen tehdit olusturmaktadir.”® Bunlarin
tamami iizerinde gergeklesip gergeklesmeyecegi hakkinda kafa yormak elbette net
sonuclar vermeyecektir ancak gerceklesme potansiyeli diisiiniildiigiinde dogaya ve

insana verilecek zararin korkutucu boyutlara varacagi bilinmektedir.

Uygulamali bilim ve teknolojinin pratik alanda yaratmis oldugu bu tarz ikili
yapi, Ongoriilemezlik ve belirsizlik tiretmek disinda bir korku kiiltlirtiniin de giinden
giine igsellestirilmesi anlamina gelmektedir. Korku modern toplumlarin dogasina
ickin bir eylem olmustur. Ik toplumlarda dogaya ve iirettigi belirsizlige kars
gelismis olan korku ayni zamanda dogayr denetleme arzusunun da ilk basamagini
olusturmaktaydi. Glinlimiizde ise ¢ok farkli sebeplerle teknolojinin dogasina iliskin
bir korku kiiltlirii yayillmaktadir. Ancak bilimin dahil oldugu tiim uygulamali bilim

alanlarindaki doniisiimii ve korku/endise kaynagini tek tek ele almak miimkiin

8 Bertrand RUSSELL, Etik, Toplum, Siyaset, Cev. Funda Sezer, 243-245-246
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olmadigindan tezin muhtevasina uygun olarak sadece bilim, teknoloji ve tip alaninda

yasanan doniisiimiin ele alinmasi planlanmaktadir.

Genel anlamda bilim ve teknoloji karsisindaki belirsizlikten dogan kayginin,
ayni sekilde yasam bilimlerinde de 6nemli etkileri oldugu gortilmektedir. Bu durum
benzer bigimde tip, tibbi teknoloji ve toplum tiggeninde de ikili bir yap1 kurmaktadir.
Bu ikilik daha ¢ok kadim yasamsal enformasyonun doniisimii baglaminda ortaya

cikmaktadir.

Tibbi teknolojilerdeki ilerlemelerin sagladigi imkanlar dogumdan Olime
kadar bazi yerlesik inanglarin déniisiimiine zemin hazirlamistir. Insanin dogum,
yasam ve Oliim hakkindaki geleneksel goriislerini doniistiirmeye yardimci pek ¢ok
tibbi enstriiman gelistirilmistir. Kadim anlayislarin dogum, yasam ve Olim
hakkindaki inanislari, teknoloji ve tibbin birlestigi noktada “yazgisal” olarak goriilen
bazi niteliklerin fiili olarak veya algisal diizeyde degisimine yol agmistir. Bugiin bu
durum sadece tibbi ve teknolojik bilginin {iretimi ve paylasilmast ile smirh
kalmamaktadir. Cok farkli boyutlariyla toplumu, hukuku, politikayi, etigi ve
ekonomiyi de etkilemektedir.

Yasama dair bazi konulardaki geleneksel pratiklerin doniisimi, 1970’1
yillarda ekolojik ve genetik miidahaleler hakkindaki endiselere gonderme yaparak,
biyologlar  tarafindan  kullanilan  biyoetik  kavramsallagtirmas1  iizerinden
diisiiniilmiistiir. Kavram daha sonralar1 saglik hizmetlerindeki etik sorunsallara
gonderme yapilarak “biomedikal etik” adiyla kullanilmistir. Biyoetik alanin ortaya
cikmas1 yaklasik olarak uygulamali etigin ortaya ¢ikis tarihi ile beraber olmustur.
1970’1 yillarla beraber teknolojik gelismelerin tipta yeni imkanlar yaratmasi ile
beraber uygulamali etigin bir kolu olarak dogmustur. Biyoetik sadece tip ve saglik
alaninda degil, cinsellik ve ilireme etigi, genetik bilimi, organ nakli ve canlilarin
bilimsel arastirma ve deneylerde kullanilmasi gibi birgok farkli konuya dikkat
cekmektedir. Bu anlamda biyoloji, tip ve genetik benzeri yagam bilimlerinde ortaya
cikan etik ikilemlere c¢oziim getirmeye c¢alisan bir disiplin olarak varligim

surdirmektedir.”® Biyoetik kapsaminda ele almabilecek olduk¢a cesitli konu

™ Ahmet CEVIZCI, Uygulamal Etik,89-90
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bulunmasina ragmen biz bu boliimde yalnizca geleneksel dogum, yasam ve 6liim

pratiklerinin doniisiimii baglaminda diisiiniilebilecek bazi1 konulara temas edecegiz.

20. ylizyilin baslarinda insan yagaminin gelecegini etkileyecek bazi bilimsel
ve teknolojik gelismeler yasanmistir. Bunlar iginde belki de en ¢ok dikkat ¢ceken ve
gelecege iliskin kaygi uyandiran projelerden biri Insan Genom Projesi’dir. Proje
0ziinde insanligin asirlardir cevabini aradigi genetik bazli varolugsal bazi sorulara
cevap verebilme imkani1 olarak goriilse bile, proje bittiginde ortaya bundan ¢ok daha
fazla cevaplanmasi gereken soru ¢iktig1 icin nihai amaca ne denli ulasilabildigi
mechuldiir.8 Zira konu sadece insanin gen haritasinin ¢ikarilmasi ve bir dlgiide
hastaliklarla bas edebilmenin bir yolu olarak goriilmemis, insan genlerinin 6zel
sitketler tarafindan patentlenmesine ve bazi 6zel sirketler tarafindan satilmasina
iliskin baz1 etik ve hukuki meseleleri de giindeme getirmistir.* Gen teknolojileriyle
birlikte gercek bir devrimin gerceklestigi inanci giiclendikge, genetik yapisi ¢oziilen
insan hakkinda o giine kadar karsilasilmamis bir tuhaflik hissinin de hasil oldugu
gbozlemlenmektedir. Hayati boyunca gegirecegi tiim hastaliklarin kisi dogmadan,
hatta yumurta canli i¢inde dollenirken anlasilabilecegi, genetik Ozelliklere gore
kisisel ila¢ hazirlanabilecegi, “uzun Omiir geni”  gibi kritik genlerin kontrol
edilebilecedi ve buna benzer daha 6nce yasanmamis bazi durumlar karsisinda hem
bir merak ve hayret hem de bir kayg1 duyulmustur.®? Bu durum sadece bilinmez olan
bilinir kilmak degil dogal durumlar iizerindeki miidahaleyi ve bazi durumlarda da

kisileraras esitsizligi gdstermektedir.®®

20. ylizyilin baslarinda gergeklesen bir diger dnemli konu ise yetiskin bir
hayvanin meme bezlerinden alinan bir hiicreden basariyla kopyalanan koyun Dolly
olmustur. Medya tarafindan oldukca yliceltilen ama diger taraftan Frankenstein’ims1
bir yarat1 korkusu ile hayatimiza giren Dolly, sadece kopyalanan bir koyun olarak
kalmamistir. Etik agidan ne kadar dogru oldugu, kopyalamanin diger hayvanlar ve

hatta insanlar i¢in yapilip yapilamayacagi merak uyandirmigtir. Hemen ertesinde

8 Begiim AKMAN- Taner TUNCER, Yasamin Sifresi: insan Genom Projesi, 3-31

81 Nuray PEKDEMIR, Genetik Devri’m,19

82 Mae-Wan HO, Genetik Miihendisligi- Riiya m1 Kabus mu?,20-21

8 “Genlerimiz Patentleniyor”, http://sevincsatiroglu.com/makaleler/genlerimiz-patentleniyor/ &
“Meme Kanserinde ‘Angelina Jolie Etkisi’”, ( 14 Subat 2016)
http://www.bbc.com/turkce/haberler/2014/09/140919 _meme_kanseri_angelina_jolie, (14 Subat 2016)
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Chicago’lu bir bilim adami olan Richard Seed’in insan kopyalama caligmalarina
basladigi 6grenilmistir. Ancak kisa siirede uluslararasi bir yasa ile bunun “test
edilmemis, giivensiz ve etik agidan kabul edilemez” bir durum oldugu konusundaki
fikir birligi ile ¢alismalar1 sonlandirilmistir.2* Dolayisiyla kopyalama konusunda da

diger teknolojilerin dogasina iligkin benzer bir kayginin yerlestigi goriilmektedir.

Yasam bilimlerine iliskin daha fazla 6rnek iiretmek elbette miimkiindiir. Bu
orneklerin insan bedeni ya da canlinin dogasi iizerinde yaptigi degisikliklerde ise
genelde tek bir ortak nokta bulunmaktadir. Biyo-teknoloji sahasindaki gelismeler
sadece bilim ve teknoloji uzmanlarini ilgilendiren “bilimsel” bir konu olarak
kalmamaktadir. S6z konusu durumlardan bahsederken genis bir toplumsal, kiiltiirel,
ekonomik, hukuki ve etik cerceveden de bahsetmekteyiz.®> Bu durum teknolojinin
yasama miidahale ettigi noktada geleneksel alanda yapilan bazi tanimlamalarin
kapsamin1 yeniden c¢izmektedir. Dolayisiyla gelecek bdliimde, daha sonra tibbi
teknolojiler baglaminda ele alinacak olan beyin Olimil tartigmalarina zemin

olusturacak bir konu olarak 6liim kavramini detayli bir sekilde ele alacagiz.

Tibbin tarihine iliskin kadim bir sdylem; tibbin, insanlik tarihi kadar eski
olduguna vurgu yapmaktadir. Bununla beraber bilimsel tip olgusunun yerlesmesi,
teknik ve farmakolojik bilginin tipta kullanimi yeni bir donemi ifade etmektedir.
Insanlik tarihinin ilk dénemlerinde saglikli olma, dogum, yasam ve 6liim buna gore
daha primitif bigimlerde kiiltiirel kodlar i¢inde diisiinlilmiistiir. Bilimsel tibbin
gelisimi ile beraberse tarihte ilk kez tedavinin daha rasyonel olcitlerle ve teknik
miidahalelerle gerceklestirilen bir eylem olmaya bagladigi goriilmektedir. Bu tiir tibbi
miidahaleler kiiltiirel kodlarin doniismesine ivme kazandirmistir. Hayatin sonuyla
ilgili tartismalarda buna Ornek teskil edebilecek Onemli konulardan bir tanesi de

kadavradan organ nakli teknolojisiyle beraber doniisen 6liim algisi ile ilgilidir.

Kadavradan organ nakillerinde “beyin 61Umu0” tartismalar ile giindeme gelen
6lim, tip-teknoloji iliskisi 6zelinde tanimlanan klinik bir olgu olsa da 6liimiin kadim

bir olgu olmasi sebebiyle ilkin oliimiin sosyal bilesenleri iizerine gidilecektir.

% Bz, (82), HO, 21-22
8 Nazife SISMAN, Yeni insan — Kaderle Tasarim Arasinda, 51
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Gelecek bolimde olim ve oOlii bedenin tarihsel ve toplumsal olarak algilanisi,
ozellikle 19. yiizyil baslarindan itibaren hangi agilardan doniisiime ugradigi ele

alinmaya ¢alisilacaktir.

Organ nakilleri modern cerrahinin 6nemli bir kazanimi olsa bile 6zellikle
kadavradan organ nakillerinde Oliimiin ¢esitli acilardan sorunsallastirildigi
gorilmektedir. Kadavradan organ nakli ile beraber tipki diger uygulamali alanlarda
oldugu gibi tip-teknoloji iligkisi ikili bir bicimde anlasilmaktadir. Bir taraftan
organlarin bagka bir bedene nakledilebilmesi yeni bir tedavi imkéan1 yaratmis diger
taraftan 6liim animin belirlenmesi ile ilgili sosyo-kiiltiirel bir tartigma alani1 agmuistir.
Oliimiin biyolojik bakimdan yeniden tanimlanma gereksinimi organ nakilleri ve tipta
teknolojinin kullanimi ile es zamanlidir. Ancak diger taraftan insanligin asirlardir
tecriibe ettigi Olim ve 6lme kriteri s6z konusu oldugunda ¢ok daha karmagsik bir
sosyo-kiiltiirel biling ile karsilagilmaktadir. Bu nedenle, ii¢lincii boliimde klinik bir
tanim olan beyin dliimii ve etrafindaki tartismalara gegmeden Once Oliimiin sosyal

dokusu ve 6lmeye iliskin yerlesik inang ve pratikler ele alinmaya calisilacaktir.
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3. OLUMUN TOPLUMSAL ALANDAKI DONUSUMUNE TARIHSEL
BiR BAKIS

Oliimiin ne’ligine iliskin bir arastirmada karsimiza c¢ikan en temel
ayrimlardan biri 8liimiin sosyal ve fizyolojik boyutudur. Ikinci bir ayrim ise 6liimiin
geleneksel ve modern toplumlarda anlamlandirilmasi, algilanisi ve tanimlanmasi
bakimindan goriilen farkliliklara odaklanmaktadir. Modern donemde oOlimiin
fizyolojik karakterini tanimlayabilmek noktasinda etkili olan medikal teknolojilerin,
biyolojik 6liim algisin1 ve tanimini nasil donistiirdiigii bir sonraki béliimiin konusu
olmustur. Calismanin bu bélimande ise 6lumin toplumsal alandaki varligi ve bunun

modernite siirecinde yasadigir doniisiim ele alinmaya calisilacaktir.

3.1. Oliimiin Tamimlanmasi ve Olmenin Sosyal Boyutu Uzerine Bir Giris

Wim Dekkers, Bat1 kiiltlirlinde oliimiin sosyo-tarihsel bakimdan gecirdigi
doniistimii ve biyolojik olarak yeniden tanimlanmasini konu edindigi makalesine
kritik bir soru ile baglamaktadir: Neye “6liim” deriz?% Oliimiin ne anlama geldigi ve
O0lim olgusunun nasil tanimlanabilece§i modern dénemde olduk¢a karmasik bir
konudur. Oliimii nasil tarif edecegimiz ve neye 6liim diyecegimiz “insanhigimn tiimii
icin ortak bir son”u ifade eden o6liim olgusunu agiklarken kimi zaman degisiklik
gostermektedir. Kellehear, bu durumu su sekilde 6zetlemektedir: “Her seyin sonu
0liim olsa da bu sona giden tiim yollar ayn1 degildir; her zaman ayni sekilde 6lmedik.
Ciinkii insanlar ortak bir kiiltiirel miras1 ya da fiziksel ¢evreyi paylasmazlar.”®” Olim
tarihte de, i¢inde bulundugumuz zaman diliminde de Kellehear’in soziinii ettigi
sekilde ayni bi¢imlerde 6lmeye imkan vermemektedir. Bu sebeple 6limi belli bir

kalip icerisinde tanimlamak hem ge¢miste hem de simdiki zamanda bir hayli zordur.

% Wim DEKKERS, “Neye “6liim” deriz? Bati Kiiltiiriinde Yasamin Sonu Hakkinda Baz
Diisiinceler”, 1
8 Bkz. (3), KELLEHEAR, 9
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Olim olgusu hemen her zaman, hakkinda tek ve belirli bir goriisiin
bulunmadigi ¢oklu anlamlara sahip bir konu olmustur. Bu nedenle 6lim ve 6liim
olgusuna iliskin olarak farkli disiplinlerce yapilmis sayisiz tanimla karsilasmak
miimkiindiir. Bu durum o6liimiin biyolojik olarak tanimlanmasindan sosyal bir olgu
olarak tanimlanmasina degin iizerinde Olme big¢imlerine dair, c¢esitli anlamlarin
ortaya ¢ikmasini miimkiin kilan bir konu olmustur. Bunun yaninda 6liim sadece
kuramsal diizlemde ele alinamayacak kadar soyut ve siibjektif bir kavram olarak

farkli bigimlerde tanimlanip anlasilabilmektedir.

Herkes i¢in ortak ve kag¢inilmaz bir son olan 6liimiin kisisel olarak, insan
zihninde de farkli ¢agrisimlariin bulundugu bilinmektedir. Boylelikle 6liimiin pek
¢ok taniminin arasmna bu siibjektif tanimlar da eklenilebilir. Buna gore bazi
kimselerce 6lim, biyolojik bedenin ¢urimesi ile son bulacak bir hayat merhalesi
olarak anlasilabilirken, tam tersi yonde ‘“ebedilige mahkumiyet/hayat kervaninin

ebedilige agilan bir kapisi.”%®

olarak da diigiiniilebilmektedir. Buna bagli olarak bazi
insanlar varolmamanin, hicligin iyi ya da koti olarak adlandirilamayacagini
sOylerken, bir baska goriis Oliimle yiizlesmenin kendisinin bu hayatta basimiza
gelebilecek en kotii sey oldugunu diisiinmektedir. Bir baska diisiinceye gore ise, eger
hayatta Oliimsiizliikk olsaydi ebedi olarak yasamak insani tahammiil edilemez bir

azaba siiriikleyebileceginden belki de liimiin bir nimet oldugu diisiiniilebilir.®

Cok daha kadim ve koklii bir inanca gore ise 6liim hayati her zaman anlaml
kilan bir eylem olmustur. Zira 6liim olmasaydi hayatin kendisi de anlamsiz hale
gelebilirdi. Bu diisiinceye gore hayatin anlami bu sonla birlikte var olmaktadir.
Oliimsiizliigiin oldugu, sonu gelmeyen bir zaman i¢inde anlam aramanm bos bir
ugras olacagini savunan bu goriise gore, ayn1 zamanda 6liim sadece higligin ya da
diinyanin disinda varolusun izledigi hayatin son evresi de degildir, bu sekilde
anlasilamaz. Bir bagka ifadede ise 6liimiin hayatin tiimiine i¢kin bir durum olarak ele
alindigr goriilmektedir. Bu goriise gore varolusumuz Oliimlerle c¢epecevre
kusatilmistir. Hatta 6liime kars1 stirekli miicadele verilen bir alanda 6liim de dogaya

kars1 miicadele vermektedir. Tim evren Olim tecriibesiyle yasamaktadir. Bu

8 Nurettin TOPCU, Var Olmak, 49
8 Thomas NAGEL, Her Sey Ne Anlama Geliyor, Cev. Hakan Giindogdu, 64
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tecriibeyi sadece insanlar degil tiim doga yasamaktadir. Bu yiizden o6liim bu
diinyadaki her seyin yazgis1 olarak da goriilebilir.® Oliim diisiincesine iliskin bu
yazgisal bakis, daha ¢ok geleneksel toplumlarda 6liimii ve doganin diizenini naif bir
kabullenisle ilgili olmustur. Insan bdylelikle, 6liimden kagmak ya da onu gereginden

fazla yiiceltmek yerine bir doga kanunu/yasasi olan 6liime, kendine asina kilmugtir.%

Oliimiin yazgisal bir durum olarak kabulii, beraberinde, &lim olgusunun
zihinsel olarak bireyin i¢ diinyasinda kabul gérmesini kolaylastiran bir anlayistir.

Ayrica bu anlayisa yardimci olan bazi teolojik ve felsefi imkanlar da bulunmaktadir.

Dekkers’in Tiirkge’ye cevrilen makalesinde alintilayarak naklettigi ve 6lim
karsisindaki tutumlar1 kabaca siraladigt metninde 6liim karsisinda {i¢ tiir tutumdan
s0z edilmektedir. Bunlar “kaderci”, “girisimci” ve “kayitsiz” tutum olarak
nitelendirilmektedir. Oliim karsisindaki kaderci tutumun daha ¢ok geleneksel
toplumlarda baskin oldugu diisiiniilmektedir. Oliim, zamam geldiginde herkesin
tecriibe edecegi ve Oniine gecilemeyecek kadar giicli bir fenomen olarak
goriilmektedir. Girisimci tutumda ise 20. ylizyilin ortalarindan itibaren ¢esitli tibbi-
teknolojik imkanlarin kullanilmasiyla ortaya ¢ikan bir tutumdan s6z edilmektedir.
S6z konusu tutum medikallesen/tipsallastirilan bir 6liimden s6z etmek ve yasami
uzatmak diger bir deyisle 6liimii geciktirmek i¢in tiim araglarin kullanima sokuldugu
ve bu anlayisin gitgide icsellestirildigi bir tutumdur. Oliim karsisindaki diger bir
tutum ise, kayitsiz ya da nétr tutumdur. Bu tutum 6liimii ve onun insan varolusundaki
yerini yadsimak olarak da diisiiniilebilir. Epikuros’un yaklasimi bu tutumu agiklayan
en bariz ve bilinen 6rneklerden biridir. O’nun bu diisiincesine gore “bizim 6limle
hicbir ilgimiz yoktur, ¢iinkii biz var oldugumuz siirece 6lim yoktur ve 6lim
ortaya ¢iktiginda ise biz artik yokuzdur.”% Oliim konusunda, 6liim hakkinda
konusmanin gereksiz olduguna inanan Epikiiros’un diisiincesi de dahil olmak

tizere oldukea ¢esitli diisiincelerle karsilasmak miimkiin gériinmektedir.

Gliniimiizde 06zellikle yakin ge¢miste Oliim fenomeninin tibbilesen

gorinumu ile birlikte bunun karsisinda kaderci ya da kayitsiz bir tutum

% Nikolay BERDYAEV, insanin Yazgisi, Cev. Hiisamettin Arslan, 307-312
% Philippe ARIES, Batr’da Oliimiin Tarihi, Cev. Isin Giirbiiz, 46
% Bkz. (86), DEKKERS, 10
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sergilemek oldukg¢a giiclesmistir. Bu sebeple 6lim olgusu, modern dénemde
biyolojik bakimdan tanimsal degisiklige ugrayan ve doniisen toplumsal kimligiyle
farkli disiplinlerin inceledigi ve anlamlandirmaya ¢alistig1 bir konu olarak en ¢ok

ilgi ceken konular arasindadir.

Modern toplumlarda, 6liim hem tanimsal olarak hem de doniisen 6lme
bigimleri bakimindan farklilik arz etmektedir. Bu bakimdan tarihsel olarak
Olimiin evrilisinden s6z etmek de miimkiin hale gelmistir. Modern tip alanindaki
teknolojik gelismeler, biyolojik bakimdan iflasa siiriiklenen bedenin canliligini
siirdiirmesine yardimci olmus ve Olim aninin ertelenebilmesi miimkiin hale
gelmistir. Bunun tam tersi bigimde geciken Sliimiin hizlandirilmas: da benzer
imkanlar dahilinde sdz konusu olmustur.®® Bu yiizden gegmistekinden ¢ok farkli
bicimlerde diisiiniilebilen ve kisisel ya da sosyo-kultirel bakimdan farkl
tutumlarin  benimsendigi 6liim hakkinda, c¢esitli disiplinlerin goriislerine
basvurulmasi adeta bir zorunluluga doniigmektedir. Zira 6liim modern donemde

tibbi ilgilendirdigi kadar diger disiplinleri de ilgilendirmektedir.

Olim olgusunu tarihsel ve toplumsal diizlemde gegirdigi doniisiim
bakimindan inceleyen alanlarin basinda sosyoloji gelmektedir. Sosyoloji disiplini
Oliimiin biyolojik tanimin1 sosyal faktorlerle iliskili bir bi¢imde incelemeye
calisan alanlardan bir tanesidir. Oliimiin sosyal bir fenomen oldugu tezi sosyoloji
disiplinin 6liim olgusuna yaklasiminda merkezi bir rol oynamaktadir. Bunun
yaninda, 0liimiin geleneksel bicimlerde tanimlanmasi ve anlamlandirilmasi, 6lme
bigimlerinin kiiltiirel boyutu, 6liim Oncesi ve sonrasina iliskin kisisel, kiiltiirel ve
dini inanislarin rolii sosyoloji disiplinin 6liim portresine iliskin sundugu bazi

yaklagimlardir.®*

Oliim sosyal bakimdan ele alindiginda karsimiza o6liim fenomeninin
birbiriyle baglantil1 iki yonii ¢ikmaktadir. Oliim, 6len kisi icin biyolojik ve sosyal
hayatin sonu anlamina gelse de, 6len kisinin yakinlar1 adina bir “yoksunluk”

siirecinin baglangicidir. Boylelikle sosyal iliski ag1 igerisinde konumlanan insanin

% A.g.m., 10.
% E. BURCU- E. AKALIN, “Oliim Olgusu Uzerine Sosyolojik Tartismalar”, 31
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varliginin sona ermesi, iliski kurdugu diger insanlar i¢in de 6nemlidir. Yoksunluk
stirecinde farkli toplumsal yapilarda 6liim sonrast ritiieller, yas tutma pratikleri ve
Olim sonrasina iliskin inan¢ ve tutumlarin, yoksunluk siirecinde Oliime karsi

koyabilme araci olarak islev gordiigii soylenilebilir. %

Oliimiin sosyal boyutu hakkinda diisiinmek, 6liim siireci ile ilgili bir konu
oldugundan kisinin somut varligiin sona ermesinin 6tesinde 6liim, tiim toplumsal
bilesenleri ile birlikte diisliniilmektedir. Buna gore 6liim, isleyisi bozulmus biyolojik
bir mekanizmanin son ¢okiisii olarak diisiiniilmemelidir. Oliim bu y®dniiyle biiyiik

olcuide kiiltirel bir konu haline gelmektedir.%

Tarihsel olarak bakildiginda toplumsal 6lme deneyimlerinin ¢ogu kez
birbiriyle kiyaslanamayacak ve biitiinliilk arz etmeyen bir goriiniimiiniin bulundugu
gozlemlenmektedir.®” Sosyolog Scambler, sosyo-kiiltiirel tutumun hastalik ve saglik
tanimlar1 iizerindeki belirleyiciligini agiklarken soyle demektedir: “Hastalik ve
saghgin tanmimi kiltiirden alt-kultlre ve toplululuktan topluluga ve hatta bir ev
icerisinde kusaktan kusaga degismektedir. Siradan kimselerin hastalik tanimi ile
tipcilarin tanimi farklilagmaktadir”® Scambler’in soziinii ettigi bu farklilasmay: 6liim
ekseninde diistinmek de miimkiindiir. Tipk1 hastalik ve saglik 6rneginde oldugu gibi
6liim de, gegmisten giiniimiize, farkli toplumsal ve kiiltiirel yapilar icerisinde ve hatta
bireyler arasinda kendisine gesitli anlamlar atfedilen ve yeni anlamlar kazanan bir

konuya doniismiistiir.

Modernite siireci ile birlikte 6liim olgusunun bu ¢ok parcali goriiniimii
giderek belirginlesmeye baslamistir. Oliim bu sefer geleneksel toplumlardakinden
farkli olarak biyolojik ve sosyolojik bakimdan ¢esitlenen tanimlari, dlmenin degisen
bicimleri, 6lii bedene atfedilen anlamlarin doniisiimii vs. gibi baz1 konularda ele
alinmaya baglamistir. Bu durum, 6lme bi¢imlerinin ardindaki toplumsal, kiiltiirel ve
tibbi yaklagimlarin detayli bir bigimde ele alinmasini gerektirmistir. Zira 6lUm

modern dénemde biyolojik bir olgu olarak diisiiniildiigiinde bile geleneksel tanim ve

% A.g.m., 31.

% Bkz. (3), KELLEHEAR, 10-11

97 Bkz. (3), KELLEHEAR, 13

% Scambler’den almtilayan Zafer CIRHINLIOGLU, Saghk Sosyolojisi, 39
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inaniglardan bagimsiz ele alinamayacak kadar sosyal iligkiler igerisinde

sekillenmistir.

Gegmisten giiniimiize kadar 6lim, hem sosyal hem de biyolojik karakteri ile
toplumsal alanda 6nemli bir yer tutmustur. Oliimiin biyolojik boyutu ¢ogunlukla tipla
iliskili olarak ele alinirken, 6liimiin toplumsal alandaki varligi daha ¢ok geleneksel
toplumlara 6zgu bir bicimde, 6lUm Oncesi ve sonrasi siiregle ilgili bazi kiiltiirel
pratiklerden olusmaktadir.®® Oliimii bir biitiin olarak anlamlandirma siireci ise
cogunlukla bir toplumdan digerine ve cogu kez Kkiiltiirler arasinda degisiklik
gostermektedir.'® Burada 6liimiin en genel anlamda iki farkl: perspektiften ele alinan
ve tanimlanan bir konu olusu, 6liimiin farkli iki karakteri oldugunu diisiindiiriiyor
olsa bile bunlarin tarihte hemen her zaman birbiriyle iliskili siirecler oldugu
unutulmamalidir. Yalnizca dénemsel olarak 6liim olgusunu sekillendiren ve tanimsal

olarak degisiklige ugratan bazi gelismeler s6z konusudur.

Geleneksel toplumlarda 6liim c¢ogunlukla yasamin dogal bir pargasi olarak
giindelik hayatta siklikla yer almis ve kabul gérmiistiir. Saglhkla ilgili kurumlarin
cagdas toplumlardaki kadar gelismemis olmasi, 6zellikle modern donem Oncesi
toplumlarda giinlimiizde oldugundan c¢ok farkli (yasamla i¢c ige gegmis) Oliim
imajiyla karsilasilmasini saglamaktadir. Bu anlamda o6liimiin tarihsel Oriintiilerine
bakildiginda 6liim mekéanlarindan mezarliklara, ritiiellerden yas tutma bicimlerine
kadar bir dizi degisim yasandig1 goriilmektedir. Ayrica saghigin kurumsallagmasi ile

birlikte ortaya ¢ikan bazi degisimler sonucunda 6liim, 6len kisinin ailesi ve ¢evresi

9 Olim olgusu geleneksel toplumlara kiyasla modern toplumlarda varligi giderek belirsizlesen bir
konuya donilismektedir. Bu karsithgin kurulmasindaki en dnemli faktor, geleneksel toplumlarda 6lim
ve 6lim slirecinin bir pargasi olarak disiiniilebilecek bazi uygulamalarin, modern toplumlarda biyiik
olglide etkisini kaybetmis olmasidir. Bunu daha ¢ok defin ve yas siirecindeki degisim ¢ergevesinde
gormek mimkindir. Geleneksel toplumlarda 6liim sonrasinda, 6len kisinin yakin gevresi ve ailesinin
etkin bir roli oldugu goriilmekteyken, modern dénemde 6lim —bazi toplumsal 6rneklerde kismen de
olsa- 0Oliim sonrasi defin islemini profesyonelce ylriiten ve aile fertlerinin miimkin mertebe 6liimle
iliskisini 6nleyen cenaze levazimatgilarinin gorevi haline gelmis ve bdylelikle 6len kisinin
yakinlarindan soyutlanmistir. (Ismail TUFAN, Antik¢ag’dan Giiniimiize Yashlik ve Yaslanma,
165; Bkz. (1), SAGIR, 321)

100 Bkz. (1), SAGIR, 99
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disinda bu sorumlulugu tasiyan ¢esitli kurumlar tarafindan da takibi yapilan bir konu

haline gelmistir.%

Dr. Michael Wilson’un ifade ettigi gibi, “Oliimiin toplumdan kurumlara
tasinmis olmas1”, modern 6liim tecrilbemizi karakterize eden bir eylem olmustur.'%
Bu konuyla ilgili erken donem caligmalarina bakildiginda, 6rnegin 1956 yilinda
Ingiltere’deki 6liimlerin yaridan fazlasinin hastanelerde, bakimevlerinde ve diger
saglik kuruluslar1 ya da huzurevlerinde gerceklestigi goriilmektedir.'®® Amerika’da
ise 1958’11 yillarda yapilan bir aragtirmaya gore %58’e yakin 6limiin kurumlarda
yasandig1 bilinmektedir.}®* Bunlar sadece istatistiki veriler olmanm &tesinde,

insanlarin tarihte ilk kez geg¢mistekinden c¢ok farkli 6liim mekanlarina tasindigini

ifade etmektedir. 19°

Toplumlarin tibbi alanda modern bilim ve teknolojiyle kurdugu iliskinin
guglenmesi O6lim tecriibemizi sekillendiren bir gelismedir. Bu iliski hem o6liim
mekanlarinda bir degisim bagslatmis hem de 6liimiin toplumsal alandan kopusunu
hizlandirmigtir. Ozellikle 17. yiizyilda Descartes’le baslayan diial anlayis 6lii bedenle
kurulan iligkileri bir¢ok a¢idan donilislime ugratmistir. Descartes aklin bedenden
ayrildigini ilan ettiginde, akil ve bedeni iki zit kutba yerlestirmisti. Buna gore akla
ayricaliklt bir konum veren Descartes, bedeni dogal alanda konumlandirmaktaydi.
Ancak bu bedenin dogalligina miidahale edilemeyecegi anlamina gelmemistir.
Aksine beden, insan aklimin miidahale alam haline gelmistir.}%® Boylelikle élimi
anlama ve tanimlama siirecinde bedenin konumu tibbi olarak daha rasyonel bir
diizleme tasinmistir. Bu yaklasim beden {iizerindeki tasarruf yetkisini degisiklige
ugrattigi gibi, insanhigin asirlardir tecriibe ettigi “dogal 6liim” olgusunu, diger bir
deyisle oOliimiin biyolojik/fiziksel tanimlamasin1i da bazi acilardan doniisiime

ugratmistir.

101 Yasar CABUKLU, Kovulanmn izi, 34

102 Michael WILSON, “The Hospital- A Place of Truth: A study of the Role of the Hospital
Chaplain”, 116

103 peace at the Last: A Survey of the Terminal Core in the United Kingdom, (Calouste
Gulbenkian Foundation, London, 1960)

104 M. LERNER, “When, Why and Where People Die”, The Dying Patient, 21

105 Bkz. (9), HICK, 238-239

106 Nihan BOZOK, “Modernitenin Beden Projesinin Giiniimiize Yansimasi: “ Yaslanmayan
Beden” Fikrine Elestirel Bir Bakis”, 6. Ulusal Sosyoloji Kongresi Bildiri kitabi, 1193-1194
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Sosyoloji disiplini igerisinde farkli toplumsal ve kiiltiirel yapilarin Slimi
anlamlandirma ve ele alig tarzlari, blylk olgekte ise kurumsallasma ve kurumlarin
oliimle iliski aglar1 gesitli bakimlardan ele alinmaya ¢alisiimistir. 1°” Oliimle kurulan
toplumsal iliskiler yeni degildir. Ancak Oliimiin tartisilma big¢imleri degismekte,
insanlarin hemen her donem belli bagh ortak bir tavir etrafinda birlestigi Sliim
karsisindaki tavirlari, sosyoloji disiplinin mikro ve makro arastirmalarinin konusu
olabilmektedir. Bir sonraki boliimde 6liimiin toplumsal baglamda tartisilma odaklar

teorik yaklagimlar 1s181nda ele alinmaya calisilacaktir.

3.2. Beden ve Oliim Hakkinda Temel Sosyolojik Perspektifler

Oliim olgusu ge¢misten giiniimiize kadar insanligin ilgisini canli tutmus
konulardan  biridir. Zamanla Olime iliskin  tanimlamalar ve  Oliimiin
anlamlandirilmasi, farkli disiplinlerin bu olguya yaklasimi cercevesinde teorik bir
zemin olusturmaya baslamistir. Yaklasik olarak 20. yiizyilin ilk yarisindan itibaren
antropologlarin, teologlarin, psikolog ve sosyologlarin topluluk incelemelerinde
6lim ve Olmeye iliskin c¢aligmalar yaptig1 goriilmektedir. Bu ilgide sosyolojinin
payina diisen O0liim ve toplum arasindaki iliskiyi, 6liimiin toplumsal davranislar
tizerindeki etkisini ve Olim sonrasi pratiklerin nasil bir kiltiir insa ettigi
sorunsallarint aragtirmak olmustur. Sosyolojinin 6liime iligkin teorik ilgisi bagimsiz

bir disiplin olarak sosyolojinin dogusuyla paralellik géstermektedir. 198

Oliim, sosyoloji disiplininin klasik dénemden itibaren ele aldig1 bir konu
olmustur. Klasik donem sosyologlar1 6limii, sosyal yap1 ile iligkisi igerisinde
diistinmiistiir. Buna bagli olarak, modernite siireciyle beraber ortaya ¢ikan toplumsal
degismenin Oliim ve ona atfedilen anlamlarimin degisimi ile iliskili oldugu
diisiiniilmiis, toplumsal degigsmenin Oliim algisini ve tanimim1 hangi bakimlardan

degisiklige ugrattigi sorgulanmistir.’®® Sosyoloji alaninda &liim olgusu etrafinda

107 Bkz. (94), BURCU-AKALIN, 334
108 Bkz. (1), SAGIR, 114
109 Bkz. (94), BURCU-AKALIN, 34-35
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yapilan ilk c¢aligmalarin, daha sonra sosyolojinin bir alt dali olarak ortaya cikan

“6liim sosyolojisi” ¢alismalarina da temel olusturdugu sdylenilebilir.

Buna gore, 6liim sosyolojisi ile ilgili ilk calismalarin klasik sosyologlardan E.
Durkheim ve M. Weber onciiliigiinde ortaya ¢iktigini sdylemek miimkiindiir. Daha
sonralart benzer sekilde 6liimiin toplumsal etkileri iizerinde calisan sosyologlarin
varoldugunu gérmekteyiz. Durkheim’m, “Intihar” ve “Dini Hayatin Ilkel Bigimleri”
adli caligmalar1 sosyoloji disiplini igerisinde 6liim hakkinda yapilmis ilk kuramsal
calismalardandir. Durkheim, modernite siireciyle birlikte dinin yerini alan bilimin,
6lim gibi metafizik egilimli bir konuyu agiklamakta yetersiz kaldigini diisiinmiistiir.
Bir diger klasik donem sosyologu olan Weber ise modern yasamin getirdigi sosyal
dontigiimiin 6limi “6tekilestiren” bir tavir iginde oldugunu dile getirmistir. Weber’e
gore modern donemle birlikte “biliylisii bozulan” diinyada bir anlam yitimi s6z
konusu olmustur. Oliim ise anlamin1 6nceden tahmin edilebilen, agiklanabilen ve

hesap edilebilen bir seye doniistiigii i¢in yitirmigtir.*°

“Modern dénem diistincesi giderek oliimiin anlamli bir eylem olup
olmadigi sorusu tizerinde yogunlagmistir. Yaniti da uygar insan igin, oliimiin,
bir anlam tasimadigi olmustur. Uygar insamin bireysel yagsami, sonsuz bir
ilerlemenin igindedir ve kendi i¢sel anlami geregi hi¢c bitmemesi gerekir,
clinkii ilerleme c¢izgisi iizerinde yiiriiyen kisinin ontinde her zaman yeni bir
adim vardir. Olen hi¢ kimse ilerlemenin doruguna varmis degildir, ciinkii o
durak sonsuza yikselir. (Hz.) Ibrahim ya da gecmisteki herhangi bir koylii,
vash ve yasama doymus olarak olmiigse, bu yasamin organik ¢evrimi iginde
ver aldigindandir. Yasam O’na her seyi vermigtir, ¢ozmek istemeyecegi hi¢bir
bilmece kalmamuistir; dolayisiyla yeterince yasamistir. Oysa diistince bilgi ve
sorunlart stirekli zenginlestirdigi bir kiiltiir ortaminda yasayan uygar insan,
vasamdan yorulabilir ama yasama doymaz. Ruhun yasama her an getirdigi
veni seylerin ancak ¢ok kiiciik bir boliimiinii yakalayabilir;, bunlar ise hep

gecici ve kesinligi olmayan seylerdir. Oyleyse 6liim de onun icin anlamsiz bir

110 Kadir Canatan, Beden Sosyolojisi, 32
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olaydir. Oliim anlamsiz olunca, uygar yasam da anlamsizlaswr; tam da bu

ilericiligi yiiziinden, éliime anlamsizlik damgasint vurur. !

Weber o6liimiin, modernitenin ilerleme mottosuna ters diisecek bir bigimde
bireysel bir sonluluk oldugunu ancak bu sonun toplumsal gelismeye can veren inang

ve ritiiellerin de saglayicisi oldugunu diisiinmektedir.'*2

Oliim iizerine yapilan bu ilk ¢alismalardan sonra G. Simmel ve T. Parsons’in,
postmodern donemde ise Z. Bauman, M. Foucault ve J. Baudriallard’in 6limiin
toplumsal yoniiyle ilgili olarak calismalar yaptigi goriilmektedir. Oliimiin sosyal
yapiy1 yeniden iireten bir unsur olarak islev gordiiglinti iddia eden Parsons’a gore
6lim, toplumu anlamakta 6nemli bir yer tutar. Weber’in takipgisi olan Simmel ise
modern &liimii, estetik ve felsefi bir problem olarak ele almaktadir. Oliim yasama
renk ve bi¢im vererek, yasamin estetik ¢ergcevesini iiretir. Ona gore dinin iirettigi

~t e

“anlamli 6liim” yerine, modernligin iirettigi “anlamsiz 6liim” ge¢mistir.!!3

“Yasamin her aminda bizler olmek zorunda olanlariz ve eger bu bizim
onceden belirlenmis durumumuz olmasaydi, her bir an farkl olacakti. Bizim
icimizdeki bir seyin doguyor olmasi yerine, dogum aninda biz heniiz ne kadar

az olarak varsak, yasamimizin son aminda da o kadar az oliiriiz.”***

1960’11 yillardan itibaren oliim sosyolojisi calismalarinin hiz kazandig:
gorulmektedir. Bu yillardan itibaren 6liim, daha ¢ok kultlrel bir konu olarak ele
alinmaya baslanmistir. Bunlar arasinda Bauman’n “Oliimliliik, Oliimsiizliik ve Diger
Hayat Stratejileri” adli ¢aligmas1 en kapsamli caligsmalardan biridir. Oliimiin kiiltiirel
baglamda degisimini konu alan detayli calismalardan bir digeri ise G. Gorer’in
“Modern Britanya’da Oliim, Keder ve Yas” adli kitabidir. Gorer, 6liimiin yarattig
yoksunluk durumunu sosyolojik ve Kkiiltiirel baglamda ele almaya calismistir.

Yoksunlugun cesitli toplumsal durumlarda etkilerini aragtirmistir. 1

111 Weber’den alintilayan Ziilkiif KARA, “Beden Sosyolojisinden Oliim Sosyolojisine:
interdisipliner Yaklasim”, Beden Sosyolojisi, Edt. Kadir CANATAN, 32-33

112 A.g.m., 32.

113 Kemple’dan alintilayan Bkz. (111), KARA, 33

114 Simmel’den almtilayan Bkz. (111), KARA, 32-33

115 Bkz. (94), BURCU- AKALIN, 35
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Oliim sosyolojisini yakindan ilgilendiren ve ayri diisiiniilemeyecek alt
dallardan bir tanesi de “beden sosyolojisi” dir. Cunku bedenin toplum igindeki
konumlanisi, beden ve oliim iliskisi agisindan oldukc¢a 6nemlidir. Hem geleneksel
hem de modern donemde, “yasayan bedene” iliskin tavirlarin 6lii bedenle de iliskili

oldugu diistiniilmiistiir.

Bedene iliskin arastirmalarda iki tiir egilimden bahsetmek miimkiindiir.
Bunlardan ilki daha sonra kuramsal tartismalarda detayli bir bigimde ele alinacak
olan fenomenolojik yaklasim ve kiiltiirel arastirmalarin odagindaki bedendir. Digeri,
sosyobiyolojik anlayisin toplumsal davramiglarin  kokenini evrimsel yoldan
aciklamaya dayali yaklasimidir.!® Sosyolojide bedene iliskin goriisler yaklasik
olarak 1980°1i yillara kadar Kartezyen epistemolojik gelenege bagli kalmistir. Beden
ve ruhu birbirinden ayiran diialistik anlayisla birlikte, insanin fizyolojik yapilanmasi
tibbin, ruhsal biitlinliigii ise din ve sosyal bilimlerin ilgilenmesi gereken bir konuya
dontismistiir. Ancak 1980’lerden sonra beden konusunda yeni bir akademik ilgi
olusmaya baslamistir. Kartezyen diisiinceyi yogun bigimde elestiriye tutan post
yapisalc1 gelenekle birlikte felsefi akil-beden ayriminin sorgulanmaya baslandig

gorilmektedir. 117

Buna gore, yaklasik olarak 17. ylizyildan itibaren bilimin ona atfettigi
bi¢imde, anatomik ve islevsel Ozellikleri genel bilimsel kurallar cercevesinde
anlagilabilen beden fikri, yerini yalnizca biyolojik biitiinliige indirgenemeyecek
beden imajimna birakmistir. Beden bu yaklasima gore tipki 6liim gibi sosyal, tarihsel

ve kiiltiirel baglamda diisiiniilmesi gereken bir olgudur.

1980’li yillardan sonra beden olgusu etrafinda sekillenen ve Kartezyen
dializmi asan bu bakis agisiyla beraber 6liim hakkinda ve olimiin biyolojik ve
toplumsal dogasi etrafinda bazi ¢ikarimlar yapmanin daha anlamli hale geldigi
gorulmektedir. Buna, modernite sureciyle birlikte giderek artan rasyonellesmenin

bedene bakista yarattigi kokli doniislimii anlamlandirmak noktasinda ihtiyag

116 Bkz. (111), KARA, 37-38
17 Zulkiuf KARA, Toplumla “Yiizlesme”, 8
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duyuldugu goriilmektedir. Oliim, &lii bedenle de iliskilidir ve yasayan bedenin

statiisii kadar 6lii bedenin statiisii de anlasilmaya muhtagtir.

Bu bakimdan o6liim olgusuna yaklasirken, bedenin sosyal ve fizyolojik
biitiinliigii i¢inde ele alinmasi nem arz etmektedir. Olii bedenin statiisii hakkinda
nasil bir anlayis gelistirecegimiz de yine bu biitiinliiglin anlagilmasiyla iliskilidir.
Turner, insan bedeninin toplumsal olarak yapilandirildigindan s6z etmektedir.
Bedenlerimizin toplum ic¢inde nasil konumlandigini gosterebilecek evrensel bir yol
bulunmadigin1  diistinmektedir. Kendi bedenimiz hakkinda hissettiklerimiz,
baskasimin bedenine bakisimiz ve beden hakkinda 6lim sonrasi tasavvurumuz
kiiltiirel baglamda diisiiniilebilecek yahut kiiltiirel yaklagimlar1 ilgilendiren bir
konudur. ¥ Bu baglamda 6liimiin, 6lmenin ve &lii bedene iliskin yaklasimlarin
sosyal doniisiimii sosyoloji disiplini igerisindeki kuramsal yaklasimlarla ele alinmaya

calisilacaktir.

3.2.1. Yapisal- islevselci Teorilere Gore Beden ve Oliim

Yapisal-islevselci teori, genel anlamda “yap1” ve “birey” arasindaki iligkilerin
anlasilmas1 ve bu iliskinin biitiinliiglinlin saglanmasi {lizerinedir. Yap1 kavramiyla,
toplumun bir buttin olarak anlasilmasi yaninda bireyin mekanik olarak tanimlandigi
varsayimi kabul goérmektedir. Toplum i¢inde bireyin konumu yap1 karsisinda tali
olarak konumlanmaktadir.!'® Teori, yap1 olgusunu “gérece duragan ve kaliplasmis
toplumsal birimler dizisi” veya “gorece kalic1 kaliplar sistemi” olarak ele almaktadir.

Ayrica bu yapilarin cogu birbiriyle iliski icinde diisiiniiliir.1?°

Yapisal-islevselci  yaklasim, Olimii toplumsal yapr ile iliskilendirerek
aciklamaya calisir. Toplumsal yapi igerisinde 6liim olgusu, sosyal biitiinlesmeye

imkan vermesi ve sosyal yapmin devamliligina katkida bulunmasi agisindan islev

118 Turner’dan aktaran Bkz. (111), KARA, 40
119 Bkz. (1), SAGIR, 116
120 Margaret M. POLOMA, Cagdas Sosyoloji Kuramlari, Cev. Hayriye Erbas, 51
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gormektedir.?* Oliimiin sosyal yapinin devamlilig: ve sosyal biitiinlesmeye katkida
bulunmasi 0Ozellikle 6liim sonrast kiiltiirel pratiklerde kendini gostermektedir.
Boylelikle farkli geleneklerle yasatilmaya calisan, 6liim sonrasi pratikler Oliiniin
arkasindan geride kalanlara hayata tutunma ve birlikteligi slrdiirme imkan

saglamaktadir.

Yapisal-islevci bakis agisindan oliimle kurulacak sosyolojik ilgide “6liimiin
toplumsal hayat1 nasil bir diizene soktugu” konusu merkezi bir rol oynamaktadir.
Burada sozili gegen diizende toplumsal hayat icerisinde sosyal iligkiler, davranislar,
toplumsal kurumsallasma ve bunlardan olusan toplumsal agdan s6z edilmektedir.
“Oliim ile toplumsal yap: organizasyonu, torenlerden ritiellere, inanmalardan
davramislara kadar olme siirecinin baglangicindan itibaren 6liim oncesi, sonrast ve
ikisi arasinda yasanan biitiin toplumsal davramslar: icermektedir.’*?> Bu tiir
toplumsal davraniglarin ¢ogunlukla toplumda bir anomi yaratan 6liim sonrasinda,
onemli iglevleri oldugu goriilmektedir. Illich, 6liim sonrasi gerceklesen bu anomik
durumun dehsetinden kurtulmak i¢in kurumsal yapilarin, mitos ve hakim toplumsal

karakterin gesitli misyonlar1 olduguna vurgu yapmaktadir.'?®

Bu iligkiselligin Durkheim’in toplumsal térenlere yiikledigi islevsel anlamla
da iliskili oldugu soylenilebilir. Durkheim, Oliim siirecinde yapilan tdrenlerin
insanlarin ruhsal diinyasinda anlam buldugunu ve onlar1 rahatlattigin1 sdylemektedir.
Durkheim’a gore bu tarz torenler dogum, yetigkinlige gecis, evlilik ve 6liim gibi
durumlarda insanlarin biitiinlesmesine olanak verir. Bu tiir torenlerle insanlarin
olenleri, 6lmekte olanlarin da yasayanlar1 birakabilmesi kolaylasmaktadir.'?*
Durkheim bedeni de “uyku, 6liim ve ruh” arasinda yaptig1 karsilastirmalarla birlikte
ele almaktadir. Oliimii diizenleyen toplumsal mekanizmanin din oldugunu, dinin aym
zamanda oliim iizerinden bedeni sekillendirdigini soylemektedir. Ilk insanlarin

olimii uykuya benzettiklerini ve varligi hayattan tamamen silinmemis olan

121 Bkz. (94), BURCU-AKALIN, 36

122 Bkz. (1), SAGIR, 118

123 Tyan Illich, “Oliime Kars1 Oliim”,107
124 Bkz. (1), SAGIR, 120
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insanlarin, maddi bedenleriyle olmasa da “sonsuz uyku”da varliklarini

stirdiirdiiklerine inandiklarini belirtmektedir.1%°

Weber’e gore de Oliim, insan eylemlerinin ve toplumsal davraniglarin
merkezinde bir olgu olarak diisiiniilebilir. Oliim basl basina “bireysel bir son” olsa
da neredeyse tiim toplumsal térenlerin ve inanislarin merkezinde yer almaktadir. Bu
yonilyle 6liimii sosyal bir fenomen olarak tanimlamak miimkiindiir. Weber de tipki
Durkheim gibi, 6liimiin insanlar arast birliktelikleri artirarak 6lim sonrasi yasamda

sosyal diizenin devamliligini sagladigini diisiinmektedir.

Yapisal-islevselci  yaklasimin ~ oliimii  anlamlandirma  bicimine &rnek
verilebilecek isimlerden bir digeri ise Robert K. Merton’dur. Merton’1n islevselci
cozimleme modelinde hem Weber hem de Durkheim’in izlerini bulmak
mimkunddr. Ancak Merton kendisinin de ifade ettigi sekilde, toplumsal yapiya
yogunlagsmanmn &nemine vurgu yapar.!?® Toplumsal yapmin biitiin etkilerinin iyi
olmadigin1 sdyleyen Merton’a gore, sosyal yapinin islevleri acik ve gizli islevler
olarak ikiye ayrilmaktadir. Acik islevler davranis kalibinin fark edilen ve kasith
sonuglari, gizli islevler ise bir davranig kalibinin fark edilmeyen ve kasith olmayan
sonuglart anlamina gelmektedir. Merton bu baglamda 6liim olgusuna da acgik ve gizli
islevleri iizerinden yaklasmaktadir. Oliimiin agik islevi, toplumsal yapida gerceklesen
boslugun kapatilmast igin 6len kisinin yakinlarini bir araya getirmesidir. Insanlar bir
araya geldiklerinde ayinler, taziyeler ve birbirinden farkli etkinliklerle acilarim
gidererek sakinlesme imkan1 bulurlar. Oliimiin gizli islevi ise, toplumsal davranis ve
kiiltiirel pratiklerle nesiller arasinda bir baglanti saglamasidir. Oliim sonrasi bir
aradalik ve paylasimlar, toplumu gelecege tasiyan araglardir. Merton’a gore oliim,

“kiiltiir”diir ve dinsel inanglar giiclendirir.!?’

Yapisal-Islevselci kuramim 6liime yaklasimi genel olarak degerlendirilecek
olursa goze carpan en belirgin 6zelligin, 6liimiin yarattig1 sosyal boslugun 6liim
sonrasi kiiltlirel pratiklerle telafi edilmesi oldugu goriliir. Yalniz yapisal-islevselci

yaklasim, catigmaci kuramcilar ve sosyal psikologlar dahil olmak {izere bazi

125 Durkheim’den aktaran Bkz. (1), SAGIR, 121
126 Bz, (120), POLOMA, 52
127 Bkz. (1), SAGIR, 124-125
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kesimlerden elestiri almistir. Bunlardan ilki islevselcilerin, birbiri ile iliskili
parcalarin ve toplumsal yapilarin sabit oldugu izlenimi vermesidir. Ayrica 6liime
iliskin diisiincelerde bireyin insani vasiflar1 pek fazla dikkate alinmamstir. Tekdiize
isleyen sosyal yapimin mimkiin olup olmadig1 ise c¢atigmacilar tarafindan

elestirilmistir.1?

3.2.2. Catismaci Teorilere Gore Beden ve Oliim

Catismact yaklasima gore toplum cikarlar1 birbirinden farkli olan gruplarin
simirl kaynaklar1 boligme noktasinda ortaya ¢ikan bir gii¢ catismasidir. Catigmact
yaklagimda 6liime iligkin tartismanin da biiylik ol¢lide giic catismasinin bir sonucu
olan “esitsizlik™ lizerinde ytikseldigi goriilmektedir. S6z konusu esitsizligin 6zellikle
medikal uygulamalara bagli olarak ele alindigi goriilmektedir. Kurama gore
bireylerin aldig1r saglik hizmetinin biiyiik 6l¢iide i¢inde bulundugu sosyal sinifla
iliskisi bulunmaktadir. Bireyin bulundugu sosyal siif yasam siiresi ve kalitesini de

etkilemektedir.1?®

Bauman’a gore insan cenaze ayini ve anma torenlerinden itibaren bir takim
esitsizlik yasamaktadir. Torenlerin Gzenli, etkileyici (aslinda masrafli) olusu,
cogunlugun dikkatini ¢ekmekte, gosteris saglamakta ve bir anlamda bireysel
“Oliimstizliglin” de teminati olmaktadir. Ciinkii siradan insanlarin 6limii genelde iz
birakmaz, sadece bir takim gecici yaralar olusturabilir. Dolayisiyla onlarin 6limii

i¢in ortalig1 ayaga kaldirmaya da pek gerek goriilmez. 1%

Catismact yaklasim modern insanin bilimsel gelismeler ve teknolojik
araglarin ¢ogalmasiyla birlikte 6limii kontrol etmeye calistikca ondan uzaklastig
fikrini savunmaktadir. Oliim bu haliyle “risk” igermektedir. Oliim zamaninin

Onceden Kestirilmesi ya da ertelenmesi veya 6liimsiizliigiin sirrin1 kesfetmeye ¢alisan

128 Bkz. (120), POLOMA, , 60-61
129 Bkz. (94), BURCU-AKALIN,41
130 Zygmunt BAUMAN, Oliimliiliik, Oliimsiizliik ve Diger Hayat Stratejileri, 73
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insanlarin cesetleri dondurmasi risk faktoriini cagristirmaktadir. Ancak Oliimiin
kontrol edilebildigi alanlar da bulunmaktadir. Bu alan 6lii bedenlerin yonetimi ile
iliskilidir. Ancak kapitalist kar diisiincesinin 6liimiin de pesini birakmadig1 catismaci
kuramin varsayimlarindan biridir. Profesyonel 6liim organizasyonu hizmetlerinin
ucuk fiyatlari, Gtenaziyi yasalastiran iilkelerde taleplerin karsilanmasi i¢in “Gliim
turizmi’nin olusmasi ve boylelikle kurumsal iliskilerin artmasi beraberinde olii
bedenin bir nesneye indirgenmesi bu varsayimi desteklemektedir.’®® Catismaci
yaklagima genel olarak bakildiginda, kisaca, 6limin sosyo-ekonomik Kkriterler,
medikal kaynaklarin kullanimi, esitsizlik ve giic iliskileri etrafinda ele alindigi
goriilmektedir.’*? Bu anlamda ¢atismacilara gére hem dlmek siireci hem de 6liim, ele
alindig1 sosyal diizen igerisinde anlasilabilir. Catismaci yaklagim 6lim olgusunu
daha ¢ok Marksist perspektiften yorumladigi igin fail ve eylemlerin ardindaki

ideoloji ile ilgilenmekte, 6liimii giic iliskileri kapsaminda ele almaktadir.

3.2.3. Sembolik Etkilesimci Teorilere Gore Beden ve Oliim

21. ylizyilin bagindan itibaren toplumu ve bireyi ele alan sembolik etkilesimci
paradigma hem sosyal psikolojide hem de sosyolojide beden ve 6lim hakkinda
faydali bir teorik zemin hazirlamistir. Sembolik etkilesimci yaklasimin beden
hakkindaki gortisleri 6lim konusu ile de paralellik arz etmektedir. O yiizden

oncelikle beden hakkindaki yaklagimlari ele almaya ¢alisalim.

Sembolik etkilesimci bakis agis1 bedeni; somut, fiziksel, maddi bir nesne
olarak yani organlardan miitesekkil bir iskeletmis gibi tanimlamaktan ziyade, hem
bireysellik hem de toplumsallik bakimindan 6nem arz eden, bunun yaninda maddi
varligiyla da kabul gérmiis bir anlam tastyicist olarak diisiinmektedir. Bu anlamda

beden toplumsal bir nesne olarak diisiiniilmekte, 6zne olarak bedeni nesne olarak

131 Bkz. (1), SAGIR, 127
132 Bkz. (94), BURCU-AKALIN, 43
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bedenden ayirmanmn miimkiin olmadigi  sdylenmektedir.’®®* Bu  yaklasim
beden(sel)lesme-tecessim- (embodiment) kavrami ile nesne olan bedeni 6zne beden
olarak deneyimleme siirecine vurgu yapar. Siklikla “bedenin tecessiim etmesi’ne
gonderme yapilir. Bedenin nasil ve ne sekilde tecessiim ettigi sorusuna sembolik
etkilesimci paradigma icinde farkli beden kavramsallagtirmalart ile karsilik

verilmistir.13

Bunlar i¢inde en ¢ok one ¢ikanlardan biri Cooley’in “yansiyan kendilik”
kavramini temel alan “yansiyan beden” dir. Cooley’e gore birey ancak digerlerinin
bakis acisin1 zihninde canlandirarak kendisine ait bir kendiligi olusturup disartya
yansitabilir. Bu temel siirecte {i¢ ana unsur rol oynamaktadir: Diger insanlarin
goziindeki goriintiimiizle ilgili zihinsel tasavvurumuz, diger insanlarin bizim
hakkimizdaki kanaatine iligkin tasavvurumuz ve bunlarla ilgili olarak hissettigimiz
gibi baz1 duygular. Tiim bunlar referans alan Cooley, aslinda birbirimiz hakkinda
sahip oldugumuz zihinsel tasavvurlarin toplum gercegi oldugunu vurgulamaktadir.
Cooley bedenlerin goriilen ve goren karsithigi icinde zihinsel siireclere bagli

oldugunu diisiinmektedir.!®

Etkilesimci bakis acisina gore farkli toplumsal gruplar i¢ine dogmamiz
nedeniyle, kisisel hikayelerimiz de buyik o6l¢lide bu toplumsal hikayenin bir
parcasidir. Bu yaklagima gore, hayatlarimizi ¢ogu kez sahip oldugumuz toplumsal
durumlar i¢inde ve karsilikli bagimlilik aglar {izerinde yasariz. Gegmiste bilgi, fikir,
davranis ve beceri agisindan iliski kurdugumuz ve ¢ogu kez giivendigimiz bu baglar
eylemlerimizi bigimlendirmekle kalmaz, anlamlandirir da.'®® Buna gére sembolik
etkilesimci perspektife gore oliim hakkindaki diisiincelerimiz ve oliimiin yer aldig
sosyal diinyalar hakkindaki tasavvurumuz da sosyal yapilar i¢cinde sekillenmektedir.

Oliimiin sosyal bir gergeklik olarak bize ifade ettigi anlam, sosyal diinyamizin

133 M. BEYAZYUZ-E. GOKA, “Psikoloji ve Tip Acisindan Beden”, Edt.Kadir CANATAN, Beden
Sosyolojisi,378

134 Ag.m., 378-379

135 Bz, (133), BEYAZYUZ-GOKA, 379

136 A.g.m.,380
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trtinidiir. Bu sebeple 6limii, gegmiste yiiklenen tanimlar ve anlamlar araciligiyla

anlariz.1%’

Sembolik etkilesimci yaklasim insani sosyal bir varlik olarak ele alirken onun
oznelligine vurgu yapar. Insanlarin sosyal davranis ve inanglarinin bu minvalde
diisiiniilebilecegine vurgu yapar. Insanlarin ayn1 durumlar karsisinda farkli tepkiler
gostermesini de bu 6znel yorum ve algilama cesitliliginin etkiledigini ileri surer.
Bunu anlatan bir durum olarak 6liimciil bir hastalik karsisindaki insanin tavirlari
gosterilebilir. Biri bu durumu metanetle karsilayabilirken, digeri aci karsisinda
intihar1 diisiinebilir ya da baska biri tamamen farkli bir eylemde bulunabilir.}®® Bu
duruma farkli psikolojik durumlarda gosterilen tepkilerin de etkide bulundugu
sOylenebilir ancak biiyiik 6l¢iide toplumsal belirleyicilerin etkili oldugu bilinen bir
gercektir.

Etkilesimci diislinceye bakildiginda eylemlere degil biiyiik dlglide eylemler
altindaki anlamlara yonelindigi, bu anlamlarin da sembollerde gizlendigi
goriilmektedir. Kisiler arasinda, eylemlerin arkasindaki anlam c¢ogu kez
paylasilmaktadir. Ornegin 6lii yakmanin anlami eylemde degil eylemin neyi
sembolize ettigindedir. Ondaki anlam insanlarin ona verdigi deger ve tanimlamada
yer almaktadir. Ekolojik diisiinceye sahip insanlar degerli yesil alanlarin mezarliklara
dontisme potansiyeli sebebiyle 6lii yakmaya pozitif anlam yikleyebilirler ancak 6lum
sonrast yasama inanlar i¢in 6lii yakma eylemi negatif bir anlam icerebilir. Ancak
anlam olii yakmada degil, eylemin nasil bir anlam {izerinden gerceklestiginde

yatmaktadir,3®

Sembolik etkilesimcilik perspektifinde ele alinmasi gereken bir diger
yaklasim dramatiirjik yaklasimin beden ve 6liim hakkindaki goriisleridir. Yanstyan
bedende oldugu gibi dramaturjik yaklasimda da beden, toplumsal pratiklerin icine
gomiilmiis olarak diisiiniilmektedir. insan bedeni giinliik toplumsal iliskiler sebekesi

iginde miitemadiyen iiretilmek, sekillendirilmek ve sunulmak zorundadir. Bu nedenle

137 Charmaz’dan alintilayan Ayse Emel AKALIN,(2006), Oliimiin ve Olmenin Sosyolojisi Uzerine
Kuramsal Bir Calisma, Yiiksek Lisans Tezi, Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiis,
Ankara, 56-57

%8 Ag.m., 57

13%Charmaz’dan alintilayan, Bkz.(137),AKALIN,58
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beden toplumsal entegrasyonu olan bir potansiyalite olarak kabul gérmektedir.
Insanlar stabil bir bedene sahip degillerdir, toplumsal ve kiiltiirel belirleyicilere sahip
olsalar bile baz1 gereklilikler dogrultusunda bedenlerini sekillendirebilirler. Beden
sadece biyolojik bedenin dogustan getirdigi Ozellikler olarak kabul edilemez tam
tersi bir bigimde bedenler toplumsal gereklilikler dogrultusunda, tipki bir oyunda

oyuncularin yaptig1 gibi belli sekillerde davranma egilimine alistirilirlar. 24

Sosyolog Spencer Cahill, insanin tek bir bedeni olmadigini belirtir ve ikiye
boliinmiis bedenden s6z eder. Cahill’in tanimladig:r iki bedenden ilki ‘“kamusal
beden” digeri “6zel beden” dir. Kamusal beden herkesin gorebilecegi, toplum i¢inde
sahnelenen bir oyun i¢inde beden iken 6zel beden, kamusal bakistan gizlenmis

sadece kisinin kendisi ve yakin iliski icinde bulundugu kimselerce goriilebilirdir.'#*

Dramaturjik perspektifin odaginda davranig yer aldigi i¢in, 6liime yaklagimda
da, oliim sonrasinda kisilerin nasil tavir takindigi 6nemli bir konudur. Bu ¢ogu
zaman bir davranigta bulunma ve daha sonra o davranis1 anlamlandirma faaliyetiyle
paralel gider. Ornegin intihar karsisindaki davranis, intihar stirecini takiben ortaya
¢ikar.}*? Dramaturjik yaklasim sembolik etkilesimci perspektiften farklilasarak daha
cok eylemi vurgular. Ancak etkilesim -bireysel ya da toplumsal- her iki yaklagimin

da temelini olusturan bir 6zelliktir.

Sembolik etkilesimci perspektifte bir diger beden kavramsallagtirmasi
“fenomenolojik beden”dir. Fenomenolojik beden kavramsallastirmasinin temeli
Edmund Husserl’in “oryantasyonun sifir noktast” olarak tanimladigi beden
tanimlamasina dayanmaktadir. Bu kavramsallagtirmaya gore beden tlim bilgi ve
deneyimlerin  merkezidir. Bundan hareket eden fenomenolojik beden
kavramsallastirmasi, insan deneyimlerinin benzersizligine vurgu yapar. Farkl
bedenlere sahip insanlar dis diinyay1 bedenleri sayesinde anlamlandirmaktadirlar. Bu
sebeple dis diinya hakkindaki deneyim ve anlamlandirmalar birbirinden farklilik arz

etmektedir. Bu bir anlamda bedenlerini kullanma bigimleri, algilama, yorumlama ve

140 Waskul ve Vannini ‘den alintilayan Bkz. (133), BEYAZYUZ- GOKA,380
141 Cahill’den alintilayan Bkz. (133), BEYAZYUZ- GOKA 381
142 Charmaz’dan alintilayan Bkz. (133), BEYAZYUZ- GOKA,61
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deneyimlemelerinde de farklilik oldugunu kabul etmektedir. Bu durumda insanin

bedeni araciligiyla yasadigi deneyim siirecleri birbirinden farklilasmaktadir.4®

Bu yaklasimla psikolojideki fenomenolojik kisilik teorileri arasinda bir
baglanti kurmak da miimkiindiir. Bu teoriye gore, insanin kisiligi tamamen pasif bir
bi¢imde i¢ ya da dis faktorlerce sekillendirilmez. Insan tabiat i¢inde aktif bir kendilik

gelistirir ve bu kendilik yasam seyrini belirler.}4*

Unlii fenomenolog Maurice Merleau-Ponty, “Beden diinyada varolusumuzun
aracidir” derken, insani deneyimlerin anlagilmasi ve algilanmasi hususunda bedenin
konumunu saglamlastirmaktadir. Ponty’e gore beden diinyayla iletisim kurmamizi
sagladigi gibi bedensel tecriibelerimizle diinyayr anlamli kilmamiza da yardimci olur.
Daha once Kartezyen diisiincenin akil-beden diialitesinde, akil ayricalikli bir statii
kazanmis, bedenin konumu ikincil duruma getirilmistir. 1980°1i yillardan itibarense
Kartezyen diislincenin elestirilmesiyle birlikte bedenin artik sadece biyolojik bir
stiregten ibaret olmadig: diisiiniilmeye baslanmistir. Boylelikle bedenin toplumsalligt

daha fazla 6n plana ¢ikmistir.}#

Oliime iliskin fenomenolojik yaklasimda karsimiza fiziki ve yasayan olmak
tizere iki tiir beden ¢ikar. Kartezyen diisiince bedeni fiziki nesneler arasinda bir nesne
olarak gormekteyken, fenomenolojik yaklasimda beden sadece bu diinyada bir nesne
olarak ele alinamaz. Beden bir biitiin olarak anlagilmalidir. Kisacasi fenomenolojik

yaklasim yasayan bedene yonelerek akil-beden karsitligina elestirel yaklagir.

Goriildugii tizere beden konusundaki yaklagimlar 6liime dair tasavvurlarimizi
da degistirmekte ve etkilemektedir. Yukarida agiklamaya calistigimiz bazi
yaklasimlar beden ve 6liim iligkisini anlamada en etkin kuramsal yollardir. Sembolik
etkilesimci perspektif icinde konumlanan “fenomenolojik beden” olgusu, 6liimiin
anlasilmas1 hakkindaki en makul argiimanlardan birini sunmaktadir. Bu ¢alismada da
tipki fenomenolojinin 6ngdrdiigli bicimde bedenin toplumsallig1 genel bir 6n kabul

olarak ele alinmistir.

143 Waskul ve Vannini’den alintilayan Bkz. (133), BEYAZYUZ- GOKA, 382-383
144 Bkz. (110), CANATAN, 383
145 Bkz. (117), KARA, 27-28
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Fenomenolojinin 6liim ve beden hakkindaki diisiinceleri biiyiik Olcilide
Kartezyen paradigmanin tek yonlii iligkisinden soyutlanabilmistir. Boylelikle
yasayan bedenin sadece biyolojik parametreler etrafinda diisiiniilemeyecegi
goriilmektedir. Ugiincii boliimde bu tartisma o6lii bedenin statiisii hakkindaki
tutumlarin da, bedeninin ve oliimiin sosyal bilesenleri ile ilgili oldugunu gdsteren ve
calisgmanin temel konusu olan beyin Olimi tartismalari  g¢ercevesinde

degerlendirilmeye calisilacaktir.

3.3. “Tibbilesen” Oliim Olgusu ve Modern Dénemde Oliimiin Tanimlanmasi

Problemi

Calismada daha once de ifade edildigi iizere, 6liimiin geleneksel ve modern
toplumlarda anlamlandirilmasi, algilanist ve tanimlanmasi bakimindan bazi
farkliliklar bulunmaktadir. Oliim olgusu etrafinda diisiiniilmesi miimkiin tiim
degisimler 6zellikle sosyal bilimcilerin ¢alismalarina yon vermistir. Bir¢ok sosyolog
ve sosyal bilimei, 6liim kavraminin tarihsel siirecini ele alirken geleneksel ve modern
toplumlarda 6liime ve 6liim sonrasi toplumsal eylemlere iligkin degisimin vurgusunu
yapmis ve ¢esitli teorik yaklagimlar {izerinden bu degisimi yorumlamaya calismistir.
Ayrica, 6limiin toplumsal yasamin tiim alanlarindan uzaklastigi, geleneksel toplum
yapisi tarafindan igsellestirilen bazi kabul ve anlayislarin siliklestigi seklindeki

kanaat akademik literatiirde “6liimiin inkar1” tezi Gizerinden de desteklenmektedir.146

Oliimiin inkar1 tezi, 6liimiin giderek daha fazla tibbi bir kimlige biiriindiigiini,
Olim karsisinda verilen miicadelenin 6liimiin tibbilegsmesinin tarihi oldugunu
savunmaktadir.}*” Ivan llich, “Oliime Kars1 Oliim” adli makalesinde, &liimiin artik

Tanri’nin ¢agrisindan “dogal” bir olaya ve ardindan bir doga giiciine doniisiimiinii

146 Bkz. (137), AKALIN,109

147 Medikalizasyon/Tibbilesme: Medikal tanimlamalar altinda, modern toplumda yer alan sosyal
stiregleri cogunlukla medikal tanimlar altinda agiklama yolunu ifade eden yeni bir terimdir.
Giliniimiizde insanlar ¢ocuk yetistirme, yeme, kisisel bakim, endige, ara sira yakalanilan 6nemsiz
hastaliklar1 agiklamak igin biitiin tibbi terimleri kullanmaktadir. (Clive SEALE, “Yasam/Oliim”,
Temel Sosyolojiik Dikotomiler, 23)
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anlatmaktadir. Bu degisim siirecinde dogal 6liim artik sadece sagliksiz ve yash
kisilerde goriilebilecek bir durumken bunun disinda yer alan her 6liimiin, “zamansiz”
olarak adlandirilacagini ve 6liimiin sebebinin doktorun tanimladig belli bir hastaligin

sonucu olabilecegini sdyler.14

lllich’e gbre metropolitan tip uygarhiginin var oldugu her yerde artik
gecmistekinden ¢ok farkli bir 6lim imgesiyle karsilasmak miimkiindiir. Bu yeni

6lim imgesinin ise daha ¢ok teknik uzerine kurulu bir dogasi olduguna inanir, Illich.

“...Kisinin hastaliginin, oliimiin kabullenilmesini mi yoksa tedaviye
devam edilmesini mi gerektirdigini belirlemeye yarayan yeni aletler icat
edilir. Eger mabetteki pinara atilan c¢icek suya batarsa, tedaviye para

harcamanin geregi yoktur..."**

21. ylizyilda Batinin sanayilesmis iilkelerinde hastanede 6liim sayisinda hizl
bir artis yasaninca, oliimiin tibbi yonetiminde dini otoriteye bagliligi ve hastanin
kendi yataginda, ailesinin yaninda 6liim yorumu da degisiklige ugramistir. Bu durum
bazi sosyal teorisyenler tarafindan modern toplumun Oliimii inkar eden toplum

oldugu seklindeki inancim kuvvetlendirmistir.*>

Sosyal bilimcilerin 6liimiin doniisiimii baglaminda betimledikleri tarihsel
gorlintii geleneksel ve modern toplumlar arasinda 6liime ve 6lii bedene bakisin
evrimine odaklanmaktadir. Buna gére modern dénem oncesi toplumlarda 6liim her
zaman hayatin dogal bir parcasi olarak anlasilmistir. Gegmiste saglikla ilgili
kurumlar giiniimiizde oldugu gibi 6liimiin vuku buldugu mekanlardan biri olarak
gorilmediginden, kisi diinyadan ayrilirken tiim ev ahalisinin dogal iiyesi oldugu
evde, yataginda 6liimiinti beklemistir. Mezarliklar kent mekaninin dogal bir parcasi
olmustur. Oliime yaklasim konusundaki inisiyatif modern dénemde aileden

hastaneye ge¢mis, klinik sistemi ic¢inde Oliim ¢ogunlukla tibbi terimlerle ve

148 Bkz. (123), ILLICH, 12
49 Ag.m., 13
150 Bkz. (147), SEALE, 456
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gostergelerle agiklanan bir olguya indirgenmistir. Bir hastanin tibbi bir miidahaleden

gecmeden 6lmesi modern donemde adaleti ilgilendiren bir konu haline gelmistir. >

Bu noktada Foucault’un biyo-politika kavramsallastirmasi {izerinden 6lim
olgusuna yaklasimi oldukc¢a dikkat ¢ekicidir. Foucault, 17. ylizyildan itibaren yasam
tizerinde belli bash iki iktidar bigimine vurgu yapmaktadir. Bunu birbiriyle baglantili
iki ayr1 kutup olarak diisinmek miimkiindiir. Bu iki kutuptan biri ve ilk olusani
makine olarak ele alinan bedeni merkeze koymustur. S6z konusu bedenin terbiyesi
bir takim iktidar yontemleriyle saglanmistir. Bunu “insan bedenininin anatomo-
politikas1” olarak niteleyen Foucault, 18. ylizyil ortalarinda olusmaya baslayan ikinci
kutbunsa canli varligin mekanigin etkisinde olan, tiir-bedeni merkeze aldigini sdyler.
Bununla beraber dogum ve 06lim oranlari, saglik diizeyi, yasam siiresi ve bunu
etkileyebilecek kosullar onemli hale gelmistir. Elbette bunlarin diizenlenmesi,
denetlenmesi ve sorumlulugunun yiiklenilmesi de gerekmistir. Iste bu da “tiir-
bedenlerin/niifusun biyopolitikasi”dir.2>? Béylelikle tarihte ilk kez iktidarin tamamen
yasatmaya endeksli ve 6liimii reddeden bir anlayis1 kurumsal yonden profesyonelce

iistlendigi goriilmektedir.

Foucault, biyo-iktidarin teknolojisiyle birlikte, canli bir varlik olarak insan
lizerinde “yasatma” iktidarmin siirekli korundugunu diisiinmektedir. Klasik
hiikiimranliklarin “6ldiiren” ya da “hayatta birakan” iktidarmin aksine yeni iktidar
bi¢cimi insanlar1 “yasatan” ya da * 6liime birakan” bir iktidara donlismiistiir. Foucault
iktidarin bu tarz disavurumunu, tarih¢i ve toplumbilimcilerin siklikla ele aldiklari
Olimiin hayattan adim adim dislanmasinda gérmenin miimkiin oldugunu sdyler.
Oliim, birtakim tarihsel ve toplumsal incelemelerin de ele aldig1 gibi kamuya agik
torenselligini yitirmis ve neredeyse 18. yiizyildan beri toplumsal anlamda giderek
daha silik hale gelmeye baslamistir. Oliim, 6len kisinin uzak ve yakm tiim
tanidiklarmin  katildigir  gorkemli torenlerin oldugu bir sey olmaktan ¢ikmus,

cinsellikten daha fazla tabu sayilabilecek bir konuya dontismistiir. >

15 Bkz. (101), CABUKLU, 34

152 Michel FOUCAULT, Cinselligin Tarihi, 102-103
158 Michel FOUCAULT, Toplumu Savunmak Gerekir, 252-253



64

Foucault profesyonellesme ile birlikte yasam {lizerinde kurulan denetimin
“olimiin asir1  yakmligm” saf disi biraktigina isaret etmektedir.’® Modern
toplumlarda 6limdiin bir tabuya doniistiigli vurgusunu yineleyen Tufan’a gére de
Oliim olgusu modern topluma yabancidir. Tufan, biiylik kentlerde defin islemlerini
yiiriiten sirketlerin tesadiifi olarak ortaya ¢ikmadigina vurgu yapar. Aksine, belli bir
ihtiyaca cevap veren bu sirketler sayesinde, modern insanin Sliimle iligkisi fazlaca

onlenebilir hale gelmistir.*>®

Modern donemde 6liimiin her gecen giin biraz daha fazla giindelik yasamin
disina siiriildiigii iddia edilmektedir. Buna bagli olarak mezarliklar sehir disina
tasmirken, yas ve cenazeye katilimlar gérece azalmistir. Oliimii dramatiklestirmenin
yerini sessizlik almigtir. Yiizyilin 6lim hakkindaki goézlemlerinden en Onemlisi
Olimlerin biiylik bir c¢ogunlugunun artik evde degil hastanede gerceklesiyor
olmasidir. Amerikan eczane sirketlerinin reklamlar1 ise Oliimiin ticarilestirilmesinin
vardigi boyutu gostermek agisindan carpicidir: “Oliiniiz, gerisiyle biz mesgul
oluruz.”, “ Bu her insanin basma bir kez gelir.” Olmenin adeta “yasak” oldugu
toplum diizeninde hemen her sey insani ¢ok yasamaya zorlamaktadir. Bu durum
Olime ya da bireyin kendi sonluluguna iliskin endisenin de giderek arttigim

gostermektedir. 1%

Modern toplumda 6liim fenomenini anlayabilmek i¢in en iyi yaklagimlardan
biri Fransiz tarth¢i Philippe Ariés’e aittir. Ariés, Oliime karsi toplumsal tavri
donemsel olarak degisiklige ugrayan evrelere bolmektedir. Ariés’e gore Olim
geemiste ortak bir yazgi, insanligin asina oldugu bir durum olarak “evcillestirilmis
6lim”dii. Buna gore, kisi 6liim tarafindan genellikle uyarilmaktaydi. Kisi sonunun
yaklastigim1 hisseder, oliimiine hazirlanir hatta uyarilmamaktan korkardi. Oliim
genellikle yatakta beklenen ve 6lmekte olan kisinin yakinlariyla miinasebetini sabote
etmeyen bir olayd1.>’Ariés’in soziinii ettigi diger bir evre “kisinin kendi 6liimii”diir.
Bu evre oliimle tanisikligin sona ermedigi ancak bazi agilardan doniisiime ugradigi

bir evredir. Insan bu evrede, biiyiik bir yasaya itaat etmekte ve 6liimii gerekli oldugu

154 Bkz. (152), FOUCAULT, 102-103
155 Bkz. (99), TUFAN,165

156 Bkz.(101), CABUKLU, 38-39

157 Bkz. (91), ARIES, 36-37
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kadar bir torenle kabul etmekteydi. Diger evreyi ise “sen’in Olimii” olarak
nitelendiren Ariés, bu evreyi 18. yiizyildan beri 6liimiin kazandigi yeni anlamla
iliskili olarak ele almistir. Oliim artik sadece 6len kisinin sorunu haline gelmistir. Bu
oliim diisiincesinin biraz da tedirgin edici goriilmeye baslandigi sdylenilebilir.?>®
Ariés’in son olarak bahsettigi evre ise, “yasaklanmig oliim”diir. 20. ylizyilin 6liime
bakigini anlattigi bu evre oliimiin vahsi ve silik goriintiisiinii sunmaktadir. Ariés’e
gore Oliimiin utang verici ve yasaklanmis konuma gelmesinde 6liim mekanlarindaki
degisimin onemli bir yeri bulunmaktadir. Insanlar gecmiste oldugu gibi evde ve

ailelerinin yaninda degil hastanelerde dlmektedirler.t*

Oliimiin, modern yasamda, kurumlarmn hastalik ve saghga iliskin konularda
giderek artan hakimiyeti neticesinde tipsallagtiriimasi Illich’in de modern dénemde
dogrudan varligini onayladigi bir konu olmustur. Oliimiin kurumsallastigina vurgu
yapan lllich, modern donemde 6liime karsi direnmenin ancak gelismis bir saglik
sistemi i¢inde, ileri teknolojiyle donanmis hastane odalarinda ve bdylelikle sadece
teknik ve kurumsal bir yap1 iginde miimkiin olduguna yonelik yeni bir 6liim imajinin

olustuguna isaret etmektedir.*°

Oliim ve 6lii bedene iliskin en dnemli yaklagimlardan bir digeri ise N. Elias’a
aittir. Elias, insanin biyolojik 6zelligi ve toplumsallig1 arasindaki iliskiye yaptigi
vurguyla insan bedeni ve biyolojiden bagimsiz bir toplum, toplumdan bagimsiz bir
insan bedeni olamayacagina isaret etmektedir. Beden Elias’a gére hem bitmemis bir
biyolojik siire¢ hem de devam eden toplumsal bir siirectir. Buradan yola c¢ikarak
dogal bir siire¢ olarak yaslanma ve yasamin sonu olan 6liime karsi modern diinyanin
nasil bir tavir aldigina bakan Elias, 6liimiin yagamin karsisinda duran toplumsal bir
sorun olarak tanimlanmasinin onu agiklanmasi zor bir kavram halline getirdigini
diisiinmektedir.’®* Modern toplumlarda 6limiin hem bireysel hem de toplumsal
olarak baski altina alinmak istendigini diisiiniir ve insanlarin dlmeyi bildiklerini,
beklediklerini ve hatta bunun ic¢in 6nlem aldiklarini sdyler. Elias’a gore modern

toplumlarda 6liim ve 6liim ilgisine karsi tavir insan hayatinin goreli giivensizligi,

1%8 Bkz. (86), DEKKERS, 11 ve konunun tartisildig1 ana metin i¢in Bkz. (91), ARIES, 46,62
159 Biz. (91), ARIES, 80-83

160 Bkz, (48), ILLICH, 69-70

161 Elias’tan almtilayan Bkz. (45), ISIK,136
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tahmin edilebilirligi ve insan Omriiniin uzamasiyla baglantili bir sekilde ele

alinmadi@s siirece tam anlamryla anlasilmis sayilmayacaktir.1®2

Elias, iki sekilde modern donemde oliimle ilgili diislincelerin dogasina 1s1k
tutmustur. Birincisi 6liimiin toplumsal bir olgu olarak tanimlanmasi iken, ikincisi
biyolojik varolusun bu toplumsal algidan bagimsiz diisiiniilememesidir. Oliimiin
toplumsallig1 ilk ¢aglardan giiniimiize kadar cesitli ritiieller, yas tutma pratikleri ve
6lii bedene bakisi sekillendirmis, bazi donemlerde ise 6liim pratiklerinin kaybolmaya
ve degismeye yiiz tuttugu goriilmiistiir. Modern toplumlarda hi¢ kuskusuz oliimiin
dogasin1 ve toplumsal algiyr doniistiiren 6nemli noktalardan biri teknolojinin 6liime
temas etmesi olmustur.

Modern toplumda artik Oliimiin toplumsal anlamlarindan, Glilye saygi ve
6lim mekanlarinin hatiralarla dolu anilarindan ziyade Sliimiin ertelenmesi ile ilgili
teknolojilerden, bunlarin gelecege iliskin realitesinden s6z etmek daha merak
uyandirict durmaktadir. Bu arzu bugiin tibbi teknolojilerin ulastigi seviyede bazi
imkanlar yaratmak iizere giderek daha fazla arastirma alani agmaktadir. Bununla
beraber 6liim olgusu her gecen giin biraz daha tartismali hale gelmektedir.

Yukarida ele almaya calistigimiz 6liimiin sosyal tarihinin doniisiim(, daha
cok Bati toplumlarinda kurumsallagsma ile birlikte 6liimiin sosyal baskalasimlar
tizerine odaklanmistir. Ancak gilinlimiizde 6liim sadece geleneksel 6lme deneyiminin
baskalagsmas1 anlaminda degil, biyolojik bakimdan da bazi farkliliklar gostermekte ve
sosyal disiplinlerin ilgisini cezbetmektedir. Bdylelikle gunimdiizde o6lumin ve
Oliilerin doniisen toplumsal konumundan baska, modern tibbi teknolojideki
ilerlemelerle beraber kurumsallasan 6lim ve modern tibbi epistemenin tanimladigi
yeni 6lme bicimleri Gizerine de konusmaktayiz.

Oliim nedir? diye sordufumuzda 6liimii tanimlayabilecegimiz pek ¢ok
stibjektif yorum ve disipliner karsilik bulmak miimkiindiir. Oysa biyolojik bir konu
olarak Oliimiin ne ifade ettigi ve ne zaman gergeklestigi bir sonraki bdliimde beyin
6limii tartismalarinda da ele alinacagi gibi, tibbi teknolojilerin 6liim olgusuna temas
etmesiyle yeni bir boyut kazanmistir. Nakil teknolojilerinin yayginlagmasiyla

birlikte, beyin Olimii gergeklesen kisilerden alinan organlarin ve o6lii bedenler

162 Bkz. (45), ISIK,136



67

lizerinde tasarrufta bulunmanmn anlami da sorgulanmaya baslanmistir.!®® Gelecek
boliimde Oliimiin yeni bir yiizii olarak beyin 6limii olgusu, doniisen tanim ve
tanimlar etrafinda kiimelenen ve 6liimiin asirlardir tartisiima odagi olan toplumsal ve
kiltirel etkilerin, bu Olimii anlamlandirma ¢abasi etrafinda diisiiniilmeye
calisilacaktir. Zira 6lim tek boyutlu diisliniilemeyecek kadar kapsamli ve iliskisel bir

konudur.

163 Bkz. (85), SISMAN, 40-41
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4. OLMENIN SOSYAL DOKUSU VERSUS KADAVRADAN ORGAN
NAKILLERINDE iHTIiLAFLI BiR KONU OLARAK “KLINIK
OLUM”/”BEYIN OLUMU”

Bir oOnceki bolimde oOliimiin tarihsel ve sosyal bakimdan gecirdigi
dontisimii ele alirken biiyiikk cogunlukla Olmenin toplum igerisinde degisen
goriinimii ve sagligin kurumsallagsmasiyla birlikte s6zii edilmeye baslanan
“tibbilesen 6liim” olgusu iizerinde durulmustur. 19. ve 20. ylizy1l Bati toplumlarinda
Olimii inceleyen sosyolog ve olim tarih¢ilerinden ¢ogunun 6liimiin “gizlenmis,
yalitilmig, Ozellestirilmis, biirokratize edilmis, tipsallastirilmis, hastanelere
kapatilmis ve dehiimanize edilmis” olduguna vurgu yaptig1 goriilmektedir.'®* Oliim
karsisindaki toplumsal tavrin ve 6liimiin geleneksel imajinin degisimine sahitlik eden
19. ve 20. ylizy1l arastirmacilarinda, 6liimiin modern dénemde “tabu”ya doniistigi
inanc1 oldukea giicliidiir. Oliimiin kurumsal ve biirokratik ¢ercevede diisiiniilmeye
baslanmas1 geleneksel 6liim algisin1 doniisiime ugratan en onemli konulardan biri
olmustur. “Evden hastaneye tasinan 6liim”, hem 6len ve geride kalanlar arasindaki
mesafeyi giderek agmis hem de Oliimiin yiizyillar boyunca anlamlandirilmasi ve
tanimlanmasi siirecine eslik eden toplumsal ve kiiltiirel inanglarin hatta pratiklerin

doniisiimiine zemin hazirlamistir.

Yasamin temel gerceklerinden biri olan 6liim ve Olme siireci insanligin
hemen her donemde merak ettigi anlamaya ve tanimlamaya calistigi konular
arasindadir.’®® Ancak 6limin modern tibbi kurumlar araciligryla takibi yapilan bir
konuya doniismesi ile beraber 6liimiin yalnizca sosyal yasam ic¢indeki varligmin
degil biyolojik bir olgu olarak 6lime yaklasimin ve tanimlanmasinin da degisiklige
ugradigr goriilmektedir. Belki de Oliimiin anlagilmasi ile ilgili tiim degisiklikler

igerisinde en fazla Oonem tasiyan konular arasinda 6lUmin tibbi olarak yeniden

194 Biz. (86), DEKKERS, 6 )
185 Orgun CIL, Sefik GORKEY, “Beyin Oliimii Kriterlerinin Tarihsel Gelisimi ve Kadavradan
Organ Nakline Etkisi” ,69
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tamimlanmas1 yer almaktadir. Ozellikle 20. yiizyiln ortalarindan itibaren tibbin
teknoloji ile temasinin giiglenmesi ve tibbi gelismelere paralel olarak 6lumin tam

anmin belirlenmesi ciddi bir konuya doniismiistiir. %

Tarihsel olarak modern teknolojilerin yayginlasmasindan ¢ok uzun zaman
once, oliimiin kalp atis1 ve nefes alip vermenin durmasi, ruhun bedeni terk etmesiyle
gerceklestigi diisiiniilmiistiir. Bu geleneksel 6liim tanimlamasi yiizyillar boyunca
insanligin  biyolojik bedeninin Oliimiine dair kabullendigi kadim bir bilgi
olagelmistir. Ancak tibbi alanda teknolojinin kullanim ilerledikge, 6liim nosyonunu
sadece geleneksel referanslarla ifade etmek zorlasmistir. Zira, solunumdan kalp
atisina kadar insanin dogal biyolojik eylemlerini telafi edecek bir takim teknikler
gelistirilmis ve bu teknige bagl olarak yasami uzatmak/dliimii geciktirmek miimkiin

olmustur.

1950’1i yillara kadar “6liim hali” kalp veya solunumun durmasi seklinde
anlagilmistir. Hasta nefes alip vermedigi veya kalbi atmadig siirece 6li sayilmistir.
Insanlhigin asirlardir tecriibe ettigi bu geleneksel 6liim halinde ayrica viicuttaki bazi
fiziksel bozulmalar Oliimiin kesinlikle gergeklestiine iliskin yardimci deliller
sayilmistir. Ornegin kalbi duran bir kisinin viicudunda kisa siirede olusan &lii
morluklarmni, viicudun 1s1 kaybettigini ve bedenin sertlestigini gdzlemlemek kisinin

olii kabul edilmesinin kanit1 olarak goriilmiistiir.®’

1950’li yillardan sonra ise, Ozellikle solunum cihazlarinin tipta
kullanilmaya baglanmasi ile beraber, 6liimiin bilindik taniminda bazi1 degisikliklere
gidilmistir. Mekanik ventilasyon'®® ve kardiyopulmoner resusitasyon'®® destegi ya
da diger bir ifadeyle kalbi yeniden canlandirmaya imkan veren gelismeler sayesinde

oliimiin yeniden tanimlanmasi gerekliligi ortaya ¢ikmistir.’® Oliim karsisinda bir

166 Bkz. (86), DEKKERS, 7

167 Sevtap METIN, Biyo-tip Etigi ve Hukuk, 263

188 Soluma ve oksijen yetmezligi durumlarinda, bu duruma neden olan patoloji ortadan kalkincaya
kadar akcigerlerin ¢okiisiinii 6nlemek amaci ile gelistirilmis 6zel aygitlar1 kullanarak akcigerlerin
disaridan havalandirilmasima mekanik ventilasyon denilmektedir.

189 Solunum ya da dolagimi herhangi bir nedenle durmus kisilere yapilan destek tedavisine verilen
1IS1m.

170 Ali UNAL, Babiir DORA, “Beyin Oliimii Tamisinda Destekleyici Bir Test Olarak Transkranial
Doppler Ultrasonografisi”, 49
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meydan okuma olarak da disiiniilebilecek bu teknik imkéanlarla beraber, biyolojik

6limiin dogal seyrine miidahale etmenin yolu agilmistir.

Solunum cihazina baglh bireyin bedensel fonksiyonlarini “canli” tutmak
miimkiinken, beyni “61i” kabul edilebilir hale gelmistir. Bu gelismeyle birlikte kalp
atiglar1 ve solunumu yapay bicimde siirdiiriilen ancak beyin fonksiyonlarini geri
dontisiimsiiz bir bicimde kaybettigi kabul edilen kimselerin bedenlerine ait organlar

cikartilarak baska bir bedende hayat bulmasina imkan saglanmugtir.}’:

1967 yilinda yapilan ilk basarili kalp naklinden bir yil sonra, yapay
yollardan da olsa kalp atist devam eden, terleyen, saglar1 ve tirnaklari uzayan,
yaralar1 iyilesen, atesi ¢ikan ve hatta hamileligini destekle siirdiirebilen ve
tamamlayan ancak “beyin 6limii” gergeklesmis olan kimselerin ne derece 6li kabul
edilebilecegi, tartismali bir konuya doniigmiistiir. 1968 yilinda basarili ilk kalp
naklinden bir yil sonra, hem bu tanimsal karmasaya bir son vermek hem de bir tedavi
yontemi olarak kadavradan organ naklini yasal zemine oturtmak amaciyla Harvard
Tip Fakiiltesi’nde toplanan ad hoc komite araciligiyla 6liimiin erken tanimina olanak

saglayan “beyin oOlimii” tanimi yapilmistir.!’?

S6z konusu gelisme organ
transplantasyonu (nakli) agisindan diisiiniildiigiinde devrim niteligi tasimaktadir.
Ancak 0zellikle kadavradan organ naklinde, yapay yollardan kalp atis1 ve solunumu
devam ettirilen hastanin “beyin 6limii” gergeklesmis oldugu halde tam anlamiyla bir
biyolojik d6liim yasayip yasamadigi akillarda soru isareti birakmis ve birakmaya da

devam etmektedir.

Harvard’da kurulan komitenin ardindan ulusal ve uluslararasi arenada
cesitli olusumlar, 6liimiin bu yeni tamimin1 detaylariyla ele almaya ve gelistirmeye
calismistir. Her ne kadar beyin fonksiyonlarini geri doniisiimsiiz bir bicimde
kaybeden kimselerin 6lii kabul edilmesi hususunda fikri ayriliklar olussa da genel

anlamda beyin 6liimii tanimimin pek ¢ok iilkede kabul edildigi goriilmektedir.}”

111 Sky GROSS, “Chimerical Authorities and The Objectionable: The Unlikely Roles of Religion
and Technology In The Debate Over Brain Death”,1

172 Bkz. (167), METIN, 263

173 Bkz. (171), GROSS,1
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1968 yilinda yayinlanan Harvard Raporu’nun ardindan hem 6lim tanimi
icin bir rehber hem de yogun bakim iinitelerindeki tedavi standartlarini belirlemek
acisindan onem arz eden bazi yeni raporlar da yaymlanmustir. Ik olarak 1971°de
Amerika’ll iki beyin cerrahi tarafindan yayimlanan Minnesota Kriterleri, 1976’da
Medical Royal Colleges tarafindan yaymlanan “beyin Olimi tanisi”, 1995°te
Amerika Noroloji Akademisi Kriterleri ile birlikte uygulama parametrelerini igeren
kilavuzlar sayesinde beyin &liimii tanis1 son halini almaya baslamistir.}’* Bununla
beraber tibbi uygulama kilavuzlarinda yer alan bazi1 uygulamalarin iilkeler arasinda
farklilik gosterdigi goriilmektedir. Ulkelerin organ ve doku yénetmelikleri, beyin
Olimii deklarasyonu igin gerekli hekim sayisi, hastanin solunum cihazindan fisinin
cekilme  siiresi,  destekleyici  test  gerekliligi  konusunda  birbirinden

farklilasmaktadir.}™

Beyin oOliimii olgusu tiim bu tibbi diizenlemeler, klinik tanim ve
aciklamalar yaninda neredeyse ilk kalp naklinden bu yana sosyal bakimdan da
anlagilmaya calisilmistir. 1968 yilinda 6liimiin yeniden tanimlanmis olmasi yasayan
ve Oli arasindaki ayrimi “tam” anlamiyla agiklayamamistir. Ciinkii beyin 6liimii
gerceklesen bedenler hakkindaki diisiinceler sadece tibbi olarak degil toplumsal

olarak da yeniden insa edilmis ve edilmeye devam etmektedir.'’®

Canlandirma uygulamalari, yogun bakim diizenlemeleri ve organ
aktarimlart gibi medikal teknolojilerin gelismesiyle, geleneksel 6lum kriteri
sayilabilecek kalp ve solunumun durmasi giderek yegéane 6liim kriteri sayilmaktan
ciksa bile, bu durum geleneksel o6liim kriterinin hemen terk edildigi anlamina
gelmemektedir. Brante ve Hallberg’in, Isve¢ ornegi iizerinden beyin &liimiiniin
savunuculari ve karsitlarinin argimanlarina yer verdigi makalesinde bu konuyla ilgili
yapmis olduklar1 vurgu oldukg¢a onemlidir. Beyin 6liimiiniin ger¢ek 6liim oldugunu
savunanlar, beynin geri dondiiriilemez iflasin1 6liim i¢in gerekli ve yeterli bir kriter
olarak gormektedirler. Ancak beyin olimii karsitlarina gore O6lim beyin kriteri

tizerinden disiliniilemez. Yasamdan oOliime gecis iki nokta arasindaki harekete

174 Bkz. (165), CIL-GORKEY,70-71-72

175 Bkz. (170), UNAL- DORA, 50

176 Mita GICOMINI, “A Change of Heart and A Change of Mind? Technology and the
Redefinitions of Death in 1968, 1478
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benzetilebilir ve bu iki nokta arasindaki ¢izgide bir yerde 6lim hentiz biyolojik
olarak gerceklesmeden yani bedenin biyolojik biitiinliigi tiimiiyle iflas etmeden
gerceklesemez. Bu nedenle beynin 6lumii, kisinin oliimii i¢in kesin bir kriter
sayillamaz. Ayrica 6liimiin vuku bulmasi i¢in bazi 6liim isaretleri olmalidir. Bunlar
hasta ¢cogu kez yatagindayken, gozlerinin kapanmasi, nabiz ve solunumun yavasca
yitimi ve bedenin sertlesmesi gibi bazi fizyolojik belirtilerdir. Yani beyin 6lumiinde
oldugu gibi goriinlim ve 6z arasinda ciddi farkliliklarin olmamasi gerekmektedir.
Boylece beyin 6liimii karsitlari, beynin geri doniisiimsiiz bir bigimde iflasin1 gerekli

ancak yeterli olmayan bir kriter olarak diisiinmektedirler.}’’

Beyin oliimii tartigsmalartyla ilgili olarak iiretilen bilimsel arglimanlarin
cogu kez olimiin sosyo-kiiltiirel algilanist ile Ortiismedigi olduk¢a agiktir. Bunun
yaninda beyin 6liimii gerceklesen kisilerden yapilacak nakillerde 6liim aninin tespiti
ve post-mortal kisiligin korunmast hem hukuku hem de dini yakindan
ilgilendirmektedir. Dolayisiyla tipki 6liim konusunda oldugu gibi beyin olimi
etrafinda da oldukga ¢esitli tanim ve anlamlandirmalarla karsilasilmasi miimkiindiir.
Oliimiin biyolojik boyutunun evrimi ile ilgili yaklasimlar1 daha iyi anlayabilmek igin
beyin Olimii hakkindaki hukuki, dini ve sosyo-kiiltiirel yaklagimlar detayli bir

bigimde ele alinmalidir.

Beyin 6limii gerceklesmis hastalarda, yapay tekniklerle de olsa fizyolojik
biitlinliigii devam eden hastalarin 6liimiiniin toplumsal olarak algilanmasinda ve
kabul gormesinde bazi sikintilar olustugu goriilmektedir. Beyin oOliimii tanisi
konulmasina ragmen, nabzin atmaya devam etmesi, kan basmcinin varlig1 ve buna
bagl olarak viicudun normal sicakligin1 koruyor olusu, yani sira bu kisilerin halen
basit diizeyde de olsa “canli” insan reflekslerine sahip olmasi beyin 6liimii teshisine
iliskin kafa karisikligimin devam etmesine neden olmaktadir.'”® Beyin élimi bu
yoniiyle 6liimiin toplumsal anlamda kabul gérmesini zorlastirmaktadir. Her ne kadar

beyin oOlimii kriterleri ile ilgili tibben yeterli izahta bulunulsa da Olumun

17 Thomas BRANTE-Margareta HALLBERG, “Brain or Heart? The Controversy over the
Concept of Death”, 405-406

178 Sar1 N. - Giirgan M. (2007), Organ Bagisina Dair Cekinceler Baglaminda islam Diisiincesinde
Oliim ve Giiniimiiz Saghk Hizmetine Giiven Sorunu, I. Uluslararas1 T1p Etigi ve Tip Hukuku
Kongresi Bildiri Kitabi iginde, Antalya, Tiirkiye, 17-20 Ekim, 67
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algilanisindaki kdiltiirel, toplumsal arka plan beyin 6liimiiniin anlagilabilmesi igin
yeterince agiklayict goriilmemektedir. Bu yiizden, “tibben, dinen ve hukuken
9179

Olim sayillan beyin Oliimii vakalarindan yapilan nakillerin son derece sinirh

kaldig1 goriilmektedir.

Dolayisiyla beyin 6liimii hakkindaki tartismalarin sadece tip ekseninde ele
alinmasi1 miimkiin gériinmemektedir. Zira, dliimiin tip ve biyoteknolojiler ekseninde
ele alinmasi, Oliimiin gerceklesme zamani hakkindaki tartigmalar1 agiklamak
konusunda yeterli olmamaktadir. Oliim ¢ok daha yaygm anlamda kiiltiirel ve
toplumsal ilginin odaginda bulundugundan tibbi boyutu yaninda sosyal boyutu da

derinlemesine incelenmelidir.18°

Unlii Ingiliz tip hukukcusu Prof.Dr. Margaret Brazier; “(Insan) hayatinin
baslangict ve sonuna iligkin kararlar sadece birer tibbi karar degildir.” demektedir.
Brazier, hayatin baslangici ve sonuna iligkin kararlarda tibbin yaninda diger sosyal
faktorlerin belirleyiciligine dikkat c¢ekmistir. Bu baglamda beyin Oliimiiniin
tanimlanmasinin ve Sliimiin gergeklestigi zamanin belirlenmesinin tibbi bir eylem
oldugu diistiniilse bile toplumsal, kiiltiirel, dini ve hukuki yonlerinin bulundugu inkar
edilemez.!8! Beyin 6liimii tartismalarinda da kiiltiirel etkinin, dinsel bakis acisinin,
hukukun ve tibbin dahil oldugu ¢ok sayida taraf bulunmaktadir. Bu sebeple dliimiin
modern donemde yeniden tanimlanmasi ve Oliimiin gerceklestigi zamanin

belirlenmesi boylesi bir iliskisellik i¢inde ele alinmaya calisilacaktir.

4.1. Klinik Bir Tamim Olarak Beyin Oliimii ve Tarihsel Gelisimi

Beyin Olimii her seyden once “klinik” bir tamidir. Dolayisiyla modern
dénemde yeni bir 6liim tanimi olarak beyin 6liimii ele alinirken beyin 6liimii karsiti

ve beyin Olimii savunucularinin argiimanlarinin daha iyi anlagilabilmesi ig¢in

179 Tilif in kitabinda beyin 6liimiinii tarif ederken sik¢a kullandig1 bir ifadedir. (Siilleyman TiLIF,
Organ Nakli Koordinatoriiniin Amlari, 17)

180 Bkz. (85), SISMAN, 163

181 1 jjtfit HANOGLU, “Nérolojik Agidan Hayatin Sonu: Oliim”, Hayatin Baslangici ve Sonu, 106
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oncelikle bu klinik olgunun anlasiimasi gerekmektedir. Tarihsel olarak bakildiginda
beyin Oliimiiniin ilk kez 1959 yilinda Fransiz doktorlar Mollaret ve Goulon
tarafindan tanimlandig1 bilinmektedir. Ancak onlar coma dépassé (geri doniisiimsiiz
koma) terimini kullanmay1 tercih etmislerdir. Yasamla 6liim arasindaki sinir1 ifade
eden bu tanima gore coma dépasse hastalari; “koma durumunda, hem i¢ uyaranlara
hem dis uyaranlara cevap vermeyen, viicut sicakliklarini ve kan basinglarini kontrol
edemeyen, kardiyak fonsiyonlar1 da birka¢ saat ya da giin igerisinde sonlanan”

hastalar olarak tarif edilmistir.*?

Beyin Olimii olgusunun tanimlanmasi ve kavramsal olarak ortaya ¢ikisi ise
ilk kez 1968 yilinda Harvard Universitesi’nde kurulan ad hoc komite tarafindan
yapilmistir. Komite raporunda beyin 6liimii, beyin fonksiyonlarin timiiyle ve geri
dondiiriilemez kayb1 olarak tanimlanmistir. Tiim beyin 6liimii olarak da adlandirilan
bu 6liim tanimina gore, organizmanin isleyisini saglayan beynin tiim bdliimlerinin
canliligini yitirmesi halinde kisi 6lmiistiir. Beyin, organizmanin fonksiyonlarinin
biitiinliglinii saglayan en 6nemli organ olarak, 6liim kriteri bakimimdan da kilit nokta
olarak goriilmistiir. Tiim beyin oliimii gerceklestiginde biiyiik beyin, beyincik ve
beyin sap1 dahil tiim islevler son bulmus olur. Bunlardan beyin sapinin islevini
kaybetmis olmasi, beyin Oliimiiniin en O©nemli gostergelerinden biri kabul
edilmektedir. Bu yiizden beyin 6limii denildiginde, beyin sap1 denilen bdlgede
bulunan ve bir takim hayati islevleri diizenleyen merkezdeki hiicresel 6liimden s6z

edilmektedir.183

Beyin Olimii terimi ayrica kaza, tiimor, agir kanama, asirt dozda alinmis
ilaclar veya elektrik sokuna bagli durumlarda ortaya c¢ikan tibbi durumu
tanimlamaktadir. S6z konusu durumlarda beyin fonksiyonlarinin kalici olarak tahrip
oldugu tanisina bagli olarak 6liim, klinik diizeyde kabul edilmektedir. Bu anlamda
klinik ve ndrolojik 6liim olarak da tanimlanan beyin 6limii dolasim ve solunum
sistemlerinin yapay bir destek olmaksizin ¢alisamayacagmna vurgu yapmaktadir.!84

Beyin 6lumi ile hiicresel 6lim/biyolojik 6lim arasindaki siiregsellige isaret eden bu

182 Palis’ten aktaran Bkz. (165), CiL ve ark., 69
183 Terzioglu’ndan alitilayan Bkz. (167), METIN, 264
184 Kemal OZER, Organ Nakli Hakkinda Gizlenen Gercekler, 40
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durum organ nakli acisindan 6nemli ve degerlendirilmesi gereken bir siire¢ olarak

kabul edilmistir.

1968 yilinda yayinlanan Harvard Kriterleri’'nde beyin oOlimii su sekilde

tanimlanmustir:

1. Bilincin tam kaybi

2. Kendiliginden goriilen hareket ve kasilmalarin yoklugu ve tiim agrili
uyaranlara yanit alinamamasi.

3. Kendiliginden solunumun bulunmayisi ve spontan yani kendiliginden
solunumun olmadiginin apne testi urygulanmasi ile dogrulanmasi. Apne
testi uygulamasi yapilarak solunum aleti li¢ dakika siire ile kapatildiginda
da hastanin spontan solunumunun geri donmedigi goriilmelidir.

4. Beyin sap1'® ve omurilik (spinal) refleksleri tamamen kaybolmus
olmalidir.

5. Teknik olarak iyi kayit edildigine emin olunan bir EEG (Beyin Grafisi)
cihazinda on dakika boyunca diiz ¢izgi alinarak higbir aktivitenin
olmayisinin teyidi ya da bundan daha saglikli olarak beyin sap1 elektrik
aktivitesinin kaydedilmesi®

Klinik tani i¢in koma, beyin sap1 reflekslerinin yoklugu ve apne testinden
olusan ii¢ kriter muhakkak saglanmalidir. EEG tek basmna giivenilir bir yontem

olmasa da destekleyici bir yontem olarak kullanilmaktadir. Yukarida belirtilen

185 Beyin sapinda geriye doniisiimsiiz fonksiyon kaybi gerceklestiginde artik kendili§inden solunum
goriilmesi miimkiin degildir. Beyin sap1 6liimii gelisen hastalarda, yapay destek ile solunum devam
ettirilse bile bir miiddet sonra kalp kasinin yetersiz oksijenlenmesi neticesinde kalp durmasi
kaginilmazdir. Beyin sap1 6liimiinde ayrica bilincin siirekli olarak kaybi s6z konusudur. Beyin sap1
Oliimiine ragmen EEG’de beynin bagka bolgelerine ait dalga faaliyetleri gorulebilmekle birlikte
bunlarin beyin sap1 Oliimii agisindan higbir 6nemi yoktur. Beyin sapi reflekslerinin tamamen
kaybolmus oldugunun gostergeleri ise sunlardir:

Goz bebekleri tamamen biiylimiistir ve 1s1kli uyaranlara cevap vermez. Kornea refleksinin
bulunmayis1 ki normalde insanin goziine pamuk vs. ile dokunuldugunda, goz refleks olarak kapatilir.
Vestibilo-okiiler refleks yoklugu; normal insanin kulagina soguk su siringa edilirse gozler istem dist
olarak o kulaga dogru bakar. Okiilo-sefalik refleks yoklugu; normalde bas hizla saga-sola/yukari-asagi
oynatildiginda gozler 6nce hareketin aksi yoniine kayar, sonra yavasca hareket yoniine gelir; beyin
oliimiinde gozler fiks sekilde basla birlikte hareket eder. (Bkz. (167), METIN, 265)

18 Elmas’tan alintilayan Bkz. (167), METIN, 265
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testlerin en az 24 saat siireyle uygulanmasi ve hastanin durumunda degisiklik

olmadig1 takdirde beyin 6liimii teshisi konmasi gerektigi vurgulanmaktadir.®’

Beyin oliimii teshisinin konabilmesi i¢in bazi 6n sartlarin da var olmasi
gerekmektedir. Bu 6n kosullar, benzer semptomlar1 nedeniyle karigma ihtimali
gosteren diger bazi rahatsizliklarin bulunmadigini tespit etmektir. Klinik olarak beyin
6limune benzeyen, onu taklit edebilecek ancak geriye donebilen sendromlar ve
zehirlenmeler mutlaka beyin 6liimiinden ayirt edilmelidir. Harvard Tip Komitesi bu
nedenle, beyin Olimi ile karistirlmamas: gereken yalanci Oliim hallerini

belirlemistir;

1. Viicut 1sisiin 32.2 °C’nin altinda olmasi hali denilen hipotermi,

2. Merkezi sinir sistemi fonksiyonlarini baskilayan —barbiturat ve benzeri
yatistirict yahut narkotik- ilaglarin alinmasma bagh geri doniisiimii
muimkudn zehirlenmeler,

Sivi kaybina veya diisiik tansiyona bagli soklar,

4. Metabolik ve endokrin (i¢ salg1) bozukluklaridir.18

Harvard Komitesi beyin 6liimii ya da geri doniisiimsiiz koma halinin tanimina

bazi nedenlerle ihtiya¢ duymustur. Bu nedenleri siralayacak olursak;

a) Koma durumunun kalic1 olmasi ve uygulanan tibbi girisimlerin basarisiz
kalmasi,

b) Hasta yakinlarin1 gereksiz umutlandirmamak ve uzamis stresten kurtarma
amaci,

C) Baska hastalar i¢in yasami destekleyen cihazlarin bir an Once
bosaltilmasi,

d) Gereksiz maddi harcamalarin kesilmesi,

e) Organ nakli igin organ teminine olanak veren, amaca uygun G6lim tani

kriterlerine duyulan gereksinim,

187 Bkz. (167), METIN, 266
188 Atamer’den alintilayan Bkz. (167), METIN, 266
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Tiim bu degerlendirmeler sonucunda beyin Oliimii karari alindiginda hasta
yakinlarinin organ transplantasyonuna izin vermedigi durumlarda genellikle tibbi
destek kesilmektedir. Organ nakli icin izin alindigi durumlarda ise organ nakli
prosediirii uygulanmaktadir.'®® Buna gore, beyin 6liimii gergeklesen kisinin organlar

hasta yakinlarinin da izniyle baska bir bedene nakledilebilmektedir.

Zamanla beyin Olimii tanist ve tespitinde uygulama agisindan bazi
diizenlemelerin yapilmasi gerekli goriilmiistiir. 1968 yilinda Harvard raporu, Diinya
Tip Birligi’nin (WMA) yayinladig1 Sydney Deklerasyonu ve Almanya’da yayinlanan
“Alman Cerrahi Dernegi Onerileri”, 1971°de Minnesota Kriterleri, 1981°de Kanada
Rehberi, 1995 yilinda Amerikan Noroloji Akademisi (AAN) beyin 6liimii tespitinde,
beyin 6liimiiniin saptanmasi i¢in uygulama rehberini kullanima sokmuslardir. Bunlar
icinde Harvard Tip Fakiiltesi’nin raporu beyin Oliimii i¢in bir doniim noktasi

sayilabilir.

Harvard Kriterleri yayinlanmasinin ardindan pek c¢ok dile g¢evrilerek, tip
diinyasinda biiyiik 6lciide kabul gdrmiistiir. Oliimiin klinik tanimi igin bir rehber
bulunmasi, yogun bakim {initelerindeki tedavi standartlarin1 belirlemek yaninda
“kadavradan organ nakli” konusunun da oniinii agmistir.!®® Bildiride getirilen bu

tanimlamayla, tam da bunun amaclanmis oldugu su ifadelerde agikca goriilmektedir:

“Bu ¢aligmadaki asil amacimiz, geri doniisiimsiiz komay1 6liimiin yeni kriteri

olarak tanimlamakti. Bu tanimlamaya iki nedenden 6tiirii ihtiyag vardir:

1. Resusitasyon ve yagsam destegi sunma konusundaki ilerlemeler, agir hasarlar
bulunan bu hastalar1 kurtarabilmek i¢in yiiksek ¢aba harcanmasina neden
olmaktadir. Bazen, hastalarimiz ilizerinde kismi basarilar gozlenmektedir ki
bunlar, kalbin atmaya devam etmesi ancak beynin geri doniisiimsiiz olarak
hasarli kalmasindan ibarettir. Bu durum, kalici hasarlara sahip hastalar,
onlarin aileleri, hastaneler ve onlarin yerine bu yataklarda tedavi alabilecek,
tyilestirilebilecek hastalar iizerinde biiyliik bir yik ve yikima sebep

olmaktadir.

189 Sevda SENOL-Dursun KIRBAS, “Beyin Olumi”, 59
19 Bkz. (165), CIL-GORKEY, 71



78

2. Oliim hakkindaki eski tanimlamalar, organlarin nakil amacryla alinmasi

konusunda tartismalar yaratabilmektedir.”%!

Beyin oliimii konusunda doniim noktasi sayilabilecek bu gelismeler, ikinci
maddede acikca deginildigi iizere “kadavradan organ nakli”ni mesru bir zemine

oturtmaya imkan vermistir.

Harvard kriterleri yaninda beyin 6limii ile ilgili yeni diizenlemeler yapan baska
kriterler oldugundan s6z etmistik. Bunlardan 1971 yilinda yayinlanan Minnesota
Kriterleri ile birlikte Harvard Kriterleri’'nde bazi ufak degisiklikler yapilmistir.
Ancak bundan ¢ok daha Onemlisi giiniimiizde de halen bir¢cok agidan karistirilan
“bitkisel hayat™ ile “beyin 6liimii” arasindaki ayrimin, Minnesota Kriterleri’'nden bir
yil sonra Jennett ve Plum tarafindan yapilmig olmasidir. 1976 yilina gelindiginde ise
Ingiltere’de Medical Royal Colleges tarafindan yayinlanan “beyin 6liimii tanisi”nda
baz1 kriterlerde ufak degisiklik ve eklemeler yapilarak beyin oliimii tanisinin
konulmasinda eksiklikler yok edilmeye ¢alisiimistir. Bu bildiri Harvard Kriterleri’yle

beraber bugiin hala en gecerli kriterlerden biri kabul edilmektedir. 1%

Amerikan Noroloji Akademisi kilavuzu ise beyin 6limii tespitini dort agamada
ele almistir. Bu kilavuzda klinik bilgiler yaninda etik ve hukuki yaklasimlarla
karsilasmak da miimkiindiir. ik iki asama ndrolojik muayene ve 6nkosullar, iigiincii
asama dogrulayici test, dordiincii asama ise belgelendirmedir. Dogrulayici test
norolojik degerlendirmenin tam olarak yapilamadigi durumlarda Onerilmektedir.
Tibbi uygulama kilavuzlarinda bunlar 6nerilmesine ragmen uygulamalar agisindan
ilkeler arasinda bazi farkliliklar bulunmaktadir. Bu farklilasma tibbi gerekliliklerden
cok, kanun ya da yonetmelikten kaynaklanan farkliliklardan dolayidir. Ulkemizde
03.06.1979 tarihli 2238 sayili Organ ve Doku Alinmasi, Saklanmasi ve Asilanmasi
ve Nakli Hakkindaki Kanunda “zibbi oliim hali, bilimin iilkede ulastigi diizeydeki

kurallart ve yoéntemleri uygulamak suretiyle biri kardiyolog, biri ndérolog, biri

191 Bkz. (165), CIL-GORKEY ,71
92 Ag.m., 72.
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norogiriirjiyen ve biri de anesteziyoloji ve reanismasyon uzmanindan olusan 4 kisilik

hekimler kurulunca oy birligi ile saptamir.” seklinde belirtilmistir.*%®

Beyin Oliimii tanisinin diinyada uygulanma seklini karsilastiran Wijdicks’in 2002
yilinda yayinladigi ¢alismasi bu kapsamda yapilmis en detayli ¢alismalardan biridir.
Bu calismaya gore llkelerin %75’inden fazlasinda en fazla iki hekimden olusan bir
kuruldan beyin Olimiinii teshis etmesi istenmektedir. Hekimlerin ise uzman
olmalarmin gerekli olup olmadigina dair bir bilgi ¢alismada bulunmamaktadir.!%*
Turkiye’de ise 2014 yilinda “torba yasa” ile yapilan ek diizenlemeyle hekim sayisi
2’ye disiirtiliinceye kadar yasa geregince beyin oliimii tanisimin 4 uzman hekim
tarafindan konulmasi istenmistir.!% Ayrica destekleyici test (EEG, atropin testi vb.)
uygulamanin zorunlu oldugu 28 iilkeden biri de Tiirkiye’dir. Ve yine Apne testi

zorunlu olan 41 iilke arasindadir.®

Wijdicks’in  ¢aligmasimna dayanarak, beyin Oliimiintin tespitinde klinik
parametrelerin iilkeler arasinda farklilik gdsterdigini sdylemek miimkiindiir. Ancak
1968 yilinda Harvard kriterlerinin yayinlanmasindan itibaren klinik tanimlamalarda
az ya da ¢ok bazi degisikliklere gidilmistir. Beyin 6liimii klinik bir tanim oldugu igin,
konuyla ilgili tibbi temayiiller tizerinde durulmasi bu bakimdan gerekli goriilmiistiir.
Ancak 6limun geleneksel yapisina eklemlenen bu yeni 6lim tanimi hakkinda
konusabilmek i¢in, toplumsal diizlemdeki karsiliklarina bakilmasi gerekmektedir.
Zira olim ve beden tizerindeki asirlik bilgi ve inanislarin G6liimiin yeni tanim
etrafinda  diisiiniilmesi, s6z konusu tanmimin  sosyo-kilturel  temellerini
yorumlayabilmek i¢in zemin insa etmektedir. Bu yiizden oncelikle, hukuki ve dini

sOylemin beyin 6liimii kavrami etrafindaki ¢ikarimlarina bakilacaktir.

193 Bkz. (170), UNAL-DORA,50

194 EFM, WIJIDICKS, “Brain Death Worldwide: Accepted Fact but no Global Consensus in
Diagnostic Criteria”, 20-25

195 03.06.1979 tarihli resmi gazete yayimlanan 29.05.1979 tarihli 2238 sayili Organ ve Doku Alinmast,
Saklanmas1 ve Nakli Hakkindaki Kanun

19 Bkz. (165), CIL-GORKEY , 69-74
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4.2. Beyin Oliimii ve Hukuki Yaklasim

Organ ve doku naklinde 610 vericiden alinan organlar canli vericilere gore daha
cok tercih ediliyor olsa da uygulamada oOliiden organ alinmasi ile ilgili bazi
tartismalarin da halen devam ettigi goriilmektedir. Bu sebeple giiniimiizde ulusal
yasalar ve uluslararasi s6zlesmeler organ ve doku nakli yonetmeligine bagl olarak
beyin Oliimii gerceklesen kisilerden nakillerle ilgili bazi hukuki diizenlemelere

sahiptir.

Beyin 6liimiinii hukuki diizlemde tartisirken karsimiza ¢ikan ilk konu “biyolojik
olim” ve “beyin Olimi” ayrimina odaklanmaktadir. Bedenin fizyolojik
biitiinliiglinlin tamamen yok olmasit anlamina gelen “biyolojik 6lim” tanimi ile
kadavradan organ nakli uygulamasinin miimkiin olmadig1 bilinmektedir. Buna bagh
olarak organ ve doku nakli cer¢evesinde onem kazanan Oliim tanimi, “beyin

olimi”diir.*%’

Hukuk, kadavradan nakillerde gerekli bir kosul olan beyin 6liimii ekseninde
“Olim animn tespiti’ne odaklanmaktadir. Organ naklinin cezai bir yaptirim
almaksizin yapilabilmesinin 6n kosulu vericinin 6lii olmasidir. Yani organ aliminda
siipheye yer birakmayacak sekilde, 6lii kabul edilen vericiden nakil yapilabilir. Bu
acidan olimiin tespiti biiyilk 6nem tasimaktadir. Tarihsel olarak bakildiginda 6liim
aninin saptanmasinda herhangi bir sorun yasanmadigi ve hukuki diizlemde
tartisilmadigr gortilmektedir. Beyin 6limii taniminin ortaya atilmasindan yaklagik
150 y1l 6nce Friedrich Carl von Savigny, “Hak ehliyetinin sinirint olusturan 6liim o
kadar basit bir doga olayidir ki, dogumdan farkli olarak, unsurlarimin ayrintili
olarak tespit edilmesine gerek yoktur.” diyerek Olim aninin hukuki bir sorun

olusturmadig1 inancin1 oldukga iddiali bir bigimde dile getirmistir.'%

17 Ozlem KOCAK SUREN, “Organ ve Doku Naklinin Yasal ve Etik Acidan incelenmesi”, 179
1% Yesim M.ATAMER, “Oliiden Organ Naklinin Beraberinde Getirdigi Bazi Hukuki Sorunlar",
123
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Oysa yogun bakim alaninda saglanan teknolojik imkanlarla beraber Savigny’nin
sOziinii ettigi basit doga olay1 olarak 61im oldukga karmasik bir yapiya biiriinmiistiir.
Zira beyin 6limii tanis1 konulurken gerek doktorlarin gerekse beyin 6limii tanisi
konulmus kimselerin yakinlarinin 6liimiin bu yeni haliyle anlagilmasinda bazi
zorluklar yasadigr goriilmektedir. S6z konusu karigikligin  6nlenmesi adina

Tiirkiye’de de bu konuyla ilgili yasal mevzuatta bazi diizenlemelere gidilmistir.

Bu konuda tekrar “biyolojik 6lim” ve “beyin Olimi” arasindaki ayrima
bakmakta fayda vardir. Geleneksel anlamda 6liimiin biyolojik olarak tanimlanmasi
hemen her zaman bir siire¢ olarak goriilmiistiir. Cok istisnai durumlar disinda
bedenin 6liimii, viicudun organlari arasinda birbirinden bagimsiz gerceklesen bir
eylem olarak diigiiniilmiistiir. Ayrica viicutta bulunan organlar, dokular ve hiicrelerin
sirastyla Olmesi beyin Oliimiinlin de bu siirecte bir kesit oldugu fikrini
guclendirmektedir. Ancak hukuki bakimdan 6liimiin geri dondiiriilemez, mutlak ve
nihai olusu kabul edilebilir. Buna gore, ilk dnce geri dondiirlilemez noktanin hangisi
oldugu tespit edilmelidir.!®® Hukuki yaklasim beynin hayati bir organ olusu ve bu
sistemin ¢okiisiiniin viicut acisindan tamiri imkansiz, geri doniisii olmayan bir unsur

oldugu noktasinda tipla ayni kaniy1 paylagmaktadir.

Diinya genelinde kadavradan organ nakillerinde vericilerle ilgili c¢esitli
yaklasimlar gérmek miimkiindiir. Bunlar sirasiyla “vericinin onayini aramayan
sistem”, “vericinin agik onayini arayan sistem” ve “vericinin zimni onayini éngdren
sistem”dir. Vericinin onaymi aramayan sistemde, organin nakledilebilmesi i¢in
kisinin kendisinin veya akrabalarinin onay vermis olmasi sart degildir. Beyin 6limii
gerceklesen kisinin organlari ihtiyact olan diger hastalara serbestce nakledilebilir.
Organ naklini artirmak agisindan iyi bir ¢6ziim olarak diisiiniilse de bu yolla organ

temininin, vericinin temel haklar1 agisindan uygun olmadig1 diisiiniilmektedir.?%

199 Bock ’tan alintilayan Bkz. (198), ATAMER, 135

200 “Qliilere sayg1 anlayisimiz, liime ya da kisi olma sinirmin dtesine gecen herkesin, bedenlerinin
kurtarilabilir her tiirlii parcasini geride kalanlara miras birakarak bu gecisi daha anlamli kilmasini
gerektirecek bicimde degistirilmelidir. Oliilere bu saygi anlayigina gore, herhangi birinin, insan
kardeslerini kendi 6liimiiniin bagislayacagi bir yasamdan ya da daha iyi yasama sansindan yoksun
birakmasi olaganiistii bir saygisizlik belirtisi sayilacaktir. Kendini bu isten istisna tutmak isteyenler
son derece koti ruhlu ve asagilik kimseler olarak goriilecektir. Boylece doku ve organ verme
konusunda tercih kullanarak bu ise girme yerine tercih kullanarak bu isten ancak ¢ikmanin s6z konusu
olacag1 bir sisteme ge¢mis olacagiz. Bu durum armagan idealini koruyacaktir ve toplumsal baskinin
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Vericinin agik onayini isteyen sistemde ise kisinin sagliginda, 6liimiinden sonra
organlarinin nakline onay vermis olmast gerekmektedir. 1997 yilinda Japonya’da
kabul edilen bu sistemde, sadece vericinin hayattayken verdigi onay gecerli goriiliir.
Ancak kisi sagliginda onay vermis olsa dahi, 6len kisinin yakinlarinin buna itiraz
etme hakki bulunmaktadir. Vericinin zimni onayimni éngéren sisteme bakildiginda ise
iki sistemi bagdastirdigi goriilmektedir. Bu sistemi Ongoren iilkelerde sagliginda
bireye ve 6liim sonrasinda ise yakinlarina karar hakki tanmmistir.?* Bu Tiirkiye’de

de halihazirda varolan sistemdir.

Tiirkiye’de organ ve doku alinmasi, saklanmasi, asilanmasi ve nakli hallerinde
2238 sayili kanun 29.05.1979 tarihinde kabul edilmis olup, ticlincii boliim 6liiden
organ ve doku alinmast ile ilgili kanun hukmudir. Ancak 2014 yilinda “torba yasa”
ile ek bir diizenleme yapilmis ve 11. maddede su sekilde degisiklik yapilmistir. “Bu
Kanunun uygulanmasi ile ilgili olarak tbbi oliimiin gercgeklestigine, biri norolog
veya norogiriirjiyen, biri de anmesteziyolji ve reanimasyon veya yogun bakim
uzmanindan olusan iki hekim tarafindan kanita dayali tip kurallarina uygun olarak
oy birligi ile karar verilir.” Yeni diuzenlemeyle birlikte, beyin 6limine 4 yerine iki
hekim Kkarar verebilmektedir. 14. maddeye goOre ise; “Bir kimse saghginda
viicudunun tamamini veya organ ve dokularini, tedavi, teshis ve bilimsel amaglar
icin biraktigini resmi veya yazili bir vasiyetle belirtmemis veya bu konudaki istegini
iki tanik huzurunda agiklamamus ise sirasiyla 6liim aninda yaninda bulunan esi, resit
cocuklar:, ana veya babasi veya kardeslerinden birisinin, bunlar yoksa yaninda
bulunan herhangi bir yakinimin muvafakatiyle oliiden organ veya doku alinabilir.
Aksine bir vasiyet ibraz edilmedikge, kornea gibi ceset iizerinde bir degisiklik
yapmayan dokular alinabilir. Olii, saghginda kendisinden oliimiinden sonra organ

veya doku alinmasina karsi oldugunu belirtmisse organ ve doku alinamaz.”*%

bu uygulamay: evrensellestirecegini umut edebiliriz” sozleriyle Harris, zorlayici sistemin karsisinda
olmak gerektigini, bdylece armagan idealinin korunacagini dile getirmistir. Aksi takdirde zorlayici
sistem, bir vergi olarak disiiniilebilir ve 6fke uyandirabilir. (John HARRIS, Hayatin Degeri, 300-
301)

201 Bkz. (198), ATAMER, 143-144-145

202 http://www.hurriyet.com.tr/beyin-olumune-artik-4-yerine-2-hekim-karar-verecek-25499459
(erisim: 3 Mayis 2017)
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Tiirkiye’de organ nakli ile ilgili yasal mevzuatin pek ¢ok iilke ile kiyaslandiginda
oldukga erken bir donemde resmiyet kazandigi gorilmektedir. Bunun yaninda
Ozellikle son yillarda medyada yer alan kampanyalarla dondr sayisini artirma amaci
ile c¢esitli calismalar yapildigi goriilmektedir. Ancak ciddi bir emek harcanan
kampanyalar neticesinde o6zellikle kadavradan organ bagisinda istenen rakamlara
ulagilamamigtir. “Canlidan organ nakli” oranlarinda Avrupa’daki en yiksek

istatistiklerden  birine  sahipken®®®

kadavradan nakillerde ayn1 oranlarla
karsilasilmamasi, beyin 6liimiiniin tibbi ve hukuki mevzuatin 6tesinde ele alinmasini
gerektirmektedir.?** Tiirkiye’de, Saglik Bakanligi’nin “kadaverik donér sayilar1” ile
ilgili verilerinde beyin 6limi gerg¢eklesen kisilerden yapilan nakillerin sinirlt olusu
dikkat cekmektedir.?® Bu sebeple, oliimiin tanimim ve Olgiitlerini gevreleyen
belirsizlikler ekseninde hem bireyler hem de toplum icin yeni olan beyin 6lumu
tanimina Olimiin dini ve kiiltiirel algilanig1 ile iligkili olarak bakmakta fayda

bulunmaktadir.

4.3. Dinsel Boyutuyla Beyin Olimii

Kadavradan organ nakillerinde tartismali bir konu olan beyin 6liimii olgusu tip ve
hukuk kadar dinlerin de gesitli argiimanlar trettigi bir alan olarak gérilmektedir.
Beyin oliimii olgusu tartigmalarinin sosyal boyutuna bakildiginda dinlerin irettigi
argiimanlarin ¢ogu kez merakla izlendigi, toplum tarafindan takip edildigi
goriilmektedir. Aym1 zamanda {ilkelerin tibbi ve yasal diizenlemeleri agisindan da

dinin trettigi argimanlar 6nem tagimaktadir.

Semavi dinler (Islamiyet, Hristiyanlik ve Musevilik) organ nakli ve beyin 6limd
hakkinda kutsal kitaplarda ag¢ik bir hiikiim bulunmadigindan, bu konuda ¢ogu kez din

bilginlerinin lizerinde uzlastig1 bazi ¢ikarimlar referans kabul etmektedir. Ayrica

203 http://www.haberturk.com/saglik/haber/960924-canlidan-nakilde-birinci-siradayiz (erigim: 18
Mart 2017)

204 Bkz. (165), CIL-GORKEY,73

205 https://organ.saglik.gov.tr/OTR/70Istatistik/OrganNakilIstatistikKamusal.aspx (erisim: 18 Mart
2017)
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semavi dinlerin neredeyse tiimiinde insan hayatini kurtaran bir yontem ve karsiliksiz
bir fedakarlik olarak organ bagisina oldukca 1limli yaklasiimaktadir. Islamiyet,
Hristiyanlik ve Musevilikte genel anlamda organ nakli konusunda goriis birligi
bulunmakta ve tiim tibbi cabalar desteklenmektedir. Ancak her ii¢ din de organ
bagisinda alicinin ve canli ya da oli vericinin insanlik onurunun korunmasi

gerektiginde uzlagmislardir.?%®

Bu genel yaklasima karsi, s6z konusu hayatin sonuna iligkin tartigmalar
oldugunda oliim olgusunun toplumsal ve dini algilanmisinin  ¢esitlendigi
goriilmektedir. Boylelikle beyin oliimiine iligkin tutumlar ayni dini paylasan degisik
gruplarca birbirinden oldukga farkli sekillerde yorumlanabilmektedir. Oncelikle
dinlerin beyin 6limii hakkindaki yaklasimlari {i¢ semavi dinin yaklasimi ekseninde
ele alinacak, ardindan dini-kiiltiirel unsurlarin 6liim tanimlamasindaki doniisiimii ne

sekilde anlamlandirdig1 lizerine gidilecektir.

4.3.1. islam Dininin Kadavradan Organ Nakli ve Beyin Oliimiine Bakis

Tip ve toplum arasindaki iliski yaklasik olarak 19. yiizyildan itibaren giderek
daha karmasik hale gelmeye baslamistir. Bununla beraber zamanin getirdigi yeni

tibbi miidahaleler, dini bakimdan da tartisilmaya ve degerlendirilmeye ¢alisilmistir.

Islam’da, Kuran ve hadislerde acik hiikiim bulunmayan ve zaman ilerledikce
cesitlenen meseleler, genellikle, Islam bilginlerince genel kurallar ve hiikmii bilinen
diger meselelerin kiyasi ile agiklanmaktadir. Kuran ve hadislerde organ ve doku
nakli hakkinda bir hiikiim bulunmadig: gibi, beyin 6liimii hakkinda da herhangi bir
hiikiim yer almamaktadir. Dolayisiyla beyin 6liimii tartismasiyla ilgili olarak yapilan

yorumlarin ¢ogunlukla igtihat eksenli oldugu goriilmektedir.?%’

206 | HOT- E. KARLIKAYA, “Semavi Dinlerin Bakis A¢isiyla Organ Nakli”, Organ ve Doku
Naklinde T1p Etigi ve Tip Hukuku Sorunlar1,773
207 A.g.m., 776.
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Islam diisiincesinde beyin &liimii tartismalarina genel olarak bakildiginda bu
konuyu olumlayici goriislerle karsilasilmaktadir. Buna gore hastaliklarin tedavisi i¢in
bazen Oliiniin organlarini kullanmanin zaruri olduguna vurgu yapilmaktadir. Tipki
hukuk ve tibbin da Onceledigi gibi, 6liimiin ne oldugu belirlenmeli ve kisinin 6li
olup olmadigr hatasiz bir bicimde saptanmalidir. Bu konuda gosterilen hassasiyetle
beraber, kadavradan yapilan nakillerde dinen bir sorun olmayacagi
soylenmektedir.?%® fslam dini 6lilye deger vermekle birlikte, insan1 ve onun yasamini
korumay1 da dini Ogretilerin temel amaclarindan biri olarak gérmektedir. Buna gore

kisinin tedavi imkan1 bulundugu halde bunu kullanmamas1 hos goriilmemistir.2%

Tiirkiye’nin de {iye oldugu Islam Fikih Akademisi’nin 6-11 Subat 1988
tarihlerinde Suudi Arabistan’da aldig1 kararlar gliniimiizde pek ¢ok ilahiyatginin bu
konuda siklikla bagvurdugu bir referans olmustur. Toplantida alinan kararlardan bir
tanesi kisinin yasamasi ve viicudundaki bazi islevleri siirdiirebilmesi adina 6liidden
organ nakli yapilabilecegine iliskindir. Ancak Islam Fikth Akademisi’nin fetvasinda
beyin dliimii ile ilgili bir hiikiim veya beyana rastlamak pek miimkiin degildir. Ayrica
Ocak 1981°de Kuveyt’te toplanan 1. Milletlerarasi Islam Tip Konseyi’nin 1959°da
aldig1 karar1 1982°de revize eden Misir Miiftiiliigii'niin, 28 Agustos 1982’de toplanan
Suudi Arabistan Yasli Ulumanlar Meclisi’nin ve 16 Ekim 1986’da Amman’da
toplanan Islam Alimleri 3. Milletleraras1 Konferansi’'nmin kararlari, Islam Fikih
Akademisi’nin kararini destekler nitelikte goriinmektedir. Her ne kadar s6z konusu
fetvalar 6liim tespitinin tamamen doktorlara birakilmasi sebebiyle elestirilse de genel
anlamda kadavradan organ nakillerinde beyin 6liimiiniin nadiren tartismaya agildig:

gorilmektedir.?°

Islam hukukgular1 ise beyin &liimii tartismalarindan daha ¢ok kadavradan organ
nakline odaklanmakta ve Olii bedenden hangi durumlarda tasarruf edilebilecegi
lizerine yogunlagsmaktadir. Buna gore, kadavradan organ nakli ile ilgili zaruretlerin
dinen yasaklanmis seyleri miibah kildig1 ve zaruret halinde tiim yasaklarin zaruret

oraninca islenmesinin caiz oldugu goriisiinii savunmaktadirlar. Islam bilginleri buna

208 Ahmet EKSI, Islam Tip Hukuku, 93-94
209 Ahdi O. SHURIYE, “Muslim Views on Organ Transplant”, 205
210 Bz, (184), OZER,151-152
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dayanarak, hastaligin bir zaruret oldugu fikrini kabul etmektedirler. Hayat1 ve hayati
bir uzvu kurtarmak gerektiginde kan, doku ve organ nakli ile ilgili baz1 sartlara
uyuldugu takdirde tedaviyi caiz bulmaktadirlar. Bu sartlar1 da Kur’an araciligiyla

delillendirmektedirler. 21

Bu konuda islam dininde genellikle Bakara Suresi’nin 173., Maide Suresi’nin 32.
ve Enam Suresi’nin 119. ayetlerinin hiikiimlerinden yola ¢ikildigi ve kadavradan

organ naklinin caiz oldugu goriisii savunulmaktadir:

“Allah size ancak oliiyii (lesi), kani, domuz etini ve Allah’tan baskasi adina
kesileni haram kildi. Her kim bunlardan yemeye mecbur kalirsa baskasinin hakkina

saldirmadan ve haddi asmadan bir miktar yemesinde giinah yoktur.” (Bakara,173)

“Haksiz yere bir insani éldiiren biitiin insanlart 6ldiirmiis gibidir, bir insana

hayat veren de biitiin insanlara hayat vermig gibi olur.” (Maide,32)

“Uzerine Allah’in adi amlip kesilenden yememenize sebep ne? Oysa Allah
caresiz yemek zorunda kaldiginiz disinda, haram kildigi seyleri size aciklamistir.
Dogrusu bir¢oklar: bilgisizce kendi kétii arzularina uyarak saptiriyorlar. Muhakkak

ki Rabbin haddini asanlar: ¢ok iyi bilir.” (Enam,119)

Kadavradan organ naklini caiz gérmeyen bazi ¢cagdas Islam bilginleri ise bunu,
“oliintin kemigini kirmak, diri iken kemigini kirmak gibidir” mealindeki hadise
dayandirmaktadirlar. Bu noktadan hareketle 6lii bedenden herhangi bir organ ve

parca almanin, insanim hiirmetine zarar vermek anlami tasidig1 diisiiniilmektedir.?'?

Kadavradan organ nakli ve beyin Olimi tartismalarinin dini boyutunu
degerlendiren Diyanet Isleri Baskanligi Din Isleri Yiiksek Kurulunca da, 06.03.1980
tarih 396/13 sayili karari ile organ-doku naklinin caiz oldugu beyan edilmistir. Ancak

bu karara gore su sartlara uyulmasi gerekmektedir;

211 Bkz. (206), HOT-KARLIKAYA, 776
212 Resit HAYLAMAZ, islam Hukukuna Gére Organ ve Doku Nakli,146
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a) Zaruret halinin bulunmasi, yani hastanin hayatin1 veya hayati bir uzvunu
kurtarmak i¢in bundan bagka caresinin olmadiginin, mesleki ehliyet ve
diirtistliigline inanilan bir tabip tarafindan tespit edilmesi,

b) Hastaligin bu yoldan tedavi edilebilecegine tabibin inanmis olmasi,

¢) Organ veya dokusu alinan kisinin, bu islemin yapildigi esnada 6lmiis olmasi,

d) Toplumun huzur ve dizeninin bozulmasi bakimindan organ veya dokusu
alimacak kisinin sagliginda (6lmeden once) buna izin vermis olmasi veya
hayatta iken aksine bir beyani olmamak sartiyla, yakinlarinin rizasinin
saglanmasi

e) Alinacak organ veya doku karsiliginda higbir sekilde ticret alinmamasi,

f) Tedavisi yapilacak hastanin da kendisine yapilacak bu nakle razi olmasi

gerekir.?3

Islam dininin organ nakline yaklasimi en genel anlamda olumludur, en azindan
dini séylem bunu desteklemektedir. islam dinine gére insan ruh ve bedenden
miitesekkil bir varliktir. Kisinin saglikli sayilabilmesi ruh ve bedeninin saglikli
olmasina baglidir. Bunlardan birindeki bozulma kisinin hasta olmasina neden
olabilecegi i¢in, sagliga zarar verecek tutum ve davranislardan kagiilmas: gerektigi
gibi, hastalik vuku buldugunda tibbi miidahalenin imkanlar1 tedavi saglanana dek
kullanilabilmelidir.?** Bunun yaninda her ne kadar genel dini sdylem tarafindan
beyin oliimii taninsa da, ruh ve beden ayrimi kimi ilahiyatgilar tarafindan sorunlu
goriilmekte ve beyin Oliimiine iliskin sliphe duyulmasina neden olmaktadir. S6z
konusu bu ayrim neredeyse tiim Dogu toplumlarinda ruh ve beden arasindaki
hiyerarsiden ¢ok ruh ve bedeninin birlikteligi lizerinden ele alindigindan, beyin
Olimiimiin 6lim i¢in gegerli bir kriter olarak kabul gérmesi zorlasmaktadir. Ancak
daha sonra Hristiyanlik dini izerinden de ele alinacag iizere, beyin 6liimii meselesi
en genel anlamda tibbin tanimladig1 ve genel dini soylemin bu tanimi kabul ettigi bir
fenomen olmustur. Bunun yaninda Musevilik ve bazi inang sistemleri ruh-beden
dikotomisine elestirel pozisyon almakta ve beynin 6liimiinii 6liim igin gerekli olsa da

yeterli bir kriter olarak gérmemektedirler.

213 Selma TEPEHAN, “Beyin Oliimii ve Organ Naklinin Saghk Personeli ve Hukuki Mevzuat
Acisindan Incelenmesi”, Yaymlanmamis Doktora Tezi, 25
214 Bkz. (208), EKSI, 37
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4.3.2. Hristiyanhgin Kadavradan Organ Nakli ve Beyin Oliimiine Bakisi

Vatikan’in haftalik yaym organi olan L’Osservatore Romano’nun 3 Eylul 2008
tarihli niishasinda, Biyoetik uzmani Lucetta Scaraffia tarafindan yazilan makalede
kadavradan organ nakli ve beyin 6liimii tartismalarina iliskin oldukga kafa karistirici
bazi bilgiler yer almistir. Bir takim elestiriler iizerine Papa’nin sézciisii Peder
Federico Lombardi, bu makaledeki goriislerin Vatikan’in  resmi  goriislinii
yansitmadigina iligkin bir agiklama yapsa da pek az insan tarafindan inandirict
bulunmustur. Zira Vatikan gibi bir yapinin resmi gazetesinde, bdylesi beyin 6liimii
muhalifi bir yazmin Vatikan izni ve onaylr olmadan yayinlanmast makul

gdriilmemistir,?1°

Makalede, Harvard Universitesi’nin 5 Agustos 1968’de ortaya atmis oldugu ve
ciddi bir emekle tip diinyasinin biiyiik ¢ogunlugunun ikna edildigi “beyin 6limii”
tanimina Katolik gretilere uygun olmamasi bakimindan kars1 ¢ikilmistir. Scaraffia,
Harvard Raporu’ndan 6nce “kalbi atmayan insanlar” olii kabul edilirken, beyin
Olimii tanisiyla beraber bu kabuliin degistigini ve bunun en c¢ok da saglik
endiistrisine yaradigini savunmustur.?!® Bu iddia tip cevrelerince elestirilse de
Vatikan’in saglik konularindaki yetkilisi Kardinal Javier Lozano gibi isimlerce
desteklenmigstir. Lozano makalede yer alan tiim goriislere katildigini agikca ifade

etmistir.

Elbette bu c¢ikis, tim Hristiyan diinyasinin ayn1 kanaatte oldugunu
gostermemektedir. Hatta ayni elestiri ve inang farkliliklarmi diger dinlerde de
gorebilmek miimkiindiir. Nitekim Hristiyanligin insan felsefesinin diger dinlerle
benzestigi diisliniilebilir. Ayrica tiim dinlerde oldugu gibi Hristiyanlik dini i¢inde de
yerel inanislara bagli olarak beyin Oliimiiniin algilamsi degismektedir. Ornegin
1982°de ABD’de kurulan ve bir Hristiyan mezhebi olan Yehova Sahitleri kan, organ

nakli ve as1 konusundaki ilging kararlar1 nedeniyle dikkat ¢ekmektedir. Yehova

215 Bkz. (184), OZER,138
216 http://t24.com.tr/haber/vatikan-bilim-adamlariyla-ters-dustu,5327 (15 Ocak 2017)
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Sahitleri Cemiyeti 1944 yilinda incil’deki baz1 ayetlere dayanarak kan nakli ve kan
yapici besinlerin tiiketilmesini yasaklamistir. Kararlara uymayan, itiraz eden iiyeler
ise cemiyet igerisinde tutulmamistir. Yehova sahitleri herhangi bir kaza aninda
doktorlar1 bilgilendirmek amaciyla kan ve organ naklini istemediklerini ve asiy1
reddettiklerini gdsteren imzali bir belgeyi yanlarinda bulundurmuslardir.?!” 1980°li
yillardan sonra bazi goriislerinde degisiklik olsa bile olduk¢a marjinal yaklagimlar

ile Hristiyan Mezhebi icerisinde ufak bir azinlik olmayi siirdiirmektedirler.

Organ bagisina Hristiyanlik dininin genel anlamda nasil baktigina iliskin olarak
Papalik Bilim Akademisi’nin goriisleri oldukca degerlidir. Papalik Bilim Akademisi,
noroloji, biyokimya, tip, fizik, felsefe, ilahiyat uzmanlari ve profesorlerinin
katilimiyla Vatikan’da bir toplanti gergeklestirmis ve bu toplant1 sonucunda beyin
6limi taniminin gegerli bir 6liim tanimi oldugunu savunan bir rapor yaymlamistir.
Farkli disiplinlerden uzmanlarin goriislerine basvurulan bu toplantida, beyin
Olimiiniin geri donilisii olmayan bir 6lim oldugu, bitkisel hayat ve koma ile
karistiritlmamasi gerektigi ve beyin oliimii gergeklesen kisilerin solunum cihaziyla

yataga bagli bedenler olarak yasamalarinin 6liimle esdeger oldugu belirtilmistir.?®

Sonug itibariyle bazi elestirel tutumlar disinda Hristiyanlik’ta da beyin 6liimiiniin
gercek bir Olim oldugu ve kadavradan organ naklinin herhangi bir sakinca
dogurmadig1 diisiincesi kabul gormektedir. Yalnizca Olimiin ticari bir vasif
tasimamast ve kadavradan bagislarda Olim animmin tespitinin, tibbin 6ngordigi
bicimde eksiksiz bir bi¢imde yapilmasina dikkat edilmesi gerektigi Onemli
goriilmiistiir.?!® Papalik Bilim Akademisi’nin beyin 6liimii hakkindaki goriisleri

Hristiyanlik i¢in de genel olumlayici bir tavrin var oldugunu gOstermektedir.

U¢ semavi din iginde, Islamiyet ve Hristiyanligin resmi dini sdyleminden
farklilik gosteren Musevilik dini olmustur. Musevilik beyin 6limine mesafeli
yaklasirken hem beden hem de o6liim disiincesini belli degerler Uzerinden ele

almaktadir. Buna gore, Islamiyet ve Hristiyanlikta oldugu gibi belli zaruriyetler

217 Bkz. (184), OZER,142
218 http://www.tonv.org.tr/tr/organ-bagisi/organ-bagisi-ve-dinler/ ( 25 Subat 2017)
219 Bkz. (206), HOT-KARLIKAYA, 779-780



http://www.tonv.org.tr/tr/organ-bagisi/organ-bagisi-ve-dinler/

90

halinde 6limu beyin merkezli bir olgu olarak ele almak s6z konusu dini anlayista yer

almamaktadir. izleyen boliimde bu yaklasimin nedenleri agiklanmaya ¢alisilmistir.

4.3.3. Museviligin Kadavradan Organ Nakli ve Beyin Oliimiine Bakis

Museviligin kadavradan organ bagist konusundaki tutumu karmasik olup, Musevi
kanunlariyla insan hayatinin korunmasinin en temel ilke oldugu ve beraberinde 6lii
bedene saygisizligin yasaklandigi goriilmektedir. Oliiniin bedenine zarar vermenin
yasak oldugu gerekcesiyle Musevilikte organ bagisina genel olarak, ancak acil bir
bi¢imde ihtiya¢ duyuldugunda onay verilmektedir.?®® Bu konudaki karmasa ise
Yahudiligin 6liim tanimi ile yakindan iliskilidir. “Halaka” yani “Yahudi Seriat1”
olumu genel olarak, vicudun batin —solunum, nérolojik, dolagim- yasamsal
sistemlerinin ayni1 anda islevsiz hale gelmesi ve bu fonksiyonlardan higbirinin
digerlerinin varhg olmadan siirdiiriilememesi olarak gormektedir.??! Musevi
yasalarina gore ge¢cmiste 6lii sayllmayan bir kisi modern tiptaki gelismelerle birlikte,
tibben o6li kabul edilmektedir. Beyin oOliimi kriterleri hahamlar tarafindan
cevaplanmadigl icin, beyin Olimii gergeklesmis kimselerden organ alimi halen
tartigmali bir konudur. Bu konudaki en biiyiik anlasmazlik, Musevilikte beden-ruh
ayrim1 olmamasindan kaynaklanmaktadir. Bir biitiin olarak goriilen insan, kalbi
att1ig1, nefes alip verdigi siirece yasiyor anlammna gelmektedir. Oliim ile yasam
kurtarma fikri Musevilikte olmadigindan, Miisliman ve Hristiyan ulkelerindeki gibi
bagise1 kimligi i¢in davet yoktur; &rnegin Israil’de potansiyel bagis¢1 sayis1 %3

civarindadir.??

220 Bkz. (167), METIN,38
221 Bkz. (184), OZER,143
222 Bkz. (206), HOT-KARLIKAYA,780
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Beyin 6liimii taniminin “halaka” ile uyum saglayip saglamadigi konusu Musevi
ilahiyatcilar arasinda derin tartismalara neden olmustur. Yahudi ilahiyat¢1 Yitzchak
A. Breitowitz, beyin 6liimii tanis1 konan kisilerin organlarinin alinip alinamayacagina
iliskin c¢esitli platformlarda tartigmalar oldugunu ancak biiyiik bir kesimin beyin
6liimii tanis1 konan kisilerin bitkisel hayatta olduguna inandigin1 ve Yahudi nezdinde
canli (hayatta) kabul edildikleri i¢in, bu tiir hastalarin organlarin1 almanin cinayetle

esdeger olduguna inanildigimi séylemektedir.??3

Musevilikte yasamin ve bedenin insanin miilkiyetinde olmadigi, aksine
korunmas1 gereken mutlak bir deger oldugu inanci kadavradan organ nakli 6niindeki
en biiylik engellerden biri olarak diigiiniilmektedir. Bu anlamda beyin o6liimiine
yaklagim konusunda Musevilik diger semavi dinlere gore daha kati bir tutum

sergilemektedir.

Beyin oliimi kavrami, dinler kadar belli baslt inang sistemleri ile beraber de
diistiniilmesi gereken bir konudur. Genel anlamda dini séylem, beyin 6liimiiniin
tanimlanmas1 ve 6liim kriterlerinin belirlenmesi noktasinda tibbin yol gostericiligine
givenmektedir. Bunun yaninda olim ve beden hakkinda kadim toplumsal
enformasyon her ne kadar dini sdylem tarafindan desteklenmis olsa bile kolaylikla
dontismemekte ve beyin 6limi kavrami {izerinde sekillendirici olmaktadir. Bununla
beraber ¢esitli inang sistemleri de beyin 6liimiine kars1 mesafeli durmakta ve klinik

6liim tanim1 bazi acilardan tartismali bulunmaktadir.

4.4, Kiltur, Teknoloji ve Beyin Olimunin Sosyo-Kiiltiirel Temelleri

Beyin 6liimii tartigmalar1 lizerinden yarim asir gegmis olmasina ragmen, bazi
noktalarda uzlagsma saglanamamistir. Anlagmazlik sadece konuya teorik agidan
yaklasanlar arasinda degil, toplumlarin kendi i¢cinde de siirmektedir. Beyin 6liimiiniin

gercek (biyolojik) bir 6liim olup olmadigina iliskin tartismalarda toplumlarin konuya

223 Bkz. (184), OZER,143
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iliskin gortis, kabul ve katiliminda, dini ve sosyo-Kulturel faktorlerin 6nemli dlgude
etkili oldugu goriilmektedir. Toplumlarin sahip oldugu inang ve degerler, insan
bedeni ve oOlim hakkindaki kararlarda bir¢ok acidan sekillendirici olmaktadir.
Ozellikle degisik etnik gruplarin yasadig1 ¢ok kiiltiirlii toplumlarda, etnik gruplarin

konuya yaklasimi ve katilimi gozle goriiliir bigcimde farklilagmaktadir.

Sosyolojinin de siklikla ele aldigi iizere, dogum ve Olim arasindaki zaman
tarihsel ve kiiltiirel olarak insa edilmis, degisken ve tartismaya aciktir. Oliim, beyin
6limi boyutuyla her ne kadar tibbi alanda tanimlanan bir konu olsa da nihayetinde
s6z konusu yasamin sonu ve onun belirlenmesi problemi oldugundan sosyo-kiiltirel
bilesenlerinden ayr1 diigiiniilmesi miimkiin degildir. Tibbi teknolojilerin yasam ve
O0lim smirina miidahalesi arttikca tip ve toplum ya da tip ve kiiltiir arasindaki
yiizlesme de buna bagli olarak artacaktir. Her ne kadar beyin oliimii tanimini
gelistiren ve kriterleri koyan tip ise de oOliim sadece biyolojik bakimdan
distiniilemeyecek kadar sosyal bir konudur. Bu nedenle, zaman zaman hukuki ve
dini sOylemler beyin dliimiiniin ne denli bir 6liim oldugunu anlatmak iizere islev
gormektedir. Bunun yaninda saglik calisanlar tarafindan dile getirilen ve iizerine

gidilmesi gerekli goriilen konulardan biri sosyo-kultirel boyuttur.

4.4.1. Beyin Olumi ve Sosyo-Kiiltiirel Yaklasim

Oliimle ilgili inang ve pratiklerin derin kiiltiirel koklere sahip oldugu sdylenebilir.
Geleneksel toplumlarda 6lim bu sebeple ¢ogunlukla, mitolojik ve folklorik bazi
inan¢ unsurlar1 ile var olmustur.??* Cagdas toplumlarda ise basta dliimiin sosyal
yasam i¢indeki varliginin belirsizlesmesi, sonrasindaysa oliimiin yeni kriteri tizerinde
kiiltiirel bakimdan bazi tartigmalar yasandig1 goriilmektedir. Kiiltiirler arasinda beyin

Olimiine kars1 gesitli ve giiclii reaksiyonlarla karsilagildigr goriilmektedir.

224 Kerry W. BOWMAN- Shawn A. RICHARD, “ Culture, Brain Death and Transplantation”,211
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Uzun bir zaman boyunca, beyin o6liimii kavrami asir1 bilimsel ve kiiltiirle
iligskisizmig gibi tanimlanmis ve “biiyiik 6l¢iide kiiltiirel olarak insa edildigi” yargisi
genellikle spekilatif gorilmiistiir. Benzer sekilde “beyin oliimiiniin Japonya ve
Cin’de kabul gormemesinin yerlesik kiiltlirel gelenekler”le ilgili olmas1 ve “kiiltiirel
duvarin beyin 6limi kriteri i¢in 6nemli bir konu olmasi1” genellikle asirt yorum
olarak degerlendirilmistir.?2®> Beyin 6limi Kriterinin kabul gérmesinde kiiltirin roli

bu nedenle uzunca bir middet derinlemesine diistiniilmemistir.

Ancak son yillarda bu ihmal hem sosyal bilimcilerin hem de saglik ¢alisanlarinin
dikkatini cekmistir. Saglik caligsanlart genel olarak organ temini ve beyin 6liimii ile
ilgili medikal-etik tartismalar1 kabul etseler de sosyo-kiiltiirel alandaki tartismalari
yeni yeni kabullenmeye baslamislardir. Gegmiste siklikla evde gergeklesen o6liim
hem Dogu hem de Bati toplumlarinda yasamin sonuna iliskin kararlarda daha kiigiik
Olgekli yaklasimlarin benimsenmesine ve Olimiin smirh bir alanda —genellikle
kamusal alanda- konusulmasina sebep olmustur. Ancak bu anlayis basta tibbi
teknolojilerin gelisimi ve yasam destek teknolojilerinin kullanimi ile degisime
ugramistir.??® Olimiin tibbi bir olgu olarak ele alinmasi yeni ve zaman zaman
anlasilmasi giic bir durum olusturmustur. Bu gii¢liigii asmak bir anlamda 6liimiin
sosyo-kiiltiirel algilanisini 1y1 analiz etmeyi dolayisiyla Oliimii daha genis bir

cergevede ele almay gerektirmistir.

Beyin oliimiine iliskin kiiltiirel tutum hakkinda en kapsamli ayrismanin Bati1 ve
Dogu toplumlar1 6zelinde yapildig1 goriilmektedir. Cogunlukla tibbi, dini ve hukuki
bakimdan kabul gorse bile beyin 6limunin sosyo-kiiltiirel bakimdan algilanisi bu
toplumlarda farklilik gdsterebilmektedir. Ozellikle Asya toplumlarindaki liime karsi
kiltiirel ve toplumsal tutumdaki bazi farklilagmalar, beyin 6liimiiniin anlasilmasinda
ve kadavradan organ nakli olgusunun farkli bigimlerde algilanisinda en belirgin

orneklerden biridir.?%’

225 Qing YANG- Geoffrey MILLER, “East-West Differences in Perception of Brain Death”, 216
226 Bkz. (224), BOWMAN-RICHARD,211

227 Noritoshi TANIDA, “Denial of Death in Contemporary Japanese —from a traditional view of
life and death and unrealistic expectations of modern medicine-«, 55-56
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En genel anlamda beyin Oliimiine iligskin kiiltiirel direncin olustugu yer Bati
felsefesinin temellerini olusturan, ruh-beden dikotomisinin s6z konusu toplumlarda
algilanig1 ile 1ilgilidir. Descartes’in, “kisiligin merkezi”ne koydugu akil ile tali
konumda biraktigr beden arasindaki iliski modern déonemde beyin 6liimiine iligskin
Dogu ve Bati toplumlarindaki tutumlarda farklilasmayr derinlestirmektedir.
“Diisiiniiyorum o halde varim” onermesi, modern toplumlarda 6liimiin algilanisin
etkileyen onemli bir faktordiir.??® Zira rasyonel diisiincenin yerlesik oldugu beyin,
bedende 6nemli bir yer tutmaktadir. Egemen Bati felsefesi perspektifinden, beyin
islevlerinin geri dondiiriilemez sekilde kaybi kisinin varliginin sona ermis olmasi
olarak goriildiigii i¢in beyin 6limii kisinin gercek 6limii olarak kabul gérmiistiir. Bu
rasyonel yaklasim Bat1 toplumlarinda biiyiik dl¢iide paylasildig: i¢in kisinin 6lii ya da

sag kabul edilmesinde hi¢ kuskusuz beyne odaklanilmas: tesadiif degildir.??®

Fiziki bedenin geri kalam1 ise tali olarak goriilmiis, beyin tiim bedensel
fonksiyonlarin diizenleyici ve biitiinlestirici merkezi olarak diistiniilmiistiir. Beyin
fonksiyonlarmin geri dontlisimstiz kaybi, aklin fiziksel bedenden koptuguna
dolayisiyla kisinin 6ldiigline isaret etmektedir. Bir nakil cerrahinin 6zetledigi gibi
beyin 6liimii, “biligsel islevler ve bilincin kalict bir sekilde kaybedilmesi” anlamina
gelmektedir.?° Batili iilkelerin ¢ogunda bilissel kapasitenin olmadig1 bir yasamin,

yasanmaya deger de olmadigi inanc1 paylasilmaktadir.

Bat1 toplumlarinda 6liim, hem geleneksel olarak kabul gérmiis bicimde kalp ve
solunumun durmasi bi¢giminde anlasilmakta hem de 6liimiin modern tanimi olan,
beyin fonksiyonlarimin geri doniislimsiiz kayb1 olarak tanimlanmaktadir. Dolayisiyla
hicbir bigimde geri dondiiriilemeyecegine inanilan beynin 6liimii neticesinde, diger
organlarin ¢ikartilip nakledilmesinde herhangi bir sikinti goriilmemektedir. Bati
diisiincesinde 6liim daha ¢ok medikal temelli bir konu olarak diisiiniildiigi igin,
beyin  6limd  kriteri ile ilgili toplumsal bir kaygi ile ¢ogunlukla

karsilasilmamaktadir.?®!

228 Bkz. (224), BOWMAN-RICHARD, 213

229 Bkz. (167), METIN, 281-282

230 Bkz. (225), YANG-MILLER, 217

231 Bkz. (224), BOWMAN- RICHARD,213-214
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Ayrica Bati toplumlarinda Sliimiin hastalik seklinde algilandigi kanaati sikca
vurgulanmaktadir. Buna gore, séz konusu toplumlarin yasamin son evresinde
medikal careler aramak U(zere tipla devamli bir iliski kurmasi daha kolay
goriilmiistiir.2*2 Olim bu nedenle giderek, medikal bakimin basarisizligi olarak
algilanmaya baslanmistir. Organ nakli, sadece sagligi diizeltmenin degil Sliimi
uzaklastirma ve yasami uzatmanin da bir araci olarak goriilmiis ve buna hemen her

zaman pozitif bir anlam yiiklenmistir.

Bat1 toplumlarinda insan varolusu genel anlamda beden ve aklin bir aradalig
olarak goriildiigiinden 6rnegin Hristiyanlik’ta 6liimden O6nce de sonra da kisinin
bedeni kutsal kabul edilmesine ragmen bir bedenin akil olmadan “kisi" olamayacagi
en genel inanislar arasindadir. Organ nakli agisindan bakildiginda ise, Hristiyanlik
Ogretisinde bir kisiye bagis yapmak “altruistik” bir davramis olarak kabul
edilmektedir. Bu yaklasim, yaygin toplumsal ve kiiltiirel kanaati énemli Olcude
etkilemektedir. >3

Dogu toplumlarinda ise beyin Olimine yaklasim, daha ¢ok yasam iizerine
odaklanmaktadir. Ornegin beden ve akil arasindaki dikotomi Asya toplumlari igin
oldukga yabancidir. Sintoizm, Taoizm ve Konfiigyiis¢ii inang sistemleri, Japonya ve
Cin gibi bazi iilkelerde beyin 6liimiine karsi ciddi bir mesafe konmasina neden
olmustur.3* Beynin iistiinliigii ilkesinin evrensel olarak paylasiimadigi ve beyin
Oliimiine iligkin kiiltiirel direncin en bariz oldugu iilkelerden biri bu anlamda

Japonya’dir.

Beyin oliimii olgusuna kars1 korumaci tavirla sadece Japonya ve Cin 6rneginde
degil baz1 yerel Avrupa topluluklarinda da karsilasilmaktadir. Ancak c¢ogunlukla
kiiglik bir grubun ve toplulugun kiiltiirel reaksiyonu olarak gorulebilecek bu tur

ornekler; dini farkliliklar, bilingsizlik ve konuya Onem vermeme gibi bazi

232 Aylin NAZLLI, “Sosyolojik Bakisin Esigindeki Beden”, 66
233 Bkz. (224), BOWMAN-RICHARD, 214
234 Bk, (225), YANG-MILLER, 219
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degerlendirmelerle iizerinde fazla durulmaya deger goriilmemektedir. 23> Ancak

Japonya 6rneginde durum biraz daha farklilagmaktadir.

“Insan ne zaman 6liir?” sorusu Japon toplumu igin &nemli bir sorudur.
Japonya’daki ilk kalp nakli, 1968 yilinda, Giiney Afrika’da yapilan ilk kalp
naklinden birkag¢ ay sonra Dr. Juro Wada tarafindan yapilmistir. Wada, suda bogulan
bir hastanin kalbini c¢ikartarak 18 yasindaki bir hastaya nakletmistir. Nakil
isleminden 83 giin sonra nakil yapilan hasta Slmiistiir. Bu olaydan sonra oldukga
deneyimli bir cerrah olan Wada “cinayet” islemekle sug¢lanmistir. Konu medyada
oldukga genis bir yanki uyandirmistir.?®® Buna karsin Japonya Saghk Bakanlig:
tarafindan 1985 yilinda tanimlanan beyin 6liimii kriteri bugiin de kullanilmaktadir.
Bu mevzuata, hasta yakinlarina bilgi verilmesi ve hastanin yasam destek iinitesinden

c¢ikarilmasi i¢in bagvurulmaktadir.

Japonya’da beyin oliimii kavrami, ilk olarak iilkenin dnemli iki gazetecisinin
yazdig1 kitaplarla elestirilmistir. Michi Nakajima ve Takashi Tachibana, sonradan
oldukga popiilerlik kazanan iki kitap yaymlamislardir. Nakajima, “Invisible Death”
adl kitabinda beyin 6liimiiniin hasta yakinlar1 tarafindan kabul edilmesinin miimkiin
olmadigina, viicudu sicak ve nefes alip veren birinin 6lii kabul edilmesinin imkansiz
olduguna vurgu yapmustir. Tachibana ise, “Brain Death” isimli kitabinda biraz daha
fazla medikal kavramlarin iizerine gitmistir. Ona gore, Japon beyin 6limi kriteri,
beyin hucrelerinin timiyle 6limiinii degil, beynin bazi fonksiyonlarinin yitimini esas
almistir. “Tim beyin 6limi” kriteri saglanmadik¢a beyin 6liimiiniin kabullenilemez
olduguna isaret etmistir. Tiim beyin hiicreleri 6lmedigi takdirde hastanin “locked-in
sendromu” yasadigi, yani suuru yerinde olmasina ragmen bedenen neredeyse felg
halinde olmasi anlamina geldigini savunmustur. Tachibana’nin kitab1 1985’11
yillardan 1990’larin ortalarma kadar 100.000’den fazla satarak best-seller kitaplar

arasma girmistir.*’

255 Allan Kellehear, “Dying as a Social Relationship: A Sociological Review of Debates on the
Dtermination of Death”,1533

2% Bkz. (184), OZER, 42

237 Masahiro MORIOKA, “Reconsidering Brain Death: A Lesson from Japan’s Fifteen Years of
Experience”, 42
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Beyin 6liimii olgusu Japonya’da ¢ogunlukla medikal ¢cemberin disindakiler kadar
icindekiler tarafindan da desteklenmemektedir.”® Buna Japonlarin geleneksel
inanisinda yer alan “kokoro”, yani bedenin derinlerinde yerlesik oldugu diisiiniilen
“0z” inanci1 sebep olmaktadir. Kokoro, ne beyin ne de zihinle tanimlanamayan ve
sabit bir i¢sel “ben”in kaynagi anlamina gelmektedir. Beyin fonksiyonlar1 tamamen
yitirilse bile kokoro’nun, yani “ben”in kisinin i¢inden ¢ikmadigi diisiiniildiigiinden
Japonlar genellikle beyin 6limiinii 6lum icin asli bir unsur kabul etmemektedir.23®

Bu ve buna benzer bazi inanglar, kiiltiirel olarak taninmis ve i¢sellestirilmistir.

Beyin 6liimiine karsi kiiltiirel diren¢ noktalarindan biri de bedenin biitiinliiglintin
korunmas1 gerektigidir. Ornegin Cin’de Konfiigyanist, Budist, Taoist ve diger
spiritiiel degerler ekseninde ele aliman beyin Oliimi, 6lii bedenin biitliinliigliniin
bozulmasi anlamma geldigi i¢in desteklenmez. Ozellikle Konfiigyanist inanig, “ataya
saygl” kavraminin dikte ettigi tizere, bedenlerin tipki kendilerine verildigi gibi teslim

edilmesi gerekliliginin altini gizer.

Beden biitiinliigliniin korunmasi gerektigi, bedenin Tanri’nin emaneti oldugu
diisiincesi ve emanetin sahibine “hesap giinii’nde teslim edilecegi inanci diger
dinlerde de bulunmaktadir. Ornegin Miisliimanlar arasinda organ naklinin muhalifleri
tarafindan ele alinan bir konuyu nakledilen organlarin kimin adina sahitlik edecegi
meselesi olugturmaktadir. Burada akla sdyle bir soru gelmektedir. Hesap giiniinde
yeniden dirilmek cismani olarak mi gerceklesecektir? Buna ¢ogu kez, Islam
kelamcilar tarafindan cevap verilirken, dirilmenin cismani olacagi noktasinda goriis
birligi bulunmaktadir. Ancak organlarin sahitligi noktasinda ihtilafa diisiilmiistiir.24°
Asil sahibinden alinip baskasina verilen organin kimin admna sahitlik yapacagi
sorusu, her ne kadar dini perspektiften diisiiniilmesi miimkiin bir konu gibi goriinse
de yeniden dirilis ve organlarin sahitligi konusunda ¢ogunlukla kiiltiirel séylem

belirleyici olmakta ve halk arasinda bu konulara iligkin birbirinden bagimsiz ¢ok

sayida goriisle karsilasmak miimkiin hale gelmektedir.

238 Margaret LOCK, “Hybrid Selves and the Calculation of Death in Japan and North America”,
428-429

239 John P. LIZZA, “Natural, Functional or Ethical Kind?”, 196-213

240 Mustafa UNVERDI, “Yeniden Dirilisin Keyfiyeti Acisindan Organ Nakli”, 49-58
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Beyin oliimii ve beyin Olimiinden organ nakillerinde ¢ok cesitli kiiltiirel
reaksiyonlarla karsilagiimaktadir. 1991 yilinda Suudi Arabistan’da yapilan bir
calismada donér kart1 tagimak istemeyenlerin, agir yaralanmalar1 halinde potansiyel
dondr olduklar1 ig¢in gerekli bakimin gdsterilmeyecegi, viicutlarina saygi
duyulmayacagindan korktugu sonucu ¢ikmustir. 1997 yilinda Ingiltere’de yapilan bir
calismada ise katilimcilarin konuya ayni tereddiitle yaklastigi goriilmektedir.
Aragtirma grubunda ¢ogunlugun organ bagisina olumlu bakmakla birlikte, bir kaza
veya agir yaralanma durumunda dondr kartt tasidiklari ig¢in gerekli tedaviyi
gorememe endisesi tasidiklarini, bu nedenle de donér karti sahibi olmayi

istemediklerini gostermektedir.?4

Beyin oOliimii tartigmalarinda sosyo-kiiltiirel bakimdan tartisilmast miimkiin
bircok konuda hakim endisenin kaynagini, tibben O&lii kabul edilen beden
olusturmaktadir. Beyin 6limii gergeklesen ve tibben 6lii kabul edilen, hatta ortodoks
dini ve hukuki soylemin de destekledigi 6liimiin nasil bir 6lim oldugu, konunun
mubhalifleri ve savunuculari tarafindan cesitli nedenlere dayandirilarak ret ya da

kabul edilmektedir.

Harris bu bakimdan 6liimiin kendisini degil de, “kisi”yi ne zaman yitirdigimizi
konusmanin daha anlamli olacagina vurgu yapmaktadir. Ona gore, hangi 6liim kriteri
kullanilirsa kullanilsin, 6lim tanimlariin hepsi kalict ve geri dondiiriilemez bir
sekilde yasamin yitirilmesini i¢ermektedir. Makineye bagh, 0z bilincini yitirmis,
sun’i olarak yasam miicadelesi veren biri artik “kisi” degildir. Bedeni teknik olarak
canlt olsa bile ahlaki 6nemini yitirir. Buna gore eger organlar1 ya da dokular, kisi
olma durumunu yitirmemis ama beyin 6liimii nedeniyle yitirme tehlikesine girmisse
diger insanlarin hayatin1 kurtarmak igin kullanilabilir.?*?> Biyik olcude dini
yaklasimlarin da sekillendirdigi bu kiltiirel tutum, Dogu toplumlarinda derin
farkliliklar olusturmaktadir. Budizm gibi yasamin kutsalligmma vurgu yapan ve
herhangi bir canli ile insan arasinda ayrim yapmayan dinlerde, “canlilik” her zaman
one c¢ikan bir konu olmustur. Bu sebeple, kisilik probleminden 6nce canliya verilen

onem konusulmaktadir. Bat1 kiiltiirii ve Islam’da diger canlilarla insan arasinda,

241 Nurten OZDAG, “Organ Nakli ve Bagisina Toplumun Bakis1”, 49,51
22 Blz. (200), HARRIS, 324-325
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kisinin “akil sahibi varlik” olmasi onun ayirt edici 6zelligi olarak goriilmiistiir.
Belirleyici diisiince insan dogasinin akilc1 olmast olunca, yagamimin kutsalligi da
aklin1 kullanip kullanamamasi ile iliskili olarak ele alinmaktadir.?*® Ancak burada da
yine, bu degerin diger bir deyisle aklin bahsedilmis olmasi1 nedeniyle insan yasamina
kutsallik atfedilir. Bununla birlikte yasamin niteligi hakkindaki tartismalara
bakildiginda, hem Bat1 kiiltiirinde hem de Islam’da ufak kopuslarn oldugu

gorulmektedir.

4.4.2. Modern Oliim ve Kiiltiirel Kodlarin Déniisiimii: “Kalbi Atan
Kadavralar”/”Sicak Oliiler”, Lazarus Sendromu, “Gift of Life” (Hayat

Armagani)

Oliim konusunda yaklasik olarak 20. yiizyillin ikinci yarisindan itibaren
biyomedikal teknolojilerin olast kildig1r yeni 6liim deneyimi, kiiltliriin insa ettigi
geleneksel 6liim imajiyla ¢atismakta ve bu yiizden 6liime ve 6lmeye iliskin yeni bir
anlayis gelistirilmesi gerekmektedir. Margaret Lock, Japon doktorlarin beyin 6liimii
tanis1 karsisinda yasadiklar1 zorluklar1 Twice Dead (Iki Kere Olii) adli kitabinda
ayrintili bir sekilde dile getirmistir. Lock, beyin 6limii tanis1 konmus ama kalbi
atmakta olan dondriin tibben, hem higbir biligsel islevi kalmadigi i¢in 6lii hem de
kalbi kan pompalamaya devam ettigi i¢in canli sayildig1 bir diinya goriisiine vurgu
yapmustir. Esasinda bu yalnizca Japonya Orneginde degil, 6lii bedenin kiiltiirel
hassasiyetler ~dahilinde konumlandigi kaliplardaki tiim diger toplumlari
ilgilendirmektedir. Ornegin Tiirkiye’de de doktorlarin, Saglik Bakanligi ve Diyanet
Isleri’nin, kamusal alandaki algiyr degistirme cabalarinda da bu “kiiltiirel kodlarin
doniistiriilme cabas1” sz konusudur.?** Toplumda beyin 6limi gerceklesmis
kimselerin “kalbi atan kadavralar” ya da “sicak Oliiler” gibi adlarla anilmasi
kadavradan organ naklini “normal” bir uygulama haline getirmekte basta saglik

uzmanlar1 olmak iizere, beyin 6liimii savunucularinin isini zorlastirmaktadir.

243 Bkz. (15), INCEOGLU, 37
244 Aslihan SANAL, Yeni Organlar Yeni Hayatlar, Cev. Selin Siral, 33
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Beyin Olimi tanist konmus dondrlerle ilgili genel ¢ekimserlik, kalbi atan
kadavralarin toplumsal statiisiinii insa etmek noktasinda olmustur. Geleneksel 6liim
isaretlerinin neredeyse hi¢bir bicimde olmadig1 beyin 6liimii, medikal dil ve toplum
arasindaki iliskinin hemen her zaman mesafeli olusu nedeniyle anlasilmasi ve
anlamlandirilmast zor bir durumu ifade etmektedir. Bu konuda birincil zorluk yapay
solunum destegi alan ancak beyin Oliimii gerceklesmis kimselerin morfolojik
bakimdan “canli” insan tavri sergiliyor olusudur. Geleneksel toplumlardaki canl
anlayis1 ile modern donemde canlinin ele alinisi bazi agilardan farklilik arz

etmektedir.

Geleneksel toplumlarin ¢ogunda canli, “ruhu olan varlik” olarak tanimlanmuistir.
Buna gore geleneksel toplumlarda ruhun, her zaman bedenden daha 6nemli
goriildiigli bilinmektedir. Ciinkii beden o6liimle yok olmaya mahkiimken, ruha
Olumsiizliik atfedilmistir. Bu gorlis 15. ylizyildan itibaren Bati’da yeni bir bilim
anlayisinin yiikseligine paralel olarak degisiklige ugramistir. Calismada, “Mekanikei
Felsefe, Modern Tip ve Acit Deneyiminin Déniisiimii Uzerine” adli béliimde bu
dontisiimiin nasil oldugu ve geleneksel algida ne tiir bir kirllmaya neden oldugu ele
alinmigtir. Bati’da bu bilimsel ¢alismalara eslik eder sekilde, insan anlayisinda da bir
takim farklilasmalar baslamistir. Insan doganin bir pargasi kabul edilmis ve bu
eksende degerlendirilmistir. insanin biyolojik yapisi, genellikle mekanik bir biitiinliik
olarak anlasilmistir. Bu durum 6zellikle tibbi arastirmalarda bir takim etik ikilemler
de dogurmustur. Modern tip, tibbi arastirmanin nesnesi olan insana yaklasirken onu
bir “canli” olarak m1 yoksa “insan” olarak mi ele almali sorusu ise bu nedenle
giiniimiizde halen cevabi aranan bir soru olmaya devam etmektedir.?*® Gelisen bilim
ve teknolojik imkanlarla beraber beyin 6liimii tartismalarinda “canlilik” da 6nemli
bir soruna doniligmiistiir. Bu bakimdan kadavradan organ nakillerinde yapay olarak
da olsa kalp atis1 ve solunumu siirdiiriilen kimselerin ne denli 6lii kabul edilebilecegi

tip ve toplum arasindaki iletisimin imkan1 ile mimkdndr.

Canlilikla ilgili diger bir tereddiit “Lazarus Refleksi” olarak tanimlanan, beyin

Olimii gerceklesmis hastalarda solunum cihazindan ¢ikarildiktan birkag dakika sonra

245 Esin KAHYA, “Tarih ve Etik Acidan Canh Anlayisinin Degerlendirilmesi”, 1. Uluslararasi Tip
Etigi ve Tip Hukuku Sorunlari, 74-75
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ya da destekleyici apne testi sirasinda goriilen omurilige bagl reflekstir. Adin1 Yeni
Ahit’te gecen ve oOldiikten sonra Isa tarafindan diriltilen Lazarus’tan almaktadur.
Refleks, genellikle beyin 6limii gergeklesmis kisinin kollarini kaldirarak boyun ve
ceneye dokunma ya da kollar1 gapraz sekilde baglamasi seklinde meydana

gelmektedir. Bu eylemle beraber kisa nefes vermeler de gozlemlenebilmektedir.

Beyin oliimi tanis1 konmus hastalardaki bu tarz refleksler, tip dilinde spinal
refleksler yani “omurilikten gelen herhangi bir refleks” ya da “primitif refleks”
olarak nitelendirilmektedir. Ancak kisinin kollarin1 ¢apraz bir bi¢cimde baglayip
birakmasi onun, herhangi bir duyu organina yapilan baski ile uyarana cevap verdigi
seklinde anlasildigindan bilingli bir refleks olarak diisiiniilmekte ve tibbi karsilig

siradan insanlar tarafindan yeterince anlagilamamaktadir.

Canliligin yapay bir sekilde de olsa siirdiiriiliiyor olmasi, 6liim aninin tibbi agidan
kesin bir bi¢imde tespit edildigi diisiincesini ¢ogunlukla siliklestirmektedir. 1992
yilinda Almanya’da yasanan bir olay bu konuyla ilgili sinirlarin tekrardan
sorgulanmasina neden olmustur. Trafik kazasi sonucunda tibbi agidan beyin 6liimii
gerceklestigi tespit edilen dort aylik hamile kadinin, doliitiiniin  gelismesini
tamamlayip sezaryanla dogurtulmasina kadar yasamsal fonksiyonlarini suni olarak
devam ettirmek denenmis ve bu durum bes hafta boyunca siirdiiriilmiistiir. Ancak
annenin atesinin ¢ikmasi ve akciger iltihabina bagli komplikasyonlar sonucu ¢ocuk
Olmustiir. Burada tibbin ulastigi diizey agisindan biyolojik olarak 6lu kabul edilen bir
annenin, bes haftalik slire boyunca niifus memuru tarafindan, Oli olarak
kaydedilmemesidir. Zira, Atamer’in dikkat ¢ektigi gibi, bu kabul edilmis, anne 6li
olarak kayit edilmis olsaydi, dogma ihtimali bulunan bir ¢ocugun “dliiden”
dogdugunu da kabul etmek gerekecekti.?*® Buna benzer ornekler daha sonra da

yasanmis, hatta bebegin yasatildigi vakalarla karsilagilmistir.

2016 yilinda Portekiz’de beyin oliimii gerceklesen anne, tani1 konulduktan

yaklasik dort ay sonra dogum yapabilmis ve 2,35 kg agirliginda erkek bir bebek

246 Bkz. (198), ATAMER,116
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diinyaya getirmistir.?*’ Diger bir 6rnekte ise yine 2016 yilinda Polonya’da anneye
beyin liimii tanis1 konulduktan elli bes giin sonra bebek diinyaya gelmis ve saglikli
bir bigimde hayatina devam edebilmistir.?*® Buna benzer bir durumla Tiirkiye’de de
karsilagilmistir ancak baba, bebege bakmak imkani bulunmadigini sdylemis ve
annenin yasam destek initesinden ¢ikarilmasini istemistir. Daha sonra bebegin
bakimi ve ailenin bazi taleplerinin gergeklestirilmesi neticesinde bebek diinyaya
saglikl1 olarak getirilebilmistir.?*® Hakeri haberi baska bir konuya da dikkat cekmek

tizere su sekilde nakletmektedir:

“Iki cocuk annesi ve 6 aylik hamile olan 26 yasindaki Yildiz Al¢ct 'nin
fenalasarak kaldirildigi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Hastanesinde menenjit
oldugu ortaya ¢ikti. Tedaviye alinan Al¢i'nin yogun bakim itinitesinde beyin
oliimii gergeklesti. Doktorlar, anne karminda 24 haftalik olan bebegin
alinabilmesi icin, bir aya ihtiya¢ oldugunu, bu siire icerisinde Yildiz Al¢i’y1
makineye bagl yasatmaya c¢alisacaklarini soyledi. Erding Ceyhan bebege

bakacak durumu olmadigi icin dogmasint istemedigini dile getirdi”. **

Yukarida da bahsedildigi gibi, bebek saglikli olarak diinyaya getirilmistir. Ancak
beraberinde bir hukuki tartisma da baslamistir. Bu da beyin oliimii ger¢eklesmis
annenin viicut fonksiyonlarinin canli tutulmasinda hekimlerin ve esin iradesinin
hukuki bakimdan tanimlanmasi gerektigiyle ilgilidir. Bu konuyla ilgili daha fazla

ayrintiya bu ¢alismada girilmeyecektir.

Oliimle ilgili en yaygm algi, “Slmeyi uykuya dalmak”la 6zdeslestirmektedir. Bu
tanim Olmenin bir uyku siireci oldugunu varsaymaktadir. Fiziki bedenin fonksiyonu
durdugu miiddetge veya biling tiimden yitirildiginde “ebedi uyku”’nun baslamis
oldugu farzedilir.®®! Ebedi uykunun baslamis oldugu ve yitirilen beyin

fonksiyonlarmin geri doniisiinlin miimkiin olmadig1 s6z konusu bu durumda,

247 http://www.bbc.com/turkce/haberler/2016/06/160608_beyin_olumu_gerceklesen_kadin (erisim:
15 Ocak 2017)

248 http://www.milliyet.com.tr/beyin-olumu-gerceklesen-anne-55/dunya/detay/2230648/default.htm
(erisim: 15 Ocak 2017)

249 http://www.hurriyet.com.tr/mucize-bebek-evinde-8701975 (erisim: 18 Mart 2017)

250 http://www.medimagazin.com.tr/authors/hakan-hakeri/tr-beyin-olumu-gerceklesmis-hamile-kadini-
yasatma-hukuksal-yukumlulugu-var-midir-1-72-64-1464.html (erisim:15 Ocak 2017)

251 Raymond A. MOODY, Olumden Sonra Hayat, 19-20-21
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kadavradan organ naklinin ihtiyaca cevap veren Onemli bir tibbi yontem oldugu
vurgulanmaktadir. Harris, Hampshire’nin 1972°de yaymlanmis bir konferansinda
olim ve diger geleneklerle ilgili kat1 tutumunu bu nedenle siddetle elestirir. Bazi
devirlerde dogal goriinen gelenek ve ritliellerin, baska bir donemde sagmalik olarak
goriilebilecegini ifade eden Harris, Oliilere ya da canli olan ama kisi sayilamayan
insanlara kars1 saygi gosterilmesine imtina eden bir yaklagimin, ayn1 saygiy ¢esitli
nedenlerle organ ihtiyaci olanlara gostermemenin tutarsiz ve ahlaki bakimdan
savunulamayacag goriisiinii desteklemektedir.?®® Harris en genel anlamda dogal
diizene saygt duymanin, dogal diizenin belli bir donemde nasil algilandig: ile iligkili
oldugunu vurgulamaktadir. Burada Baudrillard’in ilkeller iizerinde gozlemledigi
degis tokus pratigi akla gelmektedir. Baudrillard 6liimiin ilkellerde, toplumsal bir
iligki bi¢imi olduguna ve 6lii bedenin simgesel bir degis tokusa tabi olduguna vurgu
yapmaktadir. Bu durum o6limiin hem kabul edildigi hem de armagan edildigi bir
diinya goriisiinii yansitmaktadir.?®®> Modern toplumlarda ise &lulerin genellikle
simgesel diizenin disina itilmesini, 6zellikle sosyal bilimcilerin 19. ylizyildan itibaren
siklikla elestirdigi goriilmektedir. Kadavradan organ naklinin anlatilmasinda ¢ogu
kez bu geleneksel pratige atifta bulunularak gift of life (hayat armagani) kavrami

kullanilmistir.

ABD’de organ nakli sdyleminde de sik¢a kullanilan gift of life (hayat armagani)
kavrami, beyin 6limii gerceklesmis dondriin onun organlarina ihtiyaci olan baska bir
hastaya karsiliksiz bagista bulunmasini ifade eden bir kavramdir. Kan bagis1 ve
tasiyict annelik i¢in de kullanilan bu kavram, Marcel Mauss’un 20. yiizyilda yazdig,
“armagan miibadelesinin” sosyal baglar1 ve kisiler arasindaki iliskileri
giiclendirdigini anlatan “Armagan” adli yazisindan esinlenilmistir. Buna gore almak
ve vermek gruplar arasindaki iligkileri giliclendirmekle kalmamakta, kacinilmaz
bicimde miibadele yapan taraflarin alinip verilen nesnelerin ruhuna baglanmasini da
saglamaktadir.?®*;%° Oyleyse armagan miibadelesi olarak organ naklinde, bagislayan

alictya yasam vermis; hatta kalp nakilleri gibi hayati nakillerde alicinin asla

252 Bkz. (200), HARRIS, 298

253 Bkz. (5), BAUDRILLARD, 220-221
254 Bkz. (244),SANAL, 75

255 Marcel MAUSS, The Gift, 13-14
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karsiligini 6deyemeyecegi bir armagan sunmus olmaktadir. Sanal’in ifadesiyle,
modern donemde Oliimiin geleneksel yapisiyla c¢elisen beyin Olimi, “hayat
armagani” araciligiyla topluma bu Oliimiin anlatilmasinda ve “can”dan istifade

edilmesinde bir yol gostermektedir.2>®

Genel olarak toparlayacak olursak, icinde bulundugumuz ¢agin sundugu tibbi-
teknolojik imkénlardan biri olan nakil teknolojisinin, 6liime iliskin tiim bilesenlerle
beraber ele alinmasi gerektigi sdylenebilir. Bugiin var olan tibbi ve hukuki diizen
hatta ortodoks dini séylem buyik 6lglide 6lumun bir yizd olan beyin 8lumunin
gercek (dogal) 6lim oldugunu savunmakta, kadavradan organ naklini “altruizm” ve
“hayat armagan1” gibi karsiliksiz bir iyilik olarak diisinme egilimindedir. Hatta
Tiirkiye gibi bazi iilkelerde genel dini sdylem tarafindan, nerdeyse higbir bigimde
yapay solutma ile kalp atiglar1 ve solunumu siirdiiriilen birinin canliligr problem
olarak goriilmemekte, s6z konusu baska bir insanin yasamasi ise “can”dan feragat
edilebilecegi disiinilmektedir. Ancak bununla beraber iginde bulunulan toplumun
sahip oldugu degerler ve Oliimiin kiiltiirel bakimdan algilanist bu konuya bakis

acisini degistirebilmektedir.

256 Bkz. (244),SANAL, 78
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5. SONUC

Bu calismada, 6liime/6lmeye iliskin degisen anlayislar etrafinda 20. yiizyil
sonrasinda birgok agidan tartigmali hale gelen O6lumin, “yeniden tanimlanmasi”
problemini ele almaya calistik. Caligmada biiyiik 6l¢iide 61umin modernite stirecinde
toplumsal alanda yasadigi baskalasimin 19. yiizyildan itibaren izini siirmeye galistik.
Bu takip o6liimiin insanlik kadar eski ve insanlik tarihinde olduk¢a koklii bir sosyo-
kiiltiirel bilincin iriinii olarak ortaya ciktigini ve o6liim hakkindaki anlamlarin
cogunlukla bu sosyal ¢eper tarafindan o6riildiigiinti gosterebilmek agisindan teorik bir

zemin olusturmustur.

Olim olgusunun yaklasik 19. yiizyildan itibaren pek c¢ok farkli alanda
birbirinden ayr1 tartisma odaklar1 olusturdugu goriilmektedir. Bu baglamda, 6lumin
toplumsal alandaki bigimsel doniisiimiine temas ederek 6lumin 6ncelikle sosyal
kimliginin farklilasan boyutlarina dikkat ¢ekmeye c¢alistik. Oliim sosyal bilimciler
tarafindan 19. ylizyil sonlarina dogru tedricen “tibbilesen” ve “kurumsallagsan” 6liim
algis1 etrafinda ele alinmig ve genellikle 6liimiin yasamdan soyutlandigi ve
dehiimanize edildigi diistinlilmiistiir. S6z konusu bu yaklagimin arkasinda 6liimiin

toplumsal alandan kopusuyla beraber ugradigi bazi degisiklikler bulunmaktadir.

Tip, 19. yiizyll baslarindan itibaren dogumdan o6liime kadar, biyolojik
varolusumuzun simirlart hakkinda s6z sahibi olmaya baslamistir. Bunu yaparken
biiyiikk Ol¢lide “laboratuvar” disiplinini benimsemis, insan fizyolojisiyle ilgili
kesfettigi bilgiyi Yine insana ve insanligin yarari i¢in kullanmaya ¢alismistir. Hatta
20. ylizyil tip teknolojilerinin ¢ogunu bu faydaya hizmet eden 6nemli bir ara¢ olarak
diisinmek miimkiindiir. Bunun yaninda 20. yiizy1l, tip-teknoloji iligkisine kars1 ¢ok
sesliligin oldugu bir donemi ifade etmektedir. Zira bir taraftan bilimsel ve tibbi
gelismeler ve teknolojik ilerlemeler insanligin zihninde merak ve heyecan

uyandirmis diger taraftan uygulamali alanlarin hemen hepsinde teknolojinin dogasina
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karst bir kaygi duyulmaya baslanmistir. Ozellikle genom projesi, yapay iireme
teknolojileri, klonlama, yapay zeka, sperm bankalar1 vs. gibi dogumdan 6liime kadar
var olan yasamsal evreyi ilgilendiren pek ¢ok konuda etik-ekonomik tartismalarin

ortaya ¢iktig1 gorilmektedir.

Biyoteknigin bizzat insanlig1 tehdit ettigini diisiinenler, Lecourt’un deyimiyle
“biyokatastrofgular”, insanligin tiimiiyle teknigin tehdidi ile karsi karsiya kaldigini
ve bir tekno-teolojik vizyonun giderek hakimiyetini artirdigini diisiinmiislerdir.?®” En
az din kadar kusatici bu formun din kadar merkezi bir iktidar formu olusturduguna
dikkat c¢ekmislerdir. Ancak diger taraftan teknolojinin yapip ettikleri uygulamali

alanlarin hemen hepsinde insanlik i¢in bir¢ok olumlu sonug¢ da dogurmustur.

Tibbi teknolojilerdeki gelismelerin sagladigi en 6nemli imkénlardan biri de
hi¢ kuskusuz “yogun bakim tiniteleri”dir. Buna bagli olarak insan yagamini uzatmak
diger bir deyisle 6liimii geciktirmek miimkiin hale gelmistir. 1950’li yillardan sonra
yasamin son evresini hastane ya da bagka bir saglik kurulusu ile iliskiye sokan ve
“oltim dosegi” imgesinde giiclii bir donlisiime neden olan en 6nemli gelismelerden
biri yogun bakim iiniteleridir. 20. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren insanligin
oldukca eski bir meraki sayilabilecek insan organlarimin nakli, s6z konusu tibbi
destekle beraber miimkiin hale gelmistir. Organ nakli teknolojisi, 20. yiizyil tip
teknolojisi alanindaki en biiylik kazanimlardan biri olmustur. S6z konusu nakil, bir
organ dondrii tarafindan verilen saglam bir organin alicinin hasarli ya da ¢alismayan
organi yerine koymak amaciyla bir viicuttan digerine nakledilmesi anlamina
gelmektedir. Organ nakli modern cerrahide devrim niteligi tagiyan olduk¢a onemli

bir konudur.

Bununla beraber, kadavradan organ naklinin 6n sart1 sayilan “beyin 6limii”
meselesinin 6liimiin geleneksel tanimi ve tarifi ile olusturdugu zitlik sosyal bir ihtilaf
alan1 agmistir. Bu zithik 6limi 19. yiizy1l sonrasinda sadece toplumsal alandaki
bicimsel donilisimii bakimindan degil, biyolojik belirleyenleri acisindan da
tartismaya agmistir. Zira beyin 6liimii modern cerrahinin énemli bir kazanimi olan

kadavradan organ nakli teknolojisinin yayginlastirilmasinda kilit rol oynamaktadir.

7 Dominique LECOURT, insan Post insan, 16
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Biyolojik bir olgu olarak 6lim, tarihin her déneminde ‘kalp’ merkezli bir
konu olup, 6lumin geleneksel tarifi kalp atiglarinin ve solunumun son bulmasi
seklinde diisliniilmiistiir. Bu tanim uzun bir siire ihtiyaci karsilamis olsa da tip ve
tibbi teknoloji alaninda yasanan gelismeler neticesinde yetersiz kalmaya baglamistir.
Biyolojik olarak 6lme ihtimali ¢ok yiiksek olan kisilerin digsaridan yapay solutma
saglandig1 takdirde, yapay solunum sayesinde canliligini siirdiirme imkani oldugu
goriilmiistiir.?®® Bu durum, beyin hiicrelerinin tiimiiyle tahrip oldugu ve geri déniisii
mumkin olmayan bir 6lum silirecinin/beyin 6liimiiniin baglamis oldugu durumlarda,
biyolojik oliim gergeklesmeden Onceki evrenin nakil igin degerlendirilmesini

saglamistir.

Tibbi teknolojilerdeki gelismeler, bir taraftan O6nemli bir tedavi imkani
saglamis olsa da asirlardir olduk¢a “dogal” ve tartismasiz bir olay olan Oliimiin
tartigmaya agilmasina neden olmustur. 1967 yilinda yapilan ilk organ nakli
sonrasinda neye 0liim denecegi bu anlamda tartigmali bir konuya doniismiistiir. Buna
sebep olan en Onemli etkenlerden biri geleneksel 6limin insan bedeni Uzerinde
olusturdugu tiim degisikliklerin beyin 6limii gerceklesmis kimselerde solunumun
kompanse edilmesi nedeniyle yani bir anlamda canliligin siirmesi sebebiyle higbir
zaman gerceklesmiyor olusudur. Bunun yaninda beyin oOliimii gergeklesmis
kisilerden alinan bazi basit refleksler ve yapay bigimde siirdiiriilen canliliga bagh
olarak viicudun biyolojik biitiinliigiiniin bozulmamasi, 6lum Uzerindeki geleneksel
algiy1 tersine ¢evirmistir. Nakil agisindan degerlendirilmesi gereken bir sure¢ olarak
diisiiniilen beyin oOliimii, 6lim tzerinde tek ve belirleyici bir anlayis olmamasi
nedeniyle beyin Oliimii savunucular1 ve mubhalifleri arasinda c¢esitli acilardan

tartisilmaktadir.

Olumiin sosyal bir fenomen oldugu tezinden hareket eden bu calismada,
beyin oliimii etrafindaki tartigmalarin kapsaminin biiyiik 6lgiide sosyo-kilturel
eksenli oldugu sonucuna varilmistir. Oliim hakkinda yapilan bu modern tartigmaya
tip ve hukuk kadar din de dahil olmustur. Ancak semavi dinlerin genel soylemi

biylk 6lglde beyin dliimiinii destekler niteliktedir. Diger tarafindan 6zellikle Dogu

258 Tyghan UTKU, “Beyin Oliimii ve Organ Donér Bakimi”, 61
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toplumlar1 6zelinde beyin dliimiine karsi kiiltiirel direng odaklart ile karsilasildig
goriilmektedir. Klinik bir tanim olan beyin Sliimiiniin algilanis1 daha ¢ok kulturel
referanslar ekseninde ele alinmaya calisilmakta, 6liime ve 6lmeye iliskin anlamlar bu

sosyal ¢eper tarafindan oriilmektedir.

Olum bu nedenle, anlam1 ve fonksiyonu sadece tipla sinirli diisiiniilemeyecek
kadar ¢ok anlamlilifa sahip bir konudur. Bu diisiincenin temelinde 6liimiin ilkel
toplumlardan glinimiize degin, kisiler ve toplumlar 6zelinde hep belli bir insan ve
toplum anlayisinin {iriinii olarak var olmus olmas1 bulunmaktadir. Oliim ve hatta 6li
beden, bu insan ve toplum anlays1 i¢erisinde konumlanmaktadir. Oliimiin ne anlama
geldigi, neye 6liim dendigi, 6liimiin ne zaman gergeklestigi ve hatta tanimlanmasi bu

insan anlayisinin tirlinii olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Oliimiin nérolojik acidan tanimlanmasi, geleneksel &lme bigimi ile
karsilastirildiginda ciddi bir uyumsuzluga yol agmustir. insanligm asirlardir tecriibe
ettigi ancak modern doneme 6zgii bir bigimde hem sosyal yapist hem de tibben
tanimlanis1 degisen Oliim etrafindaki tartigmalar buna bagli olarak hala giindemi
korumakta Oliimiin nasil tanimlanacagi ise tip ve toplum arasindaki iletisim ile
¢oziilmeye calisilmaktadir. Bedenin o6limii biyolojik oldugu kadar toplumsal,
toplumsal oldugu kadar da biyolojik bir konudur. Dolayistyla 6liimiin ve daha 6zelde
beyin 6liimiiniin tibb1 asan, daha genis bir sosyo-kiltlrel inceleme kapsaminda ele

alinmasi gerekmektedir.
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