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ON SOz

Ogretmenlik meslegini kendi adima kiymetli kilan seyin 6grencilerim, misyonumun
ise onlarin geleceklerini insa etme yolculuklarinin bir boliimiinde onlara ettigim
rehberlik ve yol arkadasligi oldugunu diisiinliyorum. Yarmlarini sekillendirdikleri bu
siirecte yeni Ogrenme deneyimleri yasamalarini, beceriler kazanmalarint ve bu
deneyimlerle becerileri ger¢ek yasamlarina entegre etmelerini saglayabilmeyi ise
onemli goriiyorum. Tiim yasamlar1 boyunca ihtiyaglar1 olacak belki de en 6nemli
beceri olan problem ¢dzme becerisinin yalnizca matematiksel kavramlarla sinirh
olmadigini, benliklerine ait egilimlerin ve {stbiligsel deneyimlerinde bu beceriyi
kazanmada ve uygulamada etkili oldugunu diisiinmem ve onlarin 6grenme
deneyimlerini daha iyi anlama istegim bu calismay:1 yiirlitmeye karar vermemde
etkili oldu. Bana gii¢ veren, motive eden, inancimi kaybetmeme izin vermeyen ve her
zaman yanimda olarak bu ¢aligmay1 tamamlamama vesile olan bir¢ok kisiye tesekkiir

etmek istiyorum.
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SEZEN ve Aysenur SANCAKDAR’ a; arkadastan 6te kardes olan Gamze OZTURK,
Kiibra ZENGIN ATALAY ve Merve DINCER’ e; hem akademik bilgisiyle hem
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EGILiM VE USTBILISSEL DENEYiMLERIN PROBLEM COZME BECERIiSiNE
ETKISI

OZET

I¢inde bulunulan zamana uygun yasayabilmek ve anda olanlar1 yakalayabilmek,
zamanin beraberinde getirdigi degisim ve doniisiimiin farkinda olarak bunlara uyum
saglayabilmeyi gerektirir. Her cagin beraberinde getirdigi yeniliklerin birbirinden
farklt olmasi, uyum siirecine adaptasyonu da farkli kilabilir. Ancak degisim ve
doniisiim her ne olursa olsun siirece uyum, bireyin sahip oldugu becerileri farkli
formlarda kullanabilmesi ve becerileri sayesinde hayatin icerisinde aktif olarak
kalabilmesiyle miimkiindiir. Siiphesiz her doneme uyum saglayabilmek, giiniin
kosullarinda karsilasilan problemlere ¢6ziim bulabilmekle miimkiindiir. Problem
¢ozme becerisi, bireyin diinyaya gelisiyle olugsmaya baslayip 6gretim siirecleriyle
sekillenip yasam boyunca kullanilmasi gereken temel becerilerden biridir. Bu
becerinin kazanilmasi ve ortaya ¢ikmasi, bireylerin sahip oldugu zihinsel ve
psikolojik unsurlarla iliskili olabilir. Bireyin dogustan beraberinde getirdigi veya
sonradan kazandigi egilimler ile ge¢mis yasantilarindan elde ettigi tstbiligsel
deneyimleri, problem durumuyla karsilasilinca getirecekleri ¢oziimleri birbirinden
farkl: kilabilir.

Bu arastirma, 10.smif 6grencilerinin senaryo temelli matematik problemi ¢ozerken
ortaya c¢ikan egilimleri ve istbilissel deneyimlerinin problem ¢6zme becerisi
iizerindeki etkisini belirlemek amaciyla gergeklestirilmistir. Bu amag¢ dogrultusunda,
10.siif 6grencilerinin senaryo temelli matematik problemi ¢ozerken ortaya c¢ikan
egilimlerinin ve sahip olduklar iistbilissel deneyimlerin neler oldugu ve bunlarin
ogrenim gordiikleri okullarin akademik diizeylerine gore farklilasip farklilagsmadigi
arastirilmistir.

Egilimlerin  tetikleyici kosullarda ortaya c¢ikan gizli nitelikler olmasi,
tanimlanabilmesi i¢in detayli gézleme ihtiya¢ duyulmasi ve lstbiligsel deneyimlerin
gorevin farkli asamalarinda farkli etkilerde bulunabilmesi arastirmanin nitel
arastirma yontemleriyle gergeklestirilmesini gerekli kilmistir. Bu dogrultuda
arastirma, nitel arastirma  desenlerinden durum c¢alismasi  kullanilarak
gerceklestirilmis ve katilimcilar amacli 6rnekleme yontemlerinden maksimum
cesitlilik 6rneklemesi yontemi kullanilarak belirlenmistir. 2022-2023 egitim 6gretim
yilinda Istanbul ilinde bulunan 10 farkh akademik diizeydeki ortadgretim
kurumundan segilen birer 10.smif 6grencisiyle nitel goriismeler gegeklestirilmistir.
Veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan olusturulan yar1 yapilandirilmis
goriisme formu, gozlem formu ve iki adet senaryo temelli matematik problemi
kullanilmistir. Goriismelerde katilimcilardan bir adet senaryo temelli matematik
problemi seg¢meleri ve okumalar1 istenmis, ardindan problem ¢6ziim Oncesi
iistbiligsel deneyimlere iliskin yar1 yapilandirilmis goriismeler gerceklestirilmistir.
Gortisme bitiminde katilimcilar, se¢gmis olduklar1 problemlerin sesli diisiinme
yontemini uygulayarak ¢ozmiis ve bu esnada arastirmaci tarafindan gozlem
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yapitlmistir. Problem ¢Oziimii sonrast istbiligsel deneyimlere iliskin yar1
yapilandirilmig  goriismeler gergeklestirilmis ve siire¢ sonlandirilmistir.  Yari
yapilandirilmig  goriismelerden, gozlemlerden ve senaryo temelli matematik
problemlerinin ¢éziim dokiimanlarindan elde edilen verilerin tamami egilimler ve
istbiligsel  deneyimleri  belirleyebilmek admna igerik analizi yOntemiyle
¢cOziimlenmistir.

Elde edilen bulgulara gore katilimcilar senaryo temelli matematik problemi ¢ézerken
azim, merak, analitik olma, sistematik olma, 6zgiiven, dayaniklilik, dikkatli olma ve
yaratict olma egilimleri gostermektedir. Ustbilissel deneyimlerinde goreve iliskin
ustbiligsel fikirler, tistbiligsel duygular, iistbiligsel yargilar ve problem ¢o6ziimiiyle
iliskili goriilen olgular oldugu goriilmektedir. Ustbilissel duygularda yer alan zorluk
hissinin tistbiligsel fikirler {izerinde etkili oldugu, katilimcilarin ¢ogunun iistbilissel
deneyimlerinin gorev Oncesi ve sonrasinda tutarsiz oldugu, ayrica en tutarlilik
gosteren tstbiligsel deneyimlerin {istbiligsel fikirler, en tutarsiz olanin ise iistbilissel
duygular oldugu tespit edilmistir. Akademik diizeyi en yiiksek okullarda 6grenim
goren ¢ Ogrencinin egilimleri biiylik ortakliklar gosterirken farkli akademik
diizeylerde 6grenim goren katilimcilarin sergiledikleri egilimlerin de birbiriyle ayni
olabildigi goriilmistiir. Akademik diizeyi diisiik olan okullarda 6grenim goren
katilimcilarin {stbiligsel deneyimlerinde yer alan basarili olma inancinin daha diisiik
oldugu ancak matematik On yargilar1 ve korkularinin daha yiiksek oldugu tespit
edilmigstir. Katilimcilarin egilimler ve istbilissel deneyimlerinin problem ¢6zme
becerisine etkisine bakildiginda belirli egilimleri birlikte sergileyen katilimeilarin, bu
egilimleri ayr1 ayri sergileyen katilimcilara gore problem ¢6zme becerilerinin daha
yliksek oldugu sonucuna varilmistir. Ayrica sergilenen egilimlerin dikkatli olma
egilimiyle desteklenmedigi takdirde problem ¢ozme becerisi karsisinda etkisiz
kalabildigi ve 0z giiven egiliminin bazi durumlarda problem ¢dzme becerisini
olumsuz etkiledigi ulasilan sonuglar arasindadir. Ayni1 zamanda bulgular, tstbilissel
deneyimlerde yer alan matematik On yargisinin problem ¢dzme becerisini olumsuz
etkiledigini, problemi sevmenin problem ¢ozme becerisini sergilemede bir
motivasyon kaynagi olusturdugunu, problemi sevmemenin ise problem c¢ozme
becerisini olumsuz etkiledigini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: egilimler, iistbilissel deneyimler, problem ¢ozme becerisi,
senaryo temelli matematik problemi

xxiii



XXiv



THE EFFECT OF DISPOSITION AND METACOGNITIVE EXPERIENCES
ON PROBLEM SOLVING SKILLS

ABSTRACT

To be able to live in accordance with the current time and to be able to capture what
is happening in the moment requires being aware of the changes and transformations
brought about by time and being able to adapt to them. The fact that the innovations
brought by each age are different from each other may also make adaptation to the
adaptation process different. However, whatever the change and transformation,
adaptation to the process is possible only if the individual can use his/her skills in
different forms and remain active in life thanks to his/her skills. Undoubtedly,
adapting to each period is possible by finding solutions to the problems encountered
in the conditions of the day. Problem solving skill is one of the basic skills that starts
to form with the birth of the individual and is shaped by teaching processes and
should be used throughout life. The acquisition and emergence of this skill may be
related to the mental and psychological elements that individuals have. The
dispositions that individuals bring with them from birth or acquire later and the
metacognitive experiences they have gained from their past experiences may make
the solutions they will bring when faced with a problem situation different from each
other.

This study was conducted to determine the effect of 10th grade students' dispositions
and metacognitive experiences on their problem solving skills while solving
scenario-based mathematics problems. For this purpose, it was investigated whether
10th grade students' dispositions and metacognitive experiences that emerged while
solving scenario-based mathematics problems and whether they differed according to
the academic levels of the schools they attended.

The fact that dispositions are latent qualities that emerge under triggering conditions,
that detailed observation is needed to identify them, and that metacognitive
experiences have different effects at different stages of the task made it necessary to
conduct the study with qualitative research methods. Accordingly, the study was
conducted using a case study, one of the qualitative research designs, and the
participants were selected using maximum variation sampling method, one of the
purposive sampling methods. In the 2022-2023 academic year, qualitative interviews
were conducted with one 10th grade student selected from 10 different academic
level secondary education institutions in Istanbul province. In the interviews, the
participants were asked to select and read one scenario-based mathematics problem,
and then semi-structured interviews were conducted regarding metacognitive
experiences before problem solving. At the end of the interview, the participants
solved the problems they had chosen by applying the think-aloud method and the
researcher made observations during this process. Semi-structured interviews
regarding metacognitive experiences after problem solving were conducted and the
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process was finalized. All of the data obtained from semi-structured interviews,
observations and solution documents of scenario-based mathematics problems were
analyzed by content analysis method in order to identify dispositions and
metacognitive experiences.

According to the findings, participants showed perseverance, curiosity, analytical,
systematic, self-confidence, resilience, attentiveness and creativity dispositions while
solving scenario-based mathematics problems. Their metacognitive experiences
included metacognitive ideas about the task, metacognitive emotions, metacognitive
judgments, and phenomena related to problem solving. It was determined that the
feeling of difficulty in metacognitive emotions was effective on metacognitive ideas,
that the metacognitive experiences of most of the participants were inconsistent
before and after the task, and that the most consistent metacognitive experiences
were metacognitive ideas and the most inconsistent were metacognitive emotions.
While the dispositions of the three students studying at the schools with the highest
academic level showed great commonalities, it was observed that the dispositions
exhibited by the participants studying at different academic levels could be the same
with each other. Participants from schools with lower academic levels were found to
have lower metacognitive experiences of belief in being successful, but higher math
prejudices and fears. Considering the effect of participants' dispositions and
metacognitive experiences on problem solving skills, it was concluded that
participants who exhibited certain dispositions together had higher problem solving
skills than participants who exhibited these dispositions separately. In addition, it
was also found that if the dispositions exhibited were not supported by the
disposition to be careful, they could be ineffective against problem solving skills and
that self-confidence disposition negatively affected problem solving skills in some
cases. At the same time, the findings show that mathematics prejudice in
metacognitive experiences negatively affects problem solving skills, liking the
problem creates a source of motivation to exhibit problem solving skills, and
disliking the problem negatively affects problem solving skills.

Keywords: dispositions, metacognitive experiences, problem solving skills, scenario-
based math problem
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BOLUM 1
GIRIS
1.1.Problem Durumu

Insanligin var olusundan bu yana, bireyler hayatta kalabilmek, giicliiklerin iistesinden
gelebilmek, yasama uyum saglayabilmek ve basarili olabilmek icin farkli zamanlarda
farkli becerilere ihtiya¢ duymustur. Ilk ¢aglarda yasamlarmin devamliligini
saglayabilmek i¢in fiziksel giic ve el maharetlerinin 6n planda oldugu becerilere
ihtiyag duyan insanlik, gelisen bilim ve teknolojiyle birlikte bugiin, zihinsel
aktivitelerin ve teknolojik yeterliliklerin 6n planda oldugu becerilere ihtiyag
duymaktadir. Bireylerin karsilarina ¢ikan problemlere hizli, akiler ve etkili ¢oziimler
bulabilmeleri gerekmekte ve ihtiyag duyduklar1 bu ¢oziimlere problem ¢ézme

becerisine sahip olarak ulasabilecekleri diisiiniilmektedir.

Problem, bireyin hedefe ulasmasini giiglestiren engellerle karsilastigi bir c¢atisma
durumudur. Bir durumun problem niteligi kazanabilmesi i¢in birey tarafindan
problem olarak algilanmasi gerekir (Morgan, 2011). Dolayisiyla herkesin problem
durumu farklilasabilmekte ve bir durum herkes i¢in problem olmayabilmektedir
(Blum ve Niss, 1991). Ancak hayatta kalabilmek ve basar1 saglayabilmek i¢in 6n
kosul, her bireyin kendi problemlerine ¢ziim liretebilme becerisine sahip olmasidir.
Problem ¢6zme becerisi, bir problemle karsilagildiginda problemi anlayarak ve
kavrayarak ¢Oziimii i¢in uygun stratejiyi se¢me, stratejiyi kullanma ve sonuglari
yorumlama yetenegidir (Altun, 2015). Basarili bir problem ¢oziicii olan bireyler,
problem ¢dzme becerilerinin uygulanmasinda kazandiklar1 6z-yonelimli 6grenme ve
gereken bilgiyi bulma becerisine sahip olduklari i¢in pek ¢ok problemin {iistesinden

gelebilecek zihinsel yeterliliklere sahip oldugunu bilebilirler (Norman, 1988).

Bireylerin problem ¢6zme becerisini sistematik bir hale getirerek Ogrenmeye
calistiklar1 yerler okullar ve 6zellikle matematik dersleridir. Halmos (1980), problem

¢ozmenin matematigin kalbi oldugunu ifade etmistir ve Halmos, o6grencilerin

1



akademik kariyerleri boyunca elde ettigi matematiksel deneyimlerin onlara, karmagik
problemlerin iistesinden gelmeyi 6greterek gergek hayat problemleri ¢cozme becerisi

sagladigini belirtmistir.

Bugiiniin 6grencileri yarmin diinyasina uyum saglayabilmek igin gesitli beceriler
kazanmalidir. Bu sebeple 6grencilerin matematigi her giin kullanabilecekleri bir arag
olarak gormeleri gerekir. Boylece 6grenciler, hayatin igerisine niifuz eden bilgi ve
iletisim teknolojilerinden yararlanmalarini saglayan matematiksel gelismislige sahip
olabilirler (Kilpatrick ve Swafford, 2002). Ciinkii iyi bir matematiksel problem
¢ozlicii olmak, yorumlama ve anlamlandirma becerilerini edinmeyi icermektedir. Bu
durum herhangi bir alanda herhangi bir 6zel beceri, strateji veya bilgiye sahip

olmayla es deger goriilmektedir (Resnick, 1988).

Ogrencilerde problem ¢dzme becerisi gelistirmedeki amag, 6grenciyi edilgen bilgi
alicist durumundan ¢ikarip aktif ve 6zgiir problem ¢ozen kisi haline getirmektir.
Buna ek olarak ezberlenmesi gereken bilgiyi sinirlandirarak 6grencinin karsi karsiya
kaldig1 problemleri ¢ézerken beceri ve tutum gelistirmesini saglamaktir. Belirtilen
amac¢ kapsaminda Ogrencilere, yasamin igerisinden ve seviyesine uygun problemler
verilerek problemi tanimlamasi, siniflandirmasi, muhtemel ¢6ziim yollar1 belirlemesi
ve sonuglart gézden gegirmesinin istenmesi etkili yollardan biri olabilir (Sahin,
2004). Bu dogrultuda olusturulacak senaryo temelli problemler, rutin matematik

problemlerine gore istenen amaca daha ¢ok hizmet edebilir.

Senaryo temelli 6grenme; kazandirilmak istenen hedef, davranis ve becerilerin bir
senaryo cercevesinde olusturulup 6grencinin kendisini oyuncu yerine koyarak
karsilagtigi problemleri ¢ozmeye c¢alismasi temeline dayanan bir Ogrenme
yaklagimidir (Veznedaroglu, 2005). Bu 6grenme yaklasiminin altinda yatan temel
fikir, becerilerin 6grenilmesinin otantik etkinlikler aracilifiyla gergeklesmesidir
(Schank, Fano, Bell ve Jona, 1994). Oysa okullardaki 6grenme ve problem ¢ozme
stiregleri geleneksel yollarla yapilandirilmakta ve nadiren gergek yasamdaki 6grenme
stireglerine benzer olmaktadir. Ger¢ek yasam kosullarinda Ogrenenler, hedefe
ulagabilmek icin miicadele ederken, okullardaki &grenciler sahip olduklari
materyalleri 6grenebilmek icin miicadele ederler (Schank, 1994). Bu baglamda

senaryo temelli 6grenme okullarda gerceklesen Ogrenme ile gergek yasamdaki



ogrenme eylemi arasinda bir koprii kurarak o6grenmeyi deneyimsel bir hale

dontstiirebilmektedir.

Senaryo temelli 6grenme, 6grenme hedefinin 0grenciye bir ders igerisinde agikga
ogretilmesinden ziyade, égrencinin senaryoda yer alan eylem esnasinda bu hedefle
mesgul olarak Ogrenmesi esasina dayanmaktadir. Bu sebeple senaryo temelli
O0grenme siirecindeki problemler, muhakemenin devaminin saglanabilmesi igin
¢oziilmemis sorunlar icermelidir (Schank, 1994). Veznedaroglu’nun (2005) da
belirttigi iizere bdylece; ogrenciye problem lizerinde diisiinme, bilmediklerini fark
etme ve arastirma, bildiklerini ise gercege benzer durumlara uyarlayarak
kullanabilme firsat1 verilerek 6grenmenin, dogrusal olmayan etkinlikler araciligiyla

gerceklestirilmesi saglanir.

Senaryo temelli problemler ogrencilere, senaryo gorevlerinin ortaya koydugu
problemleri ¢ozmeye calisirken agik ve 6zgiir olabilecekleri bir caligma alani saglar.
(Shu, Bergner, Zhu, Hao ve Davier, 2017). Senaryo c¢evresinde kurgulanan
problemler, 6grencilere benzer durumlari veya 6nceki deneyimlerini hatirlatabilir.
Buna bagli olarak dgrencinin probleme yaklasim sekli farklilik gosterebilir. Ornegin,
problemle deneyimleri arasinda baglanti kurabilen ogrenciler, problem c¢6zme
siirecinde Oz-yansitma yapabilir. Gergeklestirilen 6z-yansitma, 6grencinin uygun
diginme egilimlerini gelistirmeye tesvik etmede yardimci olabilir (Hung, Tan,
Cheungve ve Hu, 2004). Yalnizca problem ¢dzme etkinliginin sonucuna odaklanan
yaklasimlar, Ogrencinin problem ¢6zmeye yonelik farkli yaklasim ve siirecleri
arasindaki anlamli farkliliklar1 géz Oniinde bulundurmamaktadir (Shu vd., 2017).
Oysa bu yaklasim ve siireclerdeki birbirinden farkhi diisiinme egilimleri, 6grencinin
secenekleri daraltmasina veya yanlis segimleri ortadan kaldirmasina yardimei
olabilmektedir (Hung vd., 2004). Bu sebeple 6grencilerin probleme yaklagimlarinin,
problemi ¢ozme siireglerinin ve bu siireglerde gostermis olduklari egilimlerinin,
onlarin problem ¢6zme becerisi lizerinde farklilik olusturabilecegi diisiiniilmektedir.
Bu diisiinceden hareketle, ilgili egilimlerin gézlemlenmeye deger veriler icerecegi

sOylenebilir.

Egilimler (dispositions), bireyin bilgi, beceri ve inanglarmi filtreleyen, zorlama
olmaksizin sik¢a, bilingli ve goniilli bigimde sergilenen hem bilissel hem de

duyussal nitelikleri igeren zihin aliskanliklanidir (Katz, 1993; Thornton, 2006).



Egilimler, yalnizca bireylerin sahip oldugu becerilerle degil ne yapmaya istekli
olduklariyla da ilgilidir (Ritchhart, 2001). Bireyin egilimi, sahip oldugu beceri ile
beceriyi gergek yasamda etkili sekilde kullanmasi arasindaki hayati baglantiy1
olusturur (Perkins, Tishman, Ritchhart, Donis ve Andrade, 2000). Bu sebeple
egilimleri, beceriler ve eylemler arasinda fark edilen bosluklar olarak ifade etmek
miimkiindiir (Ritchhart, 2001).

Bireyin beceriye ihtiyaci oldugu kadar bu beceriyi sergileme egilimine de ihtiyaci
vardir (Perkins, Jay ve Tishman, 1993b). Ciinkii bireyin beceriyi kullanma egilimi
olmadik¢a becerinin ortaya ¢ikisi sansa birakilmis olacak ve belki de beceri gizli
olarak kalacaktir (Dede ve Etemadi, 2022; Perkins vd., 1993b). Becerilerle dogrudan
iligkili olan egilimleri, yatkinliklar ve duyarliliklar da etkilemektedir (Perkins, Jay ve
Tishman, 1993a). Bu sebeple bireyin egilimleri kullanmasi ¢evresel faktorler
araciligiyla gelistirilebilmekte ve tetiklenerek miidahale edilebilir duruma
gelebilmektedir (Cartwright, 2002). Buradan hareketle egilimlerin egitsel
miidahalelerle degistirilebilir ve gelistirilebilir oldugunu sdylemek miimkiindiir

(Dede ve Etemadi, 2021).

Egitim, bireyin i¢inde dogal olarak bulunan giiclii yanlarini engellemek i¢in degil,
bireyin egilimlerini dikkate alarak zihinsel durumlarinin dengeli sekilde etkilesimini
saglamak ic¢in vardir (Dewey, 1910). Saurino (2008), bir¢ok arastirmacinin,
ogrencilerin egilimleri uygulamay1 oOgrendikleri takdirde, gercek yasamdaki
matematiksel deneyimlerin de daha fazla farkina varacaklarina inandiklar1 sonucuna
varmistir. Ancak burada egitimciler i¢in zorluk meydana getirebilecek olan durum,
egilimlerin dogrudan goézlemlenebilir olmamasidir (Ennis, 1996). Bu durumda
egitimcilerin, 6grencilerin egilimlerini ortaya c¢ikarabilecekleri 6grenme ortamlari
olusturmalar1, ortaya ¢ikan egilimleri gézlemlemeleri ve bu egilimleri gelistirmeleri

gerekmektedir.

Ogrencilerde egilimi gdzlemleyebilmenin nihai dlgiisii eylemlerini gdézlemlemekten
gecmektedir. Cilinkii egilimlerin baglamsal dogasi, yapay sekilde olusturulmus
siniflarda uygulanan kalem-kagit testleriyle degerlendirmeye uygun degildir (Dede
ve Etemadi, 2021). Ancak gozlem yapabilmek i¢in 6grencileri istekli olmadiklar
durumlarla egilimlerini kanitlamaya zorlamak da islevsel olmayacak yontemlerden

biridir (Ennis, 1996). Bu sebeple egilimleri gézlemleyebilmenin en iyi yolu, bireyi



gercek bir yasam durumuna yerlestirmektir. Ogrencilerin 6grenme ortamlarinda
senaryolar icerisine koyulmasi, &gretmenlere Ogrencilerin egilimlerini ilk elden
gozlemleyebilme sansi sunar (Dede ve Etemadi, 2021). Benzer olarak Leader ve
Middleton (2004) da senaryo temelli, iyi yapilandirilmamis problemler kullanmanin,
ogrencileri egilimlerinde olumlu degisikliklere tesvik ettigini ve egilimlerin

gozlemlenmesinde etkili bir yontem oldugunu vurgulamaktadir.

Tim problemlerin genelinde oldugu gibi senaryo temelli problemlerde de ¢oziime
ulagabilmek i¢in problemi anlamak, problemin ¢oziimii i¢in bir plan olusturmak,
plan1 uygulamak ve planin islevselligini teyit edebilmek i¢in geriye doniip ¢6ziime
bakmak gerekmektedir. Plani olustururken “Problemin kendisine veya benzerine
daha once rastladim m1?”, “Problemin bilinmeyenine dair baska bir problem biliyor
muyum?”, “Bilinmeyene iliskin 6nceden ¢oziilmiis bir problem var m1 ve kullanabilir
miyim?” ve “Problemi yeniden ifade edebilir miyim?” gibi sorulara yanit verilerek
¢oztim plani olusturulmaktadir (Polya, 2017). Ancak Hung, Tan, Cheung ve Hu
(2004) bunun yami sira, senaryo temelli problemlerin amacina ulasabilmesi igin
ogrencinin kendisi ile senaryo durumu arasindaki benzerlikleri ve farkliliklar
belirlemesi, yeni bilgileri uygulamaya koymadan once ilgili degisiklikleri yapmasi,
bilgilerini yeniden diizenlemesi ve sonrasinda yansitma yapmasi gerektigini
belirtmektedirler. Aksi takdirde gerg¢eklesen 6grenmenin alt diizeyde, kural temelli
bir O6grenme ile siirli kalabilecegini vurgulamaktadirlar. Senaryo temelli
problemlerde iist diizey Ogrenme saglayabilmek icin uygulanacak olan problem
¢ozme adimlari, problem ¢6zme becerisinin, bireyin istbilissel deneyimleriyle de

iliskili oldugunu diisiindiirmektedir.

Ustbilissel deneyimler (metacognitive experience), bireyin problem durumlarinin
¢coziim siirecinde deneyimledigi bilgi, fikir, inan¢, duygu ve yargilardan meydana
gelmekte ve biligsel gorevi yerine getirirken gorev animna iliskin farkindaligini
olusturmaktadir (Efklides, 2002b). Yani iistbiligsel deneyimlerin igerisinde iistbilissel
duygular ve yargilar bulunmaktadir (Efklides, 2002a). Ustbilissel deneyimler kisi-
gorev etkilesiminden meydana gelmekte ve bireyin gorevin bilissel zorluklariyla basa
cikma yeteneginden, kisilik ozelliginden, tistbiligsel bilgilerinden
etkilenebilmektedir. Bu sebeple {istbiligsel deneyimler yalnizca biligsel gorevin

ozelliklerini degil ayni zamanda bireyin biligsel gorevle ilgili endiselerini ve



hedeflerini de yansitarak birey ile gorev arasindaki arayiizii olusturmaktadir
(Efklides, 2001; Efklides, 2006).

Kisa veya uzun siireli, basit veya karmasik olabilen iistbiligsel deneyimler, problem
¢ozme siirecinin basinda, sonunda ve siire¢ esnasinda da kendini gosterebilmektedir
(Flavell, 1979; Efklides, 2002a). Bu deneyimler; problem asinaligina, problem
zorlugunun ve ¢6ziimii i¢in harcanmasi gereken ¢aba ve siirenin tahminine, iretilen
¢ozlimiin dogrulugu ile ilgili duygulara ve yargilara temel saglamaktadir (Efklides,
2002a). Buradan hareketle iistbiligsel deneyimlerin; bireylerin eski-yeni hedeflerini
diizenleme ve olusturmada yol gosterme, sahip olunan istbiligsel Dbilgileri
diizenleyerek ekleme-gikarma yapma islemlerinde rol alma, bilissel ya da iistbilissel
hedeflere ulagsmak icin stratejileri aktif hale getirme gibi islevleri oldugu sdylenebilir

(Akyol, Tertemiz, Pilten ve Pilten, 2016).

Ustbilissel deneyimlerin dogrulugu, problemin ¢oziimii icin kullanlacak stratejinin,
harcanacak cabanin ve zamanin belirlenmesi agisindan 6nem arz etmektedir. Yapilan
caligmalar bireylerin {istbilissel deneyimlerinin dogrulugunun genellikle diisiik
oldugunu ancak deneyimin belirlendigi gorev iizerinde pratikler yaparak bu durumun
gelistirilebilir oldugunu gostermektedir (Efklides, 2002a; Efklides, 2006). Ozellikle
zorluk hissi gibi {istbiligsel deneyimler, problemin ¢6ziim siireci devam ettikce
degisebilir ve doniisebilir. Bir problemin kolay oldugunu diisiinerek ¢6ziime
baslayan bir 6grencinin ¢Oziim silirecinde zorluklarin farkina varmasi buna 6rnek

olarak gosterilebilir (Efklides, 2002a).

Ustbilis becerilerinin desteklenmesi ve gelistirilmesiyle ilgili bircok ydntem ve
strateji bulunmaktadir. Problem ¢6zme ve arastirma etkinlikleri, diistinme siire¢lerini
sorgulama ve sesli diisiinme bu yontemlerden bazilaridir. Bu yontemler, 6grencilerin
daha fazla diistinmesini beraberinde getirmekte, diisiincelerini diizenlemeyi ve
gelistirmeyi saglamakta ve diistinceleriyle ilgili kelime dagarciklarini arttirmaktadir
(Akyol vd., 2016; Blakey ve Spance, 1990). Bu yontemler kullanilarak ¢oziilecek
senaryo temelli problemlerin, &grencilerin stbiligsel deneyimlerine katki
saglayacagi, problem c¢ozme siirecinde kullandiklari egilimleri gozlemleme firsati

sunacagi, egilimleri ve problem ¢6zme becerilerini gelistirebilecegi ongoriilmektedir.

Alan yazinda istbiligsel deneyimler, egilimler, senaryo temelli problemler ve

problem ¢dzme becerisiyle ilgili ¢galismalara bakildiginda problem ¢ézme becerisi ve



elestirel diisiinme egiliminin (Saurino, 2008; Tiimkaya, Aybek ve Aldag, 2009;
Yenice, 2011), problem ¢dzme becerisi ve matematiksel egilimlerin (Hutajulu,
Wijaya ve Hidayat, 2019; Rijaya, Sumarmo ve Kurniawan, 2018; Yustiana,
Kusmayadi ve Fitriana, 2021), problem ¢dzme becerisi ve istbilissel deneyimlerin
(Asik, 2006; Asik, 2015; Efklides, 2002a; Ozkubat ve Ozmen, 2020; Sweeney,
2010), senaryo temelli problemler ve problem ¢dzme becerisinin (Hung, Tan,
Cheung ve Hu, 2004; Yetik, Akyiiz, ve Keser, 2019), istbiligsel beceriler, problem
cozme becerisi, elestirel diistinme egilimi ve akademik 6zyeterliliklerin (Kozikoglu,
2019) birlikte incelendigi caligmalara rastlanmaktadir. Ote yandan, alan yazin
incelendiginde senaryo temelli problemler c¢ergevesinde egilimler, {stbilissel
deneyimler ve problem ¢6zme becerisinin birlikte ele alindigi bir g¢alismaya

rastlanmamustir.

Bireylerin problem ¢dzme siireglerini ve problem ¢6zme becerisini etkileyen
akademik, sosyal ve duygusal yetkinlik hissi, 6z giiven, motivasyon gibi birgok
bilissel ve duyussal faktdr bulunmaktadir (Celikkaleli ve Glindiiz, 2010; Kdycegiz ve
Ozbey, 2019; Yildirim, Hacihasanoglu, Karakurt ve Tiirkles, 2011). Bu faktorler
arasinda egilimlerin ve iistbiligsel deneyimlerin 6nemli bir yer tuttugu goriilmektedir
(Saurino, 2008; Sweeney, 2010; Yustiana vd., 2021). Fakat alan yazinda bu
faktorlerin birbiriyle olan iliskisini ve problem ¢ézme becerisi lizerindeki etkilerini
arastiran bir ¢alisma bulunamamustir. Egilimlerin kalem-kagit testleri yerine gercek
hayat durumlarinda gézlemlenerek Olciilebilmesi, tistbiligsel deneyimlerin problem
¢Ozme siirecinin farkli asamalarinda kendini gostererek degisebilmesi yapilacak olan
aragtirmanin  derinlemesine gozlem igeren nitel bir durum c¢alismasi olmasi
gerektigini disiindiirmektedir. Bireyleri, senaryo temelli problemleri sesli bir sekilde
¢ozerken gozlemlemenin ve bu siiregte derinlemesine goriismeler yapmanin, problem
cozme stirecindeki farkli egilimleri ve {listbilissel deneyimleri gézlemleyebilme ve
aralarindaki iligskiyi anlayabilmeyi saglayacagi diisiiniilmektedir. Buna ek olarak
yapilacak olan gozlem ve goriismelerin, egilimler ve {istbiligsel deneyimlerin
problem ¢6zme becerisi lizerindeki etkisini tespit edebilmeye firsati sunacagi
ongoriilmektedir. Bu dogrultuda, kavramlarin ve aralarindaki iliskinin ortaya

konmasinin alandaki boslugun doldurulmasina katki sunacagi diigiiniilmektedir.



Sunulan alan yazin 1s181inda, bu calismanin amaci 10. sinif 6grencilerinin senaryo
temelli matematik problemleri ¢ozerken ortaya c¢ikan egilimleri ve istbiligsel

deneyimlerinin problem ¢6zme becerilerine etkisinin incelenmesidir.
1.2.Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada, senaryo temelli matematik problemleri ¢6zerken 6grencilerin ortaya
cikan egilimlerinin ve istbiligsel deneyimlerinin problem ¢6zme becerisi tizerindeki
etkisinin incelenmesi amaglanmistir. Bu dogrultuda, problem ¢ézme becerisi ile
iliskili oldugu diisiiniilen merak, azim, 6z giiven, analitik olma, sistematik olma,
dayaniklilik ve dikkatli olma egilimleri, Ogrenciler problemleri ¢dzerken
gozlemlenmeye calisilacaktir. Bununla birlikte gozlemlenen egilimlerin, problem
¢ozme becerisine olumlu veya olumsuz etkilerini belirlemek de ¢alismanin amaglari

arasindadir.

Bireyler yasamlarindaki deneyimler sonucu elde ettikleri tecriibeleriyle belirli
durumlar hakkinda fikir, duygu ve yargi sahibi olurlar. Bu fikir, duygu ve yargilar
bireylere ileride karsilastiklari benzer durumlarda istbilissel bilgiler saglar. Fikir,
duygu, yargi ve {stbiligsel bilgilerin tamamindan meydana gelen iistbilissel
deneyimlerin (Efklides, 2002) ise bireylerin karsilastiklar1 problem durumlarinin
¢oziim siirecinde etkili oldugu diisiiniilmektedir. Ogrencilerin, senaryo temelli
matematik problemlerini ¢6zerken {istbilissel deneyimlerinin probleme aginalik
duygularini, probleme karsi duyduklar1 zorluk hissini, problemi ¢6zebilmek igin
ongordiikleri slire ve ¢oziim i¢in olusturacaklar1 plani nasil etkileyeceginin ortaya
konulmasi aragtirmanin amaglarindan biridir. Ayn1 zamanda &grencilerin iistbilissel
deneyimlerinin ne derece dogru oldugu ve tiim bunlarin problem ¢6zme becerisini
nasil etkiledigi de arastirmanin sonucunda cevaplanmasi amaglanan sorulardan

bazilaridir.

Ogrenciler, fiziksel ve bilissel olarak farkli dzelliklere sahip olmakla birlikte aile ve
sosyal yasam, ekonomik diizey, ¢evre ve toplum gibi gesitli faktorlerin de etkisiyle
farkli 6grenme yasantilarina sahip olabilirler. Ogrenim yasantilarindaki bu
farkliliklar, &grencilerin deneyimleri ve kazandiklari becerilerini, dolayisiyla da
akademik basgarilarin1 etkilemektedir. Becerileri kazanirken ve uygularken
egilimlerin etkili bir unsur olmas1 ve yasantilarin istbiligsel deneyimleri etkilemesi,

farkli akademik diizeydeki 6grencilerin egilimlerinin ve iistbiligsel deneyimlerinin de



farklilagabildigini diisiindiirmektedir. Buradan hareketle, 6grencilerin sahip oldugu
egilimlerin ve {stbiligsel deneyimlerin akademik diizeye gore farklilik gosterip

gostermedigini belirlemek de arastirmanin amaglari arasindadir.

Arastirmada, egilimler ve tstbiligsel deneyimlere dair dogru bulgulara ulasabilmek
adina, senaryo temelli problemler ¢6ziiliirken yapilacak olan gozlem ve goriismelerle
Ogrencilerin ~ problem  ¢ozme  silireglerinin  derinlemesine  incelenmesi
hedeflenmektedir. Elde edilen veriler 1s18inda bu ¢aligmada, 10. sinif 6grencilerinin
senaryo temelli matematik problemleri ¢6zerken ortaya ¢ikan egilimleri ve {istbiligsel

deneyimlerinin problem ¢6zme becerilerine etkisinin belirlenmesi amaglanmastir.
1.3.Arastirmanin Onemi

Egitim, bireyin biitlinsel olarak gelisiminin desteklendigi bir siirectir. Bu siirecte
ogretmenler, 6grencilerinin yalnizca diploma sahibi bireyler olmasimi degil, sahip
oldugu belirli becerilerle degisen diinyaya kolay uyum saglayabilen, basarili bireyler
olmasini hedeflemektedir. Problem ¢6zme becerisi, yasamin her alaninda karsilasilan
zorluklarin iistesinden gelebilmenin ve basarili olmanin yollarindan biri olarak kabul

edildigi i¢in egitim siirecinde 6nemli goriilen becerilerden biridir.

Egilimler, becerilerin kazanilmasinda ve ortaya ¢ikmasinda; iistbilissel deneyimler
ise becerileri hayata ge¢irme siirecinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Egilimler ve
istbilissel deneyimlere dair alan yazinda ulasilan ¢alismalar incelendiginde
arastirmalarin birgogunun nicel yontemlerle gerceklestirildigi sonucuna ulagilmistir
(Colucciello, 1999; Efklides ve Petkaki, 2005; Kozikoglu, 2019; Norman ve Furnes,
2016; Royster, Harris ve Schoeps, 1999). Birey tarafindan goniillii ve bilingli bir
sekilde sergilenen egilimlerin ortaya ¢ikmasi genellikle gercek yasam durumlarinda
meydana gelmekte, bu sebeple egilimlerin olgiilmesinin gozleme dayali olmasi
gerektigi distiniilmektedir. Buradan hareketle ¢calismada, senaryo igine yerlestirilmis
gercek  hayat  problemlerinin  sesli ~ diisginme  yoOntemiyle  ¢oziiliirken
gbzlemlenmesinin, bireylerin egilimlerine dair dogru ve saglikli veriler sunacagi
ongoriilmektedir. Ayn1 zamanda, yapilan incelemeler sonucunda, bu ¢alismada
gozlemlenmesi hedeflenen merak, azim, 6z giiven, analitik olma, sistematik olma,
dayaniklilik ve dikkatli olma egilimlerinin birlikte incelenerek bulgularin sunuldugu
bir calismaya rastlanmamistir. Bu calismada alandaki diger calismalardan farkl

olarak {iistbiligssel deneyimler, problem ¢dzme siirecinin Oncesinde, sonrasinda ve



problem ¢6zme esnasinda yapilan gozlem ve goriismeler ile derinlemesine
incelenerek elde edilecektir. Bu sayede arastirmacilarin, {istbilissel deneyimlerin;
problemle olan iliskisi, dogruluklari, ¢6ziim siirecinin sonundaki degisimleri ve tiim
bunlarin problem ¢6zme becerilerini nasil etkiledigi vb. sorularina, farkl
asamalardan elde edilmis bulgularla cevap bulunmasi hedeflenmektedir. Bu sebeple
aragtirma, nitel yontemle gergeklestirilmesi ve inceledigi egilimlerle diger

caligmalardan ayrilmakta ve alana yeni bulgularla katki sunacagina inanilmaktadir.

Bireylerin yasamlarini siirdiiriirken st bilislerinde bilgi, deneyim ve stratejiler
olusmaktadir. Ancak bireylerin karsilastiklar1 olay veya durumlar neticesinde
meydana gelen dstbilissel deneyimlerinde, egilimlerinin de etkisi oldugu
diisiiniilmektedir. Ornegin, cesaret egilimine sahip olan bireyin bir olayla
karsilagtiginda iistbilisinde meydana gelen duygu ve yargilarin, bu egilimden yoksun
biriyle aynit olmamasi1 muhtemeldir. Bu sebeple egilimlerin, bireylerin iistbiligsel

deneyimleriyle iliskili oldugu 6ngoriilmektedir.

Birbiriyle iliskili oldugu 6ngoriilen egilimler ve istbilissel deneyimlerin, bireylerin
problem durumlariyla karsilastiklarinda olusturacaklart  ¢6ziim  siirecini  de
etkileyecegi diistiniilmektedir. Bireyin lstbilisinde yer alan duygular, yargilar ve
fikirlerin kisinin egilimleri ile birleserek problem ¢6zme siirecini tamamiyla bireye
Ozgii kilarak kisisellestirecegi Ongoriilmektedir. Arastirmanin sonucunda problem
¢ozme becerisine dair ortaya konacak olan bulgularin, olusturulacak o6grenme
ortamlar1 ve gergeklestirilmek istenen 6grenme deneyimleri i¢in yeni bakis agilari

saglayacagi diistiniilmektedir.

Alan yazinda problem ¢6zme becerisi, egilimler ve {ist biligssel deneyimlerin ayr1 ayri
incelendigi ¢aligmalar bulunmaktadir (Efklides, 2002a; Saurino, 2008; Yustiana vd.,
2021). Ancak belirlenen egilimler ve ist biligsel deneyimlerin birlikte ele alinarak
problem ¢6zme becerisine etkisinin ortaya koyuldugu bir ¢aligmaya rastlanmamustir.
Ayrica alan yazinda ulasilabilen ¢aligmalarda, bu kavramlarin nitel yontemle
derinlemesine incelendigi ¢aligmalarin az sayida oldugu goriilmiistiir (Hahn, 2022;
Mabharani, Nusantara, As’ari ve Qohar, 2019; Thornton, 2006; Yustiana vd., 2021).
Bu sebeple arastirmanin; birlikte ele aldigi kavramlarla, konusuyla ve arastirma

yontemiyle 6zgiin bir nitelige sahip oldugu; sunacagi bulgularla alan yazina katki
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saglayacagi, uygulayicilara yeni fikirler ve bakis acilar1 kazandiracagi

diistiniilmektedir.
1.4.Problem Ciimlesi

Arastirmanin problem ciimlesi “10. smif 6grencilerinin senaryo temelli matematik
problemleri ¢ézerken ortaya cikan egilimleri ve iistbiligsel deneyimlerinin problem

¢ozme becerilerine etkisi nedir?” olarak belirlenmistir.
1.4.1. Alt problemler

Arastirmada, belirlenen problem dogrultusunda asagidaki alt problemlere yanit

aranmistir:

1. 10. simif Ogrencilerinin senaryo temelli matematik problemleri ¢ozerken
ortaya ¢ikan egilimleri nelerdir?

2. 10. smif 6grencilerinin senaryo temelli matematik problemleri ¢ozerken sahip
olduklart tistbilissel deneyimler nelerdir?

3. 10. smf Ogrencilerinin senaryo temelli matematik problemleri ¢ozerken
kullandiklar1 egilimler ve iistbilissel deneyimler 6grenim gordiikleri okullarin
akademik diizeylerine gore farklilasmakta midir?

4. 10. smif 6grencilerinin senaryo temelli matematik problemleri ¢ozerken
kullandiklar1 egilimlerin ve {istbiligsel deneyimlerin problem ¢6zme
becerisine etkisi nedir?

1.5.Varsayimlar

1. Ogrenciler, gdriisme formunda yer alan sorulara dogru ve samimi yanitlar
vermistir.

2. Gozlem ve goriisme yapilan ortamin, d6grencilerin egilimlerini gézlemlemeye
uygun, tesvik edici bir ortam oldugu varsayilmaistir.

1.6.Smmirhliklar
Arastirma, agagida belirtilen sinirliliklar ¢ercevesinde gergeklesmistir:

1. Arastirma, 2022-2023 egitim 6gretim yili ile sinirhidir.

2. Arastirma, lise 10. sinifta 6grenim goren farkli akademik diizeylerdeki 10
ogrenci ile sinirhdr.

3. Ogrencilerden ¢bzmesi istenen problemler, matematik dersine ait

olusturulmus senaryo temelli ger¢ek hayat problemleriyle sinirhidir.
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4. Arastirmada gozlemlenen egilimler merak, azim, Ozgiiven, analitik olma,
sistematik olma, dayaniklilik ve dikkatli olma egilimleri ile sinirlidur.

5. Aragtirmadan elde edilen bulgular, arastirmaci tarafindan gergeklestirilen
gozlem ve goriismelerden elde edilen veriler ile sinirhidir.

1.7. Tanimlar

Egilimler: Bireyin sahip oldugu becerileri; niyet, duyarlilik, isteklilik ve deger
verme Ogeleri dogrultusunda nasil ise kostuguna iliskin zihinsel oriintiileri ifade eder

(Cirik, 2023).

Problem c¢oézme becerisi: Bireyin problem durumlariyla karsilastiginda problemi
kavrama, anlama, ¢oziimii i¢in uygun stratejiyi segme, bu stratejiyi kullanma ve

sonuglart yorumlama yetenegidir (Altun, 2015).

Senaryo temelli problemler: Gergekgi senaryolar igerisinde, etkilesimli gorevler

icerecek sekilde kurgulanan problemlerdir (Shu vd., 2017).

Ustbilissel deneyimler: Bireyin bilissel bir ¢caba sirasinda deneyimledigi fikir, inang,
duygu, hedef ve yargilarin tamamindan meydana gelen iistbilissel gérev anina iliskin

bilgilerin tiimiidiir (Efklides, 2002b).
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BOLUM 2
KURAMSAL CERCEVE VE iLGILIi ARASTIRMALAR

Aragtirmanin bu bdliimiinde kuramsal c¢ergeveye ve ilgili arastirmalara yer
verilmistir. Kuramsal cergevede problem c¢dzme becerisi, egilimler ve st biligsel
deneyimler detaylandirilarak ele alinmis ve belirtilen kavramlarin birbiriyle olan
iliskisi agiklanmistir. Son olarak problem ¢6zme becerisi, egilimler ve iist bilissel

deneyimlerle ilgili alan yazinda yer alan ilgili arastirmalar incelenmistir.

2.1. Problem Cozme Becerisi
2.1.1. Problem
Problem, bireyin bir amag¢ dogrultusunda hareket ederken daha 6nce karsilasmadigi,

¢ozmeye ihtiya¢ duydugu ancak ¢6ziim i¢in kullanilacak prosediir ve algoritmalarin
belirsiz oldugu giigliik durumlaridir (Duncker, 1945; Lester Jr., 2013; Woods, vd.,
1997). Ancak bireylerin gii¢lilk durumlariyla karsilastiklarinda iistesinden gelmek
icin yaptiklar1 eylemler, amaca ulasmak i¢in yapilan bir prosediir arayis1 degildir.
Aksine belirlenen gii¢lik durumlariyla ulagilmak istenen amacg arasindaki iliskiyi
anlamaya calismanin yinelemeli bir dongiistidiir (Lesh ve Zawojewski, 2007). Amaca
yalnizca eylemler araciligiyla ulasilamayan, bireyi entelektiiel ¢ikmazlara

stiriikleyerek diistinmeye sevk eden durumlar bireyler icin birer problemdir

(Duncker, 1945; Schoenfeld, 1985a).

Durumlar kendi baslarina problem meydana getirmezler. Durumun bir problem
meydana getirebilmesi i¢in birey adina bir sorun haline gelmesi gerekmektedir.
Bireyin durumu sorun olarak algilamasi da var olan bilgilerine baghdir. Gergek bir
problem, bireyi, ne durumda oldugunu ve varmak istedigi hedefi bildigi ancak hedefe
ulagsmak i¢in gerekli araglara sahip olmadig1 giigliiklerle kars1 karsiya birakir. Bu
sebeple ders kitaplarinda 6grencilere sunulan pek ¢ok soru, problemden ziyade birer

alistirmadir. Alistirmalar, ¢oziim icin kullanilacak aracin ve izlenecek yolun belirli
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olmasiyla problemlerden ayrilirlar (Schoenfeld, 1989). Bireylerin kavram
6greniminin gerceklesmesi ve pratik yapmalariin saglanmasi igin aligtirmalar sunup
¢ozmelerini istemek egitim siirecinin bir parcasidir. Ancak problem ¢ézme ve bu
beceriyi kazandirma islemi, O&grencilerin ¢dziim yolu Dbelli alistirmalar

cozebilmesinden daha karmasik ve niteligi yiiksek bir eylemdir.

Ogrencilere matematiksel, fiziksel, saglik, sosyal ve kisilik problemlerini ¢dzmeyi
ogretmek egitim programlarinin 6nemli amaglari arasindadir (Gagne, 1985). Bu
amag¢ dogrultusunda Ogrencilerin karsilasacagi problemlerin nitelikli problemler
olmasi gerekmektedir. Hart (2000) nitelikli problemleri; 6grencilere yeni kavramlarla
tanisma firsatt sunan, farkli yeteneklere sahip 6grencilerin farkli ¢éziim yollar1 ve
stratejiler kesfetmesine ve uygulamasina olanak taniyan, 6grencilerin bulunduklar
cevreden beslenen ve gercek yasamla iliskili problemler olarak tanimlamaktadir.
Problemler belirlenen bu nitelikleri icermesine ve problem durumunda

yapilandirilmasina gore farkl sekillerde siniflandirilmaktadir.

2.1.2. Problemlerin siniflandirilmasi
Problemler; amaglari, yapilari, igerikleri, ¢6ziimde kullanilan yontem ve siireglerine

gore farkl sekillerde siniflandirilabilmektedir. Alan yazinda problemlerin; bulmaca
problemleri, iyi yapilandirilmis ve iyi yapilandirilmamis problemler (Jonassen, 1997)
olarak smiflandirilmasiyla birlikte, rutin ve rutin olmayan problemler (Altun, 2015)
olarak siniflandiriimasiyla da karsilasilmaktadir. Bu arastirmada 6lgme araci olarak
senaryo temelli matematik  problemleri  kullanildigi  i¢in  problemlerin

siiflandirilmasi rutin ve rutin olmayan problemler olarak ele alinmustir.

2.1.2.1. Rutin problemler
Rutin problemler, daha 6nce ¢6ziilmiis problemlerin igindeki veriler degistirilerek

olusturulan, 6zgiin olmayan ve belirli bir prosediiriin adimlar: takip edilerek kuralli
bir sekilde ¢oziilebilen problemler olarak tanimlanmaktadir (Polya, 1957). Genellikle
bu problemler, bulunduklart konudaki kavram ve bagmtilar1 pekistirmeyi
amaglamaktadir. Bu sebeple ¢ogu rutin problem, konular arasindaki iliskileri ve
problemlerin karsilagilabilen g¢esitliligini ihmal eder. Ders kitaplarinda yer alan, kar-
zarar, yol-zaman hesab1 gibi dort islem becerisi gerektiren, bir veya birkag islemle

¢oziilebilen problemler rutin problemler olarak kabul edilmektedir (Altun, 2015).

Rutin bir problem, 6grencilerin 6n bilgileri gdz dniinde bulundurularak belirlenebilir

(Polya, 1957; Woodward, vd., 2012). Ogrencinin 6n bilgilerinde, ¢dzmesi istenen
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problemle iligkili ¢oziime kavusturulmus bir deneyimi varsa, sunulan problem
Ogrenci i¢in rutin bir problem sayilabilmekte ve ¢oziime ulagmasi i¢in standart bir
kurali takip etmesi yeterli olmaktadir. Buradan hareketle rutin problemlerin,
genellikle 6grencilere yaratici fikirlerini ve muhakeme becerilerini kullanma firsati
sunmadig1 soylenebilir (Polya, 1957). Ancak bu durum rutin problemlerin kolay veya
kullanilmamasi gereken problemler oldugu yanilgisini beraberinde getirmemelidir.
Woodward vd. (2012), 6grenciler tarafindan bir islemin anlagilmasi istendiginde
veya matematiksel bir durumun uygulamasinin 6gretilmesi amaglandiginda rutin
problemlerin kullaniminin uygun oldugunu belirtmektedir. Ayrica rutin problemlerin,
ogrencilerin ¢oziim yontemine agina olduklar1 ancak ¢6zerken biligssel olarak
zorlanabilecekleri ¢ok asamali siireglerden de meydana gelebilecegini ifade
etmektedir. Ozetle, rutin problemlerin kavram dgretimi ve pekistirmenin amaglandig
ogretim faaliyetlerinde kullanimin islevsel oldugu ancak c¢esitli ger¢ek yasam

becerilerinin kazandirilmasi amaglandiginda yetersiz kaldig1 sdylenebilmektedir.

2.1.2.2. Rutin olmayan problemler
Rutin olmayan problemler; farkli yaklasimlara ve ¢oziim yollarina izin veren, bazi

durumlarda tek bir yaniti olmayan, cevaba ulasabilmek icin ¢esitli stratejiler ve
beceriler kullanmay1 gerektiren, ucu agik problemler olarak tanimlanmaktadir
(London, 1993). Belirli olaylarin birer modellemesini igeren rutin olmayan
problemlerin okul derslerinde kullanilmasi, cagdas &gretimin saglanmasi1 ve
muhakeme becerisinin kazandirilmasi acgisindan Onemli goriilmektedir (Altun,

Memnun ve Yazgan, 2007).

Rutin olmayan problemlerin ¢6ziimii genellikle rutin problemlerin ¢ézlimiine kiyasla
daha uzun siireler alabilir. Ancak rutin olmayan problemler her 6grencinin kendi
yeteneklerini kullanarak tutarh bir ¢dziime ulasabilecegi problemlerdir. Ogrencilerin
meydana getirdigi ¢Ozlimlerin niteliginde farkliliklar olsa dahi rutin olmayan
problemler, sorunla yiizlesen ve caba sarf eden her 6grencinin ¢oziime dair veriler
sunabilecegi yapilara sahiptir (London, 1993). Bu problemlere nitelikli ¢oziimler
sunmak isteyen dgrencilerin ise liste ve tablo yapma, diyagram ¢izme, bagint1 bulma,
degisken  kullanma  gibi  ¢esitli  stratejilerden  bazilarin1  kullanmalar

gerekebilmektedir (Altun, 2015).

Rutin olmayan problemler igerisinde gorevler barindiran ve bu gorevler yerine

getirildikge ¢oziim icin bilgi kaynagi saglamaya devam edecek bigimde
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olusturulabilir. Bu durumda problemi ¢dzen birey, ge¢mis deneyimlerinden ¢ok,
gorevden 6grenilen bilgileri uyarlayarak ¢oziime gitmeye calisir (Cheng ve Miller,
1985). Buradan yola ¢ikarak, senaryolar gergevesinde olusturulmus ve igerisinde
cesitli gorevler barindiran senaryo temelli problemlerin rutin olmayan problemlerin

bir ¢esidi oldugunu sdylemek miimkiindiir.
Senaryo temelli problemler

Senaryo temelli O0grenme, Ogrencilere senaryoyu tanimlayip belirli kimlikler
istlenmelerini saglayan, cesitli sorular araciligiyla problemleri kesfetmesini, takip
etmesini, ¢ozmesini ve hedef becerileri kazanmasini amaglayan bir O6grenme
yaklagimidir (Errington, 2011). Senaryolar gercek diinyayr sinif ortamina getirerek
ogrencilerin bir problem {izerinde diisiiniip ¢oziimleme, sentezleme ve degerlendirme
yapmasini saglar (A¢ikgoz, 2003). Bir giinden bir yila kadar ¢esitli siirelerde devam
edebilecek sekilde olusturulabilen senaryolar, 6grencilere biitiin olarak tek seferde
veya asamali olarak sunulabilmektedir. Olusturulan senaryolar video veya
yazilimlara entegre edilebildigi gibi yalmizca kagit {izerinde de olabilmektedir

(Errington, 2011; Schank, 1994).

Senaryo temelli 6grenmenin pedagojik hedefi, ilgili becerilerin siire¢ igerisinde
ogrencilere kazandirilmasidir (Schank vd., 1994). Bu siiregte Ggrencilere,
kazandirilmak istenen beceriler ve ¢ézmesi istenen problemler senaryo igerisindeki
baglamlara yerlestirilip bir iskelete kavusturularak verilir (Collins, 1994).
Ogrencilerin problemi ¢dzmeye yonelik gerceklestirdikleri yolculuk onlarmn yaratict
oldugu, kararlar verdigi, elestirel diislindiigli, analiz ve degerlendirme yaparak
yansitma yaptigr bir siire¢ olmaktadir (Errington, 2011). Boylece 6grencilerin,
bilgileri ne zaman ve nasil kullanilacagini 6grenmesi, gercek yasam becerilerinin
gelismesi ve kiiresel diinyada basarili faaliyetler yiiriitebilmesi i¢in belirli deneyimler

kazanmas1 amaglanmaktadir (Collins, 1994; Sorin, 2013).

Gergek anlamda Ogrenilmis bir bilgi, bireyin zihninde anlamhi sekilde
konumlandirilmig, gerekli durumlarda organize edilmeye, kullanilmaya ve
soyutlanmaya hazir durumda olmalidir. Geleneksel Ogretim yontemlerinin
bircogunda bilgiler, var olduklar1 baglamlardan koparilarak ogretilmekte ve bu
durum bazi sorunlara yol acabilmektedir. Ogrenciler, 6grenme etkinliklerinin

amacinit  anlamadiklart  ve igsellestirmedikleri i¢in  motivasyon  sorunu
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yasayabilmektedir. Ogrendikleri bilgileri gercek yasamda karsilarina ¢ikan
problemlerde nasil uygulayacaklarini bilmemeleri, 6grencilerde eylemsizlik haline
sebebiyet verebilmektedir. Ayn1 zamanda bilgiyi zihinde tutup nasil soyutlayacagini
veya uygulayacagini bilmemek, bilgiyi alikoyma sorununu da meydana getirebilir
(Collins, 1994). Senaryo temelli 0grenme yaklagimi ogrencileri, gercek yasam
baglantili problem durumlarina maruz birakip iistesinden gelmelerini saglayarak bu
sorunlar1 ortadan kaldiracak bir 6grenme yaklasimi olabilmektedir. Bilgilerini gercek
bir problem durumunda kullanmayi, 6grenilen bilgilerin somut anlamda islevini
idrak etmeyi ve dogru bilgiyi dogru yerde ortaya ¢ikarmayi 6grenen Ogrenciler;
anlamli, aktif ve motive bir dgrenme siireci gerceklestirebilirler. Zumbach ve
Reimann (2002) de yaptiklar1 arastirmada, senaryo temelli 6grenme yontemiyle
O0grenim goren 6grencilerin diger 6grencilere gore daha motive olduklari, daha iyi bir
genel bakis edindikleri ve bilgilerini argiimantasyon gorevlerinde daha iyi

uygulayabildikleri bulgusuna ulasarak bu diisiinceyi desteklemistir.

Bireylerin, bilgileri anlamli ve motive olarak 6grenmeleri kadar bu siire¢ igerisinde
kazanacaklar1 beceriler de onem arz etmektedir. Ogrenme yasaminda bireylere
kazandirilmas1 hedeflenen beceri ve davranislar; kisiye, zamana ve diizeye gore
degisiklik gosterebilir. Bu sebeple senaryo temelli 6grenmede gerceklestirilmek
istenen amaglar dogrultusunda farkli senaryo yaklasimlar1 bulunmaktadir. Bunlar;
beceri temelli, problem temelli, sorun temelli ve spekiilatif temelli senaryolar

seklinde kategorize edilmektedir (Errington, 2011).

Problem temelli senaryolar; igerisinde zorlu unsurlar barindiran, bireylerin karar
verme, elestirel diislinme, uygun kanitlar toplama, gerekgelendirme ve alternatif
coziimleri degerlendirme becerilerini siirece dahil ederek ¢6zlime ulasmalarini
gerektiren, agik uglu problemlerden olusan senaryolardir (Errington, 2011). Bu
senaryolarda ogrenciler, 6n bilgilerini yeniden insa ederek karsilarina ¢ikan problem
durumunda kullanir ve becerilerini de ise kosarak derin diizeyde Ogrenme
gerceklestirirler (Errington, 2010). Ogretmenler tarafindan problem temelli senaryo
siirecinde odaklanilmas1 ve Onemli goriilmesi gereken durum, Ogrencinin dogru
yanita ulagsmasi olmamalidir. Ogrencinin senaryo igerisinde oniine ¢ikan her yeni
bilgiyle birlikte muhakeme yaptigi, kararlar aldig, alternatif fikirler tirettigi dinamik

¢oziim yolculugu, siirecin esasini olusturmalidir (Errington, 2011).

17



Senaryo igerisine yerlestirilmis problemleri 6gretim siirecinde kullanmanin avantaj
ve dezavantajli oldugu durumlar mevcuttur. Ogrencinin problem ¢dzme siirecini
gercek yasam durumlari igerisinde, becerilerini kullanarak, rutin olmayan siireglerle,
muhakemeye ve elestirel diisinmeye dayali sekilde aktif rol alarak siirdiirmesi
senaryo temelli problemlerin 6nemli artilar1 olarak goriilebilir (Ag¢ikgodz, 2003;
Collins, 1994; Errington, 2011; Sorin, 2013). Ayrica Ogrencilerin problem
durumlarinda ¢o6ziime odaklanmadan once problemi iyi bir sekilde tanimlamasi
gerektigini kavratmasi, gercek yasam sorunlarinin basit ve tek bir ¢oziimii olmadigin
gostermesi de senaryo temelli problemlerin avantajlar1 olarak sayilabilir (Errington,
2011). Ogrencilerin senaryo igerisinde ¢oziime ulasirken harcadiklar1 zamandan
pisman olabilmeleri, senaryo igerisinde etkilesim kurmast gereken roli
benimsememeleri, dogru yaniti bulmaya odaklanarak siirecten keyif almak yerine
stireci sonlandirmak istemeleri de senaryo temelli problemlerin olas1 dezavantajlari

olarak siralanabilir (Errington, 2011; Sheridan ve Kelly, 2012).

2.1.3. Problem Cozme
Problem ¢6zme, belirsizlik iceren giigliik durumlarini giderebilmek i¢in bireyin

deneyimlerini, bilgilerini ve sezgilerini koordine edip ilgili ¢ikarim Kkaliplari
olusturarak belirsizligi gideren yeni temsil durumlar1 olusturma siirecidir (Lester Jr.
ve Kehle, 2003). Bu siiregte esas olarak yapilan, problemin daha anlasilir, erisilir ve
¢oziilebilir hallerini temsil eden yardimci problemler {iretmektir. Problem durumunu
degistirerek, dontstiirerek ve yeniden ifade ederek problemi daha verimli sekilde

formiile etmek, problem ¢ozme siirecini meydana getirir (Duncker, 1945; Polya,
1945).

Problem ¢6zme siireci, bireylerin sahip olduklar1 bilgiler ve bu bilgileri zihinlerine
nasil yerlestirdikleriyle direkt iliskilidir. Bireylerin problem ¢6zme siireci igerisinde
bilgilerine dayanarak yaptigi muhakemeler, ¢6ziim yolunu meydana getirir. Ancak
bazi bireyler muhakeme siirecinde sikint1 yasayabilir veya bu siire¢ sonucunda yanlis
kararlar verebilir. Bu durum bireyin zihnindeki bazi bilgileri siirece dahil
edememesinden kaynaklanan {stbiligsel bir durum olabilecegi gibi gerekli bilginin
zihninde var olmamasindan da kaynaklanabilmektedir (Schoenfeld, 1992/2016). Bu
durumlarda bireyin sahip olmadig1 bilgiyi fark ederek dogru kaynaklardan bilgiyi
temin etmesi, problem ¢6zme siirecinin basarili sekilde devam etmesini saglayabilir.

Ancak bireyin var olan bilgilerini gerekli durumlara uyarlayarak kullanamamasi
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anlamli 6grenmenin ger¢eklesmemesinden kaynakli olabilmektedir. Kilpatrick ve
Swafford (2002), anlamli 6grenilen bilginin, gerekli yontemler igerisinde yeniden
yapilandirilarak bilinmeyen problemleri ¢ozmek ve yeni bilgi {iretmek igin temel
sagladigini belirtmistir. Buradan hareketle problem ¢6zme siirecini basarili sekilde
sirdirmenin; bireylerin giiglii icerik bilgisine, zihninde yer alan bilgilerini
yapilandirarak ¢ikarim yapma ve olusturdugu temsilleri kullanma yetenegine baglh

oldugunu séylemek miimkiindiir (Lester Jr, 2013).

Insan zihninin ve ruhunun karmasiklii, problem ¢dzme siirecini de karmasik
kilmaktadir. Problem ¢6zme; bireylerin biligsel, duyussal ve devinissel siireglerinin
tamamiyla iligkilidir. Bu sebeple problem ¢6zme siirecinde bireyin yalnizca birkag
yoniine odaklanmak siireci verimsiz ve basarisiz kilabilmektedir. Bireyleri, var olus
sekilleriyle bir biitiin olarak diisiinlip sahip olduklar1 dogal becerileri isin igerisine
katarak siireci tasarlamak problem ¢6zme siirecini basarili kilmanin yollarindan
biridir (Mason, 2016). Gagne (1985), bireylerin problem ¢dzme siirecinde basarili
olabilmeleri i¢in hangi becerilerini hangi asamada kullanmalar1 gerektigini
belirleyecek bilissel stratejilere sahip olmalar1 gerektigini belirtmistir. Ayrica,
problemin ¢6ziimii i¢in gerekli olan kurallar, ilkeler ve kavramlari belirleyebilecek
entelektiiel becerilerini ve problemin anlasilmasi veya ¢oziimiin degerlendirilmesini
saglayan semalar1 organize etme becerilerini de siire¢ igerisinde kullanmalarinin
onemini vurgulamistir. Bu becerilerini kullanan bireyler diger bireylerden ayrilarak
iyi problem ¢oziiciiler olarak adlandirilabilmektedir. Iyi problem ¢éziiciiler; bilgileri
arasinda kuvvetli baglantilar1 olan, dikkatlerini problemin yiizeysel degil yapisal
ozelliklerine odaklayan, giiglii ve zayif yonlerinin farkinda olan, problemlere etkili

ve yalin ¢ozlimler bulabilen bireylerdir (Lester Jr. ve Kehle, 2003).

Egitimin temel amaglarindan biri, 6grencileri iyi birer problem ¢oziicli haline
getirmeye calismaktir. Bu durumun 6nemli bir amag halini almasi, problem ¢dzmeyi
Ogretmekle iradeyi egitmenin es deger olarak kabul edilmesinden
kaynaklanmaktadir. Kendisi i¢in zorlu gorevlerle basa ¢ikmaya calisan Ogrenci,
basarisizliga tahammiil etmeyi, ufakta olsa ilerleme kaydetmenin Onemini, esas
¢oziimii bulmaya yogunlagsmay1 ve bunun i¢in var giiciiyle ¢aligmay1 6grenir (Polya,
2017). Bu amag dogrultusunda problem ¢dzmeyi 6gretmek igin 6grencilere, uzun bir
stire boyunca diizenli olarak farkl: tiirlerde gesitli gérevler iceren problem durumlari

tizerinde ¢alisma firsat1 verilmelidir (Lester Jr., 2013; Polya, 2017). Ciinkii problem
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¢dzmenin en zor kisimlarindan biri ¢6zliim esnasinda dogru sorulari sorabilmektir. Bu
beceri ise yalnizca ¢ok fazla pratik yapilarak kazanilabilmektedir (Halmos, 1980).
Bireylerin yontemleri, becerileri, Tlstbilisleri ve degerlendirme becerileri
matematiksel kavramlarin anlagilmast ve gelismesiyle paralel olarak ilerlemektedir.
Bu sebeple iyi bir problem ¢oziicii olmak, problemlerin baglaminin, 6nemli
matematik kavramlariyla iligskili olmasi gerektigini gostermektedir. Bunlara ek
olarak, iistbilis 0gretimi ile problem ¢dzme Ogretiminin sistematik ve organize bir
sekilde bir arada verilmesi ve simiflarda problem ¢6zme etkinliklerinin kiigiik grup
caligmalar1 halinde yapilmasi da Ogrencilerin iyi birer problem c¢oziicii olmalarina
katki saglayacak yollardan bazilaridir (Lester Jr., 2013). Tim bu ydntem ve
stratejiler, bireylerin problem ¢dzme siireglerine asinaliklarini arttiracak ve bireyler
icin problemler, tiirli fark etmeksizin sistematik asamalarla ele alinarak ¢oziime

ulagtirilan durumlar halini alacaktir.

2.1.4. Problem Cozme Asamalari
Problemler, birbirinden farkli sekillerde olusturularak farkli zorlukta gorevler

icerebilmektedir. Bu sebeple problemlerin standart kurallara bagl olarak ¢oziilmesi
mimkiin degildir. Problem ¢6zmenin kurallar1 olmamakla birlikte bir sistematigi
bulunmaktadir (Altun, 2015). Uzun yillardir bir¢ok arastirmaci, problem ¢ézmenin
sistematigini agiklayabilmek adina problem ¢6zmenin asamalarini belirlemeye
calismistir. Ilk olarak Dewey (1910) problem ¢dzme asamalarini; problemi
tamimlama, ¢6ziim i¢in alternatifleri belirleme ve en iyi alternatifi segme seklinde
belirlemistir. Sonraki yillarda bir¢ok arastirmacinin belirlemis oldugu siralamalar,
esas olarak Dewey’in asamalarini icermekle birlikte, bu asamalarin daha

derinlemesine ve detayl sekilde ele alinmis halidir.

Polya (1957), problem ¢dzmenin asamalarin1 dort maddede siralayarak en ¢ok kabul
goren siralamalardan birini yapmustir. Polya’nin problem ¢6zme asamalari, problemi
anlama, ¢0ziim i¢in bir plan olusturma, plan1 uygulama ve geriye doniip bakma
adimlarindan meydana gelmektedir. Schoenfeld (1985a; 1985b), Polya’nin problem
¢ozme adimlarim1 kabul etmek ve bazi noktalarda elestirmekle birlikte kendi
caligmalarinda problem ¢6zme asamalarina dair siralama yapmis ve bu asamalarin
iist biligsel siirecleriyle de ilgilenmistir. Cozlim siireci icerisinde “Ne yaptigini tam
olarak anlatabilir misin?”, “Yaptigin islemi neden yapiyorsun, ¢dziime hizmet ediyor

mu?” ve “Meydana getirecegin ¢6ziim sana nasil yardimci olacak?” sorulariyla
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¢oziim siirecini istbiligsel olarak asamalandirmistir. Ayrica Schoenfeld (1985a),
problem ¢dzmeyi birbiriyle etkilesimde olan; problemi analiz etme, esdeger
problemleri kesfetme ve tasarim olusturma adimlarindan sonra uygulama ve
dogrulama adimlar1 gelecek sekilde bir siralamayla da asamalandirmistir.
Schoenfeld’in problem ¢6zme asamalarina Sekil 2.1°de yer verilmistir. Facione
(2011), “Fikirler” seklinde kisalttig1 problem ¢6zme asamalarini; problemin tanima
ve Oncelikleri belirleme, iligkili verileri belirleme ve anlama, se¢enekleri siralama ve
sonucu 6ngdérme, durumu degerlendirme ve on karar1 verme, siireci irdeleme ve

gerekli durumlarda diizeltme yapma olarak bes adimda siralamistir.
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Sekil 2.1.Schoenfeld’in problem ¢6zme asamalar1

Schoenfeld (1985a) ‘den uyarlanmistir.

Problem ¢6zme asamalari konusunda alan yazinda en ¢ok yer alan ¢alisma Polya’ya
(1957) aittir. Polya’nin problem ¢dzmedeki birinci asamasi problemi anlamaktir.
Problemi anlamay1 ise problemle tanisma ve problemi daha iyi anlamaya ¢aligma
olarak iki kistmda incelemektedir. Problemle tanismada 6grencilerin; problemi biitiin

ve acik bir sekilde zihninde canlandirmasi, problem hakkinda bilgi edinmesi,
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problemin ne istedigini anlamasi ve bu asamada ayrintilarla ugrasmamasi gerektigini
belirtmektedir. Daha iyi anlamaya c¢alisma kisminda ise problem ispatlanacak bir
problemse hipotez ve sonug olarak, sonucu bulunacak bir problemse bilinmeyen
veriler ve kosullar olarak esas kisimlarina ayrilmasimi sdylemektedir. Bu asamada
ogrenci, problemin temel unsurlarimi farkli yonlerden inceleyerek problemin bir
sekille baglantis1 varsa sekli ¢izmelidir. Buna ek olarak verileri kodlamasi gerekirse
degiskenler kullanmali ve “Problemde belirtilen kosullar1 saglamak miimkiin mii?”

sorusuna tahmini cevaplar vermelidir (Polya, 2017).

Problem ¢6zmenin ikinci asamasi ¢6ziim i¢in bir plan olusturmaktir. Bu asama uzun
ve zor asamalardan biridir. Coziim i¢in iyi bir fikir elde edebilmek, gecmis
tecriibelere ve Onceden edinilmis bilgilere bagli olmakta, bunlarda problem
durumuna benzer, o6nceden ¢Oziilmiis veya ispatlanmig problemlerden elde
edilmektedir. Bu sebeple bu asamada 6grencilerin kendilerine siklikla “Benzer bir
problem biliyor muyum?” sorusunu sormasi gerekmektedir. Bu soru neticesinde elde
edilen cesitli fikirler degerlendirilmeli ve problem durumu farkli yonlerden ele
almarak onceki bilgilerle baglanti kurulmaya calisilmahdir. Bu sekilde devam
edilerek dogruya gotiirecek veya yanlis yonlendirecek fikirler elde edilebilmektedir.
Ancak bu fikirlerin tiiretilmesi, problem durumunu kavramay1 saglamakta ve bir plan
meydana gelmesine yardimci olmaktadir (Polya, 2017). C6zlim i¢in planin meydana
gelmesi uygun ¢Oziim stratejisinin  belirlenmesine de baghdir. Problemlerin
¢Oziimiinde; liste veya tablo yapma, tahmin etme, diyagram ¢izme, bagint1 bulma,
esitlik yazma, benzer ¢oziimlerden faydalanma, geriye doniik ¢calisma ve muhakeme
etme gibi baslica stratejilerden faydalanilmaktadir. Bir problem durumunda belirtilen
stratejilerden bazen yalnizca biri kullanilirken bazi durumlarda birden fazla strateji

birlikte kullanilabilmektedir (Altun, 2015).

Problem c¢6zmenin ii¢lincli asamast olan plant uygulama, plan olusturma
asamasindan daha net bir cercevede ilerlemektedir. Ogrenciler plani tasarlarken
dogru fikre gotiiren her ihtimali degerlendirirken plan1 uygulama adiminda bu bakis
acisint degistirmeli, siiphe duymadiklart kesin savlarimi uygulamaya koymalidirlar.
Akil yiiriitme ve sezgi yoluyla her adim kontrol edilmeli ve her adimin

dogrulugundan emin olarak ¢6ziim yolunda ilerlenmelidir (Polya, 2017).

23



Geriye doniip bakmak, problem ¢ézme asamasinin son ve siklikla ihmal edilen
kismini olusturmaktadir. Bu asamada 6grenciler; ¢oziimii ¢esitli yonlerden ele alarak
edindigi bilgilerle iligki kurmaya ¢alismali, ¢6ziimiin dogrulugunu kontrol etmeli,
problemi degisik sekillerde ifade ederek yeni olusan durumda ¢oziimiin nasil
olacagin1 diistinmeli ve problemin baska yollardan ¢oziimii varsa bu yollar
kesfetmelidir. Bu eylemleri yerine getiren 6grenciler bilgilerini pekistirerek diizenli
ve kullanima hazir bilgiler elde edebilmekte ve problem ¢dzme becerisini
gelistirebilmektedir (Altun, 2015; Polya, 2017). Polya’nin problem ¢6zme

asamalariin tiimii Sekil 2.2°de yer almaktadir.

Problemi Anlamak

Problemi daha
iyi anlamaya
calisma

Problemle
tanigsma

Geriye Doniip Bakma

Sekil 2.2Polya’nin problem ¢ézme asamalari

2.1.5. Problem Cozme Becerisi ve Onemi
Yasam, tiim canlilar icin karsilastiklar1 giicliik ve zorluk durumlarinin iistesinden

gelerek ulastiklart  ¢oziimlerle birikimli  olarak devam etmektedir. Giigliik
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durumlarina etkili ¢oziimler iretmek, bireyler i¢in yasamin devam etmesini
saglamakla birlikte yasama nitelik katmaktadir. Bireylerin ¢oziime kavusturdugu
problemler, bazi durumlarda yalnizca kendi yasamlarini ilgilendirirken bazi
durumlarda tiim toplumu hatta insanligi ilgilendirecek diizeyde etkili olabilmektedir.
Bu sebeple her yasta veya her statiide bireyin, yasam igerisinde karsilastig
problemlerin iistesinden gelebilme becerisine sahip olarak yasamin devamliligini
saglamas1 gerekmektedir. Buradan hareketle, 06grencilere belirli davranis ve
becerilerin  kazandirilmasinin  hedeflendigi egitim siirecinde, problem ¢6zme

becerisinin 6nemli bir yerinin oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Problem ¢6zme becerisi, bireyin problem durumlariyla karsilastiginda, problemi
kavrama, anlama, ¢oziimii i¢in uygun stratejiyi se¢me, bu stratejiyi kullanma ve
sonuclart yorumlama yetenegidir (Altun, 2015). K12 beceriler ¢ercevesi Tiirkiye
biitiinciil modelinde problem ¢6zme becerisi, bireyin karsi karsiya kaldigi sorunlu
durumun iistesinden gelmek i¢cin durumu yapilandirma, 6zetleme, gézleme/mevcut
bilgiye/veriye dayali tahmin etme, akil yiiriitme, yansitma ve degerlendirme yapmay1
kapsayan bilissel islemleri yiiriitebilme becerisi olarak ifade edilmektedir (Askar,
Altun ve Caglar Ozhan, 2023). Yasamin her alaninda var olan problemler, okullarda
ders igeriklerinde de mevcuttur. Her ders, igerisinde problem durumlarin
barindirmakla birlikte problemin herkesge dogrudan iliskilendirildigi ve bir konu
olarak ele alindig1 ders, matematik dersidir. NCTM (National Council of Teachers of
Mathematics, 2000), ilkokuldan lise son sinifa kadar tiim o&grenciler i¢in problem
¢ozme igerikli Ogretim programu gelistirmistir. Bu programda her yas grubunda
ogrencinin kendi diizeyine gore problem ¢ozerek yeni bilgiler olusturmasi, ¢oziim
icin uygun stratejileri uygulamasi ve uyarlamasi, problem ¢6zme siirecini
degerlendirerek {iizerinde diisiinmesi hedeflenmistir. Bu hedefe ulasan bireyler
yalmzca iyi birer matematiksel problem ¢dziicii olmamaktadir. Iyi bir matematiksel
problem ¢6ziicii olmak, iyi bir diisiiniir olmayi, iyi bir diisiiniir olmak da herhangi bir
bilgi, beceri veya strateji Ogrenirken yorumlama ve anlamlandirma egilimini

gelistirerek bunlari aligkanlik olarak kazanmay1 saglamaktadir (Resnick, 1988).

Problem ¢6zme becerisine sahip Ogrenciler, farkli diisinme yollar1 bulabilme
becerisine, 1srar ve merak aligkanliklarina, tiim yasamdaki problem durumlarina karsi
0z giivene de sahiptirler (NCTM, 2000). Ancak Ogrencilerin problem ¢6zme

becerisini etkileyen faktorler bulunmaktadir. Bunlar 6grencilerin bilgileri, inanglari,
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kontrol mekanizmalar1 ve sosyokiiltiirel faktorlerdir. Ogrenciler yeni bilgileri ile
onceden O6grenmis olduklart bilgileri arasinda baglanti kurmali ve bunu problem
¢bzme siireclerine yansitmalidirlar. Ogrencilerin problem ¢dzme becerileri genellikle
tutumlari, yargilari ve 6z giivenleriyle iligkilidir. Bu kavramlar 6grencilerin problem
cozme yaklagimlarini ve stratejilerini etkilemektedir. Bu sebeple ogrencilerin
kendilerine duyduklar1 inang, problem ¢ézme becerisi lizerinde etkili bir faktordiir
(Reys, Lindquist, Lambdin ve Smith, 2009). Problem ¢6zme becerisi kazanmak,
¢Oziim siirecinde ve sonrasinda geriye doniip yapilan ¢oziimii analiz ederek
anlamlandirmay1, gelistirmeyi ve gerekli durumlarda degistirmeyi gerektirmektedir
(Polya, 2017; Reys vd., 2009). Ogrencilerin problem ¢dzme siirecindeki kontrol
mekanizmalari, kendi diisiincelerini izlemeyi ve farkinda olmayi1 saglamakta, bu
durum da problem ¢dzme becerisi kazanmada etkili olmaktadir. Ogrencilerin simif
disindaki deneyimleri siif atmosferini, siif atmosferi de 6grencilerin kazanacagi
davranig ve becerileri etkilemektedir. Tartisma, is birligi ve paylasimin oldugu
smiflar, 6grencilerin problem ¢dzme stratejilerini kullanmalar1 ve gelistirmeleri i¢in
olumlu bir ortam saglamakta ve ogrencileri problem ¢dzme becerisi kazanma

konusunda tesvik edebilmektedir (Reys vd., 2009).

Bireyler problem ¢dzme becerisini birtakim aligkanliklara, niteliklere ve becerilere
sahip olarak kazanabilmektedir. Problem ¢6zme becerisine sahip olan bireylerin

ozellikleri su sekilde siralanabilmektedir:

e Problemi tanimlamaya ve problem hakkinda bilgi toplamaya istekli olma ve
zaman ayirma (Woods vd., 1997)

e Problem durumlariyla alistirmalari ayirt edebilme (Woods vd., 1997)

e Problemi anlamlandirarak sekiller, tablolar, grafikler ve degiskenler
yardimiyla basite indirgeme (Bruder, 2000; Woods vd., 1997)

e Analitik ve sistematik olma (NCTM, 2000; Woods vd., 1997)

e Bilissel stratejilere ve entelektiiel becerilere sahip olma (Gagne, 1985;
NCTM, 2000)

e Hizli ¢oziimdense en etkili ¢oziime odaklanma (Woods vd., 1997)

e Problem durumunu ve ¢Oziim siirecini farkli yonlerden ele alarak
degerlendirme (Bruder, 2000; NCTM, 2000)

e Problem ¢ozme siirecinde cesitli yontem, fikir ve bakis acilarina karst esnek
olma (Bruder, 2000; Woods vd., 1997)
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e Problem ¢dzme siirecine dair yansitma yapma (Bruder, 2000; NCTM, 2000).

Bireylerin belirtilen 6zelliklere sahip olarak problem ¢6zme becerisi kazanmasinda
biligsel ve duyussal birgok faktoriin yaninda &gretmenlerin de onemli bir etkisi
bulunmaktadir. Ogretmenlerin ders icerisinde kullandiklari yontem ve teknikler,
olusturduklart smif atmosferi, 6grencilere yaklasimlari ve tutumlart gibi bir¢ok
degisken dgrencilerin beceri kazanma siireglerinde rol oynamaktadir. Ogrencilerin 6n
yargilart ve 0z giiven eksiklikleri problem ¢6zme becerisi kazanmada onlerindeki
engellerden biridir. Ogretmenler, 6grencileri cesaretlendirecek gérev ve etkinlikler
vererek tiim Ogrencilerin 1iyi birer problem ¢o6ziicii olabilecegine inandigini
ogrencilere gostermelidir (Reys vd., 2009). Ayrica 6gretmenler dgrencilerin sahip
oldugu bilgileri, stratejileri, diisiinme yollarin1 ve muhakeme becerilerini gelistirecek
ve hedeflerine ilerlemelerinde yardimei olacak nitelikli problem durumlarim
ogrencilere sunmalidirlar. Problem c¢6zme siirecinde Ogretmenin soracagi, “Bir
planimiz var m1?”, “Planimiz ¢6ziim i¢in uygun mu, yeni bir plana ihtiyacimiz var
m1?”, “Neden bunun dogru oldugunu diisiiniiyoruz?” gibi sorular 6grencilere siireci
anlama ve yansitma becerisi kazandirarak problem ¢6zme becerisini gelistirmeye
yardimci1 olacak yollardan biridir (NCTM, 2000). Bununla birlikte 6gretmenler
ogrencileri, kendi problemlerini yazmaya ve ¢6zmeye tesvik ederek problemlerin
nasil yapilandirildigini anlamalarini, elestirel diisinme ve muhakeme yeteneklerini
gelistirmelerini  saglayarak problem c¢ozme becerisi kazanmalarina katki

saglayabilmektedir (Reys vd., 2009).

Tim bunlardan yola ¢ikarak 6grencilere problem ¢ozme becerisi kazandirabilmek
icin dikkat edilmesi gereken birgok etken oldugu sonucuna varilabilir. Ogrenciye
problem adi altinda sunulan giicliik bir alistirma degil problem niteligi tasimali ve
problem oOgrenciyi akil ylirlitme, muhakeme yapma, elestirel diistinme vb.
becerilerini  kullandirtacak nitelikte olmalidir. Rutin olmayan problemlerin,
bahsedilen nitelikleri tasiyarak giiniimiiz 6gretim programlarinin amag ve hedeflerine
hizmet etmesi agisindan kullanimmin 6nemli oldugu goriilmektedir. Rutin olmayan
problemlerin bir g¢esidi olarak senaryo temelli problemler, hem o&grencilere siireg
icerisinde becerilerini kullandirmasi hem de yiiksek motivasyonla &6grenme
gerceklestirmesi agisindan dgretim siireglerinde kullanilmaya deger yontemlerdendir.
Bilgilerin anlaml sekilde 6grenilmesi igin becerilerin kullanimin gerektigi nitelikli

problemleri gerekli baglamlara yerlestirip i¢sel ve digsal motivasyonlarini
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sagladiktan sonra problem ¢ozebilmek i¢in Ggrencilere bol miktarda pratik yapma
imkan1 sunulmalidir. Ogrencilerin farkli problem durumlarina ¢dziim bulabilmek igin
problem durumlariyla gecirdikleri zamanlar, kendi zihinlerinde problem c¢ézme
asamalarina dair bir sistem olusmasina ve problem ¢ézme becerisi kazanmalarina
yardimci olmaktadir. Problemi anlayan, ¢6ziimii i¢in plan olusturabilen, uygun
stratejileri belirleyerek olusturdugu plan1 uygulayan ve tiim bu siireclerini
degerlendirerek 6z yansitma gergeklestiren bireyler, bir problemin nasil ele alinacagi
ve ¢oziim bulunacagina dair istbiligsel deneyime sahip olarak problem durumlarina
kars1 6z giliven kazanmaktadir. Tiim bu siireglerde biiylik etkiye sahip ve siireci
ogrenciyle birlikte insa ederek hedefe ulagmasina yardimci olan bireylerse
ogretmenlerdir. Ogrenciye problem ¢dzme becerisini kazandirabilmek igin uygun
atmosferi saglayan, nitelikli problemleri sunan, zorlandiklar1 yerde 6grencilere yol
gostererek inang ve motivasyonlarin1 yiikselten Ogretmenler, siirecin asil
mimarlarindan sayilabilir. Ogretmenlerin siireci basariyla meydana getirebilmesinde
bircok faktor bulunmaktadir. Bu faktorlerden biri, 6gretmenin Ogrencisini hem
akademik hem de sosyal anlamda iyi tanmimasidir. Ogrencinin akademik diizeyini
bilmek 6gretmene sececegi problemin gii¢liik diizeyini belirlemede yardimci olur.
Sosyal anlamda Ogrenciyi iyi tanimaksa Ogrencinin sahip oldugu becerileri, ilgi
alanlarim1 ve yatkinliklarini bilebilmeyi saglar. Bireyler, ilgilerini ¢eken durumlara
dogal bir yonelim gosterir, merak duyar ve 0grenmek icin istekli olurlar. Bireyde
meydana gelen dogal 6grenme istegi, 6grenmeyi gerceklestirmek icin iligkili tlim
becerilerini ve yapabileceklerini ortaya koyma diirtiisiinii de beraberinde getirir. Bu
sebeple bireyin 6grenmeyi gergeklestirmesi ve ilgili becerileri kazanmasi sahip
oldugu egilimlerle iliskilidir. Bu durum da egilimleri, en az beceriler kadar 6§renme

siirecinde 0nemli kilmaktadir.

2.2. Egilimler

2.2.1. Egilimler ve iliskili Kavramlar
Egilimler; bireylerin bilgi, beceri ve inanglarmi filtreleyerek (Thornton, 2006)

becerilerini eyleme gecirmeye yonelten (Ennis, 1996; Perkins vd., 1993b) zihin
aligkanliklaridir (Katz ve Raths, 1985). Egilimler, bilingsiz veya otomatik olarak
sergilenen tepkiler degillerdir. Bilingli ve kontrol edilebilir tepkilerden olusan
egilimler, refleksif olarak sergilenen aliskanliklar olmadiklar1 i¢in arastirmacilar
tarafindan zihin aliskanliklar1 olarak tanimlanmaktadir (Katz ve Raths, 1985;

Ritchhart, 2001). Egilimler yalmizca bireylerin ne yapabildikleriyle degil ayni
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zamanda ne yapmaya istekli olduklartyla da ilgilidir (Perkins vd., 2000). Bu sebeple
egilimler, bireyin buglinkii becerileri, kisilikleri ve karakterleriyle ilgili bilgi
verebildigi gibi ilerleyen zamanlarda bireyin yonelimi sayesinde kazanacagi beceriler

ve nitelikler hakkinda da bilgi verebilir (Splitter, 2010; Williams, 2019).

Beceriler ve egilimler birbirinden farkli ancak genellikle birbirini gii¢lendiren ve
etkilesimli kavramlardir (Sadler, 2002). Beceriler, bir eylemi yapabilme kapasitesini
ifade etmekte ve bireyin bir konu alanindaki ustaligina atif yapmaktayken egilimler,
bir eylemin gergeklesme sikligina atifta bulunur (Katz ve Raths, 1985). Ayni
beceriye sahip birden fazla birey arasindan basariya ulasacak olan, var olan beceriyi
sergileme egilimi olan bireydir. Clinkii bir beceri uygun baglamlarda sergilenmedigi
takdirde kalici olarak gizli kalabilmektedir (Carr ve Claxton, 2002; Dede ve Etemadi,
2021; Katz ve Raths, 1985; Riveros, Norris, Hayward ve Phillips, 2012). Buna ek
olarak, egilimleri sergileyebilmek i¢in uygun eylemde bulunmay1 saglayan beceriler
olmamasi da bireyin egilimlerinin islevselligini golgeleyebilmektedir. Bu sebeple
bireylere becerilerin kazandirilmasit 6nemli oldugu kadar bu becerilerin, bireyin
egilimleriyle etkilesimli olarak kazandirilmasi da 6nem arz etmektedir (Katz ve

Raths, 1985).

Perkins, Jay ve Tishman (1993a) egilimleri; yatkinliklar, duyarliliklar ve
yeteneklerden olusan psikolojik bir unsur olarak tanimlamaktadir. Yatkinliklar,
bireyin bir davranisa yonelik hissettigi diirtii ve yonelimle birlikte, o davranista
bulunma motivasyonunu ifade etmektedir. Duyarlilik ise bireyin bir duruma karsi
uyanik olma ve durumu fark etme olasiligidir. Birey bir durumla karsilastiginda ilk
olarak duruma kars1 bir yatkinlik hisseder, duyarliliin1 devreye sokarak durumu
tanir ve fark eder, son olarak yetenegi sayesinde durum i¢in ne yapmasi gerektigini
bilir ve ilgili adimlar1 takip eder. Bu siralama igerisinde yatkinligi olmazsa birey, bir
duruma kars1 gekildigini hissetmeyecek, duyarliligi olmazsa da var olan durumu
algilamayacaktir. Perkins, Tishman, Ritchhart, Donis ve Andrade, (2000) bu durumu
su Ornekle agiklamigtir: Ac¢ik fikirli diistinme egilimi olan bir birey, bir durumla
karsilastiginda ilk olarak agik fikirli diisiinme yatkinlhigi hissedecektir. Daha sonra 6n
yargili, yanli ve dar ¢ergevede diigiincelerin oldugu durumlar fark ederek agik fikirli
diisiinmenin gerekli oldugu durumlar1 tespit edecektir. Son olarak agik fikirli
diisiinme yetenegine sahip biri hizli kararlar almadan farkli bakis acilar1 ve kanitlari

degerlendirerek acik fikirli diisiinme egilimi gosterecektir.
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Egilimleri meydana getiren unsurlar bireylerde cesitli kombinasyonlarla
bulunabilmektedir. Birbirinden farkli yatkinlik, duyarlililk ve yeteneklerin
birlesiminden meydana gelen kiimeler, farkli egilimleri olusturmaktadir. Egilimlerde
bireylerin ¢esitli becerilerini tetikleyerek, bu becerilerini ortaya ¢ikarmasini
saglamaktadir. Bu sebeple egilimler, bireylerde tezahiiri goriilen becerilerin veya
ozelliklerin destekleyicisi olarak farkli sekillerde ele alinarak incelenmis ve tiirlere

ayrimistir.

2.2.1.1. Egilim Tiirleri
Aragtirmacilar farkli konu alanlarinda etkili olabilecek farkli egilimler belirlemis ve

bunlar {izerine ¢aligmalar yiriitmiislerdir. Facione, Facione ve Giancarlo (1994),
elestirel diisiinebilen bir bireyde olmasi gereken yedi temel egilimi merak,
analitiklik, sistematiklik, gergegi arama, 0z giiven, agik fikirlilik ve olgunluk
egilimleri olarak belirlemis ve buna yonelik ¢alismalar yapmustir. Carr ve Claxton
(2002) ¢aligmalari igin dayaniklilik, oyunbazlik ve karsiliklilik egilimlerini ele alarak
incelemislerdir. Thornton (2006) calismasinda egilimleri duyarl egilimler ve teknik
egilimler olarak gruplandirarak elestirel diisiinme, zorlastirici olma, kolaylastirici
olma, yaratici olma, gii¢lendirici olma, baglantic1 olma, varsayma, kabul etme,
yonetme, tekrarlama ve kontrol etme egilimlerini incelemistir. K12 beceriler
cercevesi Tirkiye bitiinciil modelinde ise egilimler benlik egilimleri, sosyal
egilimler ve entelektiiel egilimler olarak {i¢ grupta incelenmistir. Benlik egilimleri;
merak, bagimsizlik, azim, kararlilik, 6z yeterlilik ve 06z giiven egilimlerinden
meydana gelirken sosyal egilimler; empati, sorumluluk, giriskenlik, giiven ve
oyunbazlik egilimlerinden meydana gelmektedir. Entelektiiel egilimleri ise
uzmanlasma, odaklanma, yaraticilik, gerg¢egi arama, acik fikirlilik, analitik bakma,
sistematik olma, merak ettigi sorular1 sorma, siiphe duyma, elestirel tavir ve 6zgiir
diistiinme egilimleri olusturmaktadir (Cirik, 2023). Bu arastirmada ise problem ¢ézme
becerisi ile ilgili oldugu disiiniilen azim, merak, analitik olma, sistematik olma,
ozgliven, dayaniklilik ve dikkatli olma egilimleri incelenmis, asagida ilgili

egilimlerin tanimlamalarina yer verilmistir.

Azim egilimi: Bireyin ¢esitli durumlarda Oniine ¢ikan engelleri, uygun bir siire
boyunca ciddi bir ¢aba sarf ederek iistesinden gelmeye calismasina yonelik zihin

aligkanhiginm ifade etmektedir (King, 2014). K12 beceriler gergevesinde ise azim
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egilimi, bireyin basarili olmak ve amacina ulagmak i¢in karsilastigi zorluklari agsma

istegine iliskin zihinsel Oriintiileri olarak tanimlanmaktadir (Cirik, 2023).

Azim egilimine sahip bireyler, karsilastiklar1 durumlar i¢in uygun miktarda zaman
ayirarak basariya ulagmaya caligirlar ancak azim egilimi yalnizca zamanla ilgili bir
kavram degildir. Bireyin bu zaman igerisinde gostermis oldugu ¢aba, azim egiliminin
onemli bir pargasidir (King, 2014). Azim egilimine sahip bir bireyin, “Karmagik
konulart ¢ézmek i¢in ¢aba harcarim.” ve “Problemlere ¢oziim getirebilmek igin
yeterince zaman ayirir ve derin incelemeler yaparim.” ifadelerine katilacaklari

tahmin edilmektedir (Yoldas ve Merg, 2018).

Merak egilim: Merak, yeni veya ilging bir durum hakkinda bilgi toplama, aragtirma
ve gozlem yapma diirtiisii olarak tanimlanmaktadir (APA Dictionary of Pyschology,
t.y.). K12 beceriler ¢ergevesinde merak egilimi, bireyin yeni ve ilging bir durumla
karsilastiginda meydana gelen gozlemleme, kesfetme, arastirma ve anlama arzusuna
iliskin zihinsel oriintiileri olarak tanimlanmaktadir (Cirik, 2023). Merak egilimine
sahip olan kisiler soru sormaya, problem durumlarin1 ortaya koymaya, ilgili
durumdaki bilgi eksikliklerini tespit etmeye ve belirsiz olani fark etmeye yatkindirlar
(Perkins vd., 1993a). Birey; gozlemleme, varsayimlar belirleme, odaklanma,
sorgulama, aragtirma ve devamlilik saglama becerilerini kullanirken merak egilimini
gbzlemleyebilmek miimkiindiir (Perkins vd., 1993a). Ayrica merak egilimine sahip
kisilerin, “Konu hakkinda daha fazla bilgi edinme konusunda ¢ok hevesliyim” ve
“Yeni konular iistiinde calismak ve Ogrenmek benim i¢in heyecan verici” gibi
soylemlere katilacagi tahmin edilmektedir (Facione, Sanchez, Facione ve Gainen,
1995).

Analitik olma egilimi: Bireylerin problemleri ¢6zmek veya sonuglarini 6ngérmek igin
akil yiiriitme ve kanit kullanmaya yonelik yatkinhigini ifade eder (Facione, Facione
ve Giancarlo, 1994; Walsh ve Hardy, 1997; Wilson, 1998). K12 beceriler
cergevesinde ise analitik olma egilimi, bireyin problemlerin ¢dziimiinde ortaya
cikabilecek durumlar1 dngdrerek, akil yliriitme ve nesnel kanitlar kullanma yoluyla

¢Oziime ulagsmasina iliskin zihinsel Oriintiileri olarak tanimlanmaktadir (Cirik, 2023).

Sorgulayan zihinler igin temel bir egilim olan analitiklik egilimine sahip bireyler,
siirec¢ icerisinde karsilagabilecekleri muhtemel zorluklara miidahale etme durumuna

kars1 hazirlikhidirlar (Facione vd., 1995; Wilson, 1998). Analitiklik egilimine sahip
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olmayan bireyler, problem durumlarina iliskin birden fazla ¢6ziim yolunu
degerlendirmekte ve bilesenlerin biitiinle olan iliskisini kurmakta giicliik
yasayabilirler (Wilson, 1998). Bu egilime sahip kisilerin genellikle, “Insanlarin bir
fikre zayif argiimanlara dayanarak katilmasi beni rahatsiz eder.” veya “Bir goriise
kars1 ¢ikmak icin saglam gerekgelere ihtiya¢ vardir” ifadelerine katilacaklari ancak
“Farkli ¢0ziim yollarindan hangisinin daha iyi oldugunu bilebilmek miimkiin

degildir.” ifadesine katilmayacaklar1 tahmin edilmektedir (Facione vd., 1995).

Sistematik olma egilimi: Bireyin gesitli durumlar1 organize, diizenli, odakli ve
gayretli bigimde ele alma yatkinligini ifade eder (Facione vd., 1994; Walsh ve Hardy,
1997; Wilson, 1998). K12 beceriler ¢ergevesinde sistematik olma egilimi, bireyin
cesitli durumlar1 belirli yontemlerle orgiitlii, diizenli, gayretli ve odakli bigimde ele

almasina iliskin zihinsel Oriintiileri olarak tanimlanmaktadir (Cirik, 2023).

Sistematik olma egilimine sahip bireyler arastirma yiiriitiirken o alanda kabul géren
metodolojilere goére arastirma yapar ve alana uygun degerlendirmelerde bulunur
(Wilson, 1998). Hedef belirleme, plan yapma, formiile etme, hesap yaparak adim
adim ilerleme diirtiisii gliclii bireyler genellikle sistematiklik egilimine sahip
bireylerdir (Perkins vd., 1993a). Bu bireylerin genellikle, “Cevap vermeden once
soruya odaklanirim” ifadesine katilmalar1 ancak “Dikkatim ¢ok cabuk dagiliyor”
veya “Insanlar ¢ok c¢abuk karar verdigimi soyliiyor” ifadelerine katilmayacaklari

tahmin edilmektedir (Facione vd., 1995).

Oz giiven egilimi: Bireyin kendi yargilarinin dogruluguna giivenme ve bu dogrultuda
baskalarina rasyonel ¢oziimler sunarak yol gosterme yatkinligini ifade eder (Facione
vd., 1994). K12 beceriler ger¢evesinde ise 6z giliven egilimi, bireyin belirlemis
oldugu hedef, is veya eylemi gerceklestirebilecegine dair kapasitesine, yetenegine ve
yargilarina olan inancina iliskin zihinsel oriintiileri olarak tanimlanmaktadir (Cirik,
2023). Oz giiven egilimi yiiksek bireyler yaptiklar1 islere yeterli dikkat ve 6zeni
gostermeyebilirken 6z giiven egilimi diisiik bireyler ise bir konu alaninda liderlik
etme konusunda gekingen kalabilmektedir (Facione vd., 1995). Oz giiven egilimine
sahip bireylerin genellikle “Bagskalarinin diisiincelerini anlayabilme yetenegimle
gurur duyuyorum” ve “Ezberlemektense diistinmeyi gerektiren testler benim igin

daha iyi” ifadelerine katilacagi tahmin edilmektedir (Facione vd., 1994).
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Dayaniklilik egilimi: Bireyin gesitli zorlu durumlarda pes etmeme, kafa karisikligi
veya hayal kirikligina ragmen ogrenmeye devam etme ve giigliiklere direnme
yatkinligini ifade eder (Carr ve Claxton, 2002; Dweck ve Yeager, 2019). Bu egilim,
bireylerin {istbilissel bilgi ve deneyimlerinden 6nemli Glgiide etkilenebilen bir
egilimdir (Carr ve Claxton, 2002). Baz1 bireyler potansiyellerini gerceklestiremeyip
basarisiz  olurken bazi bireyler gligliiklerin {izerine giderek digerlerinin
basaramadiklar1 seyleri basararak hedeflerine ulasir (Dweck ve Yeager, 2019). Bu
durum kirilganlik egilimini kullanan bireyler ile dayaniklilik egilimini kullanan
bireylerin farkina 6rnek olarak gosterilebilir. Zor gorevlere baglillk duyma, hayal
kirikliklar1 ve Uziintiilere karsi yiiksek toleranshi olma, aksilik ve olumsuzluklarin
etkilerinden hizli bir sekilde kurtulma eylemleri dayamklilik egilimine sahip

bireylerin davraniglari arasinda yer alabilmektedir (Carr ve Claxton, 2002).

Dikkatli olma egilimi: Bireyin ¢esitli durumlar1 zihninde diizenleyerek, organize
ederek, kesinlik diirtiisii i¢erisinde eksiksiz bi¢imde tamamlama diirtiisiinii ifade eder
(Perkins, Jay ve Tishman, 1993a). Dikkatli olma egilimi, kanitlara kars1 tetikte olma
(Garcia ve King, 2016), hata olasilig1, yanhislik ve tutarsizliklara karst uyanik olma
potansiyelini igerisinde barindirir (Perkins vd., 1993a). Dikkatli olma egilimi
bireylerin gesitli durumlarin standartlarim belirleme, bilgiyi dogru olarak isleme ve
kargasadan diizen olusturabilme becerilerini kullanmasinda etkili olabilecek

egilimlerdendir (Perkins vd., 1993a).

Bireylerin problem durumlariyla karsilastiklarinda meydana gelecek ¢oziim siireci
her zaman basit, kisa stireli, dogrusal ve alisildik olmayabilir. Karmasik, uzun siireli
ve zorlu durumlarda bireylerin merak hissiyle azimli, dikkatli, sistematik ve analitik
bir sekilde ¢6ziim silirecini ele alarak 6z giliveni yardimiyla ¢6ziime ulasmasi
gerekebilir. Bu sebeple bireylerin azim, merak, analitik olma, sistematik olma, 6z
giiven, dayaniklilik ve dikkatli olma egilimlerinin problem ¢dzme becerisi iizerinde
etkisi oldugu diisiiniilebilir. Siireg igerisinde bu egilimleri tespit edebilmek ve beceri
tizerindeki etkisini inceleyebilmekse ancak egilimlerin iyi taninmasi, 6zelliklerinin

ve dogalarinin bilinmesiyle miimkiin olabilir.

2.2.2. Egilimlerin Ozellikleri
Egilimler, tam olarak smnirlar1 ¢izilemeyen, somutlastirilamayan, yatkinliklar,

duyarhiliklar, yetenekler, tutumlar gibi bir¢ok kavramla yakindan iligkili olan ¢ok

yonlii zihinsel ve psikolojik unsurlardir. Nieto ve Valenzuela (2012), egilimlerin ¢ok
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yonllii dogasin1 kabul ederek i¢ yapisini anlamaya ¢alismanin, egilimlerden nasil
faydalanilacagin1 ve bu yapiya nasil katki saglanacagmin bilinebilmesi agisindan
onemli oldugunu belirtmektedir. Arastirmacilar tarafindan egilimlere, belirli kaliplar
icerisinde net 6zellikler yerine, dogast geregi icerisinde barindirdigi unsurlardan yola

cikarak belirli 6zellikler atfedilmistir. Bu ozellikler su sekilde siralanabilmektedir:

e Egilimler bir anda ortaya ¢ikip bir anda kaybolabilen epizodik yapilara sahip
olmayip siireklilik 6zelligi gosterirler. Kendini kisa veya uzun siirelerde
gosteren egilimler bulunabilir ancak egilimler, hizlica kazanilacak veya
unutulacak zihin aliskanliklar1 degildirler (Cartwright, 2002). Egilimleri
gelistirmek i¢in bolca pratik ve zaman gereklidir ancak bir kez gelistiklerinde
kolayca yok olmazlar (Dede ve Etemadi, 2021).

e Carr ve Claxton (2002), becerilerin uygun baglamlar meydana gelmedigi
stirece gizli olarak kalabilecegini belirtmistir. Siiresiz olarak gizli kalabilen
becerilerin aksine egilimler, fiili olaylarda ortaya ¢ikarak kendilerini gosterir
ve gizli kalmazlar (Cartwright, 2002).

e Egilimlerin kendini gosterme 6zelligi vardir ancak her zaman goéz Oniinde
degillerdir (Cartwright, 2002). Ciinkii egilimler gizli niteliklerdir (Ennis,
1996) ve belirli tetikleyici kosullar gergeklestiginde miidahale ile ortaya
cikarlar (Ennis, 1996; Kelly, 2022). Bu sebeple gerekli miidahalenin geg
meydana gelmesi, egilimin ortaya c¢ikisin1 geciktirebilir. Riveros, Norris,
Hayward ve Philips (2012), egilimlerin kesinlikle gerceklesecek olan
durumlarla degil, ger¢eklesme yatkinlig1 olan durumlarla ilgili oldugunu ve
egilimin ortaya cikisinin olasi gecikmesinin, reddini gerektirmeyecegini
belirtir.

e Tiim egilimler aym gii¢liiliikk diizeyine sahip degildir. Egilimi tetikleyecek ve
ortaya c¢ikmasini saglayacak durum meydana gelmesine ragmen egilim
tezahiir etmeyebilir (Kelly, 2022). Bu da egilimlerin genellikle kosullu
ifadelerle iligkili goriilse de kosulsuzluk 6zelligine sahip oldugunu
gostermektedir (Cartwright, 2002).

e Bir egilimin tanimlanabilmesi i¢in detayli olarak gozleme ve incelemeye
ihtiya¢ duyulur. Bir bireye bir egilimin atfedilebilmesi i¢in bireyin
davraniglar1 ve eylemleri iizerinde uzun siireli ve siirekli bir calisma

gerceklestirilmelidir (Cartwright, 2002).
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e Egilimlerin tanimlanabilmesi i¢in bireylerin davranislart gézlemlenmelidir
ancak egilimlerin davranigsal olmasi1 gerekmez (Cartwright, 2002). Egilimler
yalnizca bireyin diisiincelerinde ortaya ¢ikarak davranis veya eylemlerine
yansimayabilir (Riveros, Norris, Hayward ve Philips, 2012). Bu sebeple
bireylere sesli diisiinme yontemi kullandirilarak — 6gretim  siireci
gerceklestirmek, disiincelerdeki eylemleri gozlemleyebilmenin bir yolu
olabilir.

e Egilimler; tetiklenebilen, geciktirilebilen, gelistirilebilen ve miidahale
edilebilen zihin aligkanliklaridir (Cartwright, 2002). Riveros vd. (2012)
egitimin, ¢evresel ve egitsel miidahalelerle degistirilebilen egilimleri (Dede
ve Etemadi, 2021) degistirmeye ve gelistirmeye odaklanmasi gerekliligini
belirtmektedir.

Tiim bunlardan hareketle egilimlerin; epizodik olmayan, kendini gosterme
yonelimine sahip fakat gecikebilen, net kosullara bagli olmayan,
tanimlanabilmesi igin gozlem ve incelemeye ihtiya¢ duyulan, daima davranissal
olmayan, tetiklenebilen ve gelistirilebilen zihin aliskanliklar1 oldugu sdylenebilir.
Egilimlerin o6zelliklerini ve dogasin1 bilmek, bu =zihin aligkanliklariyla
karsilagildiginda onlar1 tanimlayabilmeyi saglar. Her bireyin kendine 6zgii olarak
sahip oldugu egilim kiimelerinin bilinebilmesi hem okul i¢i hem de okul dist
yasamda birey i¢in uygun teknik, yontem ve stratejilerin belirlenerek iliskili

oldugu islerde basar1 yakalamasini saglayabilir.

2.2.3. Egilimlerin Onemi ve Egitsel Hedef Belirlemedeki Rolii
Ilk ¢aglardan bu yana bilim, sanat, ekonomi, saglik, sanayi ve teknoloji gibi

bir¢ok alanda giinden giine meydana gelen degisimlerle yasam farkli formlara
biirtinmektedir. Gegmis zamanlardan bugiine degismeyen ve belki de
degismeyecek sey ise insanligin kesfetme ve ilerleme arzusudur. Giinlimiizde var
olan enformasyonun biiyiikliigiine dayanarak yeni bir veri elde etmek, bilimin ve
teknolojinin heniiz gelismemis oldugu 6nceki ¢aglara kiyasla daha miimkiindiir.
Bu durum, kisith imkéanlara ragmen zekalarmi ve sezgilerini kullanarak yeni
bilgiler kesfetmeyi basaran bizden dnceki bireylerin, digerlerinden farkli olarak
baz1 dzelliklere sahip olabilecegi fikrini beraberinde getirmektedir. Bu bireylerin
sahip olduklar1 yetenekleri, becerileri ve imkanlar1 bu siirecte farklilik saglayan

onemli etkenlerden bazilar1 olabilir. Ancak yetenek, beceri ve imkanlarin biiytik
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olgiide ve belki sayisiz basarisiz denemeye ragmen yilmadan kullanmaya devam
etmeleri, bu bireylerde azim, merak, dayaniklilik ve giriskenlik gibi bir¢ok
egilime yiiksek diizeyde sahip olduklarini distindiirtmektedir. Buglin
arastirmacilar (Dede ve Etemadi, 2021; Carr ve Claxton, 2002; Katz ve Raths,
1985; Riveros vd., 2012), ayni beceriye sahip bireyler arasinda becerilerini
kullanarak yaptigi iste basar1 elde eden ve fark yaratan bireylerde etkili olan

unsurun, onlarin egilimleri oldugunu belirtmektedir.

Belirli becerilerle donanmis ve gelecekte yapacagi islerde fark yaratacak bireyler
yetistirmek, tiim iilkelerin egitim programlarinin gayeleri arasindadir. Bunun i¢in
bireylerin  egitim siireglerinde nitelikli  bir 6grenme  gergeklestirmesi
gerekmektedir. Entwistle (2012), nitelikli 6grenmenin gergeklesmesinin, bireyin
onceki bilgilerini etkin sekilde kullanmaya istekli olmasi, bu istegini 6grenim
stirecine yansitmasi, bu bilgileri yeni durumlarda yaratici ve etkili bir sekilde
kullanabilmesine bagli oldugunu belirtmektedir. Bu ifade Perkins vd.’nin (1993a)
yatkinlik, duyarlilik ve yeteneklerin birlesiminden meydana geldigini ifade ettigi
egilim tanimiyla Ortiismektedir. Bireylerin egitim siireci sonucunda yiiksek
kaliteli 6grenmeye sahip olarak imkanlarini, yeteneklerini ve zekalarii kullanip
toplumda fark yaratabilmesinin, o6grenim siireglerine egilimlerinin dahil

edilmesiyle dogrudan iliskili oldugu goriilmektedir.

Egilimlerin baz1 tlkelerde egitim siireglerine resmi olarak dahil edilmesi, bu
kavrami uluslararasi alanda ilgi ¢eken ve odaklanilan bir konu haline getirmistir.
Amerika Birlesik Devletleri’nde 6gretmen egitimlerinde egilimlerin resmi olarak
degerlendirilmesi bir gereklilik haline gelirken Avustralya’da da etkili 6gretimde
egilimlerin rolii lizerine ¢alismalara bir yonelim meydana gelmistir (McDonough
ve McGraw, 2021). Ancak egilimlerin egitim siireclerine dahil edilmesi bir¢ok
denge g6z Oniinde bulundurularak gergeklestirilmesi gereken bir durumdur.
Bireyin her egiliminin 6gretim siirecinde aktif olmasi daima 6gretimin kalitesini
arttirmayabilir. Egilimler dahil edildikleri konuya, zamana ve dahil olma
derecelerine gore yarar saglayabilecegi gibi sorun da cikarabilir (Dede ve
Etemadi, 2021). Ornegin; kararlilik egilimi bir problem durumunda zorluklarin
istesinden gelerek bireyi ¢oziime ulagtirmayr saglayacak bir egilim olabilir.
Ancak, bireyin saglam argiimanlara dayanmadan irettigi yanlhs bir ¢oziimde

kararli olmas1 ¢6ziime ulasamamasina da sebep olabilir. Bu durumda bireyin
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¢ozlim siirecinde kararlilik egilimiyle birlikte analitik olma egilimini de
kullanmasi, siirecin basar1 ibresini pozitif yonde degistirebilir. Bu sebeple
Ogretim slirecinde hangi egilimlerin birlikte ise kosulmast gerektiginin
belirlenmesi, aktif hale getirilmesi ve pasif kalmasi gereken egilimlerin goz
onlinde bulundurulmasi belirlenen hedefe ulagabilmek adina Onemlidir.
Dolayisiyla bir egilimin, siirece ne zaman ve ne derecede dahil edilecegi onemli

bir parametredir.

Egilimlerin dogru zamanlarda ve baglamlarda 6gretim siireclerine dahil edilmesi
smiflarda yaygin olarak yasanan bircok soruna ¢oziim olabilmektedir. Okumaya
heniiz gegcememis bir 6grencinin, sinif ortaminda engelleyici unsurlar kaldirilarak
dogru kosullar saglandig: takdirde gizli olan okuma becerisinin ortaya ¢ikmasi bu
duruma ornek olarak gosterilebilir. (Riveros vd., 2012). Bu durumda &gretim
ortami tasariminin, egilimlerin ortaya ¢ikisinda onemli bir etkisinin oldugunu
sdylemek miimkiindiir. Ogretim ortamlar1 bireylere ifade 6zgiirliigii saglayacak,
ilgilerini aktif kilacak, bireylerin 6grenme siireglerini kisisellestirmesine imkan
saglayacak bi¢cimde tasarlanmalidir. Ayrica Ogretim ortamlariyla birlikte
ogretmenlerin ders i¢inde kullandiklar1 yontem ve stratejilerde Ogrencilerin
egilimlerinin ortaya ¢ikmasinda veya baskilanmis olarak kalmasinda etkili
olmaktadir. Hem yontem ve strateji se¢ciminin hem de Ogretim ortaminin
tasariminin  egilimleri destekleyecek bi¢imde yapilabilmesi, 6gretmenlerin
ogrencilerini iyi tamimasiyla da iliskilidir. Ogrencileri gdzlemleyen, becerileri ve
egilimleri tlizerine odaklanarak egitsel olarak giicli yanlarimi tespit eden
O0gretmenlerin yapacaklar1 tasarimlarda da basarili olacaklar1 diisiiniilmektedir.
Ayrica bir 6gretmenin 6grencinin egilimleriyle ilgili tespitleri, 6grencinin de bu
konuda farkindalik kazanmasim saglayabilir. Ogrenciler tiim 6grenme siireclerini
veya yasam igerisindeki tiim wugraslarin1  bir Ogretmen esliginde
stirdiirmemektedir. Bu sebeple bireyin kendi egilimlerinin farkinda olarak giiclii
ve zayif yanlarmi kesfetmesi, gerekli durumlarda bu egilimlerini becerilerini
tetikleyecek sekilde kullanmayi ogrenmesi gergek yasamda kendisine uygun
kararlar vererek basarili olmasinda etkili olacaktir. Bu sebeple, bireylerde var
olan egilimlerin kullanilmasi, gelistirilmesi ve ayni zamanda yeni egilimler

kazandirilmasi egitsel hedefler arasinda yer almalidir.
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2.2.4. Egilimlerin Kazandirilmasi ve Gelistirilmesi
Egilimler, 6gretimin igerisindeki bir¢ok kavrama nispeten daha soyut ve sif

icerisinde egitimciler tarafindan iizerine fazlaca ¢alisilmamis kavramlardir. Bu
sebeple var olan egilimlerin gelistirilmesi ve yeni egilimlerin kazandirilmasi
konusu da ogretim ortamlart icin yeni hedeflerden sayilabilir. Egilimleri
kazandirmak veya gelistirmek, onlar1 tanimak ve tanimlamakla yakindan
iliskilidir. Bireyler, bilgi sahibi olduklar1 seylerle ilgili farkindalik saglayabilir ve
bu sayede enformasyon yigimi igerisinde gerekli olanlar1 algilayarak secici
olabilirler. Splitter (2010), egilimleri ilk olarak kullanilan dilde tanimlamanin ve
aktif olarak kullanmanin, bireylerin kasitli davranislar igerisindeki egilimleri
kontrol edebilmesi i¢in atilmasi gereken ilk adim oldugunu belirtmektedir.
Egilim kavramimin ne oldugunu bilen bireyler; diisiincelerinde, eylemlerinde
veya baskalarinin eylemlerinde egilimlerin etkisini gdézlemleyerek farkindalik

saglayabilirler.

Egilimlerin tamaminin 6grenme siirecleri icerisinde aktif olmasi arzu edilen bir
durum degildir. Bu sebeple var olan egilimler igerisinde, aktif kullaniminin
faydali olacagi ongériilen egilimlerin gelistirilmesi, aksi durumdaki egilimlerin
ise zayiflatilmas1 hedeflenmelidir (Katz, 1993). Ogrenme ortaminda egilimsel
davranig veya diisiinceleri yansitmak i¢in ortak olarak kullanilan dil, bir eylemin
neden yapildigi/yapilmasi gerektigi veya yapilmamasi gerektigiyle ilgili fikirler,
yargilar ve degerlendirmeler sunmayi1 saglar. Bdylelikle yapilmasi gerekli
goriilen davranislar i¢in gerekli egilimler ve aksi duruma sebep olacak egilimler
belirlenerek buna goére bir tutum gelistirilebilir. Bu degerlendirmeler belirli bir
durumdaki eylem eksikliginin sebeplerini belirleme gibi karmasik bir durum igin
de gergeklesebilir. Boylelikle bireyler, altta yatan tetikleyici unsurlar1 kesfetmek
icin var olan davranigsal durumdan geriye dogru bir c¢alisma gergeklestirmis
olurlar (Splitter, 2010). Bu durum da bireylerin kendileri ve c¢evrelerindeki
insanlarin igsel, zihinsel ve psikolojik siireglerine yolculuk yapmalarini saglar.
Bu yolculuk sonrasinda da Ogrenme ortaminda bu konuya iliskin yansitici

konugmalar gerceklestirilebilir.

Bireylerin tamaminin 6grenme ortami igerisinde egilimlerle ilgili farkindalik
saglamasi, kazanilmasi acisindan onem arz eder. Clinkii egilimler kisiler arasi

sosyal temas yoluyla da kazanilabilecek zihin aliskanliklaridir. Biligsel gelisimle
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ilgili oldugu kadar kiiltiirel temellerle de iliskili olan egilimleri, toplumsal
iliskiler ve kuramsal diizeydeki konularda etkilemektedir (Perkins vd., 1993a).
Vygotsky’e gore bireyler algiladiklar1 seylere sosyal ve kiiltiirel g¢evreleri
sayesinde anlam yiikleyebilir. Bu sebeple karmasik biligsel yapilara hem genetik
hem de cevresel faktorler dikkate alinarak ulasilabilir (Fer ve Cirik, 2007).
Fikirlerin ozgiirce ifade edilebildigi ve tartisildigi bir ortamda biiyiiyen bir
bireyin elestirel diisiinme ve kendini ifade edebilme egilimi kazanabilmesi veya
isbirlikli 6grenme yontemi kullanilan bir derste, grup icerisindeki bireylerin
birlikte calisarak basar1 elde etmek adina gayret gostermesinin bireylerde azim
egilimini gelistirebilmesi bu duruma Ornek olarak gosterilebilir. Bu durumda
bireylerin sosyal etkilesimde bulunduklar1 cevrelerin egilimleri {iizerinde rol

oynadigini ifade eder.

Okullar, bireylerin birbirleriyle etkilesime girerek sosyal iliskiler kurmalari
acisindan zengin ¢esitlilik sunan ortamlardir. Bu sebeple 6grenme ortamlarinda
bu etkilesimler goz Oniinde bulundurularak yapilacak tasarimlar, 6grencilerin
sahip olduklar1 farkli egilimlerin etkilesime girmesi ve tetiklenmesine katki
saglayabilir. Facione, Sanchez, Facione ve Gainen (1995), gelistirilmek veya
kazandirilmak istenen egilimin gercek baglamlara yerlestirilerek 6grenme
ortamlarina taginmasinin  etkili olabilecek yoOntemlerden biri oldugunu
belirtmektedir. Riveros vd. (2012) de 6grencilere bilgiyi entegre edebilecekleri ve
yeni baglamlara aktarabilecekleri materyaller ve etkinlikler sunarak bu
entegrasyonu saglamalar1 i¢in gerekli zamani saglamanin etkili 0grenmeyi
gergeklestirecegi ve bu durumun egilimleri gelistirecegini  belirtmistir.
Aragtirmacilarin belirttigi bu yontemler 6grencilerin 6grenmeyi gergeklestirirken
kesfetme, iliski kurma, uyarlama ve ¢o6ziim iiretme becerilerini kullanmasini
tesvik etmektedir. Bu becerilerin her birini kullanabilmek i¢in ise kosulmasi
gereken egilimler siire¢ icerisinde aktif olacak ve bu sayede egilimlerin ilgili

baglamlarda kullanilmasi bir aligkanlik halini alacaktir.

Tiim bunlardan hareketle egilimlerin; tanimlanarak, kullanilan dilde yer ederek,
davranis ve diisiincelerde degerlendirilerek, sosyal etkilesimde bulunularak,
tekrar eden alistirmalar ve gercek yasam baglantilariyla desteklenerek
kazanilmasi ve gelistirilmesinin miimkiin oldugu sdylenilebilmektedir. Istenen

egilimlerin Ogretim ortamlarinda aktif olarak kullanilmasinin, 6grencinin
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becerilerini kullanmasini etkileyecegi, bunun da hem anlamli 6grenmeyi hem de
basariy1 beraberinde getirecegi diisiiniilmektedir. Amaca erisim diizeyinin tespit
edilerek egilimlere dair kazanimin ve yarattig1 etkinin belirlenebilmesi ancak

bireylerin egilimlerinin dl¢lilmesi ve degerlendirilmesiyle miimkiindiir.

2.2.5. Egilimlerin Olciilmesi ve Degerlendirilmesi
Egilimler, becerilerden islevsel olarak farkli olduklar1 igin Olgiilmeleri ve

Olgtimlerin gecerliligi de becerilerden farkli olarak degerlendirilmektedir (Sadler,
2002). Ancak egilimlerin egitsel siireclerdeki etkisi, onlarin gelisimini izleme ve
degerlendirme ihtiyacim1 beraberinde getirerek cesitli yontemler tasarlamayi
gerekli kilmaktadir. Buradan hareketle ozellestirilmis zorlu gorevler, 6grenme
hikayeleri, anketler, 6grenme giinliikleri, portfolyolar, gézlemler ve performansa
dayali degerlendirmeler gibi bir¢ok ydntem gelistirilmistir (Carr ve Claxton,
2002; Ennis, 1996; Kallick ve Zmuda, 2017; Perkins vd., 2000; Ritchhart, 2001).

Egitimde oOl¢me degerlendirme uygulamalar1 igerisinde en sik kullanilan
yontemlerden biri ¢oktan se¢meli testlerdir. Coktan segmeli testlerde genellikle
bireyler, en iyi performanslarini gostermeye motive olarak dikkat dagitict
unsurlardan uzakta, iyi tanimlanmis ve acikca belirtilmis gorevleri anlamaya ve
¢ozmeye caligirlar (Perkins vd., 2000; Ritchhart, 2001). Bu durumda bireylerin
performanslarindaki farkliliklar bir sekilde yeteneklerindeki farkliliklarla
iliskilendirilebilir. Ancak bireyin zekasini, becerilerini ve egilimlerini gercek
yasam igerisindeki zorluklarda, kullanimi yapay sekilde olusturulmus test
durumlarindaki zorluk durumlarindan oldukga farklidir (Perkins vd., 2000).
Gergek yasamdaki problem durumlart birgok baglamla iliskili, dogas1 geregi
belirsiz, tanimlanmaya ve anlasilmaya ihtiya¢ duyulan durumlardir (Ritchhart,
2001). Boyle durumlarda bireyin ¢ézlime gitmek i¢in 1srarci olmasi, yeteneklerini
kullanmasi, ¢6ziim i¢in caba gdstermesi bir zorunluluktan ziyade kisisel bir
tercihe doniismektedir (Perkins vd., 2000). Egilimler kendilerini genellikle bu
gibi dogal akis icerisindeki gorevlerde gdsterebilirler. Bu sebeple gercek yasam
baglamindan koparilarak yapay sekilde olusturulmus coktan se¢meli testlerin

egilimlerin dogasiyla yiiksek uyum gostermedigi diisiiniilmektedir.

Anketler egilimleri 6lgmede kullanilabilecek yontemlerden bir digeridir. (Carr ve
Claxton, 2002). Ancak c¢oktan se¢meli testlerde bahsedilen olumsuz durumlarin

bazilar1 anketler i¢in de gecerli olabilmektedir. Ennis (1996), egilimlere yonelik
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yapilacak testlerde veya anketlerde yiiksek puan almayi1 nemseyen herhangi bir
kisinin, uygulayicinin neyi hedefledigini kolayca anlayarak cevaplart manipiile
edebilecegini belirtmektedir. Buna ek olarak Ennis, California Elestirel Diisiinme
Egilimi Envanteri’nde (Facione vd., 1994) oldugu gibi sorular direkt olarak bir
egilimi Olcmeyi hedef almiyorsa faktdr analizi yalmizca korelasyona gore
gruplama yaptig1 i¢in 6genin gegerli bir egilime 6l¢li sagladigini iddia etmenin

miimkiin olmadigini ifade etmektedir.

Coktan se¢meli testler ve anketler disinda, bireylerin davranis ve
diistincelerindeki egilimleri belirlemeye yonelik 06zellestirilmis gorevlere,
gozleme ve performansa dayali yontemlerde bulunmaktadir. Bu yontemler,
bireylere kisisellestirilmis gorevler sunarak gorevleri tamamlama siireglerini
analiz edecek sekilde (Kallick ve Zmuda, 2017) veya giinliik ya da otantik
ortamlarda gergeklestirilerek bireyin hedef egilimlerini belirlemeye yonelik
yapilan nitel gézlemler seklinde de (Carr ve Claxton, 2002) gergeklestirilebilir.
Bu gozlemler sonucu elde edilen goriintiiler veya yazili notlar analiz edilip
bireyin kendi ¢alismalari, notlar1 ve yorumlar1 da dahil edilmesiyle bireylere ait
ogrenme hikayeleri ve portfolyolar olusturulabilir (Carr ve Claxton, 2002).
Belirtilen yontemleri performansa dayali degerlendirme altinda inceleyecek
olursak verilen gérev her ne ise de bireyin performansa odaklanarak goérevin
istesinden kisisel istekleri dogrultusunda gelmeye calisacagi ongoriilmektedir.
Bu sebeple yeterli siire beklenir ve gerekli baglamlar igerisinde gozlem yapilirsa
bu yontemin arastirmacilara, bireyin egilimleri konusunda ¢esitli veriler sunacagi
sOylenebilmektedir. Bu yontem birebir gozlem barindirdi§i ve uzun siirelere
ihtiyac duyulabilmesi sebebiyle, icerisinde diger yontemlerden farkli zorluklar
barindirabilmektedir (Ennis, 1996). Ancak nitel gézlemlere ve degerlendirmelere
dayanan bu yontemlerin, bireyin birden fazla egilimiyle ilgili cesitli veriler
sunabilecegi, zorlama veya yonlendirme olmaksizin dogal ortamda

gerceklestirildigi takdirde de dogru veriler sunabilecegi diistintilmektedir.

Ozetle, egilimlerin yatkinliklar, duyarliliklar ve yeteneklerin birlesiminden
olusan ve becerilerin ortaya c¢ikabilmesi i¢in gerekli olan unsurlar oldugu
sOylenebilir. Her becerinin ortaya ¢ikisini destekleyen egilim gruplar1 birbirinden
farkli olabilir. Dolayisiyla bireylerde dogustan gelen ve sonradan kazanilan

birbirinden farkli egilim tirleri bulunabilir. Egilimler; siireklilik gdsteren,
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tetiklenebilen, geciktirilebilen, gelistirilebilen ve tespiti i¢in gbzlem ve
incelemeye ihtiya¢ duyulan zihin aligkanliklaridir. Bu sebeple farkindalik
saglamak, sosyal etkilesimde bulunmak, tesvik etmek ve ger¢ek yasam
baglantilar1 kullanmak egilimleri kazandirmanin ve gelistirmenin yollarindan
bazilaridir. Kazanimm ve  gelisimin  derecesini  belirleyebilmek  de
kisisellestirilmis gorevler esnasinda yapilacak nitel gozlemlerle, siirec
degerlendirmeleriyle ve olusturulacak kisisel portfolyolarla miimkiindiir.
Egilimleri kazandirmak, gelistirmek ve degerlendirmek, 6grenme ortamlarinda
akademik ve sosyal basarilari arttirabilmek i¢in gerekli unsurlardan sayilabilir.
Egilimlerini bilen, tamiyan, gerekli durumlarda gerekli egilimi ise kosma
aligkanligimi edinen bireyler, okul i¢i ve okul dis1 yasamlarinda otonom olma
ozelligi gostererek her alanda basari saglayabilirler. Ciinkii egilimler, bireylerin
diisiincelerinde, eylemlerinde ve becerilerinde var olarak tiim yasami etkilerler.
Diistincelerdeki egilimler bireylerin zihnindeki fikirleri ve yargilari, eylemdeki
egilimler ise bireyin yasamis oldugu deneyimlerini etkiler. Bireyin deneyimlerine
dair zihnindeki duygu, yargi ve fikirlerse bireylerin {istbilissel deneyimlerini
meydana getirir. Bu sebeple egilimlerin bireyin becerilerini etkiledigi gibi

iistbilissel deneyimlerini de etkiledigi diisiiniilebilir.

2.3. Ustbilissel Deneyimler

2.3.1. Ustbilis ve Ustbilissel Deneyimler
Bireylerin 6grenme firsatlarin1  fark edebilmesi ve Ogretimin etkilerini

arttirabilmesinde {istbilisin onemli bir rolii bulunmaktadir (Dirkes, 1988).
Ustbilis, bireylerin kendi bilissel ve bellek siirecleriyle ilgili elde ettikleri
bilgilerin islenmesiyle birlikte, bilgilerin davranislar1 diizenlemesine dair yapilan
analizler sonucu meydana gelen bir kavramdir (Koriat, 2007). Flavell (1979)
uistbilisi; Ustbilissel bilgi, gorevler-hedefler, tstbilissel stratejiler (eylemler) ve
listbiligsel deneyimler olmak iizere dért grupta stmflandirmistir. Ustbiligsel bilgi,
bireyin cesitli bilissel gorevler, eylemler, deneyimler ve etkilesimler araciligiyla
depolamis oldugu bilgiler olarak tanimlanabilir. Gorevler-hedefler, biligsel bir
girisimin amacint  belirtirken TUstbiligsel stratejiler (eylemler), belirlenen
girisimlerde basarili olabilmek i¢in kullanilan bilisler ve davranislari, tistbiligsel
deneyimler ise bilince en iyi sekilde yerlesmis tstbiligsel bilgi 6geleri olarak
ifade edilebilir (Flavell, 1979).
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Ustbilissel deneyimler, bireylerin bilissel bir siirec igerisinde olusan duygu, yargi,
fikir ve dislincelerin tamamindan meydana gelmekte ve bireyin siireg
igerisindeki ¢evrimigi farkindaligini olusturmaktadir (Efklides, 2002b). Bireyin
biligsel siire¢ icerisinde ilgilendigi gorevin ozellikleri, biligsel islemin akiciligi,
biligsel islem i¢in harcanan ¢aba ve bilissel islemin sonucu, meydana gelen
duygu, yargi, fikir ve disiinceler iizerinde belirleyicidir (Efklides, 2008).
Bahsedilen deneyimler, goreve bagli olarak degiskenlik gosterdigi i¢in bir¢ogu
bilingsiz, analitik olmayan (Efklides, 2009), kisa veya uzun siireli, basit veya
karmagsik deneyimler olabilmektedir (Flavell, 1979). Bu sebeple iistbilissel
deneyimleri, birey ile gorev arasindaki ara yiiz olarak nitelendirmek miimkiindiir

(Efklides, 2008).

Bireylerin gegmis gorev yasantilarindan olusan iistbiligsel deneyimler, bireylerin
bugiin ve gelecekte atacagi adimlarda belirleyici olabilir. Ustelik bu deneyimler,
bireylerin 6znel yasantilarindan meydana gelen kisisel yargilar ve kararlardan
meydana geldigi i¢in ¢ok degiskenli, belirsiz ve yoruma agik bir yapiya sahiptir.
Dolayisiyla bireylerin listbiligsel deneyimlerine getirecekleri farkli yorumlar ayni
deneyim tizerinden bireye, farkli baglamlarda farkli bilgiler aktarabilir (Schwarz,
2010). Ustbilisten yorumlanarak elde edilen bu deneyimler bireyin; yeni
gorevlere yaklasma seklinde (Berry, 1983; Schwarz, 2010), ¢esitli durumlarda
gereksinimleri algilamasinda, ge¢mis davraniglart bugiine tekrar uyarlamasinda
(Berry, 1983), bilissel hedeflerini ve isleme stratejilerini (Flavell, 1979; Schwarz,

2010) belirlemesinde 6nemli bir rol oynamaktadir.

Bireylerin yasamlarindaki tesiri géz Oniine alindiginda bilisteki duygularin,
yargilarin ve bilgilerin insan hayatinda ne derece belirleyici oldugu goriilebilir.
Efklides (2001), ozellikle duygularin varliginin, iistbilissel deneyimlere kisisel
bir karakter kattigin1 belirtmis ve stbilissel deneyimlerin duygusal diizenlemeye
erisimi oldugu i¢in istbilisin diger yonlerinden ayrildigini ifade etmistir
(Efklides, 2008). Ustbilissel duygular dogas:1 geregi bireyin kendini izlemesi ve
diizenlemesi i¢in (Efklides, Papadaki, Papantoniou ve Kiosseoglou, 1998) hem
duygusal hem de bilissel ¢esitli veriler saglayarak bireyin kisisel farkindalik
diizeyine etki eder (Efklides, 2008). Buradan yola ¢ikarak iistbiligsel duygularin
hem f{istbiligsel hem de motivasyonel siireclerde rol aldigmmi sdylemek

miimkiindiir (Efklides vd., 1998). Ustbilissel duygular igerisinde asinalik, zorluk,
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bilme ve giliven gibi hisler barindirmaktadir (Efklides, 2009). Asinalik hissi
bireye, siirecin akiciligi ile ilgili tahmini bilgiler sunarken zorluk hissi siirecin
ontindeki olas1 engeller hakkinda bilgiler verir. Zorluk hissi, gorevin tiim iglenme
stirecinde mevcuttur ve kontrol kararlarinda kritik dneme sahiptir. Bu iki duygu
goreve yonelik bilme, sevme, goreve devam etme veya gorevden vazgegme gibi
duygularin ve niyetlerin olugsmasina katkida bulunur. Tahmin edilen ¢6ziimiin
dogruluguna ve islem sirasinda meydana gelen kesintilere dayanarak bireylerde
stirecin dogruluguna yoénelik giiven duygusu, giiven duygusunun diizeyine bagh
olarak da bireylerde tatmin duygusu olusur (Efklides, 2002b). Bireylerde goreve
iliskin olusan tiim bu duygular, istbiligsel yargilarla birleserek mevcut ve

gelecekte var olacak gorevlerde bireylere ¢esitli bilgiler sunar.

Ustbilissel yargilar, bireylerin inanglarina ve teorilerine dayanan bilingli ve bilgi
kaynakli ¢ikarimlar olabilmektedir (Koriat, 2007). Bireyin kendi biligsel
islemesinin  veya ilgili gdrevin nitelikleriyle 1lgili {istbiligsel yargilar
olusabilecegi gibi bireyin farkinda oldugu bir iistbilissel duygusuna dair yargilari
da bulunabilir (Efklides, 2002a). Ustbilissel deneyimlerde yer alan bilgiler
bireylere; gorevler arasinda karsilastirma yapabilme, benzerlik ve farkliliklar
tespit edebilme imkani saglar ve bdylelikle goreve iliskin yargilar meydana
getirebilir. Ustbilissel yargilar igerisinde, verinin bellekteki kaynagina iliskin
bilgileri, goreve iliskin 6grenme yargilari, harcanacak ¢aba ve zamanin tahminine
iliskin bilgileri barindirmaktadir (Efklides, 2009). Ornegin, birey daha once
¢ozlime kavusturdugu bir probleme benzer bir problem durumuyla karsilastiginda
istbilisinde asinalik hissi uyanabilir. Bu histen hareketle tstbilisinde var olan
bilgileriyle problem durumlarinin ortak 6zelliklerini ve farkliliklarin1 belirler.
Asinalik iliskisi bulunan deneyimin islem akiciligina ve elde ettigi ¢ikarimlara
dayanarak probleme dair zorluk duygusunun derecesini belirleyip ¢oziim igin
gerekecek tahmini ¢aba ve zamana dair yargilarda bulunabilir. Onceki
deneyiminin de etkisiyle uygulayacagi ¢6ziim yolunun dogruluguna dair farkl
diizeylerde giiven ve tatmin hissi olusturabilir. Buradan hareketle iistbiligsel
deneyimlerin igerisinde yer alan duygular, yargilar ve bilgilerin birbirinden
bagimsiz olmadigi, i¢ ice gecerek birbirini ve gelecek gorevleri etkiledigi

sonucuna ulasilabilir.
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Ustbiliste bir araya gelen duygu, yargi ve bilgiler, birey yeni bir gorevle
karsilastiginda goreve dair 6n yargilar olusturabilir. Fakat bununla birlikte 6n
yargi olusturabilecegi gibi 6n yargilar1 ortadan kaldirarak bireylerin daha dogru
kararlar vermesini de saglayabilir (Sanna ve Schwarz, 2006). Ciinkii elde edilen
deneyimler, istbiliste var olan bilgilere eklemeler veya ¢ikarmalar yapabilir hatta
baz1 bilgileri silerek birtakim etkilerde bulunabilir (Flavell, 1979). Her bir
gorevin istbiliste meydana getirdigi deneyim semasinin sonraki deneyimleri
etkiliyor olmasi, 6grenme ortamlarinda da goz oniinde bulundurulmas: gereken
durumlardan biridir. Ogrencilerin bazi derslere kars1 olusturdugu &n yargilar,
korkular veya 6grenmek icin duyduklar istek ve igsel motivasyonlari, dnceki
ogrenme deneyimlerinden {stbilislerine kalan miraslarla meydana gelebilir.
Dolayisiyla iistbiligsel deneyimlerinin bireylere ifade ettigi duygulari, yargilar: ve
bilgileri bilebilmek, 6gretim ortamlarinda bireye 6zgii aksiyon alabilmeyi saglar.
Bu sebeple bireylerin 6grenme gec¢mislerine iliskin iistbilissel deneyimlerinin
tespit edilmesi ve Olgiilmesinin  6gretim ortamlar1 i¢in Onemli oldugu

diistiniilmektedir.

2.3.2. Ustbilissel Deneyimlerin Belirlenmesi ve Olciilmesi
Bireylerin bir gérev esnasindaki deneyimlerinin istbilislerinde duygusal, bilgisel,

yargisal ve fikirsel olarak yer etmesiyle meydana gelen iistbilissel deneyimler,
bireylere yasamlarmin kalaninda cesitli bilissel igerikler sunmaktadir. Oznel
deneyimlerden elde edilen ¢ikarimlarin biliste yer bulmasiyla meydana gelen
iistbilissel deneyimler, bireyin anlamlandirmasina goére farkliliklar gdsterebilen
kisisel ve degisken veriler igerir. Ustbilisin deneyime dayanarak sundugu
igerikler, bireylere kimi zaman karsilastiklar1 yeni gorevler i¢cin dogru bilgiler
sunarken kimi zaman bireyleri yaniltabilir veya goreve karsi olumsuz tutum

edinmesine sebep olabilir.

Ustbilissel deneyimlerin bireylere sundugu verilerin dogrulugu, bireylerin
karsilastig1 durumlarda harcayacaklar1 efor ve zamanin, kullanacaklar1 stratejinin
belirlenmesinde bir etki faktorii olusturmasi sebebiyle onemlidir. (Efklides,
2002b). Ancak arastirmalar, tstbilissel deneyimlerin dogrulugunun genellikle
diisiik olduguna dair veriler sunmaktadir (Efklides, 2006). Ustbilissel deneyimler
gorevin islem akiciligmi ve sunumunu temel alarak bilingsiz, sezgisel ve

cikarimsal siireglere dayandigi igin bireyleri g¢esitli durumlarda dogru
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yonlendirmeyebilir (Koriat, 1997). Kolay goérev durumlarinda bireylerin bilissel
islemi, farkindalig1 diisiik olarak otomatik gerceklestirmesi veya zor gorev
durumlarinda bireyin dogru ¢Oziimiin amag, ara¢c ve standartlarint 1yi
tanimlayamamasi  gergeklesen deneyimlerin istbiliste dogru izlenimler
birakmamasina sebep olabilir. Ayrica asinalik hissinin yiiksek oldugu bir gorev
durumunda bireyin belleginde islem akisi icin gerekli bilgi ve prosediirlerin
bulunmamasi da iistbiligsel deneyimlerin goreve dair bireyi yaniltmasina sebep
olabilir. Birey, asinalik hissine dayanarak hedefe ulasacagina dair yiiksek bir
inang tastyarak goreve baslar. Ancak bellekteki eksik bilgiler neticesinde islem
akiciliginda sikintilar yasayan birey, istbilisin deneyimlere dayanarak sundugu
verileri yeni deneyimi neticesinde revize eder. Ek olarak iistbiligsel deneyimlerin
yalnizca bireyin biligsel yetenegi ve kisiligi ile ilgili olmamasi; bireyin, cinsiyeti,
alan uzmanligi, benlik kavrami ve 6z yeterlilik inanglarindan da etkilenmesi

ustbiligsel deneyimlerin dogrulugunda sapmalara sebep olabilir (Efklides,
2002b).

Bireylerin iistbiligsel deneyimleri mevcut goreve iliskin dogru ydnlendirmeler
yapmasa dahi yeni elde edilen deneyimler araciligiyla istbilisteki eski
deneyimlere ait duygu, yargi, fikir ve inanglar yenilenebilir. Bilis, hatirlama ve
unutma kabiliyetine sahip oldugu i¢in yillar gectikge bireyler, {istbiligsel
deneyimlerini tanimayi ve onlara yeni uyarlanabilir bilgilerle yanit vermeyi
ogrenebilirler (Flavell, Miller ve Miller, 2002). Bu goriisii destekleyen
Efklides’de  (2006), {stbilissel deneyimlerin iizerinde pratik yapilarak
gelisebildigini ve performansa dayali olarak diizenlenebildigini belirtmektedir.
Ancak buradaki 6nemli nokta, bireylerin iistbiligssel deneyimlerini insa etme ve
yenileme siireclerinde kendilerinin aktif ve yiiksek farkindalikla rol almasi
gerekliligidir. Gorevin istesinden gelmek igin hazir cevaplara veya baska
insanlarin yardimina bagvuran bireyler tiistbilissel deneyimlerinden yararlanamaz,
onlar1 gelistiremez ve gelecekteki davranig ve eylemlerini bu dogrultuda
diizenleyemezler (Efklides, 2006). Bu sebeple {istbiligsel deneyimlerini bireyin
kendi kendine diizenlemesine yardimci olmayan miidahaleler, {stbiligsel

deneyimler iizerinde etkisiz olur ve 6z diizenlemeli d6grenmeye zarar verebilir

(Efklides, 2008).
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Bireylerin  biligsel — gorevlerde aktif olarak {stbiligsel deneyimlerini
diizenleyebilmesi, sz konusu deneyimlerin farkinda olmasi ve onlari tanimasiyla
da iligkilidir. Bireyler tecriibe ettikleri her yeni gorevle iistbilislerindeki deneyim
semasmi  yenileyebilirler —ancak bu var olan deneyimleri  dogru
yorumlayabilmekle miimkiindiir. Giinliilk yasamda herhangi bir bireyin bilissel
stiregleri i¢in 6nemli olan bu durum, bireylerin 6grenim yasamlarinda da 6nem
arz eder. Bu sebeple istbiligsel deneyimlerin belirlenmesi ve Olgiilmesi,
gelistirilmesi yolunda atilabilecek ilk adim olabilir. Bir goreve yonelik tistbilissel
deneyimlerin belirlenmesinin ve Ol¢iilmesinin birden fazla yolu olabilir. Nitel
goriismeler, puanlama anahtarlari, anketler, davranis ve performans olg¢iitleri
kullanilabilecek yollar arasinda sayilabilir. Efklides (2002a), istbiligsel
deneyimlerin yeni gorevlerden elde edinilen deneyimler araciligiyla
degisebildigini hatta (Efklides, 2006) bazi1 istbilissel deneyimlerin gorev
esnasinda da mevcut oldugunu, bu sebeple farkli asamalarda Olgtimler
yapilabilecegini belirtir. Zorluk, asinalik ve bilme hisleriyle, ¢oziimiin
dogrulugunun ve gorevi yerine getirebilmek i¢in gereken zamanin tahmini gibi
diisiincelere bireyin gorev Oncesindeki deneyimleri araciligiyla ulasilabilir.
Zorluk hissi ve ¢aba tahminine ait iistbiligssel deneyimler gorev isleme sirasinda
da var olup bunlara ek olarak kullanilacak stratejilere dair tstbilissel
deneyimlerde gorev isleme sirasinda mevcut bulunmaktadir. Gérev sonrasinda
Olciilebilecek tistbiligsel deneyimler arasinda ise ¢6ziim dogrulugunun tahmini,
giiven duygusu ve tatmin duygusu, gorevi sevme veya 6fke duyma gibi duyussal
tepkiler yer alir (Efklides, 2002a). Buradan harcketle bahsedilen yontemlerden
herhangi birinin kullanilarak gorev Oncesinde, sonrasinda ve gorev esnasinda
iistbiligsel deneyimlere dair farkli asamalarda farkli bilgiler elde edilebilecegini

sOylemek miimkiindiir.

Gorevin fakli asamalarindan istbilissel deneyimlere ait veriler elde edebilmek
icin uygulanabilecek yontemlerden biri puanlama anahtarlaridir. Gorevin ilgili
yerlerinde sorulacak olan, “Bu goreve ne kadar asinasiniz?”, “Sizce bu gérev ne
kadar zor/zordu?”, “Planladiginiz/uyguladiginiz ¢6ziimiin dogrulugundan ne
kadar eminsiniz?”, “Bu gorevi dogru sekilde yerine getirdiginizi diisiiniiyor
musunuz?” vb. sorularinin cevaplar1 bireylerden; hig, biraz, yeterli ve cok

seklinde siralanmaya uygun sekilde elde edilerek derecelendirme olgekleri
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meydana getirilebilir (Efklides, 2002b). Belirtilen sorular cesitlendirilerek ve
detaylandirilarak duygu, yargi, fikir ve inanglara dair deneyimler nitel goriismeler
araciligiyla elde edilebilecegi gibi Efklides (2002b) tarafindan olusturulan
iistbiligsel deneyimler anketi araciligiyla da elde edilebilir. Nitel goriismeler
aracili@iyla tstbiligsel deneyimlere ait veriler toplanirken davranis ve performans
oOlgiitlerini goz oOntinde bulundurmak da yontemlerden biri olabilir. Diistinme
stireglerine dair ¢evrim i¢i kanit toplanabilecek bu yontemde sesli diisiinme
protokollerini kullanmak, gorev isleme siirecini video kayd:r kullanarak
gergeklestirmek gorevin tiim asamalarina dair detayli bulguya ulagsma imkanini

arastirmacilara sunabilir (Efklides, 2006).

Ozetle iistbilissel deneyimlerin, bireylerin bilissel siiregleri neticesinde olusan
duygu, yargi, fikir ve diisiincelerin tamamindan meydana geldigi soylenebilir.
Ustbilissel deneyimler igerisinde duygular1 barindirmasiyla {istbilisin diger
bilesenlerinden farkli, karakteristik bir kimlige sahip olup genellikle analitik
olmayan 6znel yargilara ve ¢ikarimlara dayanmaktadir. Bu sebeple bir deneyimin
istbiliste biraktig1 izlenimler, bireyin yorumuna, hislerine ve yeni karsilasacagi
gorevin Ozelliklerine gore degiskenlik gosterebilir. Zorluk, asinalik, bilme,
sevme, gliven ve tatmin olma gibi hisleri; harcanacak tahmini zaman ve caba
veya ¢Oziimiin dogrulugu gibi yargilar1 igerisinde barindiran {istbiligsel
deneyimler, bireyin bilisinde degismez bir sekilde yer almazlar. Her yeni
gorevden elde edinilen tecriibelerin, birey tstbilisiyle iliskilendirdigi takdirde
eski lstbiligsel deneyimlerini yenileme, gelistirme ve degistirme imkani olabilir.
Tiim bunlarin bir doniisim ve gelisim halinde gergeklesebilmesi, bireylerin
iistbilissel deneyimlerinin farkinda olmasi ve dogru yorumlayabilmesiyle baglar.
Buna ek olarak bireylerin biligsel gorevlerde aktif olarak rol almasi ve 6z
diizenleme becerisine sahip olmasi da listbilissel deneyimlerin gelistirilmesi ve

doniistiiriilmesi konusunda 6nem arz eder.

Bireylerin iistbiligsel deneyimleri ise anketler veya nitel goriismeler araciligiyla
bilinebilir ve Slgiilebilir. Elde edilen veriler 6grenme ortamlarinda bireye 6zgii
aksiyon almay1 saglayabilir. Ornegin, derse karsi duyulan ilgisizlik ve isteksizlik
gecmis kotii bir deneyime dayaniyorsa, bu deneyim yeni deneyimler araciligiyla
degistirilmeye ¢aligilabilir. Aksi durumda, 6nceden elde edilmis basarilar 6grenci

motivasyonunu arttirtyorsa da bu durum desteklenerek artigi saglanabilir. Yeni
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gorevler araciligiyla istbiligsel deneyimleri etkileyebilmek, yeni problem
durumlarinin istesinden gelmeyi gerektirir. Ciinkli yasamin tamaminda ve
O0grenme ortamlarinda karsilagilan problem durumlarini ¢éziime kavusturmak,
bireyler i¢in deneyim elde etmenin ve 6grenmeyi gerceklestirmenin en etkili
yollarindandir. Bireylerin karsilastigi problemleri ¢ézme siirecindeki basari
seviyesi; iyi veya kotii deneyimleri, 6z giiveni veya 6z giivensizligi, duruma
iliskin sevme veya hoslanmama duygularimi da beraberinde getirir. Bireyler
sevdigi veya basarilt oldugu durumlara karsi dogal bir ilgi duyup yonelim
gosterirken aksi hisler barindirdigi durumlardan ise uzak durmak ister ve yonelim
gostermezler. Bu durumda bireylerin tstbiligsel deneyimlerinin, bireyin gesitli
problem durumlarma karsi tutum gelistirmesini, bu tutumlarin da bireylerin
egilimlerini tetiklemesini sagladigin1 sdylemek miimkiin olabilir. Tiim bunlardan
hareketle, problem ¢6zme becerisi, egilimler ve lstbilissel deneyimler arasinda
bir iliski olabilecegi diisiiniilmekte ve bu iligkinin bilinmesinin &grenme

ortamlarinda uygulayicilara 6nemli veriler sunacagi 6ngoriilmektedir.

2.4. Problem Cozme Becerisi Egilimler ve Ustbilissel Deneyimlerin Iliskisi
Diinya iizerinde yasayan bireyler arasindan herhangi iki bireyi, tamamiyla

birbirinin aynist olarak nitelemek miimkiin degildir. Bireylerin fiziksel
farkliliklar1 bu durum igin belirleyici bir etken olmakla birlikte, bireylerin
dogustan gelen ve sonradan kazanmis olduklart karakter G6zellikleri,
aligkanliklari, tutumlar1 ve egilimleri de her bireyi 6zel ve farkli kilmaktadir. Bir
durum, bir bireyin yogun merak duymasini saglarken baska bir bireyin ilgi
alanina dahi girmeyebilir. Karsilastigi gorevler karsisinda tiim zorluklara
dayaniklilik gostererek yilmadan ve azimle ¢alisan bireylerin yaninda ayni durum
icin hizlica pes eden bireyler de olabilir. Kimi bireyler yasam icerisinde
karsilastigi durumlar hakkinda akil yiiriiterek ve kanitlar toplayarak karar
verirken kimi bireyler duygulariyla ve sezgileriyle hareket edebilir. Yasamini
diizenli, orgiitlii, planli, dikkatli bir sekilde siirdliren bireylerin yaninda
giiniibirlik, plansiz ve sezgisel yasayan bireyler de olabilir. Tiim bu cesitlilikler,
toplumun tamaminda goriilebilecegi gibi toplumdan alinacak kiigiik bir kesit
incelendiginde de goriilebilir. Ogrenme ortamlarmda her bir smifin, toplumdan
alinmis kiiglik bir kesit oldugu diisiiniildiigiinde sinif i¢erisindeki bireylerin sahip

olabilecegi farkliliklar ongoriilebilir.
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Birbirinden farkli egilimlere sahip bireylerin 6grenme siiregleri ve motivasyonlari
da birbirinden farkli olabilir. Middleton ve Toluk (1999), “motive olmayan
ogrenci” gibi bir kavramin olmadigint savunmaktadir. Egitimcilerin ders
icerisinde Ogrencilerde motivasyon eksikligi olarak tanimladiklar1 seylerin,
ogrencilerin smif igerisinde var olan etkinlik yerine zamanlarini bagska
etkinliklere harcamak istemeleri olarak nitelendirmektedir. Bu durumda
bireylerin ders igerisindeki aktifliklerini etkileyen durum, bahsedilen bireysel
farkliliklar olabilir. Bu farkhiliklardan, igerisinde bireyin duyarhiliklarini,
yatkinliklarint ve yeteneklerini barindiran egilimler (Perkins vd., 1993a),
bireylerin 6grenme ortamlarindaki tutum, davranis ve motivasyonlar1 i¢in etki
olusturacak bir parametredir. Egilimlerin psikoloji literatiiriinde, gorevlerde
basariy1 etkileyen, i¢sel veya dissal talimatlarla kontrol edilebilen degiskenler

olarak tanimlanmas1 (Baron, 2005) da bu diisiinceyi desteklemektedir.

Bireylerin =~ 6grenme  ortamlarindaki  performansinin  ve  basarisinin
belirleyicilerinden biri, problem durumlarina iliskin getirdikleri ¢6ziimlerdir.
Problem durumu bazen 6grencinin yetistirmesi gerecken bir ddev igin var olan
kisith zamanini en iyi sekilde kullanmasiyken bazen akademik basar1 testindeki
bir soru olabilmektedir. Her bir problemin ¢6ziimii bireye yeni bir deneyim, her
bir deneyim ise bir sonraki problemin ¢6ziimii i¢in yeni bir yol liretebilmeyi
saglar. Ancak karsilagilan problem genellikle 6lgme degerlendirmede kullanilan
rutin ve tek boyutlu problemler ise bunlarin ¢6ziim siireci daha tek diize olabilir.
Oysa ilging, karmasik ve gercek yasamla iliskili problemler, bireylerin kendi
problem ¢6zme kisiliklerini duruma nasil uyarladiklarin1 ve bu dogrultuda ¢6ziim
icin problem durumlarimi nasil manipiile ettiklerini gorebilme imkani1 saglar
(Lesh ve Zawojewski, 2007). Bireyin duruma karsi duyarlilik ve farkindalik
olusturarak ¢ézmeye ¢alisacagi problemler, bireyi harekete gecirecek
motivasyonu saglamaya, bu igsel siiregler esliginde gergeklesecek problem
¢ozme siireci ise egilimleri kullanmaya sebebiyet verir (Ritchhart, 2001). Ayrica
bu siirecte bireylerden sistematik olarak toplanmis kanitlar talep etmek,
muhakeme yapmasina firsat vermek, iistbiligsel yansimalar1 ortaya ¢ikarmak i¢in
sorular sormak ise bireylerin kullandiklar1 egilimleri biiyiik oOl¢tide
gliclendirebilmeyi saglar (Facione vd., 1995). Bireylerin siire¢ igerisinde

egilimlerini kullanmas1 ve egilimlerinin desteklenmesi, becerilerini ortaya

50



cikarmada itici bir kuvvet olabilir (Ennis, 1996; Jay ve Tishman, 1993b).
Ornegin, bireyin ilgili probleme iliskin merak egilimi gdstermesi, sorgulama ve
cikarim yapma becerisini kullanmasina veya analitik olma egilimi gdstermesi,
akil yiiriitme ve yorumlama becerisini kullanmasina imkén saglayabilir. Tim bu
egilimlerin destekledigi becerilerin siireg igerisinde kullanimi ise bireye problemi
cozdiiren yapbozun pargalarindan biri olabilir. Dolayisiyla bir bireyin problem
¢ozme becerisi kazanmasi, karsilastig1 problemlerin niteliginden siire¢ igerisinde

kullandig1 egilim ve becerilere kadar bir¢cok kavramla iligkilidir.

Egilimleri ve ilgili becerilerini kullanarak problem c¢o6zen bireyler, her bir
problem durumuyla birlikte zihinlerinde yeni istbiligsel deneyimlere sahip
olurlar. Coziim Tretilebilen ve sonucunda basar1 saglanan bir problem ¢6zme
stirecinin bireyin zihninde olumlu duygu ve yargilar insa ederken basarisizlikla
sonuclanan bir silirecin zihinde olumsuz duygu ve yargilar olusturmasi
muhtemeldir. Onceki problem ¢ézme deneyimine dair ¢dziimii bilme, siireci
sevme, ¢oziimiine dair giiven duyma gibi olumlu istbilissel deneyimleri olan bir
bireyle; ¢oziimli bilememe, zorluk hissetme ve silireci sevmeme gibi {istbiligsel
deneyimleri olan bir bireyin yeni benzer goérev durumlarina yaklasimlarinin
birbirinden farkli olmasi miimkiindiir. Dolayisiyla egilimler, bireyin problem
¢ozme becerisi iizerinde tesirli olurken problem ¢ozme becerisi de bireyin

iistbilissel deneyimlerini etkiler.

Problem ¢6zme becerisi ile iistbilissel deneyimler arasinda ¢ift yonlii bir iligki
oldugu ongoriilmektedir. Egilimlerin siirece dahil olmasiyla bireyin problem
¢ozme becerisinin ve buna bagli olarak istbilissel deneyimlerinin etkilenecegi
disiiniilmektedir. Diger yandan {istbilissel deneyimlerin de problem ¢dézme
becerisi tizerinde etkili olmasi beklenmektedir. Ciinkii problem ¢6zme siireci,
bireyin kisisel oOzellikleri, oOncelikleri veya endiseleriyle dogrudan iligkilidir
(Efklides, 2002a). Ornegin Efklides, Papadaki, Papantoniou ve Kiosseoglou
(1998), bireylerin bir matematik problemiyle karsilastiklarinda hissettikleri
zorluk hissini, daha once karsilastiklar1 problemlerde yasamis olduklari
zorluklara gore derecelendirdigini belirtmektedir. Dolayisiyla birey, problem
cozme siirecine dair istbiligsel deneyimlerinden, karsilagilan yeni problemin
icerigine ve Ozelliklerine uygun olarak ipuclar1 elde edebilir (Efklides, 2002a).

Ustbiligsel deneyimlerden elde edilen olumlu ve olumsuz ipuglari, bireyin
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duruma karsi duyarliligini, bu durum da egilimlerini tetikleyebilir. Ornegin,
iistbiligsel deneyimlerinden yola ¢ikarak goreve iliskin zorluk hissi duyan azim
egilimine sahip bir birey, gorevin listesinden gelmek icin daha ¢ok caba sarf
edebilir. Ote yandan géreve iliskin olumlu iistbilissel deneyimleri olan bireyin
yeni gorev karsisinda merak egilimi devreye girerek goreve iliskin duydugu ilgi
artabilir. Buradan hareketle iistbiligsel deneyimlerin ilgili problem durumlarina
kars1 ustbilissel bilgiler sagladigi, bu bilgilerin de egilimleri siirece dahil etmede

etkili olabilecegi diisiiniilmektedir.

Tim bunlardan yola ¢ikarak, egilimler, listbiligsel deneyimler ve problem ¢ézme
becerisi arasinda birbirlerini  etkiledikler1 dongiisel bir iliski  oldugu
ongoriilmektedir. Problemlerin igerigi ve niteliginin egilimleri siirece dahil
edebilecegi, siirece dahil olan egilimlerin problem ¢6zme becerisinde belirleyici
olabilecegi diisliniilmektedir. Problem ¢6zme siirecine bagli olarak bireyde yeni
ustbiligsel deneyimler olusmasi beklenirken yeni bir problem durumuyla
karsilagildiginda da Onceki {stbilissel deneyimlerin siirece dahil olmasi
beklenmektedir. Bireyin, karsilagilan yeni problem durumuna iligkin 6nceki
istbilissel deneyimlerinden elde ettigi yargilarin bireyin egilimlerini
tetikleyebilecegi veya siire¢ igerisinde ortaya ¢ikmasina engel olabilecegi

distiniilmektedir.

2.5. Ilgili Arastirmalar
Bu boélimde egilimler, iistbilissel deneyimler ve problem c¢dzme becerisi

kavramlartyla iliskili yurt i¢i ve yurt disinda gercgeklestirilen aragtirmalara yer
verilmistir.

2.5.1. Yurt icinde Yapilan Arastirmalar

Yurt iginde yapilan arastirmalar incelendiginde bu arastirmada kullanilan
egilimler (merak, azim, 6zgiiven, analitik olma, sistematik olma, dayaniklilik ve
dikkatli olma egilimleri), iistbilissel deneyimler ve problem ¢dzme becerisinin
birlikte incelendigi bir arastirmaya rastlanmamistir. Ancak bu kavramlarin

bazilarinin veya yakin iligkili kavramlarin kullanildig: ¢alismalara ulasilmistir.

Kozikoglu (2019), 6gretmen adaylarmin istbiligsel becerileri, problem ¢6zme
becerileri ve akademik Ozyeterliliklerinin, elestirel diisiinme egilimlerini
aciklamadaki etkisini ortaya koymay1 amagladigi bir arastirma gergeklestirmistir.

Arastirmanin 6rneklemini egitim fakiiltesinde 6grenim goren 229 dgretmen aday1
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olusturmustur. Veri toplama araci olarak Elestirel Diisinme Egilimi Olcegi,
Ustbilis Becerileri Olgegi, Problem Cézme Envanteri ve Akademik Ozyeterlik
Olgegi kullanilan calismada verilerin analizi; tanimlayici istatistikler, Pearson
momentler  korelasyonu ve asamali regresyon analizi kullanilarak
gergeklestirilmistir.  Arastirmanin  sonucunda Ogretmen adaylarinin {istbilis
becerileri, problem ¢6zme becerileri, akademik Ozyeterlikleri ile elestirel
diistinme egilimleri arasinda orta diizeyde ve anlamli bir iliski bulunmus ve bu
degiskenlerin Dbirlikte elestirel diistinme egilimindeki varyansin %39,5’ini
aciklayabildigi sonucuna varilmistir. Ancak bununla birlikte arastirmadan,
problem ¢6zme becerisinin toplam varyansa onemli bir katki saglamadigi ve
elestirel diistinme egilimini 6nemli oOlgiide agiklayamadigi sonucu da elde

edilmistir.

Elestirel diisiinme egilimi ve problem ¢6zme becerisi arasindaki iliskiye
odaklanan bir baska calisma ise Ozyurt ve Ozyurt (2015) tarafindan
gerceklestirilmistir. Aragtirmacilar, elektrik-elektronik miihendisligi fakiiltesinde
O0grenim goren 150 Ttniversite Ogrencisinden olusan orneklemleriyle elestirel
diisiinme egilimi ve problem ¢dzme becerisi arasindaki iligkinin incelenmesinin
amaclandig1 bir arastirma yliiriitmiislerdir. Arastirmada veri toplama araci olarak
California Elestirel Diisiinme Egilimi Olgegi ve Problem Co6zme Olgegi
kullanilmigtir. Betimsel tarama yontemi kullanilarak gerceklestirilen bu
aragtirmada verilerin analizi, bagimsiz gruplar t-testi Kruskal-Wallis testi ve
Pearson momentler korelasyonu kullanilarak analiz edilmistir. Arastirmanin
sonucunda Ogrencilerin elestirel diisiinme egilimi ve problem ¢6zme becerisi
diizeylerinin yliksek oldugu, bu diizeyin sinif ve cinsiyete gore farklilasmadigi
sonucuna ulasilmistir. Ayrica Ogrencilerin elestirel diisiinme egilimleri ve

problem ¢ézme becerileri arasinda orta diizeyde bir iliski bulundugu goriilmiistiir.

Arastirma Orneklemini, Fen Bilgisi Egitimi Anabilim Dali’nda 6grenim géren
124 dgrencisiyle olusturan Yenice (2011), elestirel diisiinme egilimi, problem
cozme becerisi ve bunlar arasindaki iliskiyi cinsiyet, smif diizeyi ve mezun
olunan lise degiskenlerine gore incelemistir. California Elestirel Diislinme
Egilimi Olgegi ve Problem Coézme Olgeginden elde edilen veriler t-testi, tek
yonlii varyans analizi (ANOVA) ve ¢oklu regresyon analizi kullanilarak analiz

edilmistir. Arastirma, Ogretmen adaylarinin elestirel diisiinme egilimlerinde
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cinsiyete ve mezun olduklari liseye gore, problem ¢dzme becerilerinde ise mezun
olunan lise tiirline gore anlamli bir farklilik oldugu sonucuna ulasmistir. Ayrica
elestirel diisinme egilimleri ile problem ¢6zme becerisi arasinda mezun olunan
lise tiirine gore anlamli bir iligki bulunurken cinsiyet ve smmif diizeyi

degiskenlerine gore anlamli bir iliski bulunmamastir.

Timkaya, Aybek ve Aldag (2009) elestirel diisiinme egilimi ile problem ¢6zme
becerisi arasindaki iliskiyi incelendikleri ¢alismalarinda &grencilerin egitim
gordiikleri alanlart degisken olarak kullanmiglardir. Arastirmada sosyal bilimler
alanindan 204, fen bilimleri alanindan 149 olmak iizere toplam 353 iiniversite
ogrencisi yer almistir. Arastirmanin verileri California Elestirel Diisiinme Egilimi
Olgegi ve Problem Cozme Becerisi Olgegi ile toplanmustir. Veri toplama
araclarindan elde edilen veriler Pearson momentler korelasyonu ve ¢ok yonli
varyans analizi (MANOVA) kullanilarak analiz edilmistir. Arastirma sonucunda
elestirel diisiinme egilimi ile problem ¢6zme becerisi arasinda anlamli bir iliski
oldugu bulunmustur. Elestirel diisiinme egilimi puanlari, 6grencilerin egitim
gordiikleri alana gore anlamlhi bir farklibk gosterirken problem ¢6zme
puanlarinda bu degiskene gore anlamli bir farkliligin olmadigi goriilmiistiir.
Ayrica arastirmada dordiincii sinif 6grencilerinin birinci sinif 6grencilerine gore
elestirel diisiinme egilimi ve problem ¢6zme becerisi diizeyi daha yiiksek
bulunmustur. Bu bulguda dort yillik {iniversite egitiminin problem ¢&zme
becerisine ve elestirel diisiinme egilimine olumlu katkida bulundugu yorumunun

yapilmasina olanak saglamistir.

Ustbilissel deneyimler ve problem ¢ézme becerisiyle ilgili yurt i¢inde yapilan
caligmalara bakildiginda Asik ve Erktin (2019) tarafindan gergeklestirilen ve
yapisal esitlik modellemesi kullanilan calismaya ulasilmistir. Bu calismada
arastirmacilar; istbilissel deneyimlerin, istbilis bilgisi ve problem ¢6zme
performans: arasindaki iliskide araci degisken olup olmadigini sekizinci sinifta
ogrenim goren 406 ogrenci ile arastirmistir. Olgme araci olarak; Ustbilissel
Beceriler Olgegi, Ustbiligsel Deneyimler Olgcegi ve Matematiksel Problem
(Cozme Testi kullanilan bu arastirmada her problem Biitiinciil Puanlama Rubrigi
kullanilarak puanlanmistir. Elde edilen verilerle, ortiik degiskenli yapisal esitlik
modellemesi kullanilarak iistbiligsel deneyimlerin aracilik etkisi test edilmistir.

Arastirmadan elde edilen bulgular, Ogrencilerin {istbiligsel deneyimlerinin,
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iistbilis bilgisi ve problem ¢6zme performansi arasindaki iliskiyi agiklamada aract

etkiye sahip oldugunu gdstermistir.

Yurt i¢inde yapilan arastirmalar incelendiginde, arastirmalarin farkli degiskenler
icerse de genellikle elestirel diisinme egilimi ve problem c¢dzme becerisi
arasindaki iliskiye odaklanan ve nicel yontemlerle gerceklestirilen arastirmalar
oldugu goriilmektedir. Kozikoglu’'nun (2019) arastirmasinda problem ¢dzme
becerisinin elestirel diistinme egilimini 6onemli 6l¢iide agiklayamadigi sonucu
elde edilmistir. Ancak Ozyurt ve Ozyurt (2015) ve Tiimkaya vd, nin (2009)
caligmalarinda elestirel diisinme egilimi ile problem ¢6zme becerisi arasinda
anlaml bir iligki oldugu sonucuna ulasilmistir. Ayrica Yenice (2011) de elestirel
diisinme egilimi ve problem ¢6zme becerisi arasinda mezun olunan lise tiiriine
gore anlamli bir iliski oldugu sonucuna ulasmistir. Bu arastirmalardan farkli
olarak Asik ve Erktin (2019) de iistbilissel deneyimlerin, iistbilis bilgisi ve
problem ¢ozme performanst arasindaki iligkiyi aciklamada araci bir etki

olusturdugunu bulmustur.

2.5.2. Yurtdisinda Yapilan Arastirmalar
Yurt disinda yapilan arastirmalar incelendiginde, bu arastirmada kullanilan

egilimler (merak, azim, 6zgliven, analitik olma, sistematik olma, dayaniklilik ve
dikkatli olma egilimleri), tistbilissel deneyimler ve problem ¢dzme becerisinin
birlikte incelendigi bir arastirmaya rastlanmamistir. Ancak bu kavramlarin

bazilarinin veya yakin iligkili kavramlarin kullanildig1 ¢alismalara ulasilmistir.

Yustiana, Kusmayadi ve Fitriana (2021) matematiksel egilimlerin, matematiksel
problem ¢6zme Dbecerisine etkisini inceledikleri nitel bir arastirma
gerceklestirmislerdir. Amach 6rnekleme teknigi kullanilan arastirmada, on birinci
siif Ogrencilerinden yliksek, orta ve diisiik matematiksel egilime sahip ii¢
ogrenci arastirmanin katilimcilarini olusturmustur. Arastirmada veri toplama
aract olarak Matematiksel Egilim Anketi ve Matematiksel Problem C6zme
Becerileri Testi kullanilmis ve veriler betimsel analiz ydntemiyle analiz
edilmistir. Arastirmacilar, matematiksel egilimi yiliksek diizeydeki Ogrencinin
Polya’nin problem ¢6zme agamalarinin tamamini, orta diizeydeki 6grencinin
problemi anlama, ¢6zlim i¢in plan olusturma ve uygulama asamalarimni, diistik
diizeydeki 6grencinin ise yalnizca problemi anlama asamasini gerceklestirebildigi

sonucuna ulasmisglardir.
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Matematiksel problem ¢ézme Ve egilim kavramlarinin nitel yontemle arastirildig
bir diger ¢alisma ise Maharani, Nusantara, As’ari ve Qohar (2019) tarafindan
gerceklestirilmistir. Arastirma, Matematik Egitimi Anabilim Dali’nda 6grenim
goren birinci sinif dgrencilerinin rutin olmayan problemleri ¢ozerken, elestirel
diisiinme egilimlerinden analitik olma ve sistematik olma egilimlerini kullanma
diizeylerini belirlemeyi amaglamigtir. Amagli 6rnekleme yontemi kullanilarak
belirlenen 20 katilimcidan, rutin olmayan ii¢ adet matematik problemi ¢6zmesi
istenmistir. Problem ¢6zme siireci boyunca arastirmacilar tarafindan goézlem
yapilmis ayrica slire¢ video ile kayit altina alinmistir. Problem ¢6zme envanteri,
video kayitlar1 ve gozlem formlarindan elde edilen verileri dogrulamak ig¢in
katilimcilarla  goriismeler  gerceklestirilmistir.  Betimsel analiz  yoluyla
gerceklestirilen veri analizinin ardindan 6grencilerin rutin olmayan problemleri
cozerken elestirel diisiinme egilimine iligkin analitik olma ve sistematik olma

egilimlerinin diisiik diizeyde oldugu sonucuna ulasilmistir.

Yustiana vd. (2021) gibi matematiksel egilimler ve matematiksel problem ¢dzme
becerilerini birlikte ele alan bir diger ¢alisma ise Guswinda, Yuanita ve Hutapea
(2019) tarafindan gerceklestirilmistir. Arastirmacilar bu ¢alismada isbirlikli
o0grenmede yer alan diisiin-konus-yaz stratejisinin 6grencilerin  matematiksel
problem ¢6zme becerilerinin ve matematiksel egilimlerinin gelisimine etkisini
belirlemeyi amaglamiglardir. 69 kisilik bir deney sinifi ve 66 kisilik bir kontrol
smifi belirlenerek yar1 deneysel desende gergeklestirilen bu ¢alismada her iki
gruba da On test ve son test uygulanmistir. Verilerin Matematiksel Problem
Cozme Becerileri Testi ve Matematiksel Egilim Anketi kullanilarak toplandigi bu
arastirmada veriler, t-testi, Mann Whitney U testi ve tek yonli ANOVA
kullanilarak analiz edilmistir. Arastirmanin soncunda, matematiksel problem
cozme becerileri ve matematiksel egilim degiskenleri acisindan diisiin-konus-yaz
stratejisi kullanilarak 6gretim gergeklestirilen deney grubu lehine anlamli bir fark

bulunmustur.

Hutajulu, Wijaya ve Hidayat (2019), matematiksel egilim ve problem ¢ozme
becerisi kavramlarinin yanina Ogrenme motivasyonunu da ekleyerek bu
kavramlarin incelendigi bir arastirma gergeklestirmislerdir. Arastirmada
matematiksel egilimler ve 6grenme motivasyonunun problem ¢dzme becerisine

etkisinin belirlenmesi amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda yedinci simifta
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O0grenim goren 34 Ogrenci nicel yontemle gergeklestirilecek arastirmaya dahil
edilmistir. Veri toplama aract olarak problem c¢ozmeyi iceren testler ile
matematiksel egilim ve 6grenme motivasyonunu Slgen anketler kullanilan bu
caligmadan elde edilen veriler, ¢oklu dogrusal regresyon testleri ve korelasyon
testleri kullanilarak analiz edilmistir. Arastirma, problem ¢6zme becerisinin,
matematiksel egilimler ve Ogrenme motivasyonundan etkilendigi, bu
degiskenlerin birlikte problem ¢6zme becerisini %68,3 oraninda belirleyebildigi
sonucuna ulagmistir. Elde edilen veriler neticesinde arastirmacilar, matematiksel
egilim ve 0grenme motivasyonu ne kadar yiliksekse 6grencilerin problem ¢ézme
yeteneklerinin o derece yiiksek oldugu yorumunda bulunmus ayrica matematiksel
egilimleri ve Ogrenme motivasyonunu arttiracak Ogretim  siireglerinin

tasarlanmasi gerekliligine dair goriis bildirmislerdir.

Egilimlerle ilgili arastirmalarda siklikla ele alinan elestirel diisiinme egilimini,
problem ¢6zme becerisi ile inceleyen bir bagka ¢alisma ise Saurino’ya (2008)
aittir. Saurino (2008) arastirmasinda, “Kavram giinliigi tutmanin 6grencilerin
elestirel diistinme egilimleri ve problem ¢ozme becerilerine etkisi nedir?”
sorusunu yanitlamaya ¢alismistir. Bu amag¢ dogrultusunda ABD’de farkl kiiltiir,
ik ve sosyo-ekonomik diizeydeki ogrencilerden meydana gelen matematik
stratejileri dersi sinifindan 25 6grenciyle birlikte arastirma gergeklestirilmistir.
Calismasini eylem arastirmasi yontemiyle gergeklestiren Saurino arastirmasinda;
planlama, temel veri toplama, miidahale, miidahalenin yansitilmasi ve
ayarlanmasi, veri toplamanin tekrarlanmasi ve dongiiniin yansitilmasi agamalarini
takip etmistir. Planlama asamasinda arastirma sorularini gelistiren ve arastirmaya
dair zaman g¢izelgesi olusturan arastirmaci, veri toplama asamasinda dgrencilerin
genel durumuna dair bilgi edinmeye c¢aligmistir. Miidahale asamasinin birinci
boliimiinde ogrencilere bazi matematik konulartyla ilgili 6n test verilmesinin
ardindan ilgili konu, Ogretim yonteminde onceki yillara gore herhangi bir
degisiklik yapilmadan tekrar anlatilmistir. Ardindan 6grencilere ilgili konuya dair
bir son test uygulanmistir. Miidahale agamasina dair birinci yansitma asamasinda
yiksek, orta ve diisik ortalamaya sahip ikiser Ogrenciyle goriisme
gerceklestirilmis ve miidahale asamasinin ilkine dair sorular yoneltilmistir.
Miidahale asamasinin ikincisinde baska bir matematik konusuna dair 6n test

uygulanmasinin ardindan 6gretim, kavram giinliikklerinin dahil edilmesiyle
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gerceklestirilmistir.  Siirecin  ardindan ilgili iiniteye iliskin bir son test
uygulanmigtir. Miidahale asamasina dair ikinci yansitma asamasinda ayni alti
Ogrenciyle tekrar goriismeler gerceklestirilmis ve goriismede ayni sorulari
cevaplamalar1 istenmistir. Dongii yansimasi asamasinda, elde edilen tiim On test-
son test puanlar1 ve yansima agamalarindan elde edilen veriler karsilastirilarak
analiz edilmistir. Istatistiksel analiz programi olan Fathom’da verilerin ortalama,
medyan, standart sapma puanlarinin karsilastirilmasiyla nicel veriler, verilerin
kodlanarak kategoriler haline getirilmesiyle de nitel veriler analiz edilmistir.
Calismadan elde edilen nicel ve nitel veriler 1518inda kavram giinliigli tutmanin
ogrencilerin elestirel diisiinme egilimlerini ve problem ¢6zme becerilerini olumlu

yonde etkiledigi sonucuna ulasilmistir.

Egilimlerin ardindan {stbilissel deneyimlerin matematiksel problemler
araciligiyla incelendigi caligmalara bakildiginda Efklides (2002a) ile
karsilagilmaktadir. Efklides, iistbilissel deneyimlerde yer alan giiven, asinalik,
zorluk, tatmin ve ¢6ziimiin dogruluguna iliskin tahmin hislerini ve aralarindaki
iliskiyi matematiksel problemler aracilifiyla arastirmistir. Bu dogrultuda
calismasimi yedinci, sekizinci ve dokuzuncu sinifta 6grenim goéren 84, 85 ve 105
ogrenci ile gergeklestirmistir. Ogrencilerin siniflarinda gerceklestirilen uygulama
stirecinde problemler ve iistbilissel deneyimlere ait sorular 6rnek bir caligma
sayfasi igeren bir kitape¢ik aracilifiyla sunulmustur. Karmasikliklar1 farkl iki
matematiksel goérev igin “problemin ¢oziim Oncesi” asamasinda Ogrenciler
istbilissel deneyimlerine ait tahminlerini 4 puanlik bir 06lgek araciligiyla
belirtmislerdir. Ardindan “planlama” asamasinda Ggrencilerden problemin
¢Oziimii hakkinda diisiindiikten sonra iistbilissel deneyimlerine ait tahminlerini
puanlamalar1 istenmistir. Son olarak “yanitlarin ¢iktis1” asamasinda yeni bir
sayfada problem tekrar sunulmus ve 6grencilerden problemleri ¢6ziip ardindan
tistbiligsel deneyime ait sorular1 cevaplandirmalar istenmistir. Elde edilen veriler
yol analizi kullanilarak analiz edilmis ve ilk olarak giiven hissinin asinalik
hissinden etkilendigi bulunmustur. Ardindan giiven duygusunun zorluk duygusu
ve ¢Oziimin dogruluguna iliskin tahmin hissiyle iliskili oldugu goriilmistiir.
Tatmin hissinin ise aginalik ve zorluk hissinden daha ¢ok giiven ve ¢dziimiin

dogruluguna iligkin tahmin hissinden etkilendigi sonucuna ulagilmstir.
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Efklides, Samara ve Petropoulou (1999), istbilissel deneyimler ve oOzellikle
istbiligsel deneyimlere ait zorluk hissine odaklandiklar1 bir ¢alisma
gergeklestirmigledir. Amaci, matematik problemlerinin ¢éziimiine iliskin korku
hissinin, gorev devam ederken istbilissel bilgi ile arasindaki iligkinin
belirlenmesi olan arastirmaya, yedinci, sekizinci ve dokuzuncu smifta 6grenim
goren 274 6grenci katilmigtir. Veri toplama agamasinda ilk olarak 6grencilere bir
matematik problemi sunularak probleme iligkin {istbilissel deneyimlerine ait
sorular sorulmustur. 2.asamada problem tekrar sunulmus ve Ogrencilerden
problemi nasil ¢dzmeleri gerektigini diislinmeleri istenmistir. Son olarak
3.asamada oOgrencilerden sunulan problemi ¢6zmeleri ve hemen ardindan
istbilissel deneyimlere ait sorulari yanitlamalar1 istenmistir. Problemin ¢6ziim
oncesi, planlama ve yanitlarin c¢iktist asamalarinin yami sira genel tahmin
asamasint da barindiran bu calismada, stbiligsel deneyimlere ait sorularin
yaninda 6grencilerin hissettigi zorluk hissine dair detayli sorular da yer almustir.
Verilerin analizi i¢in yol analizi ve ANOVA kullanilan bu ¢alismada, zorluk
hissinin problem ¢6ziim asamalarinda farklilik gosterdigi ve bireyin siirecin
kontroliine iliskin fikirlerini etkiledigi goriilmiistiir. Ayrica zorluk hissinin
performanst direkt olarak degil, siirecin kontroliine iligkin fikirler araciligiyla

dolayli olarak etkiledigi sonucuna ulagilmistir.

Yurt disinda yapilan arastirmalar incelendiginde problem ¢6zme becerisi ile
genellikle matematiksel egilimlerin ve elestirel diisiinme egilimlerinin birlikte
incelendigi calismalara rastlanmaktadir. Matematiksel egilimler ile problem
¢ozme becerisinin Dbirlikte incelendigi ¢alismalarda Yustiana vd. (2021),
Ogrencilerin matematiksel egilim diizeyleri yiikseldik¢e Polya’nin problem
¢ozme asamalarin1 uygulama diizeylerinin de yiikseldigi sonucuna ulasmistir.
Guswinda vd. (2019), diisiin-konus-yaz stratejisinin dgrencilerin matematiksel
egilimlerini ve problem ¢dzme becerilerini gelistirdigi; Hutajulu vd. (2019) ise
matematiksel egilim ve Ogrenme motivasyonu ile problem ¢dzme becerileri
arasinda dogru orantili bir iliski oldugu sonucuna varmustir. Elestirel diistinme
egilimi ile problem ¢6zme becerisinin birlikte ele alindigi calismalara
bakildiginda, Maharani vd.’nin (2019) rutin olmayan problemlerin ¢6ziimiinde
ogrencilerin analitik ve sistematik olma egilimlerinin diisiik diizeyde oldugu

sonucuna ulastigt calismaya rastlanmaktadir. Ayrica Saurino’nun (2008) da
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kavram giinliigli tutmanin 6grencilerin elestirel diisiinme egilimleri ve problem
¢ozme becerilerini olumlu yonde etkiledigi sonucuna ulastigi calisma alan

yazinda yer almaktadir.

Ustbilissel deneyimler ve problem ¢ozme iliskisine dair arastirmalara
bakildiginda ise bu alanda Efklides (2002a) ve Efklides vd.’nin (1999)
arastirmalarina rastlanmaktadir. Efklides (2002a) arastirmasinda, problem ¢dzme
stirecindeki aginalik hissinin giiven hissiyle, giiven hissinin ise zorluk duygusu ve
¢Oziimiin dogruluguna iliskin tahmin hissiyle iligkili oldugu sonucuna ulagmistir.
Ayrica tatmin hissinin gliven ve ¢oziimiin dogruluguna iliskin tahmin hissinden
etkilendigi de Efklides’in (2002a) ulastig1 sonuglar arasindadir. Bu calismadan
once Efklides vd. (1999) da calismasinda benzer kavramlarla birlikte zorluk
hissini odaga aldiklar1 bir ¢alisma gerceklestirmis ve zorluk hissinin problem
¢Oziim asamalarina gore farklilik gosterdigi sonucuna ulagsmistir. Ayrica zorluk
hissinin siirecin kontroliine iliskin fikirler araciligiyla performanst dolayl olarak

etkilemesi de arastirmadan elde edilen sonuglar arasindadir.
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BOLUM 3
YONTEM

Aragtirmanin bu bdliimiinde arastirmanin modeli, katilimcilari, veri toplama araglari,

verilerin toplanmasi ve verilerin analizine yer verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli
Bu ¢alismada,10.sini1f dgrencilerinin Senaryo temelli matematik problemi ¢dzerken

ortaya ¢ikan egilim ve istbilissel deneyimlerinin problem ¢6zme becerileri
iizerindeki etkisi nitel arastirma yontemi kullanilarak arastirilmistir. Nitel aragtirma,
olay ve olgularin i¢inde gercgeklestigi durumu dikkate alan (Yildirirm ve Simsek,
2018) ve duruma iliskin derinlemesine analiz sunan (Creswell ve Poth, 2018) bir
arastirma yontemidir. Nitel arastirmada degiskenler birbirinden bagimsiz ve kopuk
olarak goriilmezler. Bu sebeple amag¢ degiskenlerin dlgiilmesinden ziyade
aralarindaki iliskinin belirlenmesi, birbirine gore konum ve durumlariin anlagilmaya
calisiimasidir (Yildirnm ve Simsek, 2018). Bu ama¢ dogrultusunda arastirmaci;
gbzlem ve goriismelerden, belge ve dokiimanlardan, gorsel ve isitsel materyallerden
cesitli nitel veriler toplar. Elde edilen verilerin tamami kategoriler veya temalar
halinde diizenlenerek anlamlandirilir ve detayli analizi gergeklestirilir (Creswell ve

Poth, 2018).

Nitel arastirma yiiriitiirken durum ¢aligmasi, fenomenoloji, etnografi, gdmiilii teori ve
oykiisel analiz gibi ¢esitli arastirma desenleri kullanilmaktadir (Merriam ve Tisdell,
2016). Arastirma, nitel arastirma desenlerinden durum ¢alismast kullanilarak
gerceklestirilmistir. Durum calismasi, bir veya birkag duruma iliskin etkenlerin
biitiinciil bir yaklagimla arastirilmasi, bu etkenlerin ilgili durumu nasil etkiledikleri
ve ilgili durumdan nasil etkilendiklerine dair derinlemesine arastirma yapilmasi
esasina dayanmaktadir (Yildrim ve Simsek, 2018). Durum c¢alismalar

aragtirmacilara ve alan yazina 6nemli katkilar sunar. Arastirilan durumun detaylarina
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hakim olmak, yeni teoriler insa etmeyi ve mevcut teorileri yeniden sekillendirmeyi
saglarken incelenen belirli vakalar, sosyal siireclerin ve neden sonug iligkilerinin ig
ice gecmis iliskilerini daha gorlintir hale getirebilir. Bu durum sosyal hayatin
karmagikligint da isin igerisine katarak daha zengin ve kapsamli ¢ikarimlar
yapilmasini saglar. Ayrica durum caligsmalari, zaman ve mekan icerisinde meydana
gelen siiregleri etkili sekilde betimleyecek kanitlar sunarak soyut fikirleri somut vaka

ozellikleriyle iligskilendirme imkani da sunar (Neuman, 2014).

Aragtirmada, egilimler ve tistbilissel deneyimlerin problem ¢dzme becerisine etkisi
arastirilirken ayn1 zamanda egilimler ve {stbiligsel deneyimlerin kendi aralarinda var
olan iligkilerini ortaya koymak amacglanmistir. Egilimler, becerilerin ortaya ¢ikisini
destekleyerek iistbiligsel deneyimler ise i¢inde barindirdigi duygu, yargi ve fikirleri
ortaya cikararak bireyin goreve iliskin performansini etkileyebilmektedir. Ustbilissel
deneyimlerin gorevin farkli asamalarinda farkli etkilerde bulunmasi (Efklides,
2002b), egilimlerin tetikleyici kosullarla ortaya ¢ikan gizli nitelikler olmasi (Ennis,
1996), tanimlanabilmesi ve bireye atfedilebilmesi i¢in detayli gozleme ihtiyag
duyulmasi (Cartwright, 2002) bu arastirmanin nitel yontemlerle arastirilmasi
gerekliligini meydana getirmektedir. Bu sebeple arastirmada, degiskenler arasindaki
iliskinin igerisinde bulunduklar1 baglam g6z Oniinde bulundurularak ortaya
cikarilmast ve arastirmanin amacina uygun verilerin elde edilebilmesi igin nitel

arastirma desenlerinden durum calismasi kullanilmastir.

3.2. Arastirmanin Katilimcilari
Aragtirmanin  katilimcilar1  belirlenirken amaghh  6rnekleme ydntemlerinden

maksimum ¢esitlilik orneklemesi yontemi kullanilmistir. Amacli  6rnekleme
yontemleri, arastirmacinin kesfetmek, anlamak ve duruma iligkin genis bir bakis agisi
kazanabilmek igin ¢ok ¢esitli veriler elde edebilecegi drnekleri segmesi gerekliligine
dayanmaktadir (Merriam ve Tisdell, 2016). Bu yontemin bir ¢esidi olan maksimum
cesitlilik Orneklemesi ise arastirmada yer alacak katilimcilart farklilastiran bazi
kriterlerin onceden belirlenmesi ve bu kriterler dogrultusunda genis bir skalada
katilimeilarin  secilmesi prensibini  benimsemektedir (Creswell ve Poth, 2018).
Maksimum gesitlilik 6rneklemesi kullanilarak yapilan arastirmalarin sonucunda elde
edilecek bulgular ve sonuclar diger yontemlere kiyasla daha cesitli ve zengin

olabilmektedir (Yildirim ve Simsek, 2018).
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10. sif Ogrencilerinin senaryo temelli matematik problemi ¢ézerken kullandiklar
egilimleri ve fstbiligsel deneyimlerinin 6grenim gordiikleri okullarin akademik
diizeylerine gore farkliligini incelemek bu aragtirmanin amaglarindan biri olarak
belirlenmigtir. Bu sebeple arastirmanin katilimcilart farkli diizeylerdeki ortadgretim
kurumlarinda (Fen, Anadolu, Anadolu imam Hatip, Mesleki ve Teknik Anadolu ve
Cok Programli Anadolu liseleri) 6grenim goren 10 6grenciden olugmustur. Milli
Egitim Bakanlig1 tarafindan yayimlanan “2022 Yili Merkezi Sinav Puani ile Ogrenci
Alan Liselerin Taban/Tavan Puanlart ve Yizdelik Dilimleri” (MEB, t.y.)
tablosundan elde edilen verilerle, arastirmada yer alan katilimcilarin G6grenim
gordiikleri okul tiirleri ve okullarin ytizdelik dilimleri belirlenmis ve bu bilgilere

Tablo 3.1°de yer verilmistir.

Tablo 3.1
Katilimcilarin Yer aldiklart Okullarin Tiirleri ve Yiizdelik Dilimleri
Ogrenciler Cinsiyeti Okul Tiirii Okulun Yiizdelik Dilimi

01 E Fen Lisesi 0.04-0.29
02 K Fen Lisesi 0.98-3.69
03 K Anadolu Imam Hatip Lisesi 1.7-3.39
04 E Anadolu Lisesi 3.01-6.02
05 K Anadolu Lisesi 3.64-6.16
06 E Anadolu Lisesi 4.12-7.79
07 E Anadolu Lisesi 6.02-11.63
08 E Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi -
09 K Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi -
010 K Cok Programli Anadolu Lisesi -

Tablo 3.1°de goriildiigii lizere katilimcilar, 9%0.04’liik yiizdelik dilimle yerlesim
saglanan fen lisesinden sinavsiz sekilde yerlesim saglanan liselere kadar ¢esitli
diizeylerden ve tiirlerden okullardan sec¢ilen Ogrencilerden meydana gelmektedir.
Tabloda yer alan okullarin yiizdelik dilimlerinin diisiik olmas1 okullarin akademik
diizeyinin yiiksek oldugunu belirtirken bu yiizdelik dilimin artisi, liselerin akademik
diizeylerindeki diisiisii ifade etmektedir. Tabloda yer alan son {i¢ katilimcinin
ogrenim gordiikleri okullarin ylizdelik diliminin bulunmamasi, katilimcilarin

bulunduklar1 okula, herhangi bir sinav puan1 baz alinmadan yerlesim sagladiklarini
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belirtmektedir. Katilimcilar cinsiyetlerine gore 5 kiz, 5 erkek 6grenciden meydana
gelmekte ve cinsiyetlerine gore esit sayida yer almaktadir. Ayrica 6grenim goriilen
okullarin akademik diizeyleri ile katilimcilarin cinsiyetlerine bakildiginda da
akademik diizeyi yakin olan okullarda farkli cinsiyetlerden katilimcilara yer verildigi

goriilmektedir.

3.3. Veri Toplama Araclan
Arastirma nitel arastirma yontemlerinden durum calismasi deseniyle gergeklestirilen

bir calisma oldugu i¢in veriler; yar1 yapilandirilmis goriisme formu, gézlem formu ve
ogrencilerin ¢6zmiis oldugu senaryo temelli matematik problemlerinin dokiimanlar

araciligiyla elde edilmistir.

3.3.1. Yan1 Yapilandirilmis Goriisme Formu
Nitel aragtirmalarda veri toplama amaciyla siklikla kullanilan gériismeler, testlerde

veya anketlerdeki yapaylig1 ve sinirlilig1 ortadan kaldirmasi ve bireylerin goriislerini,
deneyimlerini ve duygularini ortaya ¢ikarmasi yoniiyle oldukca gii¢lii veri toplama
araglarindandir (Yildinnm ve Simsek, 2018). Arastirmada katilimcilarin senaryo
temelli problemlerin ¢oziimiinden 6nce ve sonra sahip olduklar1 {istbiligsel
deneyimlerine dair verilerin toplanabilmesi i¢in arastirmaci tarafindan yari
yapilandirilmis  goriisme formu hazirlanmistir.  Goriisme formunun  sorulari,
istbilissel deneyimlere iliskin alan yazimin ve Efklides (2002b) tarafindan
olusturulmus Ustbilissel Deneyimler Olgegi’nin 1s1¢inda olusturulmustur. EK 5°te
sunulan goériisme formu, Katilimciya problem ¢6ziimiiniin dncesi ve sonrasi sorulan
iicer tane ana soru ve bu sorularin altinda yer alan sonda sorulariyla olusturulmustur.
Ilgili forma iliskin iki Tiirk dili uzmaninm, Egitim Programlar1 ve Ogretim anabilim
dalinda 6gretim iiyesi ve ayni zamanda nitel caligmalar yapmis olan dort alan
uzmaninin goriisleri alinmistir. Tiirk dili uzmanlar1 dil yeterliligi agisindan formlari
uygun bulurken Egitim Programlar1 ve Ogretim anabilim dalinda 6gretim iiyesi olan
uzmanlar, sorularin 6grenciler igin daha yalin ve anlasilir ifade edilmesine yonelik
bir &neride bulunmuslardir. Ornegin, gériisme formunda sorularin altinda sonda
sorular1 olarak yer alan “Problem ¢ozme siirecinizde yasadigimiz zorluk hissini
degerlendirir misiniz?” sorusunun ‘“Problem tahmin ettiginiz kadar zor muydu?
Aciklaymiz.” seklinde ifade edilmesinin daha uygun olabilecegine yonelik goriis
bildirmislerdir. Goriisme formu icin Egitimde Olgme-Degerlendirme anabilim

dalinda 6gretim iiyesi olan Olgme-degerlendirme uzmanindan da goriis alinmstir.
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Olgme- degerlendirme uzmani, “Hangi 6zelliginizin problemi ¢dzerken size yardimei
olacagini diigiiniiyorsunuz?” sorusundaki “6zellik” kavraminin bilissel ve duyussal
olarak Kkategorize edilebilecegi ve oOgrenci agisindan anlasilir olabilmesi igin
orneklerle desteklenebilecegi yoniinde goriis bildirmistir. Tiim bu degerlendirmelerin
ardindan goriigme formunda uzmanlardan gelen doniitler dogrultusunda

diizenlemeler yapilmistir.

3.3.2. Gozlem Formu
Gozlemler, veri toplamada esas olan informel goriisme ve konugsmalarin direkt

arastirmaci tarafindan birinci elden teminini saglamasi sebebiyle 6nemli veri toplama
yontemlerinden biridir (Merriam ve Tisdell, 2016). G6zlem yapilirken amag, sayisal
veri iiretmekten cok ilgili arastirmanin durumuna iligkin derinlemesine ve ayrintili
aciklamalar ve tanimlamalar yapabilecek veriler elde edebilmektir (Yildirnm ve
Simgek, 2018). Arastirmada katilimcilarin, senaryo temelli matematik problemi
cOzerken ortaya cikabilecek egilimleri ve iistbilissel deneyimlerinin belirlenebilmesi
icin gozlem yoluna bagvurulmustur. Ek 6°da sunulan ve arastirmaci tarafindan
hazirlanan gozlem formuyla bireyin azim, merak, 6z giiven, analitik olma, sistematik
olma, dikkatli olma ve dayamiklilik egilimlerine dair verilerin toplanmasi
amaclanmistir. Ek olarak bireyin goreve iliskin zorluk, asinalik, korku, bilme, sevme
hisleri ve ¢oziime dair giiven, tatmin, ¢aba tahmini ve dogruluga iliskin tahmin gibi
yargilarina dair istbiligsel verilerin toplanmasi da gozlem formunun hazirlanma
amaclar1 arasindadir. Hazirlanan gozlem formu igin iki Tirk dili uzmaninin, Egitim
Programlar1 ve Ogretim anabilim dalinda 6gretim iiyesi ve ayni zamanda nitel
caligmalar yapmis olan dort alan uzmanmin goriisleri alinmistir. Uzmanlar gézlem
formunu degerlendirerek kullanima uygun olduguna dair goriis bildirmislerdir.
Ayrica gdzlem formu igin Egitimde Olgme-Degerlendirme anabilim dalinda 6gretim
iiyesi olan o&lgme-degerlendirme uzmaninin da gériisleri alnmistir.  Olgme-
degerlendirme wuzmani, gozlem formunun genel ¢erceveye uygun olarak
hazirlandigin1 ancak gozlem yapilacak temalar belliyse gozlem formunun bu
temalara gore boliimlere ayrilabilecegine yonelik goriis bildirmistir. Tiim bu
degerlendirmelerin ardindan gozlem formunda uzmanlardan gelen doniitler

dogrultusunda diizenlemeler yapilmistir.
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3.3.3. Senaryo Temelli Matematik Problemleri
Arastirmada katilimcilarin egilimleri ve istbiligsel deneyimlerine dair goézlemlerin,

bireylerin senaryo temelli matematik problemini ¢6ziimii esnasinda yapilmasi
amaglanmistir. Bireylerin belirlenen senaryo igerisinde bir karaktere sahip oldugu ve
karakterin karsisina ¢ikan gorevleri yerine getirerek sonuca ulasmaya calistigi
senaryo temelli problemlerin, 6grencilerin rutin problem ¢6zme siire¢lerinden farkl
olarak siirece dair ilgi ve motivasyonlarimi yiiksek tutacagi ongoriilmiistiir. Ayrica
katilimcilarin senaryo igerisinde karsisina g¢ikacak birden fazla ¢oziimii olabilen
problem durumlarina iligkin gelistirecekleri farkli ¢6ziim yollarinin, bireylerin siire¢
icerisindeki egilimlerinin gézlemlenmesine imkan saglayacagi diisiiniilmiistiir. Bu
sebeple katilimcilara bir strateji oyununda devlet hiikiimdar1 ve seyahate ¢ikan bir
gezgin olarak rol alabilecekleri iki senaryo temelli problem sunulmus ve kendi
cozmek istedikleri kategorideki problemi se¢gmeleri istenmistir. Boylelikle bireylerin
dogal olarak ilgi duyduklar1 seyin duyarhliklarin1 etkilemesi, bu durumunda
egilimleri tetiklemede rol almasi hedeflenmistir. Arastirmaci tarafindan hazirlanan ve
Ek 3’te sunulan senaryo temelli problemler i¢in iki Tiirk dili uzmaninin, Egitim
Programlar1 ve Ogretim anabilim dalinda 6gretim iiyesi ve aynmi zamanda nitel
calismalar yapmis olan dort alan uzmanmin goriisleri alinmigtir. Senaryo temelli
matematik problemleri Tiirk dili uzmanlar tarafindan dil yeterliligi agisindan uygun
bulunmustur. Egitim Programlar1 ve Ogretim anabilim dali uzmanlarindan biri
problemlerde yer alan bazi ifadelerin Ogrenciler icin daha kolay anlasilir hale
getirilebilecegi yoniinde goriis bildirmistir. Ornegin alan uzmam; destinasyon
kelimesi yerine varis noktasi ifadesinin kullanilabilecegi, soru kokiinde yer alan
olumsuz ifadelerin alt1 ¢izili belirtilebilecegini ifade etmistir. EK olarak Egitimde
Olgme-Degerlendirme anabilim dalinda 6gretim iiyesi olan 6l¢gme-degerlendirme
uzmaninin da degerlendirmelerinin  ardindan uzmanlardan gelen Oneriler

dogrultusunda diizeltmeler yapilmstir.

3.4. Verilerin Toplanmasi ve Uygulama Siireci
Arastirmada, veri toplama araglarinin hazirlanmas1 ve gerekli uzman goriisiiniin

alinmasinin ardindan Milli Egitim Bakanligi’ndan 02.02.2023 tarihinde uygulama
izni alimmig ve katilimcilarla nitel goriismeler gerceklestirilmistir. Goriigsmeler,
katilimcilarin kendi okullarinda gergeklestirilmis ve goriisme Oncesi katilimcilarla
hem tanigmak hem de igerisinde bulunduklar1 arastirmaya dair bilgi vermek igin kisa

stireli bir sohbet gergeklestirilmistir. Ardindan katilimcilarin baglamak i¢in onay
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vermeleriyle birlikte goriisme ve gozlem siireci baslatilmistir. Katilimcilarla
gerceklestirilen nitel goriismelerin tarihi, saati, gézlem siiresi ve goriisme siiresinin

tamamina ait bilgilere Tablo 3.2° de yer verilmistir.

Tablo 3.2
Katilimcilarla Gergeklestirilen Nitel Goriismelerin Tarih ve Saat Bilgileri
Ogrenciler  Goriisme  Goriisme Siiresi Problem Segilen
" Tarihi C6zme/Gozlem Siiresi Problem
01 23.02.2023 48 dk 17 sn 19 dk Problem 2
02 22.02.2023 2 sa. 23 sn 1sa. 52 dk Problem 1
03 21.02.2023 2sa. 28 dk 15sn 1 sa. 52 dk Problem 1
04 25.02.2023 57 dk 09 sn 31dk Problem 1
05 21.02.2023 1sa.21dk1lsn 31 dk Problem 1
06 25.02.2023 42 dk 43 sn 18 dk 45 sn Problem 2
07 23.02.2023 57 dk 09 sn 31 dk Problem 2
08 24.02.2023 1 sa. 56 dk 30 sn 1sa. 37 dk Problem 1
09 28.02.2023 46 dk 56 sn 27 dk Problem 1
010 24.02.2023 37 dk 48 sn 11 dk Problem 2

Not: Problem 1: Devlet Hiikiimdari, Problem 2: Seyahat Eden Gezgin

Katilimcilarin ve velilerinin verdigi onay dogrultusunda herhangi bir veri kaybi
yasanmamasi i¢in goriisme ve gozlem siireci video ile kayit altina alinmustir.
Katilimcilara ilk olarak iglerinde birer adet senaryo temelli matematik problemi
bulunan iki adet kapali zarflar sunulmustur. Katilimcidan, iizerinde senaryonun
konusu ve senaryo igerisinde {istlenecegi karaktere dair bilgiler yer alan zarflardan
diledigini se¢mesi Ve sonrasinda zarfin igerisinde yer alan problemi okumasi
istenmistir. Ardindan katilimciyla, problemin ¢6ziimii Oncesi Ustbilissel
deneyimlerine ait verilerin elde edilebilmesi i¢in yar1 yapilandirilmis goriisme
gerceklestirilmistir. Sonrasinda katilimcidan, se¢mis oldugu senaryo temelli
problemi, diisiincelerini sesli bir sekilde ifade ederek ¢6zmeye baslamasi istenmis ve
bu esnada katilimcinin egilimlerine ve tstbilissel deneyimlerine dair arastirmaci
tarafindan gozlemler yapilmistir. Katilimcinin problemi ¢ézme siirecinin eylem
esnasindaki egilimleri ve {stbiligsel deneyimleri, sesli diisiinme siirecinin ise
diistincedeki egilimleri ve {stbiligsel deneyimleri gozlemleme firsati sunmasi
amaglanmigtir. Katilimcinin problem ¢6zme siirecini tamamlamasinin ardindan,

problem ¢oziimii sonrasi iistbiligsel deneyimlerine ait verilerin elde edilebilmesi igin
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yart yapilandirilmig goriisme gerceklestirilmis ve siire¢ sonlandirilmistir. Siireg

icerisinde goriismelerden ve gozlemden elde edilen verilerin tamami hem egilimler

hem de {istbiligsel deneyimlere ait bulgularin olusturulmasinda rol oynamistir. Veri

toplama siirecine dair tiim adimlar Tablo 3.3’te tablo halinde sunulmustur.

Tablo 3.3

Veri Toplama Siireci

> Katilmcinin

belirlenmesi

Katilimecinin belirlenmesi

Katilimci ve velisinin arastirma hakkinda
bilgilendirilmesi ve goniillii katilim beyanlari
v Katilimeryla nitel goériismenin
gerceklestirilecegi ortamin belirlenmesi ve
hazirlanmasi

AN

> Problemin

Secilmesi

v' Katilimeinin gériisme-gozlem siirecinin tiim
adimlarina dair detayl bilgilendirilmesi

v Katilimeinin, ana tema ve iistelenecegi roliin
tizerinde yazili oldugu senaryo temelli problem
iceren zarflardan ¢6zmek istedigi zarfi segmesi

» Problemin

Okunmasi

v/ Katilimcinin segtigi zarfi agmasi ve igerisinde
yer alan senaryo temelli matematik problemini
okumast

» Coziim Oncesi

Goriisme

v" Yari yapilandirilmis goriisme formunda yer alan
problem ¢6zlimii 6ncesi goriisme sorularinin
katilimciya yoneltilmesi

v' Katilimcinin verdigi yanitlarin kayit altina
alinmast

» Problemin

Cozimii

v' Katilimcinin segmis oldugu problemi sesli
sekilde diisiinerek ¢ozmesi

v' Aragtirmaci tarafindan gozlem formu
araciligiyla problem ¢6ziim siirecine dair
gbzlem yapilmasi

v Katilimcinin problem ¢6ziim siirecini
sonlandirmasi

» Coziim Sonrasi

Goriisme

v Cozlum siirecinin ardindan problem ¢6ziimii
sonras1 gorligme sorularinin katilimciya
yoneltilmesi

v' Katilimecinin verdigi yanitlarin kayit altina
alinmasi

v' Katilimcinin onayu ile siirecin sonlandirilmasi
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3.4.1. Pilot Uygulama
Arastirmada  katilimci1  olarak belirlenen 10 Ogrenciyle nitel goriismeler

gerceklestirilmeden once 20.02.2023 tarihinde Anadolu Lisesi’'nde 6grenim goren
10.smif bir erkek &grenciyle pilot uygulama gergeklestirilmistir. Pilot uygulama,
Tablo 3.3’te de belirtilen veri toplama siireci adimlarinin tamami uygulanacak
sekilde gerceklestirilmistir. Gergeklestirilen nitel goriismede katilimci Problem 1°1
secmis, goriismenin tamami 1 sa. 30 dk 21 sn ve problem ¢6zme/gozlem siireci 47 dk

12 sn’de tamamlanmustir.

Arastirmact pilot uygulamada yar1 yapilandirilmis goriisme sorularimi katilimeiya
yoneltmis ve aldigr yanitlar1 not ederek goriismeyi gergeklestirmeye c¢alismistir.
Ancak bu yontem katilimcidan gelen yanitlarin tamamimi goériisme formuna dikte
etmeyi ve katilimcinin yanitlarina odaklanmay1 zorlastirmis, ek olarak katilimciyla
gergeklestirilen goriisme siiresinin de uzamasina sebep olmustur. Bu sebeple bundan
sonra katilimcilarla gergeklestirilen nitel goriismelerde, goriisme sorular1 68renciyle
soru-cevap seklinde gerceklestirilmis ve goriisme sorularindan alinan yanitlar siirecin

sonlanmasinin ardindan elde edilen video kaydi araciligiyla yaziya gegirilmistir.

Pilot uygulamaya katilan 6grencinin Problem 1’1 ¢bzerken problemin “ikinci ¢ag”
adiminda diger c¢aglara goére daha c¢ok zorlandig1 arastirmaci tarafindan
gozlemlenmistir. Bu sebeple bu ¢agda yer alan veriler dogrultusunda 6grencilerin
daha net bir sonuca ulasilabilmesi i¢in verilen sayisal degerlerden biri degistirilmis

ve sonraki katilimcilara problemin yenilenmis hali sunulmustur.

3.5. Verilerin Analizi
Nitel arastirma yontemiyle gergeklestirilen bu g¢alismada veriler, icerik analizi

yontemi kullanilarak analiz edilmistir. Icerik analizi, birbirine benzeyen verileri
belirli temalar ve kavramlar ¢ercevesinde bir araya getirerek verileri tanimlamay1 ve
iclerinde sakli olabilecek gercekleri ortaya ¢ikarmayir amaglayan bir analiz
yontemidir (Yildirmrm ve Simsek, 2018). Nitel verilerde yer alan kelimeler, mesajlar
veya semboller aragtirmacinin herhangi bir farkindalig1 olmadan verilerin igerisinde
yer alir. Dolayisiyla igerik analizi, sistematik olmayan ve gdzleme dayali bir¢cok
verinin dogrulugunu nicel verilerle belgeleyebilir. Ayrica biiyiik miktardaki verilerin
icerisindeki gbzden kacabilecek detaylar1 kesfetmeyi ve belgelemeyi saglamasi da

icerik analizinin gii¢lii yanlarindan biridir (Neuman, 2014).
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Nitel arastirma verileri igerik analizi yOntemiyle analiz edilirken verilerin
kodlanmasi, kodlar1 belirli kategoriler altinda toplayan temalarin bulunmasi, kodlarin
ve temalarin diizenlenmesi, bulgularin tanimlanmasi ve yorumlanmasi adimlari
izlenir (Yildirim ve Simsek, 2018). Bu adimlar ¢ergevesinde arastirmada ilk olarak
yar1 yapilandirilmig goriismeler ve problem ¢oziim siireglerinden elde edilen video
kayitlar1 yaziya gegirilmistir. Ardindan goriisme ve problem ¢dzliim siirecinden elde
edilen kayitlar, problem ¢6ziim siireci boyunca arastirmaci tarafindan tutulan gézlem
notlar1 ve senaryo temelli problemlerin ¢éziimiinden elde edilen dokiimanlar sirayla
her bir katilmer icin tasnif edilmis ve detaylica incelenmistir. Oncelikle
katilimcilarin iistbilissel deneyimlerini belirleyebilmek adina tiim dokiimanlar bastan
sona incelenerek iistbilissel deneyimlere ait kodlar olusturulmustur. Ustbilissel

deneyimlere ait kod olusturma islemine iliskin gorsele Sekil 3.1°de yer verilmistir.

2.3. Bu problemin zorluk diizeyi haldanda neler hissediyorsunuz?

O: Islem olarak zor sorular oldugunu disiinmiyorum ama mantik yiiritmek akil yiiritmek Gorev icin heves ve istek duyma
hqtsmdaﬂ] boyle genis bovle dugtinmek gerektgi Oyle gézikiivor vami daha ¢ézmeye = Yartla

baslamadim ama orta diyebilirim giinkii islemler kolay gibi gézitkiivor ama akil viiriitme

kismi sanki o kadar basit degil o yiizden orta Hatta Belki ortanin bir tik tsti bile Hiy‘ebilirizi [

Alal yiiriitme

A Orta ve orta tistil bir seyin seni bekledigini diistiniiyorsun su an.
O: Evet

2.4. Bu problemi ¢zerken neler yasayacaginizi ve hissedeceginizi diiginiivorsunuz?
O: Bence ¢ok fazla fikri denemeyi deneyip {\,'amldlgtml bir siireg olabilir dive diigtiniiyorum = sngérme
giinkii birden fazla dogru cevap var dediginiz gibi o yiizden hani en iyisi ne olabilir veya

benim aklima ne gelecek. Muhtemelen aklima gelen fikirlerden en tyisim degerlendirmeye

calisacagim bu sekilde.

Sekil 3.1 Ustbilissel Deneyimlere iliskin Olusturulan Kodlar
Ustbilissel deneyimlere iliskin tiim katilimcilara ait verilerden kod olusturulmasinin
ardindan dokiimanlar, egilimlere iliskin kodlar olusturmak amaciyla tekrardan bastan
sona incelenmis ve egilimlere dair kodlar olusturulmustur. Arastirmacinin gozlem
notlarindan kod olusturma siirecine iliskin gorsele Sekil 3.2°de, problem ¢6ziim

kagitlarindan kod olusturma siirecine iliskin gorsele Sekil 3.3’te yer verilmistir.
40U - L~ Verileri analiz etme

} dpru Loy o
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R T A & pimdlle 4
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Sekil 3.2 Egilimlere iliskin Olusturulan Kodlar
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Tablo kullanma

Sekil 3.3 Problem Coziim Kagitlarindan Kod Olusturma
Ustbiligsel deneyimler ve egilimlere dair kodlarm olusturulmasinin ardindan her bir
degiskenin kodlar1 kendi igerisinde degerlendirilmis ve kodlar1 temsil eden
kategoriler ve kategorileri de kapsayan temalar belirlenmistir. Ustbiligsel
deneyimlere iligskin kodlar dort tema altinda, egilimlere iligskin kodlar ise sekiz tema
altinda toplanmistir. Kodlardan meydana gelen kategoriler ve temalar aragtirmaci
disinda, Egitim Programlari ve Ogretim anabilim dalinda dgretim iiyesi olan alan
uzman tarafindan da incelenmis ve fikir birliginin olusmasinin ardindan egilimler ve
iistbiligsel deneyimlere iliskin kod, kategori ve temalardan meydana gelen ve

bulgular1 igeren tablolar olusturulmustur.

3.6. Gecerlik ve Giivenirlik Calismalari
Nitel arastirmalarda arastirmanin dogas1 geregi gecerlik ve giivenirlik kavramlar1 ve

Olgiitleri nicel arastirmalarla birebir ortiismemektedir. Nicel arastirmalarda kullanilan
ic gecerlik, dis gecerlik, i¢ giivenirlik ve dis giivenirlik kavramlari, nitel
arastirmalarda kullanilan inandiricilik, aktarilabilirlik, tutarlilik ve teyit edilebilirlik
kavramlarina karsilik gelmektedir (Yildirim ve Simsek, 2018). Nitel arastirmalarda
inandiricihi@i saglamak igin yapilan islemlerden biri katilimcilarla uzun ve yeterli
stireli etkilesim saglanmasidir (Creswell ve Creswell, 2018). Bu arastirmada
katilimcilarla yapilan goriisme ve gozlemlerde herhangi bir siire kisit1 getirilmeden
stire¢ tamamiyla katilimcinin inisiyatifine birakilmistir. Gorligme  sorularini
cevaplamak ve senaryo temelli matematik problemini ¢dzmek i¢in katilimcilara
uygun ortamlar saglanmis, kendileri ¢6ziim ve goriisme siirecini tamamladiklarina
kanaat getirdikleri zaman siire¢ sonlandirilmistir. Nitel arastirmalarda inandiriciligi

saglamanin bir diger yolu iicgenleme teknigidir (Merriam ve Tisdell, 2016).
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Arastirmada veri toplama yontemlerinde ve arastirmacilarda liggenleme teknigine
basvurulmustur. Goriismeler, gozlemler ve senaryo temelli problemlerden elde edilen
dokiimanlar veri analizinde bir arada kullanilarak veri toplama yontemlerinde;
aragtirmact ve Egitim Programlari ve Ogretim anabilim dalinda 6gretim iiyesi olan
iki alan uzmaniyla birlikte verilerin analiz siireci siirdiiriilerek de arastirmacilar
arasinda iiggenleme teknigi uygulanmistir. Alan uzmanlarmin goriisii ve katkilartyla
arastirmay1 yiriitmiis olmak, ayni zamanda uzman incelemesi kosulunu da yerine
getirerek (Merriam ve Tisdell, 2016) arastirmanin inandiricihi@ini arttiracak

etkenlerden biri olmustur.

Nitel arastirmalarda aktarilabilirlik detayli betimleme yoluyla ve katilimcilarin
amagli ornekleme uygun olarak belirlenmesiyle saglanilabilmektedir (Yildirim ve
Simsek, 2018). Bu arastirmada goriisme, gozlem ve dokiimanlardan elde edilen ham
verilerden direkt alintilara arastirma igerisinde yer verilmistir. Ayrica gériisme ve
gbézlem esnasinda rastlanilan bulgulara yonelik detayli aciklamalar yapilarak
katilimcilarin ve veri toplama siirecinin tiim detaylar1 arastirma igerinde agik bir
sekilde sunulmaya calisilmistir. Buna ek olarak arastirmada yer alan katilimcilar
amacl ornekleme yontemine gore secilmis, her akademik diizeyden ve farkli okul
tirlerinden katilimcilar arastirmaya dahil edilmeye c¢alisilmistir. Bu durumun
arastirmanin amacina yonelik yeterli sayida katilimciyr saglamasiyla inandiriciligi,
amaca yonelik maksimum diizeyde oOrneklem ¢esitliligini saglamasiyla da

aktarilabilirligi gergeklestirdigi sdylenebilir.

Nitel arastirmalarda giivenirligin saglanmasi arastirmanin tutarlilifina baghdir.
Ciinkii bu tiir arastirmalarda esas alinan, bulgularin tekrar elde edilip edilmeyecegi
degil, ulasilan sonucglarin toplanan verilerle tutarli olup olmadigidir (Merriam ve
Tisdell, 2016). Tutarliligin belirlenmesi i¢in de nitel arastirmalarda biitiin ¢caligmay1
degerlendirmek icin arastirmaya asina olmayan harici bir okuyucuya tutarlilik
incelemesi yaptirilmaktadir (Creswell ve Creswell, 2018). Bu arastirmanin tiim
stirecleri, arastirma siireclerinin disinda yer alan bir alan uzmani tarafindan
incelenmis ve tutarlilik analizi yapilmistir. Bu analiz yapilirken ayni zamanda
arastirmanin dig gegerlige denk olan teyit edilebilirlik kosulu (Yildirim ve Simsek,
2018) da saglanmistir. Tutarliligi inceleyen alan uzmani tarafindan arastirmada
ulagilan bulgular, ham verilere geri gidilerek incelenmis ve ikisi arasindaki uyum

alan uzmani tarafindan teyit edilmistir.
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Ozetle aragtirmanin gecerlik ve giivenilirlik ¢calismalarinda nitel arastirmaya uygun
olarak inandiricilik, aktarilabilirlik, tutarlilik ve teyit edilebilirlik kriterleri goz
oniinde bulundurulmustur. Inandiriciligin saglanabilmesi igin katilimcilarla uzun ve
yeterli etkilesim saglanmig, veri toplama yontemi ve arastirmacilarda iiggenleme
teknigi kullanilmig ve uzman incelemesine basvurulmustur. Aktarilabilirligin
saglanmasi i¢in zengin ve yogun betimlemeler kullanilmig, ham verilerden direkt
alintilara yer verilmis ve katilimeilar amaclh 6rneklemeye uygun olarak segilmistir.
Tutarhilik ve teyit edilebilirlik i¢in ise harici bir alan uzmani tarafindan arastirmaya

dair tutarlilik ve teyit edilebilirlik incelemesi yapilmustir.

3.7. Arastirmacinin Rolii
Bu aragtirmada 10.simif 6grencilerinin senaryo temelli matematik problemi ¢ozerken

ortaya c¢ikan egilimleri ve {stbilissel deneyimlerinin problem ¢6zme becerisi
iizerindeki etkisi nitel arastirma yontemiyle arastirilmistir. Katilimcilarla problem
¢Oziimli Oncesi ve sonrasi yari yapilandirilmis goriismeler gerceklestirilmis ve
problem ¢oziimleri esnasinda arastirmaci tarafindan gézlem yapilmistir. Veri toplama
stirecine baslamadan Once arastirmaci tarafindan Ek 1 ve Ek 2’de sunulan,
06.01.2023 tarihinde Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Etik Kurulu’ndan ve
02.02.2023 tarihinde Istanbul i1 Milli Egitim Midiirliigi’nden gerekli izinler

alinmustir.

Nitel aragtirmalarda aragtirmacinin sahada yaptiklarinin  biiylik ¢ogunlugu
katilimcilar1 gézlemlemeye, dinlemeye ve notlar almaya dayanir (Neuman, 2014).
Bu aragtirmada da arastirmaci, saha verilerini bu eylemleri baz alarak
gerceklestirmistir.  Nitel arastirmalarda arastirmacinin  varligt ve katihmcilar
iizerindeki etkisi 6nem arz eden bir konudur (Yildirim ve Simsek, 2018). Arastirmact
katilimcilarla yaptig1 goriismelerin tamaminmi katilimcilarin kendi okullarinda, sinif,
laboratuvar veya rehberlik odasi gibi katilimcilarin rahat olabilecegi Sessiz ve
arastirmaya  odaklanabilmenin saglanacagi bir ortamda gergeklestirmistir.
Arastirmacinin, gozlem altinda olmanin ve silirecin video kaydina alinmasinin
katilimcr {izerinde olusturabilecegi muhtemel baskilar1 6nlemek adina katilimcilarla
gorlisme Oncesi tamisma ve siirece iliskin bilgilendirme igerikli sohbetler
gerceklestirilmistir. Sohbetin igeriginde, arastirmanin tiim etik kurallara riayet
edilerek gercgeklestirilecegi, katilimcilarin arastirmada yer almalarinin ve siireg

icerisindeki tim cevaplarinin goniilliilik esasina dayandigi ve katilimciya dair tiim
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kigisel bilgilerin sakli tutulacagi alti ¢izilerek katilimciya aktarilmistir. Ek olarak
goriismeler baglamadan 6nce katilimcilarin velileri bilgilendirilerek Ek 7°de sunulan
goniillii onam formlar1 katilimcilarin velilerinden alinmistir. Yari yapilandirilmis
goriigmelerde ve katilimcinin siire¢ boyunca sordugu sorulara verilen yanitlarda,
katilimciyr  yonlendirecek ve etki altinda birakacak cevaplar verilmekten
kaginilmistir. Ayrica problem ¢dziim siirecini katilimeilarin tamamen otonom olarak
yonetmeleri saglanmis, siirede veya ¢oziimle alakali herhangi bir agamada kisitlama
getirilmeyerek katilimcilara siireci diledikleri gibi gergeklestirme firsati sunulmustur.
Siireg, katilimcilarin sonlandirmak istedikleri zaman sonlandirilmistir. Tiim bu
esnada yapilan gozlemler, katilimeinin bilgisi dahilinde ve dikkatini dagitmayacak,

miidahalede bulunulmayacak sekilde gerceklestirilmistir.
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BOLUM 4
BULGULAR

Aragtirmanin bu boliimiinde nitel analiz sonucunda elde edilen bulgulara yer
verilmistir. Bu kapsamda yar1 yapilandirilmis gériismeler, gézlemler ve bu siiregleri
iceren video kayitlar1 ile senaryo temelli problemlerden elde edilen dokiimanlar
¢oziimlenmis, elde edilen bulgular arastirmanin alt problemleri dogrultusunda

sunulmustur.

4.1 Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular
Aragtirmanin birinci alt problemi “10. simif 6grencilerinin senaryo temelli matematik

problemleri ¢6zerken ortaya ¢ikan egilimleri nelerdir?” olarak belirlenmistir. Bu alt
problem dogrultusunda katilimcilarla  gergeklestirilen yar1  yapilandirilmis
goriismeler, katilimcilarin senaryo temelli matematik problemlerini  ¢oziimi
esnasinda gergeklestirilen gézlemler ve ¢6ziim kagitlarindan elde edilen dokiimanlar,
bu siireclerden elde edilen video kayitlariyla birlikte icerik analizi yontemiyle
¢Oziimlenmistir. Yapilan analizler sonucunda elde edilen bulgular azim egilimi,
merak egilimi, analitik olma egilimi, sistematik olma egilimi, 6z giiven egilimi,
dayaniklilik egilimi, dikkatli olma egilimi ve yaratict olma egilimi olmak tizere sekiz
tema altinda toplanmastir.

4.1.1 Azim Egilimine iliskin Bulgular

Arastirmada yer alan katilimcilardan elde edilen veriler dogrultusunda meydana

gelen azim egilimi temasina iliskin kod ve kategoriler Tablo 4.1°de yer almaktadir.

Tablo 4.1

Azim Egilimi Temasina Iliskin Kategori ve Kodlar
Tema Kategori Kod Katihmcilar
Azim Caba Sarf Etme Soruyu tekrar tekrar 02,03, 07,08
Egilimi okuma
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Anlamaya ¢alisma 07, 08

Olasiliklar1 degerlendirme  O1, 02, 03, 06, 07,

08, 010

Elinden gelenin en iyisini 01, O3

yapma gayreti

Cok fazla fikir iiretme 02, 03, 08
Basariya Ulasmaya Kendine inanma (:)l, 03, 04, 08,
Calisma 010

Yiiksek motivasyon 02, 04

Basarma istegi 03

Hirs 04, 010
Engellerin Pes etmeme 02, 03, 07,08
Ustesinden Gelme S

Yilmama 02, 03, 08

Sabirli olma 03, 08

Yorulmaya ragmen devam O3, O8
etme

Cozmek i¢in 1srarci olma 02, 03, 04, 08

Tablo 4.1 incelendiginde azim egilimi temasinin ¢aba sarf etme, basariya ulasmaya
calisma ve engellerin istesinden gelme kategorilerinden meydana geldigi
goriilmektedir. Caba sarf etme kategorisinde; soruyu tekrar tekrar okuma, anlamaya
caligsma, olasiliklar1 degerlendirme, elinden gelenin en iyisini yapma gayreti ve ¢ok
fazla fikir tiretme kodlar1 yer almaktadir. Bu kategoriye iliskin, goriisme ve gézlem
stirecini igeren video kayitlarindan elde edilen katilimci ifadelerinden bazilar1 su

sekildedir:

“Yani iste Once anlamak lazim. Anladiginda eger gec¢miste de ayni problemi
yasadiysam onda ne yaptiysam bunda da denerim onu. Eger olursa tamam giizel ama
olmazsa farkli bir yollara giderim diisiiniiriim. Bir siirii yol ¢izerim kafamda ve en

iyisini segmeye calisirim.” (O1)

“Bence cok fazla fikri denemeyi deneyip yamildigim bir siire¢ olabilir diye
diisiiniiyorum ¢iinkii birden fazla dogru cevap var dediginiz gibi o ylizden hani en
iyisi ne olabilir veya benim aklima ne gelecek. Muhtemelen aklima gelen fikirlerden
en iyisini degerlendirmeye calisacagim bu sekilde. “(03)

Azim egilimi temas: altindaki basariya ulasmaya ¢alisma kategorisinde; kendine

inanma, yiikksek motivasyon, basarma istegi ve hirs kodlar1 yer almaktadir. Bu
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kategoriye iligkin, gorligme ve gdzlem siirecini iceren video kayitlarindan elde edilen

katilime1 ifadelerinden bazilari su sekildedir:

“Dedigim gibi biraz heyecanim vardi biraz o zorlamis olabilir ama gercekten biraz
giiven kaynakli bir sey rahatlatti ayriyeten kendime giiven galiba, kendime giiven
sayesinde yaparim ya “(010)

“En mantikli ¢dziimii bulana kadar caba sarf edecegimi diisiiniiyorum.” (O4)

Azim egilimi temas: altindaki engellerin iistesinden gelme kategorisinde; pes
etmeme, yilmama, sabirli olma, yorulmaya ragmen devam etme ve ¢ozmek icin
israrct olma kodlar1 yer almaktadir. Bu kategoriye iliskin, goriisme ve gozlem
stirecini igeren video kayitlarindan elde edilen katilimei ifadelerinden bazilari su

sekildedir:

“Bundan asir1 sikildim artik ¢dzmek istiyorum. Iscilerden gidecegim belli isci
avantajim var. Odunlart sil ya odunlarla isimiz yok. Ben bunlan siliyorum yeter

artik. Bunu da siliyorum bununla da bir isimiz yok...” (02)

Azim egilimi temas altindaki kategorilere iligskin arastirmacinin gézlemlerinden elde

edilen notlardan bazilar1 su sekildedir:

“...Soru kalibmmi tekrar okudu. Sessizce tekrar icinden okuyor. Hala aymi seyi
diisiiniiyor. Tekrar tekrar okuyor. irdeliyor. Ipucu bulmaya calistyor...” (O8-Soruyu

tekrar tekrar okuma)

“...Bastan okumaya karar verdi. Pes etmiyor ve siirekli yeni bir fikir iretiyor.

Zihnindeki fikirlerle savasiyor...” (02-Cok fazla fikir iiretme)

“...Dogru yoldan sapti, bu da arada kalmasini ve sonuca gidememesine sebep oldu.
Bu ¢agin kendisini zorladigini ifade etti ama birinci ¢ag kagidinin arkasina islem

yapmaya devam ediyor...” (O3-Y1lmama)

“...Birakabilirdi ancak dayaniyor. Ug olasilik diisiiniiyor. Bir yerde ipucu artyor.
Sorunun basinda ipuglar1 var ancak {igiincii ¢aga uyarlayamiyor. Hala pes etmedi...”

(O4- Pes etmeme, Cozmek icin 1srarc1 olma)
4.1.2 Merak Egilimine iliskin Bulgular

Arastirmada yer alan katilimcilardan elde edilen veriler dogrultusunda meydana

gelen merak egilimi temasina iliskin kod ve kategoriler Tablo 4.2’de yer almaktadir.
Tablo 4.2
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Merak Egilimi Temasina Iliskin Kategori ve Kodlar

Tema Kategori Kod Katilmcilar
Merak Bilgi Soruyu detayli okuma 01, 02,03, 07, 08
Egilimi Toplama —

Anlamaya ¢alisma 07, 08

Zihinde sorular belirmesi 02, 08

Verileri yorumlama 01, 02,03, 04, 05, 06, 07,
08, 09
Arastirma Sorgulama 01, 02, 03, 06, 07, 08
Sorular sorma 02, 03, 07,08
Olasiliklar1 01, 02, 03, 06, 07, 08,
degerlendirme 010

Verilmeyen detaylar 01, 08
diistinme

Varsayimda bulunma 03, 08

Hissetme Probleme kars1 merak 01, 03, 08
duyma

Probleme kars1 ilgi 03, 06
duyma

Probleme kars1 heyecan O3, 04, O7
duyma

Coziim icin heves duyma 02, O3

Tablo 4.2 incelendiginde merak egilimi temasmin bilgi toplama, arastirma ve
hissetme kategorilerinde yer alan kodlardan meydana geldigi goériilmektedir. Bilgi
toplama kategorisinde soruyu detayli okuma, anlamaya calisma, zihinde sorular
belirmesi ve verileri yorumlama kodlari yer almaktadir. Bu kategoriye iligkin,
goriisme ve gozlem siirecini igeren video kayitlarindan elde edilen katilimer

ifadelerinden bazilar1 su sekildedir:

“Hocam 25 euroyu kullanmak zorunda miy1z yoksa sadece tek katiniza 7,5 liray1
kullanip ¢ikabiliyor muyuz?” (07)

“Ama oran belirtin diyor, savasi kazanin demiyor ki savas zaten esit bitti diyor ben o
oran belirtmeyi anlamadim neyini belirteyim ki onun, bilmiyorum sayilarini ki.”

(02)
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Merak egilimi temasi altindaki arastirma kategorisinde; sorgulama, sorular sorma,
olasiliklar1 degerlendirme, verilmeyen detaylar1 diisiinme ve varsayimda bulunma
kodlar1 yer almaktadir. Bu kategoriye iliskin, goriisme ve gozlem siirecini igeren

video kayitlarindan elde edilen katilimci ifadelerinden bazilar su sekildedir:

“40 olacak kulelerin cam1 60’t1 ama onun burada 200 altin1 bitiyor. 400 altin daha
yapmaya caligsa 3 topu olmaya calisacak. Ama bu peki sey olabilecek mi aklimda o
var, altin kazmaya devam ederken ates edebiliyor muyum?” (O8)
“Su an aslinda belli sorular olustu kafamda dnce bir 200 et ortada var o yiizden ilk
marketi bitiren toplamaya baslayacak ikisi de ortadan gibi diisiindiim. Am4 sundan
emin olamadim odun veriliyor ama bunlar1 kendileri ayrica toplamak igin bir vakit
harcamalar gerekiyor mu yoksa direktmen verilmis mi?” (O3)
Merak egilimi temasi altindaki hissetme kategorisinde probleme karst merak duyma,
probleme karsi ilgi duyma, probleme karst heyecan duyma ve ¢oziim icin heves
duyma kodlar1 yer almaktadir. Bu kategoriye iliskin, goriisme ve gozlem siirecini

iceren video kayitlarindan elde edilen katilimc1 ifadelerinden bazilari su sekildedir:

“Boyle islemleri yaparken ki asama acaba neler yapabilirim duygusu biraz heyecan
vard1 o ilk hissettigim herhalde oydu neler yapabilirim meraki. Onun haricinde bir de
mesela Ozellikle birinci ¢ag1 okurken 2 cagda ne tarz bir gérev olacagimi merak
etmistim. Oyle biraz merak vardi, merak ve heyecan, bdyle soyleyebilirim.” (O3)
“Baska bir sey diisiinmiiyorum hocam sabirsizlikla bekliyorum sorular1.” (04)
“Yani hocam bu tarz sorular1 ben genelde c¢ozmekten keyif aliyorum bdyle
hikayelestirilmis. Giizel bir deneyim.” (O7)

Merak egilimi temasi altindaki kategorilere iligskin arastirmacinin gézlemlerinden

elde edilen notlardan bazilar su sekildedir:

“...Matematiksel hesaplarin1 yapiyor. Bu soruyu daha ilgiyle ¢6zmeye basladigini
gordiim. Thtimalleri degerlendiriyor. 2 ve 4, 3 ve 5...Yaklasik 10 farkli alternatif
oldugunu sdyledi...” (O6-Probleme kars1 ilgi duyma)

“...Problemi ilk etapta okumasi i¢in verdim ama su anda bile ¢6ziime dair bir seyler

diisiindii. Dogru ¢ikarimlar yapti...” (O1-Céziim i¢in heves duyma)
4.1.3 Analitik Olma Egilimine Iliskin Bulgular

Aragtirmada yer alan katilimcilardan elde edilen veriler dogrultusunda meydana
gelen analitik olma egilimi temasina iliskin kod ve kategoriler Tablo 4.3’te yer

almaktadir.
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Tablo 4.3

Analitik Olma Egilimi Temasina Iliskin Kategori ve Kodlar

Tema Kategori Kod Katihmcilar
Analitik Kanit kullanma Verileri yorumlama 01, 02, 03, 04,
Olma OS 06, 07, 08,
Egilimi H9
Verileri diizenleme 02, 03,05, 08
Soruyu detayli ve tekrar ~ O1, 02, 03, 07,
tekrar okuma 08
Anlamaya ¢alisma 07, 08
Varsayimlari iglemlerle O3, 08
destekleme ve somut
bulgular elde etme
Akil yiiriitme Cikarim yapma 01, 03,07, 08
Verilmeyen detaylar 01, 08
diistinme
Zihinde sorular belirmesi 02, O8

Sorgulama

01, 02, 03, 06,
07, 08

Birden fazla ¢6ziim

Olasiliklar1 degerlendirme

01, 02, 03, 06,

yolu degerlendirme 07, 08, 010
Siipheci olma 02, 03
Yeni problem durumlar1 08
turetme
Olas1 problemleri Zorluklar1 éngdrme 03, 08
ongorme ve . ~
miicadele etme Saglama yapma 03
Verilere hakim olmaya 03

calisma

Tablo 4.3 incelendiginde analitik olma egilimi temasmnin kanit kullanma, akil

ylriitme, birden fazla ¢6ziim yolu degerlendirme, olasi problemleri dngérme ve

miicadele etme kategorilerinde yer alan kodlardan meydana geldigi goriilmektedir.

Kanit kullanma kategorisinde; verileri yorumlama, verileri diizenleme, soruyu detayl

ve tekrar tekrar okuma, anlamaya calisma, varsayimlar islemlerle destekleme ve

somut bulgular elde etme kodlar1 yer almaktadir. Bu kategoriye iliskin, goriisme ve

gozlem siirecini igeren video kayitlarindan elde edilen katilimci ifadelerinden bazilar

su sekildedir:

“Ikisini de 60 atista sey yapacagim genisletecegim. Ug birim zaman sekiz atis1 ve

ayni1 zamanda onlarin da iki birim zamanda yedi atisini. Boyleye hangimizin daha

avantajlt oldugunu birim zamanlara bakarak bakacagim. Hem hasar alaninda hem de
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zaman alaninda daha avantajli olan hangisiyse onun daha Once gegebilecegini

diisiiniiyorum.” (09)

“Bunlart bir esitleyelim, hangimiz daha avantajliyiz onu bir gorelim. Mesela iki
tarafi da altiya esitlersek biri alt1 birim zamanda 16 atis, digeri alt1 birim zamanda ti¢
kat1 yani 21 atis... o zaman ayni birim zamanda onlar daha fazla atis yaptigi igin
rakip avantajli... Buraya sey yazalim bir yere; rakip aym siirede daha ¢ok top atar.”
©2)

Analitik olma egilimi temas: altindaki akil yiiriitme kategorisinde; ¢ikarim yapma,
verilmeyen detaylar1 diistinme, zihinde sorular belirmesi ve sorgulama kodlar1 yer
almaktadir. Bu kategoriye iliskin, goriisme ve goézlem siirecini igeren video

kayitlarindan elde edilen katilimci ifadelerinden bazilar1 su sekildedir:

“Simdi diistindiim miizenin tamamina giremez ¢linkii 60°1n %30’u 18 euro yapiyor.
18 ¢ikardigimizda 42 euro yapiyor. 42 eurosu yok bunun o yiizden tamamini
gezemez. Ama sOyle diislinebiliriz, tamamini1 gezmesi igin ayri ayri alsa hepsini,
birinci kat i¢in 7.5 yapar, ikincisi i¢inl2 yapar, iglinciisii i¢in ... Yine giremez.
Hepsini ayr ayr almaya kalksa yine yapamaz. Bu durumda hepsini gezemiyor.”
(O

“Onlarin, onlarda mu aymi sekilde etleri topladi yoksa onlara verildi mi diye
diisiinmeliyim. Mesela onlarin siiresini de hesaba katmali miyim? 200 eti kag birim
zamanda yaptigiyla ilgileneyim mi yoksa onlara basta verildigi gibi diisiiniip hig

girmeyeyim mi?” (02)

Analitik olma egilimi temasi1 altindaki birden fazla ¢6ziim yolu degerlendirme
kategorisinde; olasiliklar1 degerlendirme, siipheci olma ve yeni problem durumlari
tiiretme kodlar1 yer almaktadir. Bu kategoriye iliskin, goriisme ve gézlem siirecini

iceren video kayitlarindan elde edilen katilime1 ifadelerinden bazilari su sekildedir:

“Eee su durumda bence en mantiklist bir top yapmak c¢ilinkii bizim yani c¢iinki
aslinda 3 top yapacak kadar hazirda bulunan odunumuz var. Ama eger 3 top
yapmaya kalkisirsam rakip takimin 1 top yapmasi durumunda aramizdaki stire farki
azalacak ki bu bence daha riskli bir yol. O yiizden bir top yapip 11 aslinda en kisa
siirede yikmaya karar verdim.” (03)

“Ikinci ve altinct ayda almis ve iigiincii ve besinci giinleri arasinda. Ama bu iigiincii
ay ve besinci ay Ve ikinci giin ile altinci glin arasinda olabilir. Subat’ta ¢ikmig satisa

Ocak’tan sonra ¢iktig1 i¢in. Eger ikinci ayda almis olsa, ikinci aym tgiinde, ben
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ikinci ayin 1’1 ve 2’sinde almig olsam ben oturabilirim. I ama bunlarin yerleri
degismis olursa 3,5... 11 subat aymin tamami... mart aymin da 1’i yani ben tiim
Subat ve mart aymin 1’i icinde diye diisiindiim hocam.” (O7)
Analitik olma egilimi temas1 altindaki olasi problemleri 6ngdérme ve miicadele etme
kategorisinde; zorluklar1 6ngérme, saglama yapma ve verilere hakim olmaya ¢alisma
kodlar1 yer almaktadir. Bu kategoriye iliskin, goriisme ve gozlem siirecini i¢eren

video kayitlarindan elde edilen katilimci ifadelerinden bazilar1 su sekildedir:

“Ya odun toplarsa? Eger Oyle yaparsa baya bir dne geger. Ciinkii onun 10 odun
yetistirmesi gerekiyor 1 asker i¢in benim 40 odun. Odun bulma oran1 daha fazla, 30
odun buluyor 1 iscide.” (O8)
“Ama eger hata olursa o hatanin nerede oldugunu 6nce bulmam daha sonra onu
diizeltmem falan biraz isi uzayabilir ki muhtemelen Gyle bir hata da yaparim diye
diisiiniiyorum. Ciinkii fazla veri var.” (03)

Analitik olma egilimi temas:1 altindaki Kategorilere iliskin arastirmacinin

gozlemlerinden elde edilen notlardan bazilari su sekildedir:

“...15.03 oldu. Son derece azimli. Uyduruk bir sey belirleyip basindan savmadi.
Hala elde edecegi somut bir bulgu icin ugrastyor...” (O8-Varsayimlari islemlerle

destekleme ve somut bulgular elde etme)

«...Ikinci ¢agda ayn1 mantikla bir top, ii¢ top ve bes top iiretmenin kendisine ve
rakibine zaman olarak yansimasini tespit etmesi kendi yola ¢ikis mantigina gore ¢ok

iyiydi... “(O3-Varsayimlar islemlerle destekleme ve somut bulgular elde etme)”

“Gortisme Oncesi sorulart okuyor. Ama bence ¢oziimleri diisiinerek detayli okuyor.
Okumas1 yaklasik 5-6 dk’dan fazla siirdii. (Problem oncesi yar1 yapilandirilmig
goriisme gerceklestirilir ve problem ¢6ziim siirecine gegilir) ...Her ¢6zlimiin basinda
sesli bir sekilde bana diisiindiiklerini anlattig1 kisimda soruyu okudu ki orada son
derece iyi anlamis olarak bana izah etti...” (O1-Soruyu detayli ve tekrar tekrar

okuma)

“...Tek tek indirimleri hesapliyor. Dogru hesaplamalar yapti. Tiim ihtimalleri tek tek
yaziyor. Soru kokiinii de dogru anlayarak yorumladi. En basarili adimlarindan

biriydi...” (O7-Olasiliklar1 degerlendirme)

4.1.4 Sistematik Olma Egilimine iliskin Bulgular
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Arastirmada yer alan katilimcilardan elde edilen veriler dogrultusunda meydana
gelen sistematik olma egilimi temasina iliskin kod ve kategoriler Tablo 4.4’te yer

almaktadir.

Tablo 4.4

Sistematik Olma Egilimi Temasina Iliskin Kategori ve Kodlar

Tema Kategori Kod Katihmcilar
Sistematik Diizenli ve planli  Adim adim ¢6zme 01, 02, 03,08
Olma Egilimi  olma Diizenli iglem o1, 07, 08
yapma
Sistemli olma 01

Coziimii planlama 01, 02,03, 08

Verileri diizenleme 02, 03, 05, 08

Tablo veya sema 02, 03, 05,08

kullanma
Degerlendirme Verileri yorumlama  O1, 02, 03, 04, 05,
yapma 06, 07, 08, 09
Sorgulama 01, 02, 03, 06, 07,
08
Olasiliklari 01, 02, 03, 06, 07,
degerlendirme 08, 010

Tablo 4.4 incelendiginde sistematik olma egilimi temasinin diizenli ve planl olma ile
degerlendirme yapma kategorilerinde yer alan kodlardan meydana geldigi
goriilmektedir. Diizenli ve planli olma kategorisinde; adim adim ¢dzme, diizenli
islem yapma, sistemli olma, ¢6zlimii planlama, verileri diizenleme, tablo veya sema
kullanma kodlar1 yer almaktadir. Bu kategoriye iliskin, goriisme ve gozlem siirecini

iceren video kayitlarindan elde edilen katilime1 ifadelerinden bazilari su sekildedir:

“En basta problemi anladim. Sonrasinda da yapacagim islemi kafada kurdum

izleyecegim algoritmay1. Ve bunu isleme doktiim.” (O1)

“Birinci gorev et, odun, altin toplamak. Tamam. Ayrica rakip devletin ok¢u kulesini
yikmak. Ikinci gorev rakip devletin okcu kulesini yik. Tamam. Rakibin kulesini
kendi kulesi yikilmadan énce yikmayi basarabilmek. Ugiincii gérev kuleni koru. ...”
(02)

“Simdilik iki devlete de verilen seyleri yaziyorum Oyle daha sey olur diye. Ciinkii
paragrafin iginde arayip bulup sey yapmak ¢ok kafa karistiricr.” (O5)
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Sistematik olma egilimi temasi altindaki degerlendirme yapma kategorisinde; verileri

yorumlama, sorgulama ve olasiliklar1 degerlendirme kodlari yer almaktadir. Bu

kategoriye iligkin, goriigme ve gdzlem siirecini igeren video kayitlarindan elde edilen

katilimc1 ifadelerinden bazilari su sekildedir:

“Burada ben sdyle diisiindiim. Ikinci ucak biletini 70 euroya veriyor ama iptal oluyor
sonra 20 euro fark verip iistline 1.rotaya geciyor yani aslinda 90 euro vererek birinci
rotaya gegmis oluyor. Yani 50 euro kar yapacagma 30 euro kar yapmis oluyor
burada. Yani 120 euro vermek yerine 90 euro veriyor. Burada aslinda yine karl

¢ikiyor baktigimiz zaman ama biraz da sans faktdrii var tabii.” (O1)

“Acikgasi burada sizin toplarinizla birim zamanda bir atig yapilarak 60 atista
yikilabilmektedir ifadesi de biraz aklimi1 karistirdi ¢ilinkii sadece 60 atista yikilabilir
demiyor.” (03)

Sistematik olma egilimi temas1 altindaki kategorilere iliskin arastirmacinin

gozlemlerinden elde edilen notlardan bazilari su sekildedir:

4.1.5

“...Adim adim ¢oziiyor. Cok sistemli ve planli, ¢ok rahat...” (O1-Adim adim ¢6zme,

sistemli olma, planli olma)

“...Problemi okumasi i¢in verdim ancak verileri direkt tablo haline getirmeye
bagladi. Cézmeye mi basladin diye sordugumda neyden ne kadar var oldugunu
yaziyorum dedi. Ikinci ve iigiincii ¢ag i¢inde su an aynisini yapryor...” (O2-Tablo

veya sema kullanma)

“...Adim adim iyi analiz ediyor. Verilen gorevi asamalandirdi. Birinci gérev zamani
market yapimina sabitlemek, ikinci gorev marketi yapmak, tgiincii gorev et

toplamaya gecmek...” (O2- Coziimii planlama, adim adim ¢dzme)

«...Ikinci ¢aga gecti. Birinci cagdan elde ettigi bazi verileri ikinci ¢ag kagidina da
not aldi. Soruyu okudu ve hemen baslangic kagidina dondii. Yine hem rakibin
verilerini hem de kendi verilerini tablo haline getirerek kendi i¢in somutlastirmaya

calistyor...” (O3-Verileri diizenleme, tablo veya sema kullanma)

“...Baslangi¢ kagidindaki verileri kullanan ikinci 6grenci sanirim. Verileri baslangic
kagidina gore cok giizel sematize ediyor. Coziimde cok kilit bir noktada...” (O8-

Tablo veya sema kullanma)

Oz Giiven Egilimine Iliskin Bulgular
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Arastirmada yer alan katilimcilardan elde edilen veriler dogrultusunda meydana

gelen 6z giiven egilimi temasina iliskin kod ve kategoriler Tablo 4.5°te yer

almaktadir.
Tablo 4.5
Oz giiven Egilimi Temasina Iliskin Kategori ve Kodlar
Tema Kategori Kod Katihmcilar
Oz giiven Inang Yiiksek motivasyon 02, 04
Egilimi Kendine inanma 01, 03, 04, 08,
010
Giiven Hata yapmaktan 04
korkmama
Zorluk karsisinda 04
soruyu hatali bulma
Basarili oldugunu 04, 010
diistinme
Kendine giivenme 04, 010
Diisiincelerine 04
glivenme

Tablo 4.5 incelendiginde 6z giiven egilimi temasinin inang ve giiven kategorilerinde
yer alan kodlardan meydana geldigi goriilmektedir. Inan¢ kategorisinde yiiksek
motivasyon ve kendine inanma kodlar1 yer almaktadir. Bu kategoriye iliskin,
goriisme ve gozlem siirecini igeren video kayitlarindan elde edilen katilimci

ifadelerinden bazilar1 su sekildedir:

“Benim i¢in ben ¢dzebilecegimi diisiiniiyorum. Yani o kadar da zor degil. Cok kolay

da degil.” (O1)

“Ciinkii kendime gore sorulan seyler belki siz farkli diisiineceksiniz ben farkli
diisiinecegim ama agik uclu oldugu i¢in sonuglart farkli olacak, belki sizin

istediginiz gibi olmayacak ama ben dogru yapacagim kendime gore.” (010)

Oz giiven egilimi temas: altindaki giiven kategorisinde; hata yapmaktan korkmama,
zorluk karsisinda soruyu hatali bulma, basarili oldugunu diisiinme, kendine giivenme
ve diislincelerine glivenme kodlar1 yer almaktadir. Bu kategoriye iliskin, goriisme ve
gozlem siirecini igeren video kayitlarindan elde edilen katilimci ifadelerinden bazilar

su sekildedir:
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“Yanlis yapsam da zaten yanlis yapmisimdir onun dogrusunu &grenirim. Ondan

sonra da bir daha yanlis yapmam.” (O4)

“Ne diisineyim hocam 3 tane olasilik var. Ya daha fazla asker yaptilar o zaman
berabere kaldik askerlerimiz gii¢lii, ya ikisi aym yapti o zaman askerlerin giicleri
esit, ya da onlar biz daha fazla asker yaptik o zaman onlarin askerleri daha giiclii.

Bence bu soru ¢tkmaz hocam hatali bu soru. Var m1 hocam bir cevabi1? “(04)

“Boyle oldugu i¢in belki de bu yiizden hani kendime giivenim sayesinde yapmis

olabilecegimi diisiiniiyorum.” (010)

Oz giiven egilimi temas1 kategorilere iliskin arastirmacinin gozlemlerinden elde

edilen notlardan bazilar1 su sekildedir:

4.1.6

“...Dogru bir ¢ikarim yapti ancak matematiksel islemlerle desteklemedi. Fikrinin

dogru olduguna giivenip detaylari irdelemedi...” (O4-Kendine giivenme)

“Problemi ¢6zmeye basladi. Cok hevesle ve olumlu diisiincelerle baslad siirece...”

(O10- Kendine giivenme)

«...Ozgiivene dair somut bir ifade hatirlamamakla birlikte kendine dair inancin1 hig
kaybetmemesi ve bir sonuca ulasana kadar yilmadan islem yapmasi kendine

giiveninin bir isareti olabilir...” (O3- Kendine giivenme)

Dayamkhihk Egilimine iliskin Bulgular

Arastirmada yer alan katilimcilardan elde edilen veriler dogrultusunda meydana

gelen dayaniklilik egilimi temasina iliskin kod ve kategoriler Tablo 4.6°da yer

almaktadir.
Tablo 4.6
Dayamiklilik Egilimi Temasina Iliskin Kategori ve Kodlar
Tema Kategori Kod Katihmcilar
Dayaniklilik Olumsuzluktan Cozebilme inanct1  O1, 03, 08, 010
Egilimi Kurtulma __ i -
Kendini motive 02, 05,010
etme
Bagarma istegi 03
Direnme Pes etmeme 02, 03,07, 08
Yilmama 02, 03, 08
Sabirli olma 03,08
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Zorlanmaya 02, 03, 08
ragmen devam
etme

Yiiksek caba 02, 03,05, 08
harcama

Yorulmaya 02, 03, 08
ragmen devam
etme

Késeye sikisma 08
hissiyle miicadele
etme

Cozmek i¢in 02, 03, 04, 08
1srarci olma

Tablo 4.6 incelendiginde dayaniklilik egilimi temasinin olumsuzluktan kurtulma ve
direnme kategorilerinde yer alan kodlardan meydana geldigi goriilmektedir.
Olumsuzluktan kurtulma kategorisinde ¢6zebilme inanci, kendini motive etme ve
basarma istegi kodlar1 yer almaktadir. Bu kategoriye iliskin, gorliisme ve gozlem
stirecini igeren video kayitlarindan elde edilen katilimer ifadelerinden bazilart su

sekildedir:

“240 olmuyor. Hani 12 birim zaman gegtiginde... Hayir ya bu marketin zamaniymas.
1 birim zamanda ama 4 is¢i 80 et toplayabiliyorsa, 240’1 bulmalar1 an meselesi zaten
olmaz ki 240. Adam gibi okuyamiyorsun demek ki. Aptala bak... Boyle nedense

daha ¢ok motive oluyorum.” (O5)

“Gergekten keyif aldim biraz da birlesmeden hani sey korkutucu oldugunda
sOyleyebilirim ¢iinkii hani nasil desem yapamayacagimi diistinmek istemedim bir

bakima yani yapamadim demek istemedim hicbir sekilde” (O3)

Dayaniklilik egilimi altindaki direnme kategorisinde; pes etmeme, yilmama, sabirl
olma, zorlanmaya ragmen devam etme, yiiksek caba harcama, yorulmaya ragmen
devam etme, koseye sikisma hissiyle miicadele etme ve ¢dzmek i¢in israrc1 olma
kodlar1 yer almaktadir. Bu kategoriye iliskin, goriisme ve gdzlem siirecini iceren

video kayitlarindan elde edilen katilimci ifadelerinden bazilari su sekildedir:

“Bir dakika, yanlig yaptim, mantikta yanlis yaptim... Cok sagma oldu bir yerler ya,
cok sagma oldu. Neyse diizeltiriz.” (02)

“Ama nasil diyeyim yeterince ¢aba harcamaya calistikca da beynim sey oluyor boyle

sikisiyor bir koseye.” (O8)
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Dayaniklilik  egilimi temas:t altindaki  kategorilere

gbzlemlerinden elde edilen notlardan bazilar su sekildedir:

iligkin  arastirmacinin

«...Islemlerini sildi. Simdi daha dogru hamleler yapacagim 6ngdriiyorum. Yanlis

yapmis olmak moralini bozmadi. Ayni heves ve motivasyonla tekrar kurguluyor...”

(02-Y1lmama)

“...Kendim bir kabulde bulunup ¢ikis iiretebilir miyim diye sordu. Her yolu her

ihtimali tek tek degerlendiriyor. Bir ¢ikis yolu ariyor... Saatler oldu, yoruldu ama

hala buna ragmen cilgmlar gibi hesap yapryor...” (O3-Pes etmeme, yorulmaya

ragmen devam etme)

“...Yaptig1 hesaba gore one gectigini fark edince hevesi inanilmaz artti. O kadar ¢ok

fikir iiretiyor ve alternatif degerlendiriyor ki ¢abasim takdir ediyorum...” (OS8-

Yiiksek ¢aba harcama)

4.1.7 Dikkatli Olma Egilimine Iliskin Bulgular

Arastirmada yer alan katilimcilardan elde edilen veriler dogrultusunda meydana

gelen dikkatli olma egilimi temasina iliskin kod ve kategoriler Tablo 4.7°de yer

almaktadir.

Tablo 4.7
Dikkatli Olma Egilimi Temasina Iliskin Kategori ve Kodlar

Tema Kategori Kod Katihmcilar
Dikkatli Olma  Eksiksiz ve Adim adim ¢6zme 01, 02,03, 08
Egilimi diizenli yapma

Diizenli islem yapma

01, 07, 08

Soruyu detayli ve tekrar
tekrar okuma

01, 02, 03, 07,08

Tetikte olma Sorgulama

01, 02, 03, 06, 07,
08

Detaylar1 fark etme

01, 03, 05, 06, 08,
010

Verilmeyen detaylari 01, 08
diistinme

Coziimii kontrol etme 01, 03, 07
Yanligini fark etme 02

Stipheci olma 02,03
Kendini dikkatli 03

olmaya hazirlama
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Saglama yapma 03

Verilere hakim olmaya O3
caligma

Ipucu bulmaya calisma 03, 07, 08

Tablo 4.7 incelendiginde dikkatli olma egilimi temasinin eksiksiz ve diizenli yapma
ile tetikte olma kategorilerinde yer alan kodlardan meydana geldigi goriilmektedir.
Eksiksiz ve diizenli yapma kategorisinde adim adim ¢6zme, diizenli islem yapma ve
soruyu detayli ve tekrar tekrar okuma kodlar1 yer almaktadir. Bu kategoriye iliskin,
goriisme ve gozlem siirecini iceren video kayitlarindan elde edilen katilimer

ifadelerinden bazilar1 su sekildedir:

“Gidisat bakimindan bekledigimden daha detayli ¢ikti ama onun haricinde biraz
sanirim bazi yerler hani kastedilen seyi dogru anliyor muyum endisesi yasadim onda

biraz zorlandim. Bazi yerleri tekrar tekrar okumam gerekti bu yiizden.” (O3)

“Siirekli ayni seyleri okuyup duruyorum ya. Et altinin 3 kat1, odunun 1,5 kat1.” (O8)
Dikkatli olma egilimi temasi altindaki tetikte olma kategorisinde; sorgulama,
detaylan fark etme, verilmeyen detaylar1 diisiinme, ¢6ziimii kontrol etme, yanligini
fark etme, siipheci olma, kendini dikkatli olmaya hazirlama, saglama yapma, verilere
hakim olmaya ¢alisma ve ipucu bulmaya caligma kodlar1 yer almaktadir. Bu
kategoriye iliskin, goriisme ve gdzlem siirecini i¢eren video kayitlarindan elde edilen

katilimci ifadelerinden bazilar1 su sekildedir:

“Ya burada ben mi bir yanlig yaptim bilmiyorum ama onlar ¢ok daha uzun siirede
yapiyorlar bir topu yani onun i¢in gerekli malzemeyi. O yiizden bir kontrol etmek
istedim.” (O3)

“Tamamdir. Su anda basta yanlis anladigim bir seyi dogruya ¢evirmeye calistyorum
da kafama yatmadi. ... O zaman sdyle yapalim. Sunu da silelim. Bastan yapalim.”
(02)

“Neden? Rakibin okgu kulesi sizin toplarinizla, neden sizin toplarmizla?” (O5)

Dikkatli olma egilimi temas: altindaki Kkategorilere iliskin arastirmacinin

gbzlemlerinden elde edilen notlardan bazilari su sekildedir:

“...Verilerin ucu acik oldugu i¢in verilerden ¢ok cesitli anlamlar ¢ikarabiliyor. Son
derece dikkatli degerlendiriyor. Bizim okg¢u kulemizin kac atigta yikilabilecegi
bilgisinin verilmedigini fark etti... Kesinlikle kendi de belirttigi gibi siipheci. O
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kadar slipheci ki her ihtimali her durumu sayisal olarak analiz etmeden pes

etmiyor...” (O3- Siipheci olma, saglama yapma, detaylar1 fark etme)

«...Uciincii ¢ag icin bir sey biriktiremedigini fark etti. Baslangic kagidim tekrar
tekrar okuyor...” (O8-Detaylar fark etme, soruyu detayl1 ve tekrar tekrar okuma)

4.1.8 Yaratict Olma Egilimine iliskin Bulgular

Arastirmada, Ogrencilerin problem ¢dzme becerisiyle iliskili olarak siire¢ icerisinde
azim, merak, analitik olma, sistematik olma, 6z gliven, dayaniklilik ve dikkatli olma
egilimlerini sergileyebilecekleri ongoriilmiistiir. Ancak gergeklestirilen igerik analizi
neticesinde yaratici olma egilimi, katilimcilarda siire¢ igerisinde ortaya ¢ikan
sekizinci egilim olarak tespit edilmistir. Arastirmada yer alan katilimcilardan elde
edilen veriler dogrultusunda meydana gelen yaratict olma egilimi temasina iliskin
kodlar Tablo 4.8’de yer almaktadir.

Tablo 4.8
Yaratict Olma Egilimi Temaswna Iliskin Kategori ve Kodlar
Tema Kodlar Katimcilar
Yaratict Olma Egilimi Yaratici fikirler bulma 02, 04, 09
Farkli bakis acilar 03, 04, 08, 09
gelistirme
Varsayimda bulunma 03, 08
Teoriler iiretme 03, 08

Tablo 4.8 incelendiginde yaratict olma egilimi temasmin yaratic1 fikirler bulma,
farkli bakis acilar1 gelistirme, varsayimda bulunma ve teoriler iiretme kodlarindan
meydana geldigi goriilmektedir. Belirtilen kodlara iliskin goriisme ve gozlem
stirecini igceren video kayitlarindan elde edilen katilimec1 ifadelerinden bazilari su

sekildedir:

“Eger bizim daha fazla odun alabileceg§imiz bir yer varsa daha fazla kule insa
edilebilir, baraka insa edilebilir, hi¢bir seyimiz yoksa hendek tarzi bir sey kazilabilir.
Onu neyle yapariz, elimizde odunla altin var, altinla odunu birlestirebilecegimiz
herhangi bir sey yaparsak altin giiglii bir madde, odun da sap i¢in kullanilir, altin da
ucuna centik haline getirirsek onlerine hendek kazabiliriz bu bir. iki, ormanlar

yagmalayabiliriz. Ug, altin madenlerine ulasabilecegimiz-madem altin ve odunumuz
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var biz onlarla sivri bir tiinel kazabiliriz ama onlarm altin madenleri belli degil,

belliyse yapabiliriz. Baska, senaryo sekilli seyleri bulabilirim o hi¢ sorun degil” (O2)

“Iin eger okcu kulesi menzillerin digina konumlandirilabilen toplarla yikilabiliyorsa

kuleleri menzillerin icine koyarim ki yikilmasin” (04)

“Bu durumda aslinda yapabilecegimiz fazla bir sey yok. Toplar1 da hedef alabiliriz
bu konuda. Yani birka¢ tane top vurulacak. Onlarin giicii diisecek. Sonra kuleye
saldiracagiz.” (09)

Yaratic1 olma egilimi temasi1 altinda yer alan bazi kodlara iliskin arastirmacinin

gozlemlerinden elde edilen notlardan bazilari su sekildedir:

“...Su an seri olarak stratejiler olusturuyor. Yaraticiligi ¢ok yiiksek...” (O2- Yaratici

fikirler bulma)

“...600 odun yapmam uzun siiremi alir dedi halbuki o kadar odunu vardi zaten. Ama
yine de ara bir ciimleden yaratici bir ¢6ziim sundu. Enteresan bir bakis agis1...” (O4-

Yaratici fikirler bulma, farkli bakis agisi gelistirme)

“...Atis miktarin1 genisleterek 60 atis i¢in kimin avantajli olduguna bakmaya Kkarar
verdi. Ve aslinda yaratici bir strateji gelistirdi. Matematik temelli degil ama mantikli

bir ¢dziim yolu...” (09-Yaratic1 fikirler bulma)
4.2 1ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin ikinci alt problemi “10. smif dgrencilerinin senaryo temelli matematik
problemleri ¢ozerken sahip olduklar1 {istbilissel deneyimler nelerdir?” olarak
belirlenmistir. Bu alt problem dogrultusunda katilimcilarla gergeklestirilen yari
yapilandirilmis goériismeler, katilimcilarin senaryo temelli matematik problemlerini
¢Oziimii esnasinda gerceklestirilen gozlemler ve bu siireclerden elde edilen video
kayitlart icerik analizi yontemiyle ¢oziimlenmistir. Yapilan analizler sonucunda elde
edilen bulgular dstbiligsel fikirler, iistbilissel duygular, iistbiligsel yargilar ve
iistbiliste problem ¢ozlimiiyle iliskili goriilen olgular olmak iizere dort tema altinda

toplanmustir.
4.2.2 Ustbilissel Fikirlere iliskin Bulgular

Arastirmada yer alan katilimcilardan elde edilen veriler dogrultusunda meydana

gelen istbilissel fikirler temasina iliskin kodlar Tablo 4.9’da yer almaktadir.
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Tablo 4.9
Ustbilissel Fikirler Temasina Iliskin Kategori ve Kodlar

PROBLEM COZUM ONCESI PROBLEM COZUM SONRASI

Tema Kategori Kod Katihmcilar  Tema Kategori Kod Katihmailar

Ustbilissel ~ Problemin Giinliik yasam 01,007,010  Ustbilissel  Problemin Giinliik yasam deneyimine O1, 07, 08, 010

Fikirler Icerigine iliskin deneyimine benzetme Fikirler Icerigine iliskin  benzetme

Fikirler _ S— Fikirler . S —
Problemi sevme 02, 03, 04, Problemi sevme 03, 04, 05, 07,
07, 09, 010 09, 010

Problemi sevmeme 03, 06 Problemin yoruma agik 09

Problemi eglenceli bulma 02, 09

Problemi anlasilir bulma O10

Problemi anlamama 06
Problemi korkutucu 05
bulma

Problemi uzun bulma 05, 06
Problemi kompleks 03
bulma

Kelimeleri karisik bulma 06, 09

olmasi

Problemi eglenceli bulma

03, 07, 09, 010
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Senaryonun i¢inde 03, 09, 010

hissetme
Siirece fliskin Okudugunu anlamanmn Ol Siirece Iliskin Gorevin olumlu 03
Fikirler O6nemli olmasi Fikirler deneyimler ¢agristirmast

Coziim yolu 01 Insanlarin kendiyle alakali OS5

gelistirmenin 6nemli olumsuz diisiincelere sahip

olmasi olduguna inanma

Gegmis deneyimlerin 01

onemli olmasi

Matematikle ilgili sorun 02

yagama

Uzun problemleri 05

¢0zememe

Benzer gorevlerde 05

basarisiz olma

Verilerin ve siirecin 08

bagimli ilerlemesi

Problemin ise yarar bir 010

amact olmasi
Problem Goreve asina olma 01, 02, 05 Problem Géreve asina olma 05
Coziimiine iliskin - . ——— Coziimiine " . -
Fikirler Goreve asina olmama 03, 04, 06, Hiskin Fikirler Goreve asina olmama 06

07, 08, 09, S .
010 Gorevin dnceki 02

deneyimlerden daha zor
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olmasi

Zihnin ¢aligmasi 04
Gorevin basarisiz olmas1 05 Problemin birden fazla 05, 06
i¢in olusturuldugunu cevabinin olmast

diisiinme
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Tablo 4.9 incelendiginde {istbilissel fikirler temasinin problemin igerigine iliskin
fikirler, siirece iliskin fikirler ve problemin ¢oziimiine iliskin fikirler kategorilerinde
yer alan kodlardan meydana geldigi goriilmektedir. Problemin igerigine iliskin
fikirler kategorisinde problem ¢6ziimii Oncesinde; giinlik yasam deneyimine
benzetme, problemi sevme, problemi sevmeme, problemi eglenceli bulma, problemi
anlagilir bulma, problemi korkutucu bulma, problemi anlamama, problemi uzun
bulma, problemi kompleks bulma, kelimeleri karisik bulma ve senaryonun iginde
hissetme kodlar1 yer almaktadir. Belirtilen kodlara iliskin goriisme ve gozlem
stirecini igeren video kayitlarindan elde edilen katilimci ifadelerinden bazilari su

sekildedir:

“Kurgu agisindan begendim. Ciinkii kisim kisim ilerleyerek gidiyor. Yani ilk basta
bir sey yapiyorsun sonra gelistirerek ona gore bir yere gidiyorsun. Sonra o yerde bir
seyler gelistirip tekrar ilerlemeye ¢alisiyorsun. En son toptan bir savas yapiyorsun.
Ufak ufak pargalar birlestirip sonra savasa gidiyorsun. O agidan begendim.” (O2-

Problem ¢6ziimii 6ncesi)

“Bilmem yani bir kere bir soru sayfasini aginca sayfanin tamaminmi sadece bir
sorunun kapladigim goriince istemsizce korkuyorsunuz zaten.” (O5- Problem
¢Ozlimii 6ncesi)

“Yani biraz anlatilanlardan da dolay1 eskilere gitti biraz kafam. O doneme gitti.

Gergekten ic¢indeymisim gibi hissettim. Gergekten giizel bir seydi, gilizel bir

problemdi.” (O9- Problem ¢oziimii dncesi)

Problemin igerigine iliskin fikirler kategorisinde problem ¢oziimii sonrasinda; giinliik
yasam deneyimine benzetme, problemi sevme, problemin yoruma acik olmasi ve
problemi eglenceli bulma kodlar1 yer almaktadir. Belirtilen kodlara iliskin goriisme
ve gbzlem siirecini igeren video kayitlarindan elde edilen katilimei ifadelerinden

bazilar1 su sekildedir:

“Herhangi bir derste karsilasmadim ama sey diyebilirim, giinlilk hayatta bir yere
gittiginiz zaman varsa elimde bu biitceyi nasil kullanacagim hakkinda boyle bir

sorunla karsilasmistim muhtemelen.” (O1-Problem ¢dziimii sonras1)

“Boyle daha iyi en azindan olaya giriyorsun ve daha eglenceli oluyor.” (O7- Problem

¢Oziimi sonrasi)
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“Ayriyeten sorular gercekten giizel oldugu icin ve bdyle kolay oldugu icin veya orta
derecede normal kolay oldugu i¢in karisik olmadigi i¢in bdyle biraz daha anladim ve
anlayacagimi diisiindiigiim icin de bdyle biraz daha relaxtim, Relax oldugum i¢in de

daha kolay odaklanabildigimi diisiiniiyorum.” (O10- Problem ¢6ziim sonras1)

Ustbiligsel fikirler temas1 altinda siirece iliskin fikirler kategorisinde problem
¢oziimii Oncesinde; okudugunu anlamanin 6nemli olmasi, ¢oziim yolu gelistirmenin
onemli olmasi, ge¢mis deneyimlerin 6nemli olmasi, matematikle ilgili sorun yasama,
uzun problemleri ¢6zememe, benzer gorevlerde basarisiz olma, verilerin ve siirecin
bagimli ilerlemesi ve problemin ise yarar bir amaci olmast kodlar1 yer almaktadir.
Belirtilen kodlara iligskin goriisme ve gozlem siirecini igeren video kayitlarindan elde

edilen katilimci ifadelerinden bazilar1 su sekildedir:

“Yani iste farkli olarak.... Daha ¢ok iste temel bilgi gerektiren problemler
diyebilirim matematik hakkinda. Once daha ¢ok okudugunu anlamak gerekiyor daha
sonrasinda ne yapacagini kafanda kurup onu isleme dokmek gerekiyor yani bu

acidan konusmustum.” (O1-Problem ¢dziimii dncesi)

“Seviyorum ama matematik agisindan biraz sikint1 yasayan bir 6grenciyim ben hani
fen lisesinde olmasina ragmen. Tam iyi insanini sectiniz o yiizden.” (O2-Problem

¢Oziimii dncesi)

“Coziim siirecinde bir kere sizi strese sokuyor ¢iinkii asla gittiginiz yolun dogru olup
olmadigina emin olamiyorsunuz bdyle sorularda ¢iinkii ¢ok fazla yol var bdyle
sorularin tek bir ¢6ziim yolu yok kétii yoldan 6grendim bunu. Ve yani ¢ok uzun kim

bu kadar uzun bir soru yazar ki?” (O5- Problem ¢dziimii dncesi)

Ustbilissel fikirler temas1 altinda siirece iliskin fikirler kategorisinde problem
¢Oziimii sonrasinda; gdérevin olumlu deneyimler ¢agristirmasi ve insanlarin kendiyle
alakali olumsuz diisiincelere sahip olduguna inanma kodlar1 yer almaktadir.
Belirtilen kodlara iligskin goriisme ve gézlem siirecini igeren video kayitlarindan elde

edilen katilimci ifadelerinden bazilar1 su sekildedir:

“Onlarla koyde bulustugumuzda biiyiik kuzenimin bir oyunu var boyle biiyiik bir
diinya haritasinda iste zarlar ve belli kartlara gore oyunun iste belli kuralar1 var. Ona
gore iste belli topraklar1 devletlere boliistiiriiliiyor ve iste oyunun kurallarina gore
asker giiciine sahip oluyorsunuz, kazaniyorsunuz, kaybediyorsunuz. Iste burada tek

fark oyunun kurallarindan bazilarini benim belirliyor olmamdi aslinda en eglenceli
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kisim da oydu yani nasil desem zorlu ama aym zamanda farkli keyifli olan kisim

oydu galiba. “(O3- Problem ¢dziimii sonras1)
“05: Cok utandim simdi.

Aragtirmact: Niye?

O5: Sagma bir sekilde ¢ozersem diye.

Arastirmact: Belki de ¢ok dogru diisiineceksin, belki de su an su yaptigin tablo bile
beni ¢ok etkileyecek.

05: Yok hig¢ dyle olmad: daha énce. Benden cok bir sey ¢ikacagini diisiinmiiyorum.”

(O5-Problem ¢dziimii sonras)

Ustbiligsel fikirler temasi altinda problem ¢dziim siirecine iliskin fikirler
kategorisinde problem ¢oziimii 6ncesinde; géreve asina olma, géreve agina olmama
ve gorevin basarisiz olmasi i¢in olusturuldugunu diisiinme kodlar1 yer almaktadir.
Belirtilen kodlara iligskin goriisme ve gozlem siirecini igeren video kayitlarindan elde

edilen katilimci ifadelerinden bazilar1 su sekildedir:

“Matematik problemi olarak evet. Test ¢ozerken karsimiza g¢ikiyor bazen ama bu

biraz daha farkli tiirevi tabii ki de.” (O1- Problem ¢dziimii 6ncesi)

“Yok hocam ama bdyle klan oyunlart oynadigim zaman onlara sey benzer sorular
geliyor ama matematik problemi olarak karsilasmadim hocam.” (O4- Problem
¢Oziimi dncesi)

“Mesela sey var ciimlelerden herhangi birisinde sey var -cok fazla ciimle var
hangisinde bilmiyorum- ciimlelerin bir tanesinde diyor ki her ¢aga gectiginizde obiir
cagdaki isciler sifirlaniyor. Bunu unuttugun anda sorunun tamami yanls olacak ¢ok
kotii bir sey yani. Sadece karsidakinin ayagim kaydirmak icin sey yapilmis.” (O5-

Problem ¢6z{imii dncesi)

Ustbilissel fikirler temasi altinda problem ¢oziim siirecine iliskin fikirler
kategorisinde problem ¢dzlimii sonrasinda; goreve asina olma, géreve agina olmama,
gorevin onceki deneyimlerden daha zor olmasi, zihnin ¢aligmasi ve problemin birden
fazla cevabinin olmasi kodlar1 yer almaktadir. Belirtilen kodlara iligkin gorlisme ve
gozlem siirecini igeren video kayitlarindan elde edilen katilimci ifadelerinden bazilar

su sekildedir:
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4.2.3

“Bunlar daha zor yani, yani ger¢i belki de onlar ¢ok ciddiye almadim bunlar daha

ciddiye aldim o da olabilir.” (O2- Problem ¢dziimii sonras1)

“Cok fazla segenegimiz olmasi. Mesela daha yola ¢ikarken bile iki farkli rota veriyor
ve siirekli farkli bir segenek sunuyor bize. Ugrasmamiz gerekiyor birazcik. O yilizden
¢ok fazla segenek sundugu icin bu bence ilkti yani farkliydi digerlerinden.” (O6-

Problem ¢6ziimii sonrasi)

“3.cag beynimi gilizel zorladi, giizel hissettim bu kadar. Zorlanmadan Once
zorlanmay1 hissetmeyi de hi¢ sevemem ama zorlandiktan sonra zorlanmay1
seviyorum bdyle beynimin biiyiidiigiinii hissediyorum.” (O4- Problem ¢dziim

sonrast)

Ustbilissel Duygulara fliskin Bulgular

Aragtirmada yer alan katilimcilardan elde edilen veriler dogrultusunda meydana

gelen iistbiligsel duygular temasina iliskin kodlar Tablo 4.10°da yer almaktadir.
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Tablo 4.10

Ustbilissel Duygular Temasina Iliskin Kategori ve Kodlar

PROBLEM COZUM ONCESI PROBLEM COZUM SONRASI
Tema Kategori Kod Katihmcilar Tema Kategori Kod Katihmcilar
Ustbilissel Probleme Orta diizeyde zorluk ~ O1, 02, 06, 07, Ustbilissel Probleme iliskin  Diisiik diizeyde zorluk 06, 010
Duygular Mliskin hissi 08, 010 Duygular Duygular hissi
Duygular - - ————— - =
Yiiksek diizeyde 03, 04, 05, 09 Orta diizeyde zorluk  O1, OS5, O9
zorluk hissi hissi
Karmasiklik 01, 06 Yiiksek diizeyde 02, 03, 04, 07, 08
zorluk hissi
Basarisizlik korkusu 02, 05, 010 Karmagsiklik 02
Merak 03 Basarisizlik korkusu O3
Heves 03,04 Merak 03
Siiphe 03 Aydinlanma 01
Tatmin olma 01
Moral bozuklugu 02
Kilitlenmis hissetme 02
Emin olmama 02
Kararsizlik 02
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Cozebilme inancinda 02
azalig
Endise 03, 08
Vakit kaybi hissi 03
Zihnin kdseye 08
sikistigini hissetme
Cuvallama hissi 09
Siirece Stres 01, 02, 05, 06, Siirece Iliskin Stres 07
Mliskin 010 Duygular
Duygular = —
Heyecan 03 Streste azalma o1, 05
Hirs 04, 010 Tedirginlikte azalma Ol
Ozgiiven 04 Heyecan ile endise 03
arasinda duygu gegisi
Ozgiivensizlik 05, 07 Heyecanin 6zgiivene 010
doniigsmesi
Mide bulantis1 05 Heyecanda azalma 04
Kiyas korkusu 05 Heyecan 03, 07
Azarlanma korkusu 05 Mutluluk 01
Usenme 06 Pismanlik 04
Gerginlik 08 Gozlemlenmekten 07
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kaynaklanan baski

Korku 010 Gerginlik 08
Korkunun heyecana 010 Panik 010
doniismesi

Zorluktan haz duyma O4 Giiven 010
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Tablo 4.10 incelendiginde iistbiligsel duygular temasinin probleme iliskin duygular
ve siirece iligkin duygular kategorilerinde yer alan kodlardan meydana geldigi
goriilmektedir. Probleme iliskin duygular kategorisinde problem ¢éziimii 6ncesinde;
orta diizeyde zorluk hissi, yiiksek diizeyde zorluk hissi, karmasiklik, basarisizlik
korkusu, merak, heves ve siiphe kodlar1 yer almaktadir. Belirtilen kodlara iliskin
goriisme ve gozlem siirecini igeren video kayitlarindan elde edilen katilimer

ifadelerinden bazilar1 su sekildedir:

“Yani ¢ok da zor degil yani ama c¢iinkii yeterince diisiiniirsem yapabilirim diye
diisiiniiyorum yani o yiizden orta diyorum” (O8- Problem ¢dziimii &ncesi)

“Matematik ve bulundugumuz ortamdan kaynakli olarak acaba ¢ozebilecek miyim
telas1 var. Clinkii matematik sonugta. Ama okudugum zamanda hani birazcik tam
dediniz ya bilgisayarin igerisindesin diye o hissi veriyor. Bilgisayarin igerisinde

hissini alabiliyorsun.” (O2- Problem ¢dziimii dncesi)

“Islem olarak zor sorular oldugunu diisinmiiyorum ama mantik yiiriitmek akil
yiiriitmek agisindan boyle genis bdyle diisiinmek gerektigi. Oyle goziikiiyor yani
daha ¢O6zmeye baglamadim ama orta diyebilirim ¢ilinkii islemler kolay gibi
goziikiiyor ama akil yiiriitme kismi sanki o kadar basit degil o yiizden orta hatta belki

ortann bir tik iistii bile diyebiliriz.” (O3- Problem ¢dziimii 6ncesi)

Probleme iligkin duygular kategorisinde problem ¢0ziimii sonrasinda; diisiik diizeyde
zorluk hissi, orta diizeyde zorluk hissi, yiiksek diizeyde zorluk hissi, karmasiklik,
basarisizlik korkusu, merak, aydinlanma, tatmin olma, moral bozuklugu, kilitlenmis
hissetme, emin olamama, kararsizlik, ¢6zebilme inancinda azalis, endise, vakit kaybi
hissi, zihnin koseye sikistigini hissetme ve cuvallama hissi kodlar1 yer almaktadir.
Belirtilen kodlara iliskin goriisme ve gozlem siirecini igeren video kayitlarindan elde

edilen katilimci ifadelerinden bazilar1 su sekildedir:

“Ben ilk geldigimde ¢ok zor diye diisiiniiyordum. Ciinkii bana smav dendiginde
dedim kesin yapamayacagim ciinkii ben MEB gibi, MEB’in tarzinda diisiiniiyordum
biiytik ihtimalle, dedim yapamayacagim ama ona goére bunlar ¢ok giizel sorular.”
(O10- Problem ¢dziimii sonras1)

“Ayn1 matematik smavinda ne hissettiysem aynisimi hissettim sadece daha da
kitlendim, kitlendik¢e daha da yapamadim. Bir yerde astim sonra, bir sey yapiyorum

sonra mantiksiz geliyor ama yaptigim dogru mu yanls m1 emin degilim. Silip baska

bir sey mi yapayim, buldugum sonugtan mi gideyim. Nerede senaryo kurabilirim,
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nerede kuramam ¢ok, orada ¢ok karist1 yani. Bir de yapiyorum unutuyorum falan.”

(O2- Problem ¢dziimii sonrasi)

“Yani bir gerilme, o her zaman var. Ciinkii endise ediyorum yani ilk basta 1 ve 2’de

yenmeye c¢alisgiyordum, 3’te de berabere tutmaya calisiyordum. 3 beni baya bir

zorlad1 ¢iinkii endise ettim. Ben kendimi kazanmaya odaklamistim.” (O8- Problem

¢Ozimil sonrasi)
Ustbiligsel duygular temas: altinda siirece iliskin duygular kategorisinde problem
¢Oziimii Oncesinde; stres, heyecan, hirs, 6z giiven, 6z giivensizlik, mide bulantisi,
kiyas korkusu, azarlanma korkusu, lisenme, gerginlik, korku, korkunun heyecana
doniigmesi ve zorluktan haz duyma kodlar1 yer almaktadir. Belirtilen kodlara iliskin
goriisme ve gozlem siirecini iceren video kayitlarindan elde edilen katilimer
ifadelerinden bazilar1 su sekildedir:

“Ben soru ¢dzmeye baslarken asla ¢dzemeyecegimi diisiinerek basliyorum. Oz

giiven eksikliginden olabilir hocam.” (O7-Problem ¢dziimii dncesi)

“Eger ¢O0zemezsem stresten ve utangtan yerin dibine girecegim. Ciinkii karsima
herhangi bir soru geldiginde bu isterse iiniversite 3 falan olsun o soruyu ¢ézmem
gerekiyor gibi hissediyorum ve ¢dzemezsem cok kotiiyiim yani.” (O5-Problem

¢Oziimii dncesi)

“O stres problemi ¢6zmeye bagli olarak azalabilir yani problemi ¢dzdiigiin zaman bir
tatmin duygusu olusuyor tabii o stres azalir yerini mutluluk duygusu bastirabilir.

Herhangi bir heyecanda ¢ikabilir o esnada.” (O1-Problem ¢oziimii dncesi)

Ustbilissel duygular temas: altinda siirece iliskin duygular kategorisinde problem
¢Oziimili sonrasinda; stres, streste azalma, tedirginlikte azalma, heyecan ile endise
arasinda duygu gegisi, heyecanin 6z giivene doniismesi, heyecanda azalma, heyecan,
mutluluk, pismanlik, gézlemlenmekten kaynaklanan baski, gerginlik, panik ve giiven
kodlar1 yer almaktadir. Belirtilen kodlara iliskin goriisme ve gdzlem siirecini igeren

video kayitlarindan elde edilen katilimci ifadelerinden bazilari su sekildedir:

“Yok hocam degistirmekten degil de biraz baski oluyor yani siireye cok sey
yapmadim ama basimda bekleyince siz hocam bir baski oldu” (O7- Problem ¢dziimii

sonrasi)

“Bagka dedigim gibi bir sey hissetmedim zaten dedigim gibi sizden kaynakli bir
giiven vardi rahattim. Bir rahatlik vardi, dedim bir sey olamayacak. Biraz dedigim
gibi ¢ok heyecan yapan bir insanim, karakteristik ozelligim de oyle. Ayriyeten

genetik olarak gelen bir 6zellik de muhtemelen.” (O10- Problem ¢oziimii sonrast)
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“Ama ilk basta bir kamera falan agtiniz ilk 6nce heyecanlandim ama sonra gegti. Bir
yerle paylasmayacaginizi biliyordum ama heyecanlandim.” (O4- Problem ¢dziimii

sonrasi)
4.2.4 Ustbilissel Yargilara iliskin Bulgular

Arastirmada yer alan katilimcilardan elde edilen veriler dogrultusunda meydana

gelen iistbiligsel yargilar temasina iligskin kodlar Tablo 4.11°de yer almaktadir.
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Tablo 4.11
Ustbilissel Yargilar Temasina Iliskin Kategori ve Kodlar

PROBLEM COZUM ONCESI PROBLEM COZUM SONRASI
Tema Kategori Kod Katihmcilar Tema Kategori Kod Katihmcilar
Ustbilissel ~ Coziime Iliskin ~ Coéziimden memnun  O1, 02, 03, 04, Ustbilissel — Coziime Iliskin ~~ Coziimden memnun  O1, 03, 04, O3,
Yargilar Yargilar olma 05, 08,09, 010 Yargilar Yargilar olma 06, 010
Coziimden memnun 06, 07 Coziimden memnun 02, 07, 09
olmama olmama
Tek basia ¢ozebilme O1, 02, 03, 04, Tahmindendahaaz  O1, 05, 06, 07,
06, 08, 010 caba harcama 08, 010
Tek basma ¢ozememe 05, 07, 09 Basarili olma 01, 03, 04, 010
Basarili olma 01, 02, 03, 04, Orta diizeyde basarii 07, 08
07,010 olma
Orta diizeyde basarili 08 Basarisiz olma 05, 09
olma
Basarisiz olma 05, 06, 09 Beklenen siirede 01, 07, 08, 09,
cozme 010
Beklenenden daha 02, 03, 04, 05

uzun siirede ¢ozme

Beklenenden daha 06
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kisa siirede ¢6zme

Siirece Iliskin
Yargilar

Duygularda degisim
yasayacagini ongorme

O1

Deneme-yanilma
yasayacagini ongorme

03

Problemin ¢oziimii
i¢in islem
gerekmedigini
ongorme

04, 010

Pisman olacagini
ongorme

06

Eski bilgilerini
kullanacagini
ongorme

09

Kargasa yasayacagini
ongorme

08

Siirece Iliskin
Yargilar

Performansin 02
baslangi¢ tahmininden
kotii olmasi

Baglant: kurmada 02
zorluk yasama

Problemin ¢oziimii 04, 010

i¢in iglem
gerekmedigini
ongoérme
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Tablo 4.11 incelendiginde istbiligsel yargilar temasinin ¢oztime iligkin yargilar ve
siirece 1iligkin yargilar kategorilerinde yer alan kodlardan meydana geldigi
goriilmektedir. Coziime iliskin yargilar kategorisinde problem ¢dziimii dncesinde;
¢oziimden memnun olma, ¢oziimden memnun olmama, tek basina ¢ozebilme, tek
basina ¢ézememe, basarili olma, orta diizeyde basarili olma ve basarisiz olma kodlart
yer almaktadir. Belirtilen kodlara iligkin gdriisme ve gozlem siirecini igeren video

kayitlarindan elde edilen katilimer ifadelerinden bazilari su sekildedir:

“Dedigim gibi o ¢6ziim esnasinda fikir bulurken tiim fikirlere siipheci yaklasiyorum
ama o fikrin en sonunda o fikir segtigimde ve uygulamaya koydugumda o problemi
¢ozerken agikgasi en azindan su an igin veya benim igin en iyi ¢dziim oldugunu
diisiiniiyorum o yiizden muhtemelen tatmin olurum yani.” (O3- Problem ¢dziimii
oncesi)

“Bu problemi biraz zor ¢dzerim ben ciinkii biraz zor bir problem bence.” (O9-

Problem ¢6ziimii 6ncesi)

“Yardima ihtiyacim olmazdi diye diisiiniiyorum yani ¢ozebilirdim.” (O8- Problem

¢ozlimii 6ncesi)

Coziime iliskin yargilar kategorisinde problem ¢6ziimii sonrasinda; ¢Oziimden
memnun olma, ¢b6ziimden memnun olmama, tahminden daha az c¢aba harcama,
basarili olma, orta diizeyde basarili olma, basarisiz olma, beklenen siirede ¢6zme,
beklenenden daha uzun siirede ¢6zme ve beklenenden daha kisa siirede ¢6zme
kodlar1 yer almaktadir. Belirtilen kodlara iliskin goriisme ve gozlem siirecini igeren

video kayitlarindan elde edilen katilimci ifadelerinden bazilar1 su sekildedir:

“Soru ilerledik¢e bir azcikta olumsuzlasmaya basladim. Mesela... ucak sorusu
birazcik ilk basta kolay goziikiiyordu ama igine girdikge biraz zorlasti. Metro

sorusunda yok miize sorusunda tam tersi oldu.” (O7- Problem ¢dziimii sonras1)

“Hay1r. Bence hicbiri dogru degil bu arada sadece 1.soru onda da islem yok. Dogru
olup olmadigini dgrenebilir miyim? Ogrenecek miyim ya da?” (O5- Problem

¢Oziimi sonrasi)

“Ve hem zorlastirdigi da oldu kolaylastirdigi da oldu ama genel olarak
bekledigimden daha zor ¢ikt1. Gidisat bakimindan bekledigimden daha detayl1 ¢ikt1
ama onun haricinde biraz sanirim bazi yerler hani kastedilen seyi dogru anliyor
muyum endisesi yasadim onda biraz zorlandim. Baz1 yerleri tekrar tekrar okumam

gerekti bu yiizden. Ama hani ¢ok zor muydu ¢ok zordu diyemem. Hani dogru mu
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yaptim yanlis m1 bilmiyorum ama boyle asirt zorlanmadim ama bekledigimden en
azindan siire bakimindan bekledigimden fazla siire harcadigimi diigliniiyorum ve

genel deneyimim sanirim bu.” (O3-Problem ¢dziimii sonrasi)

Ustbiligsel yargilar temasi altinda siirece iliskin yargilar kategorisinde problem
¢oziimii Oncesinde; duygularda degisim yasayacagini ongdrme, deneme-yanilma
yasayacagini Ongdrme, problemin ¢oziimi i¢in igslem gerekmedigini Ongérme,
pisman olacagint 6ngodrme, eski bilgilerini kullanacagint 6ngérme ve kargasa
yasayacagin1 ongdrme kodlar1 yer almaktadir. Belirtilen kodlara iliskin goriisme ve
gbzlem siirecini iceren video kayitlarindan elde edilen katilimci ifadelerinden bazilar

su sekildedir:

“Diger problemlerde matematik islemi 6nemli burada strateji yapmam gerekli. Yani
burada toplama ¢ikarma yok daha ¢ok strateji yapacagiz daha fazla et {iretecegiz

falan.” (O4- Problem ¢dziimii 6ncesi)

“Hizli sekilde c¢ozecegimi diislinliyorum ama sonrasinda pisman olacagimi

diisiinebilirim” (O6- Problem ¢dziimii 6ncesi)

“Biraz zor olacak, eskiye gitmem gerekecek. Eski 6grendiklerimden biraz

faydalanacagim o sekilde ¢cozmeye ¢alisacagim.” (O9- Problem ¢dziimii dncesi)

Ustbiligsel yargilar temasi altinda siirece iliskin yargilar kategorisinde problem
¢Oziimli sonrasinda; performansin baglangi¢ tahmininden kotli olmasi, baglanti
kurmada zorluk yasama ve problemin ¢oziimii i¢in islem gerekmedigini 6ngdrme
kodlar1 yer almaktadir. Belirtilen kodlara iligkin goriisme ve gézlem siirecini igeren

video kayitlarindan elde edilen katilimci ifadelerinden bazilar1 su sekildedir:

“Ben daha kolaydir diye diisiinmiistiim ilk okudugumda. Yani aslinda asir1 asirt zor
degil ama bagdastirmak zor geliyor. Mesela ka¢ saatte kac atig yapabilecegini
bulabiliyorsun bu zor degil ama benim buldugum bu atigla karsidakinin ne alakasi
var onu bagdastirmak zor olan. Yoksa burada da ayr1 ayr1 her seyi tespit ettim, onda
problem yok ama bagdastirirken zorlaniyorum. Yoksa o giizeldi, bulmak.” (02-

Problem ¢6z{imii sonrast)

“Bence burada beyin calistirtyoruz hocam ama o problemlerde matematiksel islem.

Bence burada matematiksel islem yoktu.” (O4- Problem ¢oziimii sonras1)

4.2.5 Ustbiliste Problem Céziimiiyle iliskili Goriilen Olgulara iliskin Bulgular
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Arastirmada yer alan katilimcilardan elde edilen veriler dogrultusunda meydana
gelen Ttstbiliste problem ¢oziimiiyle iligkili goriilen olgular temasina iligkin kodlar

Tablo 4.12’de yer almaktadir.

109



Tablo 4.12
Ustbiliste Problem Coziimiiyle Iliskili Goriilen Olgular Temasina Iliskin Kategori ve Kodlar

PROBLEM COZUM ONCESI PROBLEM COZUM SONRASI
Tema Kategori Kod Katihmcilar Tema Kategori Kod Katihmailar
Ustbiliste Problem  Problem Hizli okuma 01 Ustbiliste Problem  Problem Hizl1 diisiinme 01
Coziimiiyle liskili ~ Coziimiinii . — Coziimiiyle liskili ~ Coziimiinii _ e
Gériilen Olgular Olumlu Okudugunu anlama  O1, O2 Gériilen Olgular Olumlu Problemi sevme 01, 03, 07
Etkileyen Coziim yolu 01,08 Etkileyen Hizli islem yapma 06
Olgular gelistirme Olgular
Odaklanma 01,02 Odaklanma 01
Ilgi alanlar 02 Ilgi alanlari 02
Tablo kullanma 02 Mantikli olma 06
Yalin ifade edebilme 02 Ongoriilii fikir 08
uretme
Genis ¢apta 03 Bilgileri kodlama 09
diisiinebilme
Zihinde canlandirma O3 Zihinde 03
canlandirma
Sabirli Olma 03 Aragtirmactya 010

giiven duyma
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Pes etmeme 03 Ozgiiven 010
Hizl1 islem yapabilme 04, 05, 06 Gergek hayatta 04
deneyimlemis
olmak
Gorsel hafiza 05
Kelimelerin ¢agrisim O35
yapmasi
Koku hafizasi 05
Kolay soruyla 07
baslama
Bilgileri kodlama 09
Hizli diisiinme 06
Problem Anlamakta giigliik 06, 09 Problem Anlamakta giiclik 09
Coziimiinii yasama CoOzliimiinii
Olumsuz . - Olumsuz - . -
Etkileyen Panik atak 010 Etkileyen Stipheci olma 03
Olgular Matematik 6nyargis1 02 Olgular Matematik 02
Onyargisi
Dikkatte azalma 03 Heyecan 010
Odaklanamama 04, 05 Yanlis yorumlama O3
Cabuk sikilma 04 Coziim esnasinda 05

zihinde sarki
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calmasi

Ozgiivensizlik 07

Bacaklarda titreme O35

Dikkat dagimiklig1 05
Bacaklarda titreme 05
Ozgiivensizlik 07
Zor soruyla baslama 07
Dudak ve tirnak yeme O5
Unutkanlik 05
Korku 05, 07
Kararsizlik 06
Gerginlik 08
Yavas islem yapma ~ O8

Yavas islem 08
yapma
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Tablo 4.12 incelendiginde iistbiliste problem ¢o6ziimiiyle iligkili goriilen olgular
temasinin problem ¢oziimiinii olumlu etkileyen olgular ve problem ¢6zimiini
olumsuz etkileyen olgular kategorilerinde yer alan kodlardan meydana geldigi
goriilmektedir. Problem ¢oziimiinii olumlu etkileyen olgular kategorisinde problem
¢oziimii Oncesinde; hizli okuma, okudugunu anlama, ¢oziim yolu gelistirme,
odaklanma, ilgi alanlari, tablo kullanma, yalin ifade edebilme, genis capta
diisiinebilme, zihinde canlandirma, sabirli olma, pes etmeme, hizli islem yapabilme,
gorsel hafiza, kelimelerin ¢agrisim yapmasi, koku hafizasi, kolay soruyla baslama,
bilgileri kodlama ve hizli diistinme kodlar1 yer almaktadir. Belirtilen kodlara iligkin
goriisme ve gozlem siirecini igeren video kayitlarindan elde edilen katilimci

ifadelerinden bazilar1 su sekildedir:

“Belki genis ¢apta diisiinebilirsem yani bunun katkis1 olacagini diisiinliyorum genel
olarak problemlerde hani bu konuda iyi oldugumu diisiiniiyorum o yiizden bu
yardimc1 olabilir. Ciinkii zaten uzun vadeli bir soru yani diisiinmem gereken uzun bir
siire¢ var o yiizden belki o yardimci olabilir. Onun haricinde genelde sorulari
aklimda canlandirarak ¢dzerim. Yani az ¢ok bir seyler canlanir ve bu konuda da iyi
oldugumu diisiiniiyorum. Ozellikle mesela gegen yil problemleri islerken o bana
yardimel olmustu. Bu soruda da bence o yine yardimer olabilir diye diistiniiyorum.
Aklimda canlandirabiliyor olmam.” (O3- Problem ¢dziimii 6ncesi)

“Herhangi bir smava girmeden 6nce Ozellikle ezber yaptigim bir sinava bir not
aldiysa o notu okumak yerine hani bir sekilde sanki o notun fotografini ¢ekiyor gibi

oluyorum.” (O5- Problem ¢oziimii dncesi)

“Hocam eger kolay bir soruya baslayip kendini motive edebilirsem devami geliyor
ama eger zor soruyla baslayip ¢6zemedigim sorularla gidersek devami da daha kotii

gidiyor.” (O7- Problem ¢oziimii dncesi)

Problem c¢oziimiinii olumlu etkileyen olgular kategorisinde problem ¢ozimii
sonrasinda; hizli diisiinme, problemi sevme, hizli islem yapma, odaklanma, ilgi
alanlari, mantikli olma, Ongorilii fikir tretme, bilgileri kodlama, zihinde
canlandirma, arastirmaciya gliven duyma, 6z giiven ve gercek hayatta deneyimlemis
olma kodlar1 yer almaktadir. Belirtilen kodlara iligskin goriisme ve gozlem siirecini

iceren video kayitlarindan elde edilen katilime1 ifadelerinden bazilari su sekildedir:

“Dedigim gibi sey baslangicta da konusmustuk o kodlama seyi falan. Onlarin baya

yardimci oldu bana.” (O9- Problem ¢dziimii sonras1)
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“Odaklanmam ise yaradi bugiin yani kendi tiim odagimi vermem ise yaradi. O
odaklanma siirecinde hizli diisiinme, farkli diisiinme bunlar ise yaradi” (O1-

Problem ¢6ziimii sonrasi)

“Oyun oynayan bir insan olmam olabilir. Bilgisayar oyunu oynamayan bir olsaydim

¢dzemezdim hocam.” (O4-Problem ¢dziimii sonrasi)

Ustbiliste problem ¢oziimiiyle iliskili gériilen olgular temasinin problem ¢oziimiinii
olumsuz etkileyen olgular kategorisinde problem ¢6ziimii Oncesinde; anlamakta
giicliik ¢ekme, panik atak, matematik Onyargisi, dikkatte azalma, odaklanamama,
cabuk sikilma, dikkat dagmikligi, bacaklarda titreme, 6z giivensizlik, zor soruyla
baslama, dudak ve tirnak yeme, unutkanlik, korku, kararsizlik, gerginlik ve yavas
islem yapma kodlar1 yer almaktadir. Belirtilen kodlara iliskin goériisme ve gozlem
stirecini igeren video kayitlarindan elde edilen katilimci ifadelerinden bazilari su

sekildedir:

“Ya bazi kelimeleri ge¢ anlayabiliyorum veya anlayamiyorum. Mesela ¢ok kelime
varsa mesela onu, mesela betimlemeden ornek vereyim size, betimlemede bazen

benim ¢ok kafami karistirir.” (O9- Problem ¢oziimii 6ncesi)

“Matematik 6nyargisi. Denemeler. 8.simif. Ben matematik agisindan saglam bir
ogrenci degilim. Zor anlarim. Kolay yapamam. Ya da ¢ok hizl1 degilim” (O2-

Problem ¢6ziimii 6ncesi)

“Kaslarim, boyle viicut kaslarim. Ciinkii ben streslendigimde mesela herhangi bir
sey oldugunda veya bir soruyu ¢dzemedigimi diislindiigiimde sol bacagim titremeye
bagliyor. Tirnaklarimla oynamaya basliyorum bir de dudagimi yiyorum. Bunlar
stresten oluyor hani tutamiyorum. Bir soruyu yapamadigimi diisiindiigiimde zaten
direkt dikkatim dagiliyor ve bacagim oynamaya basliyor veya saclarimla

oynuyorum. Dikkatimi dagitan seyler yaptyorum.” (O5- Problem ¢oziim dncesi)

Ustbiliste problem ¢oziimiiyle iligkili goriilen olgular temasinin problem ¢dziimiinii
olumsuz etkileyen olgular kategorisinde problem c¢oziimii sonrasinda; anlamakta
giicliik, slipheci olma, matematik 6n yargisi, heyecan, yanlis yorumlama, ¢oziim
esnasinda zihinde sarki ¢almasi, 6z gilivensizlik ve bacaklarda titreme kodlar1 yer
almaktadir. Belirtilen kodlara iliskin goriisme ve goézlem siirecini igeren video

kayitlarindan elde edilen katilimer ifadelerinden bazilar1 su sekildedir:
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“Becerim ve sevgim ama engel olan da 6z giiven eksikligi dedigim gibi ben
¢dzemem diye basladim yine ve is karistikca daha ¢ok strese girdim.” (O7- Problem

¢Ozlimii sonrasi)

“Evet slipheci bir yaklagim sergiliyorum ve bu aslinda bana biraz zaman kaybettirdi
diye diisliniiyorum ama hani zaman baz almayacak olursak ne beni zorladi...
Acikeasi bir de hani belki ciimleden ¢ikardigim seyleri daha farkli yorumlasaydim
bu bana daha yardimc1 olabilirdi diye diisiiniiyorum bazi ciimleleri yanlis anlamam

veya yanlis yorumlamam beni zorlad1.” (O3- Problem ¢dziimii sonrasi)

“Aklima siirekli sarki geliyor. Ama bu siirekli oluyor denemede de rahatsiz etti.

Siirekli kafamda alakasiz sarkilar galiyor.” (O5-Problem ¢oziimii sonrasi)
4.3 Ugiincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin tiglincii alt problemi “10. sinif 6grencilerinin senaryo temelli matematik
problemleri ¢dzerken kullandiklar1 egilimler ve istbilissel deneyimler 6grenim
gordiikleri okullarin akademik diizeylerine goére farklilagmakta midir?” olarak
belirlenmistir. Bu alt problem dogrultusunda katilimcilarla gergeklestirilen yari
yapilandirilmig goriismeler, katilimcilarin senaryo temelli matematik problemlerini
¢Oziimii esnasinda gerceklestirilen gozlemler ve bu siireclerden elde edilen video
kayitlariyla birlikte igerik analizi yontemiyle ¢éziimlenmistir. Katilimcilarin 6grenim
gordiikleri okullarin yiizdelik dilimleri, sahip olduklar1 egilimleri ve iistbiligsel

deneyimleri Tablo 4.13’te yer almaktadir.

Tablo 4.13
Egilimler ve Ustbiligsel Deneyimlerin Akademik Diizeye Gore Dagilimi
Ogrenciler Okullarin Egilimler Ust Biligsel Deneyimler
Yiizdelik — = - —
Dilimleri Gorev Oncesi Gorev Sonrasi
01 0.04-0.29 Azim egilimi Asinalik hissi Asinalik hissi
Merak egilimi Stres hissi Stresin yok olusu
Analitik olma Orta diizeyde zorluk  Orta diizeyde zorluk
egilimi hissi hissi
Sistematik olma  Soruyu Soruyu ¢ozdiigiine
egilimi cozebilecegine inanma
Dikkatli olma ~ """™Ma
egilimi Coziimden memmun  Coziimden memnun ve

ve tatmin olacagim1  tatmin olma
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diisiinme

Co6ziimln 25-30 dk
stirecegi Ongoriisii

Coziimiin 19 dk’da
gergeklesmesi

Odaklanma,
okudugunu anlama,
¢Oziim yolu
gelistirebilmenin
yardimci olacagini
diisiinme

Odaklanma, hizli ve
farkli diistinmenin
yardimci oldugunu
diisiinme

02 0.98-3.69 Azim egilimi Problemi sevme -
Merak egilimi Asinalik hissi Asina olunan gorevlere
.. 0 h 1

Analitik olma gore daha zor bulma

egilimi Matematik dnyargisi, Moral bozuklugu

Sistematik olma ~ §°ZMeMe endisesi

egilimi Orta diizeyde zorluk  Yiiksek diizeyde zorluk

Dayaniklilik hissi hissi

egilimi Stres hissi Emin olamama,

Dikkatli olma karmasiklik hissi

egilimi Coziimiin 25-30 dk ~ Coziimiin 112 dk’da

Yaraticl olma stirecegi ongoriisii gerceklesmesi

egilimi Soruyu Sorunun %70’ini
¢Ozebilecegine ¢Ozdiigline inanma
inanma
Matematik Matematik 6nyargisimnin
Onyargisinin yardimc1 olmadigy,
yardimc1 olmayacagi, senaryo kurmay1
konsantrasyonun sevmenin yardimct
yardime1 olacagini oldugunu diisiinme
diistinme

03 1.7-3.39  Azim egilimi Problemi sevme Problemi sevme

Merak egilimi
Analitik olma
egilimi
Sistematik olma
egilimi
Dayaniklilik
egilimi

Dikkatli Olma
egilimi

Yaratici olma

Asina olmama
(Uzun, tematik ve
kompleks bir
problem olmasi
yoniiyle)

Problemin gegmise dair
olumlu bir deneyimler
hatirlatmasi

Merak, heyecan gibi
katilimei igin olumlu

Merak, heyecan, endise
arasinda duygu

duygular gecisleri
Yiiksek diizeyde Yiiksek diizeyde zorluk
zorluk hissi hissi

Cozlimiin 55 dk

Coziimiin 118 dk’da
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egilimi

stirecegi Ongoriisii

gerceklesmesi

Soruyu
¢Ozebilecegine
inanma

Soruyu ¢ozdiigiine
inanma

Coziimden memnun
ve tatmin olacagini
diisiinme

Coziimden memnun ve
tatmin olma

Genis ¢apli diiglinme
zihinde
canlandirabilme,
sabirli olmanin
yardimci
olabilecegini,
dikkatte azalmanin
yardimci
olmayacagini
diisiinme

Zihinde canlandirma ve
stirecten keyif almanin
yardimci oldugunu,
yanlig yorumlamanin
yardimci olmadigini
diisiinme

04

3.01-6.02 Ozgiivenli olma
egilimi

Yaratici olma
egilimi

Problemi sevme

Siirece dair olumlu
hisler duyma

Asina olmama
(Strateji problemi

Asina olmama (Strateji
problemi olmas1 ve

olmasi ve matematiksel islem
matematiksel islem  gerektirmedigi
gerektirmedigi diisiincesinden dolay1)
diisiincesinden

dolay1)

Yiiksek diizeyde Yiiksek diizeyde zorluk
zorluk hissi hissi

Soruyu Soruyu ¢ozdiigiine
¢ozebilecegine inanma

inanma

Coziimden memnun
ve tatmin olacagini
diisiinme

Coziimden memnun ve
tatmin olma

Coziimiin 10 dk
stirecegi Ongoriisii

Coziimiin 31 dk’da
gerceklesmesi

Hizli islem
yapabilmenin
yardimct1
olabilecegini,
odaklanamama ve
¢abuk sikilmanin
yardimct1
olmayacagini

Bilgisayar oyunu
oynamanin yardimci
oldugunu diisiinme
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diisiinme

05 3.64-6.16 Sistematik olma  Problemi korkutucu -

egilimi bulma ve
¢Ozemeyecegi igin

Yaratici olma 4 .

et utanacagini diisiinme

egilimi
Problemin olumsuz  Siireci sevme
deneyimleri
hatirlatmasi
Asina olma Asgina olma
Yiiksek diizeyde Disiik diizeyde zorluk
zorluk
Soruyu Soruyu ¢dzemedigini
¢Ozemeyecegine disiinme
inanma (Celigkili
ifadeler)
Coziimiin 10 dk Coziimiin 31 dk’da
stirecegi ongoriisii gerceklesmesi
Coziimden memnun  Coéziimden memnun ve
ve tatmin olacagin1  tatmin olma
diisiinme
Dikkat daginikligi, Bacak titremesinin ve
kaslarin kasilmasi ve zihinde sarki
bacak titremesinin ¢almasinin yardimet
yardimci olmadigini diistinme
olmayacagini, hizli
islem yapma, gorsel
ve koku hafizasinin
yardime1 olacagini
diisiinme

06 4.12-7.79 Merak egilimi Problemi sevmeme  Siireci sevme

Analitik olma
egilimi

ve anlamama

Asina olmama
(Problemin uzun
olmasi sebebiyle)

Asina olmama (Coziim
i¢in farkli segenekler
olmas1 sebebiyle)

Karmasiklik ve stres
hissi

Ortalama zorluk hissi

Diistik diizeyde zorluk
hissi (Celiskili ifadeler)

Hizli karar verip
pisman olacagini
ongorme

Soruyu

Soruyu %70 dogru
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¢Ozemeyecegine
inanma (Celiskili
ifadeler)

¢Ozdiiglinii diigiinme

Coziimiin 50 dk
stirecegi Ongoriisii

Coziimiin 18 dk’da
gerceklesmesi

Coziimden memnun
ve tatmin olacagini
diisiinme

Coziimden memnun ve
tatmin olma

Hizli diigiinme,
¢O6zme ve karar
vermenin yardimet

olacagini, kararsizlik

ve okudugunu ilk

seferde anlamamanin

yardimci
olmayacagini
diisiinme

Hizli ve mantikli islem
yapmanin yardimci
oldugunu disiinme

07

6.02-
11.63

Azim egilimi
Merak egilimi
Analitik olma
egilimi
Sistematik olma
egilimi

Dikkatli olma
egilimi

Problemi sevme

Problemi sevme

Asina olmama

Asina olmama

(Senaryo (Senaryo gergcevesinde
gergevesinde yazilmig olmasi
yazilmig olmasi sebebiyle)

sebebiyle)

Yiiksek diizeyde Yiiksek diizeyde zorluk
zorluk hissi hissi

1.adimin kolay,
3.adimin zor
oldugunu diisiinme

1.adimin zor, 3.adimin
kolay oldugunu
diisiinme

Coziimiin 20 dk
stirecegi ongoriisii

Cozliimiin 19 dk’da
gerceklesmesi

Problemin bir

kismini dogru

cOzebilecegine
inanma

Problemin bir kismini
dogru ¢ozdiigiini
diisiinme

Coziimden memnun
ve tatmin
olmayacagini
diisiinme

Coziimden memnun ve
tatmin olma

Ozgiiven eksikliginin

yardimct1
olmayacagini
diisiinme

Ozgiiven eksikliginin
yardimci olmadig,
problem ¢6zme beceri
ve sevgisinin yardimct
oldugunu diisiinme
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08 - Azim egilimi Asina olmama Asina olmama
. (Problemin birbirine  (Problemin birbirine

Merak egilimi bagimli ilerlemesi bagimli ilerlemesi

Analitik olma sebebiyle) sebebiyle)

cgilimi Gerginlik hissiyle  Gerginlik hissinin

Sistematik olma  baslayip zamanla zamanla endiseye

egilimi Ozgiivene doniismesi
donlismesini

Dayaniklilik Sngorme

egilimi

] ) Orta diizeyde zorluk  Yiiksek diizeyde zorluk

Dikkatli olma hissi hissi

egilimi
Coziimiin 90 dk Coziimiin 97 dk’da

Ya.rgtu.:l olma stirecegi ongoriisii gerceklesmesi

egilimi
Problemin yarisini Problemin yarisini
dogru ¢ozebilecegine dogru ¢ozdiigiinii
inanma diisiinme
Coziimden memnun  Coéziimden memnun ve
ve tatmin olacagin1  tatmin olma
diisiinme
Gerginlik hissi ve Islem hizinin yavas
islem hizinin yavas ~ olmasinin yardimci
olmasinin yardimc1  olmadigini, dngoriilii
olmayacagini, strateji olmanin yardimci
belirleme ve hizli oldugunu disiinme
diisiinme becerisinin
yardimci olacagini
diisiinme

09 - Yaratici olma Problemi sevme Problemi sevme

egilimi

Asina olmama
(Problemin uzun
olmasi sebebiyle)

Asina olmama
(Problemin yoruma
acik olmasi sebebiyle)

Yiiksek diizeyde Orta diizeyde zorluk
zorluk (Celiskili

ifadeler)

Coziimiin 20 dk Coziimiin 27 dk’da

stirecegi Ongoriisii

gerceklesmesi

Problemi kismen
dogru ¢ozebilecegine
inanma

Problemin ¢ok az
kismini dogru
¢Ozdiigilinii diigiinme

Coziimden memnun
ve tatmin olacagini
diisiinme

Coziimden kismen
memnun ve tatmin
olma

Bilgileri kodlama

Bilgileri kodlama
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ozelliginin yardimet,
anlamakta giicliik
yasamanin yardimci
olmayacagini
diisiinme

0zelliginin yardimei,
anlamakta giiclilk

yasamanin yardimci
olmadigini diisiinme

010

Ozgiiven egilimi

Problemi sevme

Problemi sevme

Asina olmama

Asina olmama

Korkunun heyecana

Stres ve heyecanin yok

doniismesi olmasi
Orta diizeyde zorluk  Diisiik diizeyde zorluk
hissi hissi

Coziimiin 15 dk
stirecegi ongorisii

Coziimiin 11 dk’da
gerceklesmesi

Problemi dogru
¢Ozebilecegine
inanma

Problemi dogru
¢Ozdliglinii diisiinme

Coziimden memnun
ve tatmin olacagini
diisiinme

Coziimden memnun ve
tatmin olma

Hirsin yardimci
olacagini, panik
atagin yardimci
olmayacagini
diisiinme

Ozgiivenin yardimci
oldugunu, heyecanin
yardimci olmadigini
diisiinme

Tablo 4.13’te goriildiigii lizere ogrenciler akademik diizeyi en yiiksek olan okul
tiirlinden simavsiz yerlesim saglanan ortadgretim kurumlarina dogru akademik basari
diizeyleri azalacak sekilde siralanmistir. Akademik diizeyi en yiiksek olan
ortadgretim kurumunda yer alan katilmci O1’de azim, merak, analitik olma,
sistematik olma ve dikkatli olma egilimleri goriilmektedir. Ustbilissel deneyimleri
incelendiginde ise gorev Oncesi ve sonrasinda iistbilissel deneyimlerinin biiyiik
Olciide tutarli oldugu, yalnizca problem ¢oziimii 6ncesinde var olan stres hissinin
stireg igerisinde kayboldugu gozlemlenmektedir. Buna ek olarak katilimecinin benzeri
bir problemle daha oOnce karsilagsmis, bu problemi ¢ozebilecegine ve yapacagi
¢oziimden memnun olacagina inanan, problemi orta diizeyde zor bulan bir katilimct
oldugu goriilmektedir. Problem ¢6ziimii esnasinda odaklanma, okudugunu anlama ve

¢oziim yolu gelistirebilme becerisinin kendisine yardimci olacagmi diisiinen
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katilimci1, problem ¢dzme siirecinde odaklanmanin, hizli ve farkli diisiinebilmenin

kendisine yardimci oldugunu ifade etmistir.

Katilimeilardan O2’de azim, merak, analitik olma, sistematik olma, dayamiklilik,
dikkatli olma ve vyaraticilik egilimleri goriilmektedir. Katilimcinin {istbiligsel
deneyimleri incelendiginde ise goOrev Oncesi ve gorev sonrasi istbiligsel
deneyimlerinde tutarsizliklar oldugu gozlemlenmektedir. Katilimer gérev dncesinde
verilen probleme agina oldugunu, problemi orta diizeyde zor buldugunu ve
¢ozebilecegine inandigini ifade ederken gorevin ardindan, problemin beklentisinden
daha zor oldugunu ve %70’ini dogru ¢o6zebildigini diislindiigiinii ifade etmistir.
Ayrica problemi ¢ozlim siireci 6ngordiigii siireden ¢ok daha fazla slirmiis ve gorev
oncesinde var olan stres hissi géreve baglamasinin ardindan yerini emin olmama ve
karmasiklik hissine birakmistir. Tiim bunlar katilimcinin gérevin basinda matematik
on yargisindan dolay1 yasamis oldugu problemi ¢ozememe endisesinin yerini moral
bozuklugunun almasina sebebiyet vermistir. Bunlara ek olarak katilimec1 matematik
on  yargisinin  problem  ¢ozerken  kendisine  yardimc1  olmayacagini,
konsantrasyonunun ise yardimci olacagini 6ngOrmiistiir. Problem ¢6zlimiiniin
ardindan matematik 6n yargisiin kendisine yardimci olmadigimi ancak senaryo

kurmay1 sevmesinin bu siiregte yardimci oldugunu ifade etmistir.

Katilimeilardan O3’te azim, merak, analitik olma, sistematik olma, dayaniklilik,
dikkatli olma ve yaraticilik egilimleri gorilmektedir. Katilimecinin iistbilissel
deneyimleri incelendiginde ise gorev Oncesi ve gorev sonrasinda iistbilissel
deneyimlerinin biiyiik 6l¢iide tutarli oldugu gozlemlenmektedir. Verilen probleme
tematik, uzun ve kompleks olmasi sebebiyle asina olmadigini belirten katilimci
problem ¢6ziimiiniin ardindan siirecin kendisi i¢in gegmise dair olumlu deneyimlerini
hatirlattigini ifade etmistir. Probleme dair yiiksek diizeyde zorluk 6ngoren katilimci
problemi c¢ozebilecegini ve getirecegi ¢oziimden memnun ve tatmin olacagini
ongdrmiistiir. Coziim siireci tahmininden daha fazla siiren katilime1 siirecin
baslangicinda yasadigi merak ve heyecan duygularina siire¢ icerisinde endise
duygusunu da katarak siire¢ igerisinde bu duygular arasinda gegisler yasamstir.
Bunlara ek olarak siirecin basinda genis ¢apli diislinebilme, zihinde canlandirabilme
ve sabirli olma o6zelliklerinin problem ¢oziimiinde kendisine yardimci olacagini
ongoren katilimci, siirecin sonunda zihinde canlandirabilme 6zelliginin ve siiregten

keyif almasiin kendisine yardimci oldugunu belirtmistir. Siirecin baginda zamanla
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dikkatinin azalabilecegini ve bunun kendisine yardimci olmayacagini diisiinen
katilimc1 silirecin sonunda bazi verileri yanlis yorumlamanin kendisine yardimci

olmadigini ifade etmistir.

Katilimcilardan O4’te 6z giivenli olma ve yaratici olma egilimleri goriilmektedir.
Katilimcmin {istbilissel deneyimleri incelendiginde ise gorev Oncesi ve gorev
sonrasinda  {stbilissel  deneyimlerinin  biiyiik  Olglide  tutarli  oldugu
gozlemlenmektedir. Verilen problemin strateji sorusu oldugunu ve ¢Oziim igin
matematiksel bir islem yapmasi gerekmedigini diisiinen katilimc1 bu sebepten dolay1
probleme kars1 asinalik hissetmedigini belirtmistir. Problemi yliksek diizeyde zor
bulan ancak problemi ¢6zebilecegini ve getirecegi ¢oziimden memnun ve tatmin
olacagini ifade eden katilimci, problemin ¢dzliimiinii baslangic tahmininden daha
uzun siirede gerceklestirmistir. Bunlara ek olarak siirecin basinda hizli islem
yapmanin kendisine yardimci olacagini ancak odaklanamama ve g¢abuk sikilma
ozelliklerinin kendisine yardimci olmayacagini diisiinen katilimci, siirecin sonunda

yalnizca oynadig bilgisayar oyunlarinin kendisine yardimci oldugunu ifade etmistir.

Katilimeilardan O5°te sistematik olma ve yaratict olma egilimleri gériilmektedir.
Katilimciin {istbiligssel deneyimleri incelendiginde ise gorev 6ncesi ve gorev sonrasi
istbilissel deneyimlerinde tutarsizliklar oldugu goriilmektedir. Goérev Oncesinde,
verilen problemi korkutucu ve yiiksek diizeyde zor bulan katilimecir problemi
cozemeyecegine inandigini ifade etmekle birlikte yer yer bu durumla ilgili celigkili
ifadelerde kullanmigtir. Problemin kendisine olumsuz deneyimlerini hatirlattigini
belirten O35, problemi 10 dk’da ¢dzebilecegini ve getirecegi ¢oziimden memnun
olacagini ifade etmistir. Problem ¢o6ziimiiniin ardindan katilimer siireci sevdigini,
problemin zorluk diizeyinin diisiik oldugunu ve getirmis oldugu ¢6ziimden memnun
oldugunu belirterek problem ¢oziimiinii 31 dk’da gerceklesirmistir. Ayrica silirecin
basinda dikkat dagmikligi, kaslarinin kasilmasi ve stresten bacagimnin titremesinin
kendisine yardime1 olmayacagini; hizli islem yapmasinin, gorsel ve koku hafizasinin
kendisine yardimci olacagini diisiinen katilimei siire¢ sonunda bacaginin titremesi ve

zihninde sarki ¢almasinin kendisine yardimci olmadigini ifade etmistir.

Katilimeilardan O6’da merak egilimi ve analitik olma egilimi goriilmektedir.
Katilimcimin tistbiligsel deneyimleri incelendiginde ise gorev oncesi ve gorev sonrasi

istbiligsel deneyimlerinde tutarsizliklar oldugu goriilmektedir. Katilimci problem
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¢coziiml Oncesinde problemi sevmedigini ve anlamadigini, problemin uzunlugu
sebebiyle asina olmadigini ve orta diizeyde zor bir problem oldugunu ifade etmistir.
Soruyu ¢ozemeyecegine inanan ancak yer yer celigkili ifadeler kullanan katilimct
getirecegi ¢ozlimden memnun ve tatmin olacagini belirtmistir. Problem ¢6ziimiiniin
ardindan siireci sevdigini, problemin %70’ini dogru ¢6zdiigiinii, getirdigi ¢dziimden
memnun ve tatmin oldugunu belirten katilimci, problemin zorluk diizeyinin diisiik
oldugunu belirtmis ancak yer yer celiskili ifadeler kullanmistir. Problemi 6ngordiigii
stireden daha kisa siirede ¢ozen katilimci ¢6ziim Oncesi hizli diisiinme, ¢dzme ve
karar verme becerisinin kendisine yardimci olacagini ancak okudugunu ilk seferde
anlamama ve kararsiz kalmanin kendisine yardimci olmayacagini belirtmistir.
Problem c¢6ziimiiniin ardindan ise hizli ve mantikli islem yapabilmenin kendisine

yardimci oldugunu ifade etmistir.

Katilimecilardan O7°de azim, merak, analitik olma, sistematik olma ve dikkatli olma
egilimleri goriilmektedir. Katilimcmin {istbiligsel deneyimleri incelendiginde ise
gorev Oncesi ve gorev sonrasi listbilissel deneyimlerinde tutarli ve tutarsiz yanlar
goriilmektedir. Problem ¢0ziimii 6ncesinde katilimcinin, senaryo ¢ergevesinde
yazilmig olmasi sebebiyle probleme agina olmamasi ancak problemi sevmesi,
problemin zorluk diizeyinin yiiksek oldugunu diisiinmesi, problemin bir kismini
dogru ¢ozebilecegini diisiinmesi, problemi ¢6zmek i¢in dngdrdiigi siire ve dzgliven
eksikliginin  kendisine yardimci olmayacagi diislincesi problem sonrasi
diisiinceleriyle tutarlilik gostermektedir. Ancak gorevin basinda problem adimlarinda
zor ve kolay olarak tayin ettigi adimlarin farklilik gostermesi, yaptigi ¢oziimden
memnun ve tatmin olmasit yoniiyle stbilissel deneyimlerinde farkliliklar

goriilmektedir.

Katilimcilardan O8’de azim, merak, analitik olma, sistematik olma, dayamiklilik,
dikkatli olma ve yaratict olma egilimleri goriilmektedir. Katilimcinin {istbilissel
deneyimleri incelendiginde ise gorev Oncesi ve gorev sonrasi hislerinde meydana
gelen degisimler disinda iistbiligsel deneyimlerinin tutarli oldugu goriilmektedir.
Siirecin basinda problemin zorluk diizeyinin orta diizey oldugunu ve yasadigi
gerginlik hissinin zamanla 6zgiivene doniisecegini diisiinen katilimci ¢6ziimiin
ardindan problemin zorluk diizeyinin yiiksek oldugunu ve gerginlik hissinin zamanla
endiseye doniistiigiinii ifade etmistir. Problemin birbirine bagimli ilerlemesi

sebebiyle asina olmadigini, problemin yarisin1 dogru ¢ozebilecegini diisiindiigiinii ve
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yapacagl ¢oziimden memnun olacagmi belirten katilimcinin &ngoriileri problem
¢cozlimi sonrastyla tutarlilik gdstermekle birlikte ¢oziimii 6ngordiigii siireye yakin bir
stirede gergeklestirmistir. Bunlara ek olarak gerginlik hissi ve islem hizinin yavas
olmasinin kendisine yardimci olmayacagini, strateji belirleme ve hizli diisiinme
becerisinin kendisine yardimei olacagini éngoren katilimci ¢éziimiin ardindan islem
hizinin yavas olmasinin yardimci olmadigini, 6ngdriilii olmanin ise kendisine

yardimci oldugunu ifade etmistir.

Katilimcilardan 09’da yaratici olma egilimi gériilmektedir. Katilimcinim iistbiligsel
deneyimleri incelendiginde ise gorev Oncesi ve gorev sonrasi lstbilissel
deneyimlerinin biiyiik 6lciide tutarli oldugu goriilmektedir. Katilime1 problemin uzun
olmas1 sebebiyle agina olmadigini, problemi sevdigini, kismen dogru ¢ozebilecegini
ancak yapacagl c¢oziimden memnun ve tatmin olacagini gorev Oncesinde ve
sonrasinda ifade etmistir. Problemin zorluk diizeyinin ¢6ziim Oncesinde yiiksek
oldugunu belirterek ayn1 zamanda celiskili ifadeler kullanmis, ¢6ziim sonrasinda ise
orta diizey zorlukta oldugunu ifade etmistir. Problem ¢6ziimiinii tahminine yakin bir
stirede gerceklestiren katilimci problem Oncesinde ve sonrasinda da anlamakta
giigliik yasamanin kendisine yardimci olmadigini, bilgileri kodlama 6zelliginin

kendisine yardimci oldugunu ifade etmistir.

Katilimcilardan O10°da 6zgiiven egilimi goriilmektedir. Katilimcinim iistbilissel
deneyimleri incelendiginde ise gorev Oncesi ve gorev sonrasi iistbilissel
deneyimlerinin biiyiik 6l¢iide tutarli oldugu goriilmektedir. O10’nun; problemi
seven, asina olan, problemi c¢oOzebilecegine ve getirecegi c¢oziimden memnun
olacagina inanan bir katilmci oldugu gozlemlenmektedir. Problemin zorluk
diizeyinin ¢0ziim Oncesinde orta diizey oldugunu diisiinen katilimc1 ¢6ziimiin
ardindan problemin zorluk diizeyinin diisiik oldugunu belirtmis ve baslangic
tahminine yakin bir siirede problem c¢oziimiinii gerceklestirmistir. Siirecin basinda
var olan korkusunun zamanla heyecana doniisecegini 6ngdren katilimci siireg
icerisinde stres ve heyecaninin yok oldugunu ifade etmistir. Problem ¢odziimii 6ncesi
hirsinin  kendisine yardimci1 olacagint ve panik atagimin kendisine yardimci
olmayacagin diisiinen katilimec1 problem ¢6ziimii sonrasinda 6zgiiveninin kendisine

yardimc1 oldugunu ancak heyecan hissinin yardimci olmadigini belirtmistir.

4.4 Dordiincii Alt Probleme iliskin Bulgular
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Arastirmanin dordiincii alt problemi “10. smif Ogrencilerinin senaryo temelli
matematik problemleri ¢ozerken kullandiklar1 egilimlerin ve iistbiligsel deneyimlerin
problem ¢6zme becerisine etkisi nedir?” olarak belirlenmistir. Bu alt problem
dogrultusunda katilimecilarla  gerceklestirilen yar1 yapilandirilmis  goriismeler,
katilimcilarin ~ senaryo temelli matematik problemlerini ¢0ziimii esnasinda
gerceklestirilen gozlemler ve ¢oziim kagitlarindan elde edilen dokiimanlar, bu
siireclerden elde edilen video kayitlariyla birlikte icerik analizi ydntemiyle
coziimlenmistir. Yapilan analizler sonucunda elde edilen bulgular tablo 4.14’te yer

almaktadir.

Tablo 4.14

Katilimcilarin ~ Egilimleri,  Ustbilissel ~Deneyimleri  ve Problem  Cozme

Performanslart
Ogrenciler Secilen Egilimler Ustbilissel Problemi Dogru Cozme
Problem Deneyimler Oranlar
l.adim 2.adim 3.adim 4.adim
01 P2 Azim Probleme asina %100 %100 %100 Yanlis
egilimi olma
Merak Problemi orta
egilimi diizeyde zor
- bulma
Analitik
olma egilimi Cozebilecegine
. . inanma
Sistematik
olma egilimi Co6ziimden
) ) memnun ve
Dikkatli tatmin olacas
Ima eBilimi tatmin olacagina
° & inanma
Stres hissi
02 P1 Azim Problemi sevme  Yanlis Yaratict  Bos -
egilimi )
Probleme agina
Merak olma
egilimi .
Matematik
Analitik Onyargisina sahip

olma egilimi olma

Sistematik ~ Problemi orta
olma egilimi diizeyde zor

bulma
Dayaniklilik

egilimi Cozebilecegine
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Dikkatli
olma egilimi

Yaratici
olma egilimi

inanma

Stres hissi

03 P1 Azim Problemi sevme %100 %100 %100
egilimi ,
Probleme asina
Merak olmama
egilimi L
Problemi yiiksek
Analitik diizeyde zor
olma egilimi bulma
Sistematik  Cozebilecegine
olma egilimi inanma
Dayaniklilik Coziimden
egilimi memnun ve
. . tatmin olacagina
Dikkatli inanma 8
Olma
egilimi Merak ve heyecan
hissi
Yaratici
olma egilimi
04 P1 Ozgiivenli ~ Problemisevme  Yanlis Yaratict Yanlis
olma egilimi )
Probleme asina
Yaratici olmama
olma egilimi L
Problemi yiiksek
diizeyde zor
bulma
Cozebilecegine
inanma
Coziimden
memnun ve
tatmin olacagina
inanma
05 P1 Sistematik ~ Problemi %30 %30  Yanls

olma egilimi

Yaratici
olma egilimi

korkutucu bulma

Probleme iliskin
olumsuz
deneyimlere sahip
olma

Probleme agina
olma

Problemi yiiksek
diizeyde zor
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bulma

Cozemeyecegine
inanma
Coziimden
memnun ve
tatmin olacagina
inanma
06 P2 Merak Probleme asina %20 %40 %100 Yanls
egilimi olmama
Analitik Problemi
olma egilimi sevmeme
Problemi orta
diizeyde zor
bulma
Cozemeyecegine
inanma
Coziimden
memnun ve
tatmin olacagina
inanma
Karmasiklik ve
stres hissi
07 P2 Azim Problemi sevme %100 Yanhis %100 %100
egilimi )
Probleme asina
Merak olmama
egilimi -
Problemi yiiksek
Analitik diizeyde zor
olma egilimi bulma
Sistematik  Bir kismini
olma egilimi c¢dzebilecegine
. . inanma
Dikkatli
olma egilimi Co6ziimden
memnun ve
tatmin
olmayacagina
inanma
08 P1 Azim Probleme agina %100 %100 %10
egilimi olmama
Merak Problemi orta
egilimi diizeyde zor
. bulma
Analitik
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olma egilimi
Sistematik
olma egilimi
Dayaniklilik
egilimi
Dikkatli
olma egilimi

Yaratici
olma egilimi

Problemin yarisim
¢ozebilecegine
inanma

Coziimden
memnun ve
tatmin olacagina
inanma

Gerginlik hissi

09 P1 Yaratici

olma egilimi

Problemi sevme  Yanlis %30 Yanlig

Probleme asina
olmama

Problemi yiiksek
diizeyde zor
bulma

Problemi kismen
¢Ozebilecegine
inanma

Coziimden
memnun ve
tatmin olacagina
inanma

010 P2 Ozgiiven

egilimi

Problemisevme %50  Yanlis Yanlis

Probleme asina
olmama

Problemi orta
diizeyde zor
bulma

Problemi dogru
cOzebilecegine
inanma

Coziimden
memnun ve
tatmin olacagina
inanma

Korku ve heyecan
duyma

%90

Not: P1, 3 asamadan; P2 4asamadan olusmaktadir.
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Tablo 4.14 incelendiginde katilimcilarin siire¢ icerisinde farkli egilimler ve
iistbiligsel deneyimlere sahip olduklar1 ve problem ¢6zme performanslarinda
degisiklikler  oldugu go6zlemlenmektedir. Katilimcilarin =~ segmis  olduklari
problemlerden Problem 1 (P1) ii¢c asamadan, Problem 2 (P2) dort asamadan meydana
gelmekte ve tabloda katilimeilarin problem agsamalarint dogru ¢6zme yiizdelerine yer
verilmektedir. Tabloda yer alan “Yanlig” ifadesi belirtilen problem asamasina
Ogrencinin yanlis bir ¢oziim getirdigini, “Bos” ifadesi 6grencinin ilgili asamaya bir
coziim getirmedigini, sayisal yiizdelik ifadeler 6grencinin ilgili asamaya getirdigi
¢Oziimiin yiizdelik olarak dogruluk payin ifade etmektedir. Ayrica “Yaratici” ifadesi
katilimcinin ilgili adim i¢in senaryoya uygun yaratict bir fikir sundugu ancak
matematiksel bir ¢oziim getirmedigini, “- “ifadesi ise ilgili problemde belirtilen

adimin bulunmadigini belirtmek i¢in kullanilmstir.

Katilimeilardan O1’in siireg igerisinde; azim, merak, analitik olma, sistematik olma
ve dikkatli olma egilimleri gdsterdigi goriilmektedir. O1’in probleme asinalik
hissettigine, problemi orta diizeyde zor bulduguna, problemi ¢6zebilecegi ve
getirecegi ¢Oziimden memnun olacagim diisiindiigiine dair bulgular tabloda yer
almaktadir. C6ziim Oncesi stres hissi duyan katilimcinin, P2’nin dért adimindan

liclinii tamamen dogru, son adimini ise yanhs ¢ozdigi goriilmektedir.

Katilimcilardan O2’nin siirec icerisinde; azim, merak, analitik olma, sistematik olma,
dayaniklilik, dikkatli olma ve yaratici olma egilimleri gosterdigi goriilmektedir.
O2’nin; problemi sevdigine, asinalik hissettigine, problemi orta diizeyde zor
bulduguna ve c¢ozebilecegini diisiindiigiine dair bulgular tabloda yer almaktadir.
Matematik On yargisi sebebiyle stres hissi duyan katilimci problemin bir adimina
yanlig, bir adimina yaratici bir ¢dziim getirdigi, problemin son adimina ise bir ¢dziim

getiremeyerek bos biraktig1 goriilmektedir.

Katilimcilardan O3’iin siirec icerisinde; azim, merak, analitik olma, sistematik olma,
dayaniklilik, dikkatli olma ve yaratici olma egilimleri gosterdigi goriilmektedir.
03’iin; probleme asinalik hissetmedigine ancak sevdigine, problemi yiiksek diizeyde
zor bulduguna, problemi ¢6zebilecegini ve getirecegi ¢oziimden memnun olacagini
diistindiigiine dair bulgular tabloda yer almaktadir. Coziim Oncesinde probleme

iliskin merak ve heyecan gibi kendi adma olumlu oldugunu belirttigi duygular
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hisseden katilimcinin P2’nin tim adimlarini tamamen dogru ¢ozerek siireci

tamamladigi goriilmektedir.

Katilimcilardan O4’iin siirec igerisinde; 6z giivenli olma ve yaratict olma egilimleri
gosterdigi goriilmektedir. O4’iin; probleme asinalik hissetmedigine ancak sevdigine,
problemi yiiksek diizeyde zor bulduguna, problemi ¢ozebilecegini ve getirecegi
¢oziimden memnun olacagini diigiindiigiine dair bulgular tabloda yer almaktadir.
Katilimemnin P1’in iki adimina yanlis, bir adimina ise yaratici bir ¢éziim getirerek

stireci tamamladig1 goriilmektedir.

Katilimcilardan O5’in siire¢ igerisinde sistematik olma ve yaratici olma egilimleri
gosterdigi  goriilmektedir. O5’in problemi korkutucu bulduguna, probleme dair
olumsuz deneyimlere sahip olarak asinalik hissettigine, problemi yiiksek diizeyde zor
bulduguna, problemi ¢Ozemeyecegini ancak getirecegi ¢oziimlerden memnun
olacagini diisiindiigiine dair bulgular tabloda yer almaktadir. Katilimcinin, P1’in ilk
iki adimina getirdigi ¢oziimlerin %30 oraninda dogru, son adimina getirdigi ¢6ziimiin

ise yanlis oldugu gortilmektedir.

Katilimeilardan O6’nin siireg igerisinde; merak egilimi ve analitik olma egilimleri
gosterdigi goriilmektedir. O6’nin; probleme asinalik hissetmedigine ve sevmedigine,
problemi orta diizeyde zor bulduguna, problemi ¢6zemeyecegine ancak getirecegi
¢oziimden memnun olacagini diisiindiigline dair bulgular tabloda yer almaktadir.
Siirec igerisinde karmasiklik ve stres hissi duyan katilimcinin P2’nin birinci adimin
%20, ikinci adimimi %40, tglincii adimimi %100 oraninda dogru ¢ozdiigl, son

asamasini ise yanlis ¢6zdligi goriilmektedir.

Katilimcilardan O7’nin siire¢ icerisinde; azim, merak, analitik olma, sistematik olma
ve dikkatli olma egilimleri gosterdigi goriilmektedir. O7’nin; probleme asinalik
hissetmedigine ancak sevdigine, problemi yiiksek diizeyde zor bulduguna, problemi
kismen ¢6zebilecegini ve getirecegi ¢6ziimden memnun olmayacagini diigiindiigiine
dair bulgular tabloda yer almaktadir. Katilimcinin P2’nin birinci, iligclincli ve
dordiincti adimlarim1 tamamen dogru ¢6zdiigi, ikinci adimini ise yanhs ¢ozdiigi

goriilmektedir.

Katilimcilardan O8’in siirec icerisinde; azim, merak, analitik olma, sistematik olma,
dayaniklilik, dikkatli olma ve yaratict olma egilimleri gosterdigi goriilmektedir.

O8’in; probleme asinalik hissetmedigine, problemi orta diizeyde zor bulduguna,
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problemin yarisin1 ¢dzebilecegini ve getirecegi ¢oziimden memnun olacagini
diisiindiigiine dair bulgular tabloda yer almaktadir. Gerginlik hissiyle siirece baslayan
katilimemin P1’in iki adimini tamamen dogru ¢ozdigi, son adimini ise %10

oraninda dogru ¢ozdiigii goriilmektedir.

Katilimcilardan O9’un siire¢ icerisinde; yaratict olma egilimi gosterdigi
goriilmektedir. O9’un; probleme asinalik hissetmedigine ancak sevdigine, problemi
yiiksek diizeyde zor bulduguna, problemi kismen ¢ozebilecegini ve getirecegi
¢oziimden memnun olacagini diisiindiigline dair bulgular tabloda yer almaktadir.
Katilimcmin P1’in birinci ve liclincti adimina yanlis, ikinci adimina ise yaratici bir

¢Oziim getirdigi goriilmektedir.

Katilimcilardan O10’un siireg igerisinde 6z giiven egilimi gosterdigi goriilmektedir.
O10’un probleme asinalik hissetmedigine ancak sevdigine, problemi orta diizeyde
zor bulduguna, problemi ¢6zebilecegini ve getirecedi ¢éziimden memnun olacagini
diistindiigiine dair bulgular tabloda yer almaktadir. Korku ve heyecan hisleriyle
sirece baglayan katilimcinin P2’nin birinci adimin1 %50, dordiincii adimimi %90

oraninda dogru ¢ozdiigii, ikinci ve liglincli adimini ise yanlis ¢6zdiigii goriilmektedir.
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BOLUM 5

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Aragtirmanin bu boliimiinde belirlenen alt problemler dogrultusunda elde edilen
bulgular, ilgili alan yazin 1s18inda tartisilarak sonuglandirilmistir.  Ardindan
arastirmadan yola ¢ikarak uygulayicilara ve arastirmacilara yonelik Oneriler

sunulmustur.
5.1 Tartisma ve Sonu¢

Aragtirmada 10.smif 6grencilerinin senaryo temelli matematik problemi ¢ozerken
ortaya ¢ikan egilimleri ve stbilissel deneyimlerinin problem ¢6zme becerisine etkisi
arastirilmistir. Bu problem dogrultusunda; “10. siif 6grencilerinin senaryo temelli
matematik problemleri ¢ozerken ortaya ¢ikan egilimleri nelerdir?”, “10. simif
Ogrencilerinin senaryo temelli matematik problemleri ¢ozerken sahip olduklari
iistbilissel deneyimler nelerdir?”, “10. simif 6grencilerinin senaryo temelli matematik
problemleri ¢ozerken kullandiklar1 egilimler ve {istbilissel deneyimler Ogrenim
gordiikleri okullarin akademik diizeylerine gore farklilagmakta midir?” ve “10. sinif
Ogrencilerinin senaryo temelli matematik problemleri c¢o6zerken kullandiklar
egilimlerin ve istbiligsel deneyimlerin problem ¢dzme becerisine etkisi nedir?” alt
problemlerine nitel arastirma yontemi kullanilarak yanit aranmis ve elde edilen
bulgular igerik analizi yontemiyle c¢oziimlenmistir. Elde edilen bulgulara iliskin

tartisma ve sonuglar alt problemlere gére sunulmustur.
5.1.1 Birinci Alt Probleme iliskin Tartisma ve Sonuc

Arastirmanin birinci alt problemi “10. simif 6grencilerinin senaryo temelli matematik

problemleri ¢dzerken ortaya cikan egilimleri nelerdir?” olarak belirlenmistir. Bu alt
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problem dogrultusunda elde edilen veriler c¢ozliimlendiginde senaryo temelli
matematik problemi ¢dzme siirecinde katilimcilarda; azim, merak, analitik olma,
sistematik olma, 6z giiven, dayaniklilik, dikkatli olma ve yaraticilik egilimlerinin
ortaya ¢iktig1 goriillmektedir. Alt1 farkli katilimcida gozlemlenebilen merak, analitik
olma, sistematik olma ve yaratici olma egilimleri en ¢ok ortaya ¢ikan egilimler olup
bu egilimleri bes farkli katilimcida gézlemlenebilen azim ve dikkatli olma egilimleri
takip etmektedir. Buna ek olarak ii¢ farkli katilimcida dayaniklilik ve iki farkl
katilimcida 6z giiven egilimi gozlemlenmistir. Merak, analitik olma ve sistematik
olma egilimlerinin en sik gozlemlenen egilimler olmasinda bir¢ok ortak koddan
meydana gelen siireclerin birleserek farkli kategoriler meydana getirmesinin etkili
olabilecegi diisiiniilmektedir. Ornegin; sorgulama kodu merak egiliminin bilgi
toplama kategorisini meydana getiren kodlardan biriyken, analitik olma egiliminde
akil yiiritme, sistematik olma egiliminde ise degerlendirme yapma kategorisini

meydana getiren kodlardan biridir.

Arastirmada belirlenen alt problemlere yanit aramak i¢in senaryo temelli matematik
problemleri kullanilmistir. Senaryo temelli problemler rutin olmayan problemlerden
olup bu problemlerde cevaba ulasabilmek i¢in birtakim beceriler ve stratejilerin
kullanilmas1 gerekebilmektedir (London, 1993). Elestirel diisiinme, alternatif
coziimleri degerlendirme ve uygun kanitlar toplama bu becerilerden bazilaridir.
(Errington, 2011). Facione vd. (1994), ideal elestirel diisiiniiriin merak, analitik olma,
sistematik olma, gergcegi arama, 6z giiven, acik fikirlilik ve olgunluk egilimlerine
sahip olmasi gerektigini belirtmektedir. Merak, analitik olma ve sistematik olma
egilimlerinin, elestirel diisiinme egilimini olusturan alt boyutlardan iigii olmasi ve
rutin olmayan problemlerin ¢oziim stireciyle iligkili olmasinin bu arastirmada en ¢ok

gbzlemlenen egilimler olmasinda bir etken olabilecegi diisiintilmektedir.

Yaratici olma egilimi, bireyin gecmis deneyimlerini ve farkli agilardan olaylara
bakma yetenegini yeni durumlara uyum saglayarak 6zgiin iirlin ve fikirler iiretirken
kullanmasma iligkin zihin aligkanligidir (Cirik, 2023). Yaratici olma egiliminin en
stk gozlemlenen egilimlerden biri olmasinin sebebinin ise yine 6l¢me araci olarak
senaryo temelli matematik problemlerinin kullanimi oldugu diisiiniilmektedir.
Ogrencilerin senaryo temelli problemleri ¢dzerken gegirdikleri siireg yaratict
olduklari, elestirel diigiindiikleri, analiz ve degerlendirmelerini yansittiklar1 bir

stiregtir (Errington, 2011). Senaryo temelli problemler bazi durumlarda tek bir dogru
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yanita sahip olmayip farkli ¢oziim alternatiflerine olanak saglayabilir (London,
1993). Kullanilan senaryo temelli problemlerden P1’in ikinci adimi birden fazla
¢ozlim yolu barindiran, matematiksel islemlerle sonuca gidebilmenin yani sira farkl
yorumlar getirmeye de olanak saglayan bir adimdir. Yaraticilik egilimi gésteren alti
ogrencinin tamami P1°i segerek ¢ozmiis ve 6zellikle ikinci adimdaki yorumlarinda
yaraticilik egilimi gbzlemlenmistir. Bireyler, bazi egilimlerine dogustan gelen bir
kapasiteyle sahip olsalar dahi bunlar1 yansitabilmeleri ig¢in baglamsal durumlar
gerekebilir (Dede ve Etemadi, 2021). Ogrenme ortamlarinda kullanilan egilimleri
tetikleyici veya gelistirici unsurlar da egilimlerin ortaya c¢ikmalarin1 ve
gozlemlenmelerini saglayabilir (Cirik, 2023). Arastirmada veri toplama araci olarak
senaryo temelli problemlerin kullanilmasindaki amag, egilimleri tetikleyici unsurlar
meydana getirmesidir. Yaratici olma egiliminin ortaya ¢ikmasina imkan saglayan
P1°1 segen tiim katilimcilarda yaraticilik egilimin gozlemlenmesi, belirlenen amaca
uygun veri toplama araci kullanildigin1 gostermekte ve yaraticilik egiliminin en sik

goriilen egilimlerden biri olmasinin sebebini izah etmektedir.

Merak, analitik olma ve sistematik olma egilimlerinin ardindan en sik gdzlemlenen
egilimler azim egilimi ve dikkatli olma egilimidir. Azim ve dikkatli olma egilimlerini
gosteren katilimcilarin tamami; merak, analitik olma ve sistematik olma egilimlerini
de sergilemislerdir. Bu bulgu, azim ve dikkatli olma egilimlerinin merak, analitik
olma ve sistematik olma egilimlerini etkileyebilecek ve ortaya c¢ikmasini
destekleyebilecek egilimler olabilecegini diisiindiirmektedir. Buna karsin gézlem
verilerinden elde edilen bazi bulgular da merak egiliminin, azim egilimini
tetikleyebildigini diisiindiirtmektedir. Katilimcilardan O4, nitel goriisme siirecinin
genelinde merak ve azim egilimi sergilememistir. Ancak P1’in iiglincli adiminda
probleme iligkin gostermis oldugu merak egilimiyle birlikte odaklanmaya ve
sorgulama yapmaya baslamustir. Ugiincii adim katilmcinin azim egilimi sergiledigi
gbzlemlenen tek adim olmustur. Bu bulgu, belirli durumlarda merak egiliminin azim
egilimini etkileyerek ortaya cikmasini destekleyebilecek bir egilim olabilecegini
diisiindiirmektedir. Kashdan, Disabato, Goodman ve Naughton (2018), merakin
azmi, cesareti, fiziksel ve biligsel enerjiyi arttirdigini ifade etmistir. Ancak Deo ve
Malge (2022) ogrencilerin merak, g¢aliskanlik ve azimlerinin kendilik algilari ve
yaraticiliklar1 {izerindeki etkilerini arastirdiklar1 ¢alismalarinda Ogrencilerin 6z

algilarinda merak ve azim konusunda negatif bir iligki oldugunu bulmuslardir. Ayrica
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arastirmada yiiksek meraka ve diisik azme sahip olduguna inanan o6grencilerin
yiiksek yaraticiliga sahip oldugu tespit edilmistir. Arastirmacilar bu durumun
Ogrencilerin  muhatap oldugu gorevlere gore farklilik gosterebilecegini
diisiinmektedir. Ilgili gorev, ¢dziimii i¢in uzun siireler gereken karmasik tek bir
problemse azmin; kokten farkli ¢oziimler tiretmeleri gereken problemlerse merakin
yliksek performans gostermede etkili olabilecegini diisiinmektedir. Bu arastirmada
kullanilan senaryo temelli problemlerin bazi adimlar1 ¢6ziime ulasmak i¢in tek bir
¢Ooziimii gerektirse de bazilar1t ¢6ziim i¢in bir¢cok ¢ikis yolu sunabilen yaratici
adimlardan olusmaktadir. Deo ve Malge’nin (2022) elde ettigi sonuglarla bu
arastirmada Ongoriilen sonuglarin c¢eligkili olmasimin bir sebebinin bu durum
olabilecegi diisiiniilmektedir. Arastirmadan elde edilen bulgular, egilimlerin
birbirleriyle olan iligkilerinin ve hangi becerilerin lizerinde hangi egilim kiimelerinin
etkili oldugunun bilinememesinden dolay1 kesin sonuca baglanamamaktadir. Ancak
bu iliskiyi bilmek ve siireci buna gore diizenlemek egilimlerin gelisimini etkilemesi
acisindan 6nem arz etmektedir (Cirik, 2023). Bu sebeple gelecek arastirmalarda
egilimlerin birbiri iizerindeki etkisi ve aralarindaki iliskiye yonelik calismalar

yapmak alan yazina katki saglamak ag¢isindan énemlidir.

Bulgular bir diger ¢erceveden ele alindiginda siire¢ igerisinde en ¢ok egilim
sergileyen {i¢ katilimcida farkli yedi egilim, iki katilimcida birbirinden farkli bes
egilim gozlenmektedir. Kalan bes katilimcinin iiglinde iki egilim, iki katilimcida ise
siire¢ boyunca yalniz birer egilim gozlemlenmektedir. Yedi farkli egilim gostererek
en ¢ok egilim sergileyen katilimcilarin gosterdikleri egilim tiirlerinin tamami ayni
egilimlerdir. Bu egilimler; azim, merak, analitik olma, sistematik olma, dayaniklilik,
dikkatli olma ve yaratic1 olma egilimleridir. ikinci olarak en ¢ok egilim gdzlemlenen
bes katilimcinin gostermis olduklart egilim tiirleri de tamamiyla aynidir. Bu
egilimlerde; azim, merak, analitik olma, sistematik olma ve dikkatli olma
egilimleridir. iki grup arasinda farkli olarak gdzlemlenen egilimlerin yaratict olma
egilimi ve dayaniklilik egilimi oldugu goriilmektedir. Bu farkliligin sebebinin
katilmcilarin ~ senaryo  temelli  problem  segimlerinden  kaynaklandig:
diistinilmektedir. Katilimcilarin P1 ve P2 ¢ozlim siirelerine bakildiginda genel olarak
P1’in ¢dzlim siiresinin P2’den daha uzun oldugu goriilmektedir. Yedi farkli egilim
gozlemlenen tiim katilimcilar P1°1, bes farkli egilim gozlemlenen iki katilimci ise

P2’yi se¢mistir. COziim siirecinin daha uzun siirmesinin dayaniklilik egilimini
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gozlemleyebilmede bir etken oldugu diisiiniilmektedir. Clinkii dayaniklilik egilimi
sonucun belirsiz oldugu zorlu durumlarda, bireylerin karsilastigi zorluklarin
niteligine bagl olarak aksiliklerden ve basarisizliklardan nasil kurtuldugu ve kendini
ogrenme gorevine ne sekilde adadigiyla ilgili bir egilimdir (Carr ve Claxton, 2002).
Problem ¢6ziim siiresi uzadik¢a bireylerin zorluklar karsisindaki tutumu ve
iistesinden gelmek i¢in izledikleri yollar1 gdzlemlemek daha miimkiindiir. Bu
sebeple katilimcilarin se¢mis olduklari problem ve bu problemi ¢ézmek igin
ayirdiklarr siirenin dayaniklilik egilimini tespit etmede etkili bir unsur oldugu
diistiniilmektedir. Ayni1 zamanda P1’in ikinci adimi hayal giicii ve yaraticiligin
devreye girebilmesi agisindan P2’ye gore daha fazla olanak barindiran bir
problemdir. Bu sebeple bu iki grup katilimcida problem se¢imlerinden dolay1 yalniz
dayaniklilik ve yaratici olma egilimlerinde farklilik oldugu diistiniilmektedir. Buna
ek olarak iki farkli egilim gézlemlenebilen ii¢ katilimcinin géstermis olduklar egilim

tiirleri birbirinden farkli olup bir ortaklik bulunmamaktadir.

Ozetle, senaryo temelli matematik problemi ¢dzerken &grencilerin ortaya ¢ikan
egilimlerine bakildiginda; merak, analitik olma, sistematik olma ve yaratici olma
egilimlerinin silire¢ icerisinde en ¢ok ortaya c¢ikan egilimler olup bunlar takip eden
egilimlerin azim ve dikkatli olma egilimleri oldugu goriilmektedir. Merak, analitik
olma ve sistematik olma egilimlerinin hem rutin olmayan problemlerin ¢6ziim
stirecinde gerekli olan elestirel diisiinme egiliminin ti¢ alt boyutunu olusturmas: hem
de bir¢ok ortak koddan meydana gelmesi, bu arastirmada en sik karsilasilan egilimler
olmasinda etkenler oldugu diisiiniilmektedir. Yaratic1 olma egiliminin en ¢ok ortaya
cikan egilimlerden olmasinda Olgme araci olarak senaryo temelli matematik
problemlerinin kullanilmasinin 6énemli bir etken olusturdugu sOylenebilmektedir.
Arastirmada bazi katilimcilardan elde edilen bulgular merak ve azim egiliminin
birbirini tetikleyebilecek egilimler oldugunu diistindiirmektedir. Ek olarak goreve
iligkin gozlem siiresi uzadik¢a katilimcilarin dayaniklilik egilimini sergileme
olasiliklarinin ve dolayisiyla bu egilimin tespit edilme olasiliginin daha yiiksek

oldugu diisiiniilmektedir.
5.1.2 ikinci Alt Probleme iliskin Tartisma ve Sonu¢

Arastirmanin ikinci alt problemi “10. smif 6grencilerinin senaryo temelli matematik

problemleri ¢ozerken sahip olduklari {stbiligsel deneyimleri nelerdir?” olarak
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belirlenmigtir. Bu problem dogrultusunda elde edilen veriler ¢déziimlendiginde
senaryo temelli matematik problemi ¢ozerken katilimcilarda stbilissel
deneyimlerine dair fikirler, duygular, yargilar ve problem ¢6ziim siireciyle
iliskilendirdikleri olgular oldugu gozlemlenmistir. Katilimcilarin problem ¢oziim
oncesi istbiligsel fikirlerine bakildiginda alti katilimcida goriilen problemi sevme ve
ticer katilimcida goriilen problemi gilinliik yasam deneyimine benzetme ve
senaryonun i¢indeymis gibi hissetme fikirlerinin en sik karsilagilan fikirler oldugu
goriilmektedir. Senaryonun icindeymis gibi hisseden katilimcilarin ayni zamanda
problemi seven alti katilimcidan ii¢ii oldugu goriilmektedir. Bu durum senaryo
cercevesinde kurgulanmis problemlerin  Ogrencilere matematik problemlerini
sevdirecek bir etken olusturabilecegini diisiindiirmektedir. Zumbach ve Reimann’nin
(2002) senaryo temelli Ogrenme yontemiyle O6grenim goren Ogrencilerin diger
ogrencilere gore daha iyi bir genel bakis ve daha yiiksek motivasyona sahip
olduklaria dair elde ettigi bulgu, bu diislinceyi destekler niteliktedir. Bir diger
yandan senaryo temelli problemlerin gozlemlenen olumsuz yaninin, iki katilimei
tarafindan uzun, karnisik ve korkutucu olarak algilanmasi oldugu sdylenebilir.
Katilimcilar uzun problemlere karsi olumsuz {iistbiligsel deneyimlere sahip olduklari
i¢in ilk olarak bu problemlere iliskin olumsuz fikirler gelistirmektedir. Phonapichat,
Wongwanich ve Sujiva (2014) 6rneklemlerini ilkokul 6grencilerinden olusturduklari
arastirmalarinda, o6grencilerin uzun matematik problemlerini okumay1 sevmedikleri
sonucuna ulagsmistir. Bu bulguya benzer bir bulgunun lise kademesindeki bazi

ogrencilerde de gecerli oldugu sdylenebilmektedir.

Problem ¢oziimili sonrasi iistbilissel deneyimlerde yer alan fikirlere bakildiginda
katilimcilardan altisinin problem ¢oziimiinden sonra da problemi sevdigini ifade
ettigi ve bu alt1 katilimcidan dérdiiniin problemi eglenceli buldugu goriilmektedir. Bu
durum katilimeilarin eglendikleri gorevlere karsi ayni zamanda sevgi gibi olumlu
hisler gelistirebilecegi diisiincesini beraberinde getirmektedir. Erol (2019), Mesleki
ve Teknik Anadolu Lisesi’nde Bilisim Teknolojileri alaninda ders goren 6grencilerle
yaptig1 ¢alismada tasarim yapma imkani veren ve eglenceli olan dersleri 6grencilerin
daha ¢ok sevdigi bulgusuna ulagsmistir. Ulasilan bu bulgu varsayilan diisiinceyi
destekler niteliktedir. Problem ¢oziimii sonrasi problemi sevdigini ifade eden alti
katillmcidan besi problem Oncesinde de aym fikre sahipken birer katilimcinin

fikirlerinde problemi sevme-sevmeme konusunda degisiklik meydana gelmistir.
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Katilimecilardan biri problem ¢oziimii dncesi problemi sevdigini ifade ederken ¢oziim
sonrasinda problemi tahmininden daha zor buldugu i¢in fikrini degistirmistir. Ayni
sekilde problemi baslangigta korkutucu, zor ve uzun bularak sevmedigini ifade eden
bir katilimer ise problem ¢oziimii sonrasi fikrini degistirerek problemi sevdigini ifade
etmigstir. Bu durum, katilimcilarin yasadiklar1 zorluk hissinin goreve iligkin tistbiligsel
deneyimlerinde yer alan fikirler iistiinde etkili olduguna yonelik bir sonuca varmay1
olanakl1 kilmaktadir. Bu sonucu destekleyen bir baska sonuca ise Efklides vd. (1999)
ulasmigtir. Efklides vd. (1999) arastirmalarinda, zorluk hissinin problemin ¢dziim
asamalarinda farklilhik gosterdigi ve {stbiligsel fikirleri etkiledigi sonucuna

ulagmiglardir. Bu sonug arastirmadan elde edilen sonugla paralellik gostermektedir.

Katilimcilarin  iistbiligsel deneyimlerinde yer alan fikirler incelenmeye devam
edildiginde ii¢ katilimcinin probleme asina oldugu, yedi katilimcinin ise probleme
asinalik duymadig1 goriilmektedir. Probleme asinalik duyan ii¢ katilimcidan ikisinin
problem ¢6ziim siirecine iliskin diger katilimcilara gore daha net Ongdriilerde
bulundugu gozlemlenmektedir. Bu katilimcilardan birinin asinalik duymasini
saglayan tstbilissel deneyimleri olumlu iken bir diger katilimcinin olumsuzdur.
Olumlu iistbilissel deneyimlere sahip katilimci siirece iliskin okudugunu anlamanin,
gegmis tecriibelerin ve ¢6ziim gelistirme yollarinin 6nemine vurgu yaparken olumsuz
deneyimlere sahip olan katilimci tiirevi problemlerde yasadigi olumsuzluklara
dayanarak bu siirecte yasayacagi olumsuzluklara vurgu yapmaktadir. Ancak her iki
katilimecinin, probleme asinalik duymayan diger katilimcilara nazaran probleme
iliskin tstbiligsel deneyimlerinde daha net fikirlere sahip olma gibi ortak bir noktasi
oldugu soylenebilmektedir. Bunun sebebinin ise asinalik hissinin var olan goreve
dair atiflarda bulundugu gibi uyarana dair 6nceki karsilasmalar hakkinda da atiflarda

bulunmasi olabilir (Efklides, 2002a)

Katilimcilarin  problem ¢oziimii 6ncesinde {istbiligsel deneyimlerinde yer alan
duygular1 incelendiginde probleme iliskin orta diizeyde ve yiiksek diizeyde zorluk
hissettikleri goriilmektedir. Katilimeilarin hissettikleri zorluk diizeyi alt1 katilimeida
orta diizeyde iken dort katilimcida yiliksek diizeydedir. Problem ¢dzlimii sonrasi bu
durum; iki katilimcimin diisiik diizeyde, ii¢ katilimcinin orta diizeyde ve bes
katilmcinin yiiksek diizeyde zorluk hissetmesi seklinde degisiklige ugramistir. Bu
degisiklikler ii¢ katilimcinin zorluk hissinde artis yasamasi, dort katilimcinin zorluk

hissinde azalma yasamas: seklinde gerceklesmistir. Ustbilissel deneyimlerde yer alan
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zorluk hissine dair Onceki aragtirmalarda yer alan bulgular (Efklides, Samara ve
Petropoulou, 1999), zorluk hissinin problem ¢6ziim asamalarinda farklilik
gosterebildigini  belirtmistir. Dolayisiyla elde edilen bulgunun sonucu oOnceki
arastirmalarin  sonucuyla Ortiismektedir. Ancak karsilastigi senaryo temelli
matematik problemine asina oldugunu belirten ii¢ katilimcidan yalniz biri probleme
dair yasadigi zorluk hissinde tutarli duygulara sahip olmustur. Asinalik hisseden
diger iki katilimcidan biri yasadig1 zorluk hissini baglangi¢ tahmininden daha yiiksek
bulurken bir digeri daha diisiik bulmustur. Bu durum, stbiligsel deneyimlerdeki
problem asinaliginin  zorluk hissini dogru belirlemede etkili bir faktor
olmayabilecegini disiindiirmektedir. Efklides vd.’nin (1999) arastirma bulgular1 bu
diisiinceyi destekler niteliktedir. Arastirma asinalik hissinin gorevle daha 6nceden
karsilasma siklig1 ve goreve benzerligi ile iligkiliyken, zorluk hissinin gérevin nesnel
olarak zorlugu ve ¢oziim igin gerekli bilgilere erisimdeki kisisel faktorlerle iliskili
oldugunu belirtmekte, bu sebeple asinalik ve zorluk hissinin birbiriyle iligkili
oldugunu ancak dogrusal bir iliski bulunmadigini ifade etmektedir. Ayrica problem
¢Oziim Oncesi ve sonrasi problemi sevdigini ifade eden katilimcilarin yasadigi zorluk
hissi de degiskenlik gostermektedir. Katilimcilar igerisinde, probleme iliskin yiiksek
diizeyde zorluk hissetmesine ragmen problemi sevdigini ifade eden katilimcilar
olmakla birlikte, diisiik diizeyde zor bulup sevdigini ifade eden katilimcilarda
bulunmaktadir. Bu durum da yasanilan zorluk hissiyle goérevi sevme arasinda

dogrusal bir iliski olmadigini goéstermektedir.

Katilimeilarin  gérev oncesi ve sonrasi istbilissel deneyimlerine bakildiginda
problemi ¢ézmeden once hissettikleri olumsuz duygularin olumlu duygulardan daha
fazla oldugu, problem ¢0zliimii sonrasi ise bu durumun tam tersine dondigi
goriilmektedir. Hissedilen duygularin siire¢ icerisinde degisim gecirerek baska bir
duyguya donitismesi bu durumun sebeplerinden biri olabilmektedir. Ciinkii tistbilissel
deneyimler yeni gorevlerden elde edilen deneyimlerle birlikte degisebilmekte hatta
gorevin farkli asamalarinda farkli formlarda bulunabilmektedir (Efklides, 2006).
Ornegin, katitlimcilarm gérev oncesinde hissettikleri heyecanmn azalmasi, heyecanin
0z giivene doniligmesi veya baslangigtaki gerginligin zamanla 6z giivene doniismesi
gorev Oncesindeki istbiligsel duygularin  gorev sonrasinda bagka formlara

donitisebildigini gostermektedir.
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Katilimcilarin  problem ¢6ziimii Oncesinde {istbilissel deneyimlerinde yer alan
yargilara bakildiginda katilimcilardan sekizi yapacagi ¢dziimden memnun olacagin
ve ikisi memnun olmayacagini ifade etmistir. Bu katilimcilardan besi problem
¢oziimii sonrasinda da gergeklestirdikleri ¢oziime dair memnuniyetlerini ifade
etmigtir. Problem ¢oéziimii oncesinde basarili olacagini ongoéren alti katilimcidan
dordii problem ¢oziimii sonrasi da basarili oldugu inancimi siirdiirmektedir. Ancak
yapacagl ¢oziimden memnun olacagini ongdren katilimcilar ile basarili olacagini
ongoren katilimcilar arasinda farkliliklar bulunmaktadir. Katilimcilardan il
getirecegi c¢oziimden memnun ve tatmin olacagmi ancak bunlarin basariya
ulagtiracak ¢ozlimler olmayacagini diistinmektedir. Katilimcilarin ¢odziimlerinden
memnun ve tatmin hissedeceklerine iligkin yargilar1 ellerinden gelenin en 1iyisini
yapacaklarina iliskin diislincelerinden kaynaklanmaktadir. Bu durum {istbiligsel
deneyimlerde yer alan iistbiligsel yargilardaki ¢6ziim memnuniyetine dair dngoriiyle
basar1 inancinin birbirinden bagimsiz kriterlere gore degerlendirilebildigini
gostermektedir. Ancak Efklides (2002a), ¢oziime duyulan giiven ile ¢oziim
dogrulugunun tahmini arasindaki iliskinin gii¢lii oldugunu ve ikisinin altinda yatan
stireglerin ayni oldugunu belirtmektedir. Bu arastirmadaki katilimcilardan elde edilen
baz1 bulgular bu goriisle tam anlamiyla ortiismemektedir. Ancak Efklides (2002a)
ayni ¢calismasinda ¢6ziime iliskin giiven hissi ile memnuniyet hissinin performans ve
sonugla ilgili oldugunu ancak farkli 6znel ipuglarindan da yararlandigini ifade
etmistir. Katilimcilarin elinden gelenin en iyisini yapacaklarina dair diisiincelerinin
¢Oziimlerine dair memnuniyet hissini olusturmasiin farkli 6znel durumlara 6rnek

olabilecegi diisiiniilmektedir.

Katilimcilarin  iistbilissel deneyimlerinde problem ¢oziimiiyle iliskilendirdikleri
olgulara bakildiginda problem ¢o6ziimiinii olumlu ve olumsuz etkileyecegini
diistindiikleri olgular yer almaktadir. Odaklanma, kisisel ilgi alanlari, zihinde
canlandirabilme, hizl1 islem yapabilme ve bilgileri kodlama olgular1 problem ¢6ziimii
oncesi katilimcilarin problem ¢6ziim siirecini olumlu etkileyecegini 6ngordigli ve
slire¢ sonrasinda hemfikir oldugu olgulardir. Anlamakta giicliik yasama, matematik
dersine karsi olan On yargi, 6z gilivensizlik, stres kaynakli bacaklarda titreme ve
yavas islem yapma olgular1 ise problem ¢6zlimii 6ncesi katilimeilarin problem ¢ézme
slirecini olumsuz etkileyecegini ongordiigii ve silire¢ sonrasinda hemfikir oldugu

olgulardir. Arastirmadan elde edilen bu bulgu 6grencilere problem ¢oziimiinde
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yardimci olabilen veya ¢oziimii zorlastiran biligsel ve duyussal 6zelliklerin bazilarini
spesifik olarak bilebilme imkani saglamigtir. Bu Ozellikler, arastirmanin
katilimcilariyla sinirli olmakta ve kisiden kisiye degiskenlik gosterebilmektedir.
Ancak Ogrencilerin {stbiligsel deneyimlerinde yer alan bu olgularin farkinda
olmalari, olumlu yanlarimi giiclendirebilme, olumsuz yanlarinin ise iistesinden
gelebilmelerini saglamalar1 agisindan 6nem arz ederken, Ogretim ortamlarinda
egitimcilerin de dikkate aldiklar1 takdirde &grenme siireglerini daha etkili hale
getirmelerine  olanak  saglayabilecegi  disiliniilmektedir.  Ciinkii  tistbilissel
deneyimlerin sundugu veriler, bireylerin gorev karsisinda sarf edecegi efor ve
zamanin, Ogrenme siirecinde izlenecek yol ve stratejinin belirlenmesinde etkili

olabilmektedir (Efklides, 2002Db).

Katilimcilarin {stbiligsel deneyimlerinin geneline bakildiginda gorev Oncesi ve
sonrasinda istbiligsel deneyimlerinde tutarsizliklar olan katilimc1  sayisinin,
istbilissel deneyimleri tutarli olan katilmci sayisindan daha fazla oldugu
goriilmektedir. Ustbilissel deneyimlerin tiim kategorilerinde gdrev Oncesi ve
sonrasinda tutarlilik bulunan bir katilimci, tiim kategorilerinde gorev Oncesi ve
sonrast tstbiligsel deneyimleri tutarsiz olan bir katilimci bulunmaktadir. Kalan
katilimcilarin {istbiligsel deneyimlere ait kategorilerin bazilarinda tutarli deneyimleri
varken bazilarinda tutarsizliklar gozlemlenmektedir. Ustbilissel deneyimlerin
bilingsiz, sezgisel ve ¢ikarimsal siireclere dayandigi ic¢in bireyleri dogru
yonlendirmeyebilecegi (Koriat, 1997) ve dogruluklarinin genellikle diisiik oldugu
(Efklides, 2006) onceki arastirmalarda yer alan bulgulardandir. Dolayisiyla
arastirmadan elde edilen bu bulgular, 6nceki arastirma sonuglariyla ortiismektedir.
Ustbilissel deneyimlerde gorev oncesi ve sonrasinda en ¢ok tutarlilik goriilen
kategori tistbiligsel fikirler iken en cok tutarsizlik goriilen kategori iistbilissel
duygulardir. Ustbilissel duygular, iistbilissel deneyimlere kisisel bir karakter katarak
iistbiligsel deneyimleri iistbilisin diger yonlerinden ayirmaktadir (Efklides, 2001;
Efklides 2008). Dolayisiyla bu tutarsizlik iistbiligsel deneyimlerde en hizli
degiskenlik gosteren kategorinin duygular oldugunu goéstermektedir. Katilimcilarin
besinde gorev Oncesinde Tstbiliglerinde var olan olumsuz duygularin gorev
sonrasinda olumlu duygulara yerini biraktigi goriilmektedir. Buradan hareketle

iistbiligsel duygularin geri kalan tistbiligsel deneyimlere gére ama¢ dogrultusunda

142



diizenlenebilmesinin ~ veya  degistirilebilmesinin daha miimkiin  oldugunu

gostermektedir.

Ustbilissel deneyimlerin gorev dncesi ve sonrasinda tutarsiz olabilmelerinin yani sira
katilimcilarin  bazilarinin {stbiligsel deneyimlerine dair farkindaliklarinin diigiik
oldugu gozlemlenmektedir. Katilimcilardan iigliniin gorev Oncesi ve sonrasinda
iistbiligsel deneyimlerine dair yapilan yari yapilandirilmis goriismelerde verdikleri
cevaplarin bir¢cogunda birbiriyle celisen ifadeler yer almaktadir. Efklides (2006),
ustbiligsel deneyimlere dair farkindaligin diisiik olmasiin bir sebebinin bireylerin
gorevlerin tistesinden gelmek i¢in bagkalarinin yardimma veya hazir cevaplara
siklikla bagvurmalarindan kaynaklanabilecegini belirtmektedir. Bu arasgtirmada da
problemi dogru ¢6zebilme, ¢oziimden memnuniyet duyma ve yasanilan zorluk
hissine dair siire¢ icerisindeki ifadeleri birbiriyle celisen katilimcilarin iistbiligsel
deneyimlerinin biiyiik ¢ogunlugunun ozellikle gorev Oncesinde olumsuz oldugu
goriilmektedir. Bu durumun bir sebebinin katilimcilarin liseye gegis siirecinde girmis
olduklar1 merkezi sinavlardan kalan 6n yargidan kaynaklandig: katilimei ifadelerinde
yer almaktadir. Katilimcilar, liselere gecis smavi ve bu smava hazirlik siirecinde
¢O0zmiis olduklar1 matematik sorularini uzun, karmasik ve korkutucu bulmakta; bu
sebeple aynmi sablonda gordiikleri problemlere kars1 {istbilislerinde olumsuz
deneyimler barindirmaktadirlar. Bu var olan olumsuz deneyimlerinde, goreve iliskin
yargilar ve duygularda karmasikliga, ek olarak {istbilissel deneyimlere dair diisiik

farkindalia sebebiyet verdigi diistiniilmektedir.

Ozetle, senaryo temelli matematik problemi ¢ozerken dgrencilerin sahip olduklar
iistbilissel deneyimlere bakildiginda katilimcilarin gesitli fikirler, duygular, yargilar
ve problem ¢oziim siireciyle iligskilendirdikleri olgular oldugu goriilmektedir.
Ustbiligsel fikirlere bakildiginda senaryo temelli problemlerin kullaniminin
Ogrencilere problemleri sevdirecek bir etken olusturmakla birlikte baz1 6grenciler
icin uzun karisik ve korkutucu deneyimler cagristirabildigi goriilmektedir. Ancak
ayni1 zamanda &grencilerin senaryo temelli bu problemleri eglenceli bulabildigi ve
eglendikleri gorevlere karst sevgi gibi olumlu iistbiligsel duygular barindirabildikleri
goriilmektedir. Katilimcilarin goreve iliskin yasadiklar1 zorluk hissinin goreve iliskin
ustbiligsel fikirleri iizerinde etkili oldugu, asinalik hisseden katilimcilarin ise goreve
iliskin daha net dstbiligsel fikirlere sahip oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin

yasadiklar1 zorluk hissi problem ¢O6ziim asamalarinda farklilik gosterebilirken
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probleme dair aginalik hisleriyle zorluk hissini dogru tahmin etmeleri arasinda
dogrusal bir iliski goriilmemistir. Ustbilissel yargilarda yer alan ¢dziime dair
memnuniyet Ongoriisiiyle basarili olma inancinin katilimcilar tarafindan bagimsiz
degiskenlere gore degerlendirebildigi elde edilen sonuglar arasindadir. Katilimcilarin
istbiligsel deneyimlerinin tutarliligina bakildiginda gorev Oncesi-sonrasi istbiligsel
deneyimleri tutarsiz olan katilimci sayisinin tutarlt olan katilimer sayisindan daha
fazla oldugu ve en tutarli istbiligsel deneyimlerin {istbilissel fikirler oldugu
goriiliirken en tutarsiz kategorinin lstbiligsel duygular oldugu goriilmektedir. Bu
durum diizenlenmesi ve degistirilmesi en miimkiin {istbilissel deneyimlerin
istbilissel duygular oldugu sonucuna ulagsmayr miimkiin kilmaktadir. Ek olarak
katilimcilarin bazilarinin istbiligsel deneyimlerine dair diisiik farkindaliga sahip

oldugu goriilmektedir.
5.1.3 Uciincii Alt Probleme iliskin Tartisma ve Sonuc

Arastirmanin tiglincii alt problemi “10. sinif 6grencilerinin senaryo temelli matematik
problemleri ¢ozerken kullandiklar1 egilimler ve istbilissel deneyimler 6grenim
gordiikleri okullarin akademik diizeylerine gore farklilagsmakta midir?” olarak
belirlenmistir.  Belirlenen alt problem dogrultusunda elde edilen bulgular
incelendiginde akademik diizeyi en yliksek olan ilk ii¢ okuldan arastirmaya katilan
ogrencilerin azim, merak, analitik olma, sistematik olma ve dikkatli olma
egilimlerinin ortak oldugu goriilmektedir. Bu durum katilimcilarin  6grenim
gordiikleri okullarin akademik diizeylerinin ve Ogretim ortamlarinin egilimleri
kazanmalarinda ve gelistirmelerinde etkili bir faktor olabilecegini diisiindiirmektedir.
Ancak bir diger taraftan katilimcilardan mesleki ve teknik Anadolu lisesinde 6grenim
goren sekizinci siradaki katilimcinin akademik diizeye gore siralandiginda ikinci ve
iiclincli siradaki Ogrenciyle birebir ayni egilimleri sergiledigi goriilmektedir.
Egilimler, bireylerin dogustan beraberinde getirdigi unsurlar olmakla birlikte ayn
zamanda Ogrenilebilen ve gelistirilebilen zihin aligkanliklaridir (Dede ve Etemadi,
2021; Katz, 1993). Bu sebeple 6gretim ortamlarinda ve 6grenim goriilen liselerin
akademik diizeylerinde farklilik olsa dahi bireylerin bir durum karsisinda
sergiledikleri egilimler ortak olabilmektedir. Katilimcilardan akademik diizey
sirasina gore en yiliksek iic okulda Ogrenim gorenlerin sergiledikleri egilimlerin
biiyiik Ol¢iide ayni olmasi 6gretim ortamlarinin ve cevresel faktorlerin egilimler

tizerinde etkili olabilecegini, akademik diizey olarak farkli bir okulda 6grenim goren
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bir 6grencide de ayni egilimlerin goriilmesi ise bu durumun yalnizca gevresel

faktorlere bagli olarak degismedigini diisiindiirmektedir.

Katilimcilar, 6grenim gordiikleri okullarin akademik diizeylerine gore incelendiginde
yaraticilik egiliminin her akademik diizeyden okulda 6grenim goéren katilimcida
ortaya ¢ikabildigi goriilmektedir. Egilimler bireylerin davraniglarinda goriilebilecegi
gibi bazen yalnizca bireyin diisiincelerinde de ortaya ¢ikabilir (Riveros vd., 2012).
Senaryo temelli matematik problemlerinin ¢6ziimiinii sesli bi¢imde diislinerek
gerceklestiren katilimcilarin diistincelerindeki yaraticilik egilimi akademik diizeyi en
yliksek okulda O6grenim goren katilimcidan, en diisiige kadar her diizeyde
gbzlemlenmektedir. Bu durum egilimlerin belirli tetikleyici kosullar gergeklestiginde
ortaya ¢ikabilen (Ennis, 1996; Kelly, 2022) zihin aliskanliklari oldugunu ve bazi
egilimlerin bireylerin i¢inde bulundugu cevresel kosullardan bagimsiz olarak iliskili

oldugu gorevle ortaya ¢ikabildigini diistindliirmektedir.

Katilimcilarin -~ 6grenim  gordiikleri  okullarin  akademik  diizeylerine  gore
siralandiginda son sirada yer alan iki katilimcida diger katilimcilardan farkli olarak
yalmzca birer egilim gozlemlenmektedir. Katilimcilardan biri siire¢ igerisinde
yalnizca yaraticilik egilimi gosterirken bir digeri ise yalnizca 6z gliven egilimi
gostermistir. Bu durumla, 6grenim goriilen okullarin resmi ve uygulanan 6gretim
programlar1 arasinda bir iliski oldugu disiliniilmektedir. Yalnmiz yaraticilik egilimi
sergileyen katilimci, bir Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi’nin adalet boliimiinde
O0grenim gormekte ve bu sebeple lise 6greniminin basindan bu yana matematik
dersine dair birgok eksigi oldugunu ifade etmektedir. Bu katilimcinin problem ¢6zme
stireci incelendiginde ¢6ziim yolu iiretme ve fikir gelistirme becerisinin oldugu ancak
zihnindeki  diistinceleri  islemlerle  bulusturamayarak ¢6ziim  {iretemedigi
goriilmektedir. Siire¢ igerisinde yaraticilik egilimi sergileyen bu katilimcinin
matematiksel becerileri daha yiiksek olup ¢6zliim olusturabildigi takdirde analitik
olma ve sistematik olma gibi diger egilimlerinin de gelistirilebilecegi ve giin yiiziine
cikabilecegi Ongoriilmektedir. Clinkii beceriler ve egilimler birbirini giiglendiren
etkilesimli kavramlardir (Sadler, 2002). Egilimlerin becerileri etkiledigi gibi bireyin
egilimlerini sergileyebilmesi icin eylemde bulunmasini saglayan becerilere sahip
olmamasi da egilimleri golgeleyebilmektedir (Katz ve Raths, 1985). Cok Programl
Anadolu Lisesi’nde 0grenim goéren ve yalnizca 6z giiven egilimi sergileyen

katilimeinin ise ¢oziim siirecini ele alis1 matematiksel bakis agisindan son derece
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uzaktir. Katilimcinin problemlerin ¢6ziimii i¢in sundugu ¢déziimlerin matematiksel
altyapisi zayif olmakla birlikte siire¢ igerisinde problemlere vermis oldugu yanitlar
sozel ve analitik olmayan siireclerden meydana gelmektedir. Bu katilimcilarin
cozlime dair matematiksel yaklasimlar1 zayif oldugundan farkli egilimlere ait
gozlemler de yapilamamistir. Bu durumun ise Ogrenim gordiikleri okullarin
akademik diizeyleri ve oOgretim programlariyla iligkili oldugu diistiniilmektedir.
Glizeller, Eser ve Aksu (2016) yapmis olduklar arastirmada, mezun olunan lise
tiirline gore Ogrencilerin matematik alanindaki basarisina bakildiginda en basarili
ogrencilerin sirasiyla Anadolu lisesi, meslek lisesi ve ¢ok programli liselerde
ogrenim gordiikleri sonucuna ulagsmistir. S6z konusu arastirmada elde edilen
matematik alanindaki basar1 sirast bu arastirmadaki katilimcilarin bazilariyla
ortismekte, matematik alanindaki temel eksikliklerin egilimleri sergilemeleri

ontindeki engel oldugu diisiiniilmektedir.

Ogrenim gordiikleri okullarin akademik diizeylerine gore katilimcilarm iistbilissel
deneyimlerine bakildiginda, probleme asinalik duyan ii¢ katilimcinin, akademik
diizey olarak orta ve ist siralarda yer alan okullarda Ogrenim gordigi
gozlemlenmektedir. Bu katilimcilarin probleme asina olma deneyimleri birbirinden
farklidir. Katilimcilardan biri  asinalik  hissini  ger¢ek hayat deneyimiyle
bagdastirirken biri okumus oldugu matematik temali ve senaryolarla sekillendirilmis
interaktif kitaplarla, bir digeri ise liselere giris sinavinda karsilasmis oldugu yeni
nesil matematik problemleriyle bagdastirmistir. Bu katilimcilar disinda akademik
diizeye goOre yapilan siralamada asagi dogru inildik¢e probleme asinalik duyan
katilimciya rastlanmamaktadir. Ancak asinalik duyan katilimcilarin deneyimleri de
Ogrenim ortamlarinda gergeklesen uygulamalara dayanmadigi ve farkliliklar
gosterdigi i¢in bu durumu katilimcilarin 6grenim gordiikleri okullarin akademik

diizeyleriyle bagdastirmak miimkiin olmamaktadir.

Katilimcilarin problem ¢6ziim 6ncesi yasadiklari zorluk hissi incelendiginde zorluk
hissiyle 6grenim goriilen okullarin akademik diizeyleri arasinda dogrusal bir iliski
olmadig1 goriilmektedir. Katilimcilar problem ¢oziimii dncesi probleme iligkin orta
veya yiiksek diizeyde zorluk hissetmekte ancak bu hisler katilimcilar arasinda
ogrenim gordiikleri okullarin akademik diizeyine gore rastgele dagilim
gostermektedir. Ancak problem ¢o6ziimii sonrasinda okullarin akademik diizey

siralamasinda orta ve altinda yer alan katilimcilardan biri hari¢ digerlerinin
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baslangigta algiladiklar1 zorluk hissinde diisiis oldugu goriilmektedir. Bu durum
akademik diizeyi daha diisiik olan okullarda 6grenim goren 6grencilerin istbiligsel
deneyimlerinde yer alan matematik &n yargisi ve korkusunun digerlerine nazaran
daha yiiksek olabilecegini diisiindiirmektedir. Alan yazinda bu diisiinceyi destekleyen
arastirmalara rastlanmaktadir. Ma ve Xu (2004), diisiik matematik bagarisinin yiiksek
matematik kaygisina sebep oldugu, Yiiksel Sahin (2004), matematik basar1 diizeyinin
yiikseldikge matematik korku diizeyinin diistiigii, Norwood (1994) ise matematik
kayg1 seviyesinin diistiikge akademik basarinin arttig1 sonucuna ulasmislardir. Alan
yazinda yer alan bu sonuglar, arastirmadan elde edilen bulgulardan yola c¢ikilarak

meydana gelen diisiinceleri destekler niteliktedir.

Bu durumu destekleyecek bir diger bulguya katilimcilarin tistbiligsel deneyimlerinde
yer alan problemi ¢6zebilme inanglarinda rastlanmaktadir. Okullarin akademik diizey
siralamasinin orta ve altinda yer alan katilimcilardan son siradaki katilimer harig
diger katilimcilarin problemi ¢dzemeyecegini veya kismen ¢ozebilecegini diislindiigii
goriilmektedir. Bu inang, problem ¢6ziimii sonrasi de§igsmemekte ve son katilimei
hari¢ diger katilmcilar problemi kismen ¢06zebildigini veya ¢6zemedigini
digsinmektedir. Son katilimciyr bu durumdan ayiran unsurun 6z giiven egilimi
oldugu disiiniilmekte ve katilimcilarin 6grenim gordiikleri okullarin akademik
diizeyi distiikge matematiksel gorevlerde basarili olacaklarina dair tstbilissel

deneyimlerinde yer alan inanglarinda azalma oldugu sonucuna varilmaktadir.

Ozetle, senaryo temelli matematik problemi ¢dzen Ogrencilerin egilimleri ve
istbilissel deneyimleri, 0grenim gordiikleri okullarin akademik diizeyine gore
incelendiginde akademik diizeyi en yliksek ii¢ okulda 6grenim géren katilimcilarin
sergilemis olduklar1 egilimlerin biiyiik dlgiide ayn1 oldugu goriilmekte ve bu durum
Ogrenim goriilen okul diizeyinin ve g¢evresel faktorlerin egilimler iistiinde etkili
oldugunu diistindiirmektedir. Ancak Ogrenim goriilen okullarin akademik diizey
siralamasinda alt siralarda yer alan okulda 6grenim gdren bir 6grencinin de ilk ii¢
siradaki 6grenciyle ayni egilimleri sergilemesi egilimlerin hem dogustan gelen hem
cevresel faktorlerle gelisebilen zihin aligkanliklart oldugunu diisiindiirmektedir.
Yaraticilik egiliminin her diizeyden okulda 6grenim goren 6grencilerde goriilmesi,
egilimlerin iligkili oldugu gorevlerle baglantili olarak ortaya ¢ikabilecegi sonucuna
varmayr miimkiin kilmaktadir. Akademik diizey siralamasinda en altta yer alan

okullarda 6grenim goren iki Ogrencinin matematik becerilerinin diisiik olmasinin
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egilimlerini gozlemleyebilmede engel teskil ettigi tespit edilen sonuglar arasindadir.
Katilimeilarin - tstbiligsel deneyimlerinde yer alan asinalik hissinin  dgrenim
gordiikleri okullarin akademik diizeyiyle arasinda bir iliski goériilmemistir. Ancak
akademik diizeyi daha disiik okullarda 6grenim goren oOgrencilerin stbiligsel
deneyimlerinde yer alan matematik On yargisi ve korkusunun diger O6grencilere
kiyasla daha yiiksek oldugunun ve matematiksel gorevlerde basarili olacaklarina dair

inanglarinin daha diistik oldugu goriilmektedir.
5.1.4 Dérdiincii Alt Probleme fliskin Tartisma ve Sonuc

Arastirmanin dordiincii alt problemi “10. smif Ogrencilerinin senaryo temelli
matematik problemleri ¢ozerken kullandiklart egilimlerin ve istbilissel deneyimlerin
problem ¢6zme becerisine etkisi nedir?” olarak belirlenmistir. Bu alt problem
dogrultusunda elde edilen bulgular incelendiginde egilimlere iliskin elde edilen en
genel sonucun; belirli egilimleri birlikte sergileyen katilimcilarin problem ¢dzme
becerilerinin, bu egilimleri ayr1 ayr1 sergileyen katilimcilara gore daha yiiksek oldugu
sonucudur. Elde edilen bu sonu¢ detayli sekilde ele alindiginda problem ¢ézme
becerisi en yliksek olan ve problemin tamamini dogru ¢ézen katilimcinin siireg
icerisinde azim, merak, analitik olma, sistematik olma, dayaniklilik, dikkatli olma ve
yaraticilik egilimlerini sergiledigi goriilmektedir. Bu katilimciyla ayni egilimleri
sergileyen iki katilimci daha bulunmaktadir. Bu katilimcilardan biri problemi
ortalama %70 oraninda dogru ¢ozerken diger katilimecinin yaratici ¢oziimler sundugu
ancak probleme matematiksel agidan ¢6ziim getiremedigi goriilmektedir. Bahsedilen
bu {i¢ katilimcinin bir diger ortak 6zelligi P1°1 segmis olmalaridir. Arastirmada P2’yi
secen ve bu katilimcilarla ortak bes egilim sergiledigi goriilen iki katilimer
bulunmaktadir. Bahsedilen bes katilimc siireg igerisinde ortak olarak azim, merak,
analitik olma, sistematik olma ve dikkatli olma egilimlerini sergilemislerdir.
Katilimcilarin problem ¢dzme performanslarina bakildiginda ise katilimcilardan biri
hari¢ diger katilimcilarin se¢gmis olduklar1 problemleri ortalama %70 ve iizerinde
oranlarla dogru ¢ozdiikleri goriilmektedir. Bu grup igerisinde problemi ¢ézemeyen
katilimcr incelendiginde Ogrenim gordiigii okulun akademik diizeyi ile soruyu
tamamen dogru ¢ozen katilimecinin 6grenim gordiigi okulun akademik diizeyinin
birbirine ¢ok yakin oldugu ve tamamen ayni egilimleri sergiledikleri goriilmektedir.
Problem ¢6zme siireclerinde problemi ele alislari, problem ¢6zme adimlarini

uygulayislari, gelistirdikleri ¢6ziim yollar1 ve islem becerileri cok benzer olan bu
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katilimcilarin problem ¢dzme performansindaki farkliligin {istbiligsel deneyimler ve
egilimlerle yakindan iliskili oldugu disiiniilmektedir. Problemi c¢dzemeyen
katilimeinin istbiligsel deneyimlerinde matematik dersine iliskin biiyiik bir 6n yargi
bulunmaktadir. Fen lisesinde 6grenim gérmesine ve interaktif matematik kitaplarina
yogun ilgi duymasina ragmen katilimeci, matematik dersine iliskin 6n yargisindan
dolay1 ¢oziime dair dogru diisiincelerini dahi isleme dokememis ve On yargisi
becerilerini kullanmasina engel teskil etmistir. Bu durum, istbiligsel deneyimlerde
yer alan On yargilarin problem ¢6zme becerisini  etkileyebilecegini
diisiindiirmektedir. Dagdelen ve Unal (2017) arastirmalarindan elde ettikleri,
ogrencilerin 6n yargilarinin yiikksek oranda olmasmin 6grenme ve Ogretme
stireclerinde soruna yol agtig1 bulgusu bu diisiinceyi destekler niteliktedir. Bir diger
yandan, katilimcinin siirecin genelinde dikkatli olma egilimi sergilemesine karsin
sorunun basinda verilen bir veriyi gz ardi etmesi neticesinde buldugu ¢6ziim
yollarin1 sonuca ulastirmada sorun yasamistir. Tim egilimlerin bahsedilen diger
katilimeilarin egilimleriyle ortak olmasina ragmen, dikkatli olma egiliminin siirecin
herhangi bir yerinde kaybolmasinin, katilimcinin soruyu c¢dézememesinde etkili

oldugu diistiniilmektedir.

Dikkatli olma egilimine iliskin bir diger bulgu ise problem ¢d6zme performansi en
yiiksek olan ikinci ve tgilincii katilimcilara aittir. Katilimcilar, P2’nin ii¢ adimini
tamamen dogru ¢dzmesine ve siire¢ icerisinde dikkat egilimleri yiiksek olmasina
ragmen, dikkat egilimi gozlenemeyen dordiincii adim ig¢in sunduklari ¢6ziim
yollarinin yanlis oldugu goriilmektedir. Bir problemin ¢6ziimiiniin yanlis olmasini
saglayan birden fazla etken olabilir. Ancak katilimcilarin ikisinin de yanlis yapma
sebepleri problem adimlarinda yer alan detaylar1 gézden kagirmalar1 sonucu
meydana geldigi icin bu durumla dikkatli olma egilimi arasinda baglanti
kurulabilmektedir. Ciinkii dikkatli olma egilimi yanhshk, hata olasihigi ve
tutarsizliklara karst uyanik olma potansiyelini iceren, bilgiyi dogru isleme becerisi
tizerinde etkili olabilen bir egilimdir (Perkins vd., 1993a). Elde edilen bu bulgular,
problem ¢6zme becerisinde etkili olan egilimlerin dikkatli olma egilimiyle
desteklenmedigi bazi durumlarda problem c¢ozme becerisi karsisinda etkisiz

kalabildikleri sonucuna varmayi miimkiin kilmaktadir.

Problem c¢6zme becerisini etkileyen egilimler incelenmeye devam edildiginde

katilimcilardan altisinin  slire¢ igerisinde yaratict olma egilimi sergiledikleri
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goriilmektedir. Ancak bu katilimcilardan yalniz ikisinin problem ¢ézme siirecinde
basarili oldugu goriilmektedir. Basar1 saglayan iki katilimcida siire¢ icerisinde
yaraticilik egiliminin yaninda azim, merak, analitik olma, sistematik olma,
dayaniklilik ve dikkatli olma egilimlerinin de gozlemlendigi goriilmektedir. Kalan
katilimeilarin  birinde yalniz yaraticilik egilimi, diger iki katilimcinin birinde
yaraticilik egiliminin yaninda 6z giiven egilimi, digerinde ise sistematik olma egilimi
gozlemlenmektedir. Ancak bu katilimcilarin problem ¢ézme siiregleri incelendiginde
ya problemin ¢oziimiine iliskin yaratici bir fikir sunduklar1 ya da problemi
cozemedikleri goriilmektedir. Bu durum yaraticilik egiliminin problem ¢6zme
becerisi iizerinde tek basina etkili olmadigini diisiindiirmektedir. Arastirmada 6lgme
araci olarak senaryo temelli matematik problemi kullanilmasi, sorularin birden fazla
dogru yanit1 olabilen yoruma acgik problemler olmasini saglamistir. Bu durum
katilimeilarin  yaraticilik egilimlerini ortaya c¢ikarmalarini tesvik edici olsa da
ogrencilerin 6gretim siireglerinde muhatap olacaklari problemler birbirinden farkli
olabilecegi i¢in yaratict olma egiliminin tek basina problem ¢ézme becerisi iizerinde
yeterli bir etki saglamayabilecegi diisiiniilmektedir. Qiang, Han, Guo, Bai ve
Karwowski (2020) arastirmalarinda, elestirel diisiinme egilimine sahip olan
bireylerin yaratic1 gorevlerle karsilastiklarinda problemi analiz edebildiklerini,
kullanilacak yontemlerin art1 ve eksilerini tespit edebildiklerini ve gdrevi orijinal bir
bicimde ¢o6zebildiklerini ifade etmektedir. Ayrica kullandiklar1 yapisal esitlik
modellemesi neticesinde elestirel diisiinme egilimi ile bilimsel yaraticilik arasindaki
baglantiya yaratic1 benlik kavraminin aracilik ettigini bulmuslardir. Elestirel
diisiinme egilimi igerisinde merak, analitik olma, sistematik olma, gercegi arama, 6z
giiven, acik fikirli olma ve olgunluk egilimlerini barindiran kapsamli bir egilimdir.
Dolayisiyla elestirel diisiinme egilimine sahip bireylerin yaratict benlik kavrami
araciligiyla bilimsel yaraticilik gdsterebilmesi, yaratict olma egiliminin diger
egilimlerle desteklenmedigi silirece problem ¢ozme becerisi tizerinde etkili

olmayabilecegi diislincesini destekleyebilmektedir.

Problem ¢6zme siirecinde katilimcilarda gézlemlenen egilimler incelenmeye devam
edildiginde 6z giiven egiliminin iki katilimcida ortaya ¢iktigi goriilmektedir. Bu
katilimcilarin  problem ¢6zme performanslar1 incelendiginde birinin problemi
ortalama %35 oraninda dogru ¢ozdiigii, digerininse problemin bir adimi i¢in yaratici

bir ¢6ziim sunarak diger adimlarini yanhs ¢6zdiigli goriilmektedir. Bu katilimcilarin
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problem ¢6zme siireci incelendiginde yiiksek diizeyde 6z giiven egiliminin
odaklanma, sorgulama, analiz etme ve muhakeme yapma gibi becerileri olumsuz
etkiledigi gozlemlenmektedir. Katilimcilar baslangic fikir ve yargilarina giivenerek
stire¢  icerisinde  verileri yeterince analiz etmemis, sorgulamamis ve
yorumlamamustir. Oz giiven egiliminin bu becerilerin siirece yansitilmasinda engel
teskil etmesi problem ¢ozme becerisini olumsuz etkilemistir. Facione, Sanchez,
Facione ve Gainen (1995) de 6z giiven egilimi yiiksek bireylerin bazi durumlarda
yaptiklar1 islere dikkat ve Ozen gostermeyebilecegini ifade etmistir. Oz giiven
egiliminin gézlemlenmedigi ancak iistbilissel deneyimlerinde 6z giivensizlik bulunan
baska bir katilimcinin problem ¢6zme siireci incelendiginde katilimcinin azim,
merak, analitik olma, sistematik olma ve dikkatli olma egilimleri gosterdigi
goriilmektedir. Katilime1 problem ¢o6ziim siirecini olumsuz etkileyecek duyussal yani
olarak 0z giivensizligini belirtmis ancak siire¢ sonunda se¢mis oldugu problemi
ortalama %75 oraninda dogru ¢o6zmiistiir. Bu katilimcilarin problem ¢ézme siirecleri,
0z giiven egiliminin problem ¢6zme becerisi lizerinde bazi durumlarda olumsuz bir
etki olusturabilmekle birlikte, sergilenmedigi durumlarda da problem ¢6zme

becerisini olumsuz etkilemedigi sonucunu gostermektedir.

Problem ¢6zme becerisi yiiksek olan bireylerde goriilen egilimlerden ikisi analitik
olma ve sistematik olma egilimidir. Analitik olma ve sistematik olma egilimleri,
secmis oldugu problemleri ortalama %70, %75 ve %100 oranlarinda dogru
¢Ozebilmis olan katilimcilarda goriilmekte ve bu katilimcilarda ortak olarak azim,
merak, analitik olma ve dikkatli olma egilimleriyle birlikte olarak yer almaktadir.
Ancak sistematik olma egiliminin yalnizca yaratici olma egilimiyle birlikte
goriildigi bir katilimcinin problem ¢6zme performansina bakildiginda se¢mis
oldugu problemi ortalama %20 oraninda dogru ¢6zmiis oldugu goriilmektedir.
Secmis oldugu problemin ortalama %40’m1 dogru c¢ozmiis olan bagka bir
katilmcinin ise tek dogru ¢ozdiigli adimda sistematiklik egilimi sergilemedigi
goriilmektedir. Analitik olma egiliminin ise se¢mis oldugu problemi ortalama %40
oraninda dogru c¢ozebilen bir katilimcida merak egilimiyle birlikte bulundugu
goriilmektedir. NCTM (2000) ve Woods vd., (1997), problem ¢dzme becerisine
sahip olan bireylerin 0Ozelliklerini siralarken analitik ve sistematik bireyler
olduklarindan bahsetmektedir. Bu ifadeler ve bulgular, analitik olma ve sistematik

olma egiliminin problem ¢6zme becerisini olumlu olarak etkileyebilecegini ancak tek
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bagina bu olumlu etkiyi tam anlamiyla saglamada yeterli olmadiklarini
diistindiirmektedir. Ek olarak bulgular sistematik olma egiliminin olmadig:

durumlarda da problem ¢6zme performansinin yiiksek olabildigini gostermektedir.

Tek basina sergilendigindeki etkisi bilinemeyen ancak bazi egilim gruplariyla birlikte
problem ¢ozme becerisini olumlu etkiledigi disiintilen bir diger egilimin ise
dayaniklilik egilimi oldugu goriilmektedir. Dayaniklilik egilimi goriilen {i¢
katilimcidan biri problemi ortalama %70 oraninda, biri tamamen dogru ¢6zmiis bir
digeri ise bir adimina yaratict ¢Oziimler getirmis ancak diger adimlarim
cozememistir. Bu {li¢ katilimcidan basar1 saglayan iki katilimcinin problem ¢6zme
stirecleri incelendiginde dayaniklilik egiliminin basariy1 getirmede 6nemli bir faktor
olusturdugu goriilmektedir. Bu katilimcilarin problemi ¢6zme siireci incelendiginde
¢Oziim i¢in diger katilimcilardan ¢ok daha fazla siireler ayirdiklari, bu siire igerisinde
cesitli ¢oziim yollar1 denedikleri, ¢cokca yeni fikir {irettikleri ve bulduklar1 ¢6ziim
yollarinin dogrulugunu kontrol ettikleri goriilmektedir. Problemi dogru ¢ézme
oranlar1 diisiik olan katilimcilara kiyasla bu katilimcilarin gosterdikleri dayanmiklilik
egiliminin kendilerini basartya tasiyan unsurlardan biri oldugu problem ¢6zme
stiregleri géz Oniine alinarak soylenebilmektedir. Ancak dayaniklilik egilimi gosteren
ticlincii katilimciin problem ¢ézme siireci diger iki katilimciyla biiyiik benzerlikler
gosterse de istbilissel deneyimlerinde yer alan 6n yargi ve siirecin yalnizca bir
kisminda dikkat egilimini gostermemesi diger katilimcilardan farkli bir sonug elde
etmesine sebebiyet vermektedir. Bu durum, dayaniklilik egiliminin problem ¢dzme
becerisini olumlu etkileyebilecek bir egilim oldugunu ancak tek basina etkisinin bu

bulgular 15181nda tespit edilemeyecegi sonucuna varmayi saglamaktadir.

Katilimcilarin  problem ¢6zme siirecleri incelendiginde birgok egilimi birlikte
sergileyen ve problem ¢dzme becerileri yiiksek olan iki katilimci arasinda bazi
farkliliklar dikkat ¢ekmektedir. Katilimcilarin ikisi de siire¢ icerisinde azim, merak,
analitik olma, sistematik olma, dayaniklilik, dikkatli olma ve yaraticilik egilimlerinin
tamamint sergilemis ve P1’i %100 ve %70 oraninda dogru c¢odzmiislerdir. Bu
katilimcilarin problem ¢6zme siiregleri birbiriyle cok benzer olmakla birlikte
problem ¢6zme performanslarinda meydana gelen farkliligin  sebebinin
katilimcilardan birinin matematiksel islem becerisinin bir digerine gére daha zayif
olmasindan kaynakladig1 diisiiniilmektedir. Katilimcilar akademik diizeyleri

birbirinden farkli okullarda 6grenim gormekte ve akademik diizeyi yliksek olan
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okulda 6grenim goren katilimeinin diger katilimciya gore diisiindiigii ¢éziim yolunu
isleme dokmede ve islemleri sonuca baglamada daha az bilissel ¢aba sarf ettigi ve
daha hizli oldugu goézlemlenmektedir. Bu farklilik diger katilimeinin dayaniklilik ve
azim egilimi gostermesine ragmen diislindiigli baz1 ¢oziim yollarmi1 sonuca
baglayamamasma ve diger katilimciyla arasinda performans farkinin meydana
gelmesine yol agmistir. Bu durum Katz ve Raths’in (1985) belirttigi gibi bireylerin
egilimlerinin islevselliginin gdlgelenmemesi i¢in uygun eylemlerde bulunmayi

saglayacak becerilere de sahip olmalar1 gerektigi ifadeleriyle izah edilebilmektedir.

Bu durumda olan ve benzeri bulgulara rastlanilan baska katilimcilar da
bulunmaktadir. Ogrenim gordiikleri okullarin  akademik diizeylerine gore
bakildiginda en alt sirada bulunan tii¢ katilimcidan birinin problem ¢6zme
performansinin ve siire¢ igerisinde gostermis oldugu egilimlerin digerlerinden farkli
oldugu goriilmektedir. Bu {i¢ katilimcida sinavsiz yerlesim saglanan, akademik diizey
olarak birbirine yakin okullarda 6grenim goérmektedirler. Ancak katilimecilardan biri
stire¢ icerisinde yedi farkli egilim sergileyip se¢cmis oldugu probleme ortalama %70
oraninda dogru ¢oziim getirirken diger katilimcilarin siire¢ igerisinde birer egilimi
gbzlemlenmis ve se¢cmis olduklar1 problemleri ortalama %10 ve %35 oraninda dogru
¢cOzebilmislerdir. Bu katilimcilardan se¢gmis oldugu problemi ortalama %10 oraninda
dogru ¢ozebilen katilimcinin problem ¢ozme becerisi yiiksek olan katilimciyla
kiyaslandiginda matematiksel islem becerisinin daha diisiik oldugu ancak siireg
igerisinde verileri anlamlandirma, yorumlama ve ¢6ziim yolu gelistirme becerilerinin
benzer oldugu goriilmektedir. Ancak bu iki katilimci arasindaki ayrimin problem
¢ozme siireclerinden ¢0ziimii uygulama asamasinda basladigr goriilmektedir.
Problemi anlayip ¢oziim yolu gelistirmeye baslayan iki katilimcidan biri ¢oziim
yolunu uygulamaya baglayip gerekli egilimleri ise kosarak ortalama %70 oraninda
probleme dogru ¢oziim getirirken bir diger katillme1 bu adima gegcemeyip ancak
sectigi problemin ortalama %10’una dogru cevaplar verebilmistir. Bu durum
bireylerin matematiksel islem becerilerinin var olan egilimlerini sergilemede bir
engel teskil edebilecegini ve problem c¢ozme becerilerini olumsuz etkiledigini

diistindiirmektedir.

Arastirmada, P1°’1 secen katilimcilarda ortak olarak goriilen bir bulguya
rastlanilmaktadir. P1, katilmecilarin en dogru ve kolay sekilde tiimdengelim

yaklasimini benimseyerek ¢oziim yapabilecekleri bir problemdir. Problemi se¢mis
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olan ve belli egilimleri sergileyen katilimcilarin bu problemi daha uzun siirede
cozmeleri ve bir katilimci hari¢ tamamini ¢ézememelerinin sebeplerinden birinin
katilimcilarin  tamaminin  tiimevarim yapmaya ¢alisarak tiimdengelim yoOntemini
uygulamamalaridir. Problem ¢6zme siirecinde arastirmact gozlemci roliinde yer
aldigr icin katilimcilarin sorularina yonlendirici cevaplar vermemis ve ¢ozim
stireglerini tamamen kendilerinin gergeklestirmesine olanak saglamistir. Ancak
ozellikle azim, merak, analitik olma, sistematik olma, dayaniklilik ve dikkatli olma
egilim grubunun tamaminin goézlemlendigi katilimcilarda problem ¢6ziim esnasinda
ogretmenlerin  yonlendirici birka¢ ipucuyla ogrencileri desteklemesinin hem
ogrencilerin egilimlerini daha etkili kullanabilmesinde hem de problem ¢6zme
becerilerini gelistirmede smif i¢i 6gretim ortamlarinda 6nemli bir rol oynayabilecegi
disiiniilmektedir. Polya (2017), ogrencilerin kendi baglarina calisarak deneyim
kazanmasin1 Onemsedigini ancak problemlerinde yeteri kadar yardim almadigi
takdirde hig ilerleme kaydedemeyebilecegini belirtmektedir. Ogrencinin isin i¢inden
kendi basina ¢ikmadigr durumlarda, 6grencinin kendi basina ¢alisma diislincesini
bozmadan ve goze carpmadan Ogretmenin yapacagl yardimlarin, 6g8rencilerin

problem ¢6zme becerisine katki saglayacagini ifade etmektedir.

Problem ¢6zme becerisi iizerinde {istbiligsel deneyimlerin etkisine bakildiginda
problemi sevdigini ve sevmedigini ifade eden katilimcilar oldugu goriilmektedir.
Problem ¢6zlimii 6ncesi problemi sevmedigini ifade ederek problem ¢dziimiine
baglayan katilimcilarin birinin problemi ortalama %20 oraninda, digerinin ise
ortalama %40 oraninda dogru c¢ozebildigi goriilmektedir. Problemi sevdigini ifade
eden katilimcilarda ise problemi tamamen dogru ¢6zen katilimcidan, dogru
cozemeyen katilimciya kadar ¢esitli diizeylerde problem becerisine sahip olan
katilmcilar oldugu goriilmektedir. Ancak problemi sevdigini ifade eden
katilimcilarin problem ¢6zme siirecinde ortak olarak goriilen durum, problemi
cozebilmek icin hevesle ¢oziim iiretmeye ¢alismalaridir. Katilimeilarin kimi iirettigi
¢oziim yollarii gerekli egilimlerini de ise kosarak uygulayip problem ¢dzme
becerisini gosterebilirken kimisi matematiksel islem becerisinin zayifligindan dolay1
¢Oziimii uygulama adimina gecememektedir. Katilimcilardan elde edilen bu bulgular,
katilimcilarin iistbiligsel deneyimlerinde yer alan problemi sevmenin problem ¢ézme
becerisini ortaya ¢ikarabilmede bir motivasyon unsuru olusturabilecegini, problemi

sevmeme durumunun ise problem ¢ézme becerisini olumsuz etkileyen bir durum

154



teskil edebilecegini gostermektedir. Bu durum iistbiligsel duygularin hem {istbilissel

hem de motivasyonel siireglerde rol almasiyla izah edilebilir (Efklides vd., 1998).

Katilimcilarin problem ¢éziim 6ncesinde iistbilissel deneyimlerinde yer alan problem
¢cozebilme inanglarina bakildiginda problemin tamamini ¢ozebilecegine, kismen
cozebilecegine ve c¢ozemeyecegine inanan katilimeilar oldugu goriilmektedir.
Katilimcilardan ikisi problem ¢o6ziimii Oncesinde problemi ¢dzemeyecegine
inandiklarini belirtmis ve bu katilimcilar segcmis olduklari problemleri ortalama %20
ve %40 oraninda dogru ¢ozebilmislerdir. Se¢gmis oldugu problemi ortalama %70 ve
iizerinde dogru ¢ozebilen katilimcilarin problem ¢6ziim Oncesinde problemi
tamamen veya kismen dogru c¢ozebilecegine inanan katilimcilar oldugu
goriilmektedir. Bu bulgulardan hareketle problem ¢6zme becerisine sahip
katilimcilarin problemi ¢ozebilme inancina sahip oldugu, problemi ¢ézemeyecegine
inanan katilimcilarin ise problemi ¢ézemedigi ve lstbiligsel deneyimlerde yer alan
¢Ozebilme inancinin problem ¢6zme becerisi {iistiinde etkili oldugu sonucuna
varilabilmektedir. Efklides ve Petkaki (2005), goérevin baslangicindaki olumlu ruh
halinin bireylerin ¢aba harcamasinda énemli bir etken olusturdugunu ve harcanacak
cabanin yogunlugunu etkiledigini ifade etmistir. Bu durumun elde edilen bulguyla
iligkili ~ olabilecegi  diisiiniilmektedir. Problem ¢oziimii Oncesi iistbilissel
deneyimlerinde problemi c¢ozebilecegine dair olumlu ruh hali barindiran
katilimcilarin harcadiklar1 ¢aba ve siire¢ igerisinde sergiledikleri egilim problem
¢Oozme becerisini olumlu etkilerken, bazi katilimcilarin inanglarindan kaynakl yeterli

cabay1 gostermeyerek problemi diisiik oranda ¢6zebildigi diistiniilmektedir.

Ustbilissel deneyimlerde yer alan iistbilissel duygular ile problem ¢dzme becerisi
arasindaki iligkiye bakildiginda duygularin problem ¢6zme becerisiyle arasinda
lineer bir iliski kurulamamistir. Problemi tamamiyla dogru ¢dzen katilimcinin
iistbiligsel deneyimlerinde probleme dair zorluk hissi yiiksek iken probleme dair orta
diizeyde zorluk hisseden bir katilimcinin problemin yalmzca %30’unu dogru
cozebildigi goriilmektedir. Bu durumun aksi olarak probleme dair yiiksek diizeyde
zorluk hissederek problemi ¢ozemeyen katilimcilar oldugu gibi problemin zorluk
diizeyini orta diizeyde bularak ortalama %80 oraninda problemi dogru ¢ozen
katilimeilarda bulunmaktadir. Bu durum Efklides vd.’nin (1999) arastirmalarindan
elde ettikleri zorluk hissinin performans: direkt etkilemedigi, siirecin kontroliine

iliskin fikirlerle dolayl yoldan etkileyebildigi sonucuyla paralellik gostermektedir.
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Ayrica iistbiligsel deneyimlerde siirece iliskin hissedilen stres, heyecan, gerginlik gibi
olumsuz hislerin de problem ¢6zme becerisiyle arasinda dogrusal bir iligki
kurulamamaktadir.  Ornegin, {istbilissel ~deneyimlerinde stres hissi  olan
katilimcilardan biri problemi ortalama %75 oraninda dogru ¢ozerken bir digeri
¢ozememis, heyecan hissi olan katilimcilardan biri sorunun tamamini dogru ¢ozerken
bir digeri ortalama %30 oraninda problemi dogru c¢ozebilmistir. Arastirmanin
katilimcilarindan elde edilen tiim bu bulgulardan, istbilissel duygularin problem
cozme becerisi iizerinde etkili olduguna dair somut bir kaniya varilamamistir.
Efklides ve Petkaki’'nin (2005) arastirma bulgular1 bu goriisii desteklemektedir.
Efklides ve Petkaki arastirmalarinda ruh halinin matematik performansi iizerinde bir
etkiye sahip olmadigi bulgusuna ulagsmistir. Duygu durumunun, 6grenmenin
diizenlenmesini etkileyen oOgrenme ile ilgili duygular {izerinde ve istbilissel
deneyimler {izerinde etkili oldugu ancak matematik performansi lizerinde dogrudan

bir etkiye sahip olmadigini ifade etmistir.

Ozetle, senaryo temelli matematik problemi ¢dzen Ogrencilerin ortaya ¢ikan
egilimleri ve {stbilissel deneyimlerinin problem ¢6zme becerilerine etkisi
incelendiginde belirli egilimleri birlikte sergileyen katilimcilarin problem ¢6zme
becerilerinin, bu egilimleri ayr1 ayr1 sergileyen katilimcilara gore daha yiiksek oldugu
sonucuna ulasilmistir. Ancak egilimler birlikte sergilense dahi dikkatli olma
egilimiyle desteklenmedikleri bazi durumlarda problem ¢ozme becerisi iizerinde
etkisiz kalabildikleri goriilmiistiir. Yaratict olma egiliminin problem ¢6zme becerisi
iizerinde tek basina etkili olmadig1 sonucuna ulasilirken 6z giiven egiliminin problem
¢ozme becerisi lizerinde olumsuz bir etki olusturabildigi ancak eksik olmasi
durumunda da problem ¢6zme becerisinin yiiksek olabildigi goriilmiistiir. Analitik
olma, sistematik olma ve dayaniklilik egilimlerinin problem ¢dzme becerisini olumlu
yonde etkiledigi goriilmektedir. Ancak analitik olma ve sistematik olma egilimlerinin
problem ¢oziim siirecinde tek basina yeterli olmayarak diger egilimlerle
desteklenmesi gerektigi, dayaniklilik egiliminin ise tek bagsina etkisinin tespit
edilemedigi aragtirmanin sonuglari arasindadir. Bireylerin matematiksel becerilerinin
egilimler sergilense dahi problem ¢6zme becerisini etkileyebildigi, bazi durumlarda
ise egilimlerin ortaya ¢ikmasina engel olarak egilimlerin gbzlemlenememesine sebep
oldugu disiiniilmektedir. Belirli egilimleri sergileyen katilimcilarda problem ¢6ziimii

esnasinda Ogretmenlerin azami diizeyde yapacagi yonlendirmelerin 6grencilerin
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problem ¢dzme becerilerini arttiracagi ongoriilmektedir. Ustbilissel deneyimlerin
problem ¢6zme beceri iizerindeki etkisine bakildiginda, iistbiligsel deneyimlerde yer
alan 6n yargilarin tiim egilimler sergilendigi durumlarda bile problem ¢6zme becerisi
iizerinde olumsuz etki olusturabildigi goriilmektedir. Ustbilissel deneyimlerde yer
alan problemi sevme diisiincesinin problem ¢6zme becerisini olumlu yonde etkiledigi
ve problemi ¢dzebilme inancinin da problem ¢d6zme becerisi iizerinde etkili oldugu
aragtirmadan elde edilen sonuclar arasindadir. Ayrica iistbiligsel duygularin problem

cozme becerisi lizerinde bir etkisi tespit edilmemistir.
5.2 Oneriler

Bu boliimde arastirma bulgularindan elde edilen sonuglar 1s18inda arastirmacilara ve

uygulayicilara yonelik bazi 6neriler sunulmustur.

5.2.1 Arastirmacilara Yonelik Oneriler

= Arastirmada, senaryo temelli matematik problemi c¢ozerken ortaya cikan
egilimler ve iistbiligssel deneyimlerin problem ¢dzme becerisine etkisi 10.sinif
ogrencilerinden olusan bir katilimci grubu ele alinarak incelenmistir.
Ogrencilerin yas ve smif seviyeleri degistirilerek farkli katilimcilarla yeni
arastirmalar yiirtitilebilir.

= Bu arastirmada egilimler, katilmcilarla gerceklestirilen yapilan yari
yapilandirilmig goriismeler ve problem ¢6zliimii esnasinda gergeklestirilen
gozlemler neticesinde Olgiilmeye calisilmistir. Tim goriismeler neticesinde
gbzlem stiresi daha uzun siiren katilimcilarin egilimlerine dair daha fazla veri
toplanabildigi goriilmiistiir. Buradan hareketle, egilimlerle ilgili yapilacak
olan arastirmalarda daha uzun siireli gozlemler yapmaya firsat sunan
arastirmalar gerceklestirilebilir.

= Arastirmada 10.sif 6grencilerinin var olan egilimleri gézlemlenerek tespit
edilemeye calisilmistir. Bu alanda katilimcilara gergeklestirilebilecek
boylamsal calismalar katilimcilarin var olan egilimlerinin bilinmesinin yani
sira slire¢ igerisinde egilimlerin nasil gelistigi veya kazandirildigina dair
arastirmacilara veri sunmasi agisindan etkili olabilir.

= Arastirmada katilimcilarin var olan iistbiligsel deneyimlerinin problem ¢ézme
becerisine etkisi aragtirilmistir. Katilimcilarin yeni gorevler sonucunda nasil

iistbiligsel deneyimler olusturduklari ve siire¢ icerisinde bu deneyimlerde
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5.2.2

nasil degisimler yasandigina dair yapilacak olan arastirmalar, {stbilissel
deneyimlerin kazandirilmasi ve doniistiiriilmesinde islevsel olabilecek yeni
bulgular sunabilir.

Arastirmada azim, merak, analitik olma, sistematik olma, 0z giiven,
dayaniklilik, dikkatli olma ve yaratict olma egilimlerinin problem ¢6zme
becerisi ile olan iligkisi incelenmistir. Ancak bu egilimlerin kendi icerisindeki
etkilesimleri arastirmanin  kapsami igerisinde yer almamaktadir. Bu
egilimlerden birbirini etkileyebilen veya tetikleyebilen, desteklenmesi
durumunda bir diger egilimin ortaya c¢ikmasimi da saglayabilecek egilim
gruplarmin  kendi  igerisindeki  etkilesimleri  gelecek  calismalarda
aragtirilabilir.

Arastirmada Olgme araci olarak senaryo temelli matematik problemleri
kullanilmigtir. Ancak arastirmada yer alan katilimcilarin bazilarinin
iistbiligsel deneyimlerinde uzun problemlere iliskin olumsuz fikir, duygu ve
yargilar bulunabildigi goriilmiistiir. Bu sebeple 6lgme araci olarak senaryo
temelli problemlerin kullanilacagi gelecek c¢alismalarda, katilimcilarin ilk
olarak var olan olumsuz deneyimlerini degistirmek, ardindan senaryo temelli
problemleri kullanmak 6l¢me aracinin verimliligini arttirabilir.

Bu arastirmada yer alan katilimcilarin %70’inin problem ¢6ziimii dncesi
senaryo temelli problemlere asina olmadigi ancak problem ¢oziimii
sonrasinda yine katilimecilarin %70’inin bu gorevi sevdigini ifade ettigi
goriilmiistiir. Bu sebeple gelecek c¢alismalarda senaryo temelli problemlere
daha fazla yer verilerek Ogrencilerin arastirma siirecinden daha ¢ok keyif
almalari, heves ve motivasyonlari yiiksek bir sekilde arastirmaya katilmalar
saglanabilir.

Uygulayicilara Yonelik Oneriler

Arastirmada Olgme araci olarak kullanilan senaryo temelli matematik
problemlerinin ¢oziim siirecinin ardindan katilimcilardan ¢ogunlugu gorevi
sevdigine yonelik geri bildirimde bulunmustur. Gorevi sevmenin,
Ogrencilerin  Ogrenmeye karsi motivasyon ve ilgisini arttirabildigi
arastirmanin sonuglart arasinda yer almaktadir. Bu sebeple smnif ici
uygulamalarda senaryo temelli problemlere daha fazla yer verilebilecegi

diistiniilmektedir.
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Arastirmada katilimeilarin tstbilissel deneyimlerinde yer alan 6n yargilarin
iligkili olan gorevlerde basarisizliga yol acabilecegi belirlenmistir. Bu sebeple
ogrencilerin var olan 6n yargilar1 hakkinda psikolojik danigsman ve brang
Ogretmenleriyle birlikte yiiriitilecek olan c¢alismalarin, ©6n yargilarin
bireylerin becerilerini ve basarilarin1 baskilamasina engel olabilecegi
disiiniilmektedir.

Arastirmada problem ¢ézme siirecinde kilit rol oynayan egilimlerden birinin
dikkatli olma egilimi oldugu gozlemlenmistir. Bu sebeple 6grencilerin sinif
ici uygulamalarda dikkat egilimlerini kullanabilecekleri ve gelistirebilecekleri
senaryo temelli calismalara veya sanal gergeklik teknolojisi kullanilarak
gerceklestirilecek  uygulamalara ~ yer  vermenin, bu  durumlarla
karsilagildiginda geri bildirimlerle durumun Onemi belirterek egilimi
desteklemenin, 6grencilerin problem ¢6zme becerilerini gelistirmede rol
oynayabilecegini diisiindiirmektedir.

Arastirma, 6grencilerin problem ¢dzme becerisi iizerinde yalniz bir egilimden
cok egilim gruplarmin birlikte ise kosulmasinin basarty: arttirdigina yonelik
bulgular sunmaktadir. Bu sebeple 6grencilere sinif igerisinde, ¢esitli biligsel
stiregleri kapsayan, birden fazla egilimlerini ortaya c¢ikarabilecekleri
gorevlere maruz birakmanin problem ¢6zme becerilerini gelistirmelerini
saglayabilecegi diisiiniilmektedir.

Yaratici olma egiliminin giiniimiizde inovatif fikirler bulma ve g¢ag1
yakalamada 6nemli bir egilim oldugu diisiiniilmektedir. Bu sebeple 6gretim
ortamlarinda kazandirilmas1 hem egitimin hem de gelecek nesillerin niteligini
arttirmada rol oynayabilir. Arasgtirmada katilimcilara yaratici olma firsati
sunuldugunda biiyiik c¢ogunlugunun bu egilimini kullandigi ve ortaya
cikardigr gozlemlenmistir. Bu sebeple Ogrencilere dgretim ortamlarinda bu
egilimlerini kullanabilecekleri firsatlar sunuldugu takdirde yaratict olma
egiliminin basarilt bir sekilde bireylere kazandirilacagi ve gelistirilecegi
ongoriilmektedir.

Arastirma, matematiksel becerilerdeki zayifligin problem ¢6zme becerisi
iizerinde olumsuz bir etken olusturduguna dair bulgular gdstermektedir.
Gerekli egilimleri sergileyen ve ¢6ziim yolu gelistirebilen bazi katilimcilarin
islem becerilerindeki  zayiflik, ¢6ziim yolunu wuygulama adimina

gecememeleri ve egilimlerini tam anlamiyla kullanamamalarma sebep
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olmaktadir. Bu sebeple 6grencilerin smif diizeylerine gore sahip olmalari
gereken matematiksel becerilerin kazandirilmasi 6nem arz etmektedir.

Katilimeilarin var olan egilimlerini gorev siiresi uzadik¢a daha ¢ok ortaya
cikarabildigi arastirmanin sonuglar1 arasinda yer almaktadir. Buradan
hareketle egilimlerin kazandirilmast ve gelistirilmesi i¢in  Ogretim
ortamlarinda yapilacak olan c¢alismalarda Ogrencilerin otonom olarak
gerceklestirebilecekleri uzun siireli ¢alismalar; egilimlerin tespit edilmesi,

gelistirilmesi ve kazandirilmasinda etkili olabilir.
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EK 3: Senaryo Temelli Matematik Problemi (Problem 1)
PROBLEM 1

Konu: Strateji Oyunu

Karakter: Devlet hiikiimdari

Strateji ve savas temali bir oyun oynuyorsunuz ve oyunda bir devletin
hikkimdarisiniz.  Sizin hiikiimdar1  oldugunuz devletin karsisinda, yenmeyi
amacladiginiz bir rakip devlet bulunmaktadir. Oyundaki amaciniz; 1., 2. ve 3.cag1
basariyla ge¢mek, rakip devletten daha {istiin bir hale gelerek 3.cagin sonunda
yapacaginiz savast kazanmak ve oyunu basariyla tamamlamaktir. Oyun sizlere,
devletinizi gelistirmek ve giliclendirmek icin calistirabileceginiz isciler vermektedir.
Bu iscilerle oyun evreninden et, odun ve altin toplamali, topladiginiz bu {iriinleri
kullanarak cesitli gelisim hamlelerinde bulunmalisiniz. Market yapmak, asker
yetistirmek, top (silah) tiretmek bu gelisim hamlelerinden bazilaridir. Oyunun siz ve
rakibinize vermis oldugu is¢iler es c¢alisma giicline sahip olup birim zamanda
yaptiklari is aynidir. Ancak bu isin et, odun ve altin miktarina yansimasi birbirinden
farkli olabilmektedir. Sizin isgilerinizin birim zamanda yaptiklari isler, altin odunun
3 kat1 ve etin 1.5 kat1 olacak sekilde dagilirken rakibinizin birim zamanda yaptig is;
et, altinin 3 kati ve odunun 1.5 kat1 olacak sekilde dagilmaktadir. Devletlerin her

cagin basinda et, odun ve altin miktarlar1 sifirlanmaktadir.

1.Cag

Bu ¢agdaki ana amaciniz yeterli miktarda et toplayarak 2.caga gegmektir. Isciler bu
cagda toplayacaklar1 et, odun ve altinlar1 depolayabilmek i¢in ilk olarak bir market
binasi insa etmeli ve ardindan et toplamaya baslamalidirlar. Oyun baslangicta sizin
devletinize 6 is¢i ve 50 odun, rakibinize ise 4 is¢i, 50 odun ve 200 et vermistir.
Marketin insast i¢in 50 odun gerekmekte ve devletler ayn1 anda marketi insa etmeye
baslamaktadir. Market insasin1 bitiren is¢iler hemen et toplamaya baslamaktadir. Bir
is¢inin tek basina marketi insa etmesi 12 birim zaman almakta ve bir is¢i birim
zamanda 20 et toplayabilmektedir. Bu durumda 2.caga gecebilmek i¢in gerekli olan
et miktari, sizin rakibinizden daha Once 2.caga gecebilmeniz i¢in nasil

belirlenmelidir?
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2.Cag

Siz ve rakibiniz oyunun 2.¢agindasiniz. Rakibinizle esit sayida is¢i sayilarina sahip
olup bundan sonra is¢i sayilarinizda herhangi bir degisiklik meydana gelmeyecektir.
Bu cagdaki goreviniz 3.¢aga hazirlik yapmak igin et, odun ve altin toplamak ve
ayrica rakip devletin okcu kulesini yikmaktir. Rakibinin okgu kulesini, kendi okcu
kulesi yikilmadan 6nce yikmay1 basarabilen devlet, 3.caga ilk olarak gececek ve 3.
cagda 50 asker giiclinde bir savas kalesine sahip olma hakki kazanacaktir. Okcu
kuleleri ancak menzillerinin disina konumlandirilmis toplarla yikilabilmektedir.
Rakibin okcu kulesi sizin toplarinizla birim zamanda bir atig yapilarak 60 atista
yikilabilmektedir. Sizin devletinizin sahip oldugu toplar, 3 birim zamanda 8 atis
yaparken rakibinizin toplar1 2 birim zamanda 7 atis yapmaktadir. Bir top
iiretebilmenin bedeli her iki devlet i¢in de 200 odun ve 600 altindir. Sizin 600
odununuzun oldugu bir durumda her iki devlette top liretmeye baslamistir ve toplarin
iiretim siiresi géz ardi edilmistir. Bu durumda okcu kulesini 6nce yikarak 3.caga ilk
gecen devlet olabilmeniz i¢in izlemeniz gereken strateji veya gerekli kosullar ne

olmalidir?

3.Cag

Oyunun 3.¢agma once siz gecerek savasta askerlerinizle birlikte kullanabileceginiz
50 askerinizin giiciine es deger bir savas kalesine sahip oldunuz. 3.cagda sizin ve
rakibinizin ana amaci asker yetistirerek ordu kurmak ve bu ¢agin sonunda yapilacak
olan savasta rakip devleti yenmektir. Sizin 1 asker yetistirebilmenizin bedeli 60 et,
40 odun ve 20 altin iken rakibinizin bir asker yetistirebilmesinin bedeli 20 et, 10
odun ve 30 altindir. Sizin 2400 etiniz oldugu anda, rakibinizle birlikte en fazla sayida
asker yetistirmeyi amaclayarak ordularimizi kurmaya baslamaktasiniz. Asker
yetistirmeye bagladiktan sonra isciler et, odun ve altin toplamayi birakmakta ve
ordularin insas1 tamamlandiktan sonra iki rakip devlet savas alaninda kars1 karsiya
gelmektedir. Siz ve rakibinizin ordusu es giigte olduguna ve bu savasin bir kazanan

olmadigina gore, sizin ve rakibinizin askerlerinin gii¢leri oranini belirleyiniz.
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Ek 4: Senaryo Temelli Matematik Problemi (Problem 2)

PROBLEM 2
Konu: Seyahat

Karakter: Gezgin

Seyahat etmeyi ¢ok seven ve tiim diinyay1 gezebilmeyi hayal eden bir 6grencisiniz.
Gerekli azami biitceyi ayarladiktan sonra siradaki seyahat duragimizi italya olarak
belirlediniz. Italya’da gormek istediginiz sehirlerin Milano, Floransa, Roma ve
Napoli olduguna karar verdiniz. Hedefinizi, elinizdeki biitceyle karar verdiginiz dort
sehri gezmek ve ayni zamanda seyahatiniz boyunca gideceginiz schirlerde bir
konserde, bir futbol maginda ve bir miizede bulunmak olarak belirleyip yola ¢ikmaya

karar veriyorsunuz.

1.Adim: Yola Cikis

Seyahatinizin ilk hazirhi§1 olarak gidis-doniis ucak biletlerini satin almaya karar

verdiniz.
1.rota: istanbul-Milano-Floransa-Napoli-Roma

Rotamiz1  Istanbul-Milano-Floransa-Napoli-Roma  olarak  belirlediginiz  igin
biletlerinizi Istanbul’dan Milano’ya gidis ve Roma’dan Istanbul’a doniis olacak
sekilde satin almaya ve Italya igerisindeki sehirlerarast ulasimi trenle
gerceklestirmeye karar verdiniz. Ancak bilet fiyatlarin1 incelediginizde Roma-
Istanbul ucak biletlerinin 120€ ve Napoli-istanbul ugak biletlerini 70€ oldugu

bilgisine ulastiniz.
2.rota: Istanbul-Milano-Floransa-Roma-Napoli

Biitgenize daha uygun oldugu i¢in rotanizi Milano-Floransa-Roma-Napoli olarak
degistirerek doniis biletinizi Napoli-Istanbul olarak almaya karar verdiniz ve satin

alma islemini gerceklestirdiniz.
Ucusunuza 15 giin kala havayolu sirketi tarafindan size bir mesaj gonderildi.

“Degerli yolcumuz, 10.10.2110 tarihli Napoli-Istanbul ugusumuz teknik bir aksaklik
nedeniyle iptal edilmistir. Biletinizi ayni giizergaha sadik kalmak kosuluyla

dilediginiz bir tarihteki ayn1 yolcu simifindan herhangi bir biletle degistirebilirsiniz.
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Bilet degisim isleminizde 20€ fark ile varis noktasinda dilediginiz degisikliklerini de

gerceklestirebilirsiniz. Keyifli uguslar dileriz.”

Biletinizin iptaliyle birlikte degisim islemi i¢in 20€ fark 6deyerek seyahatinize 1.rota
cercevesinde devam etmek istediginize karar veriyorsunuz ve Napoli-istanbul olan
ucak biletinizi 20€ karsihginda Roma-istanbul olarak degistiriyorsunuz. Bu
degisiklikle birlikte ucak biletini direkt 1.rotaya gore almamanin ve degisim

neticesinde bu bilete sahip olmanin biitcenize etkisi hakkinda neler sdyleyebilirsiniz?

2.Adim: Milano-Futbol Maci

Satin almis oldugunuz biletlerle birlikte yola ¢iktiniz ve artik Italya’nin Milano
sehrindesiniz. Baslangicta belirlediginiz konser, ma¢ ve miize etkinliklerinden futbol
macint Milano’da izlemek istediginize karar verdiniz. Milano’daki hedefinizi tiim

sehri gezmek ve aksam 21.45°teki futbol magini statta izlemek olarak belirlediniz.

Stadyuma, bulundugunuz bodlgeden metroyla 50 dakikalik bir yolculukla
ulagabildiginiz bilgisine ulastiniz ve bunun i¢in saat 19.40’ta metroya bindiniz. Saat
21.10’da metro bulundugu duraktan hareket etmeyerek oldugu konumda sabit
durmaya basladi ve 10 dk sonra tiim metroda; “Saym yolcularimiz, teknik bir
aksaklik sebebiyle seferimize devam edememekteyiz. Anlayisiniz i¢in tesekkiir

2

ederiz.” anonsu duyuldu. Maca vaktinde yetisebilmek i¢in bu andan 10 dk sonra
taksiye binerek stadyuma dogru yolculu§a devam ettiniz. Stadyuma vaktinde
yetiserek mag1 kagirmamaniz igin taksinin sahip olmasi gereken hizin, metronun

hizinin kag kat1 olmasi gerektigini hesaplayiniz.

3.Adim: Floransa-Miize

Magca yetismeyi basardimiz. Desteklediginiz takimin da galip gelmesiyle birlikte
Milano sehrinden ertesi giin mutlulukla ayrilarak rotanizi Floransa’ya dogru
cevirdiniz. Floransa sehrindeki amacimizi, sehirde belirlediginiz destinasyonlari

gezmek ve girisi iicretli olan miizelerden birini ziyaret etmek olarak belirlediniz.

Miizeye geldiginizde karsinizdaki bilgilendirme panosunda, miizeye giris licretlerine

dair su bilgilere ulastiniz:
“Miizenin tamami i¢in giris iicreti: 60€

1.kat i¢in giris iicreti: 10€
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2.kat icin giris ticreti: 15€
3.kat i¢in giris iicreti: 20€
4 kat icin giris ticreti: 15€
5.kat i¢in giris ticreti: 10€

Ogrenciler i¢in miizenin ¢ift numaral katlarinda %20, tek numarali katlarinda %25,

miizenin tamaminda ise %30 indirim uygulanmaktadir.”

Miizeye giris i¢in biitgenizden ayirabildiginiz miktar 25€ olduguna gore miize

ziyaretinizi gergeklestirebileceginiz farkli alternatifleri belirleyiniz.

4.Adim: Roma-Konser

Seyahatinizin son duragi olan Roma’ya ulastiniz. Roma sehrindeki hedefinizi,
belirlediginiz destinasyonlar1 gezmek, lezzetli yemekler yemek ve giinii sevdiginiz

sanat¢inin konserini dinleyerek noktalamak olarak belirlediniz.

Konser salonuna ulastiginizda, oturmaniz gereken koltukta bir bagkasinin oturdugunu
gordiiniiz. Durumu belirtmek tizere koltukta oturan kisiyle iletisime gectiginizde ayni
koltuk numarasina sahip biletin ikinize de satilmis oldugunu fark ettiniz ve gorevli
kisiyle iletisime gecmeye karar verdiniz. Gorevli, belirtilen koltuk numarasina sahip
bileti ilk satin alan kisi kimse, onun ilgili koltuga oturacagini, diger izleyiciye ise
alternatif yer ayarlanacagini belirtti. Bu durumda sizinle ayn1 bileti satin almis olan
kisi, “Ben biletimi 02-06 aylar1 arasindan bir aymn 03-05 giinleri arasindan bir glinde
satin aldim diye hatirliyorum. Ancak ay ile giinlerin yerlerini karistirtyor olabilirim.”
diye belirterek tahminde bulunuyor. Biletler Ocak ayindan sonra satisa ¢iktigina gore
bilette belirtilen koltukta sizin oturabilmeniz i¢in bileti satin almis olmaniz gereken

tarihleri belirleyiniz.
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EK 5: Goriisme Formu

GORUSME FORMU

Arastirma Sorusu:

1) 10. siuf 6@rencilerinin senaryo temelli matematik problemleri ¢ézerken sahip olduklar
iistbiligsel deneyimler nelerdir?

2) 10. simf 6frencilerinin senaryo temelli matematik problemleri ¢zerken kullandiklan
istbiligsel deneyimlerin problem gizme becerisine etkisi nedir?

Giriigme Tarihi: Gﬁriignie Baslangi¢ Saati: Giriisme Bitig Saati:

GIRIS

Merhaba, ismim (D Oradgretim Matematik Sgretmeniyim ve 8zel bir kurumda
¢aligtyorum. Ayni zamanda Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Egitim Programlan ve
Ofiretim anabilim dalinda ytiksek lisans dgrencisiyim. 10.sif dgrencilerinin senaryo temelli
matematik problemleri ¢ozerken ortaya gikan cgilimleri ve tistbiligsel deneyimlerinin problem
¢ozme becerilerine etkisini belirlemeyi amagladifim bir aragtirma ytiriitmekteyim. Bu sebeple
size, senaryo temelli Matematik problemini gzmeye baglamadan dnce ve gbzdikten sonra,
listbiligsel deneyimlerinize yonelik bazi sorular yOneltece@im. Verecefiniz cevaplar
dogrultusunda elde edecefim verilerin aragurmaya, arastrma sonuglanmin da Ggretim
siireglerine dnemli katkilar sajlamasim timit ediyorum.

- Katihmimz goniillillik csasina dayali olup sorulan yanitlama karar isteginize baghdir.
Sorulan yanitlarken istemediginiz sorulara yanit vermeyebilir; bagladiktan sonra higbir
sebep gostermeden goriigmeyi sonlandirabilirsiniz. Bu size herhangi bir sorumluluk
yiiklemeyecektir.

- Yapacapimiz goriisme boyunca gorilsme sorulanna verdiginiz cevaplar ve kigisel
bilgileriniz gizli tutulacaktir. Aragtirmaci diginda kimseyle paylagiimayacakuir.

- Vereceginiz izin dahilinde gdriigme siireci video ile kayit altina alinacaktir. Elde edilen
ses veya gorintiilerin aragtirmaci diginda herhangi bir kigi veya kurumla paylagiimast
siz konusu degildir.

- Gortigme igerisinde paylaghfnmz bilgilerden, aragtirma igerisinde yer almasim
istemedikleriniz aragtirmadan muaf tutulacakur.

- Senaryo temelli problemlerin ¢oziimil neticesinde bir not veya puan elde etmeniz sz

konusu olmayip bu gériigmenin okul notlarimza bir etkisi olmayacaktr.

- Buraya kadar soylediklerimle alakall sormak istediginiz bir soru veya r{;{:&&/ };\p
-’sf-
*‘\C % .~‘

‘=‘5:—¢?

W,
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istediginiz bir diigince var mi? Izninizﬁﬁfﬂsmeye baglamak istiyorum.

GORUSME SORULARI
Problem Céziimii Oncesi Goriisme Sorulari

1. Okudugunuz problemle ilgili genel diigiinceleriniz nelerdir?
1.1. Okudu@unuz probleme dair aginalik hissettiniz mi? Daha &nce biyle bir problemle
kargilagtiniz mi?
Evet ise;
1.1.1. Nerede ve ne zaman kargilastimz?
1.1.2. Bu problemleri benzer yonlerine gore degerlendirebilir misiniz?
1.1.3. Benzer problemin ¢éziim siirecinde neler yasadigimzi agiklar misimz?

Hayir isc;

1.1.4. Okudugunuz problemin daha dnceden karstlastifimz problemlerden
farkinin neler oldugunu distintiyorsunuz?
2. Bu tiir problemlerle alakah duygularimiz hakkinda neler séyleyebilirsiniz?
2.1. Bu tiir problemleri seviyor musunuz? Neden?
2.2. Bu problemi okudugunuzda neler hissettiniz?
2.3. Bu problemin zorluk diizeyi hakkinda ncler hissediyorsunuz?
2.4. Bu problemi ¢izerken neler yasayacagimzi ve hissedeceginizi diigiiniiyorsunuz?
3. Problem ¢dziim siirecinizle alakah dngoriileriniz nelerdir?
3.1. Bu problemi ¢dzmek i¢in ne kadar ¢aba sarf edeceginizi diigiiniiyorsunuz?
3.2. Problemi ¢bzmek igin ne kadar stireye ihtiyacinz oldugunu diigiiniyorsunuz?
= Disiinmeniz igin gereken stire
*  (‘6zebilmeniz igin gereken slire
3.3. Problemi dogru ¢dzebileceginizi diigtintiyor musunuz? Neden?
3.4. Problem igin yapacagimz ¢éziimden memnun olacagimz diistiniiyor musunuz?
Neden?
3.5. Problemi tek basimza ¢bzebilecefiinizi diisliniyor musunuz? / Problemi
¢Ozebilmek i¢in bagkasinin yardimuna ihtiya¢ duyacagimzi diigiinityor musunuz? - s

3.6.Hangi Ozelliklerinizin  problemi gbzerken size yardmer  olaCapy # ::‘?\
dilgiintiyorsunuz? ,‘:\}\b: o‘\’
HEY ; ,: - .f :
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3.6.1. Duyussal agqdan hangi 6zelliklerinizin  size  yardimer  olacagin
distintiyorsunuz? (Yitksek konsantrasyon, odaklanma vb.)

3.6.2. Biligsel aqidan  hangi  ozellikleninizin  size  yardimer  olacagin
digiiniiyorsunuz? (Hizh digiinme, farkli ¢ozim yollan fretebilme, iyi
diizeyde dort iglem becerisine sahip olma vb.)

3.7, Hangi dzelliklerinizin problemi gézerken sizi zorlayacagim diigtintiyorsunuz?

3.7.1. Duyugsal agidan hangi 6zelliklerinizin sizi zorlayacagim diigtiniiyorsunuz?
(Heyecan, yiiksck kayg: vb.)

3.7.2. Biligsel agidan hangi 6zelliklerinizin sizi zorlayacagim disiinityorsunuz?
(Okudugunu anlamama, iyi diizeyde dort iglem becerisine sahip olmama
vb.)

Problem Coziimil Sonras: Gériisme Sorulart

1. Problemin ¢dziim siireci ile ilgili genel diigiinceleriniz nelerdir?
1.1. Problem ¢dzme siirecinizi &nceden ¢dzdiigiiniiz benzer problemlerin ¢oziim
siiregleriyle iligkilendirebilir misiniz?
Varsa;
1.1.1. Céziim siirecinizin 6nceki deneyimlerinizie benzer yonleri nelerdir?
1.1.2. (dziim siirecinizin 6nceki deneyimlerinizden farkh yénleri nelerdir?
1.2. Problem ¢éziim siirecinizi bu deneyiminize dayal degrerlendirebilir misiniz?
2. Problem ¢dzme stirecinize dair hissettiginiz duygular hakkinda neler styleyebilirsiniz?
2.1. Coziim siirecinizde neler hissettiniz?
2.2, Coztm sitreciniz i¢erisinde duygularimzda bir degisim gergeklesti mi?
Varsa,
2.2.1. Duygulanmzda gergeklesen olumlu degisimleri agiklar misiniz?
2.2.2. Duygularimzda gergeklesen olumsuz degisimleri agiklar misimz?
2.3. Problem ¢dzme siirecinde yagadigimz zorluk hissini defzerlendirebilir misiniz?
2.3.1. Problem tahmin ettifiiniz kadar zor muydu?
3. Problem ¢6zme siirecinizi biligsel olarak degerlendirir misiniz?
3.1. Problemi ¢tzmek i¢in tahmin ettiginiz kadar ¢aba harcadimz nm? Agiklar misimiz?
3.2. Problemi gizmek igin tahmin ettifiniz kadar siire harcadiniz mi? Agiklar misiniz?
3.3.Problem igin yaptifimz ¢8zimiln dofrulugu tahmininiz ile uyustu mu?

misimz?
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3.4. Problem igin yaptifimz ¢éziim sizi tahmin eftiginiz kadar memnun etti mi?

Aciklar misimz?

3.5.Hangi  Ozelliklerinizin -~ problemi  ¢dzerken  size  yardimer  oldugunu
diigliniivorsunuz?

3.5.1. Duyugsal agidan  hangi  Gzelliklerinizin - size  yardimer  oldugunu
digiinityorsunuz? (Yiksek konsantrasyon, odaklanma vb.)

3.5.2. Biligsel agidan hangi  Ozelliklerinizin  size  yardime:  oldufunu
digiintiyorsunuz? (Hizli diiginme, farkli ¢6ziim yollan dretebilme, iyi
diizeyde dort iglem becerisine sahip olma vb.)

3.6. Hangi dzelliklerinizin problemi ¢zerken sizi zorladigin ditstiniiyorsunuz?

3.6.1. Duyussal acidan hangi dzelliklerinizin sizi zorladifim distiniiyorsunuz?
(Heyecan, yliksek kayg: vb.)

3.6.2. Biligsel acidan hangi Ozelliklerinizin sizi zorladiim disiiniiyorsunuz?
(Okudugunu anlamama, iyi diizeyde dort iglem becerisine sahip olmama
vb.)
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EK 6: Gozlem Formu

GOZLEM FORMU

Arastirma sorusu:

1) 10. simf dgrencilerinin senaryo temelli matematik problemleri ¢ozerken ortaya gikan
ciillimleri nelerdir?

2) 10. simf dgrencilerinin senaryo temelli matematik problemleri ¢6zerken sahip olduklan
{istbiligsel denevimler nelerdir?

3) 10. simf dfrencilerinin senaryo temelli matematik problemleri ¢6zerken kullandiklan

cgilimlerin ve Ustbiligsel deneyimlerin problem ¢dzme becerisine etkisi nedir?

Gizlem Tarihi: Gozlem Baglangig saati: Gozlem Bitis Saati:

Gozlemin Amaci

Bu ¢aligmada, 10. simf dgrencilerinin senaryo temelli matematik problemleri ¢bzerken ortaya
cikan eg@ilimleri ve iistbiligsel deneyimlerinin  problem ¢6zme becerilerine etkisinin
belirlenmesi amaglanmigtir.

Veri Toplama

Egilimler ve ustbiligsel deneyimlerin problem ¢dzme becerisi {izerindeki etkisini
inceleyebilmek igin gozlem yapilacak dgrenciye farkhh konu alanlanna dair iki adet senaryo
temelli matematik problemi sunulacaktir, Ogrencilerden ilgi duyduklan konu alanma ait
problemi segmeleri ve segtikleri problemi sesli diigiinme protokolil uygulayarak ¢dzmeleri
istenecektir. Problemin ¢Oziim siireci boyunca gézlem yapilacaktir. Gozlem esnasinda
belirlenen azim, merak, 6zgiiven, analitik olma, sistematik olma, dikkatli olma, dayaniklilik
egilimlerinden ve fistbiligsel deneyimlere dair duygu, yarg: ve fikirlerden meydana gelen alt
boyutlara odaklanilacaktir. Herhangi bir veri kaybi yasanmamasi adina gdzlem siireci video ile
kayit altina ahinacaktir. Gozlem notlanndan ve video kayitlanndan elde edilen veriler, diger
nitel veri toplama araglanindan elde edilen verilerle birlestirilecek ve veri analizi
gergeklegtirilecektir.
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Arastirmac: Notlan

Giizlem Notlar

Yapulandirimams Gizlem

Saat
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EK 7: Gonilli Onam Formu

BILGILENDIRILMIS GONULLTU ONAM FORMU
Saym Veli;

Cocugunuzun katilacaf bu cabisma “I100 Smyf ﬂgrenc:fermm Senaryo  Temelli
Matematif Problemleri Cdzerken Oriaya Clhan Eg'r.fum’eri ve Usthbilissel Dengyimierinin
Problem Cdzme Becerilering Etkisi” Mﬁ- J202. - /202 tarihleri arasmda
vapilacak bir aragtrma wygulamasidir.

Arastwmamn Hedefi: 10 souf dgrencilerinin senarvo temelli matematik problemleri
cdzerken ortava giian egilimleri ve iisthilizsel denevimlerinin problem gizme becerilering
etkisini belirlemektiy.

Aragtirma Uygulamasi: Gorligme-Gozlem

Arastrma T.C. Milli Egitim Bakanlifi'min ve okul yinetiminin de izni ile
gerceklesmektedir. Arastirma uygulamasina katibm tamanuyla goniilliilik esasma dayal
olmaktadir Cocugunuz calismava katibp katilmamakia Gzgiirdiir. Arastrma cocugunuz igin
herhangi bir istenmeven etld ya da risk tasimamaktadr. Cocufunuzun katilimy tamamen sizin
isteginize baghdir, reddedebilir va da herhangi bir asamasmnda ayrilabilirsiniz. Arastwmaya
katilmamama veva arastirmadan aynilma duonmunda Gfrencilerin akademik basarilan, okul ve
dgretmenlerivle olan iliskileri etkilemeyeceltir.

Calbismada &grencilerden kimlik belirleyici hicbir bilgi istenmemektedir. Cevaplar
tamamiyla gizli tutnlacak ve sadece araghrmacilar tarafindan degerlendirileceldir. Sizin ve
dgrencinizin izni dahilinde aragtuma siireci video ile kayvit althna almacaktic. Elde edilen ses,
gdrintii ve igerikler aragtirmacy disinda kimseyle paylasidmayacaldtir.

Urrgulamalar, genel olarak kigizel rahatsizlik verecek somlar ve dummlar icermemekiedir.
Ancak, katilim sirasinda sorulardan ya da herhangi baska bir nedenden cocufunuz kendisini
rahatziz hissederse cevaplama igini yanda birakip ¢ikmakta dzgirdiir. Bu durumda rahatsizhifm
giderilmesi icin gereken yardum saflanacaktr. Cocufunnz ¢aligmaya katildiktan sonra istedifi an
vazgecebilir. Bévle bir duwrumda veri toplama aracim  uygulayan  kisive, galismay:
tamamlamayacagim s&vlemesi veterli olacaktir. Araghrmaya katilmamak ya da katildiktan sonra
vazgecmek cocugunuza hichir sorumiuluk getirmeyecektir.

Onay vermeden dnce sormak istediginiz herhangi bir kom varsa sormaktan ¢ekinmeyiniz.
Caligma bittikten sonra bizlere telefon veya e-posta ile ulasarak soru sorabilir, sonuglar hakkda

bilgi isteyebilirsiniz. Saygilarmla,

Aragtirmac: GEEED
Ixeusim Bilgileri: qiggiiii ]
“/Veim .!udumiugum .................. L1777 j BEIArQH GFrEHCTST ooeeirsnssssssssnsssnnns \‘

"in yukarida acitklanan arastirmaya katilmasina izin
Veriyorum. {Lutfen fon:nu imzaladiktan sonra gocugunuzla okula gen génderiniz*).

[sim-Soy isim Imza:
Veli Adi-Sovadi
Telefon Numaras: -
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EK 8: Tez Caligma Takvimi

TEM | AGUS | EYL | EKI | KAS | ARA | OC | SUB | MA | NiS
MUZ | TOS | UL | M | IM | LIK | AK | AT | RT | AN | YIS

Literatiir
Tarama

Giris ve
Problem
Durumu
Yazim

Kavramsa
1 Cergeve
ve Ilgili
Aragtirmal
ar

Veri
Toplama
Araglarini
n
Gelistiril
mesi

Ogrenciler
le Nitel
Goriismel
erin
Gergeklest
irilmesi

Verilerin
Toplanma
S1

Verilerin
Analizi

Bulgularin
Yazimi

Tartigma,

Sonug ve

Onerilerin
Yazimi
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