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Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Lisansiistii Tez Yazim Kilavuzuna uygun

olarak hazirladigim bu tez ¢alismasinda;

e Tez igindeki biitiin bilgi ve belgeleri akademik kurallar gercevesinde elde
ettigimi,
e Gorsel, isitsel ve yazili tiim bilgi ve sonuglar1 bilimsel etik kurallarina uygun

olarak sundugumu,

e Bagkalarinin eserlerinden yararlanilmasi durumunda ilgili eserlere bilimsel

normlara uygun olarak atifta bulundugumu,
e Atifta bulundugum eserlerin tiimiinii kaynak olarak gosterdigimi,
e Kaullanilan verilerde herhangi bir degisiklik yapmadigima,

e Ucret karsihg baska kisilere yazdirmadigimi (dikte etme disinda),

uygulamalarimi yaptirmadigimu,

e Butezin herhangi bir boliimiinii bu liniversite veya baska bir tiniversitede baska

bir tez ¢aligsmasi olarak sunmadigimi

beyan ederim.

Fulya Dilsat KAYA






OZET

1071 yili itibariyle Anadolu’ya Tiirklerin yerlesmesi sonucunda ilk olarak gesitli
beylikler siyasi hakimiyet kurmus, akabinde 1078 yilinda Tiirkiye Selguklular1 Devleti
tarih sahnesinde yerini almistir. Anadolu’da tip ilminin gelisimi Tiirk-islam
medeniyetinin bir sentezi neticesinde olugsmustur. Bu dénemde sultanlar ve devlet
gorevlileri iilkenin pek ¢ok sehrinde dariissifalar ve egitim kurumlarinin kurulmasina
vesile olmustur. Tirk tip tarihinin en biiyliik gelisimleri Tirkiye Selguklular1 ve
Beylikler doneminde meydana gelmistir. Tip fakiiltelerinin ilk 6rnekleri Anadolu’da
goriilmiis ayn1 zamanda bu alanda Tiirkge eserler yazilmaya baslanmistir. Yaklasik ti¢
ylizyillik silirecte yasanan i¢ catigmalar, savaglar ve salgin hastaliklara ragmen tip
alanindaki gelisimin siirdiiriildiigii goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Tip, Tiirk, islam, Selcuklular, Anadolu Beylikleri, Dariissifa.



ABSTRACT

Result of the Turks placement in Anatolia as of 1071, various principalities established
political dominance first, subsequently Anatolian Seljuks took their place on the
historical stage in 1078.The development of medical science in Anatolia formed as a
result of a synthesis of Turkish-Islamic civilization. Sultans and attendants of this
period had been instrumental in the establishment of hospitals and educational
institutions in many cities of the country. The greatest developments in the history of
Turkish medicine occurred during the period of the Anatolian Seljuks and
Principalities. The first samples of the faculties of medicine had seen in Anatolia, at
the same time, Turkish publications began to be written in this field. It is seen that the
development of medicine has been continued despite the internal conflicts, wars and
epidemic diseases experienced in the duration of approximately three centuries.

Keywords: Medicine, Turks, Seljuks, Anatolian Principalities, Hospital



ONSOZ

Tirkiye Selcuklular ve Beylikler fizerine yillar icerisinde pek ¢ok ¢alisma
yapilmaktadir. Bu ¢alismalar genellikle siyasi, iktisadi ve kiiltiirel hayat ile ilgilidir.
Mevcut tip tarihi arastirmalari ise millet veya donem bazinda olup konular genel
hatlariyla ele alinmaktadir. Tiirkiye Selguklular1 ve Beylikler devrinde tibba dair
miistakil bir inceleme bulunmamaktadir. Tiirk tarihinde ehemmiyeti olan bu iki
donemin tip alanindaki gelismelerini topyekiin ve tafsilath incelemek ¢alismamizin
amaci olmustur.

Bu calisma giris ve bes boliimden olusmaktadir. T1p ilminin IslAm diinyasindaki siireci
Hz. Muhammed devrinden itibaren kronolojik olarak giris kisminda ele alinmustir.
Emeviler zamaninda ilk hastanelerinin kurulmasi, Abbasiler’de ise Antikg¢ag tip
metinlerinin terciime edilmesi gibi mithim hadiseler de yer almistir. Calismamizin
birinci bolimi olan Tirk tibb, 1s1€1miyet oncesindeki durum ile ilk Tiirk-Islam
devletleri olan Karahanlilar, Samaniler, Gazneliler, Biiylik Selguklular ve
Harizmsahlar’m bu alandaki faaliyetleri iki alt bashik halinde incelenmistir. Ikinci
boliim Tiirkiye Selguklular ve Beylikler doneminde tibbin gelisimine deginilmistir. Bu
kisimda halk hekimligi uygulamalari, tip egitimi ve eczacilik alanindan bahsedilmistir.
Ugiincii boliimde on ii¢ hastaligin Ortagag’daki siireci ile tedavi yontemleri modern
tipla mukayese edilmistir. Anadolu topraklarinda goriilen vakalarin yani sira ayni
donemde ¢evre bolgelerdeki bazi hadiseler de ¢alismamizda verilmistir. Dordiincii
boliimde iilkenin pek ¢ok sehrinde kurulan dariissifalar ve kaplicalar mimari yapisi ve
isleyisi agisindan degerlendirilmistir. Besinci ve son boliimde ise bu dénemde yasayan
hekimlerin hayati ve ¢alismalarindan bahsedilmistir.

Tez calismamin ortaya ¢ikmasinda katkilari olan, destegini benden esirgemeyen
danisman hocam Prof. Dr. Aydin USTA’ya tesekkiirii bir borg bilirim. Egitim hayatim
boyunca her daim yanimda olan aileme ve kiymetli dostlarima tesekkiirlerimi sunarim.
Canim annem Nur SAGAT ve esim Mehmet Bogaghan KAYA’ya desteklerinden
dolay1 ayrica minnettarim. Tecriibesi ve bilgi birikiminden faydalandigim Op. Dr.
Hasan UNAL’a tesekkiir ederim. Son olarak c¢alismam esnasinda kullandigim
eserlerden istifade etmemi saglayan ISAM Kiitiiphanesi galisanlarma siikranlarimi
sunarim.

Fulya Dilsat KAYA
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KAYNAK VE ARASTIRMA ESERLERI

1. Ana Kaynaklar

Ortacag Islam tarihinin mithim miielliflerinden Ibnii’l-Esir (izziiddin Ali b.
Muhammed, 6. 630/1233) el-Kdmil fi 't-tarih* adli eserinde kinatin yaradilisindan
629/1231 yilina kadarki hadiseler kronolojik olarak ele alinmistir. Abdiilkerim
Ozaydin tarafindan yapilan Tiirkce terciimesinde pek ¢ok sultanin hayati ve bu
donemde yasanan salgin hadiseleri hususunda bu kaynaktan faydalanilmistir.

ibn Kesir (Ebii’l Fida’ Imadiiddin Ismail b. Sihabiddin Omer b. Kesir, 6.
774/1373) umumi tarih miiellifleri igerisinde yer alan bir diger sahsiyettir. el-
Biddye ve’n-Nihdye® adli eserindeki hadiseler Hicret’ten baslamakta olup
767/1365-66 yilina kadar ilerlemektedir. Mehmet Keskin tarafindan Tiirkge’ye
tercime edilen eserden ¢alismamizin III. boliimiinde faydalanilmistir.

franli tarihci ibn Bibi’nin (Nasiriiddin Hiiseyin b. Muhammd b. Ali el-Ca’feri er-
Rugadi el-Miinsi, 6. 684/1285 sonrast) el-Evdmirii’l-Ala’iye fi’'l Umuri’l-Ala’iye®
adli eserinde Sultan II. Kilicarslan’in 6liimii olan 1192 yilindan II. Giyaseddin
Mesud’un tahta ¢iktig1 1282 yilina kadarki siyasi hadiseleri kaleme alinmistir.
Eser, 1. Aldaeddin Keykubad devri ¢ogunluk olmak {izere sultanlarin hayati
hakkindaki bilgiler icermektedir.

Ahmed Eflaki (Semseddin Ahmed el-Eflaki el-Arifi, 6. 761/1360) Mendkibii’l-
Arifin* adim verdigi derleme eseriyle taninmaktadir. Mevlana Celaleddin-i Rami
ve miiridleri hakkinda bilgiler sunan bu eser Tiirkiye Selguklu donemi iktisadsi,
sosyal ve kiiltiirel yapisina da 151k tutmaktadir. Ortacag Anadolusu’nda yer alan

alternatif tip uygulamalarini gérmek miimkiindiir.

! Tonii’1-Esir, el-Kdmil fi 't-tarih, 11-IX, cev. M. Besir Eryarsoy, Bahar Yayinlari, Istanbul, 1985.

2 Tbn Kesir, el-Biddye ve 'n-Nihdye, X1-XIII, ¢ev. Mehmet Keskin, Cagr1 Yaymlari, Istanbul, 1994.

8 Ibn Bibi, el-Evamiri’l-Ala’iye fi’l Umuri’l-Ala’ive, 1, ¢ev. Miirsel Oztiirk, Kiiltiir Bakanligi Milli
Kiitiiphane Basimevi, Ankara, 1996.

*Ahmet Eflaki, Mendkibii’l Arifin (Ariflerin Menkibeleri), 1, gev. Tahsin Yazic1, Milli Egitim Basimevi,
Istanbul, 1986.

IX



XIII. ylizy1l Anadolusu’nun miithim dini sahsiyetlerinden Mevlana Celaleddin-i
Rimi’nin (6. 672/1273) miiridleri ve dostlarina yazdigi mektuplar, 6liimiinden
sonra Mektubat adi altinda derlenmistir. Eser Abdiilbaki Golpinarhi tarafindan
cesitli kiitiiphanelerdeki niishalar incelenerek Tiirkgeye terciime edilmistir.’
Tiirkiye Selcuklulart devrinde yasayan bazi tabiplerin hayatlarindan bahsetmek
amaciyla bu eserden faydalanilmistir.

Kasgarh Mahmiid (Mahmid b. Hiiseyin b. Muhammed el-Kasgari, 6. 1105) iki
yillik calismasi sonucunda 1074 yilinda Divanii Lugdati’t-Tiirk’i® tamamlamistir.
Halife Muktedi-Biemrillah’in oglu Ebii’l-Kasim Abdullah’a ithaf edilen eser
Tiirkce’nin dil yapisini Araplara tanitmayi amaclamistir. Ayni1 zamanda Tirk
kiiltiiri ve cografyasi hakkinda da bilgiler de sunan Divdnii Lugdti 't-Tiirk, Besim
Atalay tarafindan Tiirkiye Tirkcesi’ne terclime edilerek dort cilt halinde
yayimmlanmigtir. Tiirk tibbi terminolojisinden ornekler sunulmasi amaciyla bu
eserden istifade edilmistir.

1126’da Malatya’da dogan ve 1166 yilinda Siiryani Kilisesi patrigi gorevini
iistlenen Siiryani Mihail (6. 1199) kendi admi tasiyan Vekayiname’’sinde
yaradilistan 1195°e kadar yasanan hadiseleri ele almistir. Eserin Tiirkge terciimesi
Hrant D. Andresayan tarafindan yayimlanmistir. Vekayiname, kendisinden 6vgii
ile bahsedilen Sultan II. Kilicarslan’in ilmi faaliyetleri ve ¢esitli sehirlerde vuku
bulan saglik hadiselerini nakledilmesi sebebiyle miithim bir kaynaktir.

Urfahh Mateos 952-1136 yillarini ele alan bir Ermeni tarihi eseri nesretmistir.
Kendi adi ile zikredilen Vekayiname’sinde Hagli Seferleri’nin Anadolu’daki siyasi
ve sosyal etkilerini nakletmesi sebebi ile Ortagag tarih aragtirmalarinda basvurulan
bir kaynaktir. Eser Papaz Grigor’un 1136-1162 yillarini zeyl etmesi ile tafsilatli bir
hale gelmistir. Anadolu’da yasanan veba hadiselerini diger kaynaklara nazaran

genis kapsamli bahsetmesi dolayisiyla ¢alismamizda istifade edilmistir.

5 Mevlana Celaleddin, Mektuplar, ¢ev. Abdiilbaki Gélpinarli, inkilap Yaymevi, Istanbul, 1999.

® Kasgarli Mahmud, Divdnii Lugati’t-Tiirk, 1-111, gev. Besim Atalay, TTK, Ankara, 1983.

T Siiryani Patrik Mihail Vakainamesi, 11, ¢ev. Hrant D. Andresayan, TTK Kiitiiphanesi Basilmamis
Niisha, 1944.
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Gregory Abu’l-Farac diger adi ile Bar Hebraeus 1226’da Malatya’da diinyaya
geldi. Kronografya olarak adlandirdigi eseri diinya tarihinden bahsetmektedir.
Omer Riza Dogrul’un Tiirkceye terciime edilerek Abu’l-Farac Tarihi® adiyla iki
cilt halinde yayimlanmistir. Hagli Seferleri doneminde Anadolu’da yasanan bazi
salgin hadiselerini aktarmak amaciyla bu eserden faydalanilmistir.

ibn Ebi Usaybi’a (Ebii’l-Abbas Muvaffakuddin Ahmed b. el-Kasim b. Halife b.
Ylnus es-Sa’di el-Hazreci, 6. 668/1269) XIII. yiizyilin mithim hekim ve tabakat
miielliflerinden birisidir. Meshur eseri Uyinii 'l-enbd’ fi tabakati’l-etibba’y1 1242-
1245 yillar1 arasinda kaleme almistir. Genis kapsamli bir biyografik ¢alismasi olup
Grek, Roma, Hint, Siiryani ve Islom hekimlerinden bahsedilmistir. Miisliiman
tabiplerin hayati ve eserleri incelemek amaciyla Anecdotes and Antidotes: A
Medieval Arabic History of Physicians® adli Ingilizce terciimesinden istifade
edilmistir.

ibnii’n-Nedim (Ebii’l-Ferec Muhammed b. Ebi Ya’k{ib Ishak b. Muhammed b.
ishak en-Nedim, 6. 385/995 ?) el-Fihrist!® adini verdigi bibliyografik calismast ile
tanman bir miielliftir. is]Am medeniyetinin altin ¢aginda yasayan alimlere bu
eserde bahsedilmistir. Calismamizda Emevi ve Abbasi devrinin tibbi gelismeleri
ve meshur hekimlerinin hayatlarini incelemek amaciyla yararlanilmigtir.

ibn Sina (Ebli Ali el-Hiiseyin b. Abdullah b. el-Hasan b. Ali b. Sina, 6. 428/1037),
[slim tip diinyastnin miihim Alimlerinden birisidir. Kendisi hayati boyunca
edindigi tibbi deneyimlerini 1012 yilinda kaleme almaya baglamistir. Yaklasik 10
yillik bir ¢calismanin sonucu olarak el-Kdniin fi 't-tibb'* adl eseri ortaya ¢ikmistir.
Yayinlandig1 donem itibariyle {ine kavusan bu eser ¢esitli dillere ¢evrilmis ve tip
fakiiltelerinde ders kitab1 olarak okutulmustur. Tiirk¢eye kazandirilmasi ilk olarak
XVIIIL.  yizy1l Osmanli tabiplerinden Tokadi Mustafa Efendi vasitasi ile
gerceklestirilmistir. 2015 yilinda Prof. Dr. Esin Kéhya tarafindan ise giinlimiiz

8 Abu’l-Farac, 4bu’I-Farac Tarihi, I-II, cev. Omer Riza Dogrul, TTK, Ankara, 1987.

% bn Ebi Usaybi’a, Anecdotes and Antidotes: A Medieval Arabic History of Physicians, ¢ev. Emilie
Savage Smith, Simon Swain, Bruce Inksetter, OUP, Oxford, 2020.

10 Myhammed b. ishak en-Nedim, el-Fihrist, cev. Ramazan Sesen, TYEKB, Istanbul, 2019.

1 Tbn Sina, el-Kdnin Fi’t Tibb, I-V, ¢ev. Esin Kahya, AKMY, Ankara, 2017.
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Tiirk¢esi’ne terciimesi yapilmistir. Ortagag’da yasanan hastaliklar ve tedavi
yontemleri hususunda bilgiler sunmasi sebebi ile en ¢ok faydalanilan kaynak

olmustur.

2. Arastirma Eserleri

Tirkiye Selcuklulart ve Beylikler donemi tibbi gelismeler ile ilgili yapilan
caligmalar kisithdir. Bu konu hakkinda yazilmis hususi bir kitap bulunmayip,
cesitli eserlerde “Tiirk-Islam tibb1” veya “Selguklu tibb1” basliklar1 altinda yer
verildigi goriilmektedir.

Selguklu tarihi aragtirmalarinda biiyliik ehemmiyete sahip olan Osman Turan,
(1914-1978) siklikla bagvurdugumuz bir mielliftir. Selcuklular Tarihi ve Tiirk-
Islam Medeniyeti’nde'? Selguklularin mensei, kurulus siireci, yiikselme ve ¢okiis
devirleri kronolojik olarak aktarilmaktadir. Eserin son kisimlar1 devletin iktisadi,
kiiltiirel ve ilmi faaliyetleri ile Tiirkiye Selguklulari’nin siyasi hadiseler 6zet
halinde bahsedilmektedir. Selcuklular Zamanminda Tiirkiye'®, Malazgirt Savasi
akabinde yasanan Anadolu’ya gecis siireci ve Tiirklesme faaliyetlerinden
baslayarak Tiirkiye Selguklu Devleti’nin yapisindan bahsetmektedir. Tip alaninda
yasanan gelisimin Ornekleri olan medreseler ve dariigsifalar Osman Turan’in
eserlerinde nakledilmis olup ¢alismamizda siklikla faydalanilmistir.

Osman Turan bahsedilen eserler haricinde Tiirkiye Selguklu ve Beylikler devrinin
tibbi miiesseselerin isleyisi hakkinda bilgiler sundugu caligmalar1 bulunmaktadir.
Tiirkive Sel¢uklulari Hakkinda Resmi Vesikalar'* adli eserde ddénemin bazi
hekimlerini tayinlerine dair belgeler yer almaktadir. Turan, Belleten’de
yayimladig1 makalede!® ise Kayseri ve Kiitahya’daki kervansaraylarm isleyisi ve

hekimlerin bu bolgelere gelerek ziyaretgileri tedavi ettigini agiklamaktadir.

12 Osman Turan, Sel¢ukiular Tarihi ve Tiirk-Islam Medeniyeti, Otiiken Nesriyat, Istanbul, 2003.

18 Turan, Sel¢uklular Zamamnda Tiirkiye, Otiiken Nesriyat, Istanbul, 2014.

1% Turan, Tiirkiye Selguklular Hakkinda Resmi Vesikalar, TTK, Ankara, 2014.

15 Turan, “Selguklu Devri Vakfiyeleri I1I: Celaleddin Karatay Vakiflar1 ve Vakfiyeleri”, Belleten, XII,
Say1 45, TTK, Ankara, 1948.
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Ortacag Tiirk tarihi ¢aligmalarinda eserlerine siklikla bagvurulan bir diger miiellif
Erdogan Mercil (1938-)’dir. Tiirk-Islim medeniyetinde yasanan ilmi gelismeleri
belirtmek amaciyla kendisinin iki farkli eserinden® yararlanilmistir.

Mercil Tiirkiye Sel¢uklulari 'nda Meslekler'” adli bir diger eserinde iktisadi hayat:
sekillendiren meslek gruplarini ve meydana gelen bir takim hadiseleri ele
almaktadir. Calismamizda hekimler, eczacilar ve aktarlarin gorevlerini incelemek
amaciyla eserin ilgili béliimlerinden faydalanilmistir.

Tiirk tip tarihi ve deontolojisi alaninin saygin hekimlerinden Siiheyl Unver (1898-
1986) eserlerinden siklikla istifade ettigimiz miielliflerden birisidir. Bunlardan ilki
olan Selcuk Tababeti'® Biiyiik Selguklu devri gogunluk olmak iizere cagdas
devletlerin tibbi geligsmeleri, hekimler ve dariissifalar1 hakkinda bilgi icermektedir.
Tiirkiye Selguklular1 ve Beylikler donemi ile ilgili bilgiler 6zet niteliginde
aciklanmasina ragmen c¢aligmamizin ana bagliklarini olusumunda 6nemli kaynak
niteligindedir. Anadolu topraklarinda kurulan saglik kurumlarinin yapisi ve
faaliyetlerini incelemek amaciyla yine aynmi miiellifin ¢esitli makalelerinden
istifade edilmistir.*®

Ahmet Huliisi Kéker Selcuklu Medeniyeti ve Anadolu’da Islam tibbinmn gelisim
stirecini anlatan diger sahsiyetlerden birisidir. Sel¢uklularin kiiltiirel hayati
hakkinda makaleler iceren Selcuklular Devrinde Kiiltir ve Medeniyet’te®
Anadolu’daki halk hekimligi uygulamalar1 ve dariissifalarin verdigi egitim
hususunda istifade edilmistir. Tibbi miiesseseler igerisinde ilk tip fakiiltesi olarak
kabul edilen Gevher Nesibe Sultan Dariissifasi’nin yapisi, gorev alan hekimler ve

tip egitimi {izerine aym miiellifin bir diger eserinden faydalanilmistir.?!

16 Erdogan Mergil, Gazneliler Devleti Tarihi, TTK, Ankara, 1989; a. mIf-Ali Sevim, Selcukiu Devletleri
Tarihi: Siyaset, Teskildt ve Kiiltiir, TTK, Ankara, 1995.

Y Mergil, Tiirkiye Selcuklulari 'nda Meslekler, TTK, Ankara, 2000.

18 Sitheyl Unver, Selcuk Tababeti, TTK, Ankara, 2014.

19 Unver, “Selguklu Zamanindan ve Sonra Anadolu Kaplicalar1 Tarihi”, Konya, Say1 30, Konya, 1939;
a. mlf.,, “Anadolu Selguklularinda Saglik Hizmetleri”, Malazgirt Armagani, TTK, Ankara, 1993.

20 Ahmet Hultisi Koker, Selcukiular Devrinde Kiiltiir ve Medeniyet, Erciyes Universitesi Gevher Nesibe
Tip Tarihi Enstitiisii, Kayseri, 1991.

21 Koker, Selcuklu Gevher Nesibe Sultan Tip Fakiiltesi(Tip Mektebi), Kayseri Universitesi Matbaast,
Kayseri, 1992.
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Ahmet Agirakea (1950)’'nin Isldim Tip Tarihi®® adli eseri Islamiyet’in ilk
donemlerinden XIII. yiizyila kadarki siirecte iin yapmis hekimlerin biyografilerini
icermektedir. Caligmamizda en sik atif yapilan kaynaklardan biri olan bu yapit

Emevi ve Abbasi donemini incelemek amaciyla istifade edilmistir.

22 Ahmet Agirakga, Islam Tip Tarihi, Akdem Yayinlari, Istanbul, 2016.
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Kadim zamanlardan beri hastalik ve sagllllljisirbirinden ayrilamaz iki 6nemli kavram
olmustur. Medeniyet tarihinin en eski bilim dallarindan biri olan tip da séz konusu
konulara verilen 6nem ve bunun iizerine yapilan ¢alismalar vesilesi ile sekillenmistir.
Islam tibbinin dogdugu bolge olan Arabistan yarimadasmin bu konuya yabanci
olmadig1 goriilmektedir. Séz konusu durumun en temel sebebi Islamiyet éncesinde
Araplarin Romalilar ve Perslilerle olan siyasi ve sosyo kiiltiirel etkilesiminden edinilen
tecriibedir.?®

Arabistan’da tip, Nasturi Hristiyanlig1 benimseyen Keldaniler tarafindan temeli atilan
bir bilim olarak ortaya ¢ikmistir. Bu devirde hastaliklarin tespiti insanlarin sik sik
bulundugu mekanlara gidip gozlem yaparak gergeklestirilirdi. Halkin bilgilendirilmesi
icin de edinilen bilgiler levhalara yazarak ibadethanelerinin duvarlarina asilird.?* Ayni
donem igerisinde Araplar da ise bir hastaligin tedavisi icin iki farkli yontem
kullanilmaktayd:. Ilki tip ilmi ile hi¢ bagdasmayan ve zamanla Islam dininin
yasakladig1 mistik uygulamalardir. Sifa bulmak amaciyla basvurulan kahinler ilaglar
ile birlikte bir dua kitabi ile gelirdi. Ilag tedavisi uygulanirken ayn1 zamanda hastaya
bir takim dualar edilirdi. 2 Ikincisi cesitli bitki ve yiyeceklerle yapilan ilag tedavisiydi.
Oyle ki Araplar ilag yapiminda basit yiyecekleri kullanirlardi. Bunlarin arasinda bal
tedavilerde kullanilan en etkin ilag durumundaydi. Bunun disinda kan alma (hacamat)

ve daglama da yine siklikla kullanilan yontemlerdir.?®

1. Hz. Muhammed Devrinde Tip

I[slam’a gore ilim yolunda ilerlemek iman etmek ile es deger goriilmiistiir. Hz.
Muhammed’in “Ilim i¢in yola koyulan kimse déniinceye kadar Allah yolundadir”
hadisi bu diisiinceye verilebilecek en 6nemli 6rnektir. Bu s6z Miisliimanlarin tip gibi

cesitli bilim dallarina yonelmesinde oncii oldugu diistiniilmektedir.

2 Ahmet Agiakea, Islam Tip Tarihi (Baslangictan VII/ XIII. Yiizyila Kadar), Akdem Yayinlari,
Istanbul, 2016, s.75.

24 Corci Zeydan, Islam Uygarliklar: Tarihi, |, ¢ev. Nejdet Gok, Iletisim Yaymlari, Istanbul, 2012, s.
575-576.

25 Neset Cagatay, Islam Oncesi Arap Tarihi ve Cahiliye Cagi, AUIFY, Ankara, 1957, s. 133.

% Zeydan, 1, 5.576-577.

21 Tirmizi, Siinen-i Tirmizi Tercemesi, 11, gev. Abdullah Parliyan, Konya Kitapgilik, Konya, 2004, 5.334.
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Kur’dn-1 Kerim’de ibadetlere ilgili hikkiimler haricinde insanlara beden ve ruh saghgi,
gevrenin temiz tutulmasi, helal ve haram yiyecekler tizerine bazi tavsiyeler
icermektedir. Ortacagda yaygin olan diger inanglara nazaran bir Miisliiman
hastalandig1 vakit yasadigi durumu daha Onceden yaptiklarina karsilik yaradanin
verdigi bir ceza olarak gormez. Aksine hastaligin insan hayatinda olagan bir durum

oldugunu, garesinin de Allah’tan geldigini kabul eder. Kur’an-1 Kerim’de yer alan

“«“

28 ayeti, Miisliimanlarin bu diisiincesini

astalandigimda bana sifa veren O’dur
destekler niteliktedir. Is1Am’mn saglik ile alakali en sik zikrettigi husus yiyeceklerdir.
Kesinlikte tiiketilmemesi gerekilen yiyecekler icerisinde kan, kendiliginden 6lmiis
hayvan (les), domuz eti ve Allah adina kurban edilmemis tiim hayvanlar yer
almaktadir.?® Saglik ile ilgili ayetler, Hz. Muhammed’in bu konudaki siinnet ve
hadisleri, peygamberin vefatindan sonra Titbbu 'n-Nebevi ad1 verilen bir tip anlayisinin
dogumuna neden olmustur.

Bedeviler hastalanma durumunda ne yapilmasi gerektigini Hz. Muhammed’e
sorarlardi. O da kesinlikle tedavi olunmas1 gerekildigini, Allah’in her hastaliga bir
sifas1 oldugunu sdylerdi.®® Hz. Muhammed’in Miisliimanlara tavsiye ettigi en etkili
tedavi yontemleri burun damlasi, surup, kan aldirmak ve miishil ilaglar olmustur. 3!
Batil inang olarak goriilen muska tasima®? ve tip tarihi boyunca en sik yapilan
tedavilerden biri olan daglama yontemi ile hastay1 tedavi etmeye calismak Hz.
Muhammed tarafindan onaylanmayan yontemler olarak hadis kiilliyatlarinda
karsimiza ¢ikmaktadir. 33

Kadim zamanlarda cesitli bolgelerde uygulanan kan aldirma yani hacamat yontemi,
Hz. Muhammed devrinde de uygulanan bir yontem olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Arapga kokenli bir kelime olan hacamat, hacm (s>=) kokiinden gelmekte olup emmek

28 Su’ara Suresi 80. Ayet.

2% Haram olan yiyecekler Kur’an-1 Kerim’de Bakara Suresi 173. Ayet, Maide Suresi 3. Ayet, En’am
Suresi 145. Ayet ve Nahl Suresi 115. Ayetinde yer almaktadir.

% Tbn MAce, Siinen-i Ibn Mdce Tercemesi ve Serhi, IX, haz. Haydar Hatipoglu, Kahraman Yayinlari,
Istanbul, 1982, s. 188; Buhari, Sahih-i Buhari ve Tercemesi, XII, ¢ev. Mehmed Sofuoglu, Otiiken
Nesriyat, Istanbul, 1988, s. 322; Ebti David es-Sicistani, Siinen-i Ebii Daviid Terceme ve Serhi, XIII,
haz. Necati Yeniel, Samil Yaymevi, Istanbul, 1991, s. 487; Tirmizi, 11, s.174.

31 Tbn Mace, IX, 5.220; Buhari, XII, s.334; Eba David, X111, s.497-501; Tirmizi, II, s.176.

32 fbn Mace, IX, 5.296; Eba David, XII1, 5.518; Tirmizi, II, s.178.

3 Tbn Mace, IX, 5.248; Eba David, X111, 5.497-498; Buhari, XI1, 5.339; Tirmizi, II, s.178.
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ve ¢ekmek anlamlarina gelmektedir. ** Giiniimiiz tibbinda kupa terapisi olarak gecen
bu yontem, cilde gizikler atilip akabinde kupa yardimu ile bir vakum olusturularak Kirli
kanin disar1 atilmasini saglamaktadir.

Hadisler vasitastyla edinilen bilgilere gore bas, boyun, sirt, kalga ve ayak bdlgelerine
hacamat uygulamasi yapilmaktadir.*® Omuz ve boyuna yapilan hacamatin yiiz, cene
ve girtlakta olusan rahatsizliklari; kalgaya yapilan hacamatin ise kalga apseleri ile
birlikte gut, fil hastaligi, uterus (rahim) ve mesane gazlar1 ile basur memesi
rahatsizliklarina iyi geldigi belirtilir.3® Bunlarin haricinde hafiza kaybina sebebiyet
verebilme ihtimalinden dolayr alin, ense, bingildak gibi bazi viicut bdliimlerine
hacamat tedavisinin yapilmasi sakincali goriilmiistiir.3’

Hacamat tedavisinin hangi zaman dilimlerinde yapilmasi gerekildigi konusunda
birtakim rivayetler bulunmaktadir. Bu konuda genelde ay takviminin esas alindigi
goriiliir. Her aym 17°nci, 19’uncu ve 21’inci giinleri hacamat yapmak i¢in en uygun
vakitler kabul edilmektedir.

Yiizyillar boyunca tip tarihinde yer edinen ve giiniimiizde Humoral Patoloji Teorisi
olarak adlandirilan anlayis Isliam Medeniyeti’nde Ahlat-1 Erbaa ismiyle karsimiza
¢ikmaktadir. Temelleri Antik Misir’da atilmig, diinyada tibbin babasi olarak kabul
goren Hipokrat tarafindan gelistirmistir. Antik Cag ve Ortacag’da doganin dengesini
saglayan Anasir-1 Erbaa (Dort Unsur) teorisi ates, su, toprak ve hava elementlerinden
olugmaktadir. Bu teorinin insan viicudundaki karsilig1 olan kan, balgam, sar1 safra ve
kara safranin olusturdugu dengenin insan fizyolojisi ve psikolojisine etkisi oldugu
diistiniilmektedir. 3

Ahlat-1 Erbaa, Islam tibbmin ilk dénemlerinde kabul gérdiigii bilinmektedir. XIII.
yiizy1lda yasamus iinlii hekim Ibn Ebi Usaybia’nin yazdig1 Uyiinii 'l-enbd’ fi tabakdati’I-

entbbd adli eserde biyografisi yer alan Haris b. Kelede ile Sasani hiikiimdar1 EnGsirvan

34 Abdullah Koése, “Hacamat”, DIA, XIV, Istanbul, 1996, s. 422.

% Rivayetler 15131nda hacamat yapilan viicut bdliimleri ile ilgili ayrmtil bilgi igin bkz. Biisra Yildirim,
Hz. Peygamber(sas) Doneminde Hacamat, Siyer Yayinlari, Istanbul, 2019, s. 53-71.

% Tbn Sina, el-Kdniin Fi’t Tibb, |, ¢ev. Esin Kahya, AKMY, Ankara, 2017, s. 412.

37 Tbn Sina, el-Kdniin, 1, s.411; Emin Dindar, Ummiihani Moroglu, Tibbi Hacamat Anatomisi, Gazi
Kitabevi, Ankara, 2018, s. 53.

38 Aysegiil Demirhan Erdemir, “Ahlat-1 Erbaa”, DI4, 11, s. 24.
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(531-579) arasindaki sohbette kara safranin tedavisi i¢in sicak ve yumusak; sari
safranin tedavisi i¢in soguk ve yumusak; balgam i¢in sicak ve kuru seyler onerir iken
kan igin ise asir1 oldugu zaman alinmasi gerekildigini belirtmistir.®

Erken Islam devrindeki saglik kuruluslari giiniimiizdeki hastane mantigindan uzak
olup, hastalarin tedavileri daha ¢ok seyyar cadirlarda, hasta olan kisinin veya hekimin
evinde yapilmaktaydi. Islam diinyasinda ilk seyyar hastanenin Hz. Muhammed
devrinde olusturuldugunu gormekteyiz. 5/627 yilinda Mislimanlar ile Mekkeli
Miisrikler arasinda gerceklesen Hendek Savasi’nda gecen bir hadise Islam
kaynaklarinda kendine yer bulmustur. Buna gore Miisliimanlarin safinda savasan Sa’d
b. Muaz, Mekkeli Miisrikler tarafindan atilan ok nedeniyle kolundan yaralanmistir.
Onun durumunun agir oldugunu 6grenen Hz. Muhammed ise Mescid-i Nebevi
yakinlarinda bir ¢cadir kurdurarak S’ad’in tedavi edilmesini saglamistir. *° Kaynaklarda
bahsedilen ¢adir, Eslem Kabilesi’nden Riifeyde binti Sa’d el-Ensariyye adli bir hanim
sahabeye aittir. Riifeyde kendisini savaslarda yaralanan veya hasta olan kisileri tedavi
etmeye adamis, bu yiizden hastalar1 tedavi ettigi ¢cadira da kaynaklarda “Riifeyde’nin
Cadir1” ad1 verilmistir.

Hz. Muhammed devrinde yasamis ve tip ilmi tizerine ¢alismis hekimler, Cahiliye
doneminde ¢esitli kabilelere mensup Araplar veya Hristiyan kokenli olup sonradan
Miisliimanlig1 secen kisilerden olusmaktadir. Ileriki donemlere nazaran erken Islami
periyotta tip egitimi veren kurumlarin bulunmamasindan dolay1 hekimler bu egitim ve
tecrilbeyi o dénemin en biiyiik tip merkezi olan Iran’m Ciindisapar kentinde veya
kendi ¢abalar ile edinmislerdir.

Haris b. Kelede (6.13/634), kaynaklarda bu devrin en mithim sahislardan biri olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Aslen Taifli olan Haris ¢esitli lilkelere seyahat etmis fakat tip

bilgisini iran’m Ciindisapir kentinde dgrenerek pratisyenlik zamaninda hastaliklara ve

% Tbn Ebi Usaybi’a, Anecdotes and Antidotes: A Medieval Arabic History of Physicians, ¢ev. Emilie
Savage Smith, Simon Swain, Bruce Inksetter, OUP, Oxford, 2020, s. 62.

40 Ahmed Is4, Tarihii'l-Bimaristanat fi'l-Isldm, Darii’r-Raidi'l-Arabi, Beyrut, 1981, s. 9; Tbnii’l Esir, el-
Kamil Fi’t-Téarih, 1, gev. M. Besir Eryarsoy, Bahar Yaynlar1, Istanbul, 1985, s. 173; Taberi, Milletler
ve Hiikiimdarlar Tarihi, V, ¢ev. Zakir Kadiri Ugan, Ahmet Temir, Milli Egitim Bakanlig1 Yayinlari,
Ankara, 1992, s. 499; Hakki Dursun Yildiz, Dogustan Giiniimiize Biiyiik Islam Tarihi, 1, Cag Yaynlari,
Istanbul, 1986, s. 481.
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bunlarin tedavilerine asina olmaya baslamis, iran’da bulundugu siire boyunca halkin
giivenini kazanarak diger hekimler arasinda yetenekli bir kisi olarak kabul
gormiistiir.** Haris’in zamanla Hz. Muhammed’in de giivenini kazanarak onu ve
ashabini bizzat tedavi ettigi bilinir. Hz. Muhammed, Veda Hacci sirasinda gogiis agrisi
yasayan Sa’d b. Ebi Vakkas’a bir hastalik yastyor olabilecegini ve Haris b. Kelede’ye
kendisini gostermesi gerektigini sdyledigi bilinmektedir. Kendisine ait oldugu kabul
edilen “el-Muhavere fi't-tib” adli eserde Kisra Enisirvan ile diyalogunda giiniimiiz

tibbinda da gegerli olan bir takim tavsiyeler yer almaktadir.*?

2. Hulefa-y1 Rasidin ve Emeviler Devrinde Tip
Hz. Muhammed’in 632 yilindaki vefatinin akabinde islam Devleti’nin basina kimin

gececegi hususu bu donemin en 6nemli tartisma konusu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Bena Saide Sakife'sinde alinan karar ile Hz. Eba Bekir, ilk halife olarak secilmistir.
Hulef-y1 Rasidin devrinde yasanan siyasi ve dini olaylar Islam tibbinin ilerleyisinde
aksakliklar meydana getirse de bu donemin en biiyiik gelismelerinden biri olan
Kur’dn-1 Kerim’in mushaf haline getirilmesi ayetlerin daha rahat yorumlanmasina ve
konumuz ile alakali hiikiimlerin alimler tarafindan kolayca incelenmesine olanak
saglamistir. Erken donem Islam tibbmin olusmasina vesile olan eski Yunan ve Hint
tibb1 bu devirde de etkisini siirdiirmekte olup Hz. Muhammed devrinde yasayan ve
saglik hizmetini yiiriiten hekimlerin icraatlarini gérmek miimkiindiir. Erken Islam
devrinin énemli tip merkezinden olan Ciindisapar, Hz. Omer zamaninda baris yoluyla
fethedilmis, burada yiiriitiilen bilimsel faaliyetler desteklenerek yetisen hekimleri
himaye etmislerdir.*®

Hulefa-y1 Rasidin déneminde yasanan ve islam tarihinde goriilen ilk biiyiik saglik
hadisesi, Hz. Omer’in halifeligi zamaninda 18/639 yilinda, giiniimiizde Filistin

topraklarina bagl olan Amvas sehrinde ortaya ¢ikan bir veba salginidir. Bu hastalik

41 Ibn Ebi Usaybia, History of Physicians, s.58.

42 Agirakea, Islam Tip Tarihi, s.77.

3 1bnii’l Esir, el-Kdmil, 11, 5.505; irfan Aycan, Emeviler Dénemi Bilim Kiiltiir ve Sanat Hayati, Otto
Yayinlari, Ankara, 2017, s. 73.



ilk olarak Amvas kentinde goriildiigii i¢in sehrin ismiyle anilmasma karsin bazi
kaynaklarda Bilddu s-Sam Vebas: olarak da gegmektedir.*

Amvas Vebasi’ndan ¢ok kisa bir siire once yasanan, kaynaklarda “Remade Yili”*
olarak gegen devirde biiyiik kuraklik ve kitlik yasanmasi hastaligin sebebi olarak
distiniilmektedir.

Yasanan felaketin haberini alan Hz. Omer bélgenin valisi olan Ebii Ubeyde b. Cerrah’1
bolgeden ¢ikarabilmek icin mektuplar gonderse de vali, halifenin bu istegini
reddetmistir. EbG  Ubeyde’nin Miisliimanlara “Bu hastalik Rabbin rahmeti,
Peygamberimizin duasi ve sahabelerin 6lim sebebi” deyisi, hastaligin Allah’tan
geldiginin inanc1 ile 8lmeyi bile goze aldigim gostermektedir. Hz. Omer’in salgin
karsisindaki Onlemlerinden birisi karantina yontemi olmustur. Yapilan karantina,
giiniimiiz kosullarindan farkli olup saglikli olanlar1 Medine’ye yerlestirmek suretiyle
yapilmustir.*® Irak ve Suriye’ye kadar yayilan salgin 25 ila 30.000 kisinin hayatin
kaybetmesine sebep olmustur. Bunlar arasinda Islam Devleti i¢in gérev alan kisiler de
goriilmektedir. Hz. Muhammed’e ait oldugu bilinen pek ¢ok hadisin ravisi Ebi Malik
el-Es’ari, Umeyye ogullarindan Yezid b. Ebi Siifyan, doneminin énemli fikih alimi
Muaz b. Cebel, Islamiyet’in ilk donemlerinde Hz. Muhammed’e muhalif olup daha
sonralari Islamiyet’i kabul eden Haris b. Hisdm ve Siiheyl b. Amr gibi miihim kisiler
de hastaliktan dolay1 vefat edenler arasindadir. 4’

Tip diinyasinda Islam Medeniyeti’nin etkisi Emeviler devrinden itibaren goriilmeye
baglanmistir. Hanedanin olusturdugu siyasi otorite nedeniyle diger alanlarda oldugu
gibi tip alaninda da biiyiik bir 6zen ve ¢aligma imkan1 saglanmistir. Halifeler ve devlet
yoneticileri, ¢cogunlukla gayrimiislim olan hekimleri himaye ederek cesitli dillerde
yazilan tip eserlerinin Arapgaya terciime edilmesi hususunda isteklerde bulunmustur.
I[slam tip tarihinin ilk biiyiik gelismesi olan ilk hastanenin de yine bu devirde

kuruldugu goriiliir.

4 {lyas Ugar, Orta Cag Kara Belas: Amvds Vebasi, Siyer Yaymlari, Istanbul, 2020, s. 61.

% Tbnii’l Esir, el-Kdmil, 11, s. 507.

% Tbnii’l Esir, el-Kamil, 11, s. 510-511.

47 [slam Devleti’nin gesitli kademelerinde rol alan ve Amvas Vebasi’nda hayatini kaybeden diger kisiler
icin bkz. Ilyas Ucar, Amvds Vebast, s. 70-71.



Islam diinyasinda hastaneleri ifade etmek iizere bimaristan, maristan ve dariissifa,
timarhane gibi cesitli terimler kullanilmustir. Erken Islam devrinde karsimiza ¢ikan
bimaristan kavrami hasta anlamina gelen Farsca bimar (_le) kelimesinden
gelmektedir.

Bu isimle zikredilmesinin temelinde Ciindisaptr’da kurulan ve erken dénem Islam
hekimlerinin yetistigi hastanedir. Timarhane ise eski déonemlerde bimaristanin halk
arasinda kullanilan bir adi olsa da yillar igerisinde zamanla sadece akil hastalarinin
tedavi oldugu bir kurum haline gelmistir.*® Islam tarihi boyunca cesitli bolgelerde
karsimiza c¢ikan bimaristanlar, hastalarin tedavilerinin yapilmasi ile birlikte tabip
yetistiren bir okul olarak da faaliyet gostermistir. Buralarda verilen egitimler modern
donemde tip fakiiltelerinin kurulmasinda biiyiik rol oynamustir. Islam diinyasindaki ilk
bimaristan, 707 yilinda Halife Velid b. Abdiilmelik tarafindan Dimask’ta kurulmustur.
Cilizzamli ve gorme engelli hastalar1 himaye eden bu hastane Ali Haydar Bayat
tarafindan Bizans devrinde olusturulan ve nosocomium adi verilen kurumlara
benzetilirken*® Aydin Say1li, The Emergence of the Prototype of the Modern Hospital
In Islam adli makalesinde Bizans hastanelerine nazaran daha kompleks bir yapida
oldugunu ve profesyonel hizmet sagladigini belirtmektedir. Ayrica Sayili, hastanedeki
tecrit uygulamasinin temelinde Hz. Muhammed’in s6zleri ve tavsiyelerinin biiytik rol
oynadigimi ifade etmektedir. *

Emeviler kuruldugu dénemden itibaren ¢ogunlugu Hristiyan ve Yahudi olan c¢esitli
hekimleri himaye etmislerdir. Yine Emevilerin son doneminde faaliyet gdsteren
hekimlerin Abbasi devrinde de hizmet ettigi goriilmektedir. Bu donemde tababet
meslegini icra eden kisiler arasinda gz hastaliklar1 iizerine tecriibelere sahip Ben(
Avd kabilesinden Zeyneb et-Tabiba; Muaviye’nin 6zel tabibi ve zehirler konusunda
uzmanlasan ibn Asail; yine Muaviye déneminde hizmet veren ve Abdiilmelik b.

Mervan devri sonrasina kadar yasayan Ebu’l-Hakem ed-Dimaski; bir donem

A

4 Sadeq Sajjadi, “Bimarestan”, Encyclopaedia Iranica, vol. 1V, fasc. |11, Routledge and Kegan Paul,
London, 1990, s. 257; Arslan Terzioglu, “Bimaristan”, DIA, VI, , Istanbul, 1992, s. 163; Levent
Oztiirk, Islam Diinyasinda Hastaneler, Siyer Yayinlari, Istanbul, 2018, s.83.

49 Ali Haydar Bayat, Islam Tip Tarihi, Merkezefendi Geleneksel Tip Dernegi, Istanbul, 2010, s. 209.
% Aydin Sayil, “The Emergence of the Prototype of the Modern Hospital In Islam”, Belleten, XLIV,
Say1 174, TTK, Ankara, 1980, s. 280-281.



Emevilerin hizmetinde olup akabinde Abbasi halifesi HarGniirresid’in takdirini
kazanmus, tip ve zooloji hakkinda bilgiler igeren er-Risaletu’l-Haruniyye adli eserin
yazari Isa b. Hakem ed-Dimaski; Iskenderiyeli Papaz Ahron’un Pandects adli eserini
Arapga’ya terciime eden Maserceveyh el-Basri; Irak Valisi Haccac b. Yusuf es-
Sekafi’nin sik sik tedavi i¢in bagvurdugu Teyazik bulunmaktadir. !

Ayrica burada Emevi hanedaninin da mensubu olan Halid b. Yezid’den de bahsetmek
gerekmektedir. Kendisinin dogum tarihi net olmamakla birlikte arastirmalarda 41-
48/661-668 yillar1 arasinda dogdugu tahmin edilmektedir. Agabeyi I1. Muaviye veliaht
tayin etmeden vefat edince Cabiye’de yapilan toplantida Halid kendini hilafet aday1
olarak gosterse de yeni halife Mervan b. Hakem olmustu. Sonrasinda yeni halife,
Halid’e veliahtlik vaadinde bulunup bununla birlikte Yezid b. Muaviye’nin esi yani
Halid’in annesi ile evlense de bu vaadini gergeklestirmeyerek kendisinden sonra oglu
Abdiilmelik’in devleti yonetmesine karar vermisti.>?

Hilafetten imidi kesilen Halid kendini bilime adamis, Misir ve Suriye’de yasayan
alimler ile iletisime ge¢ip Yunanca ve Kiptca eserlerin Arapgaya terciime edilmesini
isteyerek Islam ilim tarihinde ilk terciime faaliyetlerinin baglamasma vesile
olmustur.>® Ona neden tip ve kimya alaninda galistig1 soruldugunda hilafet gérevini
cok istese de kendisine nasip olmadigini bundan sonra kendi ve Miisliimanlarin yarari
icin bu alanda calismak istedigini belirtmistir.>* Hanedan iiyesi olmasmin verdigi
prestij ile alimlere ve eserlere rahatca ulasmis, yaptigi calismalar kendisinin Araplar
tarafindan kimyanin babas1 seklinde adlandirilmasina vesile olmustur.>® 704 yilinda
vefat eden Halid b. Yezid’in Kitdbu Firdevsi’l Hikme, Risale fi’l Kimya (Risdletu
Maryadnos), Kitabii’l-Hardrdt, Kitabii’s-Sahifeti’l-Kebir, Kitabii’s-Sahifeti’s-Sagir,
Kitabii'I-Vasiyye ild Ibnihi fi’s-San’a®® adl eserleri bulunmaktadar.

51 Emeviler devrinde ¢alisan hekimler hakkinda daha fazla bilgi i¢in bkz. Agirakea, Isldm Tip Tarihi,
5.85-89.

52 Muhammed Abdiilkadir Hureysat, “Halid b. Yezid b. Muaviye”, DI4, XV, 5.292-293,

53 Muhammed b. Tshak en-Nedim, el-Fihrist, cev. Ramazan Sesen, TYEKB, Istanbul, 2019, s. 786.

5 en-Nedim, el-Fihrist, s.1100; Agirakca, Islam Tip Tarihi, 5.87.

5 Ebt Reyhan el-Birtini, el-4sdrii I-Bdkiye, cev. Ahsen Batur, Selenge Yayinlari, Istanbul, 2011, 5.319
% Hureysat, “Halid b. Yezid b. Muaviye”, s.93; Agirakca, Islam Tip Tarihi, $.88; en-Nedim, el-Fihrist,
s.1102.



3. Abbasiler Devrinde Tip
Islam tip diinyasinin altin ¢agi siiphesiz ki Abbasiler devrinde yasanmustir. Ilim ve

kiiltlir camiasi i¢in 6nemli bir mekan olan Beytii’l-Hikme’nin kurulusu, Halid b. Yezid
devrinde baslayan terclime faaliyetlerinin Beytli’l-Hikme biinyesinde hiz kazanmasi
ve tip merkezlerinin sayisindaki artis, hanedanin tip ilmine kattig1 degerleri gosterir.
Abbasiler, iktidarlarmin ilk yillarinda meydana gelen siyasi karmasayi1 toparlamak ve
hakimiyetlerini tesis etmek amaci ile verdikleri ¢aba onlarin bilimsel anlamda
gelismesini sekteye ugratmistir. Fakat yasanan bu duruma ragmen donemin ikinci
halifesi Ebli Ca’fer el-Mansir’un Medinetii’s-selam olarak adlandirdigi Bagdat sehrini
inga ettirmesi ilim ve kiiltiir diinyasinin bu bélgeye yonlendirilmesinin ilk adimi
olmustur. Ciindisaptr ekolleri benimsenerek temelleri el-Mansir devrinde atilan ve el-
Me’min devrinde biiyiik bir yapr haline gelen Beytii’l-Hikme’nin varligi Bagdat
sehrini artik bilim merkezi olmasini saglamis, gesitli cografyalardan bu bolgeye gog
eden hekimlerin birbirleri ile olan miinasebetleri tip ilminin zirveye ¢ikarmistir.

Bu gelisimlerin yasanmasinda halifelerin ve diger devlet yoneticilerinin etkisi ¢ok
biiyiiktiir. Besinci Abbasi halifesi Hartniirresid, Ankara ve Amuriye basta olmak tizere
diger Bizans topraklarinda yaptigi savaslarin sonucunda elde ettigi tip eserlerini
Bagdat’a gondererek 6zel tabibi Yuhanna b. Maseveyh’e terciime etmesi i¢in emir
vermistir.>’ Yedinci halife el-Me’miin ise rivayetlere gore bir giin rityasinda Aristo’yu
goérmesinin etkisi ile Bizans imparatoru Theophilos ile mektuplasarak Yunanca eserler
talep etmistir. Haccac b. Matar, Ibnu’l-Bitrik ve Beytii’l-Hikme baskan: Selm’in
bulundugu bir heyet Rum iilkesine hareket edip eserleri alarak terciime faaliyetlerini
hizlandirmistir.5®

Bu donemde terciimelerin yani sira tip egitiminin verilmesi biiyiik bir 6neme sahipti.
Abbasiler devrinde kurulan hastaneler tedavi merkezi olmasinin yani sira ileride hekim
olmak isteyen kisilerin egitim aldiklar1 bir kurum olarak da karsimiza ¢ikar. Ogrenciler
bu egitimin ardindan bugiinkii tezlere benzer bir eser yazarak mezun olurdu.

Egitimlerini basar1 ile tamamlayan ve diger bolgelerden gelen hekimlerin hanedanlik

57 Zeydan, Islam Uygarhigr Tarihi, 11, 72; Agirakea, Islim Ty Tarihi, 105; Nahide Bozkurt,
“Hartniirresid”, DI4, X VI, Istanbul, 1997, s.261;.
5 en-Nedim, el-Fihrist, s. 788-790; Zeydan, Islam Uygarligi Tarihi, |, s.77.
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biinyesinde ¢aligmasi i¢in ayrica sinava tabi tutulurdu. Bu imtihan bir kereligine sinirl
olmay1p, yilin belli désnemlerinde hekimlere uygulanmaktadir. >°

Abbasiler devrinde halifeler disinda pek ¢ok sahsin tibbin gelisimi i¢in maddi ve
manevi destek verdikleri goriilmektedir. Bunlardan birisi Benti Musa olarak
adlandirilan Musa b. Sakir’in ogullari Muhammed, Ahmed ve Hasan’dir. Halife
tarafindan sereflendirilip tabiplere maddi destek saglayan kisiler olsa da babalar1 Musa
gencliginde hirsizlik ve eskiyalik yapan biri olarak bilinmektedir. Beni Musa yiiksek
meblaglar harcayarak Huneyn b. Ishak’1t Rum iilkesine gondererek basta tip olmak
tizere felsefe, geometri, musiki alanlarinda ¢esitli eserlerin Abbasi topraklarina
gelmesini sagladi. &

Bu sahislar haricinde ilme destekleri bulunan bir diger grup ise Abbasiler doneminde
basta vezirlik olmak tizere devletin pek ¢cok makaminda gorev almis Bermek ailesidir.
Kokenlerine bakildiginda oncesinde Budist bir inan¢ benimsedikleri ve Belh’te
Nevbahar adli Budist tapinaginda rahiplik gorevi istleniyorlardi. Bermekiler’den
Halid’in Islamiyet’e gecmesi ve nihayetinde Abbasiler biinyesinde Divanii’l-Harac
gorevine getirilmesi adlarin1 duyurmalarina sebep olmustur. Ailenin soéhretini
arttiracak kisi ise Halid’in oglu Yahya’dir. Kendisinin Halife HarGniirresid tarafindan
vezirlige tayin edilmesi maddi manevi bir servet yasamalarina ve yillar igerisinde
devletin karsisinda biiyiik bir siyasi rakip olarak ¢ikmalarina sebep olmustur. Yasanan
bu rekabetin sonunda Halife Haraniirresid kendi ogullar1 el-Emin ve el-Me’mun ile
hacca giderken yanlarina Yahya b. Halid’i ve Misir ve Horasan valiliginde gorev
yapmis olan ogullar1 Ca’fer ve Fazl b. Yahya’yr da yanina almistir. Hac yolundan
donerken ani bir kararla halife ailenin bertaraf edilmesine karar vermistir. Ca’fer b.
Yahya’ nin idamina, Yahya ve diger oglu Fazl’in g6zaltina alinmasina karar verilerek

ailenin tiim mallarma el konulmustur. 5

% Taner Yildirrm-Ahmet Altungok, “Abbasiler Déneminde Islam Tibbi ve Toplum Saghg1”, FUSBD,
XXV, Say1 2, Elazig, 2015, s. 275.

60 en-Nedim, el-Fihrist, 5.790; Zeydan, Isiam Uygarhg: Tarihi, 11, $.89

61 Bermek ailesinin siyasi faaliyetleri hakkinda ayrintili bilgi igin bkz. Hakki Dursun Yildiz,
“Bermekiler”, DIA, V, Istanbul, 1992, s. 517-520.
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Bermekiler’in ilim ve kiiltiirel alanda yaptiklar1 katkilar yasanan siyasi karmasaya
ragmen bahsedilmesi gerekilen onemli bir husustur. Oyle ki Ciindisapar
Akademisi’ndeki Siiryani, Hint ve Nabati kokenli alimleri Bagdat’a getirerek terciime
faaliyetlerine biiyiik katkida bulunmuslardir. Bir diger 6nemli faaliyet ise Yahya b.
Halid’in iktidar oldugu donemde bir hastane kurdurmasidir. Ailenin ani bir kararla
gorevden alinmasi dolayisiyla hastanenin tam kurulus tarihi belli olmamakla birlikte
konumunun Bagdat’ta oldugu diisiiniilmektedir.%?

Fazl b. Yahya, Horasan valiligi sirasinda Semerkant’ta gordiigii kagit fabrikasindan
esinlenerek 178/794-95 yilinda Bagdat’ta bir kagit fabrikasi kurmasi bu donemde
yapilacak terclime ve istinsahlarin hizini arttiracak bir gelismeydi.

Abbasiler devrinde yapilan tip tercimelerinin biiyiik bir ¢ogunlugunu Antik dénemin

iki biiylik hekimi olan Hippocrates ve Galenos’un eserleri olugturmaktadir.

Hippocrates’in Arapga’ya terciime edilen bazi eserleri:

Eser Adi Terciiman
Kitabu ahd-i Hipokrat Hubeys b. isa
Kitabu’I-Fiisul Huneyn b. Ishak

Kitabu’[-Kesr

Huneyn b. ishak

Kitabu Tekaddimetii’l-Ma rife

Huneyn b. Ishak ve Isa b. Yahya

Kitdbu 'lI-emrdzi’l hadde

fsa b. Yahya

Kitdbu Simya

[sa b. Yahya

Kitabu’l Ahlat

[sa b. Yahya

Kitabu Katityun

Huneyn b. Ishak

Kitabu’l-Ma ve’l-Hava

Hubeys b. Isa ve Huneyn b. ishak

Kitabu Tabiatii’l-Insin

Hubeys b. Isa ve Huneyn b. ishak

62 Sayil, “The Emergence”, 5.282.

11




Galenos’un Arapga’ya terciime edilen bazi eserleri:

Eser Adi Terciiman
et-Teshiru’'l-Kebir Hubeys el A’sam
Ilm-i Hipokrat bi’t tesrih Hubeys el A’sam
el-Hdcetii ile ’'n-nabz Hubeys el A’sam
Hasebii’l Beden Hubeys el A’sam
Terkibii’l-Edviye Hubeys el A’sam
er-Riyada bi’l-Kurreti’s-sagira Hubeys el A’sam
er-Riyada bi’l-Kurreti’l-kebira Hubeys el A’sam
el-Hissu Ald Ta’limi 't-tibb Hubeys el A’sam
Ilelii’s-savt Huneyn b. ishak
Ridaetii 'n-nefs Huneyn b. ishak
Hareketii’l-mechiile Huneyn b. Ishak
ez-ziibiil Huneyn b. ishak
Hipokrat fi emrddi’l-hddde Huneyn b. Ishak
et-Tabib ve’l-feylesof Huneyn b. ishak
Kitabu Hipokrat es-Sihhiye Huneyn b. ishak
Kitabu'l-Firak Huneyn b. Ishak

Bu donemde gerek halifenin bizzat emri dogrultusunda gerekse de diger devlet
yoneticileri veya hekimler vasitasiyla hastaneler insa edilmistir. Arastirmalarda
hilafetin merkezi Bagdat agirlikli olmak tizere Misir, Mekke, Medine, Meyyafarikin
gibi Isldim diinyasinin gesitli bolgelerinde kurulan bu hastanelerin tam olarak hangi
yillarda kuruldugu belli olmamakla birlikte saglik kurumlarinin olusmasina vesile olan
kisilerin Abbasi doneminde yasadigi goriilmektedir. Bu devirde Abbasiler haricinde
X. yiizyi1lda Siinni hilafetin karsisina $ii inanci benimseyen biiyiik bir giic olarak
ortaya ¢ikan Biiveyhiler de saglik alaninda ¢alismalarda bulunmustur. Bu hanedanin

onemli iiyelerinden biri olan Adudiiddevle tip ilmine duydugu ilgi ve ¢aligmalari ile
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bilinmektedir. Kendisi Bagdat’a bir hastane inga etme emri verdi ve gerekli tim tibbi

malzemeleri de tedarik ettirmistir. &

Hastanenin Adi Kuruldugu Yer Kurucusu
Sa’idi (Resid / Kebir) Bagdat Harln er-Resid ve
Cebrail b. Buhtist
Bermeki Bagdat Yahya b. Halid
Megafir (Meafir) Misir Feth b. Hakan®
Bedir Bagdat Bedir el-Mu’taz1di®®
Harbiye Bagdat Alib. Isa
? Mekke ve Medine Said b. Ya’kub ed-
Dimaski
Seyyide Bagdat Seyyide Sagab
Hatun®
Muktediri Babii’s-Sam Mabhallesi, el-Muktedir-Billah
Bagdat ve
Sinan b. Sabit
Babi Muhavvel Babiimuhavvel Mabhallesi, 267
Bagdat
[bnii’1-Furat Derbiilmufaddal Mahallesi, [bnii’1-Furat el-
Bagdat Akali®®

8 [bnii’l-Esir, el-Kdmil, IX, 27.

6 Fergana kokenli oldugu bilinen ve asil adi Ebi Muhammed el-Feth b. Hakan Urtfic olan bu sahis
Halife el-Miitevekkil devrinde komutanlik yapmistir. Sayili, “The Emergence”, 284; Hakki Dursun
Yildiz, “Feth b. Hakan el-Farisi”, DIA, XII, Istanbul, 1995, 452.

6 Bedir el-Mu’tazidi, halife Mu’tazid-Billah ve oglu Miiktefi-Billah devrinin énemli komutanlarmdan
biridir. Oztiirk, Hastaneler, 138.

6 Halife Muktedir-Billah’in annesi olan Seyyide Hatun, Tiirk asilli bir hanimdur.

67 Oztiirk, Hastaneler, s. 155. Bu kurumun kim tarafindan yaptirildigi belli olmamakla birlikte
kayitlarda Halife Kéim-Biemrillah devrinde hatta daha dncesinde de bu hastanenin varligindan sz
edilir.

68 Nehrevan asilli olan ve kayitlarda vefat: 312/924 seklinde gegen Ibnii’l Furat, Halife el-Muktedir-
Billah devrinde ii¢ donem vezirlik yapmustir. Abdiilkerim Ozaydin “Ibnii’l Furat el-Akali”, DI4, XXI,
Istanbul, 2001, 46.
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Emir Beckem Bagdat Emir Beckem®
Sinan b. Sabit.
Fariki Meyyafarikin Nasrii’d-devle
Ahmed b. Mervan’®
Muizzuddevle Ahmed Ibn Habsulcedid Mahallesi, Muizzuddevle
Biiveyh Bagdat Ahmed ibn Biiveyh
el-Adudi Bagdat Adudiiddevle el-
Biiveyhi

Abbasi devrinde hizmette bulunan hekimler, ¢esitli dillerden Arapga’ya terciime
ettikleri eserler ve tip alanindaki uygulamalar1 ile adindan soéz ettirmektedir.
Cogunlugu Siiryani kokenli olup eserlerin Arapc¢a’ya kazandirilmasinda katki
saglamiglardir. Bahsi gegenlerin disinda ayni donem iginde Irak ve el-Cezire
bolgesinde yasayip baskent Bagdat ile hilafetin gesitli sehirlerinde hizmetlerde
bulunmus degerli hekimler de bulunmaktadir.

Bu donemin tibbin altin ¢ag olarak adlandirilmasinin temelinde Ciindisaptr kiiltiirtinii
benimseyen Buhtisi Ailesi bulunmaktadir. Siiryanice ve Yunancadan Arapgaya cesitli
ceviriler yapan Curcis b. Cebrail, Huneyn b. Ishak tarafindan Arapga’ya cevrilen “el-
Kiinnas ” adl1 eserin miiellifi olarak da bilinmektedir.”

Halife EbG Ca’fer el-Mansir tarafindan davet edilen Curcis’in oglu Buhtisti en sohretli
zamanlarin1 Halife HarOniirresid devrinde yasasa da Bagdat’a ilk gelisi Misa el-
Hadi’nin rahatsizlanmasi sebebi ile oldu fakat kendisi Bagdat’a vardiginda halife vefat
etti. Yahya b. Bermeki’nin tavsiyeleri tizerine Buhtis®i, Bagdat Hastanesi’nin bas tabibi
tayin edildi. Buhtisi b. Curcis’in el-Kiinnasu’l Muhtasar ve kendisi gibi hekim olan

oglu Cebrail’e atfettigi, tibbi nasihatler iceren et-Tezkire adl eserleri bulunmaktadir.”?

8 Tiirk asilli olan Emir Beckem, Biiveyhiler’in Bagdat hakimiyeti oncesinde Halife Razi-Billah
tarafindan emirii’l-iimeralik gérevine getirilmistir. Hakki Dursun Yildiz, “Beckem”, DI4, V, Istanbul,
1992, 5.277-278.

0 Amid ve gevresinde hiikiim siiren Mervanilerden Ahmed b. Mervan, Abbasi Halifesi Kadir-Billah
tarafindan emirligi kabul edilerek Nasriiddevle unvani almistir. Abdurrahim Tufantoz, “Nasriiddevle”,
DIA, XXXII, istanbul, 2006, 5.425.

" ibn Ebi Usaybi’a, History of Physicians, s.74.

72 ibn Ebi Usaybi’a, History of Physicians, s.77.
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Ibn Ebi Usaybi’a’nin yorumuna gére tip ilminde son derece yetenekli olan bir diger
aile tiyesi Cebrail b. Buhtisi’nun tip tarihinde ilk kez adindan s6z ettirmesi 175/791-
792 yilinda Ca’fer b. Yahya b. Halid b. Bermek’in rahatsizlanmasi sebebi ile babasinin
onu Bermekiler’e tavsiye etmesi ile oldu. Hartniirresid devrinde bir cariyenin kollar1
kaskat1 kesildigi vakit kendisini tedavi eden Cebrail, Halifenin giivenini kazanarak
sarayin bashekimligine getirilmistir. 212/827 yilinda vefat eden Cebrail b. Buhtisi’nun
halife el-Me’miin’a yiyecek ve igecekler tizerine yazdigi ile’lI-Me ‘mun fil-mat ‘am ve’l
megsreb basta olmak flizere Muhtasar fi't-tib ve Kitib fil-bah gibi eserleri
bulunmaktadir.”

Abbasiler biinyesinde oldukga basarili bir kariyere sahip olan Cebrail’in oglu Buhtigi
elde ettigi prestij ile sarayin bas tabibi olmustur. Huneyn b. Ishak’a, Galenos’un
eserlerini ¢evirmesi i¢in maddi destek verdigi bilinen Buhtisli b. Cebrail’in hacamat
konusunu igeren ve soru cevap formatinda kaleme alinan Kitibu 'I-Hacama adli eseri
bulunmaktadir.”™

Selefleri gibi yetenekli bir hekim olan Cebrail b. Ubeydullah b. Buhtisi Bagdat’ta
yasadig1 slire boyunca donemin hekimlerden tip egitimi almis, Adudi Hastanesi’nde
belirli araliklarla dersler vermistir. Aduddiiddevle’nin Bagdat’a girisi Cebrail igin
biiyiik bir meslek deneyimine vesile oldu. Nitekim davet iizerine yaptig1 tedavi ile
takdir kazanarak Biiveyhiler’in bag tabibi oldu hem de Bagdat’ta kurulan hastanede
calisarak o donemde gorev yapan hekimlerden daha fazla gelir sagladi. Cesitli
hiikiimdarlarin davetleri iizerine Rey, Dimask, Kudiis, Siraz gibi bolgelere giden
Cebrail bu deneyimleri 1s1g8inda pek ¢ok eser kaleme aldi. Kendisinin soru cevap
sekilde kaleme alinan el-Kdfi (el-Kiinndasgii’[-Kebir), Biiveyhi veziri Sahib b. Abbad’a
atfettigi el-Kiinndsu’s-sagir ve Afdali istiksali’l beden, goz hastaliklar1 hakkinda
bilgiler igeren Fi’asdbi’l- ‘ayn adl eserleri bulunmaktadir.”

Buhtist ailesinin kaynaklarda bahsedilen son temsilcisi Ubeydullah b. Cebrail, Ebu
Said ad1 ile de bilinmektedir. Meyyafarikin’de yetisen Ubeydullah, derin tip bilgisinin

yan1 sira Hristiyan mezhepleri konusunda da kapsamli bilgiye sahiptir. Hayati

73 ibn Ebi Usaybi’a, History of Physicians, s.79.
7 ibn Ebi Usaybi’a, History of Physicians, s.84.
7> {bn Ebi Usaybi’a, History of Physicians, s.90; Agirakca, Isidm Tip Tarihi, s.103.
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hakkinda ayrintili bilgi bulunmayan ve 6liim tarihinin Hicret’in 450°1i yillar1 (1058-
1066) oldugu diisiiniilen Ubeydullah b. Cebrail’in Ibn Ebi Usaybi’a vasitas1 ile pek
cok eserin miiellifi oldugu anlasilmaktadir. Kendisinden Once yasayan hekimler
hakkinda bilgiler verdigi Mendkibii’l-etibbd, cinsel konulari ele aldig1 Kitabu'l-
Tevasiil ile hifzi 't-tendsiil ve insanin sagligin1 korumasinda taharetin 6nemli oldugunu
vurguladig1 Fi ’'t-Taharati ve vuciibiha adli eserleri 6rnek olarak verilebilir.’®
Abbasiler devrinde Buhtisi ailesi ile disinda halifelerin saray hekimligini yapip tinlii
tip eserlerinin terclimeleri ile ugrasan Siiryani hekimlerin basinda Yuhanna b.
Maseveyh gelir. Tam adi1 EbG Zekeriyya Yahya b. Maseveyh olan ve Avrupa’da
Johannes Damascenus adiyla bilinen bu degerli hekimin dogum tarihi belli olmayip
Bagdat dogumlu olmasi ihtimaller dahilindedir. Kendisi halifelerden el-Me’miin, el-
Mu’tasim Billah, el-Vasik ve Miitevekkil’in 6zel tabipligini yapmistir. Yuhanna ayni
zamanda Halife el-Mu’tasim-Billah’a gonderilen bir maymuna otopsi yapip elde ettigi
sonuclar1 kaleme almasit dénemin en biiyiik tibbi gelismelerden biri olarak goriiliir
fakat Yuhanna’nin bu eseri maalesef giiniimiize kadar ulasmamistir. H. 243 / M. 857
yilinda Samerra’da vefat eden Yuhanna b. Maseveyh, Nevddirii't-tib, Kitabii'l-
Ezmine, Kitabii Cevdhiri’t-tibi’[-miifrede, Kitdbii Ma’i’s-sa’ir, Makdletii Yahya b.
Maseveyh fi’l-cenin ve kevnihi fi’r-rahm, Daglii’l-ayn, Kitdbii’l-Ishal adli eserlerin
miiellifidir. ”’

Tip ve felsefe alaninda en biiyiik eserlerin terciimesinde rol oynayan ve ayni1 zamanda
sairligi ile de bilinen Huneyn b. Ishak 810 yilinda Hire’de diinyaya geldi. Hayat:
boyunca Arapgasini gelistirmek ve Grekgeyi 6grenmek igin biiyiik ¢abalar sarf etti.
Cebrail b. Buhtisi’nun tavsiyesi lizerine Beytiil’l-Hikme biinyesinde terciimanliga
baslayan Huneyn b. ishak hem halifeye hem de Benti Musa i¢in Grekgeden Arapgaya
eserler ceviriler yapti. 6 Safer 260 / 29 Kasim 873 yilinda vefat eden Huneyn b.
Ishak’in terciime ettigi bazi eserleri yukarida zikretmekle birlikte kendisinin kaleme

aldig1 kitaplardan bazilar1 Kitabii Ahkdami’I-I ‘rab ala Mezdahibi 'l-Yindniyyin, Kitabii’'I-

76 {bn Ebi Usaybi’a, History of Physicians, s.91; Agirakca, Islam Tip Tarihi, s.104.
7 ibn Ebi Usaybi’a, History of Physicians, s.105; en-Nedim, el-Fihrist, 5s.934; M. Ciineyt Kaya,
“Yuhanna b. Maseveyh”, DI4, XLIII, istanbul, 2013, 5.582.
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Mesail fi’'t-Tibb, Kitabii Ilaci’l-‘Ayn, Kitdbii't-Tiryak ve Kitdbii Ma ‘rifeti Evea ‘i’l-
Me ‘ideve Ildcihd seklinde 6rnek verilebilir.”®

Bu devirde ¢esitli hizmetlerde bulunmus Arap kokenli hekimlerin hayatlar1 ve
calismalart ile ilgili ilk olarak Ya’kiib b. Ishak el-Kindi’den &zellikle bahsetmek
gerekir. el-Kindi’nin soyu Kahtan kabilesinden gelmektedir. Abbasi halifelerinden el-
Me’min, el-Mu‘tasim-Billah ve el-Vasik-Billah’tan aldigi destek ile felsefe basta
olmak tizere tip, astronomi, miisiki, mantik ve geometri gibi farkli alanlarda terctimeler
yapti. Felsefe lizerine yogunlagsmasindan dolay1 ilim diinyasinda Feylesofii’l-Arab
olarak taninmaktadir.”® Kendisi tip alaninda nesrettigi  “Kitdbii'I-Edviyeti’l-
miimtehane, Risdle fi’l-bah, Risdle fi tibbi’l-Ibrukati, Risdle ile’l-Me 'min fi illeti -
Ima’lil, Risale fi illeti’l-ctizdm ve esfiyetihi, Risdle fi a 'radi’l-hadiseti mine’l-balgam
ve Aksamu’I-hummiyat eserler 6rnek olarak verilebilir.®

Abbasiler devrinde Buhtist siilalesinden sonra Sabit b. Kurre ve oglu Sinan siiphesiz
ki hekimlik alaninda kendini tanitan iki miithim kisi olmustur. 835 yilinda Harran’da
diinyaya gelen Sabit b. Kurre, Sabii kokenliler igerisinde Bagdat merkezli hilafette en
yiiksek riitbede goreve ulasan ilk kisi olarak bilinmektedir. Abbasilerin tip alanindaki
gelisimine imkan taniyan Bend Musa ailesinden Muhammed b. Musa’dan egitim
almasi, Arapca, Siiryanice ve diger dillere hakimiyeti onun yasadigi donemin en biiyiik
terclimanlarindan biri olmasini1 saglamistir. Matematik, astronomi, tip gibi alanlarda
terciimeler yapan ve gesitli eserler nesreden oglu Sinan ve torunu Ibrahim dahil pek
¢ok ilim insanina egitimler veren Sabit 901 yilinda Bagdat’ta vefat etmistir. Sabit b.
Kurre’nin tip alanindaki telif eserleri igerisinde Kitabu z-Zahire fi-ilmi’t-tib,
Mesailu’t-tibbiye, Kitdb fi Avcai’l-mefasil ve’'n-nikris, el-Baydzii’'l-lezi yazharu fi’l-

beden, Musdalu t-tabib li’I-mariz, Sifatu kevni’l-cenin bulunmaktadir.®!

8 Tbn Ebi Usaybi’a, History of Physicians, s.106, 11; en-Nedim, el-Fihrist, s.932; Hasan Katipoglu,-
IThan Kutluer, “Huneyn b. Ishak”, DA, XVIII, Istanbul, 1998, 5.377-380.

™ ibn Ebi Usaybi’a, History of Physicians, s.120-121; en-Nedim, el-Fihrist, s.828; Mahmut Kaya
“Kindi, Ya‘kub b. Ishak” Di4, XXVI, Ankara, 2002, 5.41-42.

8 Ya’kub b. Ishak el-Kindi’nin tip alaninda yazdig: tiim eserlerin listesi ve igerigi ile ilgili ayrintili bilgi
i¢in bkz. en-Nedim, el-Fihrist, s.834; Agirakea, Islam Tip Tarihi, $.135-137.

8 fbn Ebi Usaybi’a, History of Physicians, 124,128; Thsan Fazlioglu, “Sabit b. Kurre” DI4, XXXV,
Istanbul, 2008, 353; Sabit b. Kurre’nin diger tabii ilimler {izerine yazdig1 eserler igin bkz. en-Nedim, el-
Fihrist, s.872.
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Kurre ailesinin ikinci hekimi olan Eba Said Sinan b. Sabit, babasi gibi pozitif ilimlere
kars1 ilgisi olan ve tip alaninda basarili isler yiiriiten birisi olarak karsimiza
cikmaktadir. Sinadn, Abbasi Halifesi el-Kahir Billah tarafindan Islam’a davet
edildiginde baslarda Horasan’a kagt1 ise de sonraki zamanlarda ihtida etmistir. Kendisi
Bagdat Sarayi’nin bas tabibi olmasinin yaninda bu devirde hekimlere uygulanan
imtihan sisteminden gegen kisilere hekimlik ruhsati veren ve Bagdat’ta insa edilen
Bedr el-Mutazidi ve Seyyide Sagab Hatun hastanelerinin her tiirlii maddi ve tibbi
hizmetleri ile ilgilenen kisi olmustur. Halife el-Muktedir-Billah’in istegi tizerine
Babii’s-Sam’da, Halife er-Razi-Billah devrinde emirii’l-imera olan Emir Beckem
adina Bagdat’ta bir hastane insa ettirmesi kendisinin saglik yonetimi konusunda
tecriibeli biri oldugunun Ornekleridir. 974 yilinda vefat eden Sindn b. Sabit’in
astronomi, geometri ve miihendislik alaninda ¢ok fazla eseri olmasina ragmen

kayitlarda tip alaninda nesrettigi bir esere rastlanmamigtir.®?

8 {bn Ebi Usaybi’a, History of Physicians, s.129-130.
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1. BOLUM

TURK TIBBI
1.1. Islamiyet Oncesi Tiirklerde Tip

Tirkler siyasi ve askeri alanda oldugu gibi bilimsel gelismeler hususunda da erken
donemde adindan soz ettirmeye baslamistir. Kaynagini Cin ve Hindistan’dan alan
Tiirk tibb1 gogebe hayat tarzinin getirilerinden dolayr ilk zamanlarda profesyonel
bicimde ilerleyememis halk hekimligine dayanan basit ve etkili tedaviler
uygulamisglardir.

Islamiyet dncesi Tiirk tibbi uygulanan yénteme gore iki farkli gruba ayrilmaktadir.
Bunlardan ilki saman, kam veya baksi seklinde anilan biiyiicii hekimlerin uygulamalari
bir digeri ise otaci, emgi veya atasagun olarak ¢esitli adlandirmalara sahip hekimlerin
bitkisel ilaglarla uyguladiklar tedavilerdir. &

Samanizm Orta Asya’da varligini siirdiiren, saman adli kiginin 6nderlik ettigi ve ¢esitli
ritliellerin gergeklestirildigi bir inang tiiriidiir. Ruh temelli bir inang olan Samanizm’de
Bay Ulgen’e baglh iyi ruhlar ve Erlik Han’a bagl kotii ruhlar bulunmaktadir. %
Samanizm’e gore hastaliklarin sebebi kotli ruhlarin insan bedenine girmesinden
kaynaklanmaktadir. Bir kisi hasta oldugunda evinin yakinina bir ¢adir kurulur ve
cadirin iizerine bir igaret konularak baska kisilerin girilmesi engellenir, saman da
cadira girerek dualarla tedavi etmeye c¢alisir. Hastanin vefat etmesi durumunda bir
toren ile hemen o bolgeye defnedilir. &

Giiniimiizde ¢esitli yerlerde yasayan Tiirklerin yaygin olarak inandig1 diisiinceler ve
uygulamalar Orta Asya’dan gelmektedir. Ornegin ¢ocuk sahibi olabilmek i¢in dogum
tanrigast Ayisit’a dua edilip, cocuklar ve yavru hayvanlar doyurulup korunmustur.8®

Gilinlimiizde c¢ocuk sahibi olmak isteyen insanlarin cesitli dualar ve adaklarda

bulunmasi bu inang ile iliskilendirilmektedir. Bahsedilmesi gerekilen bir diger inang

8 Bayat, Tip Tarihi, 5.239.

8 Harun Giingér, “Samanizm”, DIA, XXXVI, $.325-326.

% Jean-Paul Roux, Tiirklerin ve Mogollarin Eski Dini, gev. Aykut Kazancigil, Isaret Yayinlari, Istanbul,
1994, s. 208; Osman Turan, Tiirk Cihdn Hakimiyeti Mefkiiresi Tarihi, Otiiken Nesriyat, Istanbul, 2003,
s. 78.

8 Abdiilkadir Inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, TTK, Ankara, 1986, s. 37.
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olan Alkarisinda ise kotii ruhun lohusalara musallat oldugu hatta kadinlarin 6liimiine
sebebiyet verdigi diisiincesi yaygindir. Alkarisinin kirmizi renkten korktugu inanci ile
yeni dogum yapan kadinlara kirmizi tiil baglanir ve belli bir siire yalniz birakilmamaya
calisilmaktadir.®” Lohusalara kirmizi toka veya kurdele takilip, anne ile bebegin
yaklagik 40 giin bir birey tarafindan korunmasi hald uygulanan bir gelenek olarak
karsimiza ¢ikmaktadir.

Tiirkler doganin kendilerine sundugu nimetlere 6nem vermis, uzun yillar yasamak ve
hastaliklara gifa bulmak amaciyla bunlardan faydalanmislardir. Tiirk mitolojisinde su
mithim bir yere sahiptir. Tiirkler suyu sadece temizlenmek amacgli olmaksizin
tedavilerde de kullanmislardir. Bunun yani sira su sayesinde yash kisilerin
genclesecegi ve Olen kisilerin tekrar hayata donecegi inanci destanlarda yer
almaktadir. Giinimiizde ab-1 hayat olarak adlandirdigimiz bu inang, Tirk
mitolojisinde ebedi su olarak gegmektedir. %

Dogadaki temel unsurlardan bir digeri olan ates ise 1sinma veya yiyecek pisirme
ihtiyaglarinin yaninda tibbi destek olarak ve oOngoriilerde bulunmak amaciyla
kullanilmistir. Daglama yontemi Tiirk tibbinda da kendine yer edinir iken yagh bir
kumasin atesle yakilip hastanin ¢evresinde dolastirilmasi da bir diger tedavi tiiriidiir.®
Tiirklerde atese bakarak kehanette bulunmak yaygin inanglardan biridir. Yakilan
atesin rengi o yilin nasil gegecegine dair diislince olusturmaktadir. Alevin rengi yesil
ise o senenin iyi gececegini fakat sarimsi renk oldugunda o yil salgin bir hastalik
yasanacag1 ongériisii hakimdir.®

Tirk kiiltiiriniin 6nemli 6gelerinden biri olan kimizin insan saghigina ¢okca faydasi
bilinmektedir. Kisrak siitiinlin mayalanmasindan elde edilen bu icecek pek ¢ok vitamin
bulundurmasindan  Gtiirli  tedavilerde de kullanilmaktadir. Mide, bagirsak
rahatsizliklari, istahsizlik, kansizlik ve zehirlenmeleri 6nlemek adina kimizi siklikla

tilketmektedir.®?

87 Inan, Samanizm, 5.169-171; Abdurrahman Kiiciik, “Alkaris1”, DIA, 11, Istanbul, 1989, s. 469.

8 Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi, |, TTK, Ankara, 2010, s. 106-107.

8 Tnan, Samanizm, s.68.

% Konstantin Inostrantsev, “Eski Tiirklerin Inanglar1 Hakkinda Birka¢ S6z”, ¢ev. Abdiilkadir Inan,
Belleten, X1V, Say1 53, TTK, Ankara, 1950, s. 46.

%1 Bahaeddin Ogel, Tiirk Kiiltiir Tarihine Girig, IV, Kiiltiir Bakanhig1 Yaynlar1, Ankara, 1978, s. 60-61.
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Yukarida bahsettigimiz tedavi tiirlerine bakildiginda Tiirklerin ilk donemde cerrahiyi
kullanmay1p basit ilaglar ve bazi ritiiellerle hastaliklar iyilestirdigi goriiliir. Bazi
operasyonlar i¢in ihtiya¢ duyulabilecek aletler, islemin siiresi ve iyilesme siireci gibi
etkenler gogebe hayat benimseyen bir topluluk igin cerrahinin tercih edilmemesi
mimkiindiir.

VIIL. ylizyilda Orta Asya’da hakimiyet saglayan Uygurlar, kendilerinden 6nceki Tiirk
devletlerine kiyasla pek c¢ok acidan farklilik gostermektedir. Samanizm varligim
korumakla birlikte siyasi ve kiiltiirel hayatta Maniheizm ve Budizm inanglar1 6n plana
cikmakta, Bozkir Kiiltiirii ise yerini yerlesik hayata birakmaktadir. Uygurlarin
benimsedigi yeni yasam bi¢imi Tiirk tarih arastirmalarinin kolaylasmasinda 6nemli bir
etkendir. Zira erken dénem Tiirk tibb1 hakkinda bilgiler edinmemizi saglayan en eski
metinler Uygurlar tarafindan yazilmistir.

Uygur tibbi vesikalar1t XX. yiizyilda yapilan Turfan Seferleri sirasinda elde edilmis
olup, 1930 yilinda Resit Rahmeti Arat tarafindan Zur Heilkunde der Uiguren adiyla
Almanca transkripsiyon ve agiklamali terciimesiyle yayimlanmistir. A. Siiheyl Unver
ise daha sonraki yillarda yapilan arastirmalar neticesinde Uygur tibb1 hakkindaki en
genis bilgiyi 1936 yilinda yayimladig1 Uygurlarda Tababet adli eserinde sunmustur.
Bu metinlerde bas agrisi, géz hastaliklari, kulak burun bogaz hastaliklari, kulung, ates,
solunum bozukluklari, dis hastaliklari, kadin hastaliklari, cinsel organ hastaliklari, deri
hastaliklari ve ruhsal hastaliklar ile ilgili regeteler sunulmaktadir.®2

Vesikalara gore Uygurlar bir hastaliga sifa bulmak amac1 ile bulunduklar1 bolgedeki
bitkiler ile hayvansal gidalar1 da kullanmislardir. Tercih edilen bitkiler igerisinde
sogan, biber, kakule, iizlim, turp, limon, zencefil, sirke, arpa bulunurken anason ve
kenevir gibi viicudu uyusturan iriinler de regetelerde yer almaktadir. Hayvansal
gidalar igerisinde bal en yaygin olmakla beraber siit, peynir, yogurt, tereyagi, biiyiik

ve kiigiik baslarin etleri ve sakatatlar1 da tedavilerde kullanilmaktadir. %

92 Osman Fikri Sertkaya, “Uygur Tip Metinlerine Toplu Bir Bakis”, Uluslararasi Osmanli Oncesi Tiirk
Kiiltiirii Sempozyumu: Ankara 4-7 Eylil 1989, Istanbul Universitesi, Istanbul, 1989, s. 3; Bayat, Tip
Tarihi, s.250.

% Siiheyl Unver, Uygurlarda Tababet, [UTTE, Say1 3, istanbul 1936, s. 18-20.
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Ahlat-1 erbaa tip metinlerinde yer alan bilgiler neticesinde Tiirkler tarafindan kabul
goren bir anlayis olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Buna gore viicutta bulunan dort
unsurdan kan giiniimiizdeki kullanim ile sar1 safra sarig, balgam ise lisp olarak
adlandirilmakta fakat kara safranin Uygur Tiirk¢esindeki karsiligi kayitlarda

gecmemektedir.%*

1.2. Tiirk-Islam Devletlerinde Tip
1.2.1. Karahanhlar Devrinde Tip

840-1212 yillar1 arasinda Maveralinnehir ve Dogu Tiirkistan cografyasinda varlik
gosteren Karahanlilar, Satuk Bugra Han devrinden itibaren Tiirk kiiltiiriiniin islamiyet
ile olan sentezinin ilk orneklerini sunmusglardir. Karahanli devrinden giinlimiize
eksiksiz bigimde ulasmus edebi ve kiiltiirel degerler Tiirk-Islam tibb1 hakkinda bilgiler
edinmemize Oncliliik etmektedir.

Karahanhlar’in tip alanina gdsterdikleri ilgi ve yaptiklari calismalar, bu devirde
yazilan iki biiylik eser vasitasiyla 6grenilmektedir. Eserlerden ilki Kaggarli Mahmud
tarafindan kaleme alinan ve ilk Tiirk dili s6zIligii 6zelligini tasiyan Divanii Lugati’t-
Tiirk, bir digeri ise Ylsuf Has Hacib tarafindan yazilan Kutadgu Bilig’dir.

Bu iki biiylik kaynak cesitli organ ve hastalik adlarinin o giinlerdeki kullanimini,
Tirklerin hastalifa ve sagliga kars1 tavrini ve bir hekimin yapmasi gerekenleri bizlere
sunmaktadir. Tiirkler bir kiginin saglikli olup olmadigini 6grenmek amaciyla “yining
sag m1” giiniimiizdeki anlami ile sagligin yerinde mi seklinde soru sorulmaktadir.%®
Karahanl Tiirkgesinde hastaliktan bahsetmek igin ig®, iglig®” ve kem®® kelimeleri,
hastalanmak anlaminda ise igletmek® tabiri kullanilmaktadir. Bir kisi iyilestigi zaman

95100

ise “sokel 1gdin sawad1”™" sozii sdylenmektedir.

% Sertkaya, “Uygur Tip Metinleri”, s.13.

% Resat Geng, Kasgarli Mahmud’a Gore XI. Yiizyilda Tiirk Diinyas:, TKAE, Ankara, 2015, s. 146.
% Kasgarli Mahmud, Divanii Lugati’t-Tiirk, I, cev. Besim Atalay, TTK, Ankara, 1983, s. 48.

9 Kasgarli Mahmud, DLT, I, 5.273.

% Kaggarli Mahmud, DLT, 1, 5.338.

%9 Kaggarli Mahmud, DLT, 1, 5.266.

100 Kasgarli Mahmud, DLT, I1l, 5.281.
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Divanii Lugati’t-Tiirk’te yer alan viicut boliimleri ve giiniimiiz Tiirk¢esi’ndeki

anlamlart:
Kelime Giiniimiiz Tiirk¢e Anlam
Kurugsak Mide
Adhak / Azak Ayak
Tamgak / Tamak Bogaz
Ang Yanak
Art Boyun
Aguj/Agiz Agiz
Emik Meme
Erin Dudak
Egin Sirt
Alin Alin
Emek / Erngek Parmak
Owrug Omurga
Omgen Sahdamar
Opke Akciger
Ogulduruk Rahim
Bagir Karaciger
Tamur / Tamar Damar
Kokiiz Gogiis
Yarin Kiirek Kemigi
Yamdu Kasik
Kawuk Mesane
Bagirsuk Bagirsak
Yiirek Kalp
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Karahanlilar’da hastaliklarn tedavisi Islamiyet oncesi Tiirk tibbi ile benzerlik
gostermekte olup hekimler ve samanlar bir arada calismiglardir. Karahanh
Tiirkcesinde hekimler ilag yapan anlamma gelen emg¢il® seklinde anilmaktadir.
Insanlarin hastalandiklar1 vakit kesinlikle tabiplere miiracaat etmeleri tavisye
edilmesine karsin ruhsal hastaliklara sifa bulmak i¢in samanlardan yardim istendigi

103

goriilmektedir.}%? Karahanhlar ilaglarin geneline em®®, siiriilebilir tiirden ilaglara

04

curnil®, miishillere ise bosutgan!® denmektedir. Kan almak igin kullandiklar1 alet

196 ve cerrahi konusunda miihim bir alet olan nester de kanagu®®’ olarak

sorgu
adlandirilmaktadir.

Yisuf Has Hacib, Kutadgu Bilig’i iyi bir devlet yonetiminin nasil olmas1 gerektirdigi
amaci ile yazdiysa da eserin belli boliimlerinde, insanlarin saglikli yasamasi amaciyla
belli nasihatler vermistir. Kendisi yemegin her zaman o6l¢iili yenmesini, sicak
havalarda soguk; soguk havalarda ise sicak seyler tiiketmelerini tavsiye eder.
Mizaclarina uygun olmayan besinlerden kag¢inmalarint buna karsin, asir1 yiyip
hazmedemedikleri takdirde hasta olabileceklerini belirtir.*%®

Tiirk-islam kiiltiir tarihinin 6nemli kurumlarindan biri olan medreseler erken
donemden itibaren adindan sdz ettirmeye baslamustir. Islam diinyasinda yer alan
mezhep catigmalarindan 6tiirii ilk yillarda Stinni mezhebi koruma ve yayma amaciyla
Kurulan medreseler, dini ilimlerin yaninda akli ilim egitimlerine de yer vererek adi
sayilir pek ¢ok alimin yetigmesine vesile olmustur. Tamga¢ Ulug Bugra Han’1n insa
ettirdigi medrese ve hastane Karahanlilar’in egitim ve tip alaninda yaptiklar1 en biiyiik

calisma olarak goriilmektedir. Semerkand Babii’l-Cedid Mahallesi’nde kurulan bu

medresede sadece derslikler bulunmayip bilim ve din limlerinin faydalanmasi i¢in bir

101 Kasgarlt Mahmud, DLT, I, 5.38.

102 yusuf Has Hacib, Kutadgu Bilig, ¢ev. Resid Rahmeti Arat, TTK, Ankara 1959, s. 315.
108 Kasgarlt Mahmud, DLT, I, 5.38.

104 Kasgarli Mahmud, DLT, I, 5.435.

105 Kasgarli Mahmud, DLT, I, s.514.

106 Kasgarli Mahmud, DLT, I, 5.16, 425.

107 Kasgarli Mahmud, DLT, |, 5.447.

108 yusuf Has Hacib, Kutadgu Bilig, s.104, 261, 334.
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arastirma merkezi ve dini ve akli ilimler ile alakali eserlerin bulundugu bir kiitiiphane
de bulunmaktadir. 1%°

Tamga¢ Ulug Bugra Han, Buhara’da insa ettirdigi hastanede kimsesiz ve yardima
muhtag kisilerin burada tedavi olmasin1 amaglamis, vakif belgesine gore hastanenin
bakimi ve tibbi malzemelerin tedarikle tiim galisanlarin maaslari i¢in kendisine ait olan
pek cok taginilmaz mali vakfetmistir. Elde edilen gelirin nasil ayrilmas1 gerekildigi
yine belgede belirtilmistir. Buna gdre 100 hissenin 15’1 y1l igerisinde meydana gelecek
bakimlara, 15’1 hastalarin yiyecek ihtiyaglarna, 10’u doktorlara, ikisi kan almakla
gorevli kisilere, besi her yil ihtiyaca gore harcanacak odunlara, tigii asgilara, {i¢ii imam
ve miiezzine, i¢ii hastanede vefat edenlerin defnedilmesinde gorevli kisiye, besi
hastanenin temizligine ve ti¢ii tuz, sogan gibi giizel kokulara harcanmigtir. Gelirin arta
kalmasi durumunda tedavilerde kullanilacak ilag ve merhemlerin satin alinarak

depolanmasi emredilmistir. 11

1.2.2. Samaniler Devrinde Tip

Maveratinnehir ve Horasan cografyasinda hiikiim siiren ve adini atalar1 Saman-
hudat’tan alan Samaniler var olduklar1 dsSnem boyunca Islam kiiltiirii ve medeniyetinin
gelisiminde biiyiik rol {istlenmistir. Islam kiiltiiriiniin en énemli egitim kurumu olan
medresenin temellerini olusturan hankah ve ribatlar Samaniler devrinde {inli alimler
tarafindan verilen ¢esitli ilim dersleri ile mithim bir merkez haline gelmistir. Ayrica bu
devrin bagkentligini yapmis olan Buhara’da kurulan ve Sivan el-Hikme olarak
adlandirilan biiyiik saray kiitiiphanesi, tip alaninda pek c¢ok eseri icermesi ile
bilinmektedir.*!

Samani hiikiimdarlar ¢esitli bolgelerde degisiklik gdstermekte olup, tabipler dahil tim
devlet gorevlilerine yiiksek meblaglarda ve esit oranda maas baglamistir. Ornegin

Semerkant’taki bir memur 750 dirhem alirken Tis’takinin ise 300 dirhemlik bir maas1

109 Saffet Bilhan, “900 Yillik Bir Tiirk Ogretim Kurumu Bugra Han Tam@ag Medresesi: Vakif Belgesi
| », AUEBF Dergisi, XV, Say1 2, Ankara, 1982, s. 118-119.

110 saffet Bilhan, “Tip Okulu Niteliginde, 10 Yiizyillik Tiirk Hastanesi : Vakif Belgesi 117, AUEBF
Dergisi, XV, Say1 2, Ankara, 1982, s. 126-128.

1 Aydim Usta, Tiirklerin Islamlasma Seriiveni Samdniler, Yeditepe Yayinevi, Istanbul, 2013, s. 561.
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bulunmaktaydi.*? Bununla birlikte hiikiimdar ve diger devlet gorevlilerinin tabipler
ile yakin iligkiler igerisinde bulunup devletin biinyesinde barindirmasi1 Samaniler’in
tip ilmine verdigi degeri de gostermektedir.

Samaniler’de Ebl Zeyd el-Belhi, EbG Mansir el-Hasan b. Nuh el-Kumri, Ebt Sehl el-
Mesihi gibi hekimler hizmetlerde bulunsa da burada bahsedilmesi gerekilen en 6nemli
iki isim Ebd Bekr er-Razi ve Ebl Ali Ibn Sina olacaktir.

Ebl Bekr Muhammed b. Zekeriyya er-Razi 865 yilinda Rey’de diinyaya gelmistir.
Batilillar tarafinda Rhazes olarak taninan er-Razi tip basta olmak {izere kimya,
eczacilik, felsefe, matematik, psikoloji gibi alanlarda edindigi sohret ile bilinmektedir.
Tip alanindaki profesyonel calismasi otuzlu yaslarda Bagdat’a giderek, Muktediri
Hastanesi’nde ilaglarin yapimi hakkinda arastirma yapmast ile baglamistir. Omriiniin
son yillarina kadar Rey ve Bagdat’taki hastanelerde gorev yapan er-Razi, kizamik ve
cicek hastalig1 hakkinda dogru teshisi koyan ilk hekim olmustur'!3. Ibn Ebi Usaybia,
er-Razi’nin Bagdat Adudi Hastanesi’nin yapiminda goérev aldigimi ve akabinde
bashekimlik gorevine getirildigini belirtse de tarithsel agidan bu miimkiin
olmamaktadir, zira er-Razi 925 yilinda vefat etmis, Adudi Hastanesi’nin insasi ise 978

yilinda tamamlanmustir, !

er-Razi’nin Sdmaniler ile olan iliskisi ise Rey valisi Mansur
b. Ishak ile gesitli sohbetlerde bulunmasi ve kendisine et-Tibbii 'I-Mansiri (Kiinndsii'l-
Mansiiri) adli eserini sunmasi olmustur. 1

er-Razi tip ilminin bilinmeyen yonlerini siirekli arastirmis ve hastanede gorev aldig:
zamanlarda hastalarina her zaman nazik olup miimkiin oldugunca onlar1 tedavi etmeye
calismistir. Omriiniin son yillarinda katarakt rahatsizlig1 yasayan er-Razi, 925 yilinda
Rey’de vefat etmistir.

Eserlerini incelemek gerektiginde bunlardan en 6nemlisi el-Havi fi 't-Tib’dir. 16 ciltten

olusan bu eser viicuttaki tiim organlarda olusabilecek hastaliklar ve tedavileri {izerine

ayrint1 bilgiler vermekte olup, er-Rézi’nin tibbi tecriibesinin biiyiik bir Uriiniidiir.

112 fbn Havkal, Siretii’I-Arz: 10. Asirda Islam Cografyasi, cev. Ramazan Sesen, Yeditepe Yayimevi,
Istanbul, 2017, 5.401-402.

113 Mahmut Kaya, “Razi, Ebi Bekir”, Did, XXXIV, 5.484.

114 {bn Ebi Usaybi’a, History of Physicians, s.151; M. Seligsohn, “Adududdevle” /4, I, Milli Egitim
Basimevi, Istanbul, 1978, s. 143.

1S Usta, Samaniler, s.567; Agirakca, Islam Tip Tarihi, $.156.
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Zaman i¢inde pek ¢ok dile ¢evrilerek dogu ve batida tip egitimi goren 6grencilere ders
kitab1 olarak okutulmustur. el-Hdvi haricinde er-Razi tip alaninda Ahldku 't-tabib, et-
Tibbii 'r-rithani, el-Camiu’l-Kebir, Kitabu'l-Hasbe ve’l-ciideri, el-Fusil fi’t-tib ve el-
Medhal ile’t-t1b gibi 6rneklendirebilecegimiz g¢esitli eserler kaleme almistir.

Bu donemde tip alaninda ¢aligmalari bulunan ve iinii yasadigi donem ve cografyanin
otesine gegen bir diger hekim ise Ibn Sina’dir. Ebsi Ali el-Hiiseyin b. Abdullah b. el-
Hasan b. Ali b. Sina 980 yilinda Buhara’da diinyaya gelmistir. Babas1 aslen Belhli
olup, II. Niih b. Mans(r devrinde Buhara’ya gelerek Samani hizmetinde yer almistir.
Erken yaslarda aritmetik, felsefe, edebiyat gibi alanlar ile ilim hayatina baglamistir.
Ebd Mansitr el- Hasan b. Nuh el-Kimri ve Ebu Selh el-Mesihi’den tip dersleri alan
Ibn Sina, 16 yasma geldiginde o dénemde tabip olan kisiler kadar biiyiik bilgi sahibi
olmakla beraber bunun neticesinde II. NGh b. Manslr’un tedavisi i¢in saraya davet
edilmistir. Sultan1 basari ile tedavi etmesinin 6diilii olarak kendisine Sdmani saray
kiitiiphanesinin eserlerine erisim imkani sunulmustur.®

Samani Devleti’nin yikilmasi ile Ibn Sina, Buhara’dan ayrilarak Giirgenc’e gitmis,
Ebl Reyhan el-Birtini, Ebu Nasr b. Irak ve Ebu Said Ebu’l Hayr gibi donemin 6nemli
alimleri ile goriisme firsati bulmustur. Bu donem zarfinda Gazneli Mahmud’a gelen
davet sebebi ile siirekli takip edilen Ibn Sina, Giirgenc’ten ayrilmak durumunda
kalmis, once Rey’e giderek Biiveyhilerden Mecdiiddevle’nin hizmetinde bulunup onu
tedavi etmis akabinde Hemedan’a giderek Semsiiddevle’yi tedavi ederek saray
hekimligi ve vezirlik gorevine erigmistir.*!’

Dogu diinyasinda es-Seyhii’r-Reis, Bati’da ise Avicenna olarak anilan, tip ilmine dair
fikirleri zaman igerisinde higbir nem kaybetmeyip giiniimiizde de dncii olan Ibn Sina
yasadig1 kulung hastaligi sebebi ile 1037 yi1linda Hemedan’da vefat etmistir.

Onun tip alaninda yazdig1 eserlere bakildiginda ilk bahsedilmesi gerekilen el-Kdniin

fi't-Tib’dir. Bati’da Canon Medicinae olarak adlandirilan bu giizide eser,!'8

116 Thn Ebi Usaybi’a, History of Physicians, s.157; Agirakea, Isldm Tip Tarihi, 198; Omer Mahir Alper,
“Ibn Sina”, DI4, XX, 5.320.

117 {bn Ebi Usaybi’a, History of Physicians, s.159; Arslan Terzioglu, “Ibn Sina: Tip”, Di4, XX, s.331.

118 Tokadi Mustafa Efendi’nin Osmanh Tiirkgesine, Prof. Dr. Esin Kahya min ise giiniimiiz Tiirkgesi’ne
terclime ettigi el-Kdnun, tgiincii cildi iki kisma ayrilarak toplam alt1 kitap halinde yayimlanmustir.
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Buhara’dan ayrilmasi sonrasinda eristigi siyasi ve ilmi siiregte kaleme alinmistir. el-
Kanin’un ilk cildi genel tip bilgileri, anatomi, ahlat-1 erbaa ve bazi hastaliklara dair
bilgiler icermektedir. Basit ilaglar ile ilgili bilgileri ikinci cildinde; insan viicudunda
yer alan tiim organlar ve olusabilecek hastaliklar ii¢lincii cildinde; humma, veba ve
cicek gibi bazi1 salgm hastaliklar1 dérdiincii cildinde; islam tibbinda akrabadin olarak
adlandirilan ilag formiillerinden ise besinci cildinde bahsetmektedir. ilk olarak
Ibranice, Latince, Tiirkce ve Fars¢a’ya sonraki yillarda ise ingilizce, Almanca ve
Fransizca’ya terciime edilen bu eser, Ibn Sind’nin diinya ¢apinda Hippocrates ve
Galenos ile fikirleri kabul goren oncii bir kisilik haline gelmesine vesile olmustur.

Ibn Sina nin el-Kdniin haricinde tip alaninda el-Edviyetu 'I-kalbiyye, el-Urciize fi’t tib,
Def’u’l-madarri’l-kulliye ani’l-ebddni’l-insaniye, Makale fi’l-hindibd’, el-Istibsar fi

ildci emradi’l-ebsdr adlarinda cesitli eserleri bulunmaktadir.**°

1.2.3. Gazneliler Devrinde Tip

XI-XII. yiizyillar arasinda Afganistan, Horasan ve Hindistan’da hiikiim siiren
Gazneliler, Alp Tegin ve Sebiik Tegin ile devletin siyasi temelleri olusturulmus,
Gazneli Mahmud’un hiikiimdar olmasiyla devlet en parlak donemini yasamistir.
Sultan Mahmud aldig1 egitimler neticesinde Islam kiiltiirii ve ilmine 6nem vermis,
donemin miihim alimlerini Gazneli biinyesine almaya ¢alismistir.}2° Kendisinin hakim
oldugu donem boyunca medreseler, kiitliphaneler ve hastaneler insa ettirdigi de
bilinmektedir.’?! Gazneliler doneminde yasayip hizmet veren ve ilim tarihinin hatri
sayili sahsiyetlerinden birisi el-Birtni’dir. Asil adi Ebu’r-Reyhan Muhammed b.
Ahmed el-Birtini olan bu degerli alim 4 Eyliil 973 yilinda diinyaya gelmistir. Harizmli
olmasindan dolay1 Harizm1 nisbesiyle anilmasina ragmen kendisinden bir yiizy1l 6nce

yasamig olan {inlii matematik¢i el-Harizmi ile karistirilma ihtimalinden Otiirii

119 fbn Sina’nin tip alaninda kaleme aldig1 eserler hakkinda daha fazla bilgi igin bkz. Agirakea, Islam
Tip Tarihi, 5.216-221.

120 Erdogan Mergil, “Gazneliler”, DId, XIlI, 5.483.

121 Brdogan Mergil, Gazneliler Devleti Tarihi, TTK, Ankara, 1989, s. 94; Celal-zade Salih Celebi,
Cevami’ii’I-Hikdyat ve Levamirii’r-Rivayadt Terciimesi, 1, haz. Tuncay Biilbiil, TEZMER, Nevsehir,
2017, s. 1053.
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kaynaklarda el-Birtini veya el-Beyruni seklinde séz edilmektedir. 122 Oliim tarihi ile
ilgili ¢esitli tartismalar bulunmaktadir fakat el-Birini’nin kaleme aldig1 Kitabii’s-
Saydene fi’t-Tibb’daki agiklamalarindan hareketle kendisinin 1052 yilinda vefat ettigi
diisiiniilmektedir.?

Felsefe, astronomi ve astroloji alaninda taninmasinin yaninda tip alaninda da bilgili bir
kisilik olan el-Birtini’nin ¢agdas1 ibn Sina ile yapt1§1 mektuplasmalar bilim tarihi adina
onemli bir hadisedir. el-Birini’nin ilk nesrettigi eser olan ve eski Harizm kiltiirt,
takvimler ve ozel giinlerden bahsettigi el-Asdrii’l-Bakiye genglik yillarinda
Harizm’den ayrilarak Ciircan’da bulundugu zamanda yazilmis ve Ziyari hiikiimdari
Kabiis b. Vesmgir’e ithaf edilmistir. Gazneli Mahmud 1002-1027 yillar1 arasinda
Hindistan’a seferler diizenlemis bunun sonucunda Indus Havzasi’ndan Hint
Okyanusu’na kadar uzanan 6nemli topraklari elde etmistir. T1p, matematik, astronomi
gibi dallarin temeli olan Hint kiiltiiriine ilgi duyan el-Birini bir siire burada bulunmus
ve akabinde Tahkiku ma Ii’I-Hind adl1 eserini kaleme almistir.*®* Astronomi iizerine
bilgiler sunan el-Kdniin el-Mes iidi’yi Gazneli Mesud zamaninda degerli tag ve
madenlerden bahsettigi Kitabii’l-Cemahir fi Ma'rifeti'l-Cevahir’i ise Mevdud
zamaninda yazmustir. Tip ve eczacilik alaninda giliniimiize ulasan tek eseri Kitabii’s-
Saydene fi’t-Tibb’1 dmriiniin son yillarinda kaleme almistir. Bir(ini eserinde ilk olarak
saydene kelimesinin kdkeni hakkinda bilgiler vermis, diger boliimde ise alfabetik sira
ile bitkilerin Arapga, Farsca ve Siiryanice anlamlar1 ve insan sagligina yararlarindan

bahsetmistir. 12

1.2.4. Biiyiik Selcuklular Devrinde Tip

Ortagag Tiirk-Islam tarihinde hakimiyetini gesitli cografyalara ulastiran, kiiltiir ve
medeniyet alaninda en gelismis Orneklerin goriildiigii hanedanlar igerisinde

Selcuklular yer almaktadir. Selguklu hizmetinde gorev almis sahislarin egitim ve bilim

122 Giinay Tiimer, “Birani”, DI4, VI, s.206.

123 Aydin Sayili, “Dogumunun 1000’inci Yilinda Beyruni”, Beyruni’ye Armagan, TTK, Ankara, 1974,
S. 6.

124 Tiimer, “Birtni”, s.208.

125 Sayili, “Dogumunun 1000’inci Yilinda Beyruni”, .7-8.
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hususunda olusturduklari sistematik ¢aligmalar, kendi doneminde hakim olan diger
devletler igerisinde daha iist bir mertebede olmasini saglamistir.

Selguklu devrinde kurulan ve Tiirk-Islam Medeniyeti’nin en énemli kurumu olarak
bilinen yap1 Nizdmiye Medreseleridir. Adi gecen kurumlarin olusturulmasinda
Ortacag Islam diinyasinda yasanan mezhepsel hareketler ve devletin izledigi politika
onemli bir faktdrdiir. Siinni Islam’1 benimseyen Selguklularn karsisinda Sii Ismaili
inancin temsilcisi Fatimiler yer almistir. Sultan Alparslan devrinde vezirlik gorevine
getirilen Nizamiilmiilk ulema ile yakin iligkileri olan ayni zamanda da medrese
gelenegine hakim bir kisiliktir. Siinni islim’in yeniden tesisi i¢in sultandan onay
almast iizerine Nizamiilmiilk, 459/1067 yilinda Nisabur’da medrese insa ettirmistir.1%°
Yillar igerisinde Bagdat, Belh, Herat, Isfahan, Musul, Rey gibi cesitli sehirlerde
kurulan ve vezirin adindan hareketle zikredilen Nizamiye Medreseleri, bu zamana
kadar faaliyet gosteren egitim kurumlari i¢erisinde en modern yapiya sahiptir.

Biiyiik Selguklular devrinde tip ilmi, devletin kurulusundan itibaren yoneticiler
tarafindan 6zenle takip edilen ve gelistirilen alanlardan bir tanesidir. Selguklularin ilk
sultan1 Tugrul Bey, 1055 yilinda yaptig1 Bagdat Seferi sonrasinda ¢aginin en biiytik
hastanesi olan Adudi Bimaristani’nin tadilatini tistlenmistir. Vezir Nizamiilmiilk ise
Nisabur ve Bagdat’ta kurdugu Nizamiye Medreselerinin biinyesinde bir hastane insa
ettirmistir.!?’ Selcuklular savasta yasanabilecek hastaliklarin tedavisi igin, igerisinde
cesitli aletlerin bulundugu ve tabipleri tasidig1 seyyar hastane uygulamasini ortaya
koymuslardir. Sultan Meliksah devrinde 100 ila 200 adet, Sultan Mahmud devrinde
ise 40 develik bir seyyar hastanenin oldugu bilinmektedir.?

XI. ylizyildan itibaren gesitli yillarda yasanan kitlik sebebi ile Selguklu topraklari ve
cevresindeki bolgeler etkilenmekte olup veba, ¢igek, tiiberkiiloz (verem) gibi salgin

hastaliklar meydana gelmistir. 448/1056-1057 yilinda Bagdat’ta fiyatlarin asir

126 Abdiilkerim Ozaydm, “Nizdmiye Medresesi”, DIA, XXXIII, s.188-189; Cihan Piyadeoglu,
“Nizdmiye Medreselerinin Kurulusu ve Onemi”, SUSAD, Say1 8, Konya, 2018, s. 126-128.

127 Arslan Terzioglu, Tiirk Islam Hastaneleri ve Tababetinin Avrupa'da Tibbi Ronesansi Etkilemesinden
Tiirk Tibbinmin Batililasmasina, Hipokrat Basim Yayn, Istanbul, 1992, s.9; Osman Turan, Selcuklular
Tarihi ve Tiirk-Islam Medeniyeti, Otiiken Nesriyat, Istanbul, 2003, s. 343.

128 Osman Turan, Selcuklular, s.343; Muharrem Kesik, “Selguklularda Saglik, Saglik Kurumlari ve Tip
Egitimi”, Tarih Dergisi, LXXI, Istanbul, 2020, s. 128.
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derecede yiikselmesi nedeniyle kitlik ve Bagdat basta olmak iizere Misir, Mekke,
Hicaz, Musul, Horasan, Cibal, Diyar-1 Bekr gibi eyalet ve sehirlerde goriilen bir veba
salgini gerceklesmistir. Gilinde neredeyse 1000 kisinin vefat ettigi belirtilen bu hastalik
karsisinda Tugrul Bey, 18.000 kisinin cenaze masraflarini karsilamustir.!?® Selcuklu
hanedan iiyeleri de bu salgindan etkilenmislerdir. Sultan Meliksah’in 1092 senesinde
Oldiirtilmesi sonrasindaki iktidar miicadelelerinde aym1 anda c¢icek hastaligina
yakalanan ogullarindan Berkyartk kurtulurken Mahmiaid hayatimi kaybetmistir.3

Biiyiik Selguklularda verilen tip egitimi, diger Tiirk-islim devletlerinde yapilan
uygulama ile benzerlik gostermektedir. Medreselerin agirlikli olarak dini egitim
verilmesi sebebiyle tip medreseleri azinlikta olup hekim adaylari daha ¢ok
hastanelerde egitim almaktadir. Selguklu sultanlar1 ve farkli kademelerdeki devlet
yoneticilerinin kurduklari hastaneler vasitasi ile pek ¢ok hekim buralarda yetisme ve

hizmet verme imkanina erismistir.

Biiyiik Selcuklular devrinde kurulan hastaneler:

Hastanenin Adi Yeri Kurucusu
Nisabur Hastanesi Nisabur Sultan Alparslan ve vezir
Nizamiilmiilk
Bimaristan-1 Tutusi Bagdat Taciiddevle Tutug!
Nireddin Hastanesi Dimagk Nireddin Mahmud Zengi
? Dimask Ebli Nasr Semsii’l-miilk
Dukak!3
? Kudiis Salahaddin Eyyubi
Bimaristan-1 Salahi Kahire Salahaddin Eyyiibi
? Akka Salahaddin Eyyubi

129 Abdurrahman Tbnii’l Cevzi, el-Muntazam f Tdrihi’I-Umem, cev. Ali Sevim, TTK, Ankara, 2014, s.
28.

130 Tbnii’l Esir, el-Kdamil, X, 5.199, 207.

181 Syltan Alparslan’in oglu ve Meliksah’in kardesi olan Tutus, Dimask merkezli Suriye Selguklulari
Devleti’nin kurucusudur. Aydin Usta, Selcuklu Sultanlari, Yeditepe Yayevi, Istanbul, 2019, 5.258.
132 Tutus’un oglu olan Dukak, Suriye Selguklulari’nin Sam Meliki olarak bilinmektedir. Abdiilkerim
Ozaydm, “Dukak b. Tutus”, DIA, XLI, s.448.
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? Ebher-Gence-Zencan Ahmed Kagi'®
GoOkbori Dariissifasi Erbil Muzafferiiddin Eba Sa’id
Gokboriit®*
Maristan-1 Derb-i Habis Berdesir Miieyyediiddin Reyhan'®
Ergun Kamili Halep Seyfeddin Ergun el-
Kamili

Selguklu saraylar1 ve hastanelerinde hizmet veren tabipler 6nceki donemlere gore
farklilk gostermektedir. Erken IslAm devrinde genellikle gayrimiislim tabiplerin
varh@ goriiliirken Biiyiik Selguklularda bu durum degismistir. Islam diinyasinda tip
ilmine dair olusan ilginin yan1 sira kisilerin gayrimiislim kokenli olup ileriki yillarda
Islamiyet’e ge¢mesi neticesinde Miisliiman tabiplerde artis goriilmektedir.

Biiyiik Selguklu devrinde yasayan tabipler igerisinde Nizami-i Ar(izi, Edib Ismail, Ali
b. Muhammed el-Hicaz, Ebii’l- Hatmi el-Muzaffer el-isfizari, Muhammed b. Ahmed
el-Ma’miri el-Beyhaki gibi sahsiyetler yer almakla birlikte hayatindan bahsedilmesi
gerekilen kisi Evhadii’z-zaman lakabi ile taninan Eb(’1-Berekat el-Bagdadi’dir.
Ebii’l-Berekat el-Bagdadi’nin dogum tarihi kesinlik gostermeyip tip egitimi aldigi
yildan hareketle 1077 yilinda dogdugu diisiiniilmektedir. Bagdat’ta yetisen Ebii’l-
Berekat, Bimaristan-1 Adudi'nin baghekimlerinden Ebii'l-Hasan Said b. Hibetullah’tan
ders almak istedi fakat dini inanc1 sebebi olumsuz tepkilerle karsilasti. Ancak onun tip
ilmine meraki ve bilgisi Ebii’l-Hasan tarafindan fark edilmesiyle 1096 yilinda
kendisinden dersler almaya basladi.**®

Miisliman olduktan sonra Halife el-Muktefi-Liemrilldh’in hizmetine girmis ve
kendisine Makdle fi'l-‘akl adli eseri kaleme almistir. Selguklu Sultant Muhammed

Tapar’in hizmetinde oldugu donem bir astroloji eseri kaleme almis fakat eserde sultani

133 Tam ad1 Muinii’d-Din Muhtassii’l-Miilk Ebi Nasr Ahmed b. el-Fazl b. Muhammed Kasi olup,
Sultan Sancar b. Melih-gah devrinde 1123-1127 yillar1 arasinda vezirlik yapmistir. Carla L. Klausner,
Selcuklularda Vezirlik, gev. Mehmet Fatih Bas, Sinan Tarifci, Kronik Kitap, Istanbul, 2019, 5.152.
134 Gokborii, Eyyabiler devrinde Erbil atabeyi olarak gérev almustir. Giilay Ogiin Bezer, “Kokbori”,
DIA, XXVI, Ankara, 2002, s. 234-235.

135 Miieyyediiddin Reyhan, Kirman Selguklulari’nda atabeglik gorevinde yer almistir. Yildiz, Biiyiik
Islam Tarihi, VI, s. 288.

1% fbn Ebi Usaybi’a, History of Physicians, s.142-143.
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yeterince dvmemesi sebebi ile hapis cezasia ¢arptirilmigtir. Muhammed Tapar’in
vefati ardindan tahta ge¢en Sultan Mahmd, Ebii’l1-Berekat’1 serbest birakarak kendi
hizmetine almistir.’®” Omriiniin son yillarinda gozlerini kaybeden Ebii’l-Berekat
eserlerini dgrencilere yazdirmistir.'®® Kendisinin kaydettigi énemli eserler arasinda
Kitdbii’l-Mu teber fi’l-hikme de yer almaktadir. Ayrica Makale fi’l-‘akl, Kitabii'n-
Nefs, Ihtisaru Kitabi’t- Tesrih, Kitabii'l-Akrdbdzin ve Havdsi da onun tarafindan

kaleme alinmustir.

1.2.5. Harizmsahlar Devrinde Tip

Ortacag Iran cografyasindaki ilmi kiiltiiriin gelisiminde siiphesiz Harizmsahlarin
katkilar1 bulunmaktadir. Devletin baskentligini iistlenen Giirgeng, Sultan Alaeddin
Tekis ve Muhammed’in tesvikleri sayesinde onemli ilmi merkezi haline gelmistir.3®
Bununla birlikte Ortagag boyunca alimler tarafindan ragbet goéren Buhara, Nisabur,
Merv ve Belh gibi sehirler de Harizmsahlar zamaninda 6nemini devam ettirmislerdir.
Ad1 gegen hanedanin inga ettigi ilmi zenginligi Mogol Istilasi’ndan kisa siire dnce
bolgeyi terk eden Yakut el-Hamevi tarafindan aktarilmaktadir. Bu miiellif sadece
Merv’de on adet kiitiiphane bulundugundan, Cuma Cami yaninda insa edilen Aziziye
Kiitiiphanesi’nin ise 10.000 cilt kitap icerdiginden bahsetmektedir. Selguklularin
yikilis1 ve sonrasindaki Oguz Istilasi bolgede ilmi gelismenin duraksamasina sebebiyet
vermistir. 140

Héarizmsahlarin tip alaninda yaptig1 faaliyetlerden birisi bir hastane insa ettirmeleri
olmustur. Ortagag’in dnemli seyyahlarindan birisi olan ibn Battita, yaptigi Harizm
ziyareti sirasinda hastanenin bilytikliiglinden ve Sihy(n adindaki kisinin Samli olup

hekimbas1 gorevini iistlendiginden bahsetmistir. 4!

187 Agrakea, Islam Tip Tarihi, $.235.

138 Mustafa Cagrici, “Ebu’l Berekat el-Bagdadi”, DI, X, Istanbul, 1994, s. 300-301.

139 Aydin Taneri, “Harizmsahlar”, DIA, XVI, Istanbul, 1997, s. 231.

140 Mehmet Fuad Kopriilii, “Harizmsahlar”, 74, V:1, Istanbul, 1987, s. 287; Aydin Taneri, Harezmsahlar,
TDVF, Ankara, 1993, s. 180.

141 {sa, Bimaristan, s.269; Ibn Battiita, [bn Battiita Seyahatndmesi, 1, gev. A. Sait Aykut, YKY, Istanbul,
2004, s. 520.
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Harizmsahlar devrinde tip alaninda ¢alismalar1 olan sahsiyetlere bakildiginda Ebt
Ibrahim Zeyneddin ismail b. Hasen el-Hiiseyni el-Ciircani, el-Feylosof Bahaeddin Eba
Muhammed el-Hiraki, el-Hekim Ali b. Muhammed el-Hicazi el-Kaini, el-Feylesof
Muhammed el-Harizmi, Hekim Bereketi ve EbG Himid Necibeddin Muhammed b. Ali
b. Omer es-Semerkandi gibi isimler &rnek verilebilir.}*? Bu hekimler icerinde
bahsedilmesi gerekilen en miihim kisi el-Ciircani olacaktir.

Harizmgahlarin en biiyiik hekimi olarak goriilen bu zatin dogum tarihi ve yeri
bilinmemektedir. Ibn Ebi Usaybi’a eserinde ondan Serefeddin Ismail olarak
bahsetmistir. Kendisi uzun yillar boyunca Ciircan’da yasamasindan 6tiirii daha ¢ok el-
Ciircani olarak anilmaktadir. Kutbeddin Héarizmsah’in hiikiimdarlhigi sirasinda
504/1110-11 yilinda Harizm’e gitmistir. Burada bulundugu siire boyunca cerrahi
alaninda basarilar gosterip en 6nemli eseri olan Zahire-i Harizmsahi’yi kaleme almaya
baslamistir. Kutbeddin’in vefati iizerine Atsiz’in hizmetine giren el-Clircani dmriiniin
son yillarinda Merv’e yerlesmis ve 1137 yilinda vefat etmistir. 143 Dénemin en miihim
eseri olan Zdahire-i Harizmgdhi tip ilminin ve hastaliklarin tanimi, hastaliklarin teshis
ve tedavileri, zehirler, giizellestiriciler ve ilaglar hakkinda bilgi sunmaktadir. el-
Ciircani’nin ayrica tip alaninda er-Risdletii'I-miinebbihe, Ziibdetii t-tib, el-Ecvibetii 't-
tibbiyye, Yddigar ve et-Tezkiretii’l-Esrefiyye-fi’s-sina’ati’t-tibbiyye adl1 eserleri de

bulunmaktadir.'**

142 Harizmgahlar devrinde yasayan hekimlerin hayatlar1 ve eserleri hakkinda daha fazla bilgi igin bkz.
Giilseren Ceceli Dursun, Héarizmsdhlar Devleti 'nde Ilmi Hayat (1097-1231), Basilmamis Doktora Tezi,
Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul, 2015, s. 119-125.

143 Hasan Dogruyol, “Ciircani”, DI4, VI, Istanbul, 1993, s. 133.

144 Carl Brockelmann, “Ciircani”, A, 111, Istanbul, 1977, s. 247; Dogruyol, “Ciircani”, s.133.
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2. BOLUM

TURKIYE SELCUKLULARI VE BEYLIKLER DONEMINDE TIP

2.1. Tiirkiye Selcuklular1 ve Beylikler Doneminde Tibbin Gelisimi

Tiirkiye Selguklulari tarih sahnesine ilk ¢iktiklar1 donemden beri ¢esitli ilim dallarinin
gelisimi icin faaliyetler yiiriittiigii bilinmektedir. Bu uygulamalarin temelinde Islam
dininin insan sagligina dair verdigi 6nem bulunmaktadir. Yiizyillar dncesinde bu 6nem
dogrultusunda olusan islam tibbs, devletin bu alanda gelisimleri hususunda miihim bir
kaynaktir. Dogu diinyasinda hakimiyet gosteren Tiirk devletlerinin Islam tibbinin
onciiliigiinde yeni bir olusum meydana getirmesi akabinde Selguklularin bu mirasi
edinmesi Anadolu topraklarinda Tiirk-Islam etkisinin devamliligin1 gostermektedir.
Tiirkiye Selguklu Devleti himayesi altinda hastanelerin kurulmasi XIII. yiizyila
dayanmaktadir. Tirklerin, Anadolu hakimiyeti olan 1071 y1l1 g6z Oniine alindiginda,
tip alaninda yaklagsik 130 yil sonra ciddi atilim gergeklestirdigi goriilmektedir. Olusan
sorunun sebebine bakildiginda devletin 6ncelik amacinin siyasi ve ekonomik giicii
tesis etmek oldugu anlasilmaktadir. Bahsedilen siire igerisinde yasanan bu durumun
nedenlerinden biri Hacli Seferleri’dir. Tiirkiye Selguklulart ve ilk donem beylikleri
varliklarin1 heniiz saglamlastiramadan topraklarin Batililarin istilasina maruz kaldigi
goriilmektedir. Cesitli salgin hastaliklarina ragmen askeri miicadelelerin Tiirklerin
zaferiyle sonug¢lanmasina karsin belirli bir siire siyasi ve ekonomik buhran yaganmustir.
Hacli Seferleri sonrasinda otoritesini giiclendiren Tiirkiye Sel¢uklular1 kisa siire
igerisinde bilimsel gelismelerde faaliyetlerini siirdiirmiistiir. Sultanlar ve devletin
cesitli kademelerinde gorev alan yoneticiler Anadolu’da tibbin ilerleyisi i¢in lilkenin
Oonemli sehirlerinde tesisler olusturmus ve burada calisacak hekimlerin se¢imi biiyiik
bir 6zenle yapilmigtir.

Tirkiye Selcuklulari II. Kili¢ Arslan donemi itibari ile bilim ve kiiltiir alaninda gelisim
gostermeye baslamistir. Aksaray’in yeniden insasi i¢in Azerbaycan’dan donemin {linlii

alimlerini Anadolu’ya davet etmistir. Sultanla yakin dostluk i¢inde oldugu bilinen
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Malatya Siiryani Patrigi Mikhail kendi yazdig1 vekayinamesinde II. Kili¢ Arslan’in
sehre geldigi vakit Alimlerle miinazara yaptigini ve yaninda Kemaleddin adinda birini
bulundurdugunu kaydetmistir. Sultana takdim edilen Takvimii’l-edviye ve Usilii’l-
melahim adli eserde Kemaleddin lakabinin kullanilmasindan hareketle Siiryani
Mihail’in bahsettigi kisinin donemin {iinlii tabiplerinden Hubeys et-Tiflisi oldugu
anlasilmaktadir.**®

Riikneddin II. Siileymansah, devleti ve halki i¢in yaptig1 isler dogrultusunda
kaynaklarda &vgii ile belirtilen bir hiikiimdar olmustur. ibn Bibi eserinde Sultanin
hastalikli saglikli fark etmeksizin her makamdaki insana yardimda bulundugunu
nakletmistir. 146 Eserde yer alan bilgiye gore herhangi bir ziimre fark etmeksizin tiim
insanlar Riikneddin II. Siilleymansah’in 1iyilestirici giicline inanmistir. Bir giin
kanamadan dolay1 fenalasan hamile kadinin tistiine Sultanin kiyafetinin atilmasi ve
bunun sonucunda iyilesmesi bu diisiince iizerine ayrint1 olarak verilmistir.1’

I. Giyaseddin Keyhiisrev devri Tiirkiye Selguklu devri tip tarihi agisindan bir doniim
noktast olmustur. Hitkiimdarhiginin ikinci déneminde kiz kardesi Gevher Nesibe
Hatun’un vasiyeti iizerine onun admi tasina bir hastane ve tip medresesi insa
ettirmistir. Onceki devirlerde hastanelerde yiiriitiilen tip egitimi farkli bir boyut
kazanarak Dogu ve Bat1 diinyasinda kurulacak tip fakiilteleri i¢in dncii olmustur.4®
Sultan 1. izzeddin Keykavus da hekimlere olan hiirmeti Anadolu’da dariissifalarin
gelisiminde rol oynayan sahsiyetlerden birisi olmustur. Bu dénemde yasayan {inlii
tabip Semseddin b. Hiibel’i saray hekimligi i¢in davet etmistir.'*® Sultan Keykavus
aym1 zamanda Sivas’ta bulunan dariigsifanin baniligini istlenmistir. Yasadigi
rahatsizlik sebebi ile 1220 yilinda vefat eden Sultan, kendi insa ettirdigi hastanenin

tiirbesine defnedilmistir.

145 Siiryani Patrik Mihail, Vakainame, II, ¢ev. Hrant D. Andresayan, TTK Kiitiiphanesi Basilmamis
Niisha, 1944, s. 254; Cevat 1zgi, “Anadolu Selguklu Tabipleri”, III. Tiirk Tip Tarihi Kongresi Bildirileri,
TTK, Ankara 1999, 5.212.

146 Tbn Bibi, el-Evdmirii'I-Alaive fi’l Umuri’l-Ala’iye, 1, ¢ev. Miirsel Oztiirk, Kiiltiir Bakanlig1 Milli
Kiitiiphane Basimevi, Ankara, 1996, s. 77.

147 {bn Bibi, el-EvdmiriiI-Ala ‘iye, 1, 5.84.

148 Siiheyl Unver, Sel¢uk Tababeti, TTK, Ankara, 2014, s. 54.

149 Cevat Izgi, “Anadolu Selguklu Tabipleri”, 5.231.
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Tiirkiye Selguklulari’nda 1. Aldeddin Keykubad tiim alanlarda devletin zirve
doneminin yasamasini saglayan miithim bir hiikiimdardir. Tip tarihi iizerine yapilan
arastirmalarda hakkinda bilgi sahibi olunan ¢ogu hekimin bu devirde hizmet verdigi
goriiliir. Ferideddin Muhammed CAcermi, Bedreddin b. Hariri, izzeddin b. Hubel
Mavsili, Takiyeddin Tabib gibi isimler 6rnek olarak verilebilir. Bahsedilenler
haricinde Cerrah Fasil’in ad1 Sultan’in ¢iban hastaligini iyilestirmesi sebebi ile ana
kaynak ve arastirma eserlerinde siklikla séz edilmektedir.’®® Baskent 6ncelik olmak
tizere lilkenin mithim sehirlerinde bulunan dariigsifalarin sayisindaki artisin Aldeddin
Keykubad devrinde oldugu bilinmektedir.

XIII. yiizyilda yasanan Mogol Istilas1 Selguklular agisindan yeni bir buhran donemini
meydana getirmistir. Ug beylerinin iilkenin ¢esitli bolgelerinde hakimiyetlerini ilan
etmesi Tirkiye Selguklular1 yikilma siirecine girmistir. Bu donem tarih
aragtirmalarinda “Ikinci Dénem Beylikleri” olarak adlandiriimaya baslanmustir.

Tiirk beyleri hakim olduklar1 donem igerisinde halki refah i¢cinde yasatabilmek adina
calismalarda bulunmug ve bunun i¢in maddi manevi destek saglamistir. Germiyanoglu
II. Yakub Bey 1411 yilinda Kiitahya’da bir imarethane yaptirmis, burada calisan
kisilerin maaslar1 ve misafirlerin giderleri i¢in vakif diizenlenmistir. Vakfiyede yer
alan bilgiye gore hasta olan misafirler i¢in hekim getirilerek tedavi ve ila¢ masraflar
karsilanmigtir. Yine hastanin vefat etmesi durumunda defin islemleri i¢in para tahsis
edilmistir.!

Beylikler tip alaninda kendilerinden once ortaya konulan miras1 devraldiklari gibi
gelistirmek tlizere farkli uygulamalar ortaya koymustur. Selguklular zamaninda inga
edilen hastanelerin faaliyetleri beylikler doneminde devam etmesi ile birlikte yeni
miiesseselerin kuruldugu goriilmiistiir.1>> Mengiicekogullari’ndan Behram Sah’1mn kizi

Turhan Melek’in 1228 yilinda Divrigi Ulu Cami’nin yanina kendi admi tastyan bir

150 fbn Bibi, el-Evdmirii’I-Ala’ive, 1, s.312; Erdogan Mergil, Tiirkiye Selcuklular: 'nda Meslekler, TTK,
Ankara, 2000, s. 115; Mehmet Altay Kéymen, Aldeddin Keykubad ve Zamani, Kronik Kitap, Istanbul,
2020, s. 119.
151 fsmail Hakk1 Uzungarsili, Anadolu Beylikleri ve Akkoyunlu Karakoyunlu Devletleri, TTK, Ankara,
2019, s. 232.
152 Hiiseyin Kayhan, “Beylikler Devrinde Tip Bilimi ve Hekimler”, History Studies, I1, Say1 3, Samsun,
2010, s. 224.
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dariissifa insa ettirmesi bu donemki gelismeler i¢in bir ilk olmustur. Karamanogullar
zamaninda ise 1337 yilinda Aksaray’da bir hastane kurulmaya baglanmis fakat binanin
terk edilmesi lizerine tahribata ugramistir. Bugiin bu yere ait sadece yikik duvarlarin
kaldiz1 kaynaklarda nakledilmistir.’>® Sitheyl Unver Anadolu Selguklularinda Saglik
Hizmetleri adli makalesinde Dulkadirogullari’nin ciizzam hastalar1 icin laprozeri®
kurdugunu, hastaneye dair herhangi bir fiziki kalinti bulunmamasi dolayisi ile
varliginin arsiv kaynaklarindan edinildigi belirtilmistir.*>®

XIII. yiizy1l sonlarina kadar Tiirk-islam eserleri Arapca ve Farsca olarak kaleme
alimmustir. Tiirk¢e’nin sadece giinliik konusmada kullanilmasi yazi dilinin gelisiminde
gecikmeye ugratmistir. 1277 yilinda Karamanoglu Mehmed Bey’in agikladig1 ferman
Tiirk dilinin kullanimi hususunda mithim bir gelisme olmustur. Bu karar neticesinde
oncelikle edebi eserlerde ardindan bilimsel calismalarda Tiirkge kullanilmaya
baslanmistir. 1

Tip tarihinde Tiirkgelesme adimlart ilk olarak onceki devirlerde Arapga ve Farsca
kaleme alinan eserlerin terciime edilmesi ile baslamistir. Hekimler tarafindan
gerceklestirilen bu uygulama, eserlerde mesleki deneyimlerini de eklenmesi dolayisi
ile eserin biitiinliigiinde degisiklikler meydana getirmistir. 1>’

Hekim Bereket’in Tuhfe-i Miibdrizi adli eseri yazilis tarihi bilinmemesine ragmen
Tiirkceye terciime edilen ilk eser olarak kabul edilmistir. Ik olarak Lubdbii 'n-Nuhab
ad1 ile Arapca yazilan eser Hudavendigar Melikii’l-iimerd Miibarizii’d-devle ve’din
unvanli bir kisiye takdim edilmistir.®®® Aydmoglu Umur Bey adina ibn Baytar’m
Cami ’ii’I-Miifredatii’I-Edviye ve’l-Agdiye ’si ve Ali b. Abbas el-Mecusi’nin Kitabii'l-

Meliki eserleri terciime edilmistir.*>®

158 K 4zim Ismail Giirkan, “Selcuklu Hastaneleri”, Malazgirt Armagani, TTK, Ankara, 1993, s. 45.

154 Leprozeri (Leprosarium) ciizzam hastalarinin barindig1 kurulustur. Islam iilkelerinde bu yerlere
miskinhane veya ciizzamhane olarak adlandirilmaktadir. M. Zeki Palali, “Ciizzam”, DIA, VIII,
Istanbul, 1993, 5.152.

155 Sijheyl Unver, “Anadolu Selguklularinda Saglik Hizmetleri”, Malazgirt Armagam, TTK, Ankara,
1993, 5.23.

1% Bedi N. Sehsuvaroglu, “Anadolu’da Tiirkgelesme Cereyanlar1 ve Tiirkge Ik Tip Yazmalarindaki
Terimler”, VIII. Tiirk Dil Kurultayinda Okunan Bilimsel Bildiriler, TTK, Ankara, 1969, s. 25-26.

157 Hekim Bereket, Tuhfe-i Miibdrizi, haz. Binnur Erdagi Doguer, TDK, Ankara, 2013, s.11.

158 Hekim Bereket, Tuhfe-i Miibdrizi, s.21.

159 Bedi N. Sehsuvaroglu, Eczacilik Tarihi Dersleri, istanbul Universitesi Yaymnlari, Istanbul, 1970, s.
281-282.
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Tip tarihinde Tiirkge olarak yazilan ilk eser Ishak b. Murad tarafindan 1389°da kaleme
almmistir. Edviye-i Miifrede olarak adlandirilan kitap Ibn Sind’nin el-Kdnin’u ve
Ciircani’nin Zahire-i Hdrezmsdhi’sinden bilgiler igererek olusturulmustur.’®® Haci
Pasa’nin Miintehab-1 Sifd kitabi da ilk 6rnekler arasinda yer almistir. Eser ayni1 yazarin
Sifaii’l-Eskam’1 Ozetlenerek kaleme alinmis ve Aydinoglu Mehmed Bey’e ithaf

edilmistir.'%*

2.2. Tiirkiye Selcuklulari ve Beylikler Doneminde Halk Hekimligi ve Alternatif
Tip
Terim anlami olarak halk hekimligi insanlarin hastalik ve saglik hususunda belirli
inang ve tutumlar cercevesinde gosterilen davranislarini ifade etmektedir. Saglik
acisindan kendini korumak ve iyilestirme amaglari ile edinilen tecriibelerin kusaktan
kusaga aktarilmas1 halk hekimliginin temellerini olusturmaktadir.1®2
Burada uygulanan tedaviler insanlarin deneyimleri ve gelistirdikleri yollarin
sonucunda iki farkli sekilde ortaya ¢ikmistir. Yontemlerden ilki bitki ve yiyeceklerin
direkt kullanimi ile deneme yanilma yoluyla ilaglarin elde edilmesidir. Yapilan
uygulama yiizyillar boyunca tibbin kaideleri igerisinde yer alip bunun dogrultusunda
eserler tiretilmis ve zaman igerisinde eczaciligin gelisimini saglamistir.

XIV. yiizyil itibari ile ilk Tiirkge yazmalardan olan Hekim Bereket’in Tuhfe-i
Miibarizi ve Ishak b. Murad’in Edviye-i Miifrede adl1 eserler bu amaglar dogrultusunda
kaleme alinmis olup tedavilerde hicbir dinsel unsur tasimamaktadir.6®
Halk hekimliginde goriilen bir diger yontem ise okuyup iifleme gibi iginde dinsel ve
biiyiisel dgeler barindiran uygulamalardir. Insanlarm hastaliklara sifa amaciyla seyh,
hoca gibi kisilere basvurmasinin yaygimlastigi ve bitkisel tedavinin bu durum

sonucunda geri planda kaldig1 goriilmektedir.

160 fshak b. Murad, Edviye-i Miifrede, haz. Mustafa Canpolat-Zafer Onler, TDK, Ankara, 2016, s.9.

161 Osman Sevki, Bes Bucuk Aswrlik Tiirk Tababeti Tarihi, Kiiltiir Bakanlig1, Ankara, 1991, s. 180.

162 Sevgi Sar, “Anadolu’da Rastlanan Halk Hekimligi Uygulamalarina Genel Bakis”, 38. Uluslararasi
Asya ve Kuzey Afrika Calismalart Kongresi, Ankara, 2018, s. 1164.

163 Saban Dogan, “XIV-XV. Yiizyil Tiirkge Tip Metinlerinde Halk Hekimligi izleri”, Milli Folklor
Uluslararas: Kiiltiir Arastirmalar: Dergisi, Say1 89, Geleneksel Yayincilik, Ankara, 2011, s. 121,124,
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Selguklular ve beylikler donemindeki manevi tedavi yontemlerine ana kaynak ve
aragtirma eserleri vasitasiyla ulasilmaktadir. Bu donemde halk tarafindan
kerametlerine inanilan Mevlana, Baba Ilyas, Hac1 Bektas-1 Veli ve Karacaahmet gibi
dini sahsiyetler ile miiridlerinin uygulamalarina siklikla rastlanmaktadir.
Mevlana’nin halk hekimligine dair uygulamalar1 Eflaki’nin Mendkibii’l Arifin adli
eserinde yer almaktadir. Eserde yer verilen bir rivayete gore sitmaya yakalanan kisinin
iyilesmesi i¢in kendisi hastaya ii¢ sarimsak yemeyi Onermistir. Hastanin yemede
giiclik ¢ekmesi lizerine li¢ bademin iistiine “ezan, izin, besin” yazilip yedirilmesini
tavsiye etmistir.!®* Sitmada sarimsak tedavisinin uygulanmas1 aym kaynak icerisinde
yeniden bahsedildigi goriilmiistiir. Aktarilanlara gére Mevlana’nin yakin dostu olan
Fahreddin-i Sivasi bu hastalia yakalanmig, hekimlerin tiim tedavilere ragmen
kendisinde herhangi bir iyilesme goriilmemistir. Dostunu ziyaret eden Mevlana
hekimlere sarimsagin doviiliip yedirilmesini tavsiye etmis ve bu tedavinin yapildigi
gece Sivasi iyilesmistir.1%°

Mendkibndme’de Mevlana’nin yiyecek ile tedavi yontemlerinin yaninda manevi
uygulamalarina da yer verilmistir. Miiridlerden biri olan Hiisameddin-i Debbag-1
Mevlevi’nin rivayetine gore geng¢ yaslarinda gbéz agrist yasamasi Sebebi ile
Hiisameddin’in babas1 onu Mevland’nin yanina gotiirmiistiir. Mevlana nin tedavi igin
iki eline tiiklirerek zatin gozlerine silirmesi ve akabinde iyilesmesi eserde
belirtilmistir.1%®

Hastalig1 iyilestirme kerameti Elvan Celebi’nin Mendkibu’[-Kudsiyye fi Mendsibii’l-
Unsiyye adli eserinde de nakledilen durumdur. Baba ilyas’in miiridlerinden Hac1
Mihman’in her hastayr mutlaka iyilestirdigi, bu kudretin seyhinden kendisine

aktatildig1 belirtilmistir. 167

184Ahmet Eflaki, Mendkibii’l Arifin (Ariflerin Menkibeleri), 1, gev. Tahsin Yazici, Milli Egitim
Basimevi, Istanbul, 1986, s. 298-299.

165 Eflaki, Mendkibii’l Arifin, 1, 5.363.

166 Eflaki, Mendkibii’l Arifin, |, 5.460-461.

167 Elvan Celebi, Mendkibu'l-Kudsiyye fi Mendsibii’l-Unsiyye, haz. Ismail E. Eriinsal-Ahmet Yagar
Ocak, IUEFY, Istanbul, 1984, s. 165; Ahmet Yasar Ocak, Alevi ve Bektasi Inanglarinin Isiam Oncesi
Temelleri, Iletisim Yayinlari, Istanbul, 2020, s. 147.
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Iyilestirme kerametlerinin yaninda menakibnimelerde &lilyii diriltmeye dair
hikayelere de yer verilmektedir. Bunlara &rnek verilecek olursa Baba ilyas’in torunu
Asik Pasa’nin miiridlerinden Ebd Bekr isimli bir zatin 6lii bir ariy1 nefesiyle dirilttigi
rivayet edilmistir. Kur’an-1 Kerim’de séz edilen Hz. Isa’nin mucizesinin bu kiside de
oldugu diisiincesi halk arasinda yaygmlig: ifade edilmektedir.!®® Hac1 Bektas Veli’nin
hayat1 ve mucize hikayeleri hakkinda bilgi igeren Vildyetname adli eserde yine bir
oliyl diriltme hadisesi nakledilmektedir. Haci Bektas, Malya Ovasi’nda iken bir
¢ocugun oyun sirasinda tasla kazara oldiiriildiiglinii, 6len ¢ocugun ailesinin de tasi
atan1 yakalamaya calistigini gérmistiir. Hac1 Bektas aileden cesedi getirmelerini
istemistir. Ceset geldigi vakit kendi hirkasini iistiine Ortiip elini siirmesi ile gocuk
hayata yeniden donmiistiir.1%°

Karaca Ahmed de Anadolu halkinda 6nemli izler birakan sahsiyetlerden birisidir.
Hayatinin ilk zamanlarin1 zevk ve safa ile geciren Karaca Ahmed sonradan dervislige
yonelmistir. Anadolu’ya geldigi donemlerde Osmanli’nin fetihlerine katilmis ve gesitli
sehirlere giderek hastalar1 tedavi etmistir."®

Karaca Ahmed’in uyguladigi yontemler selefleri ile benzerlik gostermektedir. Siklikla
akil hastalarinin basvurmasi sebebiyle mistik uygulamalar1 yaygindir. Bir rivayete
gore Karaca Ahmed, Tezhiiyilik adi1 verilen bir bolgede iken o civarda olan bir bey
kendisini goriir ve bir adamini goéndererek “Git gor bakalim, su karsida ¢adir kuran
yorik mii, gorelim?” seklinde emir verir. Oraya giden adam heniiz mevsimi
olmamasina ragmen Karaca Ahmed’in agactan elma topladigini goriir ve beyinin
kendisini gormek istedigini soyler. Durumdan haberdar olan bey, hakaret edecek iken
tam o sirada uzun zamandan beri ruhen hasta olan kizi Karaca Ahmed’1 goriir ve susar.
Kizin Karaca Ahmed’i gordiigii an sakinlestigini fark eden bey kendisinin kim

oldugunu sormustur. “Horasan Erenlerindenim” cevabini almasiyla kendisi Karaca

188 Elvan Celebi, Mendkibu 'I-Kudsiyye, s.164; Ocak, Alevi ve Bektasi Inanclar, $.266.

180 Vildyetname: Mendkib-1 Hiinkdr Hact Bektds-1 Veli, haz. Abdiilbaki Gélpmarli, Inkilap Yaymevi,
Istanbul, 1990, s. 66.

170 Hagim Sahin, “Karaca Ahmed”, DI4, XXIV, s.374.
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Ahmed’den kizini tedavi etmesini rica etmistir. Akabinde beyin evinde birkag¢ giin
misafir olup kiz1 tedavi etmistir.2’

Kendisinin bu faaliyetleri ile oglu Esref ve torunlar1 da ayni yoldan ilerleyerek akil
hastaligindan mustarip kisiler i¢in bir tekke meydana getirmislerdir. Buraya gelen
kisiler eger bagirip ¢agirtyorsa “Bu bizim hastamizdir.” diyerek kabul edilirdi. Hasta
tekkenin bir kosesinde bir tomruga baglanarak geceyi burada gegirmesi istenirdi.
Ertesi sabah kadinlar gelerek hastay1 temizler ve tedavicinin evinde istirahat etmesi
saglanirdi. Bu siireg iyilesme belirtileri gdsterene kadar devam ederdi. 172

Karaca Ahmed’in hekimligi Anadolu kiiltiiriinde genis kitlelere ulasmigtir. Zamanla
halk dilinde bu 6zelliginden bahseden bir ilahi olusturulmustur. “Karaca Ahmed ulu
veli./Akillanir gelen deli.” dizeleri tedavi eden yoniinii destekler niteliktedir.

Ruhsal hastaliklar basta olmak tizere c¢esitli rahatsizliklarin tedavilerinde en sik
uygulanan alternatif tip yontemlerinden biri de miiziktir. Insanligin ilk dénemlerinden
itibaren sesler ve etkilerine de inang hakim olunmustur. Yine islamiyet dncesinde de
biiyliler ve koti ruhlardan arinmak i¢in samanlarin bu yodndeki faaliyetleri
bilinmektedir.

Tiirk kiiltiiriinde tedavilerde miizigin kullanimi1 Orta Asya’ya kadar uzanmaktadir.
Kopuz veya saz ile yapilan terapiler sadece kotii diistinceleri kovmak amaciyla degil,
ayn1 zamanda maneviyat: arttirmak amaciyla da uygulanirds. 173

Orta Asya ve Islam Kkiiltiiriiniin sentezi olan Selguklu miizik kiiltiirii, Avrupa’dan
yiizyillar 6nce tedavi amaglh dariissifalarda uygulanmigtir. Farabi’nin miizigin insan
bedeni ve ruhu iizerindeki etkileri hakkinda yaptigi ¢alismalar donemin hekimleri
tarafindan mithim bir kaynak olarak kullanildig1 bilinmektedir. Yine akil hastalarina

hekimler tarafindan giiniin belli araliklarinda uygun makamlarda miizikler dinletilerek

sakinlik ve olumlu duygularinin gelismesi saglanirdu.

11 Edib Ali Baki, Eski Bir Tiirk Halk Hekimi: Karacaahmet ve Delileri Tedavi Yurdu, Milli Mecmua
Basimevi, Istanbul, 1947, s.8; Taner Tosun, “Karaca Ahmet Tekkeleri ve Bu Tekkelerdeki Psikiyatrik
Tedavi”, Tip Tarihi Arastirmalart, XVIII, ed. Aykut Kazancigil-H. Hiisrev Hatemi, Isaret Yayinlari,
Istanbul, 2014, s.87-88.

172 Baki, Karacaahmet ve Delileri Tedavi Yurdu, s.10-11.

173 Adnan Coban, Miizik Terapi: Ruh Saghg: I¢in Miizikle Tedavi, Timas Yaynlari, Istanbul, 2005, s.
40; Seyma Ersoy Car-Nuri Ozcan, “Miizik Terapisinin Tarihsel Gelisimi ve Uygulandigi Mekanlara Bir
Bakis”, Turkish Studies Social Sciences, VIII, Ankara, 2018, s. 608.
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Farabi’ye gore miizik makamlarinin etkileri ve hangi saatlerde etkili olduguna dair

tavsiyeleri.l™
Makam tiirleri Etki ettigi durumlar Dinlenmesi tavsiye
edilen vakitler
Rast Nese ve huzur Giinesin iki mizrak boyu
yukseldigi vakit
Rehavi Sonsuzluk diisiincesi Imsak vakti
Kugek Hiiziin ve keder duygusu ?
Biiziirk Korku duygusu Yatsidan sonra
Isfahan Hareket kabiliyeti ve Giin batimi
giiven duygusu
Neva Ferahlik duygusu Aksam vakti
Ussak Giilme duygusu Ogle vakti
Zirgiile Uyku hali Sabah ve 6gle arasi
Saba Cesaret ve kuvvet ?
Buselik Gii¢ ve kuvvet Kusluk vakti
Hiiseyni Rahatlik hissi Sabah vakti
Hicaz Algakgoniilliilik Ikindi vakti

2.3. Tiirkiye Sel¢uklular1 ve Beylikler Doneminde Tip Egitimi

Tiirkiye Selguklulari’nda tip egitimi VIIIL. ylizyildan itibaren sistematik hale gelen
[slam tibbin1 temel olarak goriilmiistiir. Ortagagin ilk donemlerde adaylar hastaneler
veya meshur hekimlerin verdigi 6zel dersler vasitasiyla egitim alirlardi. Selguklularin,
Anadolu topraklarinda sadece bu alana 6zel egitim alinabilecek medreseler insa
ettirmesi ilmi agidan bir ilk teskil etmistir. Anadolu’da teorik ve pratik egitimin bir
arada ytiriitiilmesi XIII. yiizyilda baslarken Avrupa’da bu sistem XVI. ylizyildan sonra
sekillenmistir. 1206 yilinda insa edilen Gevher Nesibe Dariigsifast diinyada bu amag

dogrultusunda agilan ilk kurumdur. Kayseri’de insa edilen bu yapinin akabinde

17 Coban, Miizik Terapi, 5.45-46.
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Selguklu Anadolusu’nda sirasi ile Sivas, Konya, Cankiri, Amasya, Tokat gibi mithim
sehirlerde Kkurulan hastanelerde hastaliklarin tedavileri yapilirdi ve talebelerin
egitimleri es zamanl olarak siirdiiriiliirdii.

Oyleki talebeler tip derslerini bulunduklar1 medrese veya dariissifAnin hekimlerinden
alirlardi. Ayrica bu kurumlarda cesitli hocalar tarafindan Arapga, Farsca, felsefe,
anatomi, fizyoloji ve dini ilimler hakkinda dersler verilmekteydi.'”

Hekim adaylar1 egitim aldiklar1 siire boyunca bazi tip eserlerini okumasi gerekiyordu.

Bu eserler, kaleme alindiklar1 donemden itibaren biiyiik yanki uyandirdigi ve cesitli

dillere ¢evrilerek ders kitab1 olarak okutuldugu bilinmektedir.

Teorik egitimde okutulan Islam tibb1 eserleri'’®

Yazar Eser Adi

Sabit b. Kurre ez-Zahire fi ‘ilmi’'t-Tibb

Kitabii’l-Fusuli fi t-Tibb

Ebl Bekr Muhammed Zekeriya er-Razi Kitabii’I-Tibbi 'I-Mansiirt

el-Havi fi't-Tibb
Ibn Sina el-Kdniin fi't-Tibb

Huneyn b. Ishak Kitabii’l-Mesa’il fi't-Tibb

Ali b. Abbas Kamilii’s-sind ‘ati’'t-tibbiyye
el-Ciircani Zahire-i Harizmsahi

er-Razi nin Kitdbii'I-Mansiiri’si ve Ibn Sina’nin el-Kdnin’u tip teori bilgisi agisindan
bliyiik oneme sahiptir. Eserlerde bahsedilen konular bugiin fakiiltelerde ders bigimde
ogretilmektedir. Kitabii’l-Manstiri nin igeriginde tibba ait giris bilgiler verilmekle
birlikte organlar, mizaglar, gidalar ve ilaglarin kullanimi, yaralanmalar, kiriklar,

zehirlenmeler ve ayrmtili olarak tiim hastaliklar bulunmaktadir.}”’

1% Ahmet Hullsi Koker, Selcuklu Gevher Nesibe Sultan Tip Fakiiltesi (Tip Mektebi), Kayseri
Universitesi Matbaasi, Kayseri, 1992, s. 58.

16 Nizami-i Arizi, Tib Ilmi ve Meshur Hekimlerin Mahareti, haz. Siiheyl Unver, ¢ev. Abdiilbaki
Golpmarl, {UTTE, Istanbul, 1936, s. 44.

7 Kker, Selcuklu Gevher Nesibe Sultan, s.58.
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Tip fakiiltelerinde verilen dersler ve ibn Sina’nin eserinde yer alan konular

178

YOK Karari ile Belirlenen Tip Fakiiltesi

ibn Sina’in el-Kaniin fi’t-T1ib

Dersleri Eserinde Islenen Konular
1. Yil 1. Cild
Biyoistatistik Psikoloji
Fizik Anatomi
Tibbi Biyoloji v Genetik Fizyoloji
Psikoloji Patoloji
Deontoloji (T1p Etigi) Koruyucu Hekimlik
2. Y1l 2. Cild
Anatomi Droglar
Histoloji (Doku Bilimi)
Fizyoloji
Biyofizik
Mikrobiyoloji
3. Yi 3. Cild
Patoloji Hastaliklari Klinigi
Farmakoloji Kadin Hastaliklar1 ve Dogum

Klinik Bilimlerine Girig

4. Yil
Halk Saglig1
Adli Tip
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar
I¢c Hastaliklar
Kadin Hastaliklar1 ve Dogum
Cerrahi Hastaliklar

4. Cild
Travmatoloji
Atesli Hastaliklar
Kiiciik Cerrahi Islemler
Kozmetik

178 K 5ker, Selcuklu Gevher Nesibe Sultan, $.59
45




5 Yil 5. Cild

Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Akil Hastaliklar1

[¢ Hastaliklar Tedavi Edici Hekimlik

Kadin Hastaliklar1 ve Dogum flaclarin Kullanim Alanlar
Noroloji llaglarin Karisgim Oranlar1 ve
Psikiyatri Dozajlar

Drog Zehirlenmeleri

6. Yil
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1
I¢c Hastaliklar
Dogum
Aile Hekimligi
Acil Cerrahi
Kirsal Hekimlik

2.4. Tirkiye Selcuklular: ve Beylikler Doneminde Eczaciigin Gelisimi

Insanligin baslangicindan itibaren eczacilik tip ile ayni1 amaglar dogrultusunda bir
arada ilerleyen bir sahadir. Kokeni hakkinda net bir zaman dilimi bulunmasa da ilkel
topluluklarda yasayan biiyliciilerin 1iyilestirme veya zehirleme amacli bitkileri
kullanmasi bu alanmn temelini olusturmustur. Islim’da her hastaligin caresinin
Allah’tan geldigi diisiincesi, ilag iretme ve kullanmaya dair bu siireci ilerletmistir.

Ortacag Islam diinyasinda hekimler ilaglarda bitkilerin kullanilmasi konusunda
hassasiyete sahipti. Bu 6nem dogrultusunda ¢esitli donemlerde ¢eviri ve telif eserler
meydana getirildi. Ortagag’da eczacilik alaninda yazilan en biiyiik eser Ebi Reyhan
el-BirGn1’ye aittir. Kitabii’s Saydana fi’t-Tibb adinm1 verdigi kitabini dmriiniin son
yillarinda kaleme aldig1 bilinmektedir. Tlag ve bitki isimlerinin Arapga, Farsca, Tiirkge,

Siiryanice, Hintce gibi farkl dillerde karsiliklar1 yer almaktadir.*”

179 Abdullah Duman, “Birtini”, Tiirkler, V, Yeni Tiirkiye Yaynlar1, Ankara, 2002, 5.1256.
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Tiirkiye Selguklular1 ve Beylikler devrinde eczacilik uygulamalar1 hakkindaki bilgiler
sinirlidir. Sebepleri incelendiginde tip ilmine nazaran bu dalin Ortagag’da haricen
yuriitiilmedigi kaynakli oldugu distiniilmektedir.

Anadolu’da dariissifalar ilaglarin yapimi ve hastalara temini i¢in kullanilan
mekanlardan birisiydi. Buradan sorumlu hekimin emrinde saydelan, deva-saz, assab,
tabbah-1 esribe ve edviyegii seklinde adlandirilan galisanlar bulunurdu.'® Eczanenin
temelini olustan bir diger yer ise aktarlar idi. Giiniimiizde bu isim ¢esitli otlar, kokular
ve bitkisel ilag aligveriginin yapildig: bir diikkan olarak kullanilsa da Selguklularda
aktar (attar) bunlar iireten ve satan kisiye denilirdi. Kaynaklarda bu mekanda ilagla
birlikte sekerin de satildig1 aktarilmaktadir. Mallar1 tartmak igin dirhem veya onun
vazifesini goéren taslar kullanmaktadirlar. Uriinler kagida sarilarak miisterilere

verilirdi. 181

180 Sehsuvaroglu, Eczacilik Tarihi Dersleri, s.319; Mergil, Tiirkiye Sel¢uklulari’nda Meslekler, s.116.
181 Mergil, Tiirkiye Selguklulari’'nda Meslekler, s.41-42.
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3. BOLUM

ORTACAG’DA GORULEN HASTALIKLAR, TEDAVi YONTEMLERI VE
VAKA ORNEKLERI

3.1. Humma

Humma genel manada cevresel sebepler veya kisiye viral enfeksiyonun bulagmasi
sebebi ile yasanan viicut sicakligindaki artis durumudur. Hastaligin olusum sebebi,
belirtileri ve tedavi siirecinin farkliliklar1 bakimindan iki tiire ayrilmaktadir.
Enfeksiyon kaynakli olmayan yiiksek ates giinlik humma olarak adlandirilir.
Genellikle ertesi giin belirtilerinin kayboldugu bu rahatsizlik degisen hava sartlari,
alerjik reaksiyonlar, giines carpmasi gibi pek ¢ok faktor viicut atesini arttirmaktadir. 182
Hummada yiiksek ates ile beraber viicut agrisi, kusma, nefes darligi ve nabizda
diizensizlik gibi belirtiler yagsanmasi hastaligin ciddi boyutta oldugunu gdstermektedir.
Uygun tedavi yapilamadig: takdirde hasta iki hafta i¢inde hayatin1 kaybetmektedir.
Hastaligin tedavisi i¢in en sik yapilan yontem Kkisiyi serinleten bir ortamda
bulundurmaktir. Bunun yani sira hastanin soguk yiyecekler yemesi ve banyo yapmasi
da atesin diismesi agisindan tavsiye edilmektedir. 183

Selguklular zamaninda rastlanan humma vakalarinin g¢ogunun O6liimciil oldugu
goriilmiistir. Bu hastaliga yakalanan mithim sahsiyetlerden birisi Irak Selguklu
hiikiimdar1t Mesud’dur. Donemin tabiplerinden Ebu’l-Berekat, Sultan’1 iyilestirmek
icin Bagdat’tan gelmistir.1® Yapilan tiim miidahalelere ragmen hastaligindan bir hafta
sonra 1 Recep 547/2 Ekim 1152 tarihinde Hemedan’da vefat etmistir. 18 Bir diger
sahsiyet ise Hagli Seferleri'nde gosterdigi miicadele ile Islam tarihinin &nemli
hiikiimdarlarindan biri olarak bilinen Salahaddin Eyytbi’dir. Hastaligin ilk biiyiik
belirtileri Akka Miidafaasi sirasinda ortaya ¢ikmis, rahatsizligina ragmen Sultan higbir

zaman savascl giiclinii yitirmemigtir. Safer 589/Subat 1193 yilinda hacilan

182 Tbn Sina, el-Kanin, 1V, $.8-9; Nil Sari-Mehmet Kavak, “Humma’nin Anlami, Tedavisi ve Ortacag
Islam Diinyasinda Humma Sebebiyle Vefat Eden Unlii Sahsiyetler”, Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi
Lokman Hekim Tip Tarihi ve Folklorik Tip Dergisi, Mersin, 2013, s. 25.

183 by Sina, el-Kanin, 1V, 5.31, 51.

184 Erdogan Mercil-Ali Sevim, Selcuklu Devletleri Tarihi: Siyaset, Teskildt ve Kiiltiir, TTK, Ankara,
1995, s. 261.

185 el-Bundari, Ziibdet el-Nusra ve Nuhbet el-Usra, ¢cev. Kivameddin Burslan, Maarif Matbaasi,
Istanbul, 1943, s. 206; Ibnii’|-Esir, el-Kdmil, X1, s.142;
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karsilamasindan bir hafta sonra tekrardan hummaya yakalanmistir. Tabipler,
Sultan’dan dort kez kan almasina ragmen herhangi bir iyilesme gosterememistir.
Hastaliginin altinci giiniinden itibaren bilincini yitirmeye baslamis, bu durumuna
ragmen c¢evresindeki insanlara karst hosgoriisiinii yitirmemistir. Dokuzuncu giin
itibariyle Sultan’da titreme ve akabinde terleme belirtileri yasanmigtir. Hekimler ve
ahali baglangicta durumunun iyiye gittigini diisiinse de aslinda hastaliginin giin
gectikge kotiilestigi goriilmiistiir. Babasinin iyilesmesine dair iimidini yitiren el-Melik
el-Efdal insanlardan biat almaya baslamistir.}®® Salahaddin Eyytbi’nin vefat
hastaliginm 12. giiniinde 27 Safer 589/4 Mart 1193 tarihinde gergeklesmistir. '8’

3.2. Ciizzam (Lepra)

Ortacag diinyasinda en sik rastlanilan cilt hastaliklarindan cilizzam Mikrobakterium
lepra bakterisinin viicuda bulasmasi sonucunda, ¢ogunlukla deri hiicresinde meydana
getirdigi degisim olarak tanimlanmaktadir. 18 Cesitli arastirmacilar tarafindan elde
edilen bilgiye gore vakalarm M.O. 600°li yillara kadar uzanmasi, ciizzamin tarih
boyunca goriilen salgin hastaliklar igerisinde en eskisi oldugunu gostermektedir. 18

Diinya tarihi boyunca bu hastalik i¢in ¢esitli adlandirmalar1 bulunmaktadir. Kur’an-1
Kerim’de Hz. 1sa’nim hastalar iyilestirme mucizesinden bahsedildigi ayette ciizzam
“Abras” seklinde gegmektedir.!®® Tiirklerde “Anumi”®! olarak geger iken yillar sonra
Islam kiiltiiriiniin etkisi ile “Ciizzam” seklinde ifade edilerek giiniimiiz Tiirkiye’sinde
halk arasinda bu ad kullanilmaktadir. Arapga kokenli olan ciizzam; elin kesilmesi,

parmaklarin diismesi anlamina gelen cezem kokiinden tiireyen bir kelimedir.!%

18 ibn Seddad, Katibinin Géziinden Sultan Saléhaddin Eyyiibi, gev. Aydmn Usta, Yeditepe Yayinlari,
Istanbul, 2021, 5.355-356.

187 Ibn Kesir, el-Biddye ve 'n-Nihdye, X111, ¢ev. Mehmet Keskin, Cagr1 Yayinlari, Istanbul, 1994 s.
70; ibn Seddad, Sultan Saldhaddin Eyyibi, $.358.

188 “Ciizzam”, Saglik Ansiklopedisi, |11, $.549.

189 Murat Serdar, “Ortagag Avrupasi’nda Tanrinin Laneti Ciizzam ve Ciizzam Evleri”, Sosyal Bilimler
Arastirmalar1 Dergisi, XI, Say1 2, Gaziosmanpasa Universitesi, Tokat, 2014, s. 101.

190 Al-i fmréan Suresi 49. Ayet, Maide Suresi 110. Ayet.

191 Kasgarli Mahmud, DLT, I, 5.137.

192 Palaly, “Ciizzam”, s. 150.
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Hastalig1 ileri boyuttaki sonuglarina bakildiginda bu tabir dogru bir yaklagim olarak
goriilmektedir.

Ciizzama neden olan bakteri siklikla deri veya solunum yollar1 vasitasi ile insan
viicuduna bulagmaktadir. Diger bulasici hastaliklara nazaran goriilme orani daha
diisiik ve belirtileri minimum ii¢ ila bes yi1l igerisinde ortaya ¢ikmaktadir. Hastaligin
yaygin belirtisi viicudun soguk bolgeleri olarak bilinen el, ayak ve kulakta yasanan
renk ve doku degisimidir. Ciizzamin tiirleri belirtilerdeki degiskenlige bagl olarak lige
ayrilmaktadir. Bulastiriciligt  en yiiksek tlirli  Lepromatik Cilizzam olarak
adlandirilmaktadir. Bu tiiriin digerlerine nazaran ayirt edici belirtisi yiiz derisinin
kalinlagsmasidir. Yasanan bu durum aslan yiizii olarak tabir edilmekte halk arasinda da
“daii’l-esed” seklinde sdylenmektedir. Sinir clizzami teshisin en ge¢ konuldugu tiir
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Sinirlerde olusan tahribat zamanla kisinin duyu hissinin
kaybetmesine sebep olmaktadir. Tiiberkiilozumsu cilizzamda ise sinir kaybi ile beraber
deride kabarciklar meydana gelmektedir.'%

Ortagag Bat1 diinyasinda cilizzam, “Tanri’nin Laneti” seklinde tabir edilerek hastaliga
yakalanan kisiler otekilestirmis ve 6liime terk edilmistir. Bu donemde yasanan diger
bulasic1 hastaliklara nazaran ciizzam herhangi bir sosyal veya ekonomik statii
ayirmaksizin her insanda yaganabilecek bir rahatsizlik oldugunu géstermistir. Tarihte
bu durumu yansitan en mithim 6rnek Kudiis Krali IV. Baudouin’dir. Dénemin Sur
Bagpiskoposu Willermus Tyrensis yazdig1 kronikte hastaliginin ¢ocukluk ¢agindan
itibaren belirtiler gosterdiginden bahsetmistir. Herhangi bir fiziksel miidahale
sirasinda Baudouin’in 6zellikle sag kolunda hissizlik fark edilmesi iizerine ¢esitli
tedaviler yapilsa da basarisizlikla sonuglanmis ve gengliginde cilizzam teshisi
konulmustur.’®* Hastalik sebebi ile IV. Baudouin, “Ciizzaml1 Kral” olarak adimni tarih
sahnesine yazdirmstir.

Modern tipta tedaviye erisebilen clizzamli hastalar, Ortagag toplumunda dislanan bir
kesim olarak bilinmektedir. Bunun 6rnegine Anadolu’da da rastlamak mimkiindiir.

Mevlana’nin hamama gitmek istedigi bir giin arkadaglar1 tarafindan ciizzaml hastalara

198 “Ciizzam”, Saglik Ansiklopedisi, |11, $.550.
194 Willermus Tyrensis, Haglilar Tiirkler Karsisinda, gev. Ergin Ayan, Kronik Kitap, Istanbul, 2019,
S. 225-226.

50



kotii davranilip oradan uzaklastirilmig, bu durum {izerine arkadaslarina karsi ¢ikarak
ciizzamlilarla beraber hamama girmistir. '*°® Hastaliga yakalananlarm tecrit edilmesi
tibbl amag giitmemekte, bu kisiler adeta hayattan koparilmaya ve 6liime terk edilmeye
calisilmigtir.

Islam tibbinda ciizzamin tedavisi igin ¢esitli yontemlere bagvurulmustur. Kan alma ve
siiliik kullanilmasi tavsiye edilmistir. Bununla birlikte igerisinde kiikiirt bulunduran
sular sifa kaynagi olmustur.’®® Tiirkiye Selcuklu ve Beylikler devrinde tedavi igin
basvurulan yerlerden birisi 1licalardir. Ilgin ve Yoncali 1licalart hastalarin en ugrak iki
yeri olup Ozellikle kiraz mevsimi olarak tabir edilen mayis ayinda buraya gelerek

istifade etmislerdir. **’

3.3. Ciban

Kaynaklarda sarbon ve sirpenge olarak da adlandirilan ¢iban, Basilius Antrasis adli
bakterinin insan viicuduna bulagmasi sonucunda deride yasanan agrili apselerdir.
Gilinlimiizde siradan bir rahatsizlik olarak goriinse de Ortagagda insan hayatin
etkileyen ve sonu 6liimle sonuglanabilen bir hastaliktir.

Ciban1 meydana getiren bakterinin insanlara geg¢mesi hastalikli hayvanlara temas
edilmesi ile olugsmaktadir. Viicutta goriilen ilk belirti agrili ve ici irinli sisliklerdir.
Tedavisinin aksamas1 durumunda sisliklerin rengi siyaha doniisiir ve yiiksek ates ile
halsizlik meydana getirir. Bakterinin akcigere ulagsmasi durumunda hastanin
sikayetleri daha da artarak nefes darligi, kusma ve diare (ishal) yasanir, tedavi
yapilamadig1 takdirde hasta iKi ila {i¢ giin igerisinde hayatin1 kaybeder.!%

Cibanin tedavisi igin tarih boyunca farkli yontemler gelistirilmistir. Ibn Sina nar1 ikiye

boliip sirke ile pisirerek yara iizerine siiriilmesini ve hastanin kiikiirtlii suda banyo

195 Eflaki, Mendkibii’l Arifin, 1, 5.372.

196 Thn Sina, el-Kdniin, |, 5.37.

197 Nagihan Baysal-Ozer Kiipeli-Eren Akgigek, “Evliya Celebi Seyahatnamesi’nde Ciizzam”, Tarihsel
Stirecte Anadolu’da Ciizzam, Gece Akademi, Ankara, 2018, s.136.

198 «“Sarbon-Kara Ciban”, Saglhk Ansiklopedisi, |, $.206.
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yapmasini tavsiye etmistir.!% Geleneksel ve modern tipta yapilan en sik yéntem irinin
cerrahi miidahale ile bosaltilmasidir.

Tarihi kaynaklarinda ¢iban hastalig1 hakkinda bahsedilen vakalardan biri Salahaddin
Eyylibi doneminde olmustur. Sultan, Akka Ovasi’nda iken belinden dizlerine kadar
belirtiler goriilmiis ve bu sebeple rahatca oturamayip sadece yaslanarak durabildigi
kaydedilmistir. Ibn Seddad eserinde hastaliga ragmen Sultan’in ata binebildigini ve
durumun ilahi bir koruma oldugunu belirtmistir.? Ornek verilebilecek bir diger
hadise ise Sultan I. Aladeddin Keykubad devrinde yasanmistir. Sultan, el-Melik el-
Adil’in kiz1 Gaziye Hatun ile evlenmek iizere Malatya yolunda iken boynunda sislikler
oldugu fark etmis, donemin mithim doktorlar1 pansumanlar yapsa da hastaliga bir care
bulunamamistir. Alaeddin Keykubad, Sarapdar Ayaz vasitasiyla pansuman i¢in Cerrah
Fasil’i ¢agirmistir. Sultan’in huzuruna ¢iktig1 vakit ¢ibani kontrol ediyormus gibi

yapip bir nester yardimu ile irini ¢tkarmis ve onu saghgina kavusturmustur.?t

3.4. Kulung

Kulung bagirsaklarda meydana gelen tikanma sonucunda sirt ve bel bdlgesinde
yasanan agriya denmektedir. Kuluncun olusum sebebi viicutta biriken ve dogal
yollarda atilamayan gazdir.?? Kisinin uzun siire soguk ortamda bulunmasi hastalig
tetikleyen bir durumdur. Evler ve saraylarda modern 1sitma sisteminin olmayisi bu
durumun her sinifi etkileyebilecegini gostermektedir.

Hastalik belirtilerine gore iki tiire ayrilmaktadir. Iyi huylu kulungta yukarida
bahsedilen belirtiler goriilmekte, uygun tedavi ile kisi kisa siirede sagligina
kavusabilmektedir. Kotii huyluda ise hastaligi seyri ilerler, kiside kusma ve viicudunda
yaralar meydana gelmekte ve ilerisinde hayatini kaybetmesi ile sonuglanabilmektedir.
I[slam tibbinda kulunca yakalanmamak amaciyla insanlarin agir yiyecekler yiyip

icmemesi ve kendilerini sicak tutmalar1 6nerilmis, bu amagla en sik ugranilan yerler

199 Tbn Sina, el-Kaniin, 1V, $.226-227.

200 ibn Seddad, Sultan Saldhaddin Eyyibi, $.37-38.

201 Tbn Bibi, el-Evdmirii’l-Ala iye, 1, 84; Mercil, Tiirkiye Selcukiularinda Meslekler, s.115.
202 {bn Sina, el-Kdnin, |11, K. 2, 5.343-344.
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hamamlar ve kaplicalar olmustur. Bununla birlikte sokiicii gérevde olan miishil ve
lavman da kulung tedavisinde sik¢a kullanilmigtir.?%3

Tirkiye Selguklu Sultani II. Riikneddin Siileymansah Giircii seferine gittigi sirada
kulunca yakalanmistir. Hastalig1 yedi giin stirmiigse de 6 Temmuz 1204 yilinda vefat

etmistir.2%4

3.5. Sitma (Malarya)

Sitma diger adi ile malarya “Plazmodyum” adli parazitin sebep oldugu kan yolu ile
bulasan atesli bir hastaliktir. Hastaligin insanlara gegmesindeki etken anofel cinsi disi
sivrisineklerdir.2® Anofel saglikli insanin kanmi emdigi sirada sitma viriisiinii
bulastirir, akabinde 36 ila 72 saat igerisinde “sitma nobeti” ad1 verilen belirtiler zinciri
ortaya ¢ikmaktadir.

6 ila 12 saat sliren sitma ndbeti esnasinda kiside sirasiyla titreme, yiiksek ates ve
terleme yasanmaktadir. Titreme evresinde hastada siddetli iistimeye ek olarak bulanti
ve kusma gibi durumlar goriilmektedir. Sitma ndbetinin bir diger evresi ve hastalarda
en yaygin goriilen yiiksek atestir. Viicut sicakliginin olagan dis1 yiikselmesine karsi
onlem alinmamas1 durumunda, kiside biling kayb1 gibi hayati tehlike yasatacak
durumlar olusabilmektedir. Ates evresi ile kiside terleme goriiliir ve ndbet sona
ermektedir.?%

Islam tibbinda sitma tehlikeli bir hastalik olarak goriilmiis ve buna yakalanan kisilerde
yasanan ates yilikselmesi Hz. Muhammed tarafindan cehennem atesine benzetilmistir.
Kisinin sifa bulmasi i¢in banyo yaptirilarak atesinin diisiiriilmesi tavsiye edilmistir.2%’
Tarihi kaynaklara gére Ortagag Anadolusu’nda, Hagl Seferleri’nden itibaren vakanin

oraninda artig goriilmektedir. Fakat eserlerde Ozellikle sitma olarak zikredilmesine

ragmen humma ve veba gibi insan hayatin1 etkileyen diger hastaliklarin da benzer

203 Tbn Sina, el-Kdanin, 111, K. 2, 5.348-349, 365.

204 Tbnii’1-Esir, el-Kamil, XI1, s.166; Tbn Bibi, el-Evamiri’I-Ala’iye, 1, 5.95.

25 Emine Uyumaz, “XI. Yiizyilin Sonlarindan XIV. Yiizyilin Baslarina Kadar Anadolu’da Bilinen
Hastaliklar ve Uygulanan Tedavi Yontemlerine Dair”, Prof. Dr. Erdogan Mer¢il’e Armagan, ed. Emine
Uyumaz, Muharrem Kesik, Aydim Usta, Cihan Piyadeoglu, Bilge Kiiltiir Sanat, istanbul, 2013, s. 215.

206 Saghik Ansiklopedisi, “Sitma”, 1, 5.210-211.

207 Tirmizi, 11, s.183.
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belirtiler gostermesi, tam olarak hangi rahatsizligin hangi diizeyde yasandigi
hususunda ¢eliskiler yaratmaktadir.

Erken yaslardan beri ciizzamdan mustarip olan Kudiis Ha¢li Krali IV. Baudouin’in
hastaliginin ilerlemesi iizerine, tahtin devamliligini saglamak adina kiz kardesi
Sibylle’in evlendirilmesi uygun goriilmiistiir. Bunun i¢in en uygun aday olarak goriilen
William (Guillaume) Montferrat Sayda’ya gelerek Ekim 1176’da Sibylle ile evlenmis
ve kendisine Askalan ve Yafa kontluklari verilmistir. Evliliginin ti¢iincii ay1 itibariyle
William malaryaya yakalanmistir. Sur bagpiskoposu Willermus Tyrensis, hastalik
stirecinin William igin 1stirapli gectigini nakletmistir. Haziran 1177 tarihinde
Askalan’da hayatim kaybetmistir.2%®

Tiirkiye Selguklular1 devrini anlatan eserlerden biri olan Mendkibii’l Arifin’de sitma
hastaligi ile ilgili bilgiler kaydedilmistir. Rivayete gore Mevland’nin yakin
dostlarindan biri olan Fahreddin-i Sivasi sitmaya yakalanmis, hekimlerin tedavilerine
ragmen herhangi bir iyilesme goriilmemistir. Onu ziyarete gelen Mevlana, sarimsagin
doviiliip yedirilmesini sdylemis ve tedavinin yapildig1 gece sifa bulmustur. Bu durum
tizerine hekimler Mevlana’ya “Bu tedavi onun kudret elinin yaptig1 bir tedavidir.
Yoksa bunun tip kaidelerinde ve hikmet kanunlarinda yeri yoktur.” seklinde dvgiilerde

bulunmustur. 2%°

3.6. Cicek

Cicek “Variola” viriisiiniin yol actig1 bulasici ve 6liimciil bir hastaliktir. Cogunlukla
cocuklarda goriilen bu rahatsizlik, uzun siire belirti gdstermeden gelisir ve aniden
belirtileri ortaya g¢ikmaktadir. Cogalmasi karaciger ve lenf diiglimleri kaynakli
diisiiniilmekte olup viriisiin kana karigmasindan ortalama 12 giin sonra belirtileri

goriilmektedir. 21

28 \\illermus Tyrensis, Haclilar Tiirkler Karsisinda, $.241-242; Is;n Demirkent, Hacli Seferleri, Diinya
Yaymncilik, Istanbul, 1997, s. 129; Steven Runciman, Hacl: Seferleri Tarihi, 11, ¢ev. Fikret Isiltan, TTK,
Ankara, 2019, s. 344,

209 Eflaki, Mendkibii’l /friﬁn, |, 5.363.

210 “Cigek”, Saglik Ansiklopedisi, 111, 5.445.
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Hastaligin belirtileri iki evreye ayrilmaktadir. Viriisiin viicuda ulagsmasindan itibaren
kiside yiiksek ates, viicut agrilari, listime, ishal ve kusma yasanmaktadir. En yaygin
belirti olarak bilinen i¢i su dolu kabarciklar hastaligin ikinci evresi olarak
goriilmektedir. Bu yonii ile kizamiga benzetilse de er-Razi, Kitabii’l- ciideri ve’l-hasba
adli eserinde sirtta olusan siddetli agrinin ¢igek hastaliginda ayirt edici 6zellik
oldugunu belirtmistir.?*!

Kaynaklarda bahsedilen hadiseler incelendiginde, sosyo-ekonomik  statii
gozetmeksizin her kiside bu hastalik yasanabilmektedir. Biiyiikk Selguklular’da
Mahmad ve Berkyartk, iktidar miicadelesi yasadiklari donemde ¢igek hastaligina
yakalanmistir. Tabip Eminiiddevle Ibnii’t-Tilmiz, Mahmd’un hastaliktan
kurtulamayacagini, bundan dolayr Berkyarik’un goézlerine mil ¢ekilip bertaraf
edilmesinde acele edilmemesini belirmistir. Nitekim hekimin diisiinceleri dogru
¢ikarak Mahmid Sevval 487 / Kasim 1204’te vefat etmis, Berkyarik ise hastaligi
atlatarak devletin tek hiikiimdari olmas1 kolaylastirmistir. 212

Cicek hastaliginin tedavisi i¢in liziim, Hint hurmasi ve mercimegin su ile yumusatilip
yedirilmesi; deride ¢ikan iltihaplarin sis yardimiyla alinarak merhem stiriilmesi tavsiye
edilmistir. 213

Anadolu’da cicek hastaligina dair vakalardan birini Stiryani Patrik Mihail nakletmistir.
Vekayiname’ye gore 535 /1141 yilinda Malatya’da yagsanan depremin sonrasinda bir
veba salgin1 ve kiiciik ¢apta olmasina ragmen ¢ocuklarin dliimiine sebep olan ¢icek

hastalig1 goriilmiistiir.?%*

3.7. Verem (Tiiberkiiloz)

Verem “Mikobakterium Tiiberkiilozis” ve “Mikabakterium Bovis” adli mikroplarinin
sebep oldugu bir enfeksiyon hastaligidir. Diinyada hastalik i¢in gesitli adlandirmalarin

yapildig1 goriiliir. Avrupa’da verem “beyaz veba” (white plague) ve “beyaz 6lim”

211 fbn Sina, el-Kdniin, 1V, 5.127-129; Giilten Ding, “Bulasic1 ve Salgin Hastaliklar Tarihine Genel Bir
Bakis”, Yeni Tiirk Tip Tarihi Arastirmalar:, XV, TUCTF TTEAD, Istanbul, 2012, s. 51.

212 [bnii’l-Esir, el-Kdmil, X, 5.199.

213 fbn Sina, el-Kdniin, 1V, .131-134.

214 Siiryani Patrik Mihail, Vakainame, 11, s. 118.
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(white death) olarak bahsedilir iken iilkemizde daha ¢ok “ince hastalik” olarak
adlandirilir. 1882 yilinda Robert Koch tarafindan bakterilerin tespitinin ardindan tip
literatiiriinde tiiberkiiloz olarak adlandirilmaya basland1.?*

Hastaligin ilk ornekleri Neolitik doneme kadar uzanmaktadir. Arkeolojik
aragtirmalarda M.O. III. yiizyildan kalma Misir mumyalarin omuriliklerinde verem
basili tespit edilmesi ilk vakalardan biri olarak kabul edilmektedir. 2

Mikroplarin  insan  viicuduna yerlesmesi  ¢ogunlukla  solunum  yoluyla
gerceklesmektedir. Hastalarin oksiiriik veya konusma sirasinda yaydigi damlaciklar
belli bir siirede havada kalabilmektedir. Veremin bir diger bulagma sekli ise biiyiikbas
hayvanlardir. Biiylik 6l¢lide sigirlarda goriilen verem mikrobu, hayvanin eti ve
siitiiniin tiiketilmesi ile insan gectigi goriilmektedir. 2%/

Tiiberkiiloz basilleri ilk olarak akcigerlerin biiyiilk bir boliimiine koloni halinde
yerlesmektedir. 4 ila 10 haftalik stire boyunca mikrop lenf diigiimlerine ve ardindan
kan yoluyla tiim viicuda yayilmaktadir. Bu siireg igerisinde bagisiklik sisteminde bir
degisiklik olmamasi sebebiyle kisiler hastaligi fark etmemektedir. Veremin ileri
boyuttaki belirtileri ise siddetli oksiiriik, kanli balgam ¢ikarma, yiiksek ates, halsizlik
ve kilo kaybidir, 28

Gegmisten giiniimiize meydana gelen vakalar incelendiginde, olumsuz sosyo-
ekonomik kosullarin hastaliginin en biiylik etkeni oldugu goriilmektedir. Gogler,
beslenme yetersizligi, igsizlik ve saglig1 etkileyen ortamlar tiiberkiiloza yakalanma
sitkligin1 arttirmaktadir. Ortagag tarithi miellifleri bu hastaliktan mustarip olan
sahsiyetleri eserlerine bahsetmistir.

Biiyiik Sel¢uklular’da kardesi Sultan Mahmud’un ¢igek hastaligindan vefati sebebiyle

tahta ¢ikan Sultan Berkyarik, dmriiniin son donemlerinde verem ile miicadele etmis

215 H, Braun, Bulasici Hastaliklar, Maarif Matbaasi, Ankara, 1947, s. 97; Kadircan Keskinbora,
“Savastaki Diismanlardan Bir Digeri: Tiiberkiiloz”, Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Lokman Hekim
Tip Tarihi ve Folklorik Tip Dergisi, VI, Say1 3, Mersin, 2016, s. 175.

216 William D. Johnston, “Tuberculosis”, The Cambridge Historical Dictionary of Disease, ed. Kenneth
F. Kiple, CUP, New York, 2003, s. 338; Thomas B. Daniel, “The History of Tuberculosis”, Respiratory
Medicine, C, 2006, s. 1863.

217 Braun, Bulasict Hastaliklar, s.98; “Tiiberkiiloz (Verem)”, Saglhk Ansiklopedisi, 11, $.599-600.

218 “Tiiberkiiloz (Verem)”, Saglk Ansiklopedisi, |11, $.600-601.
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ve bu siiregte oglu Meliksah’1 veliaht tayin etmistir. Kendisi 24 yasinda iken 2
Rebiiilahir 498/22 Aralik 1104 tarihinde vefat etmistir.?*®

Tiirkiye Selguklu Sultam Izzeddin Keykavus Halep iizerine ikinci bir sefer
diizenlemek isterken vereme yakalanmistir. Durumunun giin gectikce kotiilesmesi
tizerine sifa bulmasi i¢in Virangehir’e gotiiriilse de Sevval 616/0Ocak 1220’de hayatini
kaybetmistir. Naas1 Sivas’a getirilerek kendi admi tasiyan hastanenin tiirbesine
defnedilmistir.??°

Eski ¢aglarda kan alma, lavman ve miishil ilaglar gibi ¢esitli yontemler kullanilmasina
ragmen bir ¢are bulunulamayan ve hastalariin adeta dislandigi tiiberkiilozun
giiniimiizde artik tedavisi miimkiindiir. Modern tipta tiiberkiiloz i¢in ila¢ tedavileri
uygulanmaktadir. Erken teshis ve tedavi hastaligin bulastiricilig1 agisindan énemli bir
faktordiir. Tlag alindig1 andan itibaren ortalama 15 giin icerisinde bulasma durumu
azalmaktadir. Giiniimiizde her hastanin hastanede tedavi goérmesinde bir zorunluluk

yoktur. Ozellikle tiiberkiiloz ile birlikte diger rahatsizliklari olanlar veya ilagtan dolay1

yan etki yasayan vakalarin hastaneye yatisi yapilmaktadir.??!

3.8. Gut (Nikris)

Gut kanda fazla bulunan {irik asidin sodyumla birleserek “Monosodyum {irat” adindaki
kristallerin viicutta tutunmasi sonucunda ortaya cikan bir hastaliktir. Hastaligin
etimolojisine bakildiginda Fransizca damla anlamima gelen “Goutte” kelimesinden
gelmektedir. islam kaynaklarinda ise bu tabir “Nikris” seklinde ge¢mektedir. 222

Asiri protein Ve alkol tiiketimi gut hastaliginin en 6nemli sebebi olarak bilinmektedir.
Giincel arastirmalar uzun siire boyunca a¢ kalmanin da iirik asidi arttirmasindan dolay1

guta sebep olabilecegini belirtmektedir.??® Kristallerin kemikler, eklemler ve

219 Gregory Abli’l-Farac, Abii’I-Farac Tarihi, 11, gev. Omer Riza Dogrul, TTK, Ankara, 1987, s. 343;
Ibnii’1-Esir, el-Kamil, X, $.308.

220 fbn Bibi, el-Evamirii’l-Ala’ive, 1, 5.216-217.; Mercil, Tiirkiye Selcuklular: 'nda Meslekler, s.114.

221 Aylin Babalik-Onur Fevzi Erer-Tiilay Keskin, “Tiiberkiiloz”, Tiirk Toraks Dernegi Egitim
Kitaplari Serisi, Ankara, 2019, s. 5-6.

222 Emine Uyumaz, “XI. Yiizyilin Sonlarindan XIV. Yiizyilin Baslarina Kadar Anadolu’da Hastaliklar
ve Uygulanan Tedavi Yontemlerine Dair”, Prof. Dr. Erdogan Mer¢il’e Armagan, $.213.

223 Thomas G. Benedek, “Gout”, The Cambridge Historical Dictionary of Disease, s.154.
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cevresindeki dokulara yerleserek iltihaplanmaya sebep olur. Buna bagli olarak bolgede
sislik ve zonklayicit bigimde agrilar gelismektedir. Bahsedilen belirti ile birlikte
carpinti, ates, halsizlik ve hareket kabiliyetinde azalma da goriilmektedir. 224

Ibn Sina’nin el-Kdniin’da naklettigi bilgilere gdre gut hastaligi kalitim yoluyla
geemekte ve Ozellikle belli insan gruplarinda yasanmaktadir. Giiniimiiz
arastirmalarinda da bu diisiince dogrulanmaktadir. Ozellikle vakalarin gériildiigii
erkek hastalarda genetik yatkinligin yiiksek oldugu goriilmektedir. 2%°

Erken donemlerde gut tedavisi i¢in viicudun mizacinin iyi taninip ona uygun tedavi
edilmesi tavsiye edilmistir. Bu siiregte siklikla uygulanan ydntemlerden birisi
perhizdir. Hastanin protein alabilmesi i¢in tavsan veya geyik eti gibi onun mizacina en
uygun tiirleri tiiketmesi ve alkolden uzak durmasi gereklidir. Hacamat da gutta olusan
eklem agrilarii gidermek amaciyla uygulanmasi tavsiye edilen bir diger yontem
olmustur. 2% ibn Sina eserinde “Macun-1 Hermes” olarak adlandirdig1 terkip gut
hastalar1 i¢in Onerilmistir. Bu karisimin igeriginde Hint kedi otu, zambak, ¢orek otu,
karanfil, Cin targin1 gibi bitkiler bulunmaktadir.??’

Ortacag tarihi kaynaklarinda gut vakasinin en miihim o6rnegini Anna Komnena
kaydetmistir. Babasi I. Alexios Komnenos Anadolu’da Bizans hakimiyetini saglamak
icin cesitli miicadeleler vermesi ile bilinmektedir. Imparator Alexios hastalig
sebebiyle acilar ¢ekmis ve esi Imparatorice Eirene’nin yaptigi masajlarm ona iyi
geldigi kiz1 tarafindan nakledilmistir. 22 Omriiniin son yillarinda yasadig1 diger
rahatsizliklar kollar1 ve bacaklarinda etkiler birakmistir. Donemin hekimlerinden
Mikhael Pantehhnes imparatorun biinyesinin alisik olmamasindan dolay1 bosaltici
ilaglar1 yasaklamis olmasina karsin meslektasi Nikalos Kallikles bu goriise karsi

cikmustir. Imparator Alexios haftalar boyunca cesitli yontemlerle rahatlatilmaya

224 “Gut Hastalig1”, Saghik Ansiklopedisi, |11, $.538-539.

225 bn Sina, el-Kdnin, 1, 5.139; Thomas G. Benedek, “Gout”, The Cambridge Historical Dictionary of
Disease, 5.153; Sevim Kegecioglu, “Beslenme Aligkanliklarinin Gut Olusumuna Etkisi”, Beslenme ve
Diyet Dergisi, XVII, Say1 2, Tiirkiye Diyetisyenler Dernegi, Ankara, 1988, s. 235.

226 fbn Sina, el-Kdniin, 111, K. 2, . 664,667.

227 jbn Sina, el-Kanin, V, $.27.

228 Anna Komnena, Alexiad, cev. Bilge Umar, Inkilap Kitabevi, Istanbul, 1996, s. 367.

58



calisilsa da alt1 ay sonra siddetli agrilar ve nefes darlig1 yasamistir.22° Durumunun giin
gectikce kotiilesmesine karsin hekimler hala bagirsak bosaltict ilaglar kullanmayip
imparatorun koluna ¢izik atilarak kan almmis ve yiiksek ates durumu goze
alinmaksizin daglama yontemi uygulanmustir.?3® Hekimlerin tiim ydntemlerine

ragmen Imparator Alexios 15 Agustos 1118’de hayatin1 kaybetmistir.

3.9. Fel¢-inme (Stroke-Apopleksi)

Felg sinir sistemindeki ¢esitli bozukluklardan 6&tiirii viicudun cesitli bolgelerinde
yasanan gecici veya kalici sakatliklardir. Yiiksek tansiyon, beynin kan akisinda azalma
ve damarda pihtilagma hastaligin olusumunda onemli etkenlerdir. Fel¢ dogum
sirasinda yasanan komplikasyonlardan ya da kisinin hayatinin herhangi bir doneminde
inmenin etkisiyle aniden gelisebilmektedir. 23

el-Kanun’da iki tir felgten s6z edilmektedir. Bunlardan ilki bas ve yiiz bolgesinde
meydana gelirken, bir digeri ise belirli bolgelerde olusan ve belirtilerinin yavasca
ortaya cikan tiiriidiir.%?

Ibn Sina hastalara viicudu yumusatic1 yiyecek ve iceceklerin verilmesini énermistir.
Bununla birlikte ilaglarin direkt felgli bolgeden ziyade zarar goren sinirin baglangic
noktasina uygulanmasini tavsiye etmistir. 233

Tiirkiye Selguklu Sultan1 II. Kilicarslan felg hastaligi ile bilinen sahsiyetlerden
birisidir. Bizans kaynaklarindan elde edilen bilgilere gore Sultan’in ellerindeki
sakatlikla beraber ayaklarindaki rahatsizlik sebebiyle arabayla yolculuk etmistir. Bu

sebeple Bizans Imparatoru Andronikos tarafindan kendisine Kutzaslanes (Topal

Aslan) seklinde asagilayic1 lakap takilmistir?®* Sultan II. Kilicarslan’m yasadig

229 Eserin Tiirkge terciimesini yapan Bilge Umar’in dipnotta verdigi bilgilere gére Imparator I. Alexios
Komnenos gut ile birlikte kalp yetmezligi yasamaya baglamigtir. Bu hastaliga sahip olan kisilerde
solunum yetmezligi, akcigerde kan toplanmasi, i¢ organlarda 6dem ve yiiksek ates goriilmektedir.
Ayrintili bilgi igin bkz. Anna Komnena, Alexiad, s.520.

2% Anna Komnena, Alexiad, 5.516-521.

21 “Inme”, Saglk Ansiklopedisi, V, $.911.

232 {bn Sina, el-Kdandn, 111, K.1, 5.228.

233 {bn Sina, el-Kdniin, 111, K.1, 5.234-235.

234 Niketas Khoinates, Historia, cev. Fikret Isiltan, TTK, Ankara, 1995, s.84
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hastaliga ragmen kazandirdig: siyasi ve askeri basarilar Tiirkiye Selguklu Devleti’nin

varligina bir ivme getirmistir.

3.10. Difteri (Kuspalazi)

Difteri diger adi ile kuspalazi, “Korinobakterium difteri” adli bakterinin yol agtig
bulasic1 hastaliktir. Hastaligin solunum yollarinin baglangicinda iirettigi iltihap zaman
icerisinde kalp ve sinir sisteminde bozukluklara sebebiyet vermektedir. 1884 yilinda
Edwin Klebs ve Friedrich Loffler’in arastirmalari sonucunda mikrobun kesfedilmesi
ile modern tipta bu basil “Klebs-Lofler” olarak adlandiriimaktadir. 2%

Difterinin enfekte yollar1 cesitlilik gostermektedir. En yaygin yolu oksiiriik ve
konusma sirasinda olusan damlaciklarin sa¢ilmasidir. Bununla birlikte havlu, kalem,
oyuncak gibi ortak kullanilan egyalara temas edilmesiyle insanlara
bulasabilmektedir.?*

Hastaligin kulugka siiresi bir ila yedi giindiir. Girtlaga yerlesen mikrop hastada bogaz
agrist, yutkunma giicliigii, bulanti, kusma ve ytiksek ates belirtileri gosterir.
Artukoglu S6kmen’in difteri hastaligi Ortagag tarihi eserlerine nakledilmistir. Dimask
yolunda iken Karyeteyn bolgesinde hastaliga tutulmustur. Durumunun kétii oldugunu
gorenler, kendisinin Hisn-1 Keyfa’ya donmesine tavsiye etse de bunu reddetmistir.
Artukoglu Sokmen hastaligina ragmen ilerleyecegini agiklamak i¢in “Bilakis yoluma
devam etmek istiyorum. Eger iyi olursam iizerime diiseni yapacagim. Allah 6liimden
korku sebebiyle kiiffar ile savastan geri dondiigiimii gormesin. Yok eger ecelim gelir
de oliirsem, Allah yolunda savasa giderken sehit olarak oliiriim.” demistir. Hastalig1
ilerledigi siiregte Sokmen’in iki giin boyunca dilinin tutuldugu kaynakta ifade
edilmektedir. Safer 498/Ekim 1104 yilinda Karyeteyn’de vefat etmistir.?%’

235 “Diifteri”, Saglik Ansiklopedisi, 111, 5.450; Ann G. Carmichael, “Diphteria”, The Cambridge
Historical Dictionary of Disease, 5.94-95.

236 H, Braun, Bulasict Hastaliklar, $.73-74.

237 Tbnii’1-Esir, el-Kamil, X, s.316; Ali Sevim, “Artukoglu S6kmen’in Siyasi Faaliyetleri”, Belleten,
XXVI, Say1 103, TTK, Ankara, 1962, 5.519-520.
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3.11. Epilepsi (Sara)

Epilepsi diger ad1 ile sara, norolojik bozukluklar sonucunda biling, duyu ve hareket
kabiliyetlerinin kisa siireligine kisitlanmasi durumudur. Serebral néronlarin bir nevi
desarj olmasiyla atak nobetleri gerceklesmektedir.?3® Epilepsi belirtileri her yas
grubunda goriilebilmekle birlikte genellikle ilk ndbetler 20 yas Oncesinde
yasanmaktadir. Dogum sirasinda yasanan komplikasyonlar ve genetik yatkinlik
hastaligin en yaygin sebepleridir. Menenjit, havale, kafa travmalar1 ile birlikte
yorgunluk, alkol tiiketimi ve diizensiz beslenme de epilepsiyi tetikleyen diger
faktorlerdir.?*®

Atak siirecinde hasta ani biling kayb1 yasayip titreme ve kas kasilmalar1 yagamaktadir.
Gozler yukar1 veya yana donebilmektedir ve ayni zamanda hastalar dillerini
isirabilmektedir. Bazi  durumlarda siyanoz yani viicutta morarma meydana
gelebilmektedir. Genellikle birka¢ dakika siiren nobetlerde siklasma ve siirenin
uzamas1 durumunda acil miidahale gerekmektedir. 24°

Ortagag Dogu ve Bati diinyasinda epilepsiye bakis ciddi derecede farklilik
gostermektedir. Hristiyan aleminde bu hastaligin Tanri’dan geldigi diistiniilmekteydi.
Dolayisiyla da tedavi igin kutsanmis azizlerin sifa kaynagi oldugu inanci hakimdi.
Nitekim bunlardan biri olan Aziz Mathurin, Ortacag Avrupasi’nda epilepsiye karsi
koruyuculugu ile bilinirdi. Kendisinin seytan dahil kotii giigleri insan viicudundan
cikarmasiyla birlikte epilepsi nobeti geciren hastalar da iyilestirdigi inanc1 yaygindir.
Yine bir Benedikt rahibi olan Aziz Adam’n iyilestirici giiciine inanan halk, mezarinin
{istiine bozuk para koyarak sifa bulacagina inanird1. 24!

Islam tip anlayisinda ise epilepsi hakkindaki goriis ve bu hastaligin tedavisinin Bati’ya

nazaran daha akilci yontemlerin gergeklestirildigi goriilmektedir. ibn Sina hastaligin

238 “Epilepsi”, Saglik Ansiklopedisi, V, 5.916; Jerrold E. Levy, “Epilepsy”, The Cambridge Historical
Dictionary of Disease, s. 116.

239 Levy, “Epilepsy”, The Cambridge Historical Dictionary of Disease, s.117; Goniil Bambal-Duygu
Cakil-Fatih Ekici, “Epilepsi Olusum Mekanizmalar1”, Konuralp Tip Dergisi, II1, Say1 3, Diizce, 2011,
S. 43.

240 «“Epilepsi”, Saglik Ansiklopedisi, V, s.918; Levy, “Epilepsy”, The Cambridge Historical Dictionary
of Disease, s. 117.

241 Edward L. Murphy, “The Saints of Epilepsy”, Medical History, 111, Say1 4, CUP, 2012, s. 303-
304,308.
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beynin 6n ventrikiillerinden (karincik) olusan tikanikliktan kaynaklandigini, bundan
oOtiirii hastalarda titreme ataklar1 ile hareket kabiliyetlerinde kisitlanma yasandigini
belirtmistir. 2*? Vakalarda erken yas gruplarmin agirlikta oldugu ve dogumda yasanan
sikintilarm bu hastaligi meydana getirdigi goriisii®*® modern tipta uygulanan tetkiklerle
uyustugunu ortaya koymaktadir.

Biiveyhi hiikiimdar1 Adudiiddevle’nin saradan mustarip oldugu Ortagag Islam
kaynaklarinda kaydedilmistir. Hastaligi siddetlenmeden once oglu Serefiiddevle
Ebii’l-Fevaris’i Kirman’a gondererek melik tayin etmisti. Rivayete gére Omriiniin son
donemlerinde Adudiiddevle’nin siklikla “Malim bana fayda vermedi, gilicim de
kalmadi” ayetini244 siklikla zikredilirdi. ibn Kesir, kendisinin 6lmeden 6nce Kasim b.
Ubeydullah’1n siirini okudugunu nakletmistir.

“Koca adamlart oldiirdiim, higbir diismani hayatta birakmadim. / Onun yolunda ve
inancinda olan hi¢ kimseye miihlet tanimadim. / Memleketi savurganlarla miiptezel
kimselerden arindirdim. / Onlar1 doguya ve batiya dagitip sevk ettim. / Onur ve
yiikseklikte yildizlar mertebesine vardigimda, / Biitiin halk bana boyun egip kole
oldugunda, / Oliim bana bir ok firlatt1 ve kuvvetimi, atesimi sondiirdii. / Iste simdi
cukurumda atil vaziyette birakilmis bulunmaktayim. Dinimi ve diinyami sefahat
ugrunda tiikettim. / Simdi bu mezarda benden daha bahtsiz kim vardir?”?%
Adudiiddevle 372/983 yilinda 47 yasinda iken bu hastalifindan dolay: vefat etmis,

cenazesi ise Hz. Ali’nin tiirbesinde topraga verilmistir. 24°

242 bn Sina, el-Kdnin, 111, K.1, s. 193.

243 Tbn Sina, el-Kdndn, 111, K.1, s. 199.

244 Hakka Suresi 28. Ayet

245 bn Kesir, el-Biddye ve 'n-Nihdye, X1, 5.509.

26 1bn Kesir, el-Biddye ve'n-Nihdye, Xl, s.506; Ibnii’l-Esir, 372/983 yili hadiseleri hakkinda
Adudiiddevle’nin yasadig1 hastaligin onu bogularak 6lmesine sebebiyet verdigini nakletmistir. Epilepsi
ataklarinda dilin geriye gitmesi durumu yaganabildigi i¢in hiikiimdarin da bu sebepten kaynakli vefat
ettigi diisiincesi olusmaktadir. Ibnii’l-Esir, el-Kdamil, 1X, s.25.
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3.12. Veba

“Yersinia Pestis” adli bakterinin lenf bezlerine yerlesmesi ile gelisen bulasici bir
hastaliktir. Ik 6rnekleri M.O. X. yiizyilda goriilen veba, insanlik tarihinin en 8liimciil
hastalig1 olarak bilinmektedir.?*’ Savas kosullar, aglikla miicadele, hijyen eksikligi,
dogal afetler salginin olusmasindaki Onemli etkenlerdir. Tarihi kaynaklarda
aktarilanlara gore veba hadiselerinin biiyiikk cogunlugu yukarida belirtilen durumlar
kisa siire icerisinde meydana gelmektedir.

Hastalik virlisin viicuda yerlestigi bolge ve ortaya cikardigi belirtilere gore lice
ayrilmaktadir. Hiyarcik (Bubon) Vebasi, lenf bezlerinde etki ederek yiiksek ates,
titreme, bulanti, kusma, dalak ve karaciger biiytimesi belirtileri goriiliir. En hafif tiir
olarak goriilmesine ragmen 6liim orani %50-70 arasindadir. Bir diger tiir olan Akciger
(Pnémonik) Vebasi’'nda kana karisan mikrop hizla akcigere ulasir. Organ
fonksiyonlarini bozarak kiside nefes darligi, kanli balgam ve viicutta morarma
meydana getirir. Bu durumdaki hastalara gerekli tedavi yapilamadig: takdirde iki ila
dort giin icinde hayatin1 kaybeder. Hastaligin en agir tiirii olan Veba Sepsisi’nde ise
kanda zehirlenme yasanarak kisa siire icerisinde 6liimle sonuglanir.?*8

Selguklular’in Anadolu hakimiyeti devrinde kayitlara gecen en eski veba salgini 1078
yilinda Dogu Roma Imparatorlugu’nun baskenti Istanbul’da yasanmistir. Anadolu
kuvvetler: komutani Nikephoros Botaneianes, VII. Mihail’e isyan edip Kutalmisoglu
Siileymangah’in destegini alarak baskente yiiriimiis ve kendini imparator ilan etmistir.
Bu muhasara sirasinda bolgede biiylik bir gida sikintis1 ve akabinde veba salgini
yasanmistir. Hayatin1 kaybedenlerin sayisinin ¢oklugundan dolayr gomiilecek yer
bulunmadig1 icin cesetler denize atilmak zorunda kalindig1 kaynaklarda belirtilmistir.
Rivayetlere gore bir gorevlinin her ceset basina bir obolos (glimiis metelik) alarak dort
ay igerisinde 160.000 obolos elde etmesi hastalifin biiyiik bir etki yarattiginin

gostergesidir. 249

247 «“Veba”, Saglk Ansiklopedisi, |, 5.206.

248 Feda Samil Arik, “Selguklular Zamaninda Anadolu’da Veba Salginlar”, AUDTCF Dergisi
Ayribasim, XV, Say1 26, Ankara Universitesi Basimevi, Ankara 1992, s. 29.

249 Gregory Abt’l-Farac, Abii’l-Farac Tarihi, 1, 5.328.
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Sultan I. Kiligarslan’in hiikiimdarligi sirasinda 1097 yilinda vuku bulan Haglilar’in
Antakya kusatmasi da salginin yasandigi diger bir donem olmustur. Frank ordusunun
sayica fazla olmasi, kusatma sirasinda yiyecek krizine sebebiyet vermis ve askerler 6li
Miisliimanlar1 yemek zorunda kalmistir. Yasanan bu durum bu bolgede veba oranini
arttlrmlstlr.25°

Sultan 1. Izzeddin Mesud 1154 yilinda Kilikya’y1 Ermeni hakimi Thoros’u bertaraf
etmek amaciyla sefere ¢ikmustir. Tell Hamdin’a kadar ilerleyen Sultan Mesud, Yakub
Bey’in sehit olmasi ve veba salgini ¢ikmasindan dolayr bolgeden geri c¢ekilmek
zorunda kalmistir.?%

Ortagag tarihi miielliflerinin eserlerinde ortak olarak bahsettigi veba hadisesi Sultan
II. Kiligarslan déneminde yagsanmistir. 1178 yilinda el-Cezire, Irak, Diyar-1 Bekr ve
Musul’u etkileyen kuraklik sebebiyle biiyiik bir kitlik meydana gelmistir. Halkin
yiyecek temin edememesinden dolay1r Olii hayvanlar yemek zorunda kalmasi
bahsedilen bolgelerde veba salgimina sebep olmustur. 2>

Sultan 1. Alaeddin Keykubad devrinde veba salgini 1221 yilinda Konya’da
yasanmistir. Eflaki eserinde bu hadiseden bahsederken 6zellikle vebaya yakalanan
kisiler igerisinde Taberistanli Kadi Burhaneddin’in adimi zikretmistir. Kendisi
Sultan’a, Mevlana’nin babasi Bahaeddin Veled hakkinda olumsuz bahsetmesi ile
bilinmektedir. Kadi Burhaneddin ve ¢evresindekiler bu hastaliktan etkilenerek
hayatlarim1 kaybetmistir.?>

Veba salgini yasayan topluluklarin vakay1 6nlemek adina yaptiklari en yaygin yontem
karantina olmustur. Yillar igerisinde ¢esitli sekillerde uygulanan karantina, Ortacag’da
hastalar1 tecrit etmek veya saglikli insanlarin baska bolgelere gocler yasamasina
sebebiyet vermistir. Bunlarin yani1 sira vebadan korunmak amagli halkin yaptig farkl
uygulamalar da kaynaklarda yer almistir. Ebii’l-Farac’in naklettigi rivayete gore 1165

yilinda meydana gelen salginda 6len ilk kisinin mezar1 bulunmus, mezar acildig vakit

20 Urfali Mateos Vekayi-namesi (952-1136) ve Papaz Grigor’'un Zeyli (1136-1162), ¢ev. Hrant D.
Andresayan, TTK, Ankara, 2000, s. 192-193.

251 Siiryani Mihail, 11, s.175; Abd’l-Farac, 11, s.392. Papaz Grigor eserde yasanan hadiseyi veba degil
hayvanlarda goriilen sap (dabak) olarak nakletmistir. Ayrintil bilgi i¢in bkz. Urfali Mateos, s. 309.

252 Siiryani Mihail, 11, s.175; Abt’l-Farac, 11, s.425; Ibnii’1-Esir, el-Kdmil, XI, s.361.

253 Eflaki, Mendkabii 1 Arifin, 1, 5.28-29.
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cesedin agzinin acik fakat viicudunda higbir bozulma olmadigr goriilmiistiir. Agz

kapatildiktan sonra hastaliktan dolay1 6len kimsenin olmadigina inanilmistir.?>*

3.13. Ruh Saghg ve Hastaliklar: (Psikiyatri)

Insanlar diisiinme yetenegi ve kendilerine sagladiklar1 yeterlilikler dl¢iisiinde sosyal
cevre ile uyum kurmaktadir. Bu siire¢ igerisinde ¢esitli sebeplerden dolay1r ruh
sagliginda degisiklikler meydana gelebilmektedir. Akil hastaliklarinin teshisi ve
tedavisi i¢in zaman igerisinde tibbin bir dali olarak psikiyatri ortaya ¢ikmistir.
Psikiyatri isminin kokeni Antik Yunan olup ruh anlamindaki “phise” ve hekimin
karsilig1 olan “iatros” kelimelerinden tiiremistir. >° Tarih boyunca akil hastaliklari
farkli toplumlarda degisik bicimde degerlendirilmistir. Erken donemlerde hastaliga
sahip kisiler yiiceltilip ermis veya ulu olarak goriiliirken ayn1 zamanda cadi, biiyiicii
gibi de nitelendirilerek iskencelere maruz kalmistir. 2%

Islam tibb1 ruhsal hastaliklarin sebebinin viicut mizacindaki degisiklikler oldugunu
belirtmistir. Olumsuz ruh durumlarinin asir1 dl¢iide yasanmasi sonucunda kara safrada
artis oldugu ve akabinde sanri, melankoli vb. rahatsizliklarin ortaya ¢iktigin1 6ne
siirmiistiir.2’ Melankoliyi er-Razi “el-vesvese es-sevdavi olarak adlandirirken, fbn
Sina ise malihulya seklinde ifade etmistir. Her iki alim hastaligin ¢ogunlukla bahar
aylarinda artis gdsterdigi hususunda ortak fikir sahibi olmustur. 258

Ortacagda akil hastaliklarinin tedavisi olarak 6zellikle kara safray1 azaltict bitkiler ve
atak durumlarinda sakinlestirmek amaciyla gilinlimiizde antidepresan olarak

adlandirilabilen ilaglar kullanilmistir. Ibn Sind melankoli hastalar1 i¢in macun-1 misk

adin1 verdigi terkibi bulunmaktadir. Icerisinde zencefil, sar1 amber, mercan, karanfil,

254 Abi’l-Farac, 11, s.403.

255 Ali Nahit Babaoglu, 50 Soruda Psikiyatri, 7 Renk Basim ve Yayn, Istanbul, 2011, s.9.

26 «“psikiyatri”, Saglk Ansiklopedisi, V, $.924.

257 er-Razi, The Spiritual Physick of Rhazes, gev. Arthur J. Arberry, Butler and Tanner Ltd., London,
1950, 5.67; ibn Sina, el-Kann, 111, K.1, s.16.

258 fbn Sina, el-Kdniin, 111, K.1,168; Michael W. Dols, Mecnun: Ortagag Islam Toplumunda Deli, ¢ev.
Didem Gamze Ding, Pinhan Yayncilik, istanbul, 2013, 5.76-77.
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Hint simbiilii gibi bitkiler bulunan macunun toz hale getirilip balla yenmesi
onerilmistir.?>°

Ilag ile sifa bulmanin yan1 sira bu dénemde hastaneler gesitli ruh bozukluklar1 yasayan
hastalarin bagvurdugu bir diger yontem olustur. Nireddin Zengi’nin Sam’da kurdugu
dariissifa, akil hastaliklarmin tedavisi hususunda en tinliilerinden birisidir. Anadolu
topraklarinda Kayseri Gevher Nesibe basta olmak iizere Divrigi, Cankir1 Atabey,
Amasya ve Konya dariissifalarinda buna has alanlarin olusturuldugu goriilmektedir.
Odalarda fazlaca pencerede bulunmayip, 151k ve temiz hava almak amaciyla hastalar
avluyla c¢ikartilmigtir. Dariigsifalarin avlularinda genellikle bir havuz bulunmaktadir.
Buradaki su sesinin tedavilerde olumlu derecede etkili oldugu diisiiniilmektedir.
Sakinlestirici bir yontem olarak ayrica miizik terapisi uygulanmigtir. Miizigin ruh ve
akil saghigina katkilarin1 savunan Ibn Sina ve Farabi’nin 6nerdigi cesitli makamlar
giiniin belirli ddnemlerinde ve hastalarin yasadigi ruh hallerine gére dinletilmistir.2%°
Bizans Imparatorlugu’nda II. Iustinus akil hastaligina sahip sahsiyetlerden biri olarak
bilinmektedir. 565 yilinda tahta ¢ikan imparator, ilk donemlerde adil bir yonetim
anlayis1 benimsemis fakat din adamlarmma monofizit karsit1 yasalari onaylatmasi
sebebiyle bir kargasa durumu yasanmistir. 571 yili itibariyle II. Iustinus’un akli
melekelerini kaybetmeye baslamistir. Efesli tarih¢i loannes hastaligi Tanri’nin verdigi
bir ceza olarak nitelendirmistir. Hastaligt boyunca imparatorun hicbir sebep
olmaksizin c¢esitli hayvan sesleri ¢ikardigini, saray icerisinde kosusturdugu ve
kendisini zapt etmeye c¢alisan muhafizlara da saldirdigi nakledilmistir. 2% II.
Iustinus’un ¢evresindeki kisiler onun dikkatini bagka yonlere ¢cekmek amaciyla cesitli
eglenceler diizenlemistir. Bunlardan en basarilis1 kendisine hazirlanan iginde taht

bulunan bir araba olmustur. Bakicilar imparatoru tahtin iizerine oturtarak kendisini

dolastirmistir. Imparatorun sakin kalip olagan dis1 davranislar sergilememesi amaciyla

259 bn Sina, el-Kandn, V, s. 29; Dols, Mecnun: Ortagag Islam Toplumunda Deli, 5.81,179.

260 Coban, Miizik Terapi, s.47; Betiil Bakir-Ibrahim Basagaoglu, “Akil Hastaliklarinda Geleneksel
Tedaviler ve Birkag Selguklu Dariissifa Yapis1 Tasarimi Uzerine Etkileri”, 1. Uluslararas: Tiirk Tip
Tarihi Kongresi, 10. Ulusal Tiirk Tip Tarihi Kongresi Bildiri Kitabi, ed. Aysegiil Demirhan Erdemir-
Ozten Oncel-Yusuf Kiigiikdag-Berrin Okka-Sezer Erer, I, TTK, Ankara, 2008, s.322,324.

261 John Bishop of Ephesus, The Third Part of the Ecclesiastical History, gev. R. Payne Smith, OUP,
1860, s. 165,167.
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uygulanan bir diger yontem ise saray icerisinde durmadan ¢alinan org olmustur. 252

Hastalig1 ve imparatorluga yapilan ¢esitli saldirilar sonucunda II. Tustinus 574 yilinda

taht1 birakmak zorunda kalmastir.

262 John Bishop of Ephesus, The Third Part of the Ecclesiastical History, s. 168-170.
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4. BOLUM

TURKIYE SELCUKLULARI VE BEYLIKLER DONEMINDE SAGLIK
KURUMLARI

Halk sagliginin ehemmiyetini bilen Tirkler hakim olduklar1 sinirlar igerisinde farkl
saglik miiesseselerini meydana getirdiler. Bu kuruluslar faaliyetleri agisindan dort
farkli kategoride degerlendirilmektedir.

Saglik miiesseselerinden birisi olan seyyar hastaneler, siklikla akinlar diizenleyen
devletler i¢in herhangi bir hastalik veya yaralanma durumlarinda bulundurmalar
gereken bir yapidir. Askeri anlamda basarili bir yapilanmaya sahip olan Biiyiik
Selguklu Devleti’nde, Sultan Meliksah ve Mahmud’un gittigi seferlerde develerle
taginabilen ve icerisinde gerekli tiim tibbi malzemelerin bulundugu seyyar hastanelerin
olusturdugu bilinmektedir.

Saraylara kurulan hastaneler bir diger tiir olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Burada
yasayan ve gorev alan kisilerin sthhatleri i¢in kurulan bu yapinin 6rneklerinden birisi
Kirman Sel¢uklu Meliki I. Turan Sah’in Berdesir’de yaptirdig: kiilliye icerisinde bir
dariissifadir.?%

Tiirk ticaret ve sosyal hayatinin mithim unsurlarindan biri olan kervansaraylar ve
imarethaneler halka, yeme, icme ve konaklama gibi temel ihtiyaglar ile birlikte tedavi
olma imkani sunmaktadir. Tiirkiye Selguklulart devrinde Celaleddin Karatay’in
Kayseri’de, Germiyanoglu Yakub Celebi’nin ise Kiitahya’da olusturdugu yapilar bu
tiire 6rnek gosterilmektedir. Zengin fakir ayrimi olmaksizin ihtiyaci olan kisiler, Sivas
veya Kayseri’den gelen hekimler tarafindan tedavi edilerek iyilestigi siire boyunca
burada konaklayabilmekte, vefat etmesi durumunda ise kefenlenme islemleri kurum

tarafindan yapilmaktadir.?%*

263 Erdogan Mergil, “Selguklular: Sosyoekonomik ve Kiiltiirel Hayat”, DI4, XXXVI, Istanbul, 2009,
s.379.

264 {smail Hakk1 Uzungarsili, Bizans ve Sel¢ukiylerle Germiyan ve Osman Ogullart Zamaninda Kiitahya
Sehri, Maarif Vekaleti, Istanbul, 1932, 5.84; Osman Turan, “Selguklu Devri Vakfiyeleri III: Celaleddin
Karatay, Vakiflar1 ve Vakfiyeleri, Belleten, XII, Say1 45, TTK, Ankara, 1948; s.58; Sihabeddin b.
Fazlullah el-Omeri, Mesalikii’I-Ebsar, cev. Ahsen Batur, Selenge Yayinlari, istanbul, 2014, s. 138.
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Tiirk-islAm Medeniyeti’nin 6nemli mekanlarindan olan dariissifilarin insasi,
devletlerin siyasi ve ekonomik otoritelerini tesis etmesinin akabinde oldugu
goriilmektedir. Tirklerin hakim oldugu sinirlar igerisinde giiniimiize kadar ulasabilen
en eski hastanesi Sam’daki Néreddin Bimaristanidir. Anadolu smirlar igerisinde
Tiirkler tarafindan insa edilen ilk hastanenin Artuklular tarafindan yapildig
bilinmektedir. Tiirkiye Selguklulart devrinde ise Sultan I. Giyaseddin Keyhiisrev’den
itibaren sultanlar ve devlet yoneticileri bu yapilarin sayisi arttirilmistir. Beylikler
doneminde yeni darligsifilara rastlanmayip var olan kuruluglar faaliyetlerini
stirdiirmiislerdir.

Darligsifalarda bulunan personel hiyerarsik bir diizen igerisinde ¢aligsmaktadir.
Hekimlerin tayininden sorumlu kisi giiniimiizde saglik bakani olarak nitelendirilen
reisii’t-tibbalardir.  Kurumun en basinda ser et-tibba veya tabib-i evvel olarak
adlandirilan bashekim bulunmaktaydi. Bashekimin catisi altinda hekimler, cerrahlar,
kehhaller (g6z hekimleri), assab (eczaci) ve tabib-i sakirdi yani asistanlar ¢aligirdi.
Hastalarin tedavisi i¢in gerekli olan ilaglar eczanelerde yapiliyordu. Selguklu
hastanelerinin tip tarihi alaninda gelistirdigi prosediirlerden birisi cerrahi miidahaleden
once hastalardan izin alindigina dair anlasma yapilmasi ve her hastaya o6zel bir

beslenme programinin olusturulmasrydi. 2%

4.1. Dariigsifalarin Vakaf Sistemi

Tirkiye Sel¢uklular1 devrinde hizmet binalarinin kurulusu ve devamliligi ig¢in
yiiriitiilen mall yontemler kendisinden onceki devletler ile benzerlik gdstermistir.
Sultanlar ve devletin ¢esitli kademelerinde gorevli sahsiyetler bu ama¢ dogrultusunda
vakif miiesseselerini meydana getirmistir. Kurumlarin uzun yillar boyunca varligimi
siirdiirebilmesini saglayan vakiflarin isleyisi belirli asamalardan olusmaktadir.
Yapilan ilk igslem gelir kaynaklarinin belirlenmesidir. Nakit para veya altin gibi
taginabilir mallar ile birlikte arsa, ev, diikkan gibi gayrimenkuller bunlara 6rnek olarak

verilebilirdi. Tesisin idaresi igin bir kisi miitevelli unvani ile géreve atanmaktaydi.

265 K oker, Selcuklular Devrinde Kiiltiir ve Medeniyet, Erciyes Universitesi Gevher Nesibe Tip Tarihi
Enstitiisii, Kayseri, 1991, s. 28-31, 41-43.
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Vakiflar vasitasiyla mallarin usulsiiz satilmasi dnlenmekte olup elde edilen gelirlerle
kurumlarin masraflar1 giderilmekte ve halk hizmetlerden iicretsiz faydalanird:.2%®
Dartissifalarin isleyis diizeni de c¢esitli bolgelerden gelen vakif gelirleri ile
olugmaktaydi. Hastanenin ingasi, bakimi, ila¢ ve cerrahi aletlerinin teminati ve
hekimlerin maaslar1 buradan karsilanirdi. Ayrica buraya gelen hastalar hicbir iicret
O6demeden tedavi olabilmekteydi.

Vakif belgeleri cesitli tarih arastirmalarinda faydalanilan 6nemli bir kaynaktir. Tip
tarihi agisindan ele alindiginda giiniimiize ulasan evraklar neticesinde dariigsifalarin
konumu, kurulus y1l1, miiessese i¢in yapilan tiim masraflar, gorevli olan sahsiyetler ve
aldiklar1 maaglar hakkinda miihim bilgiler edinilmektedir.

Tiirkiye Sel¢uklularin hakimiyeti sirasinda Anadolu’da kurulan en eski hastane
Kayseri Gevher Nesibe Hatun olsa da giiniimiize ulasan en eski vakfiye Sivas I.
[zzeddin Keykavus Dariissifasi’na aittir. 1220 yilinda kaydedilen bu belge Tiirk egitim
tarihcisi ve aym zamanda Tarih Evraki Inceleme Kurulu Baskan: Muallim Cevdet
tarafindan bulunmustur. 1932 yilinda Elahiyetii’[-Feteyan adli eserde Arapga niishasi
ile yayimlanan vakfiye, 1938 yilinda Siiheyl Unver tarafindan Tiirk¢e’ye terciimesi
yapilarak Vakiflar Dergisi’nde makale olarak sunulmustur.?®’ Vakfiyede yer verilen
ilk bilgi darii’s-sifanin konumu hakkindadir. Tokat Caddesi’nde oldugu belirtilen
hastanenin ¢evresinde Yagibasan Tekkesi, Medrese-i Selgukiyye ve Sultan Bahgesi
bulunmaktadir.?® Buraya ait olan vakiflarin higbir sekilde satilmayacagi ve
kiralanmayacag1 6zellikle belirtilmektedir. I. izzeddin Keykavus vakfin ydnetimi igin
donemin istadiiddar1 Ferruh b. Abdullah’1 tayin edildi. Miitevekkile evkafi ister

dogrudan kendisinin isterse de bir naib tarafindan yénetme yetkisi verilmektedir.?%°

266 Giirkan, “Sel¢uklu Hastaneleri”, s.33-34.

27 Muallim Cevdet, “Sivas Dariissifas1 Vakfiyesi ve Terciimesi”, Vakiflar Dergisi, Say1 1, Ankara,
1938, s. 35.

268 Giiniimiizde 1. Izzeddin Keykavus Dariissifasinin ¢evresinde iki medrese yer almaktadir. Buruciye
ve Cifte Minareli Medrese olarak adlandirilan bu iki yap1 III. Giyaseddin Keyhiisrev devrinde 1271
yilinda insa edilmistir. Sivas Dariigsifas1 Vakfiyesinin tarihi g6z oniine alindiginda bahsedilen medrese
farkli olup giiniimiize ulagamamustir.

269 Muallim Cevdet, “Sivas Dariissifas1 Vakfiyesi”, s. 38.
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4.2. Dariissifalarin Mimari ve Sanatsal Ozellikleri

Selguklularin, Anadolu hakimiyetinin bagsladigit XII. yiizyilda, Ortagag Avrupa
mimarisi yaklasik iki yiizyildir stiregelen Romanesk tarzindan uzaklasarak yerini
gorkemin ve sivriligin 6n planda oldugu Gotik tarzina birakmistir. Islam mimarisi de
ozelikle Anadolu’da Hagli Seferleri’nin ortaya ¢ikardigi duraklama dénemi olmasina
karsin bu siire¢ icerisinde bazi kaliplar1 birakarak dini ve sivil yapilarda degisiklik
gostererek kendine has bir tislup edinmistir.

Artuklular devrinde olusmaya baslayan darilissifalar Tiirkiye Selguklularinda 1.
Gryaseddin Keyhiisrev doneminden itibaren ¢gogalmaya, mimari ve sanatsal agidan 6n
plana ¢ikmaya baslamistir. Dariissifalarin fiziki ozelliklerine bakildiginda genel
hatlariyla Iran etkisi devam etmekte olup medrese semas1 kullanilmistir. Bu donemde
medreseler ii¢ veya dort eyvanli, revakli ve avlulu bir tarzda insa edilmistir.2’

Avlu kuruluslarn agisindan medrese ve dariissifalar kapali ve agik olarak iki gruba
ayrilmaktadir. Kapali avlulu yapilarda merkezi orten bir kubbe yer almaktadir. Bu
alanda revak olmayip odalar dogrudan bu alana agilmakladir.?’* Pek tercih
edilmemesinden otiirli Anadolu’daki bu tarzda insa edilen dariigsifa Ornekleri de
sinirlidir. Giliniimiize kadar ulasabilen tek kapali avlulu yap1 Divrigi Turhan Melek
Dariigsifasidir. Mardin Eminiiddin ve Konya Dariissifalart harap olmasindan dolay1
s6z edilen sema fotograflar ve plan gizimlerinden anlasiimaktadir. 2% Acik avlulu
yapida ise bir kubbe bulunmamakla birlikte etrafi revak, eyvan ve odalar ile
cevrelenmektedir. Tiirkiye Selguklulari’nin insa ettirdigi pek ¢ok dariissifada bu planin
esas aldig1 goriilmektedir. Kayseri Gevher Nesibe Hatun, Sivas I. Izzeddin Keykavus,
Amasya ve Tokat Dartissifalar1 bahsedilen bu plan yapisina 6rnektir.

Selcuklu dariigsifilarinda siklikla goriilen ve Isldam mimarisine 6nemli bir boyut

kazandiran sanatsal 6zellik ¢esitli yontemlerle yapilan siislemeler olmustur. Eserlerde

270 Goniil Cantay, Anadolu Selcuklu ve Osmanli Dariissifalar, AKMY, Ankara, 2014, s.23.

21 Ayda Odekan, “Mimarlik ve Sanat Tarihi”, Tiirkive Tarihi, 1, haz. Sina Aksin, Cem Yaynevi,
Istanbul, 2005, s. 422; Mahmut Akok, “Anadolu Selguklu Mimarisinde Gelecegin Tiirk Sanatina
Kaynak Olan Varliklar”, Malazgirt Armagani, S. 211.

212 Unver, Selcuk Tababeti, $.145; Ayten Altintas, “Konya Dariissifas1”, Anadolu Selcuklu ve Osmanh
Sefkat Abideleri Sifahaneler, haz. Abdullah Kilic, Meram Belediyesi Kiiltiir Yayinlari, Istanbul, 2015,
s.140.
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tag is¢iligi 6n planda olmakla birlikte sirli tugla ve ¢ini mozaikler de slisleme sanatinda
kendine yer edinmistir.

Tas lizerine yapilan kabartmalar tackapi basta olmak tizere eyvan, pencere kemerleri
ve tonozlarda goriilmektedir. Bu alanlara yapilan siislemelerde geometrik desenler
agirlikta olup insan, hayvan ve bitki figiirleri de yer almaktadir.

Selguklu mimarisinde en sik kullanilan geometrik desenlerin cokgenler, ¢arkifelek ve
koseli y1ldizlar oldugu goriiliir. Zaman igerisinde prizmatik dgelerin kullanimai siisleme
bicimi zenginlestirilmistir. Daha sade bir goriiniimde olan besik tonoz yerini yildiz
tonoz bezemesine birakmis, tag kap1 ve nislerde mukarnas ad1 verilen gegisli tas isciligi
siklikla goriilmiistiir. 2”® Cokgen desenler ¢ini islemelerinde de basvurulan bir
modeldir. Sivas Dariissifds1 iginde yer alan ve Sultan I. izzeddin Keykavus’un
defnedildigi kiimbetin kapisi ile sandukasinda ¢okgen deseninin kullanildigi ¢ini
islemeler yer almaktadir.

Erken dénemden itibaren Islim mimarisinde insan ve hayvan figiirleri tasvip
edilmemesine ragmen sivil yapilarda uygulanan bir siisleme tiiriidiir. Islenen figiirler
herhangi bir dini inang unsuru tasimayip kudret, giic ve saglik gibi gesitli diinyevi
anlamlar icermektedir. Tirkiye Sel¢uklular dariissifalarinda insan ve hayvan tasvirleri
bulunmasina ragmen tas islemelerinde agirlikla bitkisel dgelerin kullanildig1 goriiliir.
Palmet ve lotus Selguklularin bezemelerde ¢ogunlukla uyguladigi motiflerdir. Palmet
bezeme tiirline dair Anadolu’daki en mithim o©rnek Divrigi Turhan Melek
Dariissifas1’nin tag kapisidir. 2/

Dariigsifa mimarisinde goriilen insan figiirleri iki tarafta olacak sekilde birer kadin ve
erkek siluetleri seklinde islenildigi gortiliir. Bu motiflerin Giines ve Ay’1 temsil ettigi
diisiiniilmektedir. Anadolu’da bu motiflerin bulundugu yapilara Sivas 1. Izzeddin
Keykavus ve Divrigi Turan Melek Dariissifilar1 rnek verilebilir. Orgii sagh bas
seklinde tasvir edilen figiirler giinlimiizde zaman igerisinde tahribata ugradigi

goriilmektedir. 27

213 Odekan, “Mimarlik ve Sanat Tarihi”, Tiirkiye Tarihi, $.445-446.

214 Odekan, “Mimarlik ve Sanat Tarihi”, Tiirkiye Tarihi, 5.446-447.

215 Goniil Oney, Selcuklu Mimari Siislemesi ve El Sanatlar, Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir Yaymlari,
Ankara, 1992, s. 33.
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Sivil mimari siislemelerinde olduk¢a ragbet goren hayvan motifleri 6rnekleri
dariigsifalarda da yer almaktadir. En sik kullanilan figiirlerden birisi Tiirkiye
Selguklularin simgelerinden biri haline gelmis olan aslandir. Tiirkler dahil olmak
tizere cesitli kiiltiirlerde giicii temsil etmesi dolayisiyla el sanatlarinda da bagvurulan
bir motiftir. Aslan kabartmalarinin Anadolu’daki 6rnekleri ise Kayseri Gevher Nesibe
Hatun ve Sivas Dariissifalaridir. 2’® Islenen hayvan figiirleri icerisinde en gdze ¢arpan
ise zamanla tip ve eczaciligin sembolii haline gelen yilandir. Bazi destanlarda tirkiitiicti
olarak tasvir edilen yilan Tirkler dahil pek ¢ok medeniyette 6nem arz etmektedir.
Yilana verilen deger ve bunun sembollestirilmesinin temelinde hayvanin biyolojik
ozelligi ve Antik Yunan efsanesi yer almaktadir. Yilanin deri degistirmesi insanlarda
saglik, genglik ve Olumsiizlik disiincesini olusturmaktadir. Efsanelerde tip tanrisi
olarak kabul goren Asklepios’un bulundurdugu asa yilana dolanmis sekilde
betimlenmektedir. Buna benzer bir diger 6rnek de Hermes ile iliskilidir. Kendisinin
kullandig1 ve Caduceus adi verilen asa cift kanathh ve iki yilan sarili sekilde
bahsedilmektedir. Ortagagin son donemlerinden itibaren Dogu ve Bati1 diinyasinda bu
hayvan tip ve eczacilikta yaygin sekilde kullanilmaya baslandi. 2" Cankir1 Atabey
Ferruh Dariigsifas1 yilan semboliiniin mimari iizerinde goriildiigii nadir 6rneklerdendir.
Bir tas lizerine islenen kabartmada iki yilan birbirine sarilmis sekilde goriilmektedir.
Bu tasvir Siiheyl Unver’in tesvikleri iizerine ilk olarak Istanbul Universitesi Tip

Fakiiltesi ardindan Tiirk T1p Tarihi Kurumu’nun sembolii olarak belirlendi.?’®

4.3. Dariigsifalar

4.3.1. Artuklu Mardin ve Meyyéafarikin Dariissifalar

Giliniimiizde varligina ait herhangi bir kalinti1 kalmasa da Ortagag Anadolu tarihinin en
eski hastaneleri olan bilinen Mardin ve Meyyéafarikin (Silvan) hastaneleri Artuklular

tarafindan yapilmstir.

216 Oney, Selcuklu Mimari Siislemesi, $.38-39.

217 Ekrem Giiner-Kamil Gokhan Seker-Sebnem Izmir Giiner, “Dariissifalardan Giiniimiiz Saglik
Kurumlarina Yilan Sembolii”, Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Lokman Hekim Tip Tarihi ve Folklorik
Tip Dergisi, IX, Say1 1, Mersin, 2019, s.101-102.

218 Unver, Selcuk Tababeti, $.69.
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Mardin’deki dariissifinin yapimi1 Necmeddin ilgazi’nin kardesi Eminiiddin tarafindan
baglatilmistir. Eminiiddin Gazi’nin amaci1 hastane, camii, medrese ve hamamin
bulundugu bir kiilliye olusturmaktir. Fakat kendisinin vefat etmesi {izerine Necmeddin
flgazi bu gorevi iizerine alarak 1122 yilinda insayr tamamlamis ve hastaneye
kardesinin adin1 vermistir.2"®

Katip Ferdi Mardin Miiliik-i ve Artukiyye Tarihi adli eserinde Emintiddin
Darligsifasinin konumundan bahsetmistir. 1575 yilinda yaptigit Mardin ziyaretinde
hastanenin Necmeddin 1lgazi’nin mezarinin yer aldigi Camiii’l-Asfar’m karsisinda
bulundugunu belirtmistir. Yapinin harap oldugunun ayrintisi verilerek kiilliyede bir
cami, medrese ve hamamin varhigindan séz edilmistir.?%

Kiilliye icerisinde ayakta kalan yapilardan Maristan Hamami’ndan ¢ikan suyun kaynar
ve tuzlu olmas1 bolgedeki diger hamamlara nazaran farklilik gostermektedir. Ciban,
uyuz gibi ¢esitli cilt hastaliklarma iyi geldigi bilinerek Artuklular ve Tiirkiye
Selguklular1 devrinde fazlasiyla ragbet géren bir yer olmustur.?8!

Mardin Eminiiddin Dariissifas1’nda ¢alisan hekimler arasinda Ibn Sina’nin el-Kdnin u
tizerinde ¢alismalar yaparak Artukogullari devrinde biiyiik bir iin kazanan Fahreddin
el-Mardini ve Hiisameddin Timurtas devrinde hanedanligin hizmetinde bulunan
Ibnii’s-Salah yer almaktadur.

Artuklu biinyesinde kurulan bir diger yap1 olan Meyyafarikin Dariigsifasinin banisi
Necmeddin Alpi’nin karist Sitti Raziye Hatun’dur. Kurulus tarihi hakkinda kesinlik
bulunmamaktadir. Raziye Hatun’un Mardin’de kurdugu medreseden hareketle

hastanenin de 1176-1185 yillar1 arahiginda insa edildigi diisiiniilmektedir.?8? Mardin

Eminiiddin dariigsifas: gibi bu yap1 da giiniimiizde harap durumdadir.

219 K oker, Seluklu Kiiltiir ve Medeniyet, $.5; Cantay, Dariissifa, $.20; Unver, Selcuk Tababeti, 5.16.
280 Katip Ferdi, Mardin Miiliik-1 Artukiyye Tarihi ve Kitabeleri ve Sair Vesaik-i Miihimme, haz. Ali
Emiri, Dersaddet Kader Matbaasi, Istanbul, 1331, s. 15.

21 Unver, Selcuk Tababeti, s.18; H. Kadircan Keskinbora, “Mardin Eminiiddin Maristan1” Sefkat
Abideleri Sifahaneler, s. 76.

282 Metin Sézen, Anadolu Medreseleri Sel¢uklu ve Beylikler Devri, |1, ITUMF, Istanbul 1972, s. 184;
Ahmet Aciduman-Kemal Tuzcu, “Meyyafarikin Bimaristim1 Uzerine Baz1 Yeni Bilgiler Isiginda Bir
Degerlendirme”, Belleten, LXXX, Say1 289, TTK, Ankara, 2016, s. 744-745.
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4.3.2. Kayseri Gevher Nesibe Dariissifas1 ve Tip Medresesi

Tiirkiye Selguklu Devleti biinyesinde kurulan ve Anadolu topraklari igerisinde
glinlimiize kadar ulasan en eski hastane ve tip okulu olan Gevher Nesibe’ nin banisi
Sultan 1. Giyaseddin Keyhiisrev’dir. Ad1 gecen Sultan’in ikinci saltanati sirasinda
602/1205-1206 yilinda kiz kardesi adina insa ettirdigi bu yapi, bir kadin ismi tagimasi
bakimindan da bir ilk teskil etmektedir.

Giliniimiiz tip fakiiltesi modelinin ilk 6rneklerinden olan Gevher Nesibe Darlissifasi,
birbirine koridor ile baglanan iki binadan olugsmaktadir. Sifaiye olarak adlandirilan ana
kistm hem hastalarin tedavi edildigi hem de &grencilerin pratik yaptigi hastanedir.
Guyasiyye adi verilen diger bina ise tip egitiminin yani sira Arapga, Fars¢a gibi diller
ve dini ilimlerin 6gretildigi bir medresedir. Tip ilmi hususunda her iki faaliyetin de
yiriitiilmesi neticesinde bu yap1 yaygin olarak Cifteler seklinde anilmaktadir. Bu
isimler ile beraber Sifa Hatun Medresesi, Kayseri Dariissifasi, Kayseri Tibbiyesi gibi
adlandirmalar1 da kaynaklarda géormek miimkiindiir. 283

Hastanenin kurulma siireci hakkinda Tiirkiye Selguklulari’na ait kaynaklarda
bahsedilmeyen ve rivayet niteligi tasiyan bir bilgi bulunmaktadir. Hikayeye gore
Gevher Nesibe Sultan bir kumandana goniil verse de onunla evlenmesine hiikiimdar
olan agabeyi miisaade etmez. Kumandanin gorev iizerine gittigi bir seferde sehit
diismesinden otiirli Gevher Nesibe, iiziintiisiinden verem hastaligina yakalanir. Giin
gectikce hastaligi agirlasan kardesinin haberini alan Sultan Giyaseddin, kardesinden
oziir dileyerek son dileginin ne oldugunu sorar. O da kendisi gibi devasiz hastaliga
yakalananlar i¢in bir sifahane yaptirmasini vasiyet eder. Fakat hastanenin kuruldugunu
goremeden hayatim kaybeder. 284

Yap1 2800 m*’lik bir alan igerisinde 68 x 42 m ebadindadir. Dariigsifa kismi 40 x 42
m. boyutunda olup tagkapi ve kitabe bu kisimda bulunmaktadir. Geometrik desenler
ve i¢ biikey kabartmalar ile bezenmis gorkemli tagckapinin iist kisminda birbirine bakan

cift yilan kabartmasi ve ortasina bir cark-1 felek deseni islendigi goriiliir.2® Motifin

283 Afet Inan, “Kayseri'nin 749 Yillik Sifaiye Tip Medresesi”, Belleten, XX, Say1 78, TTK, Ankara,
1956,s. 219; Koker, Selcuklu Gevher Nesibe Sultan, s.58; Unver, Selcuk Tababeti, 3.53.

284 K sker, Gevher Nesibe, s.5-6.

285 K gker, Gevher Nesibe, s.19.
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altinda 2,5 x 0,75 m. 6lciilerinde mermer kitabe yer almaktadir. Iki satir halinde Arapca
yazilan kitabe su sekildedir.

“Eyyamii’s-sultani’l-mu’azzam Giyasii’d-diinya ve’d-din Keyhusrev b. Kilicarslan
dame vakfii haze’l-maristan. Vassiyat’ani’l-Melike ‘azimetii’d-diinya ve’d-din Gevher
Nesibe binti Kilic Arslan li-rizalillah. Senetii isneyn ve sittemi’e.” 288

Hastanenin bir kadin vasitasi ile agilmasi ve kitdbede bizzat adinin gegmesi tarihi
acidan dikkat ¢eken bir gelismedir. Selguklu donemi yazili kaynaklarinda hanedanin
kadm iiyelerinin isimleri dogrudan yazilmamakta olup “Ismetii’d-diinya ve’d-din”
lakabi ile zikredilmektedir. Melike Gevher Nesibe olarak adlandirilmasi ise bu ag¢idan
bir ornek teskil etmektedir. Bu devirden itibaren Anadolu’nun cesitli bolgelerinde
kadin ad1 tasiyan sihhi kuruluslar varlik gosterecektir.?®

Sifaiye kisminin mimarisine bakildiginda dort eyvanli ve ortasinda havuz olan bir avlu
yapisina sahiptir. Avlunun ti¢ yani sivri tonozlu revaklarla ¢evrilidir. Tedavilerin
yapildig1 ana eyvan, ta¢ kapinin kuzeyinde yer almaktadir. Ana eyvanin bati ve
dogusunda birer oda bulunmaktadir. Bati tarafindaki oda kiiciik ve kare olarak,
dogudaki ise birbirine koridor ile gegilen iki dikddrtgen yapi olarak insa edildi.
Odalarda hi¢ pencere bulunmayip karanlik yapidadir. Bu sekilde tasarlanmasinin
sebebi olarak bazi ilaglar1 yapimi icin Giines almayan ortamlarin tercih edilmesidir.?%8
Hastanenin girisinde solda bulunan ilk oda bas hekime aittir Bashekim odasinin
yaninda, yapmin bati kismma bir hamam ve akil hastaliklar1 boliimii yapildigi
bilinmektedir. Timarhane 9 x 41 m. boyutlarindadir ve b6liime avludan dar tonozlu bir
koridordan giris yapilmaktadir. Sagl sollu dokuzar olmak iizere toplam 18 hiicre
bulunmaktadir. 28°

Teorik egitimin verildigi Giyasiyye kismi 28 x 40 m. 6l¢iilerinde olup, ii¢ eyvanl ve

orta avlulu bir plana sahiptir. Avlunun ortasinda dikdortgen bir havuz yer almaktadir.

286 Kitabenin Tiirkce terciimesi su sekildedir. “ Kilig Arslan oglu Giyaseddin Keyhiisrev’in vakfi daim
olsun. Dinin ve diinyanin biiyiigii Kilic Arslan’in kizi Melike Gevher Nesibe’nin Allah rizasi igin
vasiyetidir. Sene 602/1206” Cantay, Dariissifa, S.42.

287 Afet Inan, Kayseri Gevher Nesibe Sifaiyesi, Hacettepe Universitesi Yaynlari, Ankara, 1969, s. 20.
288 Abdullah Kilig, “Kayseri Gevher Nesibe Sifahanesi ve Tip Medresesi”, Sefkat Abideleri
Sifahaneler, s. 91.

289 K 5ker, Gevher Nesibe Sultan, s.25-27; Kilig, “Gevher Nesibe”, Sefkat Abideleri Sifahaneler, 5.91-
92.

76



Besik tonoz ile ortiilii eyvanlar revaklar ile avluya agilmaktadir. Ana eyvanda yer alan
dar koridor vasitasiyla medrese ve dariissifa arasinda bir gecis saglanmaktadir. 2%

Bu iki yap1 ile birlikte medresenin kuzeydogusunda bir kiimbet bulunmaktadir. Iki
katli, dikdortgen planli insa edilen yapida kesme taslarin kullanildigi goriiliir. Kiimbet
sekizgen piramit cati ile ortiliidiir. Sultan I. Giyaseddin Keyhiisrev’in mezarinin
Konya’da bulunmasindan hareketle kiimbette bulunan kabrin Gevher Nesibe Hatun’a
ait oldugu diistintilmektedir. Tiirbenin dis ylizeyinde, giiney cepheden baglamak iizere
Ayetii’1-Kiirsi ile “Dinde zorlama yoktur. Dogru egriden agik¢a ayrilmustir. Artik kim
sahte tanrilar1 reddeder de Allah’a inanirsa kopmayan saglam bir kulpa yapismistir.
Allah her seyi isitir ve bilir.” ayetleri?®! yazilidir. 2%2

Gevher Nesibe Dariissifast hakkinda Tiirkiye Selguklulari déneminde islenen
vakfiyeler giiniimiize ulasamamistir. 1500 ve 1584 yillarina ait Kayseri Tahrir ve
Evkaf Defteri’'ndeki bilgilere hastanenin vakif igleyisine dair fikirler sunmaktadir.
Vakfiyeye gore dariissifanin ismi Medrese-i Giyasiyye ve Medrese-i Dariigsifa olarak
kaydedilmistir. Medrese ve dariissifanin giderleri igin yillik Talas koyiinden 10.080,
Erkilet’ten ise 8300 akge kira alinmistir. Yozgat koyii malikanesinden elde edilen 2862
akgeden 954’cri medreseye ve Nesibe Hatun tiirbesine harcanmistir. Aci Kuyu
mezraas: i¢in 300, Saslu mezraasinin malikdnesinden 500 akg¢e alinmustir. Sultan
Hamanu ile dariigsifa ve medrese yanindaki arsalarin 8.600 ak¢e degerindeki yillik
kiralar1 da vakfedilen diger yerler arasinda olmustur .2%

Tirkiye Selguklu Devleti devrinde biiyiik sohret sahibi olan alimlerin pek cogu
Kayseri Gevher Nesibe Dariissifasi’nda ¢alismis veyahut ilm1 arastirmalar icerisinde
bulunmustur. Sadreddin Konevi, Abdiillatif el-Bagdadi, Kutbiiddin-i Sirazi, Ibrahim
Gazanfer Kiirsi, Sticdeddin Ali b. Ebl Tahir, Ebu Bekr b. Yasuf Res’iil-Ayni gibi

sahsiyetler 6rnek olarak verilebilir.

20 Cantay, Dariissifa, 5.43; Kilig, “Gevher Nesibe”, Sefkat Abideleri Sifahaneler, $.94.

291 Bakara Suresi 255 ve 256. ayetler.

292 Nermin Saman Dogan, “Anadolu Selguklu Medreseleri ve Dariissifalarinda Tiirbe”, Belleten,
LXXXIII, Say1 297, TTK, Ankara, 2019, s. 524; Koker, Selcuklular Kiiltiir Medeniyet, S.6.

29 Yinang, “Kayseri ve Sivas Dariissifalari’nin Vakiflarr”, s.300-301.

77



4.3.3. Kayseri Erkilet Ferahabat Sanatoryumu

Kayseri’nin Erkilet kasabasinda bulunan bu yapi bir tiimiiliis {izerine yazlik hastane
olarak insa edilmistir. Giiniimiizde Hizir Ilyas Koskii olarak adlandirilan Erkilet
Sanatoryumu’nun kitabesi ilk defa 1858 yilinda Alman sarkiyat¢i Andreas David
Mordtmann tarafindan okunmustur. Boylece yapiin II. Giryaseddin Keyhiisrev
devrinde 1241 yilinda kuruldugu belirlenmistir. Kitdbe muhafaza etmek amach
yerinden kaldirilsa da kirilmas1 sonucunda giiniimiize ulasamamugtir.?%*

Erkilet Sanatoryumu’nun ayrintili olarak hangi amagla hizmet verdigine dair bir bilgi
bulunmasa da yiiksek yerde bulunmasi ve Kayseri evkaf defterlerindeki bilgilerden
hareketle tiiberkiiloz (verem) gibi ¢esitli gogiis hastaliklarinin tedavisi amaci ile

kullanildig1 diisiiniilmektedir.?%

4.3.4. Sivas Izzeddin Keykavus Dariissifas:

Sivas’ta Cifte Minareli Medrese’nin karsisinda bulunan bu hastane 614 / 1217 yilinda
Sultan 1. Izzeddin Keykavus’un emri ile insa edilmistir. Sivas Dariissifds1 Gevher
Nesibe’den farkli olup bes ylizy1l boyunca sadece hastane olarak faaliyet gostermis,
1768 yilindan itibaren yapilan tadilatlar sonrasinda kurum medrese halini alarak
Sifaiye Medresesi adin1 almistir. 2%

Tiirkiye Selguklu donemi saglik kurumlari igerisinde 3400 m? ile en genis yapiya sahip
olan Sivas Hastanesi, ii¢ eyvanli, on dokuz odali ve agik avlulu plana sahiptir.
Hastanenin biitiinii 61,90 x 46, 80 m. dl¢iilerindedir. Dariigsifanin insasi icin tas, tugla
ve ¢ini kullamilmis olup tackapi, ana eyvan ve pencere kenarlarinda gorkemli

siislemeler yer almaktadir.?%’

2% Osman Eravsar, “Hizir [lyas Koskii”, Kayseri Ansiklopedisi, 111, Kayseri Biiyiiksehir Belediyesi
Kiiltiir Yayinlari, Kayseri, 2013, s. 181.

295 Eravsar, “Hizir {lyas Koskii”, s.182; Muhammet Kemaloglu, “XI.-XTII. Yiizy1l Tiirkiye Selguklu
Devletinde Dariigsifalar”, Hikmet Yurdu Diigiince-Yorum Sosyal Bilimler Arastirma Dergisi, VI, Say1
13, Malatya, 2014, s. 8.

2% Miijgan Uger, “Tip Tarihimizde Sivas”, VIIIL Tiirk Tip Tarihi Kongresi Bildirileri, TTTK, Istanbul,
20086, s. 243.

27 Cantay, Dariissifa, s.47; Miijgan Uger, “Sivas Dariissthhas1”, Sefkat Abideleri Sifahaneler, s. 104.
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Giris kismi olan tackapinin her iki kosesinde hayvan kabartmasi bulunmaktadir. Giicii
temsil eden aslan ve boga figiirleri oldugu diisiiniilen bu motifler gliniimiizde tahrip
durumdadir. Tagkapinin nisi i¢erisinde Selguklu siiliisiiyle yazilmig Arapga kitabe yer
almaktadir. Kitabe metni su sekildedir:

“Emere bi-imareti hazihi’d-d’ri’s-sthhati li-rizaillahi ta‘dla es-Sultanii’l-galib bi-
emrillah ‘1zzii’d-diiny4 ve’d-din rukii’l-Islam ve’l-miislimin sultanii’l-berri ve’l-bahri
tacu al-1 Selguk ebu’l-feth Keykavus bin Keyhiisrev burhan-1 eminii’l-mii’minin fi-
tarih-i senete erbe’ate ‘asere ve sitemi’e”?%

Ana eyvanin iki tarafinda yer alan figiirler mimaride dikkat ¢eken siisleme tiirlerinden
olan insan yiizleridir. Sag iist ylizeyinde bulunan kabartmada saglar1 6rgiilii bir kadin
figlirli bulunmaktadir. Sol yiizeyde bulunan ve tahribata ugrayan figiiriin de erkek basi
oldugu diisiiniilmektedir. Figiirlerin ¢evresinde kelime-i tevhid yazili olup, kadin
basinin altinda stiret-i kamer, erkekte ise stiret-i sems yazilidir. 2%°

Dariigsifanin giiney eyvaninda Sultan 1. izzeddin Keykavus’un tiirbesi bulunmaktadir.
1220 yilinda yaptirilan bu tlirbe kare planly, iki katli, distan ongen kasnakli ve piramit
catili bir yapiya sahiptir. Avluya bakan tiirbenin kapisi sirhi tugla ve firuze rengi
mozaik ¢inilerden olusmaktadir. Tiirbe kapisinin iist kisminda mavi zemin iistiine
beyaz renk siiliis harflerle yazilmis Arapga kitabe bulunmaktadir.

“Lekad uhricna min-si’ati’l-kus(ri ila diyki’l-Kub(ri ya-hasretah ma-kane agna ‘anni
maliyeh heleke ‘anni Sultaniyeh tahakkaka’l-intikalii ve tebeyyene’r-rihalii ‘an-
miilkin ve sik’z-zevalii fi’r-rabi’i min-sevval senete seb’a ‘asere ve sittemi’e”>
Pencere iistlerinde ise ii¢ pano seklinde beyaz zemin {izerine mavi renk ile yazilmus,

sagdan sola birbirini takip edecek sekilde Rahman Suresi’nin 26. ve 27. ayetleri

2% K itabenin Tiirkge terciimesi su sekildedir. “Allah’in emriyle galip, diinya ve dinin izzeti, Islam’mn ve
Miisliimanlarin dayanagi, kara ve denizlerin hakimi, Selguk hanedaninin taci, miiminlerin halifesinin
rehberi, Keyhiisrev oglu Ebu’l-Feth Keykavus bu dariissthhanin insasin1 614/1217 yilinda emretti”
Cantay, Dariissifa, 5.46; Uger, “Sivas Dariissthhas1”, 5.108.

29 Giirkan, “Selcuklu Hastaneleri”, 5.41; Ucer, “Sivas Dariissthhas1”, 5.104.

30 Qultan 1. izzeddin Keykavus’un oliimii hakkinda bilgi veren kitabenin Tiirkce terciimesi su
sekildedir. “Biz saraylarin genis mekanlarindan, kabirlerin dar bélmelerine getirildik. Vah! Ne yazik ki
bu dliim hadisesinde Servetim bana hi¢ fayda saglamadi, glicim ve saltanatim yok olup gitti. Gegici
olan diinyadan el ¢ekip ahirete gociis 617 yili Sevval aymin dordiincii giinii (miladi Ocak 1220)
gerceklesti. ” Cantay, Dariissifa, s.46; Uger, “Sivas Dariissthhas1”, s.108.
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bulunmaktadir. Ayetlerin Tiirkge terciimesi su sekildedir: “Yeryiiziinde her sey gelip
gecidir. Yalniz sonsuz biiyiikliik ve ikram sahibi Rabbinin yiizii bakidir.”

Tirbenin kap1 kemerinde Farsca siiliis harfler ile “Cihanda ¢ok sahlar vardir ki onlarin
oklar saltanat goklerinde Pervin’i®®! koparict , mizraklar1 da Cevza’yr®® avlayic idi.”
yazmaktadir.3%® Kapi lentosu iizerinde Arapga kiifi yaz ile “Dogrusu biz Allah’a aidiz

ve siiphesiz ona donecegiz304

ayeti yer almaktadir.

Tiirbe igerisinde 13 sanduka bulunmaktadir. Sultan 1. Izzeddin Keykavus’un kabri
mihrabin tam karsisindaki ¢inili sandukadir. Gilinlimiizde buna dair bir kanit
bulunmasa da kendisinin hastalig1 sirasinda sandukanin {istline su sozlerin yazilmasini
rivayet ettigi bilinmektedir:

“Biz cihani terk edip gittik. / Goniil derdi ektik matemler bigtik. / Simdiden sonra nobet
sizdedir. /Biz siramiz1 savdik ve gectik” 3%

Dariigsifaya ait bilgilere ulasabildigimiz en 6nemli kaynaklardan birisi ilk olarak
615/1218 yilinda kaydedilen sonrasinda Osmanlilar’da Sultan Abdiilaziz ve II.
Abdiilhamid doneminde evkaf nazirligi goérevinde bulunan Mehmed Hursid Pasa
tarafindan diizenlenen vakfiyedir. Vakfiyeye gore hastane Tokat Caddesi’nde bulunup
cevresinde Yagibasan Tekkesi, Medrese-i Selgukiye (Cifte Minareli Medrese) ve
Sultan Bahgesi bulunmaktadir. Dariissifanin giderleri ig¢in Tirkiye Selguklulari’na
bagli bolgelerden koyler, 108 diikkan ve ¢okca arazi vakfedilmistir. Konya’da sehrin
disinda bir bostan ve Cenne kasabasina bagli Beyitekin kdyiindeki ambar ile bir
degirmen; Eregli’de Tirkmenler Carsisi’ndaki 30 diikkan; Aksaray’da Rumidiye,
Kayseri’de Efkere(Bahgeli), Malatya’da Saman, Tokat’ta Ebigiil(?), Sivas’ta Horhun
koylerinin gelirleri vakfa kaydedilmistir. Sultan 1. Izzeddin Keykavus, hastanenin
vakif yonetimi i¢in donemin {istadiiddari ve 1235 yilinda kurulan Cankiri

Dariissifasinin banisi olan Ferruh b. Abdullah’1 tayin etmistir. Kendisine vekalet amaci

ile birisini tayin etme ve gorevinden azletme yetkisi verilmistir. Miitevelli sahte

301 Arapea’da Siireyya, Tiirkce’de ise Ulker olarak adlandirilan yi1ldiz kiimesi.
302 Tkizler burcu yildiz kiimesi.

303 Uger, “Sivas Dariissthhas1”, .108.

304 Bakara Suresi 156. Ayet.

305 {bn Bibi, el-Evamirii’l-Ala ‘iye, 1, 8.217.
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doktorlardan uzak durarak gercek hekim, cerrah ve kehhallerin (g6z doktorlarinin)
tayini ile ugrasmali, ilag ihtiyaclar1 ve bunlarin teminini takip etmelidir. Hastanenin
faaliyetinin durmasi ve ihtisamimi kaybetmesi durumunda elde edilen gelirlerin
yardima muhta¢ insanlar i¢in kullanilmasi emredilmistir. Miitevelliye bu gorevleri
karsihiginda vakif gelirlerinden yillik 4000 giimiis kirtas dirhem®® ve 1000 miid®®’
bugday tahsis edilmistir. 3%

4.3.5. Sivas Dariirrahasi

Sivas’ta bulunan ve bir saglik kurulusundan ziyade igerisinde pek ¢ok sosyal hizmeti
barindiran dariirrdha, Tirkiye Selguklulari devrinde onemli bir niifuza sahip olan
Rahatogullari tarafindan insa edilmistir. Giiniimiizde harap olan dartirrahaya ait sadece
insa kitabesi bulunmaktadir.

“Allah’in rahmetine muhta¢ olan Kemaleddin Ahmed b. Rahat’in iki oglu Hattab ve
Hiiseyin bu yeri ehl-i dinden alimlere, fakir ve miskinlere vakfettiler. Adin1 dartirraha
koydular. Onlara emin istirahat yeri yaptilar. Muharrem 720. Sonra Allah’in rahmetine
muhta¢ kulu Ahmed b. Rahat’in oglu Hiiseyin oglu merhum ve magfur
Abdulvahhab’m oglu Seyh Hasen burasini tecdid etti. 779 Muharrem.”%

Elde edilen bilgiler 1s1ginda yap1 720/1320-21 yilinda insa edilmis ve Réhatogullar
ailesi tiyelerinden Seyh Hasen’in 779/1377 yilinda tadilat yaptirmasi ile kitabe
glinlimiize ulagmistir.

Sivas Dartirrahasi’na ait vakfiyeye gore vakif gelirleri bes esit parcaya ayrilarak bu
paylardan birinin clizzamli, korler ve engelliler i¢in kullanilma emri burasinin tibbi

acidan 6nemli miiessese oldugunu gostermektedir. 31

306 Kirtas degeri kiiciik para birimlerindendir. 50 kirtas 1 dirhemle esdegerdir. Yinang, “Kayseri ve
Sivas Dariigsifalari’nin Vakiflar1”, s.305.

307 Hububat ve bakliyat dlgiimlerinde kullanilan miid 513,178 kg’la esdegerdir. Cengiz Kallek,

“Miid”, DI4, XXXI, s. 457.

308 Muallim Cevdet, “Sivas Dariissifas1 Vakfiyesi”, s. 38; Yinang, “Kayseri ve Sivas Dariissifalar1’nin
Vakiflar1”, s.303-304; Ali Haydar Bayat, “Anadolu Selguklu Hastane Vakfiyelerinin Tek Ornegi Olarak
Sivas Dariissifas1 Vakfiyesi”, Tiirk Kiiltiirii, XXIX, Say1 333, Ankara, 1991, s.14.

39 fsmet Kayaoglu, “Rahatoglu ve Vakfiyesi”, Vakiflar Dergisi, Say1 13, Ankara, 1981, s. 3-4.

310 Kayaoglu, “Réahatoglu”, s.11.
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4.3.6. Konya Dariissifalar

4.3.6.1. Maristan-1 Atik

Tirkiye Selguklu Devleti’nin baskenti, ¢esitli kiiltiir ve ilim miiesseselerini barindiran
Konya’da resmi kayitlara gegen iki biiylik hastane bulunmaktadir. Bunlarin ilki olan
Maristan-1 Atik, Sultan 1. Kili¢ Arslan’in oglu Meliksah (1110-1116) devrinde
yaptirilmistir. Hastaneye dair bilgileri ise kurulusundan yaklasik bir asir sonra, Sultan
II. izzeddin Keykavus devri veziri Kadi Izzeddin’in diizenledigi vakfiyeden
Ogrenilmektedir. Vakfiyenin diizenlendigi dénemden hareketle bazi arastirmacilar
tarafindan hastanenin II. izzeddin Keykavus devrinde insa edildigi diisiiniilse de
belgede yer alan “isbu vakfiye 1 Saban 506 yilinda yazilmistir.” ciimlesi hastanenin
Sultan Meliksah’in hiikiimdar oldugu dénem yani miladi 1113 yilinda kuruldugu
kesinlesmistir.*!! Giiniimiizde harap olan dariissifinin yerinin Konya Kalesi’nde
Casnigir Kapis1 disinda Hizir Ilyas Zaviyesi vakfinin yakininda Gémeg¢ Hatun
Tiirbesi’nin yaninda oldugu bilinmektedir. 32

Tiirkiye Selguklular1 devrinde Maristan-1 Atik’te ¢alisan hekimler igerisinde
Semseddin b. Hebel, Taceddin el-Bulgari, Sard Ferideddin Muhammed Cacermi,
Serefeddin Ebu’l-Hasen Ali b. Yusuf, Hekim Bereket gibi isimler yer almaktadir.3'3

4.3.6.2. Alaeddin Dariissifasi

Konya’da kurulan diger hastane ise Sultan Aldeddin Keykubad’in emri ile 1221
yilinda inga edilmistir. Osmanli devri belgelerinde bu hastanenin Meliksah devrinde
yapilandan farkli oldugu diistiniilmektedir. Dartigsifanin gelirleri i¢in sekiz arazi, ti¢
bag ve 20 diikkan vakfedilmistir.®}* Déneme ait ortaya cikan vesikaya gore bu
dariissifida tabip olarak izzeddin adinda bir zat ve Burhaneddin Ebf Bekir gérev
almistir. Yine ayn1 belgede bu hastanede ¢alisan gorevlilerin tipki hekimler gibi tiim

311 fsmail Hakk1 Konyali, Abideleri ve Kitabeleri ile Konya Tarihi, Yeni Kitap Basimevi, Konya, 1965,
s. 78; Kamil Sahin, “Konya Kad1 Izzeddin Maristan-1 Atik (Hastanesi) ve Sultan Aladdin Keykubat
Darussifas1”, Vakiflar Dergisi, XXX, Vakiflar Genel Miidiirliigli, Ankara, 2007, s. 115.

312 Ayten Altintas, “Konya Dariissifas1”, Sefkat Abideleri Sifahaneler, s.138.

313 Sahin, “Maristan-1 Atik”, 5.108-109.

314 Unver, Selcuk Tababeti, 5.66.
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hastalara ilgili olmasi ve akil hastalarinin digerlerinden ayrilmamasi gerektigi

nakledilmisgtir.3!°

4.3.6.3. Karatay-1 Sagir

Cesitli kaynaklarda bahsedilen hastanelerden birisi de Karatay Medresesi’nin
karsisinda bulunan ve Karatay-1 Sagir olarak adlandirilan yapidir. 1255 tarihli
vakfiyeye gore hastanenin kurucusu Cemaleddin Karatay’in kardesi Kemaleddin
Karatay’dir. Bu zat Tiirkiye Selguklulari zamaninda buradaki hastanede hekimlik

yapan ve tip egitimi veren bir sahis olarak bilinmektedir.3

4.3.7. Cankir1 Atabey Ferruh Dariissifasi

Cankir’’da 1235 yilinda insa edilen bu hastanenin kurucusu Sultan Alaeddin
Keykubad devrinde atabeylik gorevini iistlenen Cemaleddin Ferrih’tur. Atabey Ferrtih
bu yonii ile birlikte ayn1 zamanda Sivas’ta bulunan Sultan 1. Izzeddin Keykéavus
Dariissifasi’nin miitevelligini yapmasiyla da bilinmektedir.

Giiniimiizde Tas Mescid olarak adlandirilan bu yapmin mimar1 Sehabeddin
Cemali’dir. Hastaneye ilaveten 1242 yilinda dariilhadis ve tiirbe insa edilmistir.
Atabey Ferriih’un yattig1 diisiiniilen tiirbe ile Dariilhadis kism1 ayakta olsa da dartigsifa
kismi harap olmustur.3!’

Dariigsifaya ait oldugu anlasilan kalintilardan birisi olan kitabe, yapinin kurulus yili ve
banisi hakkinda bilgiler icermektedir. Anadolu’da bulunan diger dariissifalardan
hareketle bu kitabenin yapinin giris kisminda bulundugu disiiniilmektedir. Hastanenin
harap olmasi ile beraber onceleri Cankir1 Ortaokulu’nda muhafaza edilen kitabe

giiniimiizde Ankara Vakif Eserleri Miizesi’nde yer almaktadir.

315 Osman Turan, Tiirkiye Sel¢uklular Hakkinda Resmi Vesikalar, TTK, Ankara, 2014, s. 67-68.

316 Unver, Selcuk Tababeti, 5.64. Bu hastanenin varligina karsin elestiri ise Ibrahim Hakki Konyal1’dan
gelmektedir. Konyali’ya gore Kemaleddin Karatay ne bu donemde calisan bir hekimdi ne de bu
dénemde Konya’da bdyle bir hastane bulunmaktadir. Ayrintili bilgi i¢in bkz. Konyali, Abideleri ve
Kitabeleri ile Konya Tarihi, s. 235.

317 Koker, Selcuklu Kiiltiir ve Medeniyet, s.9; Abdullah Kilig, “Cankiri Ceméaleddin Ferruh
Dartilafiyesi”, Sefkat Abideleri Sifahaneler, s.145.
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Kitabede su sozler yer almaktadir. “es-Sultan fi-tarihi muharrem sene seldse ve selasin
ve sittemi’e, emere bi-imareti haze’d-darii’l-‘afiyeti’l meymeneti fi-eyyami devlet es-
Sultanii’l-a’zam Alau’d-diinya ve’d-din Ibnii’l-feth Keykubad bin Keyhiisrev Kasimi
emirii’l-mii’minin eyyeda’llihu ensarehu el-‘abdu’z-zaif el-muhtac ila rahmeti’r-rabbi
Cemalii’d-din Ferruh el-Lala el-Atabeg el-Meliki el-Ataki ve Fakihu’l-lah.”38
Tibbin sembolii olarak bilinen yilan motifinin Anadolu’daki 6rnegi bu yapida
goriilmektedir. Tirbe girisinin listlinde bulunan kabartmada bir asaya saril1 iki yilan
bulunmaktadir. Orijinalinin kaybolmasi sebebiyle birebir kopyast 1986 yilinda
yapilarak tiirbeye yerlestirilmistir.31°®

Dariigsifadan giliniimiize ulasan tagckapt kesme tastan yapilmis olup geleneksel
Selcuklu motifleriyle islenmistir. Tackapinin dig ¢evresi ¢ok 1sinli yi1ldiz deseni ile

siislenmistir. 32°

4.3.8 Divrigi Dariissifasi

Tiirkiye Selguklu Devleti’ne bagli beyliklerden biri olan Mengiicekogullar: tarafindan
1228 yilinda insa edilmistir. Sivas’in Divrigi ilgesinde bulunan hastanenin kurucusu
Fahreddin Behram Sah’in kizi ve Ahmed Sah’in esi olan Turan Melek’tir. Tiirkiye
sinirlart igerisinde, Kayseri Gevher Nesibe nin ardindan bir kadin adi ile anilan bir
diger saglik miiessesesi Divrigi Turan Melek Dariissifas1 olmustur.

Cami ile birlikte bir kiilliye halinde bulunan bu yapi, toplamda 2048 m?’lik alam
kapsamaktadir. 1280 m?’lik kismi camiye ait olmak {izere olciileri 32x40 m’dir.
Dariigsifa ise camiden daha kiiciik olup 768 m?’lik alan icerisinde 24x32 m
boyutundadir. 3! Ug eyvanli ve orta avlulu bir planda insa edilen hastane, geleneksel

Selguklu medrese ve dariigsifa mimarisini yansitmaktadir. Dariigsifanin ta¢ kapisi

318 Kitabenin Tiirkge terciimesi su sekildedir: “Bu miibarek dariilafiyenin yapilmasmi 633 yili
Muharrem ayinda Biiyiik Sultan, memleketler agcan Abbasi Halifesinin ortak¢ist ve Keyhusrev oglu
Alat’d-din Keykubadu’llahi aziz ve mansur eylesin. Devletli gilinlerinde kullarin fakiri ve Allah’in
rahmetine muhta¢ azadli kolelerinden Atabeg Lala Cemalii’d-din Ferruhu’llah muvafik eylesin
emretti.” Cantay, Dariissifa, $.56-57.

319 UInver, Selcuk Tababeti, 5.69; Kilig “Cankir1 Dariilafiyesi”, s.146-147.

320 Cantay, Dariissifa, $.57.

32 Miijgan Uger, “Divrigi Turan Melek Dariissifas1 ve Ulucamii”, Sefkat Abideleri Sifahaneler, s.120.
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14x10.5m boyutlarindadir. Siislemeleri ve i¢ ige gegen iki tag kemer ile bu cografyada
bulunan diger mimari eserlerden farklilik gostermektedir. Sivas Dariissifasi’nda
bulunan insan figiiriiniin benzerini Divrigi’de de gérmek miimkiindiir. Kapinin her iki
tarafinda bir erkek ve kadin motifi yer almaktadir. 322 Tagkapisinda bulunan Arapga
kitabe ise kurulus tarihi ve banisi hakkinda bilgiler icermektedir.

“Emere bi-imareti haze’d-darii’s-sifai’l-miibareketi ibtigden li-merzati’llahi’l-
meliki’l-‘adileti el-muhtceretii ‘ala-afvilldh Turan Melik Ibnetii’l-meliki’s-sa’id
Fahrii’d-din Behramsah Tekabbela’llahii minha amin fi-‘ahd-i sahver sitte ve ‘1srin ve
sittemi’e.”%?®

Dariigsifada bulunan bir diger kitabeye gore yapinin mimarinin Ahlath Hirsad oldugu
anlasilmaktadir.

Dariigsifanin igerisinde ana eyvanin bitisiginde bir tiirbe bulunmaktadir. Tek katli ve
dikdortgen plani olan bu yapi sekizgen piramidal kubbe ile ortiiliidiir. Naast bulunan
kisiler igerisinde ilk olarak dariissifanin kurucusu Turan Melek yer almaktadir.
Mengiicekoglu hiikiimdart Ahmed Sah ve annesi Fatima Hatun da bu tiirbede

yatmaktadir.>?*

4.3.9. Kastamonu Ali b. Pervane Dariissifasi

Kastamonu Kiipcegiz Mahallesi Yilanli Sokak’ta bulunan bu dartissifa, Tiirkiye
Selguklulart devrinin mithim devlet adamlarindan Muineddin Pervane’nin oglu Ali
tarafindan 1272 yilinda insa edilmistir. Yilanli Cami’nin dariissifanin yaninda
bulunmasindan hareketle bu yapiya halk arasinda Yilanli Dergah da denilmistir.3%

Dariigsifaya dair glinlimiize kadar ulasan tek kalint1 tackap1 ve kitabesidir. Sultan II.
Mahmud devrinde 1827 yilinda ¢ikan yangin sebebi ile hastane tamamen tahrip olmus,

cami ise hastaneye nazaran daha az hasar gorerek tadilat yapilmistir. Osmanli’nin son

322 Ali Haydar Bayat, “Sivas ve Divrigi Dariissifalarindaki Insan Figiirleri” IV. Milli Selcuklu Kiiltiir ve
Medeniyeti Semineri Bildirileri, Konya, 1995, s. 80.

323 «“By dariigsifinmn yapilmasini alt1 yiiz yirmi alt1 yilinm ilk ayinda Hiikiimdar Fahreddin Behram
Sah’in kiz1 Melike Turhan Melek buyurmustur.” Koker, Selcuklu Kiiltiir Medeniyet, s.8; Uger, “Turan
Melek”, s.122.

324 (Jger, “Turan Melek”, 5.128; Saman Dogan, “Anadolu Selguklu Tiirbe”, 5.527.

325 K oker, Selcuklu Kiiltiir Medeniyet, 3.9; Unver, Selcuk Tababeti, S.71.
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yillar1 ve Cumhuriyet doneminde yapilan onarimlar ile cami simdilerde ibadete agik
durumdadir.

Tacgkapinin boyutu 4x2.5 m olarak bilinmektedir. Yangindan otiirii tahribatin izleri
bulunmasina ragmen 0&zellikle kapi nislerine islemis mihrabiyeler ve Selguklu
motifleri ile hala gorkemini korumaktadir. Tackapida bulunan kitabede hastanenin
kurucusu ve kurulus y1l1 hakkinda bilgi sunmaktadir.

“Bu miibarek maristan ve imaretin yapilmasin1 Allah’in rahmetine ve magrifetine en
¢ok muhtag olan Siileyman oglu Ali emretti. Allah onun giinahlarini bagislasin,
hayirlarim1 kabul etsin. 671 (1272) yilinin aylarinda Allah’a hamd ederek ve
peygambere salavat getirerek yaptirdi.” Kitabede ayni zamanda “Biz Kur’an'i

i3%6 ye Hz. Muhammed’in hastalarin

miiminlere sifa ve rahmet olarak indirdik” ayet
mutlaka tedavi olmasini belirttigi hadisi yer almaktadir. Kapida yer alan tag oymasina
gore dariissifanin mimar1 Kayserili Said olarak ge¢mektedir. 3%/

Dariigsifanin nasil ve ne kadar siire faaliyet gosterdigine ait ayrintili bilgi
bulunmamaktadir. 1722 ve 1773 tarihli Osmanli arsivlerine ¢esitli ruhsal hastaliklara
sahip kisilerin buraya gelip tedavi oldugu, bunun yani sira Halveti ve Kadiri
tarikatlarinin ayin yapmak ic¢in buray1 kullandiklar1 bilinmektedir. Zira hastane ve

camini bulundugu arazi igerisinde Abdiilkadir-i Geylani’nin torunlarindan

Abdiilfettah-1 Veli’nin Tiirbesi de burada bulunmaktadir. 32

4.3.10. Tokat Pervane Bey Dariissifasi

Tokat sehrinin Meydan Mahallesi’nde bulunan bu yap1 1277 yilinda inga edilmistir.
Dariissifanin avlusunda bulunan ¢ini siislemelerinden dolay1 buraya yaygin olarak Gok
Medrese denmektedir. Bunun haricinde Kirkkizlar ve Bimarhane gibi adlandirmalara
da sahiptir. Hastanenin insaast Muineddin Siileyman Pervane tarafindan baslatilmis

fakat kendisinin Ilhanli hiikiimdar1 Abaka Han tarafindan idam edilmesi tizerine bu

326 fsra Suresi 82. Ayet.

21 Cantay, Dariissifa, $.59; Unver, Selcuk Tababeti, s.72; Abdullah Kilig, “Kastamonu Ali bin
Siileyman Maristan1”, Sefkat Abideleri Sifahaneler, s.178.

328 K 5ker, Selcuklu Kiiltiir Medeniyet, .9; Unver, Selcuk Tababeti, $.73-T5.
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gorevi bir yakinin veya Sultan II. Mesud’un esi olan kizinin aldigi diisiincesi
yaygindir.3?°

Iki katli olan Tokat Dariissifasi, biri biiyiik digeri daha kiiciik olmak iizere iki eyvanl
ve orta avlulu bir mimari plana sahiptir. Dikdortgen planl tagkapisinda kirmizi ve sar1
taglar kullanilmig, Selguki tarzda desenler ve tas oymalart mevcuttur. Dariissifanin
kitabesi tackapmin {istiinde bulunmamaktadir. Bunun sebebi olarak Muiniiddin
Pervane’nin 6ldiiriilmesi iizerine onun adinin hicbir sekilde zikredilmek istenmemesi
diisiincesi yaygindir.3%°

Tokat Dariissifas1 XIX. ylizyila kadar bir saglik kurulusu olarak faaliyet gostermistir.
1811 yilina ait Osmanli vesikasindan edinilen bilgi 151¢inda burasinin ayni zamanda

bir medrese olarak da kullanildig1 bilinmektedir.3%

4.3.11. Amasya Dariissifas

Amasya Dariissifas1 konum olarak Yakutiye Mahallesi’ne bagli olup Yesilirmak’in
karsisinda insa edilmistir. Hastanenin kurulusu hakkinda iki farkli diisiince
bulunmaktadir. Yaygin olarak kabul edilen goriis hastanenin kitabesindeki bilgilerdir.
“Sultan-1 aziz olan Cenab-1 Allah zayif kulu Anber b. Abdullah’1, Sultan-1 muazzam,
hakan-1 azam Giyasii’d-diinya ve’d-din Ulcaytu Sultan Mehmed’in eyyam-1
devletinde ve hatun-1 muazzama meliklerin melikesi ildus hatunun eyyam-1 izzetinde
bu miibarek dariissifAnin imaretine yedi yiiz sekiz senesinde muvaffak etti”332
Kitabeye gore 708/1308 yilinda ilhanli hiikiimdar1 Olcaytu Mehmed Han’im esi ildus
(Yildiz) Hatun, Lala Anber b. Abdullah’a dariigsifanin insa edilmesini emretmistir.
Bundan hareketle bu yapt Anber b. Abdullah ve Yildiz Hatun seklinde iki farkli
adlandirmaya sahiptir.

Kitabedeki bilgiler haricinde, Osmanli evkaf kayitlarinda hastanenin “Alaeddin

Dariigsifas1” olarak adlandirilmasi sebebi ile insasinin Alaeddin Keykubad devrinde

329 Muharrem Kesik, “Muiniiddin Siileyman Pervane”, DI4, XXXI, Istanbul, 2006, s.92-93. Cantay,
Dariissifa, 5.60, Unver, Selcuk Tababeti, $.79.

330 Abdullah Kilig, “Tokat Muiniiddin Siileyman Dariigsifas1”, Sefkat Abideleri Sifahaneler, s. 169.

331 Unver, Selcuk Tababeti, 5.82.

332 Unver, Selcuk Tababeti, $.41-42.
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yapildig1, IThanlilar’m 1308 yilinda Amasya’y1 almast ile beraber kisa bir siirede yeni
bir hastane insa etmeyip bundan ziyade bu hastaneyi tadilat ettirip yeni bir kitabe
asildig1 goriisii de bulunmaktadir.

Dariigsifa geleneksel Selguklu mimarisi ile benzerlik bulunarak iki eyvanli ve
dikdortgen avlu planinda 33.60 x 25.60 m’lik bir alana yapilmistir. Tagkap1 hastanenin
bati cephesinde bulunmaktadir ve cephenin iki tarafinda birer nis i¢inde yer alan ve
Selguklu motifleri ile siislenen pencereler bulunmaktadir.3%

Amasya Dariigsifas1 faaliyet gosterdigi slire boyunca hastalar1 tedavi etmeleri ile
beraber usta-girak iligkisinin yiritiilerek hekim olmak isteyen &grencilerin egitim
aldig1 bir tip okulu islevini de yliriitmiistiir. Bu kurumda gorev yapan en miihim
hekimlerden birisi XV. yiizyilda gorev almig ve Cerrahiyetii’l-Haniyye adli eserin

yazart Sabuncuoglu Serafeddin’dir.

4.3.12. Aksaray Dariissifasi

AZziz b. Erdesir Esterdbadi’nin Bezm u Rezm adli eserinde timarhane, Kerimeddin
Mahmud-i Aksarayi’nin ise Miisdmeretii’l-Ahbdar’da dariissifa olarak bahsetmesi
Aksaray’da bir saglhik kurulusunun varhigini ortaya koymaktadir.33

Gilinlimiizde harap olan yapidan geriye kalan sadece iki duvar olmustur. Bundan dolay1
kurulus yili ve kurucusu hakkinda net bilgi bulunmamaktadir. Tiirkiye Selguklu
Devleti’nin 6nemli ticari merkezlerinden olan Aksaray, Sultan II. Kiligarslan’in tesviki
ile 1170 yilinda yeniden imar edilerek g¢esitli sosyal ve kiltiirel kurumlar
olusturulmustur.® Yasanan bu gelismelerden hareketle hastanenin II. Kiligarslan
veya sonrasinda inga edildigi diisiiniilmektedir. Topkap1 Saray1 Arsivi 931 / 524 tarihli
kayitlarda dariissifanin faaliyetini siirdiirdiigi hususu da bu yap1 hakkinda

edinilebilecek bir diger onemli bilgi olmustur.3*®

333 Cantay, Dariissifa, S.67.

334 Aziz b. Erdesir Esterabadi, Bezm u Rezm, ¢ev. Miirsel Oztiirk, Kiiltiir Bakanlig1 Yayinlari, Ankara,
1990, s. 427; Kerimiiddin Mahmud-i Aksarayi, Miisimeretii’l-Ahbdr, ¢ev. Miirsel Oztiirk, TTK,
Ankara, 2000, s. 247.

3% Osman Turan, Selcuklular Zamaninda Tiirkiye, Otiiken Nesriyat, Istanbul, 2014, s. 257.

3% Cantay, Dariissifa, s.70.
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4.4 Kaplhicalar

Eski tarihlerden beri insanlar, ortaya ¢ikan sicak sulardan faydalanmak adina bolgelere
hamamlar ve kaplicalar insa ettirmislerdir. Anadolu’da kurulan bu yapilarin temeli
Hitit Uygarligi’na kadar uzanmaktadir.®*” Kaplicalarin Tiirkler tarafindan ugrak yeri
olmasmin sebeplerine bakildiginda gerek hastaliklara sifa bulmak gerekse Ozen
gosterdikleri temizlik kiiltiirii olmustur. Tiirkiye Selguklu Devleti, Roma déoneminden
beri var olan hamamlar ve kaplicalar1 kullanmalar1 ile beraber {ilkenin 6nemli

merkezlerinde insa ettirmesi ile adlarindan soz ettirmislerdir. 38

4.4.1. Ilgin Kaplhicasi

Konya’nin Ilgin ilgesinde yer alan 1lica 633/1236 yilinda Sultan I. Alaeddin Keykubad
tarafindan yaptirilmistir. Sultan Aldeddin’in yaptirdigi kaplica, camegah formunda
olup her iki yaninda mermerden yapilan aslan lilesinin oldugu bir havuz
bulunmaktadir. Yillar igerisinde ihtiyaci yeterince karsilayamadig diisiiniilen 1lica,
Sahib Ata Fahreddin Ali b. Hiiseyin’in katkilar1 ile de 1267°de yeniden diizenlenmistir.
339

20 x 16 m boyutlarinda olan Ilgin Kaplicasi, kadinlar ve erkekler igin yerler
bulundurmasi ile Cifte Hamam olarak da adlandirilmaktadir. Kaplicaya ait kitabe
Gaffar Totaysalgir tarafindan okunmus fakat zaman ic¢inde ortadan kaybolmustur.
Siiheyl Unver Selcuk Tababeti adl1 eserinde kitabeyi Tiirkce aciklamasi ile kaleme
almistir.

“Bu miibarek 1lica binasinin ingasin1 miiminlerin hadimi, Sultan Giyasii’d-diinya ve’d-
din Ebu’l-Feth Keyhiisrev bin Kili¢ Arslan’in zamaninda, hayrat ve hasenat babasi,

aleme mahzi salah olan Hiiseyin oglu Ali 666/1267 senesinde emretti.”3*°

337 Enis Karakaya, “Kaplica”, DI4, XXIV, Istanbul, 2001, s. 351.

338 Sitheyl Unver, “Selguklular Zamaninda ve Sonra Anadolu Kaplicalar1 Tarihi”, Konya , S. 30, Konya,
1939, s. 1509.

339 Hasan Ozonder, “Sahip-Ata’nim Ilgin Kaplicas1”, Necmettin Erbakan Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi, V, Say1 5, Konya, 1994, s. 184; Alptekin Yavas, Anadolu Sel¢uklu Veziri Sahib Ata Fahreddin
Ali’nin Mimari Eserleri, TTK, Ankara, 2015, s.137-138.

340 Unver, Selcuk Tababeti, 5.102.
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Ilgin Ilicast’nin nikris (gut) basta olmak iizere felg, ciizzam gibi ¢esitli hastaliklara iyi
geldigi diisiincesi halk arasinda yaygindir. Dénemin en biiyiik dini sahsiyetlerinden

biri olan Mevlana’nin da 1licaya ugrayan kisilerden birisi oldugu bilinmektedir.34!

4.4.2. Karakurt Ilicasi

Kirsehir’in 15 km uzaginda bulunan Karakurt Ilicasi, Sultan I1. Kiligarslan zamaninda
Selguklu emirlerden Karakurt adina 1135 yilinda yapilmistir. Kirsehir emiri Nureddin
Cacabey’e ait 1272 yili vakfiyede sicak kaplica suyu anlamina gelen terme tabirinin
kullanilmast 1licanin varligini nitelemektedir.>*?

Kaplicanin ismi hakkinda halk arasinda yaygin bir efsane bulunmaktadir. Rivayete
gbre bir padisahin kizi uyuz hastaligina yakalanir. Babasi ve annesinin kendisini
dislamasindan otiirii kiz daglara gidip burada yasamaya baslar. Sonrasinda bulundugu
bolgede uyuz olan bir kurtun batakliga diistiiglinii ve iyilesip tiiylerinin diizeldigini
fark eder. Kendisi de batakliga girip yikanarak iyilesmistir.3*3

Karakurt Ilicas1 kuruldugu dénem igerisinde kaplica, hankah, cami ve tiirbe yapilar
ile bir kiilliye halindedir. Moloz taslarla insa edilen 1lica ve hankah kismi, herhangi bir
sisleme bulunmamasindan otiirii  geleneksel Selguklu sanatindan farklilik
gostermektedir. Cami giiniimiizde harap bir durumda iken tiirbe kismi ise diger

yapilara gore daha 6zenli bigimde insa edilmistir. Selguklu tiirbe mimarisinde goriilen

kare planli ve sekizgen piramit ¢at1 modelini de bu yapida gérmek miimkiindiir.>**

4.4.3. Yoncal Ihcasi

Kitahya’nin 15 kilometre uzaginda bulunan Yoncali Ilicasi Sultan 1. Alaeddin
Keykubad devrinde 1233 yilinda kurulmustur. Bu yapimnin sultanin hacibi Ramazan

adinda birinin Giilsiim ismindeki kizinin yaptirdig: diisiincesi yaygindir. 34

341 Eflaki, Mendkibii’l Arifin, 1, s. 372, 479.

%2 Unver, “Anadolu Kaplicalar1”, s.1514; Semavi Eyice, “Kirsehir’de Karakurt (Kalender Baba
Ilicas1)”, Tarih Enstitiisii Dergisi, Istanbul, 1971, s. 231.

343 Unver, Selcuk Tababeti, 107.

344 Semavi Eyice, “Karakurt Kiilliyesi,” D4, XXIV, Istanbul, 2001, s. 441.

345 Unver, Selcuk Tababeti, 5.104.
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Karakurt Ilicasi’na ait bahsedilen rivayetin bir benzeri de Yoncali Ilicas1 hakkinda da
sOylenmektedir. Efsaneye gore bir valinin kiz1 amansiz bir cilt hastaligina yakalanir ve
ailesi iyileseceginden limidini keserek kizlarin1 Yoncali’ya birakir. Bir siireligine
orada yasamak zorunda kalan kiz, gordiigii bir uyuz kurdun zaman igerisinde iyilesip
titylerinin diizeldigini goriir. Bu durumu 6grenmek adina takibe diisen kiz, kurtun bir
batakliga siirekli girip ¢iktigini fark eder ve kendisi de aymi yontemi uygular.
Yoncali’da bulunan bir ¢oban kiza goniil verir ve babasina gotiiriir. Baba kizinin
tyilestigini goriince bliyiik bir seving yasayarak kizi coban ile evlendirir ve batakligin
bulundugu ¢evreye hamam ve cami yaptirir.34

Ortalama bir sicaklig1 ve kiikiirtlii bir suya sahip olan bu kaplicanin ciizzam, baras

(vitiligo) ve sackiran gibi cilt hastaliklarina iyi geldigi halk arasinda bilinmektedir. 347

346 Unver, “Anadolu Kaplicalar1”, s.1516.

37 Uzungarsil, Kiitahya Sehri, s.11; Abdullah Balciogullari, “Evliya Celebi’nin Seyahatnamesi’nde
Anadolu Sifali Sular1 ve Gliniimiiziin Termal Turizmi”, Tiirkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi, Say1 173,
Ankara, 2014, s. 301.

91



5. BOLUM

TURKIYE SELCUKLULARI VE BEYLIKLER DONEMi HEKIMLERI

5.1. Fahreddin el-Mardini (6. 594/1198)

1118 yilinda Mardin’de dogan hekimin asil ad1 Fahriiddin Ebi Abdullah Muhammed
b. Abdii’s-selam b. Abdu’r-rahman el-Ensari’dir. el-Mardini’nin dedesi Abdu’r-
rahman Artukoglu Necmeddin Ilgazi’nin daveti ile Kudiis’ten Mardin’e gd¢ etmistir.
348

Fahreddin el-Mardini tip egitimini Adudiiddevle Hastanesi’nde bashekim olan Ibnii’t-
Tilmiz’den almistir. Hocasi ile Ibn Sind’nin el-Kdnin eseri iizerinde c¢alismalar
yapmustir. Diyar-1 Bekr’e bagli Hini(Hani)’ye gelerek hayatinin biiyiik bir boliimiinii
burada geciren hekim, Necmeddin Ilgazi’nin hizmetine girmis ve tip bilgilerini
kendisiyle paylagmustir.34

21 Zilhicce 594/24 Ekim 1198 yilinda Amid’de vefat eden el-Mardini kendisine ait

olan kitap koleksiyonunu Hiisameddin b. Artuk’un yaptirdigi medreseye vakfetmistir.

5.2. Ekmeleddin en-Nahcuvéani (6. 701/1302 sonrasi)

Tiirkiye Selguklulari’nin en meshur hekimi Ekmeleddin Tabib’in asil adi1 Miieyyed b.
Ebi Bekr b. Ibrahim en-Nahcuvani’dir. Dogum yili ve yeri hakkinda bilgi
bulunmamakla beraber nisbesi dolayisiyla kendisinin Nahcivanli  oldugu
diisiiniilmektedir.>®® Saglik bakani gérevinin Selguklular’daki karsilig1 olan “reisii’l-
etibba” unvani bu donemde kendisine atfedildigi kaynaklarda goriilmektedir.

Ekmeleddin Tabib’in hayatinin ilk dénemleri ile ilgili bilgiler kisitlidir. Onun, Mogol
istilas1 sirasinda Anadolu’ya geldigi ve omriiniin ¢ogunlugunu Konya’da gecirdigi
bilinmektedir. Sarayda gorev almakla birlikte Alaeddin Dartissifasi’nda miiderrislik ve

hekimlik yaptig1 aktarilir.®®! Yetistirdigi talebeler arasinda en taninan1 EbG Bekr bn

38 Ali Durusoy, “Fahreddin el-Mardini”, DI4, XII, s.86; Ibrahim-Cevriye Artuk, “Fahreddin el-
Mardini”, II. Tiirk Tip Tarihi Kongresi Bildirileri, TTK, Ankara, 1999, s.188.

349 Durusoy, “Fahreddin el-Mardini”, s.86.

350 Cevat Izgi, “Ekmeleddin en-Nahcuvani”, D4, X, s.548.

351 Unver, Selcuk Tababeti, 5.65.

92



ez-Zeki’dir. ibn ez-Zeki Ravzatii’l- Kiittdb ve Hadikatii’l-Elbab adl1 eserinde ona iic
kez mektup yazdigindan bahsetmistir. Mektuplarda Ekmeleddin Tabib’e tibbin ve
hekimlerin meliki anlamina gelen “Melikii’l-hilkkema ve etibba” seklinde hitap
etmistir. 32 Ona hizmet etmenin mutluluk kapisinin anahtar1 oldugunu ve kendisiyle
tekrardan bulusmak igin dilekleri oldugunu da siklikla dile getirmistir.>®3

Ekmeleddin en-Nahcuvani’nin Mevlana ile olan yakin dostlugu donemin menkibevi
eserlerine nakledilmektedir. Eflaki’nin verdigi bilgilere gore bir giin Mevlana’y1
ziyareti sirasinda ona ve dostlar1 igin ilag ve miishiller hazirladig1 aktarilir. 34
Mevlana, Ekmeleddin Tabib’e yazdigi mektuplarda hekimlerin padigah1 ve dviincii,
belal1 zehirlerin panzehiri seklinde dvgiilerde bulunmus ve onu zamaninin Galen’i ve
Eflatun’u olarak gordiigiinii belirtmistir.>*®

Sultan Veled de Ekmeleddin’in tip konusundaki bilgisine olan saygisini 41 beyitlik bir
kaside yazarak gostermistir. Divdn’da yer alan bu kasidenin ilk 23 beyiti akrostis
seklinde yazilmis olup, beyitlerin bas harflerinden “Ekmeliiddin Miieyyed en-
Nahcuvani” ismi ortaya ¢ikmaktadr. 3°

Mevlana ve g¢evresindekiler hakkinda yazdigi menakibname ile bilinen Feridun
Sipehsalar, Ekmeleddin Tabib’in donemin diger hekimlerinden Gazanfer et-Tebrizi ile

birlikte Mevlana’nin hastaligi sirasinda bas ucunda bulundugunu, nabzini tutup

siklikla kontrol ettigi ve teshis koyabilmek i¢in kitaplara bagvurdugunu nakletmistir.
357

Ekmeleddin en-Nahcuvani’ye ait oldugu bilinen tek eser Ibn Sind’nin el-Isdrdt ve 't-
tenbihdt’ma yazdig: serhtir. Tabibin 6liim tarihi ile ilgili net bilgi bulunmamaktadir.

el-Isdrat serhinin 1302’de, Eflaki’nin tabibi andig1 Mendkbii 'I-Arifin’in 1318 yilinda

%2 Ebii Bekr Ibn el-Zeki, Ravzat al-Kuttdb va Hadikat al-Albab, yay. Ali Sevim, TTK, Ankara, 2011,
s.29.

353 Eb{i Bekr Ibn el-Zeki, Ravzat al-Kuttdb, 5.48-49.

354 Eflaki, Mendkbii I-Arifin, 1, 5.130. . .

3% Mevlana Celaleddin, Mektuplar, cev. Abdiilbaki Golpinarl, Inkilap Yaymevi, istanbul, 1999, s. 26,
137, 183.

3% Syltan Veled, Divan-1 Sultan Veled, haz. F. Nafiz Uzluk, Uzluk Basimevi, Istanbul, 1941, 5.230-232.
37 Ferid(in b. Ahmed-i Sipehsalar, Mevidnd ve Etrafindakiler(Sipehsdldr Risalesi), gev. Tahsin Yazic,
Pinhan Yaymcilik, Istanbul, 2011, 5.134
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nesredilmesi kendisinin 1302 yili1 sonrasinda vefat ettigi diistiniilmektedir. Kabri

Konya Beyhekim Mabhallesi’nde yer alan tiirbededir.
5.3. Ebii Bekr ibn ez-Zeki

Tiirkiye Selguklu devrinin son zamanlarinda yasayan ibn ez-Zeki’nin dogum tarihi
hakkinda net bilgi bulunmamaktadir. Konevi nisbesi sebebiyle kendisinin Konya’da
dogdugu anlagilmaktadir. Sadr lakabini kullanmasindan otiirii bu sahsiyet, aym
donemin alim ve yoneticilerinden biri olan Sadreddin Konevi ile isim benzerligi
tasimaktadir. Arapca ve Farsca’ya meraki ile bilinen Ibn ez-Zeki bu dillerdeki
incelikleri 6grenmesinin akabinde II. izzeddin Keykavus devrinin terciimanlarindan

Bedriiddin Yahya’dan dersler almistir. 3%

Kendisinin tip tahsili hakkindaki bilgiler kisithidir. Tabib Ekmeleddin en-
Nahcuvani’ye yazdig1 mektupta eski 6grenci anlamina gelen ¢aker-i kadim (palS _Sla)
deyimini kullanmasi1 zamaninda tip egitimi aldigin1 ortaya koymaktadir. Mamafih her
seye karsin Ibn ez-Zeki’nin hekimlik yaptigina dair kesin bilgi bulunmamaktadir.
Bununla birlikte yakin dostu olan Karahisar-1 Devle emiri Nusretiiddin’e bagirsak
rahatsi1zlig1 sebebiyle miishil hazirladig1 ve mektupta bu hadiseyi “ilacin vefa ocagi,
dinin zaferi, alim ve fazil olan Hudavend’e ugur ve ferahlik getirsin” seklinde nakiller

mevcuttur.3%°

Ibn ez-Zeki’in tip alanindaki calismalarindan biri kalp ile beyin arasindaki
farkliliklarindan bahsettigi risalesidir. Risale, nefsin bagkanlik ettigi bir agik oturum
seklinde kaleme alinmigtir. Kalp hayatin kaynagi, beyin ise his merkezi olarak
nitelendirilmis, her iki organ da tibbi kurallar ¢ergcevesinde birbirlerinden iistiin
olduklarina dair gesitli iddialarda bulunmuslardir. Nefs ise taraflarin daha ¢ok kotii
ozelliklerini belirtmis ve bunun sonucunda telas ve fesatligin akilli insanlar i¢in higbir

degeri olmadig1 kanisina varmistir. 3¢

38 [bn el-Zeki, Ravzat al-Kuttdb, 5.1-2.
359 bn el-Zeki, Ravzat al-Kuttdb, s. 52,147.
360 Tbn el-Zeki, Ravzat al-Kuttdb, 5.139-141.
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5.4. Cemaleddin Ebu’l-Ferec Abdurrahman b. Ali b. Muhammed b. el-Cevzi

Selcuklu devrinde yasayan hekimlerden biri olan el-Cevzi hakkinda bilgiler sinirlidir.
Isim  benzerliginden  &tiirii  donemin tarihgilerinden  Ibnii’l-Cevzi ile
karistirilabilmektedir. T1p alanindaki ¢alismalarina bakildiginda Arapga olarak kaleme
aldig1 Tibb-1 Esyah, Kitabu’l-Muhari’l-Lukat fi’t-Tibb ve Kitabii’l Mevaizi’l-Miilk ve
Selatin eserleri bulunmaktadir. 1200 yilinda yazilan Tibb-1 Esyah, kaynaklarda Kitdb-
1 Lukati’I-Menafi’ fi't-Tib seklinde de gegmektedir. Eserin ilk kisminda insan hayatinin
evreleri, ¢ocukluk ve yetiskinlik dénemi mizac1 ile bunlarda yasanabilecek
diizensizlikler ele alinmaktadir. Bu eser vasitasiyla el-Cevzi’nin kendinden onceki
hekimler gibi Ahlat-1 Erbaa anlayisini destekledigi goriilmektedir. Miellif aym
zamanda yiyecek ve iceceklerin faydalarindan da bahsedee. el-Cevzi’ye gore giilsuyu
kalbi ve mideyi gii¢lendirir, limonun ise safray1 arttirmasina ragmen yeterli oranda
tiketildiginde mideye iyi gelmektedir. Yazar ayrica bitkisel besinlerin yani sira bazi
yiyeceklerin de 6zellikleri hakkinda bilgi verir. Ornegin helvanin giiglii bir besin
oldugu fakat karaciger gibi bazi organlarda tikanikliklar yapmasi sebebiyle zencefil

gibi bitkilerle tiiketilmesini tavsiye etmistir.%

el-Cevzi’nin ikinci eseri Kitabu’l-Muhtari’l-Lukat fi’t-Tibb’da ise yaglar, hayvansal
gidalar ve banyolar hakkinda bilgiler bulunmaktadir. Menekse ve giil yaglar1 eserde
agirlik tasimaktadir. Yazar ornegin giil yaginin bas agrilarina iyi geldigini soyler.
Bunun disinda hayvansal gidalar ile alakal1 6zellikle sigir eti hakkinda 6nemli uyarilari
bulunmaktadir. Sig1ir etinin sindirimi zorlamasi sebebiyle sevdavi hastaliklara sebep

olabilecegini yorumunda bulunmaktadir.

Kitabii’l-Mevaizi’l-Miilk ve Selatin adli eserinde {iilkelerin sosyal ve idari diizeni

hakkinda bilgi verdikten sonra bir {ilkenin saglikli olmasi i¢in idareci ve halk

arasindaki gerekli olan iliskiden bahsetmektedir.3%2

361 Esin Kahya-Aysegiil Demirhan Erdemir, Bilimin Isiginda Baslangictan Cumhuriyete Tiirklerde Tip
ve Saghk Kurumlar, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, Ankara, 2021, s. 93; Esin Kéhya, “Anadolu
Selguklularinin Bilimsel Faaliyetinin Genel Bir Degerlendirilmesi”, III. Uluslararast Meviana Kongresi
Bildirileri, I, Selguk Universitesi Selcuklu Arastirmalar1 Merkezi Yayinlari, Konya, 2004, s. 251.

32 Kahya-Demirhan Erdemir, Tiirklerde Tip ve Saglk Kurumlari, s. 94.
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5.5. Gazanfer et-Tebrizi (6. 678/1280 sonrasi)

Asi1l ad1 Fahriiddin Eba ishak ibrahim b. Muhammed Gazanfer et-Tebrizi olan hekimin
hayati hakkinda ayrintili bilgi bulunmamaktadir. Mevlana’nin hastaligi sirasinda
yaninda bulunup tedavi ettigi bilgisi 362 kendisinin XIII. yiizy1lda yasadigin1 ortaya
koymaktadir.

Gazanfer et-Tebrizi’nin tip alanindaki calismalarina bakildiginda Huneyn b. ishak’in
el-Mesd’il fi 't-tib li’l miite allimin’i Ozetleyerek Hdasulii’l-Mesdi’l ad1 ile nesretmistir.
Ayni zamanda Birini’nin Kitabii s-Saydene fi’t-tib adli eserini 1280 yilinda istinsah

etmistir. 34

5.6. Ebii Bekr el-Ezrak

Burhaneddin Ibrahim b. Abdurrahman b. Eba Bekr el-Ezrik Konya Beyhekim
Mabhallesi’nde bulunan Alaeddin Dariissifasi’nda gérev almis bir hekimdir. Kendisi
icin hekimlerin meliki, zamaninin Calinos’u ve Hipokrati seklinde hitaplar edilmistir.
Kitabii t-Teshil fi't-Tib ve’I-Hikmet adl eseri ile taninmaktadr. 36

el-Ezrak’m Arapca olarak kaleme aldig1 eser bes boliimden olusmaktadir. ilk bdliimde
hiltlar, bunlarin 6zellikleri ve hasta viicudundaki durumlarindan bahsederek diger
Ortacag tip kitaplar1 gibi genel tip bilgileri tasgtmaktadir. Ikinci béliim gesitli yiyecekler
ve ilaclarin faydalari hakkinda bilgi icermektedir. Yazarin piring, bugday gibi
hububatlara bu kisimda agirlik verdigi gortiliir.

el-Ezrak tgiincii bolimde Tibbii’n-Nebevi {izerinden saglikli yasamin 6neminden
bahseder. Dordiincii bolimde unutkanlik, felg, istiska (viicudun belirli bolgelerinde su
toplanmast), bobrek ve mesane hastaliklar1 hakkinda bilgi verir. Yazar besinci ve son

boliimiinde bulasici hastaliklar ve tedavi yontemlerine deginmektedir.

363 Sipehsalar, Mevidnad ve Etrafindakiler, s.134; Sehsuvaroglu, Eczacilik Tarihi Dersleri, $.183.
364 Cevat Izgi, “Gazanfer et-Tebrizi”, DI, XIlI, 5.434.

38 Turan, Resmi Vesikalar, s.67; Kahya, “Anadolu Selguklularinin Bilimsel Faaliyetinin Genel Bir
Degerlendirilmesi”, 5.251.

36 Kahya-Demirhan Erdemir, Tiirklerde Tip ve Saglik Kurumlari, $.95-96.
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5.7. Abdiillatif el-Bagdadi (6. 629/1231)

Muvaffakuddin Abdiillatif b. Yasuf b. Muhammed el-Bagdadi 1162 yilinda Bagdat’ta
dogmustur. Felsefe, hadis, dil bilimi ve tip gibi ¢esitli dallarla ilgilenmesiyle ¢ok yonlii
bir alimdir. Kendisi Bagdat’ta yetismesine ragmen aile kokenleri Musul’a
dayanmaktadr. 3¢7

Ibn Ebli Usaybi’a eserinde el-Bagdadi’nin yazdig1 otobiyografiyi nakletmistir.
Aktardig: bilgilere gore kendisi erken yaslarda ilim tahsiline baslamustir. Ilk olarak
Kur’an-1 Kerim’i ezberledikten sonra cesitli sehirlere gidip donemin alimleriyle ile
tamigarak ilmi birikimini arttirmistir. 1189°da Musul’a giden el-Bagdadi, ibn Muhacir
medresesi ve dariilhadisine miiderris olarak atanmigtir. Ayni zamanda dénemin 6nemli
kimyagerlerinden Kemaleddin b. Yunus ile tanismis ve onun bilgi birikimlerinden
yararlanmustir, 368

el-Bagdadi devrinin en mithim hiikiimdarlarinda Salahaddin Eyyabi’ye karst
hayranlig1 ile bilinmektedir. Kudiis’e giderek Saldhaddin’i ziyaret eden el-Bagdadi
aym zamanda el-Kadi el-Fadil, ibn Seddad velmadiiddiin el-Katib el-Isfahani gibi
devrin mithim alimleriyle de tamisma firsati bulmustur. Hekim otobiyografisinde
Salahaddin’in kendisine aylik 30 dinar maas bagladigini, ogullarmin da verdigi
burslarla gelirinin 100 dinar oldugunu belirtmistir. 1192°de Dimagk’a giden el-
Bagdadi medresede tip dersleri vermeye baglamis ve Saldhaddin Eyyibi’nin
hizmetinde bulunmustur. 1193 yili basinda Hac kafilesini ugurladiktan sonra
hummaya yakalanan Salahaddin’i tedavi etmeye ¢alismis ve vefat ettigi giine kadar
yaninda bulunmustur.36°

Abdiillatif el-Bagdadi, Saldhaddin Eyyibi’nin vefatindan sonra Kahire’ye giderek
burada tip dersleri vermistir. Kendisi Misir cografyasi, sosyal ve iktisadi hayati
hakkinda bilgiler iceren el-Ifadetu’l-i’tibar fi umuri’l-miisahedeti ve’l-havadisi’l-

muayeneti bi ardi Misir adli eserini kaleme almigtir. 1207 yillinda tekrardan Dimagk’a

367 Agirakea, Islam Tip Tarihi, $.245.
%8 {bn Ebi Usaybi’a, History of Physicians, s.259-261.
%9 {bn Ebi Usaybi’a, History of Physicians, s.265-267; Agirakca, Isldm Tip Tarihi, 5.246.
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giderek el-Aziziye Medresesi’nde miiderrislik yapmaya baslamistir. Tip ilmi ile
alakali eserlerini burada oldugu dénem boyunca kaleme almustir. 37

1220-1229 yillar1 arasinda el-Bagdadi Anadolu seyahatleri yaparak Erzincan,
Erzurum, Malatya, Divrigi, Kemah gibi sehirleri ziyaret etmistir. Bu siire igerisinde
Mengiicekogullari’ndan Aldeddin Daviid’un hizmetine girmis ve ona ithafen pek ¢cok
eser kaleme almistir. el-Bagdadi hac gorevini yerine getirmek amaciyla 45 sene sonra
Bagdat’a donme karar1 almig fakat hastalanarak 12 Muharrem 629/9 Kasim 1231
tarihinde vefat etmistir.3"*

Kaynaklarda iinlii tabibin agirlikta tip eserleri olmak tiizere 169 eser nesrettigi
belirtilmektedir. Ihtisar serh kiitiib Calinos li Kitabi’l-Emradi’l-hadde li Abkahat ve
Ihtisaru mendf’i’l-a’za’li Calinos’da el-Bagdadi Galen’in calismalarini dzetlemistir.
Hippokrates’e ait olan ve Islam diinyasinda Takdimetu’l-ma rife olarak adlandirilan
eserini de serh etmistir. Makale fi’d-diyabitis’te naklettigi bilgiler tip literatiiriinde bir
ilki teskil etmektedir. el-Bagdadi bu eserinde seker hastaliginin karacigerden kaynakli
oldugunu ve insan viicudunda asirt susama, sik idrara ¢ikma gibi belirtilerin

goriilebilecegini agiklamistir.>"?

5.8. Hubeys et-Tiflisi (6. 629/1231 ?)

Tam adi Ebii’l Fazl Kemaliiddin Hiiseyin Hubeys b. Ibrahim b. Muhammed et-Tiflisi
olan tabibin hayat: hakkindaki bilgiler sinirlidir. Nisbesinden dolay: Tiflisli oldugu
diisiincesine ragmen, kaleme aldig1 Kifayetii 't-Tib adli eserinde kendisini el-Gaznevi
olarak tanitmasi hekimin Gazneli olup sonradan Tiflis’e yerlestigi diisiincesi
olusmaktadir. 37

Hubeys et-Tiflisi'nin Anadolu’ya ne zaman geldigi hakkinda net bilgi
bulunmamaktadir. Tiirkiye Selguklu Sultan1 II. Kilig Arslan’in emriyle yeniden

diizenlenen Aksaray’da camiler, medreseler ve zaviyeler yaptirilmigti. EKonomik ve

ilmi hayatin canlandirilmasi i¢in ise Azerbaycan’dan alim ve tiiccarlar getirilerek

370 Mahmut Kaya, “Abdiillatif el-Bagdadi”, DIA, |, 5.255.

371 {bn Ebi Usaybi’a, History of Physicians, s.268; Kaya, “Abdiillatif el-Bagdadi”, s.254.
372 Agirakea, Islam Tip Tarihi, s.247; Unver, Selcuk Tababeti, $.91.

378 Cevat Izgi, “Hubeys et-Tiflisi”, DI4, XVIII, s. 268.
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buraya yerlestirilmisti.>’* Tabibin de bu dénem igerisinde Anadolu’ya go¢ ettigi
distintiilmektedir.

Hubeys et-Tiflisi Anadolu’da bulundugu dénemlerde ilk olarak Sultan II. Kilig
Arslan’in hizmetinde bulunmustur. Siiryani Patrik Mihail, Sultan’in Malatya’da
oldugu donemlerde alimlerin ilmi miinazaralar gerceklestirdigini ve yaninda
Kemaliiddin adinda birinin bulundugunu nakletmistir.>”® Bu donem hakkinda
bahsedilen bir diger bilgi ise II. Kili¢ Arslan astrolojik Ongoriilere inanan birisi
olmasidir. Miineccimlerin 1186 yilinda, yildizlarin terazi burcunda oldugu vakit biiyiik
bir felaketin yasanacagi ongoriisiinde bulunmalari tizerine kendisi biiyiik masraflar
yapmis fakat kehanetin gerceklesmemesi iizerine miineccimbasini azletmistir.
Kamilii 't-ta ’bir adl1 Farsca riiya tabirleri eserini Sultan’a ithaf etmesi kendisinin ayni
zamanda miineccimbasi oldugu diisiincesini kuvvetlendirmektedir.>’®

Hubeys et-Tiflisi’nin tip alaninda kaleme aldig1 eserler arasinda Takvimii I-Edviyeti’I-
miifrede, Kitabu Minhdci’t-tib, Edviyetii’I-Edviye, Ihtisaru Fusili Bukrat, Beydnu’s-
Sind’a fi't-tib, Kifydyetii 't-tib ve Kitab-1 Beydn-1 Sind’at bulunmaktadir.

Farsca olarak kaleme alinan Kitab-1 Beydn-1 Sind’at 956/1550 yilinda Tiirkce’ye
terciime edilmigir. Kimya bilimi, kiymetli taslar, hayvan ve bitkilerin faydalari, kuvvet
verici iiriinler ve hamilelik ile dogum siireci ele alimustir. 7 Hubeys et-Tiflisi gebelik
belirtilerini reglin kesilmesi, uyku hali ve igtah artis1 olarak agiklamistir. Kendisi ayni
zamanda giftlerin her iki tarafindan da kaynakli hamileligin ger¢eklesememe
ihtimalini belirtmistir.>”® Hekimin bu hususta yaptig1 agiklamalarin yiizyillar sonra

modern tip ile yiiksek oranda uyustugu goriilmektedir.

5.9. Semseddin b. Hibel(Hibl)

Tam adi Semseddin Ebii’l-Abbas Ahmed b. Miizehhibiiddin Ebi’l-Hasen Ali b.
Ahmed b. Ali olan hekim 1153 yilinda Musul’da dogmustur. Babasimin da tabip

37 Turan, Selcuklular Zamaninda Tiirkiye, $.257.

375 Siiryani Patrik Mihail, Vakainame, 11, s.254

376 Unver, Selcuk Tababeti, $.89.

377 Hubeys et-Tiflisi, Kitdb-1 Beydn-1 Sind ’at, haz. Serdal Kara, Kriter Yayinlar1, Istanbul,2019, s. 6-8.
38 Hubeys et-Tiflisi, Kitdb-1 Beydn-1 Sind’at, $.113-114.
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oldugu bilinmektedir. Hayatinin erken donemleri ve tip tahsili ile ilgili bilgiler
bulunmamaktadir. Sultan 1. Izzeddin Keykavis tarafindan takdir goren Semseddin b.

Hibel, Anadolu’da bulundugu dénemde Konya Maristan-1 Atik’e tayin edilmistir. 3"

5.10. Cerrah Fasil

Stiryani bir hekim olan Cerrah Fasil Sultan I. Alaeddin Keykubad devrinde yasamistir.
Sultanin yasadigi ¢iban rahatsizligi sirasinda kendisi cerrahi miidahale ederek
sagligina kavusturmustur. Bu hadise sirasinda hekimin yaninda Celaleddin Karatay’in
da bulundugu nakledilmistir. Basarilarindan dolay1 kendisine Sultan tarafindan dinar,

at, katir, kaftan gibi cesitli hediyeler bahsedilmisgtir.3®

5.11. Ebi Salim b. Kureba

EbG Salim b. Kureba’nin hayati ve c¢alismalart hakkindaki bilgiler kisithdir.
Kendisinin Sultan I. Aldeddin Keykubad’in hekimligini yaptig1 bilinmektedir. Siiheyl
Unver’in aktardig1 bir rivayete gore Sultan Aldeddin Keykubad Harput yolunda iken
hekimin yetismemesi tizerine kendisine kizar. Sultan’in bu tavr1 tizerine Eba Salim’in

liziintiisiinden intihar ettigi belirtilmektedir.38!

5.12. Taciiddin el-Bulgari (6. 640/1242)

Asil ad1 Tactiiddin Ebd Muhammed ‘Ali b. el-Hiiseyin el-Bulgari olan hekimin dogum
yeri ve tarihi hakkinda net bilgi bulunmamaktadir. Nisbesinden hareketle kendisinin
idil Bulgar’1 oldugu ve 1150 civarinda dogdugu diisiiniilmektedir.®? Ab@’l-Farac
eserinde bu hekimin her hastaligin tedavisinde kullanilan bir ilaci oldugunu
nakletmektedir.8 Sultan II. Giyaseddin Keyhiisrev doneminde 1240 yilinda Bagdat’a

elci olarak atanmasi kendisinin tabipligin yaninda diplomatik gérevlerde de yer aldig1

379 Koker, Selcuklu Kiiltiir Medeniyet, s.13; Unver, Selcuk Tababeti, $.89; Sahin, “Maristan-1 Atik”,
s.108;

380 Ibn Bibi, el-Evdmirii'I-Ala’iye, 1, s.312; Unver, Selcuk Tababeti, 5.89.

38 Unver, Selcuk Tababeti, $.91.

%82 {zgi, “Anadolu Selguklu Tabipleri”, s.219.

383 Gregory AbQ’l-Farac, Abii 'I-Farac Tarihi, $.539.
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4

goriilmektedir.®* el-Bulgari Muhtasar fi  Ma rifeti’I-Edviyeti'I-Miifrede  ve

Mahiyyatiha adli eseriyle bilinmektedir.

5.13. Serefiiddin Ya’kiib

Sultan I. Alaeddin Keykubad doneminin 6nemli hekimlerinden olan Serefiiddin
Ya’kiib, bu donemde yazilan vesikada zamanin Calinos’u olarak oviilmiistiir. Edindigi
tibbi tecriibelerin miikafati olarak sultanin hususi tabipligine tayin edilmistir. Kendisi

Ermeni krali Konstantin ve Sicilya krali II. Frederich’in hizmetinde bulunmustur.38°

5.14. Hekim Ahron (Harun)

Yahudi kdkenli olan Hekim Ahron, Ortagag tarihinin 6nemli miielliflerinden Gregory
AbiG’l-Farac’in babasidir. Malatya’da bir siire hekimlik yapmustir. 1243 yilinda
yasanan Mogol Istilas’’nin Anadolu’ya ulasmasiyla c¢evresindekilerle Halep’e
kacmaya karar verse de bir siire sonra fikrini degistirip istilayr durdurma amaciyla
Malatya’da kalmistir. Ertesi y1l bir Mogol generalinin rahatsizlanmasi iizerine kendisi
davet edilmis, tedavinin ardindan Hekim Ahron ailesi ile birlikte Antakya’ya

gecmistir. 3%

5.15. Takiyyiiddin Re’sii Ayni

Tiirkiye Selguklu Sultanlari’ndan I. Izzeddin Keykavus ve 1. Aldeddin Keykubad’a
hizmet etmis 6nemli hekimlerden birisidir. Kendisinin ayni zamanda nedimlik de

yaptig1 bilinmektedir. 8

384 Turan, Selcuklular Zamaninda Tiirkiye, $.440.

385 Turan, Resmi Vesikalar, $.69; Unver, Selcuk Tababeti, $.94.
386 Gregory Abtl-Farac, Abi 'I-Farac Tarihi, 5.10-12.

387 Unver, Selcuk Tababeti, $.95.
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5.16. Kutbiiddin-i Sirazi (6. 710/1311)

Tam ismi Kutbliddin Mahmid b. Mes ad b. Muslih el-Farisi es-Sirazi es-Safii olan
tinlii alim 1236 yilinda Siraz’da dogmustur. Tababet meslegini icra eden bir ailede
biiyiidiigii i¢in erken yaslardan itibaren tip egitime baslamistir.3®

Babasiin vefati sonrast Kutbiiddin-i Sirazi heniiz 14 yasinda iken Bimaristan-1
Mugzafferi’de gorev almistir. Burada bulundugu 10 yil boyunca hastalar1 tedavi
etmekle birlikte ilmi birikimini arttirmaya c¢alismistir. Bu amag¢ dogrultusunda
kendisinin yaptig1 en biiyiik ¢alisma Ibn Sina’nin el-Kdniin’unu okumak olmustur.38®
Kutbiiddin-i Sirazi, el-Kdniin tizerindeki arastirmalart i¢in ugradigi bolgelerden birisi
Anadolu topraklaridir. Burada bulundugu donem boyunca Sadreddin Konevi,
Muiniiddin Pervane ve Sultan Veled gibi meshur sahsiyetlerle miinasebet halinde
olmustur. Bir siire Gevher Nesibe Hatun Dariissifasi’nda calismistir. Ayni1 zamanda
cesitli siyasi kademelerde gorev alarak Sivas ve Malatya’ya kadi olarak atanmustir.
Arastirmalarda kendisinin yillik 30.000 dithem maas alip ve biiylik bir kismini
ogrencilerine verdigi bilinmektedir. 3%

1311 yilinda Tebriz’de vefat eden Kutbiiddin-i Sirdzi tip alaninda pek ¢ok eser
nesretmistir. Bunlardan en mithimi Tuhfetii 's-Sa diyye 'dir. Yillarca siiren galigmalar

sonucunda olusturdugu bu eser Ibn Sina’nin el-Kdniin serhidir. Gazan Ahmed Han’1n

veziri Sa’deddin Muhammed’e ithaf ettigi goriilmektedir. 3

5.17. Hekim Bereket

Hekim Bereket Aydimoglu Mehmed Bey devrinde Aydin’da yasamis bir hekimdir.
Kendisi Tuhfe-i Miibarizi adli eseri ile taninmaktadir.
Tuhfe-i Miibarizi, Liibabii 'n-Niihab adin1 verdigi Arapga eserinin terciimesi olup, ilk

Tiirk tip kitaplarindan biri olarak kabul gérmektedir. Yazilis tarihi hakkinda bir bilgi

388 Azmi Serbetci, “Kutbiiddin-i Sirdzi”, DIA, XXVI, s. 487.

389 Mahmut Recep Keles, Kutbiiddin-i Sirdzi: Selcuklu Dénemi Anadolu’da Bilimin Giinesi, Ragbet
Yayimnlari, Istanbul, 2018, s. 27,33.

390 Koker, Selcuklu Kiiltiir ve Medeniyet, $.17; Turan, Selcuklular Tarihi ve Tiirk-Islam Medeniyeti,
330; Serbetci, “Kutbiiddin-i Sirazi”, s.487.

391 George Sarton, Introduction to the History of Science, Il, Carnegie Institution, Washington, 1950,
s. 1019.
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bulunmamaktadir. Hekim Bereket mukaddime kisminda eserin Melikii’l-iimera
Miibarizii’d-din’e ithaf edildigini ve ibn Sind’nin el-Kdnin’unda yer alan bazi
bilgilerin diizenlemeyi amagcladigini aktarmaktadir. %2

Dort kisma ayrilan eserin ilk boliimii gesitli tip kitaplarindan ayrim olmaksizin genel
tibbi kaideleri icermektedir. Dort hilt ve mizaglarin yapist aktarilmasinin akabinde alt1
organin islevi ve mizac1 hakkinda bilgi vermektedir. Hekim Bereket’in zikrettigi bu
organlar icerisinde el, ayak, goz, kulak, kalp ve akciger bulunmaktadir. Bu boliimde
aynt zamanda sindirim, diisiince ve sehvet kuvvetlerinin varligi ve viicuttaki
islevselligi de agiklanmaktadir. 39

Ikinci boliim hastalik tiirleri ve teshisleri iizerinedir. Yazar belirtilerin kan ve idrar ile
nasil ortaya c¢iktig1 hakkinda bilgi vermektedir. Hastaliklar icerisinde sitma ayr1 bir
kisimda bahsetmekte olup kan, balgam ve safradan kaynakli olusum siireci ve miiddeti
aktartilmaktadir.3%

Ugiincii boliim saghikli kalmanin yollar1 hakkindadir. Bunlardan ilki hava sartlardir.
Yazar masrik (dogu) ve magrip (bat1) riizgarlarmin iyi geldigini belirtmektedir.
Bahsedilen bir diger husus ise yiyeceklerdir. Koyun eti ve bugday ekmeginin safra
artis1 durumunda tiiketilmesi tavsiye edilmektedir. 3%

Dérdiincii ve son boliimde ise tedavi usulleri bahsedilmektedir. Geleneksel tibbin
yaygin yontemlerden biri olan hacamatin etkileri ve hangi bolgelere uygulandigi
aciklanmaktadir. Akabinde son kisimda ¢esitli otlarin faydalari ile birlikte baz: tarifler

de onerilmektedir.

5.18. ishak b. Murad

Geredeli oldugu bilinen Ishak b. Murad, ilk Tiirk¢e tip yazmas1 6zelligini tasiyan
Edviye-i Miirfede adli eseriyle taninmaktadir. Havass-iil-edviyye olarak da bilinen

392 Hekim Bereket, Tuhfe-i Miibdrizi, s.21.

398 Hekim Bereket, Tuhfe-i Miibdrizi, 5.33, 50-51.
39 Hekim Bereket, Tuhfe-i Miibdrizi, $.59, 68-70.
3% Hekim Bereket, Tuhfe-i Miibdrizi, s.75-76
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eserin yazilig tarihi 1387’dir. Yazar Zahire-i Hdrezmsahi ve el-Kdnin fi’t-tib’dan
alintilar yaptigini bir babinda belirtmistir. 3%

Ik béliimde ilag amaglh kullanilabilecek otlar, yiyecek ve icecekler alfabetik siralama
ile verilmistir. Yazarin onerdigi droglar bitkisel iriinler icermekte olup nelere iyi
gelecegini aktarmistir. Pek ¢cok hekimin Onerisi olan sarimsagin sirke ile kaynatilip
dise konuldugu vakit o bolgedeki agriy1 giderdigini; yiiz felci igin ise tiriinii balla
tiiketilmesini tavsiye etmistir.3%’

Ikinci bolimde uygulamali tip yani tedavi usulleri iizerinedir. Bu bdliim dért farkl
baslhiga ayrrmustir. Ik kisimda bas agrisi, sersam ve felg gibi norolojik hastaliklar
hakkinda bilgi vermistir. Ikinci kistmda nezle, verem, gibi rahatsizliklar ele alinmustir.
Ucgiincii kisimda bobrek ve mesanede yasanabilen hastaliklara yer verilmistir. Son
kisimda yazar kotii yara olarak adlandirdigi ciizzamdan bahsederek kan aldirmakla
birlikte helile ve kiiskiit otlarinin tiiketilmesini tavsiye etmistir.3%

Yazar son boliimde sehvet kuvvetini attiran ilaglarla birlikte eserde bahsedilen tiim

terimlerin Arapga karsiliklarinin bulundugu bir sézliikk kaleme almustir.

5.19. Haci Pasa

Asil ismi Celaleddin Hizir olan inli hekim, kaynaklarda Haci Pasa olarak
taninmaktadir. Kendisinin dogum tarihi hakkinda bilgi edinememekle birlikte dogum
yeri hususunda ¢esitli gortisler bulunmaktadir. Teshil adin1 verdigi eserinde nisbesini
“el-Konevi summe’l-Aydini”, Sifdii’l-eskam’da ise sadece ‘“‘el-Konevi” olarak
zikretmesi kendisinin yaygin diisiince olarak Konyali oldugu fakat Aydin’da da
hayatim siirdiirdiigii diisiiniilmektedir. 3*°

Haci Pasa Anadolu’da bir siire medrese egitimi aldiktan sonra Kahire’ye gitmistir.

Burada donemin {inlii alimlerinden Molla Fenari, Ahmedi ve Seyyid Serif el-Ciircani

396 Adnan Adivar, Osmanli Tiirklerinde Ilim, Remzi Kitabevi, Istanbul, 1982, s.20; Ishak b. Murad,
Edviye-i Miifrede, s. 72-75.

397 [shak b. Murad, Edviye-i Miifrede, s. 35.

3% fshak b. Murad, Edviye-i Miifrede, s. 69.

39 Haci Pasa, Miintahab-1 Sifa, haz. Zafer Onler, TDK, Ankara, 1990, s.5; Adivar, Osmanl:
Tiirklerinde Ilim, s. 21-22
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ile yakin dostluk igerisinde olmustur. Misir’da oldugu donemde hastalanan Haci Pasa
tip ilmine yogunlasmis ve Cemaleddin ibnii’l-Sevbeki’den ders almistir. Akabinde
Kalavun Hastanesi’nde bashekimlige atanarak meslegini icra etmistir. 4%°

Ayni donem Anadolu’da Aydinoglu Mehmet Bey devrinden itibaren tip ilmine verdigi
onem dogrultusunda eserlerin Tiirk¢e’ye ¢evrilmesine Onciiliik edilmistir. Hac1 Pasa
bu siirec igerisinde Is4 Bey’in ricasi ile Anadolu’ya dénerek Ayasuluk kadiligina
atanmistir. Kadilik gérevi boyunca kendisinin ayni zamanda saray hekimligi yapmis
ve eserler nesrederek Isd Bey’e ithaf etmistir. Hac1 Pasa 1417 yilinda Birgi’de vefat
etmistir. 40

Hac1 Pasa’nin tip alani iizerine et-Te dalim fi ‘ilmi’t-tib, el-Feride fi zikri’l-agziyeti’l-
miifide, Sifd til-eskam ve deva "iil-alam, el-Usuliil’[-hamse adl1 eserleri bulunmaktadir.
Bahsedilenlerin haricinde Miintahab-1 Sifa, Tirk dili ve tibb1 hususunda 6nem arz
etmektedir.®%2 Eserin  hangi yil nesredildigi hakkinda herhangi bir bilgi
bulunmamaktadir. Yazar hastaliklarin sebepleri ve ilaglarini agiklamak amaciyla bu
muhtasar eseri olusturdugunu belirtmistir. Eser ii¢ boliimden olusmaktadir. iki bab
seklinde yazilan ilk boliimde temel tip bilgileri ve Ahlat-1 Erbaa anlayisina gore
olusabilecek rahatsizliklar1 aciklamistir. Ornegin viicutta kan artist durumunda
kisilerde uyku artis1, deride sivilce ve ¢iban olusumlari, safra artisinda ise asir1 susama,
uykusuzluk ile goz ve yiizde sararmalar goriilebilecegini aktarmigtir.*3

Ikinci boliimde yiyeceklerin éneminden bahsetmistir. Bugday ekmegi, iiziim, incir,
koyun ve oglak etlerinin viicuda kuvvet verdigini belirtmistir. Ayrica hareket etmenin
ve diizenli uykunun da insan sagligma faydalarini nakletmistir.%*

Eserin ti¢iincli ve son bolimii hastaliklarin meydana gelme nedeni, belirtileri ve
uygulanabilecek tedaviler iizerinedir. Yazarin bu bolimii digerlerine gore tafsilath

aktardig1 goriilmektedir.

400 Esin Kahya, “Konyal1 Bir Hekim, Hac1 Pasa”, Tiirk-Islim Medeniyeti Akademik Arastirmalar
Dergisi, Say1 5, Konya, 2008, s. 38.

401 Cemil Akpinar, “Hac1 Pasa”, DIA, 5.493.

492 Akpinar, “Hac1 Pasa”, DIA, 5.494-495.

403 Haci Pasa, Miintahab-1 Sifa, s.10.

404 Haci Pasa, Miintahab-1 Sifa, $.12-13, 25.
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Insanlar varolusundan beri saglikli olmak ve hastaliklarina ¢are bulmak amaciyla
birtakim yontemler denemislerdir. Bu ama¢ dogrultusunda siirdiiriilen faaliyetler

rasyonel diislince ve uygulamalarin da etkisiyle bir bilim dali haline gelmistir.

Asirlar boyunca topluluklar arasindaki bilgi aktariminin tip alaninda da yapildigi
goriilmektedir. Ortacag diinyasinin en biiyiik temsilcilerinden olan Islam medeniyeti,
antik donem Misir, Hint ve Yunan uygulamalarini sentezleyerek bu bilim dalina yeni

bir boyut kazandirdu.

Tiirkler islam dinini benimsedikten sonra ilmi hayatta bagarili atilimlar
gerceklestirmistir. Bu dénemde Ibn Sina, er-Razi, el-Biriini’nin akilci yaklasimlart
tibbin altin ¢agin1 yasatmis ve ylizyillar boyunca arastirmalarda kendilerinin

uygulamalari1 kabul gérmiistiir.

Calisgma sahamiz olan Anadolu’da ise Tirk uygarliginin gelismesi Selguklular
vasitasiyla gergeklesmistir. Tirkiye Selguklu Devleti’nin tip ilmi i¢in gosterdigi
faaliyetler tarihsel siire¢ agisindan bir ilktir. Onceki devirler ile karsilastirildiginda,
hekim adaylarinin meslek hayatinda gorevlerini daha iyi icra edebilmesi amaciyla daha
profesyonel egitim aldiklar1 goriiliir. Ogrencilerin sadece teorik dersler almakla
kalmay1p, kurulan dariissifalarda da pratik anlamda da tecriibe edindikleri bilinir. Bu

yoniiyle Selguklu tibb1 ve egitim sistemi gelecek donemlere onciil tegkil etmektedir.

Ortacagda meydana gelen hastaliklar incelendiginde donemin bilinen sahsiyetlerinden
en alt kademelere kadar her insan ve toplulukta yasandigin1 gdstermektedir. Vakalarin
olusum sebebinin genel olarak ¢evresel faktorler oldugu anlasilmaktadir. Olumsuz
iklim kosullar, kitlik, savas gibi durumlardan 6tiirii bazi hastaliklarin salgin boyutuna
ulagsmasina neden olmaktadir. Normal sartlarda Anadolu cografyasinin iklimi insan
hayati i¢in mutedildir. Verimli topraklar ve su kaynaklarina sahip olmasinin da
neticesinde olusabilecek hastaliklari orani diisiiktiir. Ancak XI-XI1V. yiizyillar arasinda
Hacli Seferleri’nin vuku bulmasiyla durum farkli bir boyut almistir. Hagh

Seferleri’nde iilkenin pek cok bolgesi tahribata ugramistir. Taraflarin ekonomik
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alandaki zafiyeti de dahil oldugunda boylesine biiyiik saglik hadiselerinin yaganmasi
olasidir. Ortagag’da veba yasandigi gibi, modern diinyada ise kolera, tifiis, Ispanyol
gribi ve COVID-19 seklinde farkli hastaliklar ve adlandirmalar olsa da insanlik
tarihinde “kara 6liim” yer almaya devam etmektedir. Modern tipta tedavi imkanlarinin
kolaylastig1 ve vaka oranlarinin biiyiik l¢iide azaldigi verem, kulung ve ¢iban gibi
rahatsizliklar ise bu donemde Oliimciil vaziyette idi. Nedenlerine bakildiginda
beslenme ve barinma kosullarinin giiniimiize nazaran farklilik géstermesidir. Ornegin
evlerde ve saraylardaki 1sitma sistemlerinin kisitli olmasi kulung hastaligin1 meydana
getirmekteydi. Bugiin ise bu hastalik i¢in herhangi bir tibbi kurulusa bagvurulmayip
evde kolaylikla tedavi edilebilmektedir. Akil hastaliklar1 bakis acist ve tedavi
yontemleri ile toplumlari resmen birbirinden ayiran bir hadise 6rnegidir. Bu hastaliga
yakalanan kisiler Bat1 diinyasinda cadilikla suglanarak dislanmis hatta 6ldiiriilmelerine
sebep olmustur. Dogu’da ise bu durum tam tersidir. Akil hastalar1 hekimler tarafindan
digerlerinden higbir suretle ayrilmamis ve tedavilerine biiylik 6zen gosterilmistir.
Tiirk-islam tibbinda siklikla bagvurulan miizik terapisi, Tiirkiye Selcuklular tarafindan

kabul gormiis ve dariigsifalarda uygulanmistir.

Ayn1 dénemde Anadolu’da hakimiyet gosteren Tiirk Beylikleri tip alaninda Tiirkiye
Selguklulari’nin  miras¢ist konumundadir. Birinci Beylikler doneminde saglik
kuruluslarinin insasina énem verilirken, ikinci devirde Mogol Istilasinin yasattig1
durum neticesinde yeni kurumlarin olusturulmasi yerine var olanlarin isleyisinin
stirdlriildiigii goriilmektedir. Yasanan bu silirece ragmen baslanan Tiirkgelesme

hareketinin eserlere tesiri Tiirk tibbini ileri bir evreye tagimaktadir.
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