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ERIL TAHAKKUMUN YENIDEN iNSASINDA KAMUSAL TUVALETLER

OZET

Genellikle ikili cinsiyet rejimine gére ayrilmis olan kamusal tuvaletler, lizerine ¢ok
konusulmayan mekanlardir ve eril iktidarin tahakkiimi tarafindan értme ve gizleme
teknolojilerinin oyun alani olmuslardir. Tuvaletlerin, sadece bir bosaltim islevleri
yoktur. Kaldi ki sadece bosaltim ihtiyaci distndldigiinde dahi, herkes icin esit, adil ve
kapsayici alanlar degillerdir. Bu ylizden bu tezin amaci, sorunsallastirici bir ¢ergeve
dahilinde kamusal tuvaletlerin islevlerini ve tuvaletlerdeki yeniden Uretimleri
sorunsallastirmaktir. Bu c¢alisma, bir mekan olarak tuvaletlere ve tuvaletlerdeki
eyleyicilere ve tahakkiim iliskilerine odaklanmaktadir. Kamusal tuvaletlerin nasil bir
mekan oldugunu tanimlamaya calismakta ve bu mekandaki eyleyicilerin bireysel,
kolektif ve birbirleriyle etkilesimleri ile dontisen yatkinliklarina ve bu baglamda
yatkinliklarin yeniden nasil Uretildigine mercek tutmaktadir. Kamusal tuvaletler,
sadece cisnormatif degil, bircok kimlik bakimindan eril tahakkimin belirledigi
normlara uymayanlar icin olumsuz deneyimlerin yasanabilecegi sosyal bir alan olarak
karsimiza ¢ikiyor. Bu tez, Tirkiye’deki kamusal tuvaletlerin nasil tasarlandigina ve
farkhilasan cinsiyet kimlikleri tarafindan nasil algilanip yasandigina odaklaniyor ve
kapsayici tuvaletlerin nasil mimkiin olabilecegini tartisiyor.

Anahtar Kelimeler: Tuvalet, kamusal tuvaletler, yatkinliklar, habitus, tuvalet
habitusu, fecal habitus, cinsiyet kimligi, trans aktivizm, tuvalet iletisimi, hegemonik
erkeklik, eril tahakkim, sosyal alan, homososyal alanlar, mekan, hijyen, kamusal
alanin adaletli paylasimi.






PUBLIC TOILETS IN THE RECONSTRUCTION OF MALE DOMINATION

SUMMARY

Public toilets, which are usually segregated according to the binary gender regime,
have been the playground of technologies of concealment and concealment by
masculine domination of power that are not talked about much. Toilets do not only
have an elimination function. Moreover, they are not equal, fair and inclusive spaces
for everyone, even when only the need of elimination is concerned. This thesis
problematizes precisely this framework. It focuses on toilets as a space and on the
agents and their predispositions in toilets. The thesis thus seeks to define what kind
of spaces public toilets are, and focuses on the predispositions of the agents in these
spaces, which are transformed through their individual and collective interactions as
well as their interactions with each other. Public restrooms emerge as a social space
where those who do not conform to the norms set by masculine domination in terms
of many identities, not only cis-normative, can have negative experiences. This thesis
focuses on how public restrooms in Turkey are designed and how they are perceived
and experienced by differentiated gender identities and discusses how inclusive
restrooms are possible.

Keywords: Toilet, public toilets, predispositions, habitus, toilet habitus, fecal habitus,
gender identity, trans activism, toilet communication, hegemonic masculinity,
masculine domination, social space, homosocial spaces, space, hygiene, equitable
sharing of public space.
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ONSOz

Tez konum ilk aklima geldiginde, glinlin birinde bu satirlari yazabilecegimi hayal
etmemistim. Daha 6nce Tirkiye'de lzerine neredeyse hi¢ c¢alisiimamis bir konu
Uzerine ¢alismanin zorluklari oldugu kadar heyecaninin da yiliksek oldugunu itiraf
etmeliyim. Kamusal tuvaletler Gzerine ¢calismak, bircok duyguyu ayni anda yasamaya
sebep olabiliyor. O duygulari anlatabilmek ise oldukca zor, ancak tezi okuyanlarin,
calismanin her bir satirinda o duygularin metnin ¢evresinde dolandigini hissedecegini
umuyorum.

Tez yazim slirecimi, cok uzun bir oyunu oynamaya benzetiyorum. Oyunu oynarken,
tek basiniza gecmeniz gereken bolimler var ve bu oyunda o bolimler oldukga fazla.
Fakat bazen oyunda baska oyuncularla karsilasiyorsunuz, bazen de oyundaki bazi
boliimleri gecmek icin birilerinin destegine ihtiyac duyuyorsunuz. O kisilere, bu
oyunda bana eslik ettikleri icin tesekkiir etmeyi oldukca Gnemsiyorum.

Oncelikle, karamsar oldugum anlarda beni motive eden, bu konuda c¢alismami
saglayan bir dizi tesadifli baslatan, tezimin fikrini oturtmam konusunda bana yol
gosteren, heyecanimi en az benim kadar paylasan ve her zaman yanimda oldugunu
hissettiren hem akademik danismanim hem de tez danismanim Prof. Dr. Caglayan
Kovanlikaya’ya cok tesekkiir ediyorum. Kendisine tesekkiir ederken, tesekkir
etmekten daha glcli bir kelime disliinmemi saglayacak hissiyati biraktigi icin de
olduk¢a minnettar oldugumu belirtmek isterim.

Bu serilivenin nihayete erme noktasinda jlrimde yer almayl kabul ederek beni
onurlandiran, yorumlariyla aklimi agan Dr. Ogr. Uyesi Ozlem Giiglii ve Dr. Ogr. Uyesi
ilknur Hacisoftaoglu’na ayrica ve 6zel olarak ¢ok tesekkiir ederim.

Tez yazim surecinde bircok kamusal tuvalet ziyaret ettim, bircok kisi ile tuvaletler
Uzerine konustum. Tuvaletler Gzerine bir siirl hikaye dinledim, bazilari travmatik
bazilari eglenceli olan hikayeler. Oncelikli olarak benimle konu izerine fikirlerini
paylasan, benimle kafa yoran ve konuya dair sohbetlenen herkese tesekkiir ederim.
Onlardan bazilarinin adini burada anmazsam, eksik kalir, hi¢ eksik kalsin istemem ve
dolayisiyla hepinize ¢cok tesekkiirler: Ali Can, Damla, Dilek, Elif, Emine, Esra, Gozde,
Oguz, Sennur, Tuba! Ve tez goriismesi icin vakit ayiran cok kiymetli goriismecilere de
ayrica ¢cok tesekkiir ederim.

Son olarak, tuvaletlerde vakit gecirirken ve tuvaletler lizerine distnirken, masada
beklettigim arkadaslarima da sabirlarindan dolayr c¢cok tesekkiirler! Gercekten
tamamen akademikti; sizden sikilmis olsam, mutlaka anlardiniz.

Haziran 2022






iCINDEKILER

OZET..cuecteeeteeeeressessessessessestastesssstesessessessessassassessessesseseesessessessessessessessessenseness iX
SUIMMARY ....ccuiiiiiiiniititenniiittnnneettsnsesssssnsiessssnssssssssssssssssnssssssssnsssssssnssssssssnnssssns Xi
ONSOZ.....coverereteerereeessesessessessessessessesssssesesssessssessessessessassessassessassessssassassens Xiii
ICINDEKILER......ueteieueeeecneeeiisneeesnneeessnesesssessssseesssssesssssesssssassssssssssssesssssessssnsessnns XV
SEKIL LISTESH .uueeeeureeeiereiiiereresreeesaressssseesssssesssssesesssessssssesssssessssssessssesessssssnns XVii
KISALTIMALAR LISTESI ....coveteereeeenernenneneseestesessesessessssesssssssssssssesssssesssssssenns Xix
R | 1
1.2 Kapsam Ve SINIFHIKIAr c....vvieeieeee e 10
1.2 Saha Calismast V& YONTEM ...cocuviieeeiiieie ettt et e e e e e e s e e e 16
1.3 Arastirmacinin KONUMU ....oooiiiiiiiiiii e 18
2. KAMUSAL TUVALETLER .....ctttuiiiiitnniiniiennnisiinnssisiiesssssissnsssssmsssssssssssssssssssnnes 23
2.1 Tuvalet Uzerine Calismalar ve Tartismalar.........cccceeveeeveereveeeeeeeeeeereeeeeeeneas 27
2.2 Cinsiyet Tartismalari Bakimindan Tuvaletler ........ccccovciieiiniieeiicee e, 34
2.2.1 Tuvalet ve cinsiyet KimliSi ......cccveeeiiiiiiiice e 34
2.2.2 Homososyal alanlar olarak kamusal tuvaletler........ccccccveveiieeiiciiieecieen, 36
2.3 Mekan Tartismalari Baglaminda Kamusal Tuvaletler ..........ccccovveeveeiiiiicnnnnneen. 39
2.3.1 MeKan - UZam — @lan — YOI ..ciiiiieieiciiiee ettt st aaae e 40
2.3.2 SOYUL MEKAN....utiiiiiee ettt e e e e e e e e e e s er e e e e e e e e seenanseenees 41
2.3.3 Celiskili MEKAN....ceeiee e e e e 42
2.3.4 MeKanSal UCIU ....eeeeeeiieiciiieeee et e e e e e e e e e e s ee e 43
2.4 Bourdieu Sosyolojisi ve Kamusal Tuvaletler.........ccoveeeeeeiiiecccieeeeee e, 44
2.4.1 Bourdieu’nlin habitus Kavrami.......cccocveeeeeiieccciieeee e 48
2.4.2 Tuvalet habitusu (fecal habitus/toiletry habitus) .........ccccceeeeiieeiieecierennen. 51

3. KAMUSAL TUVALET DENEYIMLERI VE TOPLUMSAL CINSIYET iLiSKiSi............... 57
3.1 Yarattigi Duygular Baglaminda Kamusal Tuvalet Deneyimlefri.....cccccccceecuvnnneeen. 59
3.2 islevleri Bakimindan Kamusal TUValetler .......ccovvveeveiceiceeececeeee e 64
3.3 Kamusal Tuvaletlerin Maddesel Unsurlar ........cccccovveeeeeeiiicccciieeeee e, 72
3.3. L HiJY N ettt aan 72
3.3.2 Tasarim (tabelalar ve diger maddesel unsurlar) .......ccccceeeeeiiieeicciieeecccieene. 79
I T R =1 o =1 =1 - o SURU 79
3.3.2.2 Diger maddesel UNSUFIar........cccuviiiiiie e 92
3.3.3 Erkek cinsel organinin kamusallastiriima araci: pisuarlar.......ccccccooveennnneee.. 95
R WUV 1= A= AT o LR 99
3.4.1 iletisim araci olarak tuvalet kKapisi yazilart ........cccoeveveeevieeeeeeeeeeeeseene, 105
3.5 Kamusal Tuvaletler ve Toplumsal Cinsiyete Dayali Siddet........cccccceevveennnnneenn. 108
3.6 Kapsayici Tuvaletler: Kamusal Tuvaletler Esit ve Adil Mekanlar Mi?............... 116
4. SONUG ...ccuuiiiiiiniiiitenniiiitennsieeitsssisssesnssssrsnsssssssssssssssssssssssssnssssssssnssssssnnssssses 125
5. KAYNAKGAL . ... cieeeiiiiieeiiiitenniestenesssttssssisstennsssssenssssssenssssssasnsssssssnnssssssannnns 137
6. EKLER......iiieeiiiiiiiiiiiieniiiiiieneisiienesssiessssisssesssssssssnssssssenssssssssnsssssssnnssssssnnnnes 143
7. OZGEGIMIS ....evvveeerereieiereesineeessreesssseessseessssnesesssessssssesssssesssssessssssesssssessssseses 145

XV



XVi



SEKIL LiSTESI

Sekil 1: Husik Ghulyan (2017)’un Lefebvre'nin Mekan Kurami Sembolizasyonu....... 43
Sekil 2: Auckland The Lumsden Freehouse Mekan Tuvaleti: Kirilgan Erkeklik Eseri . 70

Sekil 3: En Cok Karsilasilan (Klasik) Tuvalet Levhalari ..........ccoeeeeeiiieiiecieeeiciieeees 82
Sekil 4: Cesitli Tuvalet LeVh@lari ... eieeiiiiiiee e 83
Sekil 5: "Daha Kadinsi" ve "Daha Erkeksi" Tuvalet Levhalari ........ccccooveeeeeieeiccnnnnnen. 84
Sekil 6: Kadin ve Erkege Yonelik Toplumsal Normlar Uzerinden Olusturulmus Tuvalet
LOVINAIATT 1ttt et anee s 84
Sekil 7: Cinsiyet Odakli Yargi iceren Tuvalet Levhalari.........cccceevevveveeveeeceeeeeeerenen, 86
Sekil 8: Ortak Tuvalet ve Bllent Ersoy FOtOgrafi.....cccecvvvevviiieiiiniiieeecieee e 87

Sekil 9: Biilent Ersoy'un "Erkek" ve "Kadin" Tasvirleri Uzerinden Tuvalet Levhalari. 87

Sekil 10: Pisuarli-Pisuarsiz Olarak Tanimlanan Tuvalet Levhasi.......cccccceeeeeeecnnnnnenn. 89
Sekil 11: LGBTI+ Dostu ve Bosaltim Araclari (Klozet ve Pisuar) Uzerinden Tasarlanan

ULV 1L A 1Y o - PSRRI 89
Sekil 12: Cinsiyetsiz Tuvalet ifadesi Kullanan Tuvalet Levhasi ........ccccvevevvevevereenenene. 90
Sekil 13: Erkekler Tuvaletinden Gorsel ve Pisuar Ornekleri........ocoovvvveveveviceeennennns 95
Sekil 14: Erkekler Tuvaletinden Pisuar ve Lavabo Ornekleri.........ccoevevevevevereenenne. 96

XVii


https://d.docs.live.net/c8a413b1878d8289/Eril%20Tahakkümün%20Yeniden%20İnşasında%20Kamusal%20Tuvaletler.docx#_Toc109973905
https://d.docs.live.net/c8a413b1878d8289/Eril%20Tahakkümün%20Yeniden%20İnşasında%20Kamusal%20Tuvaletler.docx#_Toc109973908
https://d.docs.live.net/c8a413b1878d8289/Eril%20Tahakkümün%20Yeniden%20İnşasında%20Kamusal%20Tuvaletler.docx#_Toc109973908
https://d.docs.live.net/c8a413b1878d8289/Eril%20Tahakkümün%20Yeniden%20İnşasında%20Kamusal%20Tuvaletler.docx#_Toc109973914
https://d.docs.live.net/c8a413b1878d8289/Eril%20Tahakkümün%20Yeniden%20İnşasında%20Kamusal%20Tuvaletler.docx#_Toc109973915
https://d.docs.live.net/c8a413b1878d8289/Eril%20Tahakkümün%20Yeniden%20İnşasında%20Kamusal%20Tuvaletler.docx#_Toc109973916

XViii



KISALTMALAR LISTESI

AVM: Alisveris Merkezi

Bi+: Biseksiiel +; Birden fazla cinsiyete duygusal/cinsel ilgi duyan herkes igin
kullanilan Gst kimlik (Kaos GL, 2020)

BM: Birlesmis Milletler

CISHET (Cishetero): Cinsiyet kimligi, dogdugunda atanmis olan cinsiyetle értiisen ve
cinsel yonelim olarak da heteroseksiiel olan kisi. (Kaos GL, 2020)

HIV: insan Bagisiklik Yetmezligi Virtisii, HIV+: Bu viris ile yasayan
LGBTI+: Lezbiyen, gey, biseksliel, trans, interseks ve arti. (Kaos GL, 2020)

Trans / Transgender: “Sahip oldugu cinsiyet kimligi dogumda kendilerine atanan
cinsiyetten farkli olan kisiler icin kullanilan bir semsiye terimdir.” (Kaos GL, 2020)

TERF: Trans Dislayici Radikal Feminizm (Kaos GL, 2020)
UNHCR: Birlesmis Milletler Milteciler Yiksek Komiserligi
WC: Water-Closet (Tuvalet); baska bir kaynakta Wash Closet (Noyan, 2006, 335)
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1. GiRiS

Bu ¢alisma, kamusal alanda saglikli bir sekilde var olmanin temel gereksinimlerinden
biri olan kamusal tuvaletleri, farkli kimliklerin bu alanlara erisimi ve bu alanlarda
ortaya cikan iliskiler agini ele almaktadir. Kamusal tuvaletler, bir deneyim alanidir ve
bu deneyim herkes icin ayni degildir, olduk¢a farklilasmaktadir. Tuvaletlerin bir
mekan olarak nasil tasarlandiklari ile tuvaletlerin kimler tarafindan ne sekilde
kullanilacagi arasinda derin bir baglanti vardir. Bu baglantilar, bu tezde yatkinlklarla
ve tahakkim iligkileri ile tartigilacak, ozellikle cinsiyetlestirilmis kamusal tuvaletleri
odagina alacaktir. Basta cinsiyetlestirilmis kamusal tuvaletler olmak (zere,
karsithklardan beslenerek Uretilen kategorik alanlarin kimlerin hayatini kolaylastirip,
kimlerin hayatini zorlastirdigina bakmak vicdani bir sorumluluktur. Dolayisiyla bu tez
calismasi, tahakkiml elinde bulunduranlarin degil, ezilenlerin deneyimlerine isik
tutmayi hedeflemekte, bu deneyimler 1siginda sahip oldugu birgok farklh 6zellikten
dolayi neredeyse hi¢ konusulmayan bu kirli ve mahrem alanlar lizerindeki kapsayicilik

tartismalari yapmayi hedeflenmektedir.

Kamusal tuvaletler ve toplumsal cinsiyet iliskisine dair diisinmeye baslamak, bir¢cok
farkli sekilde sormayi beraberinde getiriyor. Bu tez calismasi siirecinde sorulan bircok
soru oldu: Kamusal tuvaletler lizerine neden ¢ok fazla ¢calisma yok? Kamusal tuvaletler
bir mekan olarak nasil yerler? Kamusal tuvaletler, nasil ve ne ag¢idan ve neden
cinsiyetlendiriliyor? Tuvaletlerin genellikle ikili cinsiyet ve saglam insanlara gére
diizenlenmesi nasil bir ideolojiden besleniyor? Tuvalet bazi insanlar igin olumlu
duygular yaratirken, bazi insanlar icin neden olumsuz duygular yaratiyor? Kamusal
tuvaletlerin, kamusal alana adil katihm ile iliskisi ne? Kamusal alanin adaletli
paylasimi baglaminda kamusal tuvaletlerin rolii ne? Sadece cinsiyet baglaminda
degil, baska hangi kimlikler ile tuvaletler magduriyet yaratiyor? Kapsayici tuvaletler
miimkin mii? Tiirkiye’de kamusal tuvaletlerin cinsiyetsizlestiriimesi igcin ne tiir

gereksinimler var? Tiirkiye’de queer tuvaletlerin yayginlasmasi miimkiin mi?



Kamusal tuvaletlerin mevcut durumunu anlatmaya ¢alismak oldukga zor ve oldukga
fazla orintl icermektedir. Kamusal tuvaletlerin hem tarihsel dénisimi hem de
gunimiizdeki insasini ve iglevlerini anlayabilmek igin, hem kamusal tuvaletlerin diger
sosyal alanlarla iliskisine ve hem de kamusal tuvaletlerdeki her bir unsurun birbiriyle
iliskisine odaklanmak o©nemli olacaktir. Bu noktada, Bourdieu’niin teori-pratik
anlayisinda referans verdigi “iliskisellik” kavrami yol gosterici olabilir. Bourdieu (2015)
iliskisel bir analiz yapmaya odaklanir. iliskiselligin temelinde, incelenen nesnelerin bir
bitiiniin parcasi olarak baglam icinde gériilmesi bulunur. incelenen sey, sadece
anlami, karakteristik 6zelligi, niteligi veya 6zleri tarafindan belirlenmemekte, daha
derinlerde iliskili oldugu nesneler, kavramlar, diizenlemeler veya eylemlere atifta
bulunmaktadir (s. 3) Bourdieu, ayrica bedeni de iliskisel olarak tanimlamaktadir ve
ana kavramlarindan biri olan Habitus kavrami da iliskiseldir. iliskisellik icerisinde
kiltdr, yasam sekli, inanislar, sosyo-ekonomik sinif, populer normlar vd. gibi
toplumsal olusumlarin birbiri Gzerindeki etkisini ve iligkisi incelemeye odaklanan
Bourdieu, bu alanlardaki karsitliklari ve bu karsitliklarin birbirleriyle iliskili halde
ortaya cikardiklari yapilanmis pratikleri analiz etme yoluna gider (Swartz, 2013, s. 93)
Dolayisiyla, kamusal tuvaletlerin cinsiyetlendirilmesi, saglamcilik anlayisiyla tasarimi
ve farkli sosyo-ekonomik diizeylerde nasil déniistiglini anlama cabasi igin iliskisellik
kavramindan yararlanilabilir. Bir diger yandan, genellikle kadin-erkek ikiligi ve diger
normatif kimlikler baglaminda ayristirilan kamusal tuvaletlerde bedenlerin var
olusuyla ve pratikleriyle birlikte, diger bedenlerle nasil iliskilendiginin de anlasiimasi
bakimindan Bourdieu sosyolojisi énemli bir kilavuz olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Bourdieu’nun habitus, sosyal alan, oyun, simgesel (sembolik) siddet, yeniden liretim
kavramlari da tez kapsaminda yararlanilacak temel kavramlar olacaktir. Tezde
cinsiyetlestirilmis kamusal tuvaletler bir sosyal alan olarak ele alinacak, islevleri ve
yeniden Uretimleri analiz edilecektir. Bu alanin tasarimi ve kullanimi, hiilkmedenlerin
ve hilikmedilenlerin vyatkinliklariyla dogrudan iliskilidir. Ve iliskisellik, kamusal
tuvaletleri kurallari belirli olan bir hareket alanina, baska bir deyisle oyun alanina
cevirmektedir. Kural koyucular, kimlerin bu alanlari nasil kullanacagini belirlemekte
ve yine kendilerine benzeyen diger kisiler (eyleyiciler-isbirlikciler) tarafindan kamusal

tuvaletlerin kullanim sekillerini denetlemektedir.



Tezin hazirlik strecinde yapilmis olan literatlir taramasindan Tirkiye’de kamusal
tuvaletler Gzerine yapilan oldukga az galisma oldugu gorilmustir. Bununla birlikte
diinyada kamusal tuvaletler lzerine yapilan galismalar birkag on yillik ¢alismalardir.
Tuvalet Sosyolojisi olarak adlandirilacak olan bu ¢alismalar, Bourdieu Sosyolojisiyle
birlikte tez galismasinin temelini olusturmaktadir. Ancak tezin literatlr taramasi
surecinde, Bourdieu’nlin yani sira farkli sosyal bilimcilerin de kamusal tuvalet

tartismalari icin tercih edilebilecegini de rahatlikla séylenebilir.

Tez galismasinda Bourdieu’niin habitus kavrami ve Inglis ve Holmes tarafindan ortaya
konan “tuvalet habitusu” (fecal/toiletry habitus) kavramlari, tartismanin tam
merkezinde yer alacaktir. Habitus, en genel ifade ile dlistinceleri, algilari, ifadeleri ve
eylemleri yonlendiren toplumsal olarak olusturulmus bir egilimler (yatkinliklar)
sistemi olarak tanimlanabilir (Bourdieu’dan aktaran Weininger, 2002, s. 118). Tez
kapsaminda hem kamusal tuvaletleri kullanan 6znelerin hem de kamusal tuvaletleri
insa eden, slirdiren ve denetleyen sistemlerin disinceleri, algilari, ifadeleri ve
eylemleri yapilandiran yatkinliklarinin anlasiimasi hedeflenmektedir. Bourdieu’niin
habitus kavramindan yola cikarak tuvalet habitusu Uzerine ¢alisan Inglis ve Holmes
(2000), bu kavrami cinsiyet odakh degil, sinif odakh tartismaktadir. Tuvaletlerin kir,
dizensizlik, tehlike, karanlik ve goriinmezlik 6zelliklerini is¢i sinifina; hijyen, gliven,
aydinhk ve satafat ozelliklerini ise, burjuvaziye atifla tartisirlar (Inglis ve Holmes’tan
aktaran: Koyli, 2015, s. 45). Ozellikle tuvalet habitusunu sadece sinifsal olarak
dislinmek ve tartismak yeterli degildir. Bourdieu’ya gore, habitus daima cinsiyetlidir.
Ancak bunun sonuglari (Urettigi pratikler acisindan) toplumsal alandaki konuma goére
degisir. Dolayisiyla, sermaye hacmi, sermayenin igerigi ve yoriingesinin belirli bir
onceligi bulunur. “ikincil faktérlere” atfedilen anlam, sosyal alandaki konumun bir
parcasidir; buna karsilik, sosyal konumun etkisi, ikincil faktorlerin bir parcasi olarak
sistematik bir sekilde degismez. Bourdieu (1984) "sermayenin hacmi ve yapisi, diger
faktorlerin (yas, cinsiyet, ikamet yeri, vb.) pratiklere olan etkisini belirli bir sekilde
bicimlendirir ve buna belli bir deger verir" derken kastettigi de tam olarak bu
onceliktir (Bourdieu’den aktaran Weininger, 2002, s. 152). iste bu sebeplerle,
Bourdieu Uzerinden yapilacak okumalarda kamusal tuvalet tartismalari her seyden

once sinifsal bir tartisma olarak formiile edilmektedir. Ancak tez yazma siirecinde,



Ozellikle giinimiiz kamusal tuvaletleri baglaminda, sinifsal gegislerin de paylasilan
mekanlarin/faaliyetlerin bir parcasi olabilecegi veya baska bir deyisle, “kimlik
micadele alanlari” baglaminda bu mekanlarin gegisken olabilecegine dair bir
parantezi de agmak gerekir. Dolayisiyla, Bourdieu’niin birincil ve ikincil faktorler
olarak ifade ettigi degiskenlerin pratikteki yansimalarina, metodolojik bir hiyerarsi
kurarak degil, bltlncil olarak bakmanin ayri bir degeri olacaktir. Bu deger, doniisiim
ve micadele alanlarinda var olan tahakkiim iliskilerini anlamak icin de oldukca
onemlidir. Dolayisiyla tuvalet habitusunu distinirken, kisilerin ve toplumsal gruplarin
tuvaletteki yatkinliklarini ve birbirleri Gzerinde kurduklari tahakkiim ile bunun
sonuglarini anlamak 6nemlidir. Bu baglamda, Inglis ve Holmes (2000) tarafindan
ortaya konan tuvalet habitusunun tanimlanan ig¢ unsuru (sembolik, pratik ve
maddesel unsurlar), tezde odaklanilan cinsiyet Ust bashg altinda yer alan bitin alt
tartismalar icin de olaganisti bir zemin olusturmaktadir. Dolayisiyla tez kapsaminda

bitlin tartismalar ayni zamanda bir tuvalet habitusu tartismasidir.

Bourdieu’niin tartistigi kavramlardan bir digeri de “alan” kavramidir. Kamusal
tuvaletler, tez kapsaminda bir sosyal alan olarak ele alinmistir. Tuvaletler genel olarak
isgal ettikleri toplumsal alan odaginda ve ayristirilan/kategorize edilen her bir tuvalet
de kendi iclerinde ayri ayri alan kavrami ile tartisiimaya agiktir. Bir mekanin tretimini
ve mekandaki pratik unsurlari anlayabilmek icin, alanin ¢ercevesini, iliskiselligini ve
ozelliklerini iyi tanimlamak gerekir. Alan, belli glic gruplari icin bir toplumsal oyun
uzamidir. Dolayisiyla sosyal siniflar arasinda bir itme ¢ekme, yer edinme ve algilama
alani olarak toplum, en biiytk alandir (Bourdieu’dan aktaran Dursun, 2018, s. 75-76).
Tuvalet mekani Uzerinden, alan tartismalari birgok farkli iliski aginda tartisilabilir ve
keza tez calismasi icerisinde de farkli iliski aglari, alan kavrami c¢ergevesinde
tartisiimaya calisilacaktir. Ancak tez 6zelinde cinsiyetlendirilmis tuvalet mekanlarinin
eril tahakkliim tarafindan nasil kategorize edildigine, bu alanlarin biitlinliinde ve kendi
iclerinde nasil iliskiler gelistirdigine (6rnegin, ikili cinsiyet rejimine gore olusturulmus
tuvaletlerin birbirleriyle ve kapinin kapanmasinin ardindan erkekler tuvaletinin ve
kadinlar tuvaletinin nasil bir oyun alanina dondigl vd.) ve ortaya c¢ikan sonuglarina
(ayrimin derinlesmesi, simgesel siddet, mekanin yeniden uretimi, hegemonik

erkekligin yeniden Uretilmesi, esitsizlik vd.) odaklaniimaktadir.



Bourdieu’niin bir baska kavrami olan “oyun” kavrami ise, cinsiyetlestirilmis
tuvaletlerdeki  bitin eyleyicilere (oyunculara; hikmedenler-hiikmedilenler
baglaminda), bu alanlarda konulan kurallara, gikar iligskilerine, oyunun kurallarinin
nasil degistigine bakmak konusunda kolaylastirici olacaktir. Yani tuvaletlerin kullanim
sekillerini, cinsiyetlestirilmis (veya baska ozellikler baglaminda ayristiriimis olan)
bedenlerin tuvaletlerdeki eylemlerin ve de gelistirdikleri stratejileri, tuvaletlerin farkli
kullanimlar igin déntsmelerini ve farkli tuvalet mekanlarinda belirgin veya belirgin
olmayan butln kurallari derinlemesine tartisarak anlamaya katki saglayacak olmasi
bakimindan énemlidir. Tez ¢alismasi kapsaminda oyun kavramina hem ikili cinsiyet
rejimine gore dizenlenmis tuvaletlerin iliskisi baglaminda hem de tuvalet kapilari
kapandiktan sonra “homososyal alana” donisen her bir tuvaletin icinde bakmak

ayrica 6nemli olacaktir.

Kamusal tuvalet tartismalari baglaminda iktidarlarin eyleyiciler izerinden Urettikleri
eril tahakkiimin yani sira, tuvaletleri biyo-iktidar ve denetleyici iktidar baglaminda
distinmek de tartismayi kolaylastirabilir. Bircok tlkede tuvaletlerin nasil kurulacagina
ve nasll isletilecegine dair yasal dayanaklar oldugu da dislintldiglinde, kurucu ve
pekistirici bir iktidarin varligini da géz éniinde bulundurmak gerekir. iste tam da bu
noktada, Foucault’un fikirlerini tartismak icin bir parantez agilacak olsa da bu tez
calismasi kapsaminda yapilacak tartismalar Bourdieu Sosyolojisi’'ni odagina alan bir
sekilde devam edecektir. Kamusal tuvaletler, biyo-politika, biyo-iktidar, yénetimsellik,
denetleyici iktidar ve disiplin baglaminda Foucault ile tartismaya da oldukca
uygundur. Foucault, calismalarinda (1975, 1976)! beden tizerindeki iktidar iliskilerini

irdeler, 151k tutar ve yeniden tanimlamaya ve anlamlandirmaya ¢alsir. Biyo-iktidarin

1 Foucault bircok calismasinda beden, disiplin ve politika kavramlari ve iliskiselligi uzerine
diisiinmistiir. Ozellikle Hapishanenin Dodusu (1975) ve Cinselligin Tarihi (1976) kitaplari en ¢ok
yararlanilan kaynaklardandir. Tuvaletler, disiplin ve biyo-iktidar/politika baglaminda tartisilacagi gibi
Bourdieu’niin “agilma-kapanma” teorileriyle paralel olarak Foucault’'un “kapatiima” kavramiyla da
birlikte mikro-makro tartismalar cercevesinde yiritilebilir. Bu paralelligin belki de en dnemli ortakhgi,
iki tartismanin da odaklandigi tartisma alanlarinin ortak 6zellikleridir: gérinurliklerinin az olmasi, daha
az konusulan alanlar olmasi ve utang/kir/6teki tartismalarina kolaylikla konu olabiliyor olmalari. Bu
konuda yazilan bir makale, oldukca ilham verici olabilir: Perry Zune (2019), Atik Kiiltiir(i ve izolasyon:
Cezaevleri, Tuvaletler ve Cinsiyet Ayrimi (Orijinal Adi: Waste Culture and Isolation: Prisons, Toilets, and
Gender Segregation).



ingasini “yonetim” veya “davraniglarin yonetilmesi” kavramlari ile tartisir (Crossley,
2004, s. 41) Foucault’a (2018) gore, beden uysallastirihp tabi kilinabilir ve
yonetimsellik agisindan ydnlendirilebilir ve yapilandirilabilir. Yonetimsellik ise,
Foucault’a (2017) gore, “kurumlar, prosediirler, analizler ve yansimalar, bu olduk¢a
spesifik, ancak cok karmasik iktidar biciminin uygulanmasina izin veren hesaplamalar

ve taktiklerden olusan bir bitlin” (s. 108) demektir.

Oncelikle, ikili cinsiyete dayali tuvaletlerin -ve de saglamcilik baglaminda sakat
bedenleri dislayanlarin - oldukga yaygin olmasi ve ikili cinsiyete -ve de saglamciliga-
uyumlu olmayan bedenlerin bu alanlarda yasadiklari bitlin deneyimlerin yani sira
birlikte herkes icin dogru tuvaleti bulmak, sira beklemek, sira beklerken diger
insanlarin bakislari, gozleri kagirma gabalari; tuvaleti kullanirken hijyen basta olmak
Uzere diger bitliin dlzenlemelerin (tabelalar, renkler, dizayn, aynalar, isik vd.)
yarattigi hisler (gtiven tedirginlik, korku, rahatlama ve rahatsizlik vd.) genellikle dar ve
kapal alanlarda diger insanlarla birlikte olmak; tuvaletlerin konumlari ve bitin
bunlarin diizenliligi vb. bir¢ok tartisma, biyo-politika ve denetleyici iktidar baglaminda
tartisilabilecek konular arasindadir. Foucault’'un disiplin kavramindan yola g¢ikarak,
tuvalet Uzerine calismalar yapan Cooper ve Oldenziel (1999), tuvaletlerin toplumsal
rollini “mevcut sosyal kategorileri korumak icin kasitsiz bir kiltirel stratejiyi temsil
eden ve en ‘degerli siniflandirmalarimizi’ siirdiiren bir ‘disiplin’ alani olarak ortaya
cikar” olarak tanimlarlar (s. 8). Melbourne Universitesi’nden Castricum (2018) de
“Kamusal Tuvaletler, Cinsiyet Kimligi Savas Alanidir” isimli makalesinde, kamusal
tuvaleti, yalnizca mesaneyi veya bagirsaklari bosaltmak, tampon/ped veya kiyafet
degistirmek, el yikamak veya makyaj tazelemek icin kullanilan bir yer olarak
degil, cogunlukla cisnormatif sakinlerinin onu denetlemesi ile bir cinsiyet hakemi
olarak tanimlamaktadir (Castricum’dan aktaran The Guardian, 2018). Kamusal

tuvaletlere erisim konusunda ortaya c¢ikan anlasmazliklarda da normalde ortiik olan



bir sosyal senaryo goruliir.? Bu da tam olarak Foucault’'un beden ve iktidar tartismalari

icerisinde kendisine yer bulmaktadir.

Kamusal Tuvaletler izerine tartisirken, Foucault’un ve Bourdieu’niin da katki sagladigi
“mekan” tartismalari, tezin ana eksenlerinden birini olusturmaktadir. Bourdieu ile
birlikte Henri Lefebvre’nin mekan ile ilgili galismalarindan yararlaniimistir. Kamusal
tuvaletler Gzerine literatiirde en ¢ok karsilasilan g¢alismalar mekan ve mimari
alanlandir. Tuvalet tasarimlari ve deneyimleri Uzerinden (6zellikle kent hakki
baglaminda) kamusal tartismalar yapilmasi da oldukca besleyici bir boyut olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Tezin ana eksenlerinden biri olan tuvalet mekanina, 6zelinde
bir tartisma olarak, Tuvalet, cinsiyet kimlikleri lzerinden mekani yeniden nasil
tiretiliyor? sorusunu yoneltmek ve bu sorunun pesinden gitmek de oldukg¢a besleyici

tartismalarin zeminini olusturmaktadir.

Son olarak, tezin kapsaminin belirlenmesi sitirecinde Connell’in rejim, dizen ve
erkeklikler okumalari ile birlikte Butler’in cinsiyet teorileri (6zellikle queer teori)
Uzerine giris dizeyinde okumalar yapilmistir. Tez ¢alismasi kapsaminda, kamusal
tuvaletlerdeki hegemonik erkeklik tartismalarina odaklanmak bir secenek olsa da
alanda oldukga az sayida ve kisith ¢calismanin olmasi, ikili cinsiyet rejimine uymayan
kimliklerin cinsiyetlendirilmis tuvalet deneyimlerini arastirmakla ilgili daha genis bir
hareket alani sunmustur. Bir diger yandan, tercih edilecek kavramsal cercevelerden
bir digeri de “queer teori” olabilir. Tez ¢alismasi baslangicinda en ¢ok sorulan
sorulardan bir digeri, Queer tuvaletler nasil miimkiin olur? Sorusudur. Bununla

birlikte, tezin veri toplama sirecinde gerceklestirilen derinlemesine goriismelerde

2 Bu tezde cok az bahsedilecek olsa da engelli tuvaletlerini insasi ile kullanim sekli, buna érnek olarak
verilebilir. Engelli tuvaletlerinin levhalari genellikle, “erkek engelli” olarak ifade edilir. Tiirkiye’deki bazi
kamu kurumlarinda engelli kadinlar igin, kadin tuvaletlerinde 6zel bélimler olusturulurken, engelli
erkekler igin ayri bir alan olusturulur. Bu durum herhangi bir sekilde acgik¢a ifade edilmez ancak
calisanlar bu diizenlemeden haberdardir. Yine ayni sekilde, yalniz bir baba, 6zellikle kiz cocugu ile
kamusal tuvaletleri deneyimlerken, kendince ¢ézlimler {iretir. Tez gériismesi siirecinde, derinlemesine
goriisme yapilmayan ancak tez Gzerine konusulan bir yalniz baba bu durumu soyle ifade etmektedir:
“Bu konuda c¢ok zorlandik. Kizimi 4-5 yaslarindayken, erkekler tuvaletine goétirebiliyordum. Ancak
kizim 6 yasina geldikten sonra, artik oldukga hissettigim bir baski belirginlesti Gzerinde ve kizimla
erkekler tuvaletine girmekten ¢ekinmeye basladim. Sonrasinda kendimizce bir taktik gelistirdik. Kizim
ile bir oyun oynuyorduk. AVM’deki “Kadin tuvaletlerinde kimse saklanmis mi?” diye kontrol ediyordu
kizim (kosarak). Eger kimse yoksa, ben de giriyordum ve tuvaletini yaparken, kapida bekliyordum ve
destek ihtiyaci oldugunda destek oluyordum.”



cinsiyet kimligini nasil tanimladigi fark etmeksizin, neredeyse bitiin gérismeciler
tarafindan Tiirkiye’nin mevcut durumu queer tuvaletleri tartismaya ne kadar uygun?
sorusu sorulmustur. Bu sorular ve etrafina paylasilan anlatilarin, tezin yazari icin de
baska ¢ikmazlar, i¢ ice giren tartismalar ve odak belirleme konusunda zorluklari da
beraberinde getirdigini séylemek yanlis olmayacaktir. Bu konuda, derinlemesine
gorismelerde goérismeciler de benzer sorgulamalar iceren beyanlarda

bulunmuslardir:

Soyle soyleyeyim, bazi insanlar kendini tuvalete daha huzurlu hissediyorlar. Bu bir. Bir kere o
ylzden ayristirilmis tuvaletlerin olmasi her zaman kot bir amaca hizmet olmus olmuyor
aslinda. Clinkii tuvalet gok 6zel bir alan bir yandan da. insanin gok mahrem hissedebilecegi bir
alan. Dolayisiyla kisinin kendini giivende hissediyor olmasi gok dnemli. ikinci séyleyecegim sey
de, ayristirilmis tuvaletlerinin yani sira muhakkak karma tuvaletlerinin ya da iste ortak
kullanilabilen tuvaletlerinin oluyor olmasi ve oranin cinsiyetlendirilmemis oluyor olmasi da
¢ok 6nemli. Clinki, o da yine bir glivenli alan saglamaya yonelik bir amag tasiyor. Bazi insanlar
kendini kadin ya da erkek olarak ikili sistemde ayristiriimis tuvaletlerde asla huzurlu
hissetmiyorlar, glivende hissetmiyorlar. Dolayisiyla cinsiyetlendirilmemis bir ortak alanda
kendini ¢ok daha giivende hissedecektir. ihtiyacini ¢cok daha rahat giderecektir. Ugiincii
soyleyecegim sey de taciz meselesi. Yani simdi kadinlarin ¢alistigi ortamda dahi tuvalet gibi
mahrem bir seyi geciyorum. Calistigi ortamda dahi cinsel tacize, istismara maruz kaldigi bir
toplumda higbir seyi 6n gérmeden, hicbir seyi 6znelligi icerisinde degerlendirmeden, kadinlar
ve erkekler beraber tuvalete girsinler, ayni mekanda bulunsunlar, tzerlerine kapiyi kapatalim
demek cok gergekgi gelmiyor bana. Cinsiyetsiz tuvaletlerin donistirici bir etki olacagini, iste
zamanla insanlarin algisini degistirdigini vs. falan filan 6ne sirebiliriz. Hani bdyle bir teori ile
yola gikabiliriz ama o gergeklesene kadar o toplumsal alginin degisip orasinin iste sadece
ihtiyac giderilen, herkes icin glvenli bir alan oldugu algisi yerlesene kadar kadinlarin basina
gelecek herhangi bir taciz tecaviiz vakasinin travmasini nasil giderecegiz? Yasanmasinin 6niine

nasil gececegiz? (Trans Kadin-1 Goérlismeci)

Bu konulari (insan haklari mevzularini) ilk 6grenmeye basladigimda iste onlarin maruz kaldig
ayrimcihiklarla ilgili konusurken ya da distnirken “Toplumda nerelerde istemedikleri seyleri
yapmak zorunda kaliyorlar? Nerelerde dishyorlar zorlaniyorlar? falan gibi sorular sorardim...
Trans kadinlar mutlaka kadinlar tuvaleti girmeli bence, yani bu tartismasiz ama diger rollerle
ilgili de nettim; yani isteyen istedigi tuvalete girsin gibi bir fikrim vardi. Ama sonra biraz da
Turkiye'deki tacizler falan filandan sonra, ‘insanlarin kendini daha gilivende hissetmesi igin,
belki ayri olmasi daha iyi olur.” falan gibi diisiinmeye basladim. Soyle bir yargim vardi mesela:
‘Avrupa'da kesin boyle degildir.” gibi disliniyordum ama mesela Avrupa'da da ¢ok az gérdim.

Hollanda'da calistim dort sene, yani full dort sene orada degildim ama iste ¢ok gidip



geliyordum mesela. Kamu kurumlarinin tuvaletleri olsun, gece kuliplerinin, ofislerin,
Universitedeki kampis tuvaletleri falan olsun, hep ayri gérdim mesela, o zaman g¢ok
sasirmistim. Cinkii Avrupa'da daha ¢ok unisex tuvalet ile karsilasacagimi distiniiyordum. iki
sene 6nce de anaokulu 6gretmenleriyle yaptigimiz bir egitim serisinde, cocuklarin ve ailelerin
okul tuvaletlerine bakis agilari, cocuklarin tuvalete giremedikleri icin altlarina yaptiklarinin vb.
deneyimler de anlatilinca, orada bir sey daha kirildi kafamda ve artik higbir fikrim yok. Kafam
cok karisti. (Heteroseksiiel Kadin, isletmeci-2 Gériismeci)
Turkiye’de toplumsal cinsiyet ve cinsiyet kimlikleri eksenindeki hak ihlalleriyle birlikte
kamusal tuvaletlerin dinyanin birgok yerinde de bir tartisma alani oldugunu
soylemek mimklndir. Kadinlarin, LGBTI+'larin ve kiz gocuklarinin kamusal alanlarda
ve Ozellikle tuvaletler gibi daha anonim mekanlarda daha ¢ok ayrimciliga maruz
kaldiklari bilinmektedir. Bu gergekligin yani sira son yillarda giderek daha popiiler ve
tartismali hale gelen, trans bireylerin kendi sectikleri tuvalet ve soyunma odalarina
erisimini engellemeyi amaclayan "banyo yasa tasarilari”? ile ilgili hareketler basta
Amerika olmak lzere, Avrupa’da da oldukgca etkilidir. (Heffernan, 2018) ikili cinsiyet
rejimine uyan tuvaletlerin trans kapsayici olmamasi gercgekliginin yani sira,
transgenderlarin hangi tuvaletleri kullanacaklari tartismamalari yapiimaktadir.
Ozellikle son yillarda ortaya ¢ikan “Trans vs. TERF” tartismalari kapsaminda éne ¢ikan
baslica konu basliklarindan birisi de tuvaletler ve soyunma odalaridir. Dolayisiyla
tuvaletlerin “queer tuvaletler” odaginda tartisiimasi anlamhdir, ancak bu tartisma,
farkli bircok tartismayr da beraberinde getirmektedir. Bu tartisma alaninin,
cinsiyetlestiriimis kamusal tuvaletler basligina gore, daha yeni bir tartisma alani
oldugu disundldaginde, bu konu yapilacak ¢alismalarin temkinli, uzun soluklu ve
derinlesilen galismalar olmasi, bu 6zelliklerinin yaninda uzmanlasmanin da bagka bir
Onemi olacagl asikardir. Bu baglamda, bu tez ¢alismasi, cinsiyetlestirilmis kamusal
tuvaletlere dair bu tartismalari da ele almakta ve “queer tuvalet” tartismalarina
referanslar vermektedir. Ancak bir tercih olarak, queer teoriyi tezin ana eksenine
almamistir. Tarkiye’de bu konuda oldukca kisith ¢alismalarin olmasi, tez yazarini

konuyu daha genis bir cercevede ele almaya yoneltmistir.

3 “Bathroom Bills” ifadesi, banyo yasa tasarilari olarak gevrilmistir.



Tirkge’de tuvalet Gizerine ¢ok az ¢alisma mevcuttur. Bununla birlikte, tuvaletler ve
toplumsal cinsiyet basliginda bakildiginda ise, neredeyse hichir Uretime
rastlanamamistir. Ancak son donemlerde basta Amerika olmak Uzere, bircok farkh
Ulkede tuvaletler odaginda ¢alismalar yapilmistir. Gershenson ve Penner, 2009 yilinda
Baylar ve Bayanlar: Kamusal Tuvaletler ve Cinsiyet* kitabini kaleme almislardir.
Kitapta tuvaletler odaginda 16 farkh galisma yer almaktadir. Gershenson’un ayrica
Tuvaletler isimli baska bir kitabi da bulunmaktadir. Molotch ve Noren (2010)
editorligiinde ortaya c¢ikan Kamusal Tuvaletler ve Paylasim Politika® isimli kitap,
konuyla ilgili on iki farkli calismayi bir araya getirmistir. Benzer yillarda ortaya ¢ikan
Uretimlerden bir digeri, Sheila L. Cavanagh’in Queer Banyolar: Cinsiyet, Cinsellik ve
Hijyenik Hayal Giicii® isimli eseridir. Bu kitaplara ve Uretimlere ek olarak, son
dénemlerde tuvaletler (izerine ¢alismalar yapan Barcan, Cooper, Oldenziel, Leong,
Browne, Kimberly, Diana, Greed ve Kira, giincel tartismalar baglaminda bu tez

calismasinda metinlerinden yararlanilan sosyal bilimciler olmustur.

Bltlin bu tartismalarla birlikte bu tez, temelinde su iki soru etrafinda tartismalar
ylruttyor: Eril Tahakkiim, toplumsal cinsiyet rejimini kamusal tuvaletler (izerinden
nasil dizenliyor? Basta cinsiyet kimlikleri olmak (izere, farkli ihtiyaglari olan

kisiler/gruplar icin kapsayici kamusal tuvaletler miimkiin mi?

1.1 Kapsam ve Sinirliliklar

Tuvalet denildiginde, bircok kisinin ilk aklina gelen insanlarin temel
gereksinimlerinden biri olan bosaltim ihtiyacidir. Tezin 6zellikle “tuvalet habitusu”
boliminde tartisilacak olan gergeve baglaminda, tuvaletlerin en 6nemli “yasam
alanlarindan” biri olmasina karsin, lizerine ¢ok konusulmayan bir alan oldugunun
altini cizmek gerekir. Uzerine konusulmuyor olmasi, bircok sorunu ve ihlali
beraberinde getirmedigi anlamina kesinlikle gelmemektedir. Aksine, daha derinlerde

var olan, kolaylikla yeniden Uretilebilen ve yapisal hale gelen yatkinliklara sebep

4 Orijinal ismi: Ladies and Gents: Public Toilets and Gender
5> Orijinal ismi: Public Restrooms and Politics of Sharing

6 Orijinal ismi: Queering Bathrooms: Gender, Sexuality, and the Hygienic Imagination
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olabilmektedir. Tuvaletler gibi lizerine ¢cok konusulmayan’ ve herhangi bir sorun
yokmus gibi algilanmasi istenen alanlarda genellikle derinlesen bir iktidar baskisindan
ve ezen-ezilen iliskisinden® bahsetmek olasidir. Tuvalet, bir yandan dogal bir eylem
olan bosaltim gibi insani ihtiyacglari ifade ederken, tarihsel gelisiminde farkli islevler
kazanan bir yapiyi ifade etmektedir. insanlik tarihinde bugiin aklimiza gelen (ve halen
siklikla degisen, donlisen ve hatta sasirtici olabilen) tuvalet mekanindan o6nce,
oldukga c¢esitli ve farkh tuvalet kurgulari ile bu ihtiyaglarini giderdikleri
anlasilmaktadir. Tez, bugliniin kamusal tuvaletlerini anlamak, buglinki farkhlasan
tuvaletleri Uzerinden tartismalar ylritmek ve buglinki kurgusunun insanlarin
ihtiyacglarini karsilayip-karsilamadigina odaklanma niyeti tagimaktadir. Tezin, odagina
aldigi ana sorularina cevaplar bulmaya g¢alismanin yani sira, bu tezin kapsamina
giremeyecek ama mutlaka tartisiimasi gereken, farkl disiplinlerle iligkili birgok soruyu
da soracaginin, tuvaletler konusunda baska arastirmalarda ele alinmasi gereken bir

takim problemlere de temas edeceginin altini gizmek gerekir.

Kamusal tuvaletler Gzerine bir galisma yapmak oncelikli olarak bir¢cok kapsami birlikte
dislinme ihtiyaci dogurmaktadir. Tuvalet kavrami, giinlimiizde cocuklukta “tuvalet
egitimi” ile hayatimiza girmekte ve yasantimizi bircok noktada etkilemektedir. Bir
ozerklik ifadesi olarak, cocuklarin kendi tuvalet ihtiyaclarini tek basina yapmalari ile
baslayan siireg, fiziksel olarak artik yetersiz hissedilen yaslarda baskalarindan yardim
alarak ihtiyacin karsilandigl bir donemde dahi sorgulanmaya devam etmektedir.
Yasam cizgisinin farkl donemlerinde, farkh sekillerde insanlarin hayatinda 6nemli

yerlerde iz biraktigi anlasiimaktadir.

Bu tez ¢alismasi, dncelikle kamusal tuvaletleri mekansal, iliskisel ve kurgusal olarak
tanimlamaya yonelik sorular sormaya ve c¢erceve ¢izmeye odaklanir. Genellikle ikili

cinsiyet rejimine gore diizenlenmis tuvaletler Uzerinden de “cinsiyet kimlikleri

7 Cezaevleri, ruh hastaligi hastaneleri, yurtlar vb. yapilar da “gériinmezlik” ve “toplumsal olarak tizerine
konusulmamak Gzere s6zlesilmis gibi goriinen” mekanlar baglaminda tuvaletlerle benzesmektedir.

& Bourdieu’niin “sermaye” kavramina paralel olarak Brezilyali egitimci Paulo Freire’nin Ezilenlerin
Pedagojisi’'nde kullandig1 kavramsallastirmadir.
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O0zelinde kamusal tuvaletler” tartismasi yaparak, tuvalet habitusu ve

cinsiyetlendirilmis habitusu anlamaya odaklanir.

Tez giris, literatir taramasi, tartisma ve sonuc olarak da adlandirabilecegimiz dort ana
bolimden olusur. Giris kisminda tez baglaminda ortaya konulmasi planlanan biitiin
tartismalar 6zetlenmeye calisilmistir. Bu bolimi hem tez sahibinin bu konularla
iliskisinde nasil distinceler etrafinda dolastigini anlamak hem de metodolojik olarak
nasil ele aldigina bakmak agisindan okumak, tezin geri kalanina bakisi da

etkileyecektir.

Tezin ikinci b6limd, tuvalet ve yerine kullanilan kelimelere, ylklendikleri anlamlara
ve islevlerine bakara baslamaktadir. Bourdieu’nlin toplumsal ve kiltirel sermaye
kavrami ile kelimelere yiklenen anlamlara bakmak, tuvalet habitusunu (basta pratik
unsur odaginda) anlamak acisindan olduk¢ca 6nemlidir. Bu bolimde, tarihsel olarak
tuvaletlerin dontsiimine odaklanilmamistir. Tarihsel dénlisimini disarida birakmak
ve bu cgergeveyi baska bir ¢alismanin konusu oldugunu diisinmek, tez ¢alismasinda
hal-i hazirda bircok soru soruldugu disiinildiigiinde bir tercihtir.® ikinci bélimiin
devaminda, tuvalet lzerine calismalar ve tartismalara yer verilmistir. Bu bélimde,
son birka¢ on yilda yapilan tartismalara odaklanilacaktir. Clink, cinsiyetlendirilmis
kamusal tuvalet tartismalari, diger bircok konuya gore oldukca yeni bir tartisma
alanidir ve son yillarda daha ¢ok karsimiza ¢ikar. Biitiin literatlir taramasi (ve 6zellikle
aktivizm sirecleri) incelendiginde, 6zellikle Kadin Hareketi ve LGBTI+ hareketinin bu
tartismalardaki yeri oldukca 6nemlidir. Bu noktada oOzellikle parantez acgilmasi
gereken hareket, Trans Aktivizm Hareketidir. ikinci bélimde, iki ana bélim, tezin
metodolojik olarak da odaklandigi Mekan Sosyolojisi ve Bourdieu Sosyolojisi ile
glclendirilmistir. Bu iki tartismadan hareketle de cinsiyet tartismalari baglaminda
kamusal tuvaletler “Tuvalet ve Cinsiyet Kimligi” ve “Homososyal Alanlar Olarak

Tuvaletler” baslklarinda detaylandirilmaktadir.

9 Bu konu Uzerine Tirkce yazilmis cok az calisma vardir. Tiirkce olarak karsilasilan en kapsamli ¢alisma,
Zehra S6zbir Kéyli’niin “Tiirkiye’de Kamusal Tuvaletler Uzerine Bir Tasarim Arastirmasi: Sehirli ve
Egitimli Kullanicinin Tuvalet Deneyimi” isimli Doktora Tezidir. (istanbul Teknik Universitesi, 2015)
Ayrica, Sheila L. Cavanagh ve Olga Gershenson’un kamusal tuvaletlerin tarihine yonelik calismalarina
bakilabilir.
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Tezin Uglinci bolimi, tezin tartisma boélimi olarak konumlandiriimistir. ilgili
bolimde, kamusal tuvaletler ve toplumsal cinsiyet iliskisi tartismalari yapilmis, birgok
alt baslk ile tartisma detaylandirilmistir. Kamusal tuvaletlerin, onlari kullanan
kisilerde -ki ozellikle farkh cinsiyet kimlikleri baglaminda- ne tir duygulari ortaya
cikardigi ne tiir islevleri oldugu, maddesel unsurlari baglaminda ne sekilde (nerede ve
nasil) kurgulandigi saha calismalarindan elde edilen verilerle birlikte tartisilacaktir:
“Yarattigi Duygular Baglaminda Kamusal Tuvalet Deneyimleri”, “islevleri Bakimindan
Kamusal Tuvaletler” ve “Kamusal Tuvaletlerin Maddesel Unsurlar” boélimleri, ilk

tartisma gergeveleridir.

Tez calismasi, kamusal tuvaletlerde “tuvalet iletisimi” gibi yeni bir kavrami ortaya
koymayl da hedefler.!® Tezin tartisma boélimiinde, bircok veri ile bu iddia
glclendirilmeye calisilacaktir. Bu tezin, saha calismasi ve yontem bolimiinde daha
detayli aciklanacak olmakla birlikte, bu c¢alismada tezin yazari derinlemesine
gortismelerdeki iletisim unsurlari, gorsel olarak tuvalet levhalari ve diger maddesel
unsurlar ile son olarak tuvalet kapilarinin arkasindaki yazili iletisim unsurlarini bir
araya getirmistir. BUtlin bu veriler cercevesinde, tuvalet iletisimi kavramini ve

etrafinda orintilenebilecek analizleri paylasmaktadir.

Tezin Uclincl boliminin son ceyreginde ise, “Kamusal Tuvaletler ve Toplumsal
Cinsiyete Dayali Siddet” ile “Kapsayicilik Baglaminda Kamusal Tuvalet” basliklar
altinda tartismalar yapilmasi hedeflenmektedir. Kapsayicilik, giinimiizde insan
Haklari Micadelesi ve birlikte iyi yasam kultiirii igin oldukga 6nemli bir yaklasimi ifade
etmektedir. Dolayisiyla, bu son iki kismin diger kisimlardan da beslenerek, insan
haklari micadelesine dair daha cok s6z Uretmeye calisacagini da soylemek

mUmkundar.

10 Literatiirde “Toilet Communication” (Tuvalet iletisimi) kavrami, cocuklarin tuvalet egitimleri
kapsaminda ebeveyn-gocuk iliskisine referansla kullanilmistir. Ancak bu tez kapsaminda, kamusal
alanda ayni tuvaleti kullanan 6znelerin kendi aralarinda ve mekanin Gretimi araciligiyla ortaya ¢ikan
sozll, yazili, gorsel vb. sekillerde ortaya gikan iletisimi tanimlamak (izere kullaniimaktadir. Bununla
birlikte, tuvalet habitusunun pratik unsurundan hareketle, tuvalete éncesi ve sonrasinda, bosaltim ve
tuvalet ile ilgili butiin iletileri, iletisim silireclerini ve iletisimi etkileyen “filtreler” ile de tanimin
genisletilmesi gerektigi dnerilmektedir.
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Son bolim olan sonug bélimiinde ise, bitln tez kapsaminda Uretilen tartismalar ve
ilgili calisma alaninda taktikler ve stratejilere yonelik bir micadele ¢ergevesi
sunulmasi hedeflenmistir. Tezin literatlir taramasinda karsilasilan “miicadeleci
bedenler” kavrami, tezin neden bu ¢ercevede Uretildigine dair de anlamli bir referans

tasimasi acisindan kiymetlidir.

Kamusal Tuvaletlerin mevcut durumu bir kurgudur. Yapilacak tartismalar, kurgunun
adaleti baglaminda kapsayiciligina dair bir kapsam sunmaya hedefler, esitsizlikleri
tanimlamaya ¢alisir ve fail olarak eril tahakkiimin roliini ortaya ¢ikarmayi hedefler.
Tezin biutin boélimlerinde, toplumsal cinsiyet kimliklerinin kamusal alanlarda insa
edilmis olan tuvaletlerdeki varoluslari, bu varoluslarin kisilerde hissettirdigi duygular,
kimliklerin kabullenilmislikleri ve dislanmisliklari ortaya koyulmaya ve bunlara i1sik
tutulmaya odaklaniimistir. Boylelikle kamusal tuvaletlerde toplumsal cinsiyet
kimliklerinin yasadiklari ayricaliklari, ayrimciliklari ve siddeti anlamayi kolaylastirmayi
hedeflemektedir. Tez, bircok farkh tartismayi blyitebilecek bir zemin sunmakta ve
tuvaletler Uzerinden sosyolojinin (sadece sosyolojinin degil, psikolojinin,
antropolojinin, tarihin, siyasetin, mimarinin, iletisimin vd. bir¢ok disiplinin) ¢alisma
alanina giren bircok konunun da tartisilmasina katki saglamayi hedeflemektedir.
BUtlin bu tartismalari yiritirken, cinsiyet rejimlerinin kamusal alanda nasil

Uretildigine odaklanma gayretini elden birakmama cabasiyla sekillenmektedir.

Kamusal tuvaletler ile cinsiyetlendirilmis alanlarin kesisimselligi (zerine ¢alismanin ve
0zelinde bu tezdeki sinirhliklarin altini gizmenin de bu alanda galismak isteyenlere
onemli katkilari olacaktir. Bu konu 6zelinde ¢ok fazla ¢alisma yapilmamis olmasi tezin
ortaya ¢ikma stirecinde de odaginin farkli noktalara kaymasina ve farkhlasan ihtiyaglar
baglaminda cesitli sorular etrafinda vakit gecirilmesine sebep olmustur. Tirkce
kaynaklarin sayisi yok denecek kadar azdir. Kaynaklarin azliginin yani sira, bu
konudaki toplumsal micadele de oldukca zayiftir. Birkag¢ Universitede ve/veya
mekandaki “cinsiyetsiz tuvalet” veya “queer tuvalet” tartismasi disinda ¢ok az sayida
“aile tuvaleti”, “bakim veren sorumluluklari baglaminda tuvaletler” basliklarinda
¢alismaya rastlanmaktadir. Tuvalet tartismalari Tirkiye’de daha cok erisilebilirlik ve
dolayisiyla engelli tuvaletleri Gizerinden yapilmistir. ingilizce kaynaklarda ise, Tiirkce

kaynaklara gore daha zengin bir literatlir olsa da bu kaynaklarin bir kismi erisilebilir
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degildir. Giris bolimuinde bahsedilen birkag kitaba erisim Ucretlidir ve bu Ucretler de
oldukga yuksektir. Tezin yazim sirecinde, bu kaynaklardan sadece bir tanesinin
tamamina erisilebilmis, diger kaynaklara ise, bu kaynaklari kullanan diger bilimsel

Uretimler ve internet sitelerinde yer alan haberler araciligiyla ulasilabilmistir.

Bir diger kisit ise, kamusal tuvaletler lizerine calismaya yonelik sahayi alakadar eden
fiziksel zorluklardir. Bu zorluklarin bir tanesi, bu alanlarin “mahrem” alanlar olmasidir.
Dolayisiyla hem tabelalarin fotograflanmasi siirecinde hem de derinlemesine
gorismelerde cesitli  kisitlarla  karsilasiimistir.  Ornegin, tuvalet levhalarinin
fotograflanma siirecinde, fotograflamaya izin vermeyen mekan sahipleri olmustur.
Ozellikle kadinlar tuvaletinin levhalarinin cekilmesine yénelik cesitli tepkiler
verilmistir.! Bir diger konu ise, 6zellikle kadinlarin ve LGBTI+'larin kamusal
tuvaletlerde yasadiklari “travmalar”dir. Bitlin goériismecilerin kadinlar ve LGBTI+'lar
oldugu distnildiginde, bazi deneyimler lzerine konusulmasi kolay olmamistir.
Bltlin goriismecilere, gorisme basinda bu deneyimler Gzerine konusmanin kolay
olmayacagina dair farkindahk ifade edilmis ve istedikleri anda goérismeyi
durdurabilecegimiz, bitirebilecegimiz veya ilgili soruyu gegebilecegimize dair
bilgilendirme yapilmistir. Gorlismelerden ikisi, gorlismecilerin talebiyle yarida
birakilmistir. Bazi goérlismelerde ise, goriismecilerin talebiyle bazi anlatilardan sonra

ara verilmistir.

Son olarak, tez yazim strecinin Covid-19 Pandemi donemine denk geldigini séylemek
gerekir. Pandemi sartlari, tez calismasini iki agidan etkilemistir. Birincisi, zaten hijyen
kaygisinin st dizeye cikmasi ve mekanlarin kapatilmasindan kaynakli olarak
pandemi oOncesinde baslayan tuvalet levhalarini fotograflama siireci salgin
déneminde devam ettirilememistir. ikincisi ise, derinlemesine gériismeler ¢evrimici
olarak gerceklestirilmistir. Bu silirecte, 6zellikle daha ¢ok mekan sahibine ulasiimasi

dislintlmus olsa da kisith sayida mekan sahibine erisilebilmistir.

1 Levhalarin fotograflanmasi siirecinde, sadece tuvalet levhalarinin gériindigiinden emin olunmus ve
herhangi bir alan ihlali olmamasina ydnelik 6nlemler alinmistir. Bu o©nlemlerden bazilari:
fotograflamadan o6nce tuvaletlerin bos olup-olmadigina dair kadinlardan alinan destekler,
fotograflamanin kadinlar tarafindan yapilmasi gibi 6nlemlerdir.
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1.2 Saha GCaligmasi ve Yontem

Arastirma, tez konusuna karar verilmeden énceden baslayan bir saha ¢alismasindan
beslenmektedir. Arastirmaci, Bourdieu’'nlin isaret ettigi iliskisellik kavrami
baglaminda son yillarda konuya dair ilgisinin artmasiyla yogunlassa da ¢cocuklugundan
bu yana tuvaletlerde yasadigi biitliin deneyimleri ve bu deneyimlerin ortaya ¢ikardigi
merak ile topladigl bircok veriyi ¢calismaya dahil etmistir. Bu verilerden ilki, tuvalet
gorselleridir. Tezin G¢lincl boliminde ilgili gorseller ve bu gorsellerin tuvaletlerin
cinsiyet rejimi ile olan iliskisi tartismaya acilmaktadir. Genellikle cinsiyetlendirilmis
olan kamusal tuvaletler, bu sebeple homososyal alan!? olarak da tartisilabilir
alanlardir. Arastirmaci, homososyal alanlar denildiginde ilk akla gelen yerlerden biri
olan kislada, zorunlu (bedelli) askerlik hizmetini yaptigl siirede tuvaletlerde ¢okca
vakit gegirerek bu tez ile birlikte Uirettigi tuvalet iletisimi konusunda veri toplamistir.
Bu bolimde icerik ve sdéylem analizi yapilmistir. icerik ve séylem analizi, sadece
tuvalet gorselleri ve kapi arkasi yazilar Gzerinden degil, film, video ve internet
taramasinda karsilasilan bazi tuvalet odakli igerikler Gizerinden de yapilmis, bunlar da
calismaya dahil edilmistir. S6zli ve s6zslz iletisime dair birgok veri, tezin “Tuvalet
lletisimi” basta olmak tizere, farkl boliimlerinde yer almaktadir. Bu béliim icerisinde,
s6zli ve soOzslz tuvalet iletisimi tartismaya acilmakta, toplanan tuvalet arkasi
yazilarina da bu tartismayl s0zIi ve anonim olarak gliglendirmek Uzere

basvurmaktadir.

Tez konusuna karar verilmesi, tezin odaginin belirlenmesinin ardindan ise, cinsiyet
kimliklerinin tuvalet deneyimleri izerinden niteliksel bir arastirma yontemi olarak
derinlemesine goriismeler gerceklestiriimistir. Derinlemesine gorismeler, vyari

yapilandirilmis gérismeler olarak kurgulanmistir. Cinsiyet kimlik beyanlarina goére

12 Kamusal Tuvaletler bazi ézellikleri ile homososyal alan olarak tanimlanabilirken, bazi 6zellikleri
bakimindan homososyal olarak tanimlanamayabilir. Kamusal tuvaletlerin kendilerini heteroseksiiel
olarak tanimlayan erkekler icin bir “escinsellik korkusu” icermesi baglaminda tartismaya agmak
onemlidir. Kisla, kahvehane vb. yapilarda dogrudan bir “erkeklik dayanismasi” 6riliyorken, kamusal
tuvaletler genelde “sessizligin insa mekani” oldugundan, homososyal alanlarin 6zelliklerinden
ayrismaktadir. Lipman-Blume (1976), homososyal alanlari “erkeklerin sosyal birliktelikleri” olarak
tanimlamis ve homososyal alanlarin cinsel bir nitelik cagristirmadigini vurgulamistir. Ancak bu
cekinceye ragmen, tuvaletler bu tezde bir homososyal mekan olarak ele alinmaktadir.
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farkh sorular sorulmustur. Ornegin, transgender goriismecilere, kadinlar ve erkekler
tuvaletlerinin ikisini de deneyimledikleri icin farkh sorular, isletmeci gérismelere ise
isletmelerdeki tuvaletlerin tasarlanma sirecine dair farkli sorular sorulmustur.
Pandemi sartlarindan kaynakli olarak ¢evrimici ortamda Zoom programi aracihigiyla 9
gortismeci ile derinlemesine gorlisme gerceklestirilmis, gorliismeler 6ncesinde

gorismecilerden onam formu alinarak goriismeler kayit altina alinmustir.

Derinlemesine gorisme yontemi ile gerceklestirilen gorismelere dair detaylar su

sekildedir:

Sira No Cinsiyet Beyani Notlar

1 Trans Erkek (Transgender) Hegemonik erkekligin oyun alanlarindan
biri olan spor alaninda 6grenim gérmus.

2 Trans Kadin (Transgender) Seks isciligi deneyimi var

3 Trans Kadin-2 (Transgender) Seks isciligi deneyimi var

4 Non-Binary / Bi+

5 Erkek / Gay HIV+ ile yasiyor

6 Kadin / Lezbiyen

7 Heteroseksuel Kadin isletmeci

8 Heteroseksiiel Kadin-2 isletmeci®3

9 Heterosekstiel Kadin-3 Psikolog

Derinlemesine gorlismelerden sonra, biitlin goérismeler desifre edilmis ve kategorize
edilmistir. Kategorize edilme siirecinde de icerik analizi yapiimis ve goriismeler, 6ne

¢ikan ifadeler 6zelinde ayrilmistir, tez calismasinin bazi bélimleri 6ne ¢ikan ifadelerle

13 Hayatinin 5 yilinda isletmeci olarak calisan gériismeci, 6ncesinde (2002-2011) ve sonrasinda (2016-
halen) sivil toplum ve insan haklari alaninda ¢alismaktadir.
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belirlenmistir. Tuvalet deneyimleri baglaminda tuvaletteki mekan duygusu, farkl
islevlere gore kategorizasyon, hijyen, tabelalar disindaki diger maddesel unsurlar
(misafir kutulari, aynalar vd.), tuvalet iletisimi, toplumsal cinsiyete dayahl siddet,

sinifsal ve simgesel siddet bu kategorilerden bazilaridir.

1.3 Arastirmacinin Konumu

Tuvaletler lizerine ¢alisma istegimin ardindan, birgcok olay ve gerekge yatiyor. Uzun
yillardir sivil toplum alaninda galistyor olmam, birgok farkli konuyla hem ayri ayri hem
de kesisimsel olarak karsilasmami sagladi. Toplumsal cinsiyet ve sonrasinda erkeklik
Uzerine galismaya/disinmeye basladigimda, bircok mekan deneyimini toplumsal
cinsiyet gozliguyle de degerlendirmeye basladim. Bir meyhane, bir otel, homososyal
alanlardan erkek kuafort, hamam, hatta pek ilgi cekici gelmiyor olsa da isim sebebiyle
gitmek zorunda kaldigim kahvehaneler... Mekanlar Gzerine diisinmeye basladigimda
bazi mekanlar Uzerine daha az disindigimi ve kafa yordugumu fark ettim.
Bunlardan biri de kamusal tuvaletlerdi. Tuvaletler lizerine diisinmenin ve galismanin
neden zor veya baska bir deyisle, genellikle gbz ardi edilmeye yatkin oldugu Utzerine
disundigimde, kiltirel olarak tuvaletler lizerine konusulmamasinin ¢ok da anormal
olmadigini fark ettim. Cocukluk doneminden aklimda kalan bazi normlari
animsiyorum: tuvalette konusulmaz, tuvalette uzun siire kalinmaz, tuvalette
olabildigince az yere dokunulur, tuvaletten ¢iktiktan sonra Ustiine basina normalde
oldugundan daha dikkatli ¢eki diizen verilir. Bir diger yandan, dinden beslenen
anilarimi da yanina ekledigimde karsima hem bir arinma hem de bir “lizerine
konusmama” mekani ¢ikiyordu: tuvalete girerken, omzundaki melekler kapinin
oniinde seni bekler, tuvaleti temiz tutmalisin, ¢iinkii orasi abdest alinan yer. Cok
dindar bir bolgede blylimemis olsam da ergenlik doneminde kisa bir siire ilgi
duydugum camiler ve dolayisiyla cami tuvaletleri de baska bir ani olarak beliriyor
zihnimde. Ergenligimde zihnimde en ¢ok da su fikrin canlandigini hatirhyorum:
Camiler bu kadar kutsal yerlerken, nasil oluyor da cami tuvaletlerinin arkasina bu
kadar cinsellik odakli, seks odakli ve kiifiir icerikli mesajlar yazilabiliyor? Kicik bir
ilcede bliyidiim 18 yasima kadar. Evlerdeki tuvaletler haricinde, temiz hicbir tuvalet

hatirlamiyorum. Kamusal tuvaletlerin temiz ve diizenli olabilecegi gercegi ile blylik
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sehirlere tatil icin seyahat etmeye basladigimda tanistim. Ozellikle AVM tuvaletleri

piril piril ve diizenliydi.

Tuvaletlerle ilgili olarak diisinmeye bagslamamda gece hayatinda gittigim mekanlarin
etkisini inkar edemem. Erkekler tuvaleti, alkolstiz veya glindiiz géziyle gidildiginde
erkeklerin genellikle birbirleriyle konusmadiklari ve hatta goz goéze bile gelmek
istemedikleri bir mekanken, alkoliin etkisiyle esprilerin yapilmaya baslandigi,
insanlarin birbirleriyle g6z temasi kurmaktan c¢ekinmedikleri (veya daha az
cekindikleri) bir alana donlismeye baslar. Bir diger yandan, erkekler tuvaleti,
genellikle 6nlnde hig sira beklemedigimiz veya ¢ok az sira bekledigimiz bir yerken,
kadinlar tuvaletinin 6niinde hep sira gorirdiim. Bunun sebepleri lizerine diisinmeye
daha o zaman baslamis olsam da bu tez ¢alismasi igin gériismeler yaptigim kadinlarin
ve LGBTI+ bireylerin deneyimleri ile cok daha fazla bilgiye eristim. Tuvaletler Gzerine
dislinmeye basladigimda, ilk dikkatimi ceken seyler tabii ki tuvalet levhalari oldu ve
tuvaletlerin levhalarini fotograflamaya basladim. Cok buylk oranla ikili cinsiyet
rejimine gore dizenlenmis tuvaletlerin, mekanlarin sosyo-ekonomik olarak hangi
sinifa ait oldugundan bagimsiz olarak cinsiyetgilikte sinir tanimadiklarini ve
birbirleriyle bu konuda yaristiklarini géordiim. Her ne kadar bu tez kapsaminda tuvalet
levhalarinin cinsiyetciligi ile sinifsalligi arasindaki baga ayrilmis bir tartisma yapacak
olsam da Ankara’nin en sik mekanlarindan birinin erkekler tuvaletinde yesil isikla “bad

|II

boy” ve kadinlar tuvaletinde pembe isikla “good girl” yazildigini gordigimde,
cinsiyetlendirilmis mekanlara bakarken sinifsal baglamin da énemli ancak tek basina

belirleyici bir sey olmadigina dair hipotezim netlik kazanmisti bile.

Tuvaletlerle ilgili bir diger karsilasmam -ki bence en sert ve beni en ¢ok etkileyen
deneyimlerden biri- bedelli askerlik icin gitti§im Amasya’daki askeriye tuvaletleri
oldu. Homososyal alan denildiginde, akla ilk gelen yerlerden biri olan kislalarin
erkeklik calismalarinda da ¢okga calisilan bir mekan olmasinin kritik bir karsiligi var.
Askeriyedeki erkekler tuvaleti, cok az sesli iletisim kurulan bir yer, fakat ayni zamanda
bircok farkl sekilde sessiz iletisimin strdiirtldigi bir mekan deneyimi de sunuyor.
Ozellikle tuvalet kapilarinin arkasinda yazilan yazilar bir¢cok acidan toplumsal cinsiyet,
erkeklik, ulus kimlik insasi, militarizm ve tuvalet deneyimine dair veri sunuyor. Oztiirk

(2021), Messerschmitt’in kavramsallastirmasindan da yararlanarak bu alanlar icin,
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oldukca benzer bir cerceveyi “Erkeklerin homososyal mekani haline gelen sosyal
aglardaki ‘erkek evreni’ cogunlukla anti-feminist, mizojinist, irk¢i soylemlerin
Uretildigi bir alana dontismustir” seklinde gizer (s. 109). O glin, o kapilarin arkalarinda
yazilanlari not ettigimde gilnin birinde tezimde kullanacagimi disinmemistim.
Hatta, tuvalet levhalari ve tuvalet arkasindaki yazilari birlikte ele almayi ¢ok sonradan,
bir arkadasimla konu lizerine konusurken akil ettim. Hacettepe Universitesi’'nde
aldigim Erkeklik Calismalari dersi kapsaminda donem sonu g¢alisma oOdevi olarak
bircok farkli secenek (izerine distinmiistim. Bu seceneklerden biri de kamusal
tuvaletler ve hegemonik erkeklik iligkisi idi. Dersin hocasi, 6zellikle bu konuyu
calismam konusunda beni destekledi. Bir ders kapsaminda biraz arastirayim derken,
bu konuda bir sliredir birgok veri biriktirdigimi fark ettim. Tez danismanimla da konu
Uzerine konustuktan sonra, tezimi bu konuda yazmak birgok hissiyat uyandirdi: ‘ayip,

kirli, mahrem’ oldugu icin Gzeri ortlinen, gizlenen, karanhkta kalanlar

Son parantezi ise, neden daha ¢ok Bourdieu Sosyoloji kullandigim ile ilgili agmak
isterim. Bourdieu’niin iliskisellik (izerine diisiinmemin bir baska sebebi ise, kisisel
gelisim ve donlisimim, ¢alistigim alanlara bakig agim ve bitiin bu ¢alismalarin iginde
yer alirken, kendimi de donlstirmeye ayirdigim kaynaklarin hepsinin iginde kendi
politik angajmanim ile de iliskili olmasidir, tipki bu tez gibi. Bu tez ¢alismasi, sadece
akademik bir calisma degil, ayni zamanda kamusal alanin adaletli paylasimina dair
verilen miicadeleleri goérinir kilma istegi de ayni zamanda. Bununla birlikte daha
oncesinde Uzerine calistigim konularin spor ve beden hareketi alani, genclik ve cocuk
¢alismalari, sivil toplum, politika gelistirme, savunuculuk, cezaevleri vd. bircogunu
Bourdieu’niin birgok kavrami ile iliskilendirebildigimi ve akademik olarak da iginde
bulundugum pratikleri de daha kolay agiklayabildigimi fark ettim. Arastirmacinin
konumu bolimine, bu kavramlardan biri olan ve bu tez calismasinda da oldukga

aklimi acan “oyun” kavramsalinin 6nemine dair bir anekdot ile son vermek isterim:

2

Bu tezin sonug ve oOneriler kisminda, “Stratejiler ve Taktikler” “meydan okuyan
beden” ve “miicadele” referanslari ile ortaya konulmasi hedeflenen tartismalar, tezin
yazarinin insan haklari ve aktif miicadele icerisinde yer alan biri olarak alaninda
calisan bir kisi olarak en cok beslendigim kavramlardan biri olan “oyun” kavrami ile

oldukga ilintili oldugunu duslinlyorum. Bu konuda, kigik bir tesekkiri buraya
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yerlestirmek isterim. Bu tesekkir, benim oyun kavrami ile iliskimde bir kirilmaya
karsilik geliyor. Bir énceki yiiksek lisans programinda Bilgi Universitesi insan Haklari
Hukuku Yiksek Lisans Programinda o6grenim goériyordum. Uluslararasi Koruma
Usulliileri dersi baglaminda insan Haklari Profesérii Turgut Tarhanli, uluslararasi
koruma usullerinin neden herkes igin ayni islemeyecegini, iddia makaminin ve
savunmanin neden 6nemli degiskenler oldugundan bahsediyordu. Ders arasinda
yanina giderek, lisansimin Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi oldugunu ve burada
bahsettigimiz konuyu, “oyun kavramsall” ile kolaylkla kendime agiklayabildigimi ve
bu konuda ne dislindigiunid sordum. Bu fikrimi soéyle aciklamistim: “Bir oyunda
taraflar var, kurallar var. Hatta bazen kurallari belirleyenler, oyunu oynayan
taraflardan birisi. Ancak kim belirlemis olursa olsun, iki tarafin da stratejileri ve
taktikleri var. Oyunu iyi kuran, iyi oynayan ve her seye ragmen iyi miicadele edenler
oyunu kazanirlar. Kazanmasalar bile, izleyiciler tarafindan oyuna dair ¢ok sey
égrenilir. lyi bir oyuncu olmanin temel kurali da bana bu gibi geliyor.” Turgut Tarhanl
Hoca, dncelikle tesekkiir etti ve bu agidan disiinmenin kendisine de ¢ok iyi geldigini
ifade etti. Ders basladiginda, ders arasindaki konusmamizi bitiin sinifa aktardi ve
“kendi yasam alanlarimizdan gelen farkli disiplinlerdeki deneyimlerimizi, diisiinme
sekillerimizi ve miicadele pratiklerimizle insan haklari miicadelesini birlikte diisiinmek,
bu alandaki miicadeleyi de giiclendirecektir.” seklinde 6zetleyebilecegim bir yorum
yapti. O kisacik sohbet ve sonrasindaki destekleyici yaklasim, bircok acidan “oyun”
kavramini benim igin bir gozlik haline getirdi. Kamusal tuvaletlerin mevcut hali ve
ideali Uzerine dlsinlrken de “oyun” kavrami Uzerinden disinmek, oldukca

glclendirici hissettirdi.
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2. KAMUSAL TUVALETLER

Tuvaletleri ve donlisimin iyi anlamak igin dncelikle kelime anlamlarina bakmak iyi
bir baslangic olabilir. Glinimizde anladigimiz sekliyle tuvaletlerin nasil ortaya
¢iktigina ve tarihsel olarak nasil donistigiine bakmak da dnemli olacaktir. Bu ayni
zamanda tuvalet kelimelerinin de nasil ortaya ¢iktigi ve dilin politikligi odaginda nasil

anlamlar tasidigina dair de ipuglari verecektir.

Farkli kaynaklarda ve toplumsal baglamlarda tuvaletler, hela, WC, lavabo,
abdesthane, ayakyolu, yiiznumara, memishane, edebhane gibi farli kelimelerle de
adlandirilir ve bu kelimelerin her birinin farkli anlamlari ve g¢agrisimlari vardir.
Ornegin, tuvalet kelimesi Fransizca toilette denilen bir bez parcasini ifade etmektedir.
Bu bez parcasi insanlarin yasam alaninin bir yerinde, lGzerinde bakim ve giizellik
malzemelerini yer aldigi bir bez parcasiyken (Altiparmakoglu, 2019, s. 650),
sonrasinda modernlesme siregleriyle birlikte “bosaltim” ihtiyacinin da kullanildig
alan ile birlesmesi sonucunda, tuvaletler “rahatlama, temizlenme, bakim ve giizellik”
odalari anlamlarini tasimaya baslamistir. Hela kelimesine baktigimizda, tenhalik,
yalniz ve 1ssizolma anlamina geldigi (Nisanyan Sozliik, 2022) goriilmekte ve bu kelime,
tuvaletlerin hem gézden uzaklik hem de “ézel alan” boyutuna dikkat ¢ekmektedir.
Ayni zamanda bu tenhalik mahremiyet ve gizlilik anlamlarina da isaret etmektedir.
WC, ingilizce water-closet’ kelime 6beginden gelmekte ve icinde su olan kabin
anlamina gelmektedir. WC kelimesinde oldugu gibi tuvalet anlamina gelen bircok
kelimenin su ve temizlik ile iliskili anlamlar icerdigini séylemek mimkinddr.
Abdesthane kelimesi, islamiyet ile kullanilmaya baslanmis, abdest almanin temel
adimlarindan biri olan “genital bélgenin temizlenmesi” sartini isaret etmekte,

tuvaletler dini gorevleri yerine getirmek icin bir temizlenme alani olarak

14 Wash-Closet olarak da kullanilmaktadir. (Noyan, 2006, 335)
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anlamlandirilmistir. Ayakyolu, ise alaturka tuvaletlerdeki ayak tasina referansla
kullanilan bir baska es sozciktilr. Yiz numara ifadesinin kullanimina iliskin ise, iki
farkli anlatiya rastlanmistir. Birincisi, ingilizcede loo?® olarak kullanilan kelimenin
zaman icerisinde 100 olarak donitsmesidir. Diger anlatida ise, Fransa’da ilk ortak
yasam alanlarinda yer alan ortak tuvaletlerin kapi numaralariyla karismamasi igin 00
olarak adlandirildigi ve sonrasinda bunun donlisime ugrayarak 100 numara/Yiiz
Numara olarak kullanilmaya baslandigi anlatidir. Daha ¢ok Osmanlicada kullanilan
ancak ginumuzde de halen kullanilan edebhane kelimesine bakildiginda ise,
kelimenin yine gorgli ve terbiye ile iliskilendirildigini sdylemek mimkindir
(Mazak’tan aktaran Koyli, 2015, s. 24). Tuvalet kelimesinin farkli dillerdeki
karsiliklarina bakildiginda da benzer dontsiimleri ve toplumsal islevleri baglaminda
kullanildigini gérmek miumkindir (Oxford Sozlik, Cambridge Sozlik, 2022).
Tuvaletler, bir biyolojik ihtiyacin giderildigi mekan olmanin ¢ok daha 6tesinde diger
sosyal alanlarla iliskili olarak yeniden ve farkh sekillerde insa edilen bir sosyal alandir.
Kelime anlamlari incelendiginde, tuvaletlerin ve anlamlarinin da iktidar iliskilerine ve
dénemin, cografyanin dinamiklerine gére yeniden kurgulandigini/insa edildigini

sdylemek yanlis olmayacaktir.

Tarihte ve gliniimizde de tuvalet kelimesi ile iliskilendirilen “tuvalet egitimi”, “tuvalet
adabi” ve “tuvalet disiplini” gibi kullanimlar da gli¢ sahiplerinin digerleri lizerinde
tuvalette de bir  denetim/g6zetim/yonlendirme amacinin oldugunu
desteklemektedir. Tuvaletler ayrica bircok sosyal alan gibi kiltiirel bir hafizay! da
tasimaktadir, bir kiltirlenme ile olur. Tuvaletin adinin degismesinden, kullanilan
bellek nesnelerine, donlisimi ve statli semboll olusuna kadar bircok acidan kultir
ve hafiza ileiliskilidir. Tuvaletler, bircok farkli disiplinle iliskilidir, politik olarak izerine
dislintlmesi ve calisiilmasi hem toplumsal siniflarin ve sosyal olaylarin okunmasi
acisindan hem de bu teze konu olan erkekligin yeniden insasina etkileri bakimindan
onemlidir. Gerhenson’un (2010) deyimiyle, “tuvaletlerin kiltiirel anlamlarini
toplumsal bir alan olarak gérmek tuvalet mekaninin ‘disiplinini’ ve dolayisiyla politik

anlamini tanimlar” (s. 191). Tez calismasi kapsaminda vyapilan derinlemesine

5 Loo kelimesi konusma dilinde tuvalet anlamina gelmektedir.
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gorusmelerde ise bir gorismeci, kulttrel kodlar tzerinden bolgesel/kiltirel
yatkinliklara dair iki farkli tespitini su sekilde paylasmistir:
Tuvalet denince taharet muslugu geliyor mesela. Cok kiltirel bir sey aslinda hani varliginda

¢ok bir sey hissetmedigimiz ama yoklugunda, yurtdisinda falan ‘ya ne guzel bir seymis

kardesim!” dedigim bir sey. (Heteroseksiiel Kadin, Psikolog Goriismeci)

Kamusal Tuvaletlerde beni tek rahatsiz eden sey kapinin tiklanmadan agilmasi. Aslinda orada
da kiltdrel bir sey var, degil mi? Biz daha ¢ok ‘dolu’ diye bagiririzama yurtdisinda arkadan bir
tiklatilir. Buradayim demek gibi, orada niye ‘doluuu’ diye bagirilir, aslinda ¢ok rahatsiz eden
bir sey. Boyle bir tartismam olmustu ama ¢ok eski oldugunu hatirliyorum ya. Galiba tiklatildi
ama ben kapiya uzak bir alandaydim ¢lnki her zaman oturdugun yer ile kapi o kadar yakin
olmuyor ya. Orada da kapi, daha Erasmuslu bir tayfayi gezdiren biri mi var mi neydi. ingilizce
bir seyler séyledi. iste Tirkiye’de béyle, yurtdisindaki gibi degil, aslinda ne kadar kaba gibi bir
sey bu falan gibi, anlattigini duydum. Sonra kapiyi agip sey demistim: ‘aradaki mesafeye
bakarsan, aslinda kolumun yetmeyecegi aslinda ¢ok asikar, keske bu kadar 6n yargili
olmasaydin gibi bir sey dedigimi hatirhyorum sadece. (Heteroseksiiel Kadin, Psikolog
Gorismeci)
Bourdieu’niin siklikla kullandigi habitus ve sermaye kavramlari da tuvaletlerin
islevlendirilmesinin analizi baglaminda ise kosulabilecek kavramlardir. Bourdieu’dan
ilhamla Crossley (2001), “...habitus, bir failin yer aldigi sosyo-yapisal cevreyle
diyalektik iliski icinde sosyal pratiklerin diizenliligini aciklamak icin kullanilabilecek,
simdiki zamanda isleyen gec¢misin bir tortusudur; her biri digerini yapilandirir ve
Uretir. Habitus, bireylerin belirli sekillerde hareket etmelerini saglayan temel bir
‘gramer'dir” (s. 84) der. Crossley’in gramer ifadesini tercih etmesinin (izerine
distinmek de oldukca 6nemlidir. Gramer, bir dilin seslerini, s6zcliklerini, cimlelerini
ve diger Ogelerini yoneten kurallar, bunlarin birlesimi ve yorumlanmasi olarak
tanimlanabilir. Bu noktadan hareketle habitus ve tuvalet habitusu, tuvaletlerle ilgili
nasil konusulacagi, kisilerin tuvalette nasil davranacagi, tuvaletlerin nasil insa
edilecegi ve tuvaletteki bitlin unsurlarin  birbirleriyle iliskilerinin  nasll
yorumlanacagina dair c¢ercevelerdir ve eyleyicilerin tuvaletlerdeki bditiin

yatkinhklarini belirlemekte temel bir pusuladir demek yanlis olmayacaktir.

Kamusal tuvaletler, kelime anlamlarindan da anlasilacagi gibi farkl sosyal ve kltirel
baglamlarda o6zellikle de temizlik, hijyen, saglik, glizellik, rahatlik, din, mahremiyet,

sosyallesme gibi ihtiyaclar baglaminda yeniden islevlendirilmistir. Kira, glindelik
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hayatta oruintilenen ve birgok sosyal alanla iligkili olan tuvaletlerle ilgili olarak soyle
demistir:
Tuvalet ve banyo mekanlarinda tim tesisi tek bir birim olarak ele alan bir yaklasim
gelistirmenin zorunlu oldugunu aksi taktirde temel iligkilerin ve tamamlayici unsurlarin goz
ardi edilebilecegini belirtmistir. Kamusal tuvalet kullanimini; bu mekanlarda gergeklesen farkli
gilindelik yasam pratikleri ve paylasim gérmezden gelinerek yalnizca belirli bir eylem veya tirlin
cercevesinde ele almak, mekani sosyal ve kiiltiirel baglamindan koparmak anlamina da
gelecektir. (Kira’dan Aktaran Koyli, 2005, s. 3)
Tez kapsaminda yapilan derinlemesine gériismelerde de tuvaletlerin farkli islevlerine
referans verilmistir. Bosaltim ve hijyenin yani sira, kag¢is alani, sosyallesme, telefonla
konusma, dedikodu yapma, yalniz kalma, kendine c¢eki diizen verme, fotograf
cektirme, seks yapma, uyusturucu madde kullanma bu referanslardan bazilaridir.
LGBTI+ gorismeciler ise, bu islevlere ek olarak, seks yapma, geceye hazirlanma,
miisteri bulma ve dayanisma islevlerinden bahsetmislerdir. Literatliirde de
tuvaletlerin islevlerine dair, oldukca benzer ifadelere rastlanmistir:
Tuvaletler, bosaltim ve diskilama, kisinin sosyal gériinUmini dizeltme (sa¢ veya makyaj
yapma) veya kiyafet degistirme yerleridir. Yikanma yerleridir ve bazilari igin yari-tibbi
alanlardir (kolostomi torbasini degistirmek veya insilin enjekte etmek veya ilag almak).
Evsizler buralari barinak olarak kullanabilir; mastiirbasyon, uyusturucu kullanimi veya seks igin
kullanilabilirler. Dolayisiyla kamusal bir tuvaletle karsilasmamiz, bizden oldukca farkli olabilen
ancak en azindan bazi bedensel ihtiyaglarimizi paylasan insanlarla glinlik olarak etkilesime
girdigimiz icin bir dizi bagkasiyla karsilasmamiz anlamina gelir. (Barcan, 2010, s. 26)
Barcan’in ifadelerine bakildiginda, cografi/kultlrel olarak da farklara dikkat cekmek
onemlidir. Ornegin, evsizlerin tuvaletleri barinak olarak kullanip-kullanmamalari da
bircok bakimdan yatkinliklarla tartisilabilir. Dolayisiyla, tuvaletlerin islevliendirilmesi
tarihsel slirecteki donlisimler, cografya, kiltliir, donemin gereklilikleri vb. bir¢ok
degisken tarafindan etkilenen yatkinliklarla ele alinmalidir. Bu tez calismasinda
Turkiye’deki kamusal tuvaletler hem bu cografyada yasanan/kultlrlenen insanlarin
yatkinlklari 6zelinde hem de diinyadan da cesitli referans ve tartismalarla birlikte ele
alinacaktir. Tuvalet lizerine yapilan calismalar ve tartismalar genellikle Tirkiye
disindandir (tez calismasinda bundan sonra "tuvalet sosyoloji” olarak ifade
edilecektir) ve dolayisiyla bu tartismalar, Tirkiye’de yasamayi deneyimlemis olan

kisilerin yatkinhklariyla iliskilendirilerek ele alinacaktir. Bu tartismayi kolaylastirmasi
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ve cerceveyi netlestirmesi hedefiyle de konu, Bourdieu sosyolojisi ve mekan

sosyolojisi mercekleriyle tartisilacaktir.

2.1 Tuvalet Uzerine Calismalar ve Tartismalar

Sosyolojik olarak kamusal tuvalet Uzerine yapilabilecek birgok tartisma vardir.
Sosyolojideki bircok alt calisma alani, kamusal tuvaletleri farkli acilardan
tartisabilecek bilgiye ve soruya sahiptir. Bu konuda George (2008) da kamusal
tuvaletlerin ilgisiz kalinamayacak kadar ¢ok malzeme igerdigini ve birgok farkh
kavramla birlikte tartisilabilecegini belirtir:
“Toplum igin kamusal tuvaletler gibisi yok. Toplumun iginde degil, disinda oldugu da
sdylenemez. Ihtiya¢ duyulan ama nadiren talep edilen... insana dair tim korku ve
aliskanliklarin kesistigi bir yer: endise, igrenme, konusma, stslenme, cinsellik. Toplum
tarafindan kullanilsa bile toplumun goézinden uzak muglak mekanlar. Bir siginma ve
sosyallesme, gereksinim ve sug mekani... ... Kamusal tuvaletlere ilgisiz kalmak hayata ilgisiz
kalmak demektir.” (George’dan aktaran Koyla, 2015, s. 1)
Bu tez calismasi kapsaminda tuvaletler bir mekan olarak ele alinmakta ve bu
mekanlarda gesitli toplumsal iliskiler yoluyla toplumsal cinsiyetin nasil Uretildigine ve
pekistirildigine odaklaniimaktadir. Tezin genel cercevesi olusturulurken, yapilan
literatlr taramasinda tez kapsaminin bircok sosyal bilimci tarafindan ortaya konulan
farkh tartismalarla ortUstuglu ve/veya birlikte tartisilabilecegi goriulmustir. Ancak
tezde de iliskisellik baglamina daha cok oturdugu icin ve habitus, alan, oyun,
tahakkiim, yeniden liretim, mekanin déniisiimii vd. kavramlardan dolay! Pierre
Bourdieu ve Henri Lefebvre’nin yani sira Tuvalet Sosyoloji alanindaki calismalara ve

ilgili sosyal bilimcilerin gorislerine daha fazla agirlik verilecektir.

Turkiye’de tuvalet tizerine yapilan calismalar oldukga kisithdir. Ulusal Tez Merkezi’'nde
“tuvalet” anahtar sézctguyle yapilan aramada sadece 39 sonuca ulasilmaktadir.t®
Hazirlanan ¢alismalarin genellikle cocuklarin tuvalet egitimlerine yonelik calismalarin

yogunlastig1 goriilmektedir. Cocuklarin tuvalet egitimleri disinda ise, ortaya konan

16 Toilet anahtar sdzciigii ile 32, bathroom anahtar sdzciigii ile 26, restroom anahtar sézciigi ile ise
sadece 4 yayina ulasilabilmektedir.
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calismalar saglik, tarih ve mimari alanlarinda ortaya konulmustur (Ulusal Tez Merkezi,
2022). Bu galismalar igerisinde, en detayli olan galismada Koyla (2015) “sehirli ve
egitimli kullanicilarin tuvalet deneyimi”ne odaklanmis, bu baglamda tasarim odakl

bir doktora tezi kaleme almistir.

Diinyadaki calismalar ise, dogrudan tuvaletler Uzerine olabilecegi gibi, iliskili oldugu
diger konular tzerinden de galisilmistir. Egitim, sinif, psikoloji, mimari, tarih, cinsiyet
calismalari, sug, saglik, ¢cocuk gelisimi, sinema, gé¢, hukuk, insan haklari, yoksulluk ve
bircok calisma alaninda tuvalet (izerine ¢alismalar ortaya konulmustur (Researchgate,
Academia, Google Scholar, Ulusal Tez Merkezi, 2022). Bu bélimde
detaylandirilmayacak olsa da engellilik ve erisilebilirlik Gzerine bir¢ok ¢alismaya
rastlanabilmektedir. Cezaevlerindeki tuvaletler ve 6zelinde kadinlarin ve LGBTI+'larin
tuvaletlere erisimi, hijyen ve glivenlik konulari da ender de olsa karsilasilan bir diger

¢alisma alanidir.

Tezde odaklanilan kamusal tuvaletler, cinsiyet c¢alismalari ve kapsayicilik
konularindaki c¢alismalar ise, oldukg¢a farkli cografyalarda ve ilgili cografyalardaki
toplumsal ihtiyaclar baglaminda ortaya cikmistir. Ornegin, Hindistan’da kamusal
alanin adaletli paylagimi, hijyen ve kamusal tuvaletler etrafinda orilen siddet
olaylarina ydnelik bircok calisma yapilmistir (Google Scholar, 2022). ilgili calismalarin
bir kisminin, Hindistan’da kadinlarin 2012 yilinda Hindistanli kadinlar arasinda
orgltlenen “Cis Yapma Hakki Kampanyasi” sonrasinda yogunlastigi gortilmektedir. Cis
Hakki Kampanyasi, kadinlarin givenli, hijyenik ve Ucretsiz tuvalet talepleri ile
orgitledikleri bir kampanyadir ve kadinlarin kamusal alanda tuvaleti kullanmak icin
uzun slreler sira beklemesi, erkeklerin aksine kadinlarin tGicret 6demesi ve tuvaletlerin
hijyenik olmamasi sorunlarindan dolayl ortaya cikmistir. Hikimet vyetkililerinin
ciddiye almadiklari ve kaynak (zaman ve para) ayirmak istemedikleri belirtilmektedir.
Kayitsizlik karsisinda orgiitlenen kadinlarin, toplu ¢is yapma tehditleri ile yerel
yonetimlerden yatirnm/diizenleme sozt alinmistir (BBC, 2015). Kamusal Tuvaletler

baglaminda lizerine en ¢ok calisilan konulardan biri “kamusal alanin adaletsiz

7 figili sayfalar, akademik calismalara ulasilabilecek sayfalardan birkacidir. Bu sayfalarda “tuvalet”,

“toilet”, “bathroom”, “restroom” anahtar sézcikleri ile arama yapilarak, ilgili bolim kaleme alinmistir.
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paylasimi” baglaminda, kadinlar igin yeterince tuvalet yapilmamasi ve dolayisiyla
kadinlarin erkeklere oranla daha fazla sira beklemeleri ile ilgilidir. Molotch’a (1998)
gore, kamusal tuvaletlerde kadin ve erkeklere esit yer ayrilmasini 6ngoren
diizenlemeler, uygulamada esitsizligi gidermeyen soyut bir esitlik ilkesi olarak
tanimlanmaktadir (s. 128). Barcan (2010) ise, cinsiyete dayali ayrimin asimetrik bir
etkisi oldugunun altini gizer. Kabin diizenlemesinin zorunlu kildigi kadinlarin tecrit
edilmesi ve bireysellestiriimesi ve kadinlara erkek pisuarina islevsel bir esdeger
saglayacak herhangi bir mekansal tasarimin olmamasi (kadin pisuarlari tasarlama
girisimlerine ragmen), sozde kadinlarin iffetini daha gigli bir sekilde korusa da
kadinlarin isemelerinin erkeklerden daha uzun sirdigu ve duzenli olarak uzun
kuyruklara maruz kaldiklarini ifade eder (s. 29). Bu konu ile ilgili olarak iki deneyimini

de soyle paylasir:

(1) Gegenlerde yaslilar igin diizenlenen bir Noel konserinin oldugu giin Sidney'deki blyuk
tren istasyonundan gectim. Her yer yash insanlarla doluydu. Kadin tuvaletlerinin disinda
uzun bir kuyruk, genis ana salon boyunca uzaniyordu ki bu, o mekanda ahlsilmadik bir
manzaraydi. Erkekler tuvaletinde ise hig¢ kuyruk gériinmuyordu. Kuyrugun tamamen yasli
kadinlardan olusmasi disinda bunda 6zellikle yeni bir sey yok. Benim icin bu kir sagl
kadinlar toplulugu kirilganliktan ve yaslanmanin zorluklarindan bahsediyor gibiydi ve bu
durum cinsiyetgi niteligiyle daha da dokunakli hale geliyordu. (Barcan, 2010, s. 29-30)

(2) Ikinci olay, New York'taki "Outing the Water Closet" konferansinda (bu kitabin ortaya
¢ikmasini saglayan olay) sunum yaptiktan bir giin sonra meydana geldi, dolayisiyla
tuvaletlerin toplumsal cinsiyet politikalarina karsi her zamankinden daha duyarliydim.
Sehrin Unllu bir konser mekaninda bir konsere katildim ve igeri girdigimde binlerce
misteriye ragmen sadece bir set tuvalet oldugunu fark ettim. Bu gézlemden yola ¢ikarak,
konser arasinda son siirat tuvaletlere kostum, ancak kuyruk c¢oktan uzamisti ve yer
gostericiler, bir bélmenin arkasinda, ara icin 6zel olarak agtiklari, tabelasiz ikinci bir
tuvalet seti oldugunu duyurdular. Yine kostum ve sadece nispeten kisa bir kuyrukla
karsilastim. Belki on kisi 6niimde bekliyordu, aralarinda hamile bir kadin, yash bir kadin
ve ¢ocuklu bir anne vardi. Sohbet, her zaman oldugu gibi, tuvalet hizmetinin bariz eksikligi
ve erkekler icin tuvaletlerin bariz mevcudiyetine dondi; bu durum, erkeklerin bizim
kuyrugumuzu iterek dogrudan odalarina girmelerini gerektiren dar giris holl tarafindan
daha da belirgin hale getirildi; cogu, cok bariz olan ayricaliklarindan olduk¢a utanmis
gorinidyordu. Tuvaletlerden c¢iktigimda kadinlarin olusturdugu kuyruk birkag yiz kisiyi

bulmustu ve aranin bitmesine bes dakika kalmisti. (Barcan, 2010, s. 30)
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Toplumsal Cinsiyet rolleri ve toplumsal insasi, kadinlara birgok 6zellikle birlikte birgok
sorumluluk da yuklemistir. Bircok cografyada, politika yapicilar mevcut kamusal
tuvalet dizenlemelerinin esit oldugunu iddia ediyor olsalar da esitlik politikalarinda
adil paylasimin ve mimarinin énemli bir etkisi vardir. Dahasi, idrar yapma imkanindaki
bu azalma, kadinlarin bebek, cocuk ve yashlarin bakiminda siklikla Gstlendikleri rol;
hamilelik sirasinda artan idrar yapma ihtiyaci ve belki de seri dogumun idrar tutma
Uzerindeki az konusulan etkisi gibi, kadinlarin daha ulasilabilir ve daha erisilebilir
tuvalet olanaklarina olan ihtiyacini artirabilecek kadin biyolojisi ve toplumsalliginin

diger yonleriyle de birlesmektedir (Barcan, 2010, s. 29).

Toplumsal Cinsiyet esitsizliginin yikici etkisi, bir dnceki paragraftakilere ek olarak,
yasanilan cografyadan kaynakli zorunluluklar, yas, engel durumu, ézglirliigiinden
yoksun olup-olmama, sosyo-ekonomik durum, saghk durumu, cinsiyet kimligi, cinsel
yénelim, cinsiyet disa vurumu gibi bircok farkh 6zellik/durum ile birlikte (kesisimsellik
olarak tanimlanabilir) daha da derinlesmektedir. Ornegin, engelli tuvaletleri bir
tartisma konusu iken, engelli kadin tuvaletleri baska bir tartisma konusudur.
Kesisimsellik yoluyla ele alindiginda, ihtiyaglarin gogullugu ve ihlallerin karmasikhigi ile
derinligi gorilebilmektedir. Dinyanin bircok bolgesinde halen tuvaletlere erisimin
kendisi ana bir problemdir. Birlesmis Milletler 2013 yilinda 19 Kasim tarihini Diinya
Tuvalet Giinti olarak belirlemistir (World Toilet Day, 2022). Bu tarih dlinyadaki tuvalet,
altyapr ve su eksikliklerinin gozlemlenmesi, raporlanmasi ve sorunun ortadan
kaldirilmasi igin bir savunuculuk alani yaratmaktadir. Birlesmis Milletlerin 2021
raporlarina gore, Dilinya’da 3,6 milyar insan tuvalete erisememektedir. Bu
bolgelerdeki insanlarin tuvalete erisememesi basta saglhgl tehdit eden bir hale
doénismektedir. Kadinlar ve kiz ¢ocuklari hem saglik agisindan hem de glivenlik
acisindan risklere en acik gruplari olusturmaktadir. 2014 yilinda Birlesmis Miletler
Genel Sekreteri, tuvaletlerin mevcut durumunu ve yarattigi riskleri, “diinya capinda
her (¢ kadindan birinin glivenli tuvalete erisimi olmadigi icin, kadinlarin ve kizlarin
sadece bir temizlik tesisi olmadigi icin saldiri ve tecaviiz riski altinda kalmamasini
saglamak icin acik diskilamaya son vermek ahlaki bir zorunluluktur” seklinde ifade

etmektedir (BM, 2014).
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Tuvalete erisememe, sadece gelismemis llkelerin sorunu degildir. Son yillardaki savas
durumlarindan kaynakh olarak artan miilteci goglerinin sonucunda, bir¢ok multeci
kampi olusturulmustur. Kamplari sadece miilteci kamplari olarak degil, mevsimlik
tarim iscilerinin, Romanlar gibi goécebe topluluklarin kamplarini da dahil ederek
distinmek ve onlarin da benzer sorunlar yasadiklarina isaret etmek gerekir. Bu
alanlardaki en blyuk sorunlar saglik, hijyen ve givenlik sorunudur.'® Miilteci ve
siginmacilarla ¢alisan BM organi UNHCR, risklerin 6zellikle kiz ¢ocuklari ve kadinlara
yoneldiginin altini, “kadinlar ve kiz cocuklari bazi toplumlarda sadece toplumsal
cinsiyetleri nedeniyle her giin ayrimcilik ve siddete maruz kalmaktadir. Su almak ya
da tuvalete gitmek gibi cok siradan bir eylem kadinlar ve kiz ¢cocuklarini tecaviiz ve
istismar riskiyle karsi karsiya birakabilmektedir” cliimleleriyle gizmektedir (UNHCR
Turkiye, 2022). Farkh cografyalarda da cinsiyetli tuvaletlerin kiz cocuklarinin ve
kadinlarin toplumsal katilimlari igin 6nemine dair ¢alismalar yer almaktadir. Bu
tartismalar risk altindaki gruplarda oldugu gibi hijyen, gliven hissi ve cinsel tacizden

korunmak ile ilgilidir (Washmatters, 2019).

Kamusal tuvaletler ve cinsiyet iliskisine dair galismalar, kadinlarin ve erkeklerin
tuvaletlere adil erisimlerinin ve farkl cografyalarda kadinlarin ve kiz gocuklarinin
yasadiklari sorunlarin yani sira heteronormatif olmayan cinsiyet kimlikleri baglaminda
da tartisiimaktadir. LGBTi+ bireylerin tuvaletlere erisimlerine dair calismalar, dzellikle
cinsiyet disavurumu olarak heteronormatif kaliplara uymayan cinsiyet kimliklerine
(transgenderlar basta olmak tizere, feminen ve maskiilen cinsiyet disavurumu) ve bu
kimliklerinin deneyimlerine ve miicadelesine odaklanmaktadir. Baska bir deyisle,

trans aktivizminin ylkselmesiyle birlikte, dis gorinils olarak da ¢ogunlukla “aziz

18 2018 yilinda sosyolog, ydnetmen ve senarist Ferzan Ozyasar tarafindan cekilen Tuvalet (The Toilet)
isimli kisa film, siginmaci kadin iscilerin kamplarda yasadiklari tuvalet, hijyen ve glivenlik sorununa
odaklaniyor. Yonetmen filmin sonunda su soruyu soruyor: “Sadece Adana’da 4 bin 335 siginmaci kadin
tarim iscisi, 1siklandirma, hijyen ve givenlikten yoksun ¢adir alanlarinda yasam miicadelesi veriyor,
taciz ve tecaviiz korkusundan dolayi, geceleri tek basina tuvalete dahi gidemiyor. Tuvalete gitmek sizin

icin en son ne zaman bu kadar zor olmustu?”
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siniflandirmaya”!® uymayan translarin tuvalet alanina erisimi ve tuvaleti kullanirken
yasadiklari dislayici tutumlar, tuvaletlerin cinsiyetleri Gizerine ciddi anlamda disiinme
gerekliligini dogurmustur. Queer tuvaletler ile ilgili olarak 6zellikle Amerika ve
ingiltere’de bircok calisma yapilmistir. Trans aktivizm hareketi bircok kampanya
ylriutmus, ozellikle karar alicilara baski uygulamayi hedeflemislerdir. Obama 2015
yilinda bir direktif yayinlanarak, translarin istedikleri tuvaleti se¢me haklari oldugunu
Ozellikle okul gibi alanlarda bu haklarini kullanabilmeleri igin yénetimlerin énlemleri
almalarinin alti cizilmistir. Yine trans kapsayici bir yaklasim olarak Beyaz Saray’da
cinsiyetsiz tuvalet insa edilmistir (Time, 2017). Bu yillar, trans aktivizmi ile ilgili birgok
¢alismanin yapildigi yillardir. Translar igin glivenli tuvalet gorsellestirmesi (BBC, 2020)
farkindalik videolari (Youtube Aramalari, 2020), diziler (Kinky Boots: Just Pee, 2020)
ile birlikte orgitlilik kapasiteleri artmistir. Okul tuvaletleri ve trans kapsayicilik ile
ilgili kaynak dokimanlar hazirlanmistir (Genderspectrum, 2020). Yine bu yillarda,
cinsiyetli tuvaletlerin ayrimcilik olduguna dair mahkeme kararlari da bulunmaktadir
(BBC, 2016). Ancak 2017 yilinda Trump tarafindan bu direktiflerin uygulanmasina son
verilmistir ve Amerika’da bu karar sadece “tuvalet” lizerinden degil, Trump’un bitin
trans aktivizme yonelik tutumu olarak degerlendirilmistir (Time, 2017).
Sasirilmayacag lizere, sadece yonetim diizeyinde degil, tabanda da karsit hareketler
bulunmaktadir. Ornegin, yine Amerika’da cinsiyetsiz tuvaletlerin kadinlarin var olan
alanlarini daralttigiyla ilgili karsit hareketler de bulunmaktadir (Nationalreview,

2019).

Literatlr incelendiginde, queer tuvaletler ile ilgili olarak en kapsamli kaynagin Sheila
L. Cavanagh’in Queer Banyolar: Cinsiyet, Cinsellik ve Hijyenik Hayal Giicii kitabi
oldugunu soylemek mimkiindir. Cavanagh, kamusal tuvaletler ve toplumsal
cinsiyetin kesisimi ve LGBTi+ bireyleri nasil etkiledigi Gizerine ¢alismistir. Queer ve

translarin “yanlis” tuvaleti kullandiklari iddiasiyla ugradiklar tacizler, cinsiyetsiz

1% Cooper ve Oldenziel (1999) tarafindan ortaya konulan, “cheristed classification” kavraminin
dogrudan cevirisi “el tstiinde tutulan” olarak kullanilabilir. ilgili kaynagin tamami incelendiginde, bu
kavramin “aziz siniflandirma” olarak gevirisinin de konu baglaminda daha uygun bir geviri olacagi

degerlendirilmistir.
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tuvaletler icin ylritilen kampanyalar ve cinsiyetlendirilmis tuvaletlerin kdklerini
tartismaya calismaktadir. Cavanagh, Kuzey Amerika'nin belli bash sehirlerindeki
LGBTI+ ve interseks insanlarla yaptigi 100 gorlismeye dayanarak, queer ve trans
topluluklarinin kamusal tuvaletlerin kati cinsiyet¢i ve heteronormatif bilesimine
meydan okuma yollarini arastirmistir.2’ Queer calismalari, trans calismalari, psikanaliz
ve Foucault'nun calismalarindan teorileri birlestiren Cavanagh, kiltiirel bosaltim
politikalarinin toplumsal cinsiyet ve cinselligin dizenlenmesiyle yakindan iligkili
oldugunu savunmaktadir. Daha kapsayici bir kamusal tuvalet hayal etmek icin
Oneriler de sunan Queer Banyolar kitabi, birgok ¢alismanin ortaya ¢ikmasina da on
ayak olmus olmasi acgisindan oldukca dnemlidir. Cinsiyetsiz, queer veya trans dostu
tuvaletler, bircok c¢alismada tuvaletlerin planlanmasi ve tasarimi tartismalari
icerisinde, kapsayicilik ve toplumsal hayata katilim baglaminda ele alinmistir (Barcan,
2010, s. 33; Kogan, 2010, s. 164-165; Serlin, 2010, s. 182; Kathryn ve Meghan, 2007,
s. 271-294; Herffman, 2018, s. 215-237). Kapsayici tuvaletlerin yani sira, kampuslerde
cinsiyetsiz tuvaletler ve translarin tuvalet deneyimlerine iliskin ¢alismalara
rastlanmaktadir (Gershenson, 2010, s. 191; Head, 2010, s. 208). Kapsayici kamusal
tuvalet tasarimi, ozellikle translarin yani sira lezbiyen, gey ve bisekslel insanlar igin
de &nemlidir. ikili cinsiyet rejimine gore planlanmis kamusal tuvaletler, toplumsal
cinsiyet arzinda?' karmasikliga veya belirsizlige izin vermez (Solomon, 2013, s. 19).
Cinsiyetsiz (veya herkes icin) kamusal tuvaletlerin olmamasi, fiziksel olarak normatif
cinsiyet kategorilerine uymayan tim insanlarin saghk ve giivenliginin onindeki
onemli bir engeldir (Molotch, 2010). Cavanagh da kamusal tuvaletlerde trans
bireylerin en 6nemli endisesinin mahremiyet, sayginlk ve taciz edilme olasiligi

oldugunu belirtmektedir (Cavanagh’dan aktaran Bangor Daily News, 2011).

20 “Meydan okuma” ifadesi de ilgili tez calismasi kapsaminda altinin cizilmesi gereken

kavramsallastirmalardan birisidir. Kabinden ¢ikmak/agilmak (come out of the closet) tabirinde oldugu
gibi, “yanhs” olan tuvaleti kullanmanin ve bunu donistirmeye c¢alismanin kendisi de bir
acllma/meydan okuma olarak 6nemli bir micadele alani agmaktadir.

21 Solomon tarafindan kullanilan “gender presentation” ifadesi, toplumsal cinsiyet arzi olarak
cevrilmistir.

33



2.2 Cinsiyet Tartismalari Bakimindan Tuvaletler

GUnumuzde cinsiyetlendirilmis tuvaletler, ikili cinsiyet rejimi baglaminda
“alisilagelmis” ve de yine tuvaletin uyandirdigi diger hisler baglaminda bircok alana
gore cok fazla tartisiimiyor olsa da toplumsal cinsiyet tartismalari baglaminda oldukga
onemli bir sosyal alan olarak karsimiza ¢ikiyor. Sadece ikili cinsiyet gozlUglyle
tartisiyor olsak dahi, kadinlar ve erkekler arasindaki birgok esitsizlige ve toplumsal
cinsiyet ezberine dair bircok tartisma yiritebilecegimiz tuvaletlere, queer teori
gozlugliyle baktigimizda, daha da derinlesen ve gorinirligl oldukga az olan bir oyun

alani ile karsilasacagimizi séylemek mimkuinddr.

2.2.1 Tuvalet ve cinsiyet kimligi

Tuvaletlerin tarih boyunca iginde bulundugu donemin ozellikleriyle birlikte
islevlendirilmis ve bir sosyal alan olarak var olmustur. Bir diger konu ise, kamusal
alanin énemli bir pargasi olan tuvaletlerin nasil kurgulandigina ve kapsayiciligina dair
tartismadir. Dolayisiyla, tuvaletlerin cinsiyet kimlikleri ile iliskilisi tartisihirken
tuvaletlerin  ginumuzdeki islevlerine ve gunumuizdeki cinsiyet/cinsiyet
kimligi/cinsellik tartismalarina odaklanmanin éneminin altini ¢izmek 6nemlidir. Bu
konuda literatiire bakildiginda, ¢alismalarin daha gok diger mekanlara odaklandigini
ve tuvalet odaginda sinirh ¢alisma oldugunun altini da bir kez daha cizmek 6nemli

olacaktir.

Cavanagh'a gore, erkekler ve kadinlar icin ilk ayri tuvalet olanaklari 1739'da Paris'teki
bir baloda ortaya cikmistir (Cavanagh’dan aktaran Bangor Daily News, 2011). O
zamana kadar, kamusal tuvaletler, var olduklari gibi, genellikle cinsiyetten bagimsizdir
veya yalnizca erkekler igin isaretlenmistir. Kadinlar igin, ilk tuvaletlerin bir baloda
ortaya ¢ikmasi da sasirtici degildir. Bourdieu’nlin (1999) sermaye anlayisina goére
“yeni konumlarailk yonelenler, ekonomik, kiiltlirel ve toplumsal sermaye bakimindan
en zengin olanlardir” (s. 395). Bir parantez olarak, tezin bundan sonraki
tartismalarinda cinsiyet ve sinif tartismalari birbiriyle oldukca fazla konusacak ve
birlikte tartisilacaktir. Amerika Birlesik Devletleri'nde cinsiyet ayrimini yasalastirmaya
yonelik ilk cabalar, isyerlerinde kadin tesislerinin olmamasindan kaynaklanmaktadir.

Kamusal alanda cinsiyetlendirilmis tuvaletlerin yayginlasmasi 1887 yilindaki yasa
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degisiklikleri ile Britanya’da ortaya ¢ikmistir (Kogan, 2010, s. 145).22 Kadinlarin
toplumsal hayata katilmalari ile, kadinlar icin de diizenlemeler yapilmasi zorunlu hale
gelmistir. Brighton Universitesinden Browne (2014) da tuvaletler ve cinsiyet konusu
ile ilgili olarak, tuvaletlerin kadinlarin biyolojik ve toplumsal ihtiyaglarini karsilamadigi
gorlsl ile kadinlara o6zel tuvalet yapma fikrinden hareketle cinsiyetlendirilmis
tuvaletlerin ortaya c¢iktigini belirtmistir (s. 332). Greed’e (2010) gore, bu ihtiyacin
birden ortaya ¢ikmadigini tahmin etmek ¢ok da zor degildir. Kadinlar igin kamusal
tuvaletlerin ortaya cikmasinin gecikmesinin temel sebeplerinden biri de erkekler
tarafindan bir kadinin kamusal alanda nereye idrar yaptigini bilmenin/hayal etmenin
rahatsiz edici olmasi ve bu durumdan erkeklerin utanmasidir (s. 117-142). Yani erkek
egemen sistem, kadinlar ile bir alani paylasacaklari zaman dahi yine kendileri ve
ihtiyaclari odakh diisiniir ve karar verirler. Aslinda tuvaletler, biitlin diger sosyal
alanlar gibi erkeklerin, kadinlarin yasamlari ve bedenleri izerinde s6z sahibi olma
taleplerinin giindeme geldigi (hatta bir iktidar stratejisi olarak, giindeme dahi

gelmedigi) derin iktidar alanlardan biridir.

Tuvaletlerin ikili cinsiyet yaklagimi baglaminda ayristirilmasi, cinsiyet kaliplarina
uymayan butin diger insanlar icin zorlayicidir. “Yeterince” erkek veya kadin olmayan
herkes bu tuvaletlerde “yeterince” kadin ve erkek olan “mekanin asil sahipleri”
tarafindan dislanma ve kétii muameleye maruz kalma ile karsi karsiya kalabilirler.?3
Cinsiyetsiz tuvalet miicadelesi de tam boyle bir noktadan trans aktivizmi kapsaminda
karsimiza cikan bir tartisma ve calisma alanidir. iktidar sahipleri, tuvaletler de dahil
her alanda hem egemenliklerini hem de cinsiyetlerle ilgili kategorileri gliclendirmek
icin ikili cinsiyete iliskin toplumsal kurgulari pekistirme gayesindedirler. Tuvaletler
ilgili olarak, Cooper ve Oldenziel (1999) calismalarinda konuyla ilgili “aziz
siniflandirma” tabirini kullanirlar ve patriyarkanin bitiin mikro dizenlerden

yarattiklari makro diizene isaret ederler: “Tuvaletler, bitin pratikleri ile var olan

22 Yazar, 19. Yuzyihin sonundan daha énce de cinsiyetlendirilmis tuvaletlerin gérildigini ancak
kamusallasmasinin, 1887'de Massachusetts’de, kadin ¢alisanlarin bulundugu isyerlerinde kadin
tuvaletlerini zorunlu kilan bir yasa araciligiyla yayginlastigini belirtmektedir.

2 Tezin lclincl bdlimiinde “Kamusal Tuvaletler ve Toplumsal Cinsiyete Dayal Siddet” bélimiinde
saha bulgulariyla birlikte detaylandirilacaktir.
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batin ‘sosyal kategorileri koruyan’ ve yasami sekillendiren egemenlerin ‘aziz
siniflandirmalara’ katki saglayan alanlar goérevini goérmektedir” (s. 7-41).
Derinlemesine gorlismelerde, Trans Kadin gorlismeci de cinsiyet disavurumu ve
cinsiyet performansi olarak kendisini normatif (ilgili anlatida kadin olarak)
tanimlamaya basladiktan sonra, tuvalet deneyiminin daha rahat bir pratige
dondugini belirtmektedir.
Trans olarak agildiktan sonra biraz daha bdyle artik sey hani, biraz daha belirgin olmaya
bagladi. Kafamda daha netlesmeye basladi bu kumsal tuvaletleri kullanma meselesi biraz daha
rahat hissetmeye basladim kendimi agikgasi 6zellikle hani 2018 Eyliil'den itibaren performans
olarak disariya yansittigim goriintl olarak da bir kadin olarak yasamaya baslayinca ¢ok rahat

kullanmaya basladim tuvaletleri ve hani istedigim zaman ve ihtiyacim oldugu herhangi bir

anda cok rahat bir sekilde gekinmeden gidebiliyordum. (Trans Kadin-1, Gériismeci)

2.2.2 Homososyal alanlar olarak kamusal tuvaletler

Tuvaletlerin ayrnistiriimasi, erkeklerin kendi homososyal alanlarini kurmasi ve bu
alanlarda hegemonik erkekligi gliclendirmeleri baglaminda bir tartisma konusu
olmanin yani sira, erkeklerin erisemedikleri ve gizli kalan kadinlar tuvaletine meraklari
baglaminda da tartismaya degerdir. Clink{ bir erkek icin kadinlar tuvaleti igrenme,
utang ve rahatsiz edici olmasinin yaninda kadin bedeninin “giplak” bir sekilde varligini
sirdirdigt ve kendisi icin “yasak” olan bir alandir. Dolayisiyla, tuvaletlerin
cinsiyet/cinsiyet kimligi/cinsellik iligkisini incelemek i¢in ayri ayri ve birlikte
cinsiyetlendirilmis tuvaletlere (yani kadinlar tuvaletine ve erkekler tuvaletine), her bir
cinsiyetlendirilmis tuvalette var edilenlerin hegemonik erkeklik bakis acisindan diger
tuvaletteki cinsiyet kimliklerine bakis acilarina ve de cinsiyetsiz tuvaletler ile ilgili
temel tartisma alanlarina bakmak énemli olacaktir. Ozellikle erkeklerin, erkekler
tuvaletinde daha “gergin” bir slire¢ yasamalari ve bunun homoseksiellik korkusu ile
iliskisinde tuvaletlere yiklenen anlamlarin isaret ettigi bir disil mekan 6gretisinin de
oldugunu séylemek mumkindir. Bununla ilgili olarak Mumford (2013) Misir’daki
“ev” hiyerogliflerinin “anne” simgesi anlamina geldigini belirtmis ve temsil
mekanlarinin da insana ve bedene 6zgi bir sekilde anlam ifade ettiginin altini ¢cizmistir

(s. 25) Tuvaletler, Bourdieu’niin (2015) de “tutarli karsitliklar semasi” analizinde disil

olarak okunabilmektedir (s. 25).
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ikili cinsiyet yaklasimi baglaminda (retilen tuvaletler homososyal alanlardir.
Homososyal kavrami, Bourdieu tarafindan “Cinsiyetlerin kendi aralarinda
olusturduklari topluluklar yoluyla davranislarini mesrulastirmalarini ifade eder.”
(Bourdieu’dan aktaran Onur ve Koyuncu, 2004, s. 32) olarak tanimlanmaktadir.
Lipman-Blumen ise, ayni cinsiyetin beraberlik icin aranmasi ve tercih edilmesi, ayni
cinsiyetten kisilerin birbirleri gibi performanslar sergileme istekleri olarak
tanimlamistir. Lipman’a gore, homososyalligin iki boyutu vardir: fiziki ve sembolik
boyutlar. Tuvaletler bu anlamda, (kahvehane, yurt vb. gibi) diger homososyal
mekanlardan sembolik boyutuyla farkhlik gosterebilmektedir. Tuvaletlerde,
tuvaletleri kullanan grup arasinda herhangi bir tanisiklik yoksa, iletisim kurulmaktan
kacinilabilir. Bu durumun farkl sebeplerle degisiklik gosterebilecegini diisinmek
mimkiindiir. Ornegin, yapilan derinlemesine gériismelerde, erkekler tuvaletinin
ozellikle alkolli mekanlarda “daha az gergin” ve erkekler tarafindan daha kolay
iletisim kurulan, birbirlerine sakalar yaptiklari, bazi durumlarda temas etmekten de
¢cekinmedikleri bir ortama doénusebildigi gortilmustir. Ancak alkolli mekanlar disinda,
genellikle bu agik iletisimsizlige ragmen, tuvaletler yine de fiziki olarak tam anlamiyla
bir homososyal alandir. Kamusal tuvaletleri daha genis anlamiyla, sadece “kamusal
tuvaletler” olarak degil de kamusal alanlardaki bitiin tuvaletler (is yeri tuvaletleri,
AVM tuvaletleri, belirli bir zimreye ait insanlarin ortak tuvaletleri vb.) duslinirsek,
zamanla tanisikhktan kaynakli olarak iletisimin arttigini, yani sembolik olarak da
homososyal alanlarin yeniden insa edildigini soylemek mimkindir (Lipman’dan
aktaran Onur ve Koyuncu, 2004, s. 39-42). Bitin bu tartismalarin yaninda,
tuvaletlerde erkeklerin sessiz iletisimlerine odaklanmak ve homososyal alan
kurulumunu bu boyutuyla da diisinmek 6nemli olacaktir. Bu tezin “tuvalet iletisimi”
boliiminde, “kislalarda tuvalet kapisi arkasi yazilar1” tam olarak bu sessiz iletisime

birer 6rnek olarak karsimiza gikacaktir.

Homososyal mekanlar, Bourdieu’'niin deyimiyle esas maskulenligin sergilendigi
alanlardandir. Erkekler burada kendi egemenliklerini kurar, pekistirir ve rahatlikla
kendi Ozlerini yasarlar. Kadinlar ve “yeterince erkek” olmayanlar bu alan icin bir
tehdittir. Bird (1996), homososyal alanlarin hegemonik erkeklige olan katkisini

tartisirken (¢ kavramdan bahseder: duygusal ayrilma, rekabet ve kadinlarin cinsel
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metalastiriimasi (s. 120-132). Tuvaletler bu anlamda da homososyal bir alan olarak
hegemonik erkekligi gliclendiren mekanlardir. Derinlemesine gorismelerde, bir
gortismecinin erkekler tuvaleti deneyimi lizerinden c¢izdigi cerceve de homososyal
alan tanimina olduk¢a uymaktadir:
Erkekler tuvaletinin bir kere bir iktidar yarisinin, hiyerarsi yarisinin en temel alani oldugunu
cok iyi biliyorum. Yani, séyle ki pisuarlarda sen yapmiyorsundur belki ama yapan bir siirii insan
var taniyorum, biliyorum. Erkekler o anda bile birbirlerinin penisine bakarak kendi
icsellestirilmis, o hegemonik duygularini, o erkeklik duygularini, ‘baak benim penisim’, ‘ulan
onunki ¢ok iyiymis ya’, ‘onunki kag cm?’ ‘benimki bilmem ne kadar’ gibi oradan bile bir sey
kurabilirler, kurabilirler degil, kuruyorlar da. O birbirlerine, o penislerini... cok kér gdze parmak
seklinde degil, ‘hadi gel penislerimizi yaristirahm’ seklinde degil ama alt metinde birbirlerinin
penislerine bakarak bile o kendi durumlarini var edebiliyorlar, yasayabiliyorlar. Bunu ¢ok
goriyorum, c¢ok net farkindayim. Bunu sadece tuvaletler i¢in degil, erkeklerin soyunma
alanlari tamamen yalniz kaldiklari alanlar icin de bdyle, hamamlar icin de boyle. Erkeklerin bir
araya gelip, soyutlanabildikleri tim alanlarda, anlarda konusulan temel konulardan birinin
gercekten penis, penis boyutu ve onun islevi oldugunu c¢ok iyi biliyorum. Cok uzun sire
yasamis ve deneyimlemis biri olarak séylliyorum. (Trans Kadin-2 Gorismeci)
Homososyal alan tartismasi yaparken, erkekler tuvaletinin yani sira kadin
tuvaletlerine de bakmak, hegemonik erkekligin sadece biyolojik olarak erkek olanlarla
iliskili olmadigini anlamak agisindan ©6nemli olacaktir. Hegemonya, kadinlar
tuvaletinde de gli¢ sahipleri tarafindan “kendilerine benzemeyenlere” baska bir
deyisle “yeterince kadin” olmayanlara yonelik bir baski unsuru olusturabilir.
Cahsmasinda kadinlar tuvaletini inceleyen arastirmaci Kate Browne (2004), kadinlar
tuvaletinde kadinlardan beklenen goriiniim ve performanslara sahip olmayanlarin
siddete ugradiklarini ve alanin disina gikarildiklarina dair anlatilara arastirmasinda
genis bir sekilde yer vermistir. Ornegin, bir katilimci, deneyimini “dis gériiniisiimiin
erkege benzedigi gerekcesiyle, beni tacizci olarak damgalayip, 6nce beni kadinlar
tuvaletinden disari ¢ikarmak istediler, sonra givenlik destegiyle cikardilar. Kadin
olduguma dair beyanim ise yaramadi.” seklinde ifade etmistir (s. 335-338). Bu
deneyimden vyola c¢ikarak, eril tahakkiimiin sadece biyolojik cinsiyet ile iliskili
olmadigini, homososyal alanlarda yeniden Uretilen tahakkim iliskilerinin ve
dolayisiyla hikmeden-hikmedilen iliskilerinin bir sonucu olarak glic odaginda

performe edilmekten cekinilmeyen vyatkinhklar oldugunu soylemek vyanlis

38



olmayacaktir. Bu noktada habituslarin yeniden Uretilmesi ile mekanin yeniden
Uretilmesi arasinda oldukga gigll bir iliski vardir. Dolayisiyla tuvaletleri bir mekan
olarak da anlamaya ve tanimlamaya calisma cabasi, tahakkiim iliskilerini bir bitln

olarak tartismaya da alan agacaktir.

2.3 Mekan Tartismalari Baglaminda Kamusal Tuvaletler

Henri Lefebvre, mekanlari “Uretilen, tahakkiim altina alinan ya da tahayyul edilen”
yerler olarak tanimlar (Lefebvre’den aktaran Kurtar, 2020, s. 7) Tuvaletleri sadece
tuvalet olarak algilamak, insanlarin farkli sebeplerle ¢okg¢a vakit gegirdikleri ve yagam
alanlarinin diizenlenmesi baglaminda oldukga kritik olan bir mekani degersizlestirmek
olacaktir. “Tuvalet nasil bir mekandir?” sorusuna verilebilecek bir¢ok cevap
bulunmaktadir. Bu tez ¢alismasinda tuvaletler, soyut mekan, ¢eliskili mekan, gecis
mekani, anonim mekan, mekansal lgld, tartismali mekan, muglak mekan gibi mekan
tanimlamalariyla anlasilmaya ve tanimlanmaya calisiimaktadir. Kavramlarin bazilari,
tartisilan konuya katki saglama potansiyelinin yliksek olmasindan kaynakli olarak

ozellikle detaylandirilacaktir.

Barcan (2010) ise mimarhgi “bedenle dogrudan iliski kuran bir sanat” (s. 25) oldugu
onermesi ile yola ¢ikar ve tuvalet tartismalarina bu 6nermeyi kabul ederek baslar.
Dolayisiyla mekan lzerine dislinmek ve mekan tartismalarindan yararlanmanin
Bourdieu’niin  cinsiyetlendirilmis  bedenler, cinsiyetlendirilmis mekanlar ve
cinsiyetlendirilmis habitus olarak “cinsiyet” tartismalarini ve de Inglis ile Holmes’un
tuvalet habitusu kavrami gergevesindeki tartismalarini glglendirecegini séylemek

yanlis olmayacaktir.

Tuvaletleri anlayabilmek igin, farkli mekan adlandirmalari yapilmistir. Kamusal
tuvaletler icin Leong (2015) ise, “anonim alanlar” ifadesini kullanir. Negt ve Kluge’nin

“coklu kamusal alan”?* kavramindan hareketle de Barcan (2010) tarafindan tuvaletler

24 “Coklu kamusal alan” kavrami ile kamusal alan kavrayisinin yekpare ve homojen bir bitiinliik

olusturmadigi vurgulanmaktadir. Zira kamusal alan baslangictan itibaren ¢esitli kamularin birbiri ile
micadelesini ve rekabetini icermektedir.” (Negt ve Kluge’den aktaran Cetin, 2006, s. 7-8)
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icin “coklu alan” kavrami kullanilmistir. Barcan (2010) ayni zamanda tuvaletler igin
“tartismall” ve “muglak” ifadelerini de kullanmistir:
Muhtemelen farkli sosyal gruplarin ¢ogu zaman birbiriyle gelisen ihtiyaglarini karsilayacak tek
bir alan yoktur, ¢linki tlim insanlari neyin rahat ve givende hissettirecegi konusunda ne
prensipte ne de somut olarak kolay bir uyum vardir. Bu nedenle kamusal tuvaletler kaginilmaz
olarak tartismal alanlardir. Dolayisiyla kamusal tuvaletler sadece muglak ve tartismali
mekanlar degil, ayni zamanda birgok ihtiyag ve pratige ev sahipligi yapmalari anlaminda ¢oklu
mekanlardir. ... Mihirlenmis beden, kendini serbest birakmak icin mihirlenmis alanlara
ihtiyag duyar ve yine de mihirlenmis alanlarin kendileri korku Uretir. Arzular da Uretirler ve
bazi arzular, 6zellikle de toplumsal olarak sinirlari asan arzular, daha fazla korku dretir.
Bedenin asla kapatilamamasi gibi, mekanlar da asla kiltiirel olarak kapatilamaz ve kamusal
tuvaletler psikolojik ve sosyal olarak muglak mekanlar olarak kalir. ... Ozetle, kamusal
tuvaletler bir dizi ayirt edici mekansal nitelige sahip olarak nitelendirilebilir: ¢coklu, tartismali,
muglak mekanlar ve yiiksek duygulanim ve duyusal yiik mekanlaridir. (s. 26-28)
Lefebvre’nin kavramsallastirmasiyla soyut mekan olarak da tabir edilebilecek olan
kamusal tuvaletlerin bitlin detaylari dizen isteyen erkin, yine bir disipline araci
olmanin yani sira birikim sliregleri ve sermayeye tabi olarak erkin ve sermayenin
verdigi yonle sekillenen kurumsal bir 6zellik tasimaktadir. Bir mekan olarak tuvaletleri
tanimlamaya calisma slirecinde ayrica Bourdieu’'nliin mekdn, uzam, yer, alan ve
yeniden (iretim kavramlarini da iyi okumak ve icerisinde yer alan kavramlarin tuvalet
kavramsali etrafinda nasil 6riintiilendigine bakmak; mekanin tretimi ve etrafindaki
oruntlleri  anlama c¢abasiyla Lefebvre’nin  soyut ve celiskili mekan
kavramsallastirmasini tuvaletler Gzerinden okumak; ayrica Mumford’un ve yine

Bourdieu’niin cinsiyetli mekanlara dair tespitlerinden yararlanmak énemli bir cerceve

sunacaktir.

2.3.1 Mekan - uzam - alan - yer

Sosyoloji calismalarinda hangi kavram olarak karsimiza cikarsa ciksin, topus toplumsal
olaylarla iliskilidir (Bourdiue, 1993, s. 250). Bir¢ok farkli sosyal bilimci, topus etrafinda
dénen tartismalari ve iliskileri ele almistir. Bu tartismalar, blitiin toplumsal
hareketlerin hafizasina eslik eden topusun da hafizasina ve dolayisiyla etkisine isaret
etmektedir. Bu bolimde 6zellikle kamusal tuvaletler tartismasina katki saglamasi

bakimindan toplumsal uzam kavramini 6ne ¢ikaran Bourdieu’'nin (2006)
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kavramsallagtirmasina bakmak édnemli olacaktir. Uzam kavrami, toplumsal iliskiler ve
seyler arasinda baglantilar olmaksizin diinyanin algilanmasinin miimkiin olmadigina
isaret etmektedir (s. 49). Bourdieu (1993) toplumsal uzami U¢ parcada ele alr:
toplumsal uzam, fiziksel uzam ve seylesmis toplum uzami (Bourdieu (1993)'dan
aktaran Firat, 2014, s. 17). Bu tez calismasi cercevesinde toplanan bitln veriler ve
tartismalar da tuvaletlerin bu ¢ uzami (izerinden bir ¢erceve koymayi hedefler.
Ozellikle tuvalet habitusu cergevesinin toplumsal uzam ve seylesmis toplum
uzamindaki karsiligl, tezin tam da mercek tutmaya calistigl anlam blitlintGnd isaret

etmektedir.

Tuvaletleri, Bourdieu’nlin sosyal alan (social field) kavramindan yola gikilarak
tuvaletlerin islevinin nasil déniistiigline, toplumsal diizen ve paylasimdaki roliine ve
asil sahiplerinin kimler olduguna; tuvaletlerin ve iliskili btitiin konularin bireyler,
toplumsal gruplar ve kurumlar arasindaki glig iliskilerindeki roliine bakmak, irdelemek
ve dider sosyal alanlarla iliskisini tanimlamaya ¢alismak® cercevesinde analiz etmeye

¢alismak olduk¢a 6nemli olacaktir.

2.3.2 Soyut mekan

Kamusal tuvaletler, mekan tartismalari kapsaminda Lefebvre’nin
kavramsallastirmasiyla soyut mekan olarak tanimlanabilir. Bu mekanlar, devlet
tarafindan sinirlari belirlenen, devletin bir disiplin icra araci olan, ayrica sermayenin
bir parcasi olarak sermayenin verdigi yone goére doniisen mekanlardir. Kamusal
tuvaletlerin varhgi siyasaldir, dolayisiyla kurumsal bir yapidir (Lefebvre, 2014, s. 123).
Kamusal tuvaletlerin 6zellikle modernlesmeyle birlikte, evin disinda olan tuvaletlerin
evlerde 6nce evin igine sonra da temizlik ile eslesen banyolarin igerisine girmesi, yine
Lefebvre’nin  (2014) yasam alani olarak soyut mekanlari tanimlamasina

benzemektedir (s. 124).

Lefebvre (2014), soyut mekanlarin amacinin, anlaminin ve goériiniminidn homojen

olsa bile aslinda homojen olmadigina vurgu yapar. Onlari, bir catisma ve tiiketim-

25 Spor alanini, “Spor Medyasinda Hegemonik Erkekligin (Yeniden) Uretimi: ‘Delikanli Gibi Yasayin,
Delikanli Gibi Oynayin” makalelerinde “sosyal alan” kavrami ile tanimlayan Hacisoftaoglu ve Koca’dan
esinlenilmistir.
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Uretim alani olarak tanimlar. U¢ unsura (olusturucuya) dikkat ceker: geometrik
olusturucu, goérsel olusturucu ve fallik olusturucu. Cinsiyetlendirilmis kamusal bu (g
olusturucu baglaminda degerlendirildiklerinde tamamiyla soyut mekan olarak
tanimlanabilmektedir. Yani aslinda toplumsal diizen ile homojen bir gecis saglar;
Lefebvre’nin (2014) deyimiyle “yerlerin ayrimini homojenlestirir, bu homojenligi
varsayar ve dayatir” (s. 294). Yani devlet ve sermaye, kamusal tuvaletleri bir siyasal

aygit olarak goriur ve mekanin lretilmesine de dahil olur, bu siireci yonetir.

Lefebvre’ye gore, soyut mekanin diger ozellikleri de yine cinsiyetlendirilmis kamusal
tuvaletler mefhumu ile ortlismektedir: bdéliinmisliik, hiyerarsik diizenlenme,
homojenlesme egilimi (Ghulyan, 2017, s. 14-15). Tezin sahasi da bu agidan birgok
baglami okumayi gerektirmektedir: cinsiyetlendirilmis tuvaletlerle birlikte engelliler
tuvaletinin bagimsiz bir alanda olmasi, pisuarlar arasinda bazen ayiran raflar varken,
bazen olmamasi, erkekler tuvaletlerinin konum olarak kadinlar tuvaletinden daha
erisilebilir olmasi ve cinsiyet kimliklerinden farkli olarak “kadinlar ve erkekler

tuvaletleri” Gizerinden homojenlestirme hedefli eril tahakkiimiin varolusu.

2.3.3 Celiskili mekan

Celiskili mekan, 6zellik olarak soyut mekana benzeyen, ancak kapitalizmin ve bliyliyen
kent ekonomisinin -modernlesme olarak da anilmaktadir- etkisiyle birlikte derinlesen
ve farkhlasan iligkiler dizisi olarak karsimiza gikan bir kavramdir. Niteliksel ve niceliksel
acilardan soyut mekandan ayrilabilirler. Kamusal tuvaletler de bu baglamda cokca
sekil degistiren 6zellikler tagimaktadir. Ornegin, tuvaletin evin icinde olup olmamasi
durumu aslinda bir kamusallik icerirken, bir yandan da sosyo-ekonomik durumiile ilgili
olarak referanslar igermektedir. Bununla birlikte, AVM gibi ortak yasam alanlarinin
aciimasiyla birlikte “ayni tuvalet herkes icin” ortak kullanim alani olmaktadir.
Cinsiyetli ve cinsiyetsiz tuvalet de yine ayni sekilde celiskili mekanlar olarak
tanimlanmalarinin yani sira, yine Lefebvre’nin (2014) tanimlamasiyla tiketilen
mekanin Uretimi acisindan iyi bir 6rnek teskil etmektedir (s. 345). Cinsiyetli
tuvaletlerde sikisan cinsiyetler, cinsiyetsiz tuvaletlerin var olmasi icin yeni bir Gretim
icine girebilmektedir. Tuvalet konusu sadece cinsiyet bazl bir celiskili mekan
olmayabilir. Ornegin, kapsayicilik baglaminda engelli tuvaleti insa eden bir devlet

veya sermaye alt kiimesi, bir stire sonra sadece “erkek engelli” kullanicilar igin Grettigi
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bu alanin aslinda bagka bir ayrimciliga neden olabilecegini fark edebilir veya kendisine

fark ettirilebilir.

2.3.4 Mekansal iiglii

Lefebvre’nin isaret ettigi temel kavramlardan biri mekanin deneyimlenmesidir.
Mekanin deneyimlenmesi, bir slire¢ tanimlamasidir. Bir mekanla ilk tanisiklik
olduktan sonraki algilama, tasarlama ve yasanma unsurlarindan olusur. Mekansal
Uclld kavrami ise, mekansal pratik, mekan temsili ve temsili mekandan olusur. Bu lgl
kavramsallagtirma, mekanin var olusu ve ilgili butin iliski pratiklerinin
anlamlandirilmasina imkan saglanmaktadir (Ghulyan, 2017, s. 22). Lefebvre’nin
(2014) deyisiyle:

Uglii: algilanan — tasarlanan — yasanan (mekansal olarak: mekan pratigi — mekan temsili —

temsil mekanlari), soyut bir “model” statlsl atfedilirse kapsamini yitirir. Ya somutu

(“dolaysiz”1 degil) ele gegirir ya da kisith — diger ideolojik dolayimlar-dan biri olarak — bir 5nem

tasir. (s. 69)

YASANAN

TEMSIL MEKANI

Sekil 1: Husik Ghulyan (2017)’un Lefebvre'nin Mekan Kurami Sembolizasyonu

Kamusal tuvaletler hem 6zel olarak temsil mekani veya mekan temsili olarak hem de
mekansal pratiklerin bir parcasi olarak mekanin deneyimlenmesini saglar. Ozellikle
cinsiyet, cinsellik ve mahrem 6zelliklerinden kaynakl olarak bu deneyimlerin daha
sert ve kalici olmasina neden olabilir. Dolayisiyla tuvaletlerin okunmasi, lzerine
dislintilmesi noktasinda Lefebvre’nin mekan kuramlarinin katkisi cok olacaktir. Ancak

sadece mekansal olarak tuvaletlere bakmak, tuvaletlerde var olan habituslari ve
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dolayisiyla yatkinliklari anlamak igin yeterli olmaz. Bu sebeple tez galismasi bir mekan
olarak tuvaletlere odaklanmanin yani sira, tuvaletlerdeki yatkinlklara ve bu
yatkinhklarin ortaya cikmasinda, siirdiridlmesinde ve donismesindeki iliskilere ve
aglara da odaklanmaktadir. Dolayisiyla Lefebvre’nin mekan Gretimi ile Bourdieu’nun
alan teorisi arasinda bir sentez yaparak iliskisel ve mekansal teorilerle iliskiler kurmak,
kamusal tuvalet gibi cok farkli sekillerde donlisebilen mekanlar tizerinde yapilabilecek
tartismalari da derinlestirebilir. Mekanin ¢ok boyutlu karakteri ve dinamik yeniden
Uretimi sirecinde, sosyal alanlar gozligliyle ayni mekana yonelik eyleyicilerin
konumlarinin, kimliklerinin ve disavurumlarinin, séylemlerinin, eylemlerinin ve
yonelimlerinin (bir blatln olarak yatkinliklarinin) tartisilabildigi varolugsal bir sema

gelistirebilir.

2.4 Bourdieu Sosyolojisi ve Kamusal Tuvaletler

Kamusal tuvaletlerde kabin igleri ile el yikanan, aynalar bulunan ve insanlarin biraya
geldikleri acik alanlarin varligi?®, kamusal tuvaletlerin kamusal-6zel alan tartismasi
odaginda nasil alanlar oldugu Uzerine de bir tartisma firsati yaratir. Kamusal
tuvaletler, 6zel alan ile kamusal alanin kendine 6zgi bir sekilde Ust lste bindigi
mekanlardan birisidir. Kahvehaneler (izerine ¢alisan Sancar?’ (2013), kahvehaneleri
Ozel alan ve kamusal alanin ortasina yerlestirmistir (s. 263-264). Bu tez kapsaminda
odaklanilan tuvaletlerin de bu baglamda kamusal alana daha yakin olan ancak
“donltslimsel” olarak 6zel alan olarak da tanimlanabilecek bir yapisi vardir. Glinim{iz
tuvaletlerinde kabinin igerisindeyken 6zel bir alan olan tuvaletler, oradaki isimiz bitip
ayrildigimiz anda bir kamusal alana dénusir.?2 Bu yuzdendir ki tuvaletler, sosyal,

kilturel ve psikolojik olarak ¢ok fazla anlam tasiyan ve insanlarin tuvalet ile ilgili

26 By tezde, “erkek cinsel organinin kamusallastirilma araci” olarak tanimlanacak olan pisuarlar icin ayri
bir tartisma ihtiyaci vardir. Bu tartisma, tezin pisuarlarla ilgili kisminda ele alinacaktir.

27 Sancar da 6zel alan ve kamusal alan arasina yerlestirdigi kahvehanelerin, erkek homososyalligini
olusturan mekanlarin basinda geldigini ve erkeklerin kendilerine yiiklenmis rollerden kagip bu
mekanlara gelerek terapi olduklarini belirtmektedir.

2 Bu kadar keskin bir tanimlama yapmak bir yandan dogru da olmayabilir. Ancak tezin ilgili
bolimlerinde tartisilan ve toplanan verilerde, kabinli tuvaletlerin yarattigi hissiyatlar ve tanimlar “6zel
alan” ve/veya “yari 6zel alan” tanimiyla olduk¢a benzesmektedir.
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davraniglarini da kontrol altinda tutan alanlardir. Tuvalet egitimi araciligiyla
tuvaletimizi yapmayi 6grenmek yeterli degildir. Tuvalete ne zaman gidebilecegin ve
ne kadar kalabilecegin, tuvaletten sonra oldugun ortama tekrar nasil dénecegin,
tuvaleti nasil birakacagin ve hatta sen c¢iktiginda nasil kokacagl bile
kaltUrel/sosyal/psikolojik olarak insanlarin kendilerine sorduklari sorular arasinda yer
alir. Bu baglamda, tuvaletler ve etrafinda sekillenen davranislara baktigimizda
belirleyici olan degiskenlerin teorik insasi ile Bourdieu’nlin Ayrim kitabinda bahsettigi
“...ayrisma ve hiyerarsi olusumu tartismasina, en soyut anlamda ‘kiltiirel sermaye,
habitus ve alan’ arasindaki etkilesimin teorik insasi” (Bourdieu’dan aktaran Goker ve

Cegin, 2017, s. 10) gergevesi ile oldukga ortlismektedir.

Bourdieu (2015), bedenin kamusal (yiiz, alin, gézler, biyik, agiz vd. gibi (istte yer alan
béliimler) ve ézel (bedenin alt tarafinda ve gizlenen, utan¢ duyulan taraflar)
alanlarindan bahsetmektedir (s. 30). Kamusal alanlar erkeklerin kontroliindedir ve
kadinlar kamusal alanlardan olduk¢a uzak durur ve kamusal alanlarda 6zel alanlarinin
korunabilmesi icin toplum tarafindan énlemler alinir?® (s. 31). Tuvaletler, “kapatilan”
bolgelerin/diusiincelerin ortaya ciktiklar alanlar olmasi bakimindan da iktidarlar
tarafindan hem beden politikalari hem kamusal diizenin saglanmasi agisindan
tehlikeli yerler olarak tanimlanabilir. Bu acidan bedenler icin olduk¢a 6nemli olan
tuvaletlerin kamusal-6zel alan ekseninde neden tartisiimasi gerektigi de beden
tartismalariyla birlikte katmanlasmaktadir. Tuvaletler Uzerine yazilan ve bu tez
calismasinda da oldukga yogun yararlanilan ender kaynaklardan biri olan Kamusal
Tuvaletler ve Paylasim Politikas: kitabinin “Tuvaletten Ogrenmek”3° isimli giris
sayfasinda Molotch (2010) bu tartismayi ve ayni zamanda kitabinin da gayesini soyle
Ozetler ve bu 0Ozet, tam olarak kamusal-6zel alan tartismasi ile celiskili-muglak
mekanlar olarak kamusal tuvaletler arasindaki “gecislilik hali” tartismasina oldukca

uyumludur:

29 Kabil toplumunda oldukga yaygin olan Kusak, bu korunma yaklasimina bir érnektir: “kusagini siki
baglamis, onu gevsetmeyen iffetli, erdemli kadin” olarak ifade edilmektedir (Bourdieu, 2015, s. 29-30).

30 Orijinal Adi: “Learning from the Loo”.
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KAMUSAL VE TUVALET kelimelerinin yan yana gelmesi insanin kulagina pek hos gelmiyor.
Anlasmazlik, kelimelerin 6tesine gegiyor. Tesisi -simdilik 6yle diyelim- kullanmak son derece
mahrem eylemler iceriyor. Bu kitaba katkida bulunanlarin da yaptigi gibi, umumi tuvalete
odaklanmak gergin bir alan agiyor. Ancak bu, tam da Uzerinde bulunan goélge nedeniyle
odaklanilmasi gereken bir yoldur. Bu alanda yol alarak, kisisel hijyen, psikolojik stres ve sosyal
iyilesme Uzerinde etkileri olan kesifler yapma potansiyeline sahip oluruz. Ayrica gilic ve
baskalarinin yasam sanslarini sekillendirme kapasitesi hakkinda da bilgi edinebiliriz.
Dolayisiyla sosyoloji, antropoloji, hukuk, mimarlik, arkeoloji, tarih, toplumsal cinsiyet
calismalari ve kiltirel galigmalar gibi farkli disiplinlerden gelen bir grup akademisyen,

tuvaletin hos olmayan ya da bagka tirli gergekleriyle ylizlesmek igin bir araya geliyor.

Aile tyeleri birbirlerinin ne yaptigini goriinti, ses veya koku yoluyla tespit ettiginde, evdeki
banyo bile utang, sikilma veya elestiriye yol acabilir. Restoranlar veya alisveris merkezleri gibi
yerlerde anonimlik (genellikle hos karsilanir) s6z konusudur, ancak ayni zamanda mahrem
alanimizi, miidahaleleri bizi endiselendirebilecek ve mahremiyetimizi ayri tutmak istedigimiz
insanlarla paylasmak zorunda kalma endisesi de vardir. Yan kabindeki kisi patron ya da rakip
bir is arkadasi olabilir. Halka agik bir parkta ya da tren istasyonunda oldugu gibi herkese agik

bir tesis, kendi kaygilarini davet eder; pis bir insan ya da saldirmaya hazir bir yabanci.

iste sorun da burada: Tuvalet, 6zel olanin kamusal alanda ve ilgili akt&rlerin kontrolii altinda
olmayan kosullar altinda yapilmasini iceriyor. Bu gerilimi sigrama tahtasi olarak kullanarak
insanlarin neyi korumalari gerektigini disiindikleri, bu korumayi nasil sagladiklari ve kimin
basarili olup kimin olamadigi gibi daha biiyiik sorunlari giindeme getirmektedir. Bu basari ve
basarisizligl organize eden glicleri -mahallelerin, sehirlerin, kiltlrlerin ve uluslarin bazilarina
saglayip bazilarina saglayamadiklarini- inceliyoruz. Acgik¢a sdylemek gerekirse, isemek
politiktir, sicmak ve yikanmak da &yle. Tuvalet kelimesini, Fransizcadaki ¢agrisimina atifla,
insanlarin mahrem bakim eylemlerini edepli ve yeterli bir sekilde ve bedensel olarak

rahatsizlik uyandirmadan 6zel tutmalari gerekliligini kapsayacak sekilde kullaniyoruz. (s. 1, 2)

Dolayisiyla kamusal tuvaletler, 6zel bir dizi eylemin, kamusal alanda diger eyleyicilerle

paylasiimasi mimkin ve disaridan (iktidardan veya iktidarin aragsallastirdig

eyleyicilerden) daima kolaylikla miidahaleye acik bir dizi eylemin mekanidir. Burada

kontroli tamamen saglayamayiz, dolayisiyla daha c¢ok tetikte olunan, gergin

alanlardir. Ayrica tam da bu noktada “6zel olan politiktir” ifadesinin de tuvalet ve

banyo eylemleri ile onun pratik unsurlari (bosaltim, ciplaklik, mahrem) Gzerinden

yeniden ve rahatlikla iiretilebilecegini de séylemek mimkiindir. iktidarlar hem 6zel

alanlarda hem de kamusal alanlarda 6zellikle yukarida bahsedilen pratik unsurlar s6z

konusu oldugunda tahakkimlerini kurma konusunda oldukca hizlidir. Kamusal
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tuvaletlerin, mimari tasarim dizeyinde de iktidarlar tarafindan sikintii mekanlar
olarak tanimlanmasi ve dolayisiyla denetim altina alinmasina yonelik 6nlemler
alinabilmesi de beklenmedik bir sonuc¢ degildir. Tez calismasi kapsaminda yapilan
derinlemesine gorismelerde de bir gérismeci, iktidarin denetimini, tuvalet kapilari
Uzerinden bir 6rnekle anlatmigstir:
Ankara Genglik Park’ndaki mesela en spesifik olarak bildigim, bizzat sahit oldugum ve
deneyimledigim bir sey oldugu icin anlatiyorum. Afaki bir sey anlatmiyorum. Oradaki
tuvaletleri mesela insanlar seks yapmak igin kullaniyordu. Mesela ilk donemler tuvaletler tam
kapiydi, bittin kapi halindeydi uzun bir siire. Sonrasinda bu tuvalette seks yapmalardan dolayi
mi bilmiyorum sonra o kapilar yarim hale donistirilda. Yukardan bir parga, asagidan bir
parca cikarildi. insanlarin basinin ve ayaklarinin goériilebilecegi sekilde. Ankara ézelinde en
azindan oyleydi... (Trans Kadin-2, Gértismeci)
Gucu (iktidari) elinde bulunduranlar, istedikleri zaman, “istenmeyenin yasanmamasi
icin” gerekli diizenlemeleri yapma konusunda oldukga hizl ve kararlidirlar. Foucault,
iktidari her yerde bulunan, eyleyici(lik) veya yapinin o6tesinde bir mefhum olarak
gorirken; Bourdieu, iktidari kiiltiirel ve sembolik olarak yaratilmis, eyleyiciler ve yapi
etkilesimi yoluyla sirekli olarak yeniden mesrulastirilmis olarak tanimlar

(Bourdieu’dan aktaran Wacquant, 2005, s. 316).

Kamusal Tuvaletler, uzun slredir, eril tahakkiimiin yikilmaz kalelerinden biri olarak
varhgini stirdirmustir. Cinsiyetsiz tuvaletler lGzerine diinyanin bir¢cok yerinde, basta
trans aktivistlerin ylrittikleri micadele, tuvaletler 6zelinde de yeni bir oyun alaninin
aciimasina katki sagladi. Hegemonik erkekligin, bircok alanda oldugu gibi, zaten
dogasi geregi cok az konusulan bir sosyal alan olan tuvaletlerdeki ¢ikarlari (illusio) da
yavas yavas sarsilmaya basladi. Bir mekanda veya kentte tuvaletlerin sayilari,
konumlari ve erisilebilirligi, nasil tasarlandiklari, bir kategori olarak nasil sunuldugu
vb. bircok tartisma glic sahipleri ile hak sahipleri arasinda bundan sonra tuvaletin
dontsimiine dair doxanin (kurallarin, oyunun dogasinin) nasil sekillenecegine dair de

ipuclari vermektedir (Bourdieu, 2015, s. 19, 21, 66).

Bourdieu’niin (1977) oyun alani kavramsallastirmasiyla birlikte tartistigi bir diger
kavram, simgesel siddettir. Simgesel siddet uygulamasinin temel dayanaginin ise
pedagojik eylem oldugunu belirtir (s. 5) Pedagojik eylem, eyleyicilerin kilturel

sermayelerinde yer edinen ve kaliplasan keyfiyetlerin dayatilmasidir. Bourdieu,
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kiltirel keyfiyetler olarak adlandirdigi dayatmanin tiirlerinden bahseder: Toplum
icerisinde, diger eyleyicilerle etkilesim sirasinda ortaya ¢ikan enformel
ogrenmelerden edinilen keyfiyetler (akran gruplar yoluyla 6grenme), aile egitiminden
edinilen keyfiyetler ve kurumsallastiriimis egitimden (formel egitimden) edinilen
keyfiyetler (s. 7-8). Pedagojik eylem, kiltiirii tim keyfiligiyle yeniden Gretirken, ayni
zamanda kendi isleyisinin altinda yatan glig iliskilerini de yeniden Uretir. Bu yeniden
Uretimi Bourdieu, “kiltlrel yeniden Giretimin toplumsal yeniden lretim islevi” olarak
tanimlar. Pedagojik eylemler egemen gruplarin ya da siniflarin gikarlarini yansitir, s6z
konusu toplumsal alanda yasayan gruplar ya da siniflar arasinda kultlirel sermayenin
esitsiz dagilimini yeniden tretme egilimindedir, dolayisiyla toplumsal yapiyi yeniden
Uretir. Pedagojik eylem, fikirlerin diistiniilemez olarak dislanmasinin yani sira (elbette
fikirlerin dogasina bagli olarak) olumlu telkin edilmesini de igerir. Dislama ya da sansir

aslinda en etkili pedagojik eylem bicimi olabilir (s. 10).

Dolayisiyla kamusal tuvaletler, kamusal-6zel alanlarin bir arada oldugu,
hikmedenlerin ve hilikmedilenlerin (eyleyicilerin) iliskiselligi baglaminda eril
tahakkim kurulan, gikarlar ve kurallar araciligiyla bir oyunun oynandigi bir sosyal alan
olan ve vyatkinliklarinin tamami ile simgesel siddetin ortaya ciktigi bir sosyal
olusumdur. Bourdieu’nun bahsettigi oyun kuramindan hareketle simgesel siddetin
diizeyi ve seklinin degisebileceginin de altini ¢cizmek, farkh 6znelerin (ve dolayisiyla
sahip olduklari kimliklerin/dahil olduklari gruplarin) bu alanlarda yasayacaklari
deneyimleri yorumlamak agisindan da olduk¢a dnemlidir. Bu degisimin baslangici,
oncelikle kimlerin oyun alanina (ve oyunun oynandigi sosyal alana) dahil edildikleri
veya kimlerin zaten oyunu oynamaya deger buldugu sorularini da beraberinde
getirmektedir. Bourdieu ve Wacquant (2003), oyunun oynandigl sosyal alan ve
dolayisiyla sermaye iligskisine dair olarak, farkli sermaye tirlerinin farkh alanlarda
farkli hiyerarsiler, dolayisiyla da baski, siddet ve kural (retebileceginden

bahsetmektedirler. (s. 82)

2.4.1 Bourdieu’niin habitus kavrami

Yasantilarimizdaki bitin alanlarin kurgulanmasi, kurguya gore kurallar konulmasi ve
kurallara uyan herkesin oyunlara dahil olmasi, egemen toplumun ve ge¢misteki

(tarihsel) egemen glicler tarafindan dretilen kiltirel kosullarin yeniden Gretiminin
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temel yontemlerinden biri olarak kargsimiza gikmaktadir. S6zIik anlami baglaminda
egilim géstermek, meyletmek, yénelmek veya yatkinhklar olarak kullanabilecegimiz
habitus, beraberinde bize sosyal alanlarin kendi Gretim araclarini yeniden lretme
bicimini anlamak ve yeniden Uretimin hayatlarimizdaki etkisini analiz etmek igin bir
gerceve sunar. Bourdie’niin (1977) kendi tanimiyla habitus, “ayni grup veya sinifin
tim Qyeleri icin ortak olan igsellestirilmis yapilar, algi semalari, kavrayis ve eylemden
olusan Oznel fakat bireysel olmayan bir sistem”dir (s. 86). Yeniliklerle donlsen ve
uyumlanan bir yatkinhklar buttiintudir. Tuvalette nasil davrandigimiz konusu ile ilgili
olarak derinlemesine gortismelerde goriismecilerden birinin “sosyal senaryo” olarak
ifade ettigi sey, habitusun tam olarak kendisidir:
Tuvalette isimiz bittikten sonra, birlikte tuvalete gittigimiz arkadaslarimiza “Ben gidiyorum’ ya
da ‘bekleyeyim mi gideyim mi’ gibi sorular soruyoruz veya bekliyoruz orada higbir sey
demeden. Sosyal bir senaryo var gibi hakikaten. Kimse bize boyle bir sey séylemedi ama oyle
bir senaryo var gibi. (Heteroseksiiel Kadin, Psikolog Gorismeci)
Bourdieu, habitus kavramini, bireyler araciligiyla pratik edilen yatkinlklarin,
toplumsal karsiliklariyla iliskilerini  kurmak (izere sosyolojinin merkezine
yerlestirmistir. Bu baglamda, tuvaletler Gzerine diisinmek, tuvaletlerin kamusal alan
olarak ve farklilasan toplumsal kategorilere gére yeniden nasil Uretildigini anlamak
icin habitus lzerine disiinmek oldukca gliclendiricidir. Baska bir deyisle, kamusal
tuvaletlerin “cinsiyetlendirilmis bedenlerin” (eyleyicilerin) bir performans alani
oldugu dustnildiginde, Bourdieu’nun habitus kavramina, beden ve habitus
arasindaki iliski agisindan bakmak dnemlidir. Habitusun 6zi olan egilimler ve Uretici
siniflandirma semalari, gercek insanlarda somutlasir. Bu somutlasma pratigi, habitus
ve alan kavramlari baglaminda (¢ farkh sekilde tartisilabilir: Birincisi, 6nemsiz bir
anlamda, habitus yalnizca eyleyicilerin “kafalarinin iginde” oldugu olgiide vardir (ve
kafa da sonucta bedenin bir pargasidir). ikincisi, habitus yalnizca aktérlerin pratikleri
ve birbirleriyle ve ¢evrelerinin geri kalaniyla etkilesimleri icinde, bunlar aracihgiyla ve
bunlar sayesinde var olur: konusma bicimleri, hareket etme bicimleri, bir seyler
yapma bicimleri ya da her neyse. Bu agidan habitus kesinlikle soyut veya idealist bir
kavram degildir. Sadece davranista tezahiir etmez, onun ayrilmaz bir parcasidir (ve
tersi de gecerlidir). Uglinciisi, ikinci anlam dahilinde tartisilan ve habitusun uretici

semalarinin kalbinde yer alan “pratik taksonomiler” bedende kok salmistir.
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Erkek/kadin, 6n/arka, yukari/asagi, sicak/soguk, bunlarin hepsi bedenlenmis kisinin
bakis agisindan hareketle anlamlandirilir ve onun duyusal deneyimine donusir

(Bourdieu’dan aktaran Jenkins, 1992, s. 45-46).

Bourdieu’nun (2015) analiz ettigi mefhumlardan biri de “kiiltirel keyfiyetler” olarak
karsimiza gikar. Kilturel keyfiyetler, eyleyicilerin tahakkim iligskilerinde ortaya ¢ikar
ve dogal pratikler haline gelir (s. 13-39). Egilimlerin bir diger 6zelligi de dayanikli
olmalaridir (Bourdieu’dan aktaran Jenkins, 1992, s. 49). Bourdiue, yatkinhklarin bir
alanda nasil donlistigini anlayabilmek ve 6zneler arasindaki iliski aglarini (oynanan
oyunu) anlayabilmek icin lic noktaya isaret eder. Oncelikle habitusun yalnizca bir
sosyal alanla iliskili olarak isledigini savunur. Ayni habitus, alanda neler olup bittigine
bagli olarak cok farkl pratikler iiretebilir. ikincisi, habitus, degisen kosullar tarafindan
dénistirilebilir ve beklentiler (veya 6zlemler) onunla birlikte degisebilir. Uclinciisii
ise, habitus kontrol edilebilir. Kisilerin farkindaliklarinin artmasi ve sosyalizasyonlari

yoluyla habitus dénusturilebilir.3! (Bourdieu’dan aktaran Jenkins, 1992, s. 59).

Bourdieu “habitus” (1979/2007) kavramini kir/pislik (dirt) kavramini kiiltirel tanim ve
toplumsal dizenle iliskilendirmek icin de kullanilmistir (Gershenson ve Penner, 2009,
s. 14). Habitustan hareketle tuvalet habitusu kavrami, Inglis ve Holmes (2000)
tarafindan Uretilmistir. Dolayisiyla bu ¢ergevede habitus ve tuvaletleri, ayni zamanda
habitus ve kamusal tuvaletleri birlikte disiinmek bircok konuyu irdeleyebilme sansi
sunacaktir. Kamusal tuvaletlerin ne zaman ve nasil ortaya ¢iktigi Gizerine distiinmek,
Bourdieu’niin tarih ve sosyoloji arasinda kurdugu iliskisellik cercevesiyle de dogrudan
bir habitus tartismasi olacaktir. Tuvaletlerin tarihsel olarak nasil dénistig, nerelerde
ve naslil insa edildigi, evin icerisine nasil girdigi, kamusal tuvalet mefhumunun nasil
ortaya ciktigl ve donilstigl, kamusal alandaki tuvaletlerin nasil cinsiyetli hale
getirildigi32, kamusal tuvaletler lzerine alan ve adaletli paylasim tartismalarina

paralel olarak son yillarda daha c¢ok tartisiimaya baslanan cinsiyetsiz tuvaletler

31 Tezde yiritilen tartisma kapsaminda da “kontrol edilebilir” ifadesinin olduk¢a iddiali oldugu
disunilmektedir. Jenkins de ilgili calismasinda bu ifadeyi “muglak” bulmustur. Bu noktada
Bourdieu’nun habitusun dayanikhlik 6zelligine tekrardan vurgu yapmak énemli olacaktir.

32 Bourdieu’niin Eril Tahakkiim eserinde isaret ettigi “cinslestirilmis habitus olarak cinsiyet” (2015, s.
14) kavramsali odaginda ele alinmaktadir.
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mefhumu gibi soru ve mefhumlari blyitmek ve anlamak igin habitus oldukga verimli
bir cerceve sunacaktir. Bir diger yandan, alan ve sermaye tartismalariyla birlikte
habitus kavrami, tuvaletlere yiklenen yeni anlam ve islevlerin (6rnegin, tuvalet
egitimi, Ucretli ve modern kamusal tuvaletler, mekanlarin tasarimi ve sinifsalligina
gore hijyen, malzeme, dizayn, 1siklandirma ve kurgu baglaminda tuvaletlerin insasi)

anlasiimasini da kolaylastiracaktir.

Habitus kavrami, calisma konusu Ozelinde Inglis ve Holmes’'un (2000)
kavramsallagtirmasiyla “Tuvalet Habitusu” kavrami ile detaylandirilacaktir. Habitus ve
tuvalet habitusu, mekansal baglamindan ayri olarak da distintilemez; ¢linkii mekan,
insanlarin etkilesimleriyle sekillenen ve onlari sekillendiren, hafiza barindiran ve

kendine has 6zellikleri de olan toplumsal bir olusumdur.

2.4.2 Tuvalet habitusu (fecal habitus/toiletry habitus)

Inglis ve Holmes (2000), Bourdieu’niin habitus kavramindan yola c¢ikarak tuvalet
(fecal/toiletry) habitus kavramini gelistirmistir. Ozellikle, sosyolog David Inglis pisligin,
ozellikle de insan atiginin yonetimini, Bourdieu’niin “ayrim” dedigi modern toplumun
cesitli Gyelerini sembolik olarak tanimlama ¢abalarinda hayati 6nem tasiyan, belirgin
bir sekilde Batili, burjuva diskiyr olusturan bir sey olarak tanimlar (Gershenson ve
Penner, 2009, s. 14). Bu tanimdan yola ¢ikarak, tuvalet habitusunun insanlarin
tuvaletlerdeki pratiklerini ve davranislarini belirleyici bir sekilde yonlendirdigini,
sosyal diizeni devam ettirmek icin Gst siniflarin alt siniflari disipline etme ve kontrol
altinda tutma araci oldugu soylenebilir. Inglis, tuvaletleri, uygarlasma sirecinin bir
parcasl olarak proletarya ve burjuvazi siniflarinin varligini pekistirmesi baglaminda
analiz etmistir. “Tuvaletlerin kir, diizensizlik ve tehlikeli olan yanini proletarya ile;
hijyen, diizen ve glvenliligi ise burjuva ile” (Inglis’ten aktaran: Koyliu, 2015, s. 45)
iliskilendirdigini soyleyebiliriz. Inglis ve Holmes'un sinifsal olarak tanimladiklar
tuvalet habitusu, glinimizde de sosyal siniflarin keskinlestigi cografyalarda farkl
sekillerde pratik edilmektedir. Gergeklestirilen gérismelerde de gériismecilerin bu
sinifsalligi vurgulayan ifadeleri olmustur:

Boyle iste tabii ki, renkler, secilen rtinler, falan ¢ok sosyo-ekonomik de bir sey soéyluyor

aslinda bize. Hani yemege o kadar para veriyorsun ama sadece yemege vermiyorsun, sana

baska hizmetler de sunuyorlar gibi bir sey. Dedigim gibi sadece ihtiyactan fazla seyler soéyllyor
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bize. Hani soyle seyler bile olabiliyor 6zellikle otellerde; sicak suyu olan, kurumasi olan,
oturdugu yeri 1sitan, n’apiyorsunuz arkadaslar? Ne kadar vakit gecirecegim ki burada falan.
Yani dedigim gibi ihtiyacin ¢cok 6tesinde oldugunu hissediyorsun bazi yerlerde. (Heteroseksuel

Kadin, Psikolog Gorismeci)

Yani boyle eger ¢ok liiks bir yerin tuvaletine gittiysem mesela bdyle bir fuaye oluyor iste. Bir
tarafta aynanin oniinde glizel puflar ve makyaj malzemeleri ve parfiimler, tokalar, pedler
bilmem neler oluyor. Orada vakit gegiriyorsun, tuvalete girdiginde ¢ok temiz oluyor ve evinde
gibi hissediyorsun. Ama yol kenarindaki ya da metrolardaki tuvaletlerde sey oluyor; ‘ya burada
Olup kalsam kimsenin haberi olmaz, bok iginde sey olursun.” Hep bdyle bir acaba o delikten
fare gikacak mi falan gibi bir sey oluyor. Ya iste ¢ok kotu hissettigim ya da ¢ok koti hissetmek
degil de Allah belasini versin bu hayatin ne hallere distik gibi kendini hissettigin...

(Heteroseksiiel Kadin, isletmeci-2 Gériismeci)
Inglis’e gore, bu habitusun lg¢ unsuru vardir: sembolik unsur, pratik unsur ve maddesel
unsur. Bunlarin, Bourdieu’'nun habitus, pratik-eylem, alan ve iliskisellik
kavramlarindan ilhamla ortaya konuldugu anlasilmaktadir. Inglis, bu kavramlari su
sekilde aciklamaktadir:
Sembolik unsur, viicudun bosaltim kapasitesi ve bosaltimin Uriinlerine olan tepki ile ilgilidir.
Pratik unsur, bosaltim ile ilgili konusma bicimi (6rtmece veya dogrudan konusma) ve bosaltim
eyleminin kendisidir. Pratik unsuru sekillendiren, sembolik unsurdur. Maddesel unsur ise
gerekli nesneler ve teknolojileri kapsamaktadir. (Inglis’ten aktaran Koyli, 2015, s. 45)
Bu Ug unsur Uzerine biraz daha distinmek 6nemli olacaktir. Sembolik unsur viicudun
bosaltim kapasitesini belirliyor olsa da farkl sebeplerden dolayi, biyolojik olarak
bosaltim “normal” seyirde ilerlemeyebilmektedir. Bircok kisi, cesitli sebeplerle

(hijyen, korku, utang, igrenme vd.) kamusal tuvaletleri kullanamayabilmektedir:

...Ama disaridaki tuvaletlere zaten giremiyorum, hep zordur. Rahat hissedemem.

Cocuklugumda, ilkokul-ortaokulda hep tuttum genelde, mesela o gocuk gliruhuyla su sakalari

falan hoslanmiyordum. Ev benim icin en rahat olani... (Kadin, Lezbiyen Gériismeci)

Hayatimda en kotl deneyimim sey olmustu, ilkokul G¢lincli siniftaydim sanirim. Beni zorla
tuvalete sokmaya calismisti sinif arkadaslarim, erkekler tuvaletine bdyle yaka paga,
bacaklarindan kollarindan tutarak boyle birkag kisi boyle sokmuslardi ve boyle ¢ighk cighga
biitlin okulu ayaga kalktim falan sonra zaten ailem gelip beni alip gétliirmek zorunda kalmisti.
Onun disinda ¢ok fazla altima iseme vakasi yasamistim. Tuvaleti kullanamiyordum. Btiin giin
boyunca okuldasin ve tutamiyorsun bir yerde. Dolayisiyla annemin ¢ok bdyle okula gelip

Uzerimi degistirdigi, beni temizledigi seyler olmustur. Hatta lise 2. sinifta gittigim lise evimize
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uzakti. Yaklagik otobisle 35-40 dakika falan sirliyordu. Bir giin arkadasim birlikte biraz

yurimeyi sohbet etmeyi falan istemisti. Benim de ¢ok tuvaletim vardi ama sdyleyememistim,

uzunca 1 yol yirlidiukten sonra artik tutamayip bdyle altima yapmistim yani. Okul formasi

icinde lise 2 6grencisi altima yapmistim ve o sekilde otobise binip eve gitmistim. Evde 1 an

once boyle kendimi banyoya atip temizlemistim kendimi. (Trans Kadin-2 Gériismeci)
Maddesel unsur ayni zamanda bosaltimin triinlerine dair referanslar da icermektedir.
Diski (bok) ve ire (cis) Uzerine de toplumsal olarak bircok sdylem Uretilir.3® Bu
soylemler genellikle, ayip, argo, kirlilik, utanma, igrenme gibi ifade ve duygularla
anilir. Bu bu noktada parantez agmak istedigim bir diger sey ise, “koku”dur. Koku,
derin anlamlarinda “irk¢1” ve “sinifsal” bir araca donebilmektedir. Turkiye’de de farkli
topluluklara, etnik kdken, inanis ve sosyal sinif tizerinden “kétu kokarlar” yaftasi
yapistiriimakta ve ozellikle bazi etnik kdkenden insanlar (zerinden “boklari kot
kokar” ifadeleriyle irkgilik pekistiriimektedir. Benzer bir yaklasimi, sinifsal ayrimlarda
da gormek mimkindir. 2003 yilinda Tirkiye’de yayimlanan Mustafa Hakkinda Her
Sey># isimli bir filmde de “zengin cocuk” Mustafa ile “taksici cocuk” Fikret arasinda
soyle bir diyalog gecmektedir:

Mustafa: ... Les gibi de kokuyorsun, midemi bulandirdin. Su hale bak! Senin gibilerin teri igreng

kokar zaten.
Fikret: (kendini koklar) Eee debelendim ya, kacayim diye. Azicik terlemisim, kusura bakma.

Mustafa: Hani siz yersiniz ya kokoreg, pastirma... Biinyeniz yapiyor sizin bu kokuyu, hele

bokunuz... 0&f, tuvalete siz girdikten sonra gaz maskesiyle girmek lazim.
Fikret: Abi, bok bu bok, herkesinki kokar.
Mustafa: Benimki kokmaz!

Fikret: Haydaa!

33 Bir Yesilcam Klasigi olan Kibar Feyzo filminde bu konuda bir anlati yer almaktadir. Kéy meydanina
kurulan ilk kamusal tuvaletleri konu alan sahnelerinde, aga roliindeki kisi (Sener Sen), isci roliindeki
kisiye (Kemal Sunal) “Hi¢ aganin bokunun Ustiine bok olur mu?” sorusunu yoneltmektedir.

34 Mustafa Hakkinda Her Sey filmindeki ana karakterlerden ikisinin diyaloguna yer verilmistir. Filmde
Mustafa (Fikret Kuskan) yiiksek bir kariyeri olan, varlikli ve bir Gst sinifi temsili iken, Fikret (Nejat isler)
taksi soforliigl yapan, yoksul ve alt sinif temsili olarak filmde yer almaktadir.
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Mustafa: Kokmaz ulan! Ha ama bak, ne diyecegim sana; sen burada giizel yemekler yiyorsun

ya, eee viicut da diizeltir kendini bir zaman sonra. (Mustafa Hakkinda Her Sey, 2003, 01:15:42-

01:16:30)
Tuvalet habitusunun pratik unsur olarak karsimiza ¢ikan bosaltim (ve aslinda tuvalete
gitme ihtiyaci), tuvaletin kendisi ve tuvalette gergeklestirilen eylem hakkinda
konusma ile ilgili Inglis “6rtmece veya dogrudan konusma” ifadesini kullanmaktadir
(Inglis’ten aktaran KoylQ, 2015, s. 45). Bu ifade ile, birgok dilde kullanilan “6rtmece”
arasindaki ortakliklara bakmak, Her dilde oldugu gibi Tirk¢cede de bol miktarda
“Ortmece” (euphemism) bir teknik olarak kullanilir ve Tirkge diline dair ¢alismalarda
epey yer tutar. Bu konu ile ilgili Demirci (2008), “dilsel bir tlr olarak kabul
edebilecegimiz 6rtmece, soylenirken utanilan bir durumu uygunsuz, patavatsiz veya
sert ifadelerin yerine daha uygun ve zararsiz kelimelerle ifade etmektir” demistir (s.
21). Ornegin, kaba olacag diisiiniilerek “tuvalete gidiyorum” ifadesi yerine kullanilan
“lavaboya gidiyorum” ifadesi en ¢ok karsilasilan ifadelerden biridir. Ozyildirim ise,
tuvalet ve bosaltim ile ilgili kelimeleri incelemis ve kaba oldugu diisiinllen kelimelerin
yerine kullanilan 6rtmece kelimeleri su sekilde ifade etmistir:

Ornegin, “tuvalet” terimlerini inceledigimizde kaba olarak kabul edilen ve konuya dikkati

ceken “held” veya “kenef” sozciikleri yerine “tuvalet”, “lavabo”, “wc”, “ylznumara”, “00”,

“ayakyolu”, “kabine”, “abdesthane”, “memishane” gibi sdzcuklerin kullanildigini gérmekteyiz.

Ayni sekilde “cis” yerine “kiiclik aptes”, “kiclk su”, “idrar”; “kaka” yerine “blyik aptes”,
“disk”, “gaita”; “meme” yerine “gbgls”; “kal¢ca” veya “ki¢” yerine “kaba et”, ... “kusmak”
yerine “istifra etmek”, “cikarmak” soézclklerinin kullanilmasi da ayni ¢abanin Uriinleridir.

(1996, s. 50)
Tez yazim siirecinde, kisa bir web taramasinda Tirkiye’deki en iyi disavurum
alanlarindan biri olan Eksi Sozlik’te “tuvalete gidiyorum dememenin alternatif
yollar” konu basligina oldugu fark edilmistir ve bu baslk tam olarak 154 sayfadan
olusmaktadir ve 1500’den farkli ifadeye yer verilmistir. Derinlemesine goriismelerde,
katihmcilardan birisi de bu durumu soyle ifade etmistir:
Tabii var, bir sey enteresan. Ornegin, lavaboya gidecegim, lavaboya gitmek diyoruz mesela.
Daha eskiden burnumu pudralayacagim. iyice sey, olayi pembe yapan bir sey. Tuvalete
gidecegim denmezmis ya hani, ayip bir seymis eskiden. Yine hala tuvalete gidecegim deyince

daha kaba algilaniyor, lavaboya gidecegim onun vyerine. Daha eskiden burnumu

pudralayacagim. (Heteroseksiel Kadin, Psikolog Gorismeci)
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Inglis’in maddesel unsur dedigi ve gerekli nesneler-teknolojiler referansini daha da
genis disinmek gerekir. Ginimuizde, mimari hem nesneleri hem de teknolojileri
icerecek sekilde diizenlenir. Dolayisiyla tezin mekan tartismalarinda tanimlanmaya
¢alisilacak olan tuvalet mekanlari, tezin Uglncli ana boélimindeki her bir konu
baglaminda tuvalet habitusunu her bir nesne/olgu tzerinden nasil etkiledigine dair
bir cerceve sunacaktir. Mekanin maddesel unsurlari da diger unsurlarla birlikte, sosyal
ve kilturel farkhliklara gore degisir ve kisilerin tuvalette nasil davrandiklarini belirler.
Bu konuda, derinlemesine goriismecilerden biri gittigi sosyo-ekonomik olarak “Ust
sinifa ait” olarak tanimladigi tuvalet mekanlariyla ilgili séyle demektedir:
Orasi eger ¢ok ‘cikko’ bir mekansa, boyle senden on kat daha glizel ve on kat daha bakimli
birtakim kadinlar gelip, kendi makyaj malzemeleri ile makyaj tazeliyorlar. Hayatinda hig
karsilasmayacagin ya da sosyallesmeyecegin kadinlarla da bir arada oldugum bir yer haline
gelebiliyor. Yani icerinin 6zel ve glzel hissettirdigi ama iste modum onu kaldirabilecek
durumda degilse, bok gibi hissediyorsan daha da bok gibi hissettigim bir ortam oluyor. Yani
boyle ne diyeyim yani ‘push’ eden, béyle bir insani istemedigi bir ortamda bulunmasini
zorlayan bir sey... Sana sormadan, sana bir seyler hissettirdikleri bir yer yani, oysaki bir gigimi
yapip cikacagim. ki dakika kapida bekleyecegim iceridekini ama hani bu kadar ¢ok kadinla
ilgili seyi sorgulamak zorunda miyim ben? iste o spot isiklar, iste bilmem ne falan gibi oluyor.
Yani kendimi ¢ok girkin ve ulan keske bunu degil de sunu giyip gelseydim dedigim yerlerdir
mesela benim igin. Ozellikle o bahsettigim gece kuliipleri, restoranlar... (Heteroseksiiel Kadin,
isletmeci-2 Goriismeci)
Tezin Uglincl bolimiine gegmeden 6nce, su ana kadarki tartismaya dair birka¢ not
eklemek 6nemli olacaktir. Kamusal tuvaletler, gesitli 6zellikleri baglaminda mimariyi
ilgilendiren ve mekan sosyolojisinde kendisine yer bulan bir tartisma alanidir. Ancak
bununla birlikte, tuvaletlere yonelik calismalar incelendiginde mekanin (retimi ile
birlikte bu mekanlardaki eyleyicilerin ve habituslarinin yeniden lGretimi tartismalarini,
(ozellikle cinsiyetlendirilmis habituslar odaginda) ele almak 6nemlidir. Barcan (2010),
biatin bu iliskileri analiz ederken, mimarlgl (ve dolayisiyla mekan sosyolojisini),
“kiltirel ayrimlari kelimenin tam anlamiyla somut hale getirebilen ... uygulamalar”
olarak tanimlar (s. 29). Biz de bu paralellikle, tezin geri kalan bélimiinde Bourdie’nun
“sermaye” ve Ozellikle “kiltirel sermaye” kavramini, habituslarin donisimu
Uzerindeki etkenlerden biri olarak ele alacagiz. Sanders (1996) ise, mekani ayiran

bolmelerin insasi yoluyla mimarhgin gecerli toplumsal hiyerarsilerin ve ayrimlarin

55



yaratilmasi ve sirdiriilmesinde isbirlikci olarak goriir. Ozellikle bu bélinmenin,
hijyenle ilgilenen tiim alanlari kapsadigini ve hijyenle ilgili toplumsal kayginin, niifusu
Ust ve alt olarak bolecegini ve alt tabakalarin (st tabakalarin kontrolliinden
ayrilamayacagini belirtir (s. 17). Tam olarak bu ¢erceve dahilinde Inglis ve Holmes’un
da Bourdiue’den ilhamla ortaya koyduklari tuvalet habitusu baglaminda yaptiklari
tartismalardaki benzer paralelliklere odaklanacagiz. Sanders (1996), 6nermesinin
devaminda bu 6nermenin sinif veya sosyal tabakalasmanin tuvalet tasariminda
yerlesik bolinme bicimlerinden biri oldugunu acik¢a ortaya konuyor olsa da ev
tuvaletinden farkli olarak kamusal tuvaletlerde siklikla en gergek ve yerlesik sosyal
bollinmeyi, yani insanlarin degismeyen iki cinsiyete bolinmesini 6rneklemekte
oldugunun altini gizer (s. 17-18). Tezin devaminda bu ayristirma bi¢iminin ayni anda
hem son derece dogallastiriimis hem de son derece denetlenen yapisina ve ikili
cinsiyet bolinmesine uymayan bedenlerde bu ayristirmanin nasil deneyimlendigine

odaklanilacaktir.
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3. KAMUSAL TUVALET DENEYiMLERi VE TOPLUMSAL CiNSIYET iLiSKisi

Tuvaletler Uzerine yapilan ¢alismalari anlamaya c¢alismak ve bir mekan olarak
tuvaletler ile tuvalet kullanicilarinin yatkinhiklarini, bu yatkinhklarin Gretildigi (ve
yeniden uretildigi) iliskiler aginin igcinde dlisiinmek lzere, Tiirkiye’de kamusal tuvalet
deneyimlerini ve bu deneyimlerin toplumsal cinsiyetin isleyisiyle iliskilerini anlamaya
odaklanan bu bélimde, tezin saha arastirmasi kisminda bahsedilen saha bulgularinin

analizine odaklanilacaktir.

Kamusal tuvalet deneyimlerini etkileyen birgok farkl degisken vardir. Bu faktorlerin
bir kismi ortaklasan kaygilar olurken bir kismi ise, farklilasan ihtiyaglar baglaminda ele
alinmalidir. Bourdieu’'nun (1993) deyimiyle “beden sahibi (ve biyolojik bireyler)
olarak, insanlar aynen seyler gibi bir yerde konumlanmislardir (...) ve bir yer isgal
ederler. Yer, fiziksel uzamda bir eyleyicinin veya bir seyin konumlandigi, bulundugu,
mevcut oldugu bir nokta”dir (Bourdieu’dan aktaran Firat, 2013, s. 17). iste bu nokta,
bu fiziksel uzam, biriciktir ve kisilerin kiltirel sermayeleri de birbirinden farkli oldugu
icin, ayni deneyimi yasamalari da mimkdin degildir. Karsilastirmali olarak kisiler veya
gruplar arasinda yaratilan karsitliklar baglaminda deneyimler {izerine disiinmeden
once, bireyler Ozelinde de degisimi diisinmek ve kisilerin de donisebileceklerini
kabul etmek gerekir. Bourdieu (2015), “eyleyicilerin yeniden Uretilmesi, toplumsal
dinyayl dizenleyen kategorilerin de (algilama ve degerlendirme semalar ile
toplumsal gruplar seklinde ikili anlamiyla) (yeniden)iretilmesidir” (s. 62) der. Ve
aslinda eyleyicinin yeniden uretilmesi, kategorileri ve dolayisiyla alanin tanimini,
kategorilerin yeniden Uretilmesi ve alanin taniminin degismesi, alanda var olacak
oyunu, kurallarini ve cikarlari da etkileyecektir. Navarro (2006), bitin bu degisimleri
habitusun degisimi olarak tanimlar. Navarro’ya (2006) gore, habitus kalici olan ve bir
baglamdan digerine aktarilabilen, ancak ayni zamanda belirli baglamlara gore ve
zamanla degisen kaliplara yol acan bireysel siireclerden ziyade sosyal bir siirec
araciligiyla yaratilir. Habitus, sabit veya kalici degildir ve beklenmedik durumlarda

veya uzun bir tarihsel donem boyunca degistirilebilir (s. 16). Bitin bu degisimler,
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eyleyicilerin yeniden uretilmesi kadar kolaymis gibi goriinse de oldukga siki bir
miicadeledir. Bu micadele, farklh sekillerde ve diizeylerde yasanabilir. Tez
kapsaminda yapilan gériismelerde, tuvalet habitusu cergevesinde yeniden lretimin
en belirgin etkilerinin, beklendik bir sekilde transgenderlar (zerinde oldugu
gorilmektedir. Kamusal tuvaletlerin  kullanimina dair degiskenlere iligkin
derinlemesine goriismelerde dile gelen su ifadeler olduk¢a 6nemlidir:

Benim igin aslinda ikiye ayriliyor bu siireg: Bir ¢gocuklugumdaki tuvalet algisi, bir de cinsel

kimligimi fark ettikten ve cinsel kimligime uygun bedeni yarattiktan sonraki stireg olarak ikiye

ayriliyor. (Trans Kadin-2, Gorlismeci)

Yani benim icin yok ama hem cinsiyet uyum siirecinden énce hem uyum silirecinden sonra ve
cinsiyet uyum siirecinden 6nce dénem donem, daha dogrusu mevsimlere gore degisiyordu;
kisin mesela erkek tuvaletlerini kullanmak zorunda kaliyordum ¢iinki saglarin kisa yani sakalin
olup olmamasi bir kistas degildi orada ama saglarim kisaydi ve ¢ok fazla béyle goguslerim
belirgin olmadigi icin kisin da disaridan géren ¢ok algilayamadigi icin mecburen erkek tuvaleti

kullaniyordum. (Trans Erkek Gorismeci)

Bir trans olarak cevap vereyim. Erkek ya da kadin olarak degil ama gegis slirecini bdyle yaya
yaya gecirmis, o ciddiyet performanslari arasindaki dénemi uzun slire yasamis birisi olarak
soyleyeyim. O ara donemde ¢ok daha rahatsiz ediyordu beni. Ya bu iste tabelalar, tabelalarda
kullanilan semboller, tuvaletlerin dizayni biraz daha rahatsiz ediyordu. Huzursuz ediyordu,
sorgulatiyordu ama belli bir noktadan sonra artik hani performans olarak sadece kadin
kimliginde yasamaya basladigim andan itibaren beni artik hi¢ rahatsiz etmemeye basladi.
(Trans Kadin-1, Gorismeci)
Yeniden Uretimin, kisilerin tuvaletteki var oluglarini farkli sekillerde yeniden urettigini
soylemek muimkindir. Mekansal iliskiler baglaminda ise, algilanan mekanin ve
dolayisiyla mekansal pratiklerin degistigini soylemek yanlis olmayacaktir. Mekanlarin
yeniden Uretimi ile eyleyicilerin yeniden lretilmesine ve mekan-alan-habitus iliskisi
baglamindaki yeniden Gretim iliskilerine bakmak icin asagida daha ileri tartismalar
ylrutilecektir. Kamusal tuvalet deneyimleri, yarattigi duygular bakimindan, islevleri
bakimindan, maddesel unsurlari tarafindan, tuvalette tarafi olunan iletisim siirecleri
tarafindan, maruz kalinan-birakilan siddet odaginda ve sosyal icerme/kapsayicilik

yaklasimi bakimindan tartisilacaktir.
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3.1 Yarattigi Duygular Baglaminda Kamusal Tuvalet Deneyimleri

Tuvaletlerin nasil bir hissiyati oldugu, tez calismasi kapsaminda da ¢okc¢a odaklanilan
konulardan biri olmustur. Bu nokta gorismecilere “Tuvalet denildiginde, akliniza
gelen ilk hisler/duygular neler?” sorusu sorulmustur. insanlarin mekan deneyimi
oraya ait anlamlar Gretmektedir. Relph, insanlarin deneyimleri ile ortaya ¢ikan tim
bu anlamlari mekénin ruhu, yer duygusu ya da genius loci denen ve karakter ya da
kisilige tekabill eden kavramlarla aciklamaktadir (Relph’ten aktaran Seamon and

Sowers, 2008, s. 43-51).

Kisilerin anlatilarindan Once, tuvaletlere dair literatiirde en ¢ok referans verilen
duygulara bakmak yerinde olacaktir. Gershenson (2010) transgenderlarin tuvalette
yasadiklari duygularla ilgili “transgender ve diger cinsiyet degistiren bireyler de artik
sivil haklar tuvalet kuyruguna girmis, korku ve 6fke karisimi bir duyguyla (ve
uzlagsmayla) umumi tuvalete kabul edilmek icin cabalamaktadir” der (s. 200). Korku
ve 6fke duygularinin altini 6zellikle gizer. Barcan (2010) ise, tuvaletleri “kirli mekanlar”
olarak tanimlar. Douglas’tan da referans alarak kiri “dlzene karsi bir su¢” olarak
tanimlar (s. 25). Tuvaletteki bitin maddesel unsurlari (koku, ses, gorintd, tuvalet
nesneleri ve hatta diger insanlari), temizligi/saflig1 tehdit eden, psikolojik ve sosyal
huzursuzluk sebebi sayar. ideal olarak konfor ya da en azindan rahatlik ve tarafsizlik
icin caba gosteren bir mekan olarak tuvaletleri, cogu zaman hosnutsuzluk, igrenme,
endise ya da korkunun (siddet, kirlenme, tutuklanma, kilitli kalma, hos olmayan ya da
Gzlci bir sey bulma) musallat oldugu yerler olarak tanimlar (s. 26-28). Yine Barcan,
Gay Hawkins’in tuvaletleri “gizlenme” yerleri oldugu 6nermesinden hareketle bu
gizlenme gudisini duygularla eslestirerek tuvaletlerdeki duygulari “igrenme, korku,
endise ve arzu gibi duygularla baglantil” olarak da tanimlamaktadir (s. 34). Miller
(1997) ise, tuvaletlerdeki alani baskalariyla paylasmanin ve baskalarinin sahitliginde
bosaltim yapmanin utanc¢ verici oldugunun, clinkii igrenme duygusunu ortaya
cikaracak bir eylem gerceklestirildiginin altini cizerek toplumsal icerisinde utanmanin
sosyal bir kontrol oldugunu belirtir ve “utanctan igrenmeye gecis kamusaldan 6zele,
dissaldan i¢sele cocuktan yetiskine gecis ile ayni yolu izlemektedir” der (Miller'dan
aktaran Koyli, 2005, s. 46). Bir diger yandan, literatliirde engelli tuvaletleri

baglaminda “acima” duygusuna da referanslar verildigi gortilmektedir (Serlin, 2010,
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s. 167). Derinlemesine goriismelerde ise, dikkat ceken bulgularin basinda tuvaletlerle
ilgili olarak heterosekstiel kadinlarin bir kismi haricinde, olumlu duygulardan

bahseden goriismeci olmamasidir.

Tuvalet denince aklima ilk gelen duygular... Bir kere ferahlik, temizlik, rahatlama, bende daha
cok pozitif seyler uyaniyor. Negatif seyler cok da gelmiyor aklima. ilk gelen seyler.

(Heteroseksiiel Kadin, isletmeci-1 Goériismeci)

ilk akhima gelenler: Rahatlama, hijyen ve saglikli miyim? Biraz daha diisiiniince ve konusunca
kalabalik tuvaletlere girmekle ilgili bir gerilim yasadigimi fark ettim. (Kadin, Lezbiyen

Gorismeci)

Yani tedirgin oldugum bir yer. Beni tedirgin edecek bir sey olacak mi? Girerken birisi bir sey
diyecek mi? Cikarken bir sey diyecekler mi? Bir de kirli mi temiz mi diye siirekli bir kaygi
yasadigim yerler. Oncelikle tedirgin olma sebebim trans olmamdan kaynakli. Yani bugiine
kadar herhangi bir sey yapamadim acik¢asi. Hani kadinlar tuvaletine girerken kullanirken
oradaki diger kadinlarla muhatap olurken herhangi bir sorun yagamadim. S6zIu ya da fiziksel
herhangi bir ayrimciliga ya da siddete maruz kalmadim. Herhangi kot bir bakisla
karsilasmadim ama yine de her zaman tabi. Genelde bu kadinlar tuvaletine erkekler tuvaleti
yan yana oldugu icin ya da ayni koridordan girip yollar ikiye ayrildigi i¢in acaba bir sey olur
mu? acaba bir seyler var mi? diye hep bir tedirginlik oluyor. Bugiine kadar bir sey

yasamamama ragmen sanirim paranoyak bir kaygi tasiyorum. (Trans Kadin-1, Gorlismeci)

Yani benim igin ¢ok sikismis bir alan diyebilirim tuvaletler igin. Hem iste bahsettigin 6rnekler
hem de c¢esitli yerlerdeki tuvaletlerle alakali da. Yani boyle tuvalet dendigi zaman hem
gecmisten hem de su anki siirecim ile alakali tek diyebilecegim sikistigim bir yer olasi yani. iste

istersin ya genelde dyle girdigim icin... (Trans Erkek Gériismeci)

Benim igin aslinda ikiye ayriliyor bu sureg: Bir gocuklugumdaki tuvalet algisi, bir de cinsel
kimligimi fark ettikten ve cinsel kimligime uygun bedeni yarattiktan sonraki stireg olarak ikiye
ayrihyor. Tirkiye’deki tuvaletler adina® sunu sdyleyebilirim mesela, sey kaygisini cok
yasamistim. Bir an 6nce tuvalete gidip bosaltim ihtiyacimi gidereyim hemen, kisa bir stirede

cikayim gibi seyler ¢linki trans bir kadin olarak oldugum icin de tuvaleti kullanirken de orada

35 Goériismeci, su an Cenevre’de yasamaktadir. Cenevre’deki kamusal tuvaletler ile ilgili olarak ise, su
ifadeleri kullanmistir: “Cenevre iginse soyle; burada ¢ok fazla tuvalet ve bunlarin bir¢cogu Ulicretsiz
tuvalet, sokaktaki tuvaletler. Seyyar, lokal tuvaletler var onlari da kullanabiliyorsun. Belli bir para
karsihginda kullanabildigim tuvaletler var ama ¢ogu Ucretsiz.” Goriismecinin Cenevre’deki tuvaletler
6zelinde sadece teknik konulardan bahsetmis, duygularina dair ise herhangi bir olumlu-olumsuz yorum
yapmamistir.
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cok fazla zaman gegirirsen oradan c¢iktiktan sonra baska insanlarla karsilasma ihtimalini
azaltmak. O yizden ¢ok hizh bir sekilde ihtiyacini grmek ve hemen ayrilmak yani oradaki
insanlarla ylzlesmeyi yasamamak adina ¢ok hizli kullanilan bir siireg. Ayrica, oralarda kendi
Ozel alaninda oldugu kadar rahat hissedemezsin, sarki sdyleyemezsin ya da disiinemezsin,
kitap okuyamazsin ve sonugta disaridasin ve hemen hizl bir sekilde ya da olmasi gerektigi
kadar, oradaki alanda isini bir an 6énce tamamlayip disaridaki hayata karismak gibi. (Trans

Kadin-2 Gorlismeci)

Kamusal tuvalet denince korku anksiyete, disforiler, sosyal anksiyete gibi cesitli seyler
maalesef. insanlar icin belki de cok normal bok falan diyebilecekken benim aklima sadece
bunlar geliyor. Tabi yani cocuklugumdan itibaren yani “set” bir hic dogumundan itibaren “set”
olmadigim icin oralarin zaten bana ait olmadigini ben halihazirda distnirken sag olsun
ozellikle erkekler, yiizde 99 bunu tekrar hissettirdiler aslinda ¢linki genel olarak topluma ait
olmadigimi ya da toplum iginde yasamam gerektigini bana sdyleyen diizen ayni sekilde bu
gecici mekan olarak adlandirabilecegimiz tuvaletlerde de beni istemediler ve siirekli sorunlar
yasarim, hi¢ dogru diizglin iseyip ¢tkamam, mekanlarda tuvalete gitmek benim i¢in 6limddir,
evde surekli girerim gibi gibi aslinda seyler. Tabi bu Kadikdy disinda diyeyim. Kadikéy’'de
gorece biraz daha rahatim ama bu da tabii ki bu da kazanilmis bir zaferimiz yillarin sonunda
yani cocukluk travmalarina mi baslayayim? ilk dolaptan gikisindan itibaren baslayayim? Yani
hepsi ayri ayri dénem donem farkli koti deneyimler getiren bitiinler benim igin. (Non-Binary,

Bi+ Gorismeci)

Benim icin mesela biraz daha cehennem ve iginde bulunan erkekler zebani olarak tam bir role-

play yani dyle bir yer agikgasi. (Non-Binary, Bi+ Goériismeci)

Ayni gortismeciye, “Peki ya evdeki tuvalet ile ilgili duygularini nasil paylasirsin?”

sorusu da yoneltilmistir ve su cevap alinmistir:

Evimdeki tuvalet de gergekten, mesela cennet de bence evimdeki tuvalet ¢linkii Queer bir
evimiz var. Evde {c kisi yasiyoruz. Ucilimiiz de Queer’iz, licimiiz de veganiz, kisisel alanlara
cok saygiliyiz. Eve giren herkes bunlari bilir. Bunlara uygun iki tane tuvalet var evimizde ikisi
de cinsiyetsiz. ikisine de isteyen géniil rahatligiyla girebilir. Misafirlerimiz falan icin de gecerli.
Kedilerim sirekli tuvaletin icinde benimle yatmaya bayilirlar. Ben isimi hallederken onlar,
dizimde dolanir, kafalarini severim, mirlarlar, yatarlar. Ne bileyim kaosun dergileri kirli
sepetimizin yaninda bir sey var, hasir sepet orada durur, onlari okuruz. Oyle miikkemmel ve
hi¢ erkek yok evimizde. Bu da biyik bir arti. Boyle evimdeki tuvaletlerimin ikisine de

bayiliyorum. Oyle yani. (Non-Binary, Bi+ Gériismeci)

Tuvaletlerin yarattigl hislere bakildiginda, ev ortaminda tuvaletler ile ilgili olarak

genellikle olumlu ifadeler kullanilmaktadir. Ancak kamusal tuvaletlerde ortaya cikan

61



hissiyatlar farklilagmaktadir. Bu hissiyatlar, tuvaletlerin cinsiyet farkliliklari olmaksizin
nasil mekanlar olduklari ile, yani hijyeni, kullanishligi, liks olusu veya olmayisi,
konforu vd. 6zelliklerle (maddesel unsurlarla) ilgili olabilir. Bu konuda derinlemesine
gorismede yer alan bir isletmeci de tuvaletin hissiyatinin 6nemine dikkat ¢ekmis, bu
hissiyatin bir bitiin olarak mekanin ruhuna aktarildigini belirtmistir:
Tuvaletimin temizligini ve daha liks durugunu gérdiikten sonra benim diikkanimla ilgili daha
farkh hissedecek. Mesela igreng rock barlar... Neden igreng rock barlar diyoruz? Cinki
tuvaletleri ¢cok kotd. Yani asin kot karanlik, pis, rezalet yoksa neden igreng rock bar var
diyesin ki? Ya igren¢ falan degiller ama tuvaletleri yuziinden bdyle soyliiyorsun.
(Heterosekstiel Kadin — 1, isletmeci)
Mekanlarin sadece mekanlar olarak degil, karar vericilerin yatkinliklariyla yarattiklar
mekanlar oldugunu distinmek ve bu mekanlardaki varoluslarin birbirleriyle iliskilerini
analiz etmek, mekanlardaki deneyimlerimizin duygularimiza olan etkisini anlamaya
da katki saglayacaktir. Tezde o0zellikle odaklanilan cinsiyet kimligi tartismalari
baglaminda ikili cinsiyet rejimine uyan gériismeciler, olumlu ifadelerin yani sira
tuvaletlerdeki hijyen sikintisi ve tuvaletlerin vyeri ile ilgili olumsuz ifadeler
kullanmiglardir. Diger goriismeciler ise, genellikle olumsuz hislerden bahsetmislerdir:
tedirginlik, sikismiglk, anksiyete, korku vb... Heteronormatif kaliplara uymayan
katihmcilarin belirttikleri duygular, literatir ile 6rtlismektedir. Katiimcilarin olumsuz
duygularinin sebeplerine bakmak da oldukca 6nemlidir. Ornegin, erkekler tuvaletini
kullanan ve cinsiyet kimligini Non-Binary, Bi+ olarak tanimlayan gértismeci, “oralarin
zaten bana ait olmadigini ben halihazirda dislinirken sag olsun 6zellikle erkekler,
ylzde 99 bunu tekrar hissettirdiler aslinda ¢linkii genel olarak topluma ait olmadigimi
ya da toplum icinde yasamam gerektigini bana séyleyen diizen ayni sekilde bu gecici
mekan olarak adlandirabilecegimiz tuvaletlerde de beni istemediler” ifadesini
kullanmistir. Hegemonik erkeklik, bir erkeklik yarisidir ve yeterince erkek olmayanlar
Uzerinde de bir baski kurar. Bourdieu (2015), “goruldiugi gibi erkeklik, ziyadesiyle
iliskisel bir kavramdir: erkeklik, diger erkeklerin 6nlinde ve onlar icin, kadinliga karsit
olarak ve her seyden 6nce kisinin kendi icindeki bir tir disil korkusu icinde insa
edilmistir” (s. 71) der. Dolayisiyla “yeterince erkek” olmayanlar icin, erkekler tuvaleti
oldukca riskli bir mekandir. Katilimcilarin da benzer bir tanimdan hareketle,

kendilerini givende hissetmedikleri olgusundan beslenen bir sekilde tuvalet
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habitusunun pratik unsuru gergevesinde bir yatkinlik gelistirdikleri séylenebilir.
Olabildigince “hizlica” islerini bitirmek, “kimseye yakalanmamak” ve mimkiin
oldugunca “az kisi ile temas kurmak” tahakkiimle damgalanan bir habitusun
isaretleridir. ilgili alani kullanmak icin, oyuna dahil olmuslardir ancak biitiin
oyuncular, bu oyunun bir parcasi olmak da istememektedir. Tam olarak bu noktada,
uniseks  tuvaletlerin  olmamasi, transgenderlarin  istedikleri  tuvaletleri
kullanamamalari ve de tuvaletlerde kurulan tahakkim, Bourdieu’nun eril tahakkiim
ve Foucault’un biyo ve denetleyici iktidari baglaminda degerlendirilebilir:
iktidar kendi yarattigi ve bir kimlikle baglantilandirdigi &znellik bigimleriyle bireye hem
kendisinin hem de baskalarinin onda tanimak zorunda oldugu bir hakikat yasasi dayatarak,
onun glindelik yasamina midahale eder. S6z konusu iktidar yapilanmasi, toplumsal cinsiyet
kimlikleri Gzerinden okundugunda bireylerin, iktidar tarafindan erkek ve kadin kimligi ile
baglantilandirilan  6znellik  bicimlerini  biyolojik cinsiyetlerine uygun bir bigcimde
icsellestirmeleri ve bu sayede iktidari deneyimlemeleri gerekmektedir. (Foucault (2000)’den
aktaran Oztiirk, 2011, s. 38-39)
Gershenson (2010) da kendi galismasinda, transgenderlarin gegici ¢are olarak,
kendilerini damgalanmamis ve fiziksel olarak glivende hissettikleri tuvaletleri
aradiklarini ve tuvaleti kullanma zamanlarini (ve de tuvalette gecirdikleri sireleri)
diger kullanicilarla olasi catismalardan kacinmak odaginda planlamakta olduklarina
isaret eder (s. 192). Bir diger yandan transgenderlar olmasa da uniseks tuvaletlerde
farkli durumlar da yasanabilmektedir. isletmeci gériismecilerden biri bu duruma bir
ornek paylasmistir:
XXX'de kadin ve erkek tuvaletleri ayri degildi. Yani bununla ilgili insanlarin sikayetlendigi de
oluyordu acikgasi ama hani bdyle hep bir sekilde tath tath insanlar ikna edilebiliyordu iste.
Tuvaletler hi¢bir zaman bir kuytuda degildi, bir fuayesi yoktu. Yani direkt mekandan tuvalete
girip cikabiliyordu. Dolayisiyla hani o boyle ortada olunca buna itiraz eden insanlar oluyordu.
Ya da mesela sevgilisini kapida bekleyen erkek durumu XXX'de ¢ok daha fazla oluyordu.
(Heteroseksiiel Kadin, isletmeci-2 Goriismeci)
Tuvaletlerin kisisel kullanimi veya farkli bir sebepten (refakatgi olma, arkadasinla
ilgilenme vs.) yarattigi duygular degisebilir. Bir mekanda yasanan deneyimler, o
mekan ile kurulan iliskiyi de belirler. Dolayisiyla algilanan mekan ve yasanilan mekan,
kisisel deneyimlerle iliskili oldugu gibi tasarlanan mekanla da iliskilidir. Bu bolimde

daha c¢ok ikili cinsiyete goére kurgulanmis veya kadinlarin ihtiyaclarina gore
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kurgulanmamis tuvaletler odaginda tartismay yirutiyor olsak da rampasi olmadigi
icin erisilebilir olmayan, yetiskinlere gore kurgulanmis, giivenli olmayan bir alanda
olan (6rnegin, miilteci kamplarinda tuvaletlerin kamp disinda olmasi gibi) 6rneklerde

kisilerin daha olumsuz duygular yasadigi anlasiimaktadir.

3.2 islevleri Bakimindan Kamusal Tuvaletler

Tuvaletler neden vardir? sorusunu sordugumuzda, oncelikle o an bir bosaltim
ihtiyacimiz yoksa, farkl bir siirli sey séyleyebiliriz. Bosaltim ihtiyacimiz oldugunda ise,
en hizli sekilde bir tuvalet bulmaya calisir, tuvalet bulamiyorsak da “gbzden uzak,
tenha” bir yerde bosaltim ihtiyacimizi karsilariz. Ancak tuvalet mekanlarini
dislindiGgiimiizde, aklimiza sadece “bosaltim” ile ilgili konular gelmez. Tuvaletlerde
yasadigimiz deneyimler, tuvaletleri de nasil tanimlayacagimiza isik tutar. Tuvaletlerin
islevleri bakimindan nasil donlstigline baktigimizda, tezin “Kamusal Tuvaletler”
bolimundeki tuvalete ve yerine kullanilan kelimelere yiiklenen anlamlar ile bakmaya
baslamak gerekir. Tuvalet kelimesinin bakim ve gizellik anlamlari igermesi ayni
zamanda tuvaletlere hijyen, bakim, giizellik anlamlarini da yiiklemistir. ingilizcede
tuvaletler yerine “bathroom” yani banyo da denilmektedir. Bunun sebeplerinden biri
tuvaletlerin banyo icerisinde yer almaya baslamasi ve hijyen, temizlenme, ferahlama
ile birlikte anilmasidir. Bir diger yandan Tiirkgede oldugu gibi, banyo kelimesi tuvalet
kelimesi igin 6rtmece bir kelime olabilir. Bir diger kelime ise “restroom” olarak
karsimiza c¢ikar. 1900°IlU yillarin basinda liks restoranlar, sinema salonlari ve bazi
isyerlerinde hemen tuvaletlerin yaninda olusturulan igerisinde koltuklarin ve rahat
sandalyelerin oldugu “dinlenme odalari” baglaminda kullaniimaktadir (Etmyonline,
2022). Tuvalete giden kisiler, bu odalarda dinlenirler de. Yine bir 6rtmece kelime
oldugu duslinilen restroom, bu anlamiyla birlikte kisilerin “glindelik rutinler
kactiklari, dinlendikleri ve yalniz kaldiklar” bir islev de kazanmistir. Ayrica, tuvaletler
yapisi geregi “kapanabilir” alanlardir. Dolayisiyla daha mahrem, yasak, gizli konular
icin de cesitli islevleri vardir. Kamusal tuvaletler biriyle konusmak veya iletisim
kurmak (sosyallesme veya flort), seks ve uyusturucu madde kullanimi icin de
kullanilan alanlardandir. Derinlemesine goriismelerde de yukarida bahsedilenlere

oldukca benzer islevlerden bahsedilmistir.
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Rahatlama, kagis, desarj olma, dedikodu yapma islevlerine yonelik aktarimlar:

ihtiyaci olanlar o alana gidiyor ve kalabaliktan bir siyrilma hali var. (Heteroseksiiel Kadin,

Psikolog Gorlismeci)

Gidip boyle “Aaaaaaa” diye avaz avaz bagirip yumruklayip yumruklayip duvarlari bir yazima

yikayip tekrar isime déndiigiim bir yer. (Heteroseksiiel Kadin, isletmeci-2 Gériismeci)

...Bazen telefonla konusmak igin gittigin bir yer de olabiliyor, 6zellikle glirtltuli ortamlarda.

Ne bileyim, daha 6zel bir davetteysen, o kadar terledik ettik, bir duralim elimizi ylizimazi

yikayalim dedigimiz de bir yer... Orasi bir gesit dinlenme alani, durma alani gibi de sanki. iste

kimileri igin gazete dergi okumalik da bir yer. Sigara igen bile biliyorum yani tuvaletteyken,

dolayisiyla bdyle hakikaten, bahgede kafede oturmak gibi orada daha rahat hisseden insanlar

da var. Onlar icin 6yle bir yer belki. Oyle yani, ¢cis kakadan ¢ok daha baska bir mesele... Biz

kadinlar, daha fazla vakit gegiriyoruz sanki degil mi? Ben tuvalete gidiyorum denir masada da

hani, ben de geleyim, ikili, G¢li de gidilir oraya. Boyle sohbet ede ede, orada goygoy yapa yapa

da vakit gecirme hali var. Cok bireysel bir siire¢ ama hani boyle grup aktivitesi de olabiliyor

bazi gruplar icin. (Heteroseksiel Kadin, Psikolog Goriismeci)

Arkadaslarinla giktiginda kalabalik bir masadaysan ortamdaysan hani tuvalette biriyle gidip ya

da tuvalette karsilasip iste dedikodu yapmak benim c¢ok yaptigim bir sey... (Heterosekstel

Kadin, isletmeci-2 Gériismeci)

Yukarida belirtilen islevlerin yaninda hijyen, sosyallesme, makyaj yapma, aynayi

kullanarak kendine ¢eki diizen verme gibi islevlerin de aktarildig gozlemlenmektedir:

Lise yillarimdan tut calistigim vakitlere ya da iste ¢ok fazla yolculuk seyahat yaptigim

doénemlerde yani iste hani tizerimi degistirmek, 3 - 4 giindir yoldaysam boyle bir hafif koltuk

altlarimi yikayip boyle iste sabunlu sularla memelerimin altlarini, gévdemi temizledigim,

temizlik yapilan yer gibi olabilir. (Heteroseksiiel Kadin, isletmeci-2 Gériismeci)

XXX'da c¢alismistim mesela 3-4 ay. XXX'da calisirken boéyle bir turli o ortama ayak

uyduramamistim. Cok fazla insan vardi ve iste ben c¢ok calistyorum. Bir tlrl insanlarla

sosyallesemiyordum. Mutfak ve tuvalet, yani sabah kahvaltilari -asla ofiste kahvalti yapmadim

hayatimda, ben yapip giderim- ofise gittig§imde mutfaginda kullaniyorum. Sabahlari insanlar

kahvalti yaparken en azindan kahvemi orada igiyordum ki sosyalleseyim diye... Mesela bir de

birka¢ kere yapmistim ama bdyle bir tirli konusamadigim ya da boyle konustugumda

hoslanmadigim biri varsa tuvalete gittigini gordigum, gidip hani orada bir selamlastik hani

belki bir muhabbet acabilirim deyip iste... Belki sonrasinda merdivene sigaraya davet

edebilirim falan gibi yapmishgim vardir. En biiylk fonksiyonu hani o sosyallesme ve dedikodu

yapmak. Bir de makyaj yapmak icin kullananlar da var. (Heteroseksiiel Kadin, isletmeci-2

Gorismeci)
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Sosyallesmek bir kere. Bir kere daha icip giizellesmek, kendini kontrol etmek bir ara vermek.
Yani Ozellikle eglence sektoriinde igcinde bulundugun ortamdan bir kagis tuvalet. Yani
atiyorum masada yemek yerken bir sohbet esnasinda belki de kendini iyi hissetmedigin bir
nokta geldiginde bir tuvalete gidip gelecegim dersin yani 6yle bir gidersin gelirsin. Tuvalete
gittiginde bir diinyan degisir ya da iste kiz arkadaslarinla yine disaridasindir. Tuvalete giderken
biri hakkinda dedikodu yaparsin iste iki dakika tuvalete gider icerideki bir durumun
cekistirirsin... Belki birisini goziine kestirmigsindir, tuvalete gidiyordur sen de arkasindan
gidersin yani. Tuvalet aslinda boyle bence 6zellikle mekanlarda bosaltim igin kullanilan bir yer
degil de sosyalligi pekistirici sosyalligin ilk adimlarini attigi yer. Yani tuvalet sirasinda beklemek

bunlar bak bence keyifli seyler. (Heteroseksiiel Kadin, isletmeci-1 Gériismeci)

Kamusal tuvaletlerin islevleri, tuvaletlerin nasil bir mekanin parcasi oldugu gore
(tasarlanan mekan) de degisiklik géstermektedir. Ornegin, bir eglence mekaninda
tuvaletler, eglencenin de devam ettigi yerler olarak tanimlanmaktadir. Veya gece
kullplerinin tuvaletleri uyusturucu madde tiiketmek ve seks yapmak islevleri

bakimindan da referans verilen tuvaletlerdir:

Sarki sOylemeye falan devam ederiz tuvalette. Ya da dans etmeye. Daha boyle ciks yerler
oldugunda insanlar bunu garipseyebiliyor falan. Locada oturan abla mesela garipseyebiliyor.
Daha boyle anilarim var yani. Glldigim anilar var. Bu arada fotograf cekme yeridir bir de.
Simdi aklima geldi. Isig1 iyidir ¢linkii. O kadar giyinip slslenmigsindir, bulundugun ortam

karanliktir, tuvaletin icerisi aydinliktir. (Heteroseksuel Kadin, Psikolog Gériismeci)

Besiktas'taki biylk Besiktas Carsisi’nin icinde glzel bir tuvalet vardi... Tertemiz, aydinlik falan
bir yer. Sakalli, ¢cok fazla boyle kiipeler-bilezikler takan, garip garip otantik seyler giyen bir
amca vardi oranin sahibi. Mesela igeri giriyordum, icerisi pavyon gibi! Cay servisi var, kahve
servisi var; insanlar oraya falci cagiriyor, fal bakiliyor. 2 kabinde mesela dus alma yeri vardi.
istersen gidip dus alabiliyordun iste her yerde isiklar var, miizik var, oraya gelmis insanlarin
fotograflari var, gesit ¢esit parfim Urinler vardi. ... Tuvaletin iginde kadinlar igin ayriimis o
oturma, fuaye alaninin oldugu yerde de bir teyze olurdu ve boyle gercekten mahalleden bir
teyze gibi herkesle sohbet ederdi. Dedigim gibi, fal bile bakilirdi. Yani falci cagirirdi kadinlar
oraya muazzam bir yer yani... Oranin kapandigini gordigiimde asiri Gzilmistim. Hatta bir-iki
sene hig gitmedim bile. Sinirlendim ¢ocuklugumuz diye, orayl mahvettiler ya... (Heteroseksuel

Kadin, isletmeci-2 Gériismeci)

Daha boyle iste gece kullibl falan gibi yerlerse. Baska seyler, burada sdylenmesini ¢ok uygun
bulmadigim birka¢ fonksiyonu daha var yani. Yani cesitli yaramazliklari yapildigl. Ya da
soyleyeyim, herkes biliyor zaten... Tuvalet seks yapmak, uyusturucu madde kullanmak i¢in de

kullanilan bir yer... (Heteroseksiiel Kadin, isletmeci-2 Gériismeci)
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Bir gece kulibiinde tuvalette DJ vardi ve tuvalette partilemeye devam ediliyordu. Biz de
yillardir beach’teki tuvaletler i¢in hep diyoruz acaba burada bu konseptte bir parti yapsak mi,
yapmasak mi? Bir tlirli yapamadik ama gercekten DJ'in ¢aldigi bir tuvalet gordiim. Cok da
keyifli degisik oluyor. Yurtdisinda aslinda bu tir mekanlar oldukga fazla. Uyusturucu
maddenin kullanimi ile gok iliskili. insanlar zaten uyusturucu kullanarak, eglenmeye gittikleri
o mekanlarda zaten onu kullandiklari yer tuvalet oldugu igin tuvaletten ¢gikmiyorlar. Onlar
¢tkmayinca, mekan da demis ki o zaman oraya bir tane DJ koyalim ve sana orada takilmaya

devam et diyor gibi bir durum var. (Heteroseksiiel Kadin, isletmeci-2 Gériismeci)

LGBTI+'larin tuvalet deneyimleri ise, bazi acilardan farkhliklar gostermektedir.
LGBTI+'larin ¢ok gittikleri mekanlarda, herhangi bir risk durumunda acil durum
bulusma alanlari, cinsiyet disavurumlarini takip ettikleri mekanlar, mekanin diger
boliimlerinde yasayamadiklari cinselliklerini yasamak igin kagtiklari bir alan, seks
isciligi yapanlar icin ¢alisma mekani, flért etmek igin rahathkla iletisim kurulabilen

alanlar gibi islevlerinden bahsedilmistir:

Bir sosyallesme mekani. Ayni zamanda aynada bir kendine baktigin lzerine ¢eki diizen
verdigin bir mekan. Ayni zamanda bulundugun mekanda bir kagis noktasi da o tuvalet, bir
flértle randevuya ciktiysan bile orada o flértiin sikiciigindan kurtulabilmek igin gittigim bir
mekan haline gelebiliyor. Yani o ylzden aslinda hani ¢ok amagh bir yer. Belki erkekler
acisindan daha farkli olabilir ama LGBTI"ler igin, yani escinsel erkekler de dahil tuvaletin

kullanim alani sadece isemek sicmaktan ibaret degil. (Trans Kadin-1 Gériismeci)

Ozellikle 18 yasindan sonra gece mekanlarina gikmaya barlara gitmeye basladim. Oralarda
ozellikle bir yandan tuvalete gitmek, partner bulmak, flért bulmak icin de bir vesile oldu.
Cunkd hani erkeklerden hoslaniyordum. Erkek partner bulmak istiyordum ve ilgimi ¢ekiyordu.
Cinselligini yasamak istiyordum ve hani biraz daha 6zgirlesmistim cinsellik konusunda.
Dolayisiyla tuvaletler bir yandan da erotik bir mekan haline gelmeye baslamisti. (Trans Kadin-

1 Gorlismeci)

Bir donem Ankara’da yasamistim. Ankara Genglik Parki’'ndaki mesela en spesifik olarak
bildigim bizzat sahit oldugum ve deneyimledigim bir sey oldugu i¢in anlatiyorum. Afaki bir sey
anlatmiyorum. Oradaki tuvaletleri mesela insanlar seks yapmak igin kullaniyordu...Ankara’da
seks isciligi yapan bir¢ok arkadasim Genglik Parki’ndaki tuvaletlerde seks isciligi yapiyordu ya
da seks isciligi yapmayanlar sadece seks yapmak isteyenler de kullaniyordu. Baska bir amag
icin kullaniliyor muydu bilmiyorum ama benim deneyimledigim bu sekildeydi. (Trans Kadin-2

Gorismeci)

Yani simdi soyle cevap vereyim, evet normal, cishet bir diinya diizeni igin gesitli bosaltim

sistemine ait slireci tamamlamak adina girdigimiz bir yer ama mesela eminim ki birgok seks
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iscisi icin bir seks mekani olabilir, is yapilan bir yer olabilir...Opiismek icin girilen bir yer olabilir
mesela: sevgilimleyim, ¢cok resmi ve hetero bir mekandayim, heteronormatif bir yerdeyim ve
sevgilimi 6pmek istiyorsam, hadi gel tuvalete gidelim ¢ok ylkseldim seni bir 6peyim, elini
tutayim dedigim bir yer olabilir. Bulusma yeri olabilir, her sey olabilir. Tuvalet ama en genel
anlaminda hani kimse bilmesin dersek evet yani bosaltim sistemi stirecimizi tamamlamak igin

gittigimiz bir yer hepimiz i¢in bence ¢ok ¢ok farkli anlamlari olan. (Non-binary, Bi+ Gériismeci)

Yani bir mekana girdig§imde once bir tuvalete gidiyorum, aynadaki kendime bakiyorum.
Penisim belli oluyor mu, olmuyor mu? Her sey yerli yerinde mi degil mi onu kontrol ediyorum.
Goguslerim nasil duruyor ona bakiyorum. Sagim basim ne durumda? Yiz ifadem nasil bunlari
kontrol ediyorum daha sonra mekandaki rahathgima da bir vesile olmus oluyor acikgasi.
Clnkd yani her zaman fark edemiyorsun iste, pensine kadar saklasam da diizelsen de giin
icerisindeki hareketler halinde eger siki bir ic camasiri giymediysen kayabiliyor, bir potluk iste
cameltoe3® olusturabiliyor falan birde ben tayt giymeyi falan ¢ok seviyorum, dar seyler
giymeyi seviyorum. Dolayisiyla hani stirekli kontrol ediyor oluyorum. O yiizden onu ilk gittigim
zaman ilk kontrol etmek ¢ok rahatlatiyor. Yz ifademi kontrol etmek ¢ok rahatlatiyor ¢linki
insanlarin ¢cok boyle hani déniip bana bakmasini ya da iste birinin benimle mekanda flort

etmeye galismasini istemiyorum. (Trans Kadin-1, Gorismeci)

Ylarimecilik olabiliyor kadinlar tuvaletinde. Aslinda bu sadece sey de olabiliyor ya zaten;
mekanda birini gézline kestirdiysen ve o kisi tuvalete gidiyorsa; o, o anlamda bir andir ya
mesela, arkasindan gitmek. Yonelim vs.”den de ziyade ya da cinsel kimlikten de ayri olarak.
Orasi, sanki daha ¢ok buna alan acgan... ¢linki an daha ¢ok filtreleniyor sanki. (Heteroseksuel

Kadin, Psikolog Gorismeci)
Tuvaletler ayni zamanda dayanisma mekanlari olarak da tanimlanmaktadir.

Yani bir kiz igeri girmistir, kusuyordur, cok k6t durumdadir, yardimci olmak istersin ona, yani
oyle disari ¢ikamaz ¢linkl yani sana tani tanima fark etmez, sagini tutarsin yani kizim.

(Heteroseksiiel Kadin, isletmeci-1 Gériismeci)

...Ne bileyim, kusan ya da baygin birini gordigiinde, bir seyin var mi demek ya da bir seye
ihtiyacin var mi demek cok insani bir refleks olarak ortaya cikiyor belki. Ya da ne bileyim regl
olan biri pedi olan var mi tamponu olan var mi gibi seyler sorabiliyor. Ya da ya rujunuz ¢ok
glizelmis markasi nedir numarasi nedir diye soranlari biliyorum mesela. Ya da parfiim vs. bir

seyin tzerinden... (Heteroseksuel Kadin, Psikolog Goriismeci)

36 Cok siki, kisinin (izerine oturan bir pantolon veya sort giyinildiginde, genital organin yarattigi ve
disaridan da gortlebilen hatlarini ifade eder. (Oxford Sozliik, 2022)
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istersen transseksiiel mekanlarindaki tuvalet iletisiminden bahsedeyim...Bu birincisi iletisim
sekli cok daha farkli oluyor. Orada daha ¢ok iste ne bileyim makyaj malzemesi ile ilgili birbirine
paslayabilecegi makyaj malzemesi ile ilgili talepler olabiliyor ya da iste ayak Usti tacize
ugradigini belirtebiliyor, oradaki diger kadin arkadas ve hani destek isteyebiliyor. Bu adamdan
kurtulamiyorum diyebiliyor. O orada bir anda bir sey 6rgitlenme ve hani o kadini o adamdan
kurtarmak icin bir plan devreye girebiliyor. Regl olanlar birbirinden ped talep edebiliyorlar.
Mutsuz olan bir kadin varsa orada muhakkak o kadinlar tuvaletindeki diger kadinlarin ilgisini
¢ekiyor ve onun neden mutsuz oldugunu, neden lzgiin oldugunu merak edip orada bir sosyal
dayanigma gosteriyorlar. O yuzden yani oradaki iletisim hal ¢ok daha farkli bir boyut boyutta
oluyor ya da kendisinde bir flért bulunmusg ve acaba birlikte olsa mi cinsel birliktelik yasamasa
mi evine gitse miya da kendi evine gotlrirsiin mi gétiirmesin mi diye kararsiz olan arkadaslar
olabiliyor. Birbirimizi hi¢ tanimasak bile o an o mekanda kendine yakin hissettigi diger bir

kadin arkadasl ile tuvalette bunun istisaresini yapabiliyor. (Trans Kadin-1 Gorismeci)
Erkek homososyallik mekani olarak erkekler tuvaletine ayri bir parantez agmak
gerekir. Erkekler tuvaleti, erkeklerin genellikle iletisim kurmaktan ve temastan
kagtiklari bir yerdir. Ancak bir yandan da erkekligin pekistirildigi alanlardir. Erkekler
bir yandan homosekstiellik korkusu yasarken, bir yandan “duygusal ayrilma, rekabet
ve kadin bedeninin metalastiriimasi” o6zellikleri baglaminda homososyal alani
glglendirirler.

Erkekler tuvaletini, alkolli mekanlarda bir baska seviyorum. Boyle g6z temasi kurmayan, garip

garip yuraydusleri ve bakislari olan erkekler, bir anda sevgi kelebegine donisliyorlar. Birbirine

gllimsemeler, sakalar komiklikler... Bir rahatlama geliyor bence. Ama bdyle zamanlarda bile

kadinlar ile ilgili kiifirli konusmaya devam edebiliyorlar. (Erkek, Gay Gorliismeci)

...0zellikle barlarda kismen dedikodu kismen iste kendi 6z bakimlarini yapmak ya da bakim
yapmak icin gidiyorlar. Erkekler de yine ayni sekilde cis-hetero kesimden bahsediyorum. Yine
hem boyle 6zellikle barlarda ¢ok sahit oldugum seylerdi. Hem boyle dedikodu yapmak orada
iste ya da tartismak icin girdikleri boyle birbirlerini yukseltip tekrar mekana geri déndukleri
bir yerdi. Oyle seylere sahit olmustum. (Trans Erkek, Gériismeci)
2018 yilinda gerceklesen ve sonrasinda Twitter'da dolasima giren bir fotograf da
erkekler tuvaletindeki “kirilgan erkeklik” pratiklerine oldukca iyi bir 6érnek olarak
karsimiza cikar. Auckland’deki The Lumsden Freehous isimli barda duvari
yumruklayarak bir delik agcan miusterinin yarattig tahribati cerceveleterek “Kirilgan

Erkeklik, Bilinmeyen Artist, 2018” olarak musterilerine sunmustur:
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e

Auckland’deki The Lumsden Freehouse adli barin
yonetimi, erkekler tuvaletinin duvarini yumruklayan
mecghul migterinin “eserini” onartmak yerine Kirilgan
Erkeklik adiyla gergeveletmis :)

|

Sekil 2: Auckland The Lumsden Freehouse Mekan Tuvaleti: Kirilgan Erkeklik Eseri

Kamusal tuvaletlerin homososyal alanlar olmasi glivenlik, siddet ve vandalizm ile ilgili
gercek pratik kaygilari da g6z oniinde bulundurmayi gerektirir. Siddetin farkli
sekillerinden biri de tacizdir. Bir baska goriismeci ise, erkekler tuvaletinde, erkeklerin
“kadin bedenini metalastirmasi” sahitliginden bahseder, taciz dinlemekten kaynakh
rahatsizhgini anlatir:
Erkekler tarafindan ¢ok cirkin konusmalar oluyor...Iste béyle “barmenin memelerini gérdiin
m? Kanka kizi niye tuvalete getirmedin?” falan minvalinde ve bayagi tacizi dinliyor olmak da
benim ¢ok rahat hissettirmiyor. (Non-Binary, Bi+ Gorliismeci)
Tuvaletlerin islevlerine kullanicilarin deneyimleriyle bakmanin yani sira, isletmecilerin
gozinden de bakmak 6nemli olacaktir. Gériisme yapilan iki isletmeciden birinin
mekaninda karma tuvaletler, digerinde ise cinsiyetlendirilmis tuvaletler yer
almaktadir. isletmeciler tuvalet islevlerine dair bireysel fikirlerini aktarmislardir ve
diger bolimlerde yer almistir. Bununla birlikte tuvaletlerin bir mekan ile ilgili olarak
“prestij” ve “kritik nokta” olma 6zelliklerine dikkat cekmektedirler:
Valla tuvaletin yani tuvaletin oldugu yer aslinda iste oraya dair bir siirii sey soyliiyor. Bir
mekanda, bir restoranda barda falan tuvalete gidiyorsan da oraya dair bir sey séyliiyor...Yani
o bulunan bdlgenin ve insanlarin birbirine deger verme ya da insanlarin hayati yasama sekli
ile ilgili bir sey soyliiyor. Yani iste ne kadar pisse o kadar iplenmeyen bir yer yani ‘sigiyoruz,
geciyoruz’ gibi bir yer de olabiliyor. Oyle kesin bir sey séyleyemem yani acik¢casi ama sey, orayi

yoneten artik ya da orada yasayan orayi ylriten insanlarin is yapma sekline dair bir sey

sdyliiyor bana. (Heteroseksiiel Kadin, isletmeci-2 Gériismeci)
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Guzel bir ekip ¢alismasi gerekiyor yine, konumuzla ne kadar alakali bilmiyorum ama mesela
XXX'de galisirken hep boyle yani tabi ki boyle iste eski personel, yeni personel falan gibi bir
sey oluyordu. ‘Her personel her yerde galigsin, yani sef de tuvalette galigsin’ gibi bir yaklasim
vardi. Ozellikle gencleri, tuvalet temizleme konusunda ikna etmek ¢ok zor olmustu ama yani
o tuvaletin temiz tutulmasi cok 6nemliydi ve biiyiik bir ekip ¢alismasi gerektiriyordu. Ozellikle
yogun aksamlarda hani tuvaletten sorumlu Ug¢ arkadas olurdu mutlaka ve bu Kkisiler
tuvaletlerin temizliginin yaninda orayi kolagan etmek de gorevler arasindi. Biitiin personelin
is taniminda, tuvalete gittiginde oralari kolagan etmek vardi: Yani o tuvaleti gozlemlemek,
temiz tutmak, temiz degisse iste tuvaletgiyi bulup haber vermek, tuvalete yardim etmek,
sorunlu bir durum varsa giivenlige ve seflere haber vermek. En yogun zamanlarda falan gibi
hani ekip calismasi i¢in de ¢ok glizel bizim i¢in oyundu aslinda tuvalet bélimi. (Heterosekstel
Kadin, isletmeci-2 Gériismeci)
Tuvaletlerin islevleri bakimindan c¢alisma kapsaminda hem kullanicilar hem de
isletmeciler?’ tuvaletin farkli bircok islevi olabilecegini ve bu islevlerin de ihtiyaclar
baglaminda donlstlgini belirtmislerdir. Ancak mekanlarin duygularn ve islevleri,
Inglis’in tuvalet habitusu kavramsallastirmasindaki sembolik ve pratik unsurlar ile
aciklanabilir. ister isletmeciler olsun ister diger iktidar ©zneleri, tuvaletleri
“kurgulayan” bir glic oldugunu da unutmamak gerekir. Bourdieu’nun “hikmedenlerle
hikmedilenler” olarak tanimadigi ve tezde de “tasarlayanlar-yasayanlar; algilanan”
olarak tanimlayabilecegimiz kamusal tuvaletlerde sinirlar, hilkmedenler tarafindan
belirlenmistir ve genellikle bu sinirlari “kabullenmeye yénelik pratikler” sergilenir.
Hatta Bourdieu (2015), eyleyiciler olarak kabullenilen bu pratikleri farkinda olarak ve
de cogunlukla fark etmeden pekistirdigimizi ifade eder. Bu deneyimlerin de duygusal
olarak bicimlendigini ve karsimiza “cogu zaman bedensel duygular (utang,
asagilanma, cekingenlik, kaygi, sucluluk) veya tutku ya da hassasiyetler (ask,
hayranlik, saygi)” bicimlerinde c¢iktigini belirtir (s. 55). Dolayisiyla tuvaletlerin

sembolik ve pratik unsurlariyla birlikte maddesel unsurlari baglaminda (ki herhangi

bir unsur, birbirinden bagimsiz degildir veya biri digerinden daha baskin degildir)

37 Bu ifadenin goriisme baglaminda yapilan isletmeciler icin kullanildiginin altini ¢izmek lazim.
Mekanlar konumlari, amaglari, mekanin tretimiigin ayrilan kaynaklar, kullanici profili vb. birgok kritere
gore sekillenirler. istanbul’da liiks bir yerde bulunan bir gece kuliibii ile sehirlerarasi yoldaki bir
dinlenme tesisinin tuvaletlerini birlikte degerlendirmek olduk¢a hatali olacaktir.
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tuvaletlerin nasil tasarlandiklarina ve icerisinde ne tir tasarim veya Urlnlere yer

verildigine bakmak tamamlayicilik baglaminda olduk¢a 6nemlidir.

3.3 Kamusal Tuvaletlerin Maddesel Unsurlari

Kamusal tuvaletlerde maddesel unsurlar bashgi altinda mekanlarin hijyeni, tasarimi
ve iliskili olarak da tabela, 151k, ayna ve tuvaletlere konulan Urinler alt bashklarinda
ele alinacaktir. Hijyen, tezin bitiin bélimlerine yon veren ve tezin gériinmez ana
temalarindan biridir. Bir mekana yonelik algi, bu bashk altindaki bitiin unsurlarla
oldukga iliskilidir. Bir kamusal tuvalette de eyleyicilerin (kullanicilarin) hijyen algilari
ve hijyen davranislariyla, mekanin hijyen algisi ve hijyen davranislari birbirlerini
etkiler. Yine tuvaletin tasarimi, tuvaletin hem hijyen algisi hem de “iyi hissettirme
islevi” ile iliskilidir. Derinlemesine goériismelerde de hem kisilerin tuvaletleri kullanim
ahiskanliklari hem de mekanlarin tuvaletlere bakis agisina dair alintilar yer almaktadir:
Yani ben gergekten umumi tuvaletleri pis birakan insanlarin evlerinde 6yle pis yasadiklarina
inanmak istemiyorum... Yani disinemiyorum hani 3-5 insan vardir o da herhalde mental
problemleri varsa yani disariyi pis birakmak disaridaki tuvaleti pis birakmak bir karakter seysi
gibi geliyor bana. Yani iste umursamazlik olabilir, sorumsuzluk olabilir, 6fke olabilir, ‘bana

dokunmayan yilan bin yasasin’ olabilir, ‘ben isimi hallettimcilik’ olabilir, bencillik olabilir.

(Heteroseksiiel Kadin, isletmeci-2 Gériismeci)

Evet tabi bunu da hi¢ konusmadik ama bir de bodyle bir tarafi var tabi ki yani bir mekana
gitti§imde iyi bir mekanda oldugumu anladigim nokta tuvaleti oluyor. Tuvalet mekanin
aynasidir, belki séylemisimdir ama tekrar ediyorum ama, oyle gercekten. Biz de bir
dekorasyon isine girdigimizde tuvalet kismini ¢cok énemseriz, ¢iinki biliyoruz ki, misterimiz
bizi tuvaletle degerlendirecek. Tuvalette kullandigin malzemelerin kalitesi senin total kaliteli
belirleyecek. Aslinda bdyle anlamasa bile bdyle diisinmese bile gizli bir his o, misterinin
yasadigi gizli bir his. Ben o hissi biliyorum ya o hissi yasayacagini biliyorum. (Heteroseksiel

Kadin, isletmeci-1 Goriismeci)

3.3.1 Hijyen

Kamusal tuvaletler s6z konusu oldugunda en cok akla gelen ve bircok tartismanin da
zeminini olusturan konu, tuvaletlerin hijyenidir. Tezin literatiir taramasi bélimiinde,
en ¢ok 6ne cikan kavramlardan “kir” konusu da hijyen ile dogrudan iliskilidir. Inglis ve

Holmes tuvalet habitusunu tanimlarken de “hijyen, diizen ve glivenirlik” kavramlarina
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basvurur ve bu kavramlari, burjuvaziye ait 6zellikler olarak tanimlar (Inglis ve
Holmes’tan aktaran Koyll, 2005, s. 45). Dolayisiyla, hijyen algisi hem kisisel hem de
kiltirel (toplumsal) olarak degisik gostermektedir. Hijyen bashgl (izerinde
disinirken, bir diger yandan alanlardaki varligini da akilda tutmak énemlidir. Hijyen
konusu kiltlrel, sinifsal ve cinsiyetlendirilmis bir kavramdir. Egitimli ve sehirli
insanlarin tuvalet aliskanliklari odaginda galisan ve hijyen konusu lzerinde oldukca
duran Koyli (2005) de “kullanicilarin egitim seviyesi, sosyal ve kiiltirel alt yapilari da
hem kamusal tuvalet kullanimini hem de hijyen algisini etkilemektedir” demektedir
(s. 98). Tez calismasinda hijyen konusu, neredeyse bitiin gérismeciler tarafindan atif
yapilan konulardan biri olmustur. Hijyenik tuvaletler olarak daha liiks semtlerdeki
mekanlar, AVM tuvaletleri ve sehirlerarasi yollardaki bazi biyilik benzinlikleri isaret
etmislerdir. Hijyen, bircok korkuyu da beraberinde getirmektedir. Saglk konusunda
daha 6zel ihtiyaglar varken (kadin saglig gibi) 2019 yilinda ortaya ¢ikan COViD-19
Salgini ile birlikte, hijyen konusuna verilen agirlik da artmistir. Dolayisiyla zaten dogal
tanimi geregi hijyenikligi sorgulanan tuvalet gibi mekanlarin, farkli degiskenlerle ¢ok

daha fazla hijyen testine tabi tutulduklari sdylenebilir.

Bugtin bildigimiz anlamda tuvaletler, modernite ile de oldukga iliskidir. Temizlik algisi
bu baglamda yine hegemonik bir konudur ve siniflar arasinda belirleyicilerden biridir.
Barcan (2010), insan atiklarina yonelik “reddetme” tutumunu modern tutumun bir
parcasi olarak tanimlar (s. 39). Greed (2010), tuvaletler hakkinda yazdig1 makalesinin
alt basliklarindan olan “Sorun Ne?” ve “Sorun Neden Bu Kadar Devam Etti?”
bollimlerinde kamusal tuvaletler ve bedenler hakkinda konusmanin kendisinin utang
oldugunu ve bu utancin tuvalet tasarimi, tedariki ve tartismasini bitlinlyle zayiflatan
ve sekillendiren sey oldugunu séyler. Bu terimleri ve kullandigi alanlari “kiltlrel utang
dolu alanlar” olarak tanimlar (s. 119). Tez kapsaminda ¢okga referans verilen
“ortmece kelimeler” odaginda Greed (2010)’in de referanslari vardir ve kisilerin kirli
olana degil, temiz olana yani hijyenik olana vurgu yaptigini séyler. Tuvalete giden
insanlar, bosaltima dair degil, temizlige dair beyanlarda bulunurlar: “ellerimi
yikamaya gidiyorum.” veya “elimi ylzimi yikayacagim.” (s. 120) Tuvaletlere
modernizm ile verilen kelimelere bakildiginda “temizlik, hijyen, su, gizellik”

referanslari icerdigi gorilmektedir. Ortmece olan sey, aslinda kelimeler degil,
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“kirliliktir’ 3 Bu noktada dikkat cekmemiz gereken noktalardan biri Tirkcede
drtmece, ingilizcede euphemism olarak adlandirilan sey, tuvalet habitusu tanimi
icerisinde de ayni kelime ile adlandirilir. “Pratik unsur, bosaltim ile ilgili konusma
bicimi (6rtmece veya dogrudan konusma)” (Inglisten aktaran Koyli, 2005, s. 45)
olarak tanimlanan sey, yatkinliklarimizi dogrudan anlayabilmek ve bir diger yandan
“modern olani yasamak” konusunda kurulan hegemonya (izerine de bir tartisma
yapmanin 6niini agmak icin bir firsat olabilir. Greed’in (2010) dikkat ¢ektigi bir diger
nokta ise, modern ve batili haliyle tuvaletlerin saglanmasinin, bir zamanlar onurlu bir
mesleki kariyer, hatta salgin hastaliklara karsi verilen cesur miicadelenin ayrilmaz bir
parcasi olarak goriilmesidir. Hatta Greed (2010), kamusal tuvaletleri vatandashgin bir
parcasl olarak tanimlar ve kamusal tuvaletlerin saglanmasinin 19. ylzyila 6zgu bir
yurttaslk gururu ruhunun parcasi oldugunu belirtir. Donemin su, kanalizasyon ve
altyapi calismalari ise, 6zinde modernizasyon akiminin énemli parcalari olarak
gortlmustir (s. 118-120). Derinlemesine goriismelerde de gorismeciler, farkli
acilardan tuvaletlerdeki hijyeni degerlendirmislerdir. Gorliismeciler, kadinlar ve
erkekler tuvaletleri lzerinden eyleyicilerin (kullanicilarin) etkisi, ne tiir mekanlarin
tuvaletleri oldugu, hijyen konusunu hangi 6zellikler/materyaller ile eslestirdiklerini
ifade etmislerdir:
ihtiyacimi gérmeden ciktigimi bilirim temiz degilse, uzun yolda olsam bile. Hakikaten yani
‘buraya sicmam bile’ dedigimi bilirim. K6t hissediyorum hani orada duramayacakmisim gibi
geliyor bazen. Ozellikle sehirlerarasi dinlenme tesislerinde. Hani bdyle biyiik benzin
istasyonlarini kastetmiyorum ya da dinlenme tesisleri gibi degil; bazen gercekten koy i¢i gibi
yerlerde oluyor. Cok izbe, cok kéti durumda olan yerler olabiliyor. Oralarda yapmadigimi
biliyorum, kendimi rahat hissetmiyorum o anlamda. Bir seviyeye kadar temiz olmasi
gerekiyor. Hani alaturka-alafranga gibi seylerim yoktur. Asgari diizeyde bir temizligi hak eden
bir mekan oldugunu disinidyorum. Nasil her yerde yemek yemiyorsak, her yerde de tuvalet

ihtiyacinin giderilemeyecegini distinliyorum. Yani dogada yaparken kendimi o kadar koti

hissetmem 6yle sdyleyeyim. Acik hava yani, kampa gitmisimdir bir seydir, yoktur falan o kadar

38 Bu calismada ¢ok bahsedilmeyecek olsa da értmece ve utancin “evrensel” bir sey olmadiginin ve
batili toplumlarda daha fetisist hale getirildiginin altini gcizmek gerekir. Greed’in (2010) aktardigi bazi
bilgiler de bunu dogrular: diskiya bazi toplumlarda “kahverengi altin” denilmesi, tarimsal verimlilik igin
temel bilesen (glbre) olarak kullanilmasi, Japonya’da Sinto tapinaklarinda digkilarin varhginin
kutlanmasi, Anglikan Kiliseleri’nin Hasat Festivallerinde atiklarin tanrilara sunulmasi gibi birgok 6rnek
verilebilir (s. 119-120).
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kotl hissetmem yani. Orasi daha sey geliyor bana; daha mikrobik daha hastalikli gibi geliyor.

Oyle. (Heteroseksiiel Kadin, Psikolog Goriismeci)

Yani kadinlar tuvaleti daha hijyenik. Onun disinda. Daha giivenli yani ¢linkii en azindan bir
kapinin arkasindasin ve pantolonunu gekip ¢ikiyorsun, dyle bir yerden érnek vereyim. Erkekler
tuvaletinde yani maalesef hem goriinti olarak disaridan goriintl olarak hem sterillik olarak

¢ok daha koti yani. (Trans Erkek Goriismeci)

Ben Avrupa’da yasiyorum su an mesela. Erkekler tuvaleti misaitse orayi kullanmayi tercih
ediyorum c¢linkG Avrupa’da erkekler tuvaleti kadinlar tuvaletinden daha temiz. Mesela
Cenevre’de erkekler tuvaletini kullanabiliyorum icerisi bossa, miisaitse tabii. iceride biri varsa
ya da sira bekleyen biri varsa yine kadinlar tuvaletini kullaniyorum ama mesela Tirkiye’de de
aslinda dyleydi. Erkekler tuvaleti her zaman kadinlar tuvaletinden daha temizdi. Garipti yani
insanlar... Mesela hep dyle bir diisiince vardir ya erkekler ayakta cislerini yapiyorlar falan. Oyle
degil ya Tirkiye'de de oyle. Erkeklerin tuvalet konusunda daha az su ve kagit harcadiklarina,
daha temiz kullandiklarina defalarca sahit olmusumdur. Her zaman bdyle miydi bilmiyorum

ama en azindan benim deneyimledigim boéyleydi. (Trans Kadin-2 Gériismeci)

Oncelikle cinsiyetli olan iki cinsiyete gére ayrilmis olan tuvaletlerde kesinlikle kadinlar tuvaleti
¢ok daha temiz oluyor. Clinkii erkeklerin tuvaletinde yine pisuar yoksa ayakta isleniyor ve o
kapak asla kalkmiyor. O yiizden tursan tamamen idrarin lzerine oturmus oluyorsun falan gibi
facialar var. Onun disinda sifon cekme, tuvalet firgcasi temizleme, koku giderme ile ilgili cok bir
kaygl goremiyorum. Cogunlukla diyeyim, hepsi icin kesinlikle konusamam ama ¢ogunluk
gozlemim bdyle. Kadinlar tuvaleti daha okey geliyor. Queer tuvaletler de bdyle asiri temiz...
Genelde ikisi de benim gittigim yerlerle ilgili bilmiyorum ama ikisi de orta kirlilikteler. Yani iki
tane ya da bes tane, on tane kag tane tuvalet varsa hepsi ¢ok temiz olmayan ayakta isemek
icin gayet uygun ama ileriki level igin cok da uygun olmayan tuvaletler olarak gézlemliyorum.
Cogunlukla sebebine dair higbir fikrim yok. Ama ayakta iseme bir sey olabilir, keyword olabilir
bizim icin bilmiyorum. Buradan Queer’ler ayakta iser gibi bir sonug ¢ikarmali miyiz bilmiyorum
ama kesinlikle bir atiyorum Kadikdy'de XXX’in erkekler tuvaleti kadar pis bir yer kesinlikle

gormedim. (Non-binary, Bi+ Gériismeci)

Kullanicilarin tuvaletin hijyenine verdikleri 6nem, oldukca ylksektir. Katilimcilara

derinlemesine goriismelerde sorulan sorulardan birisi de “tuvaletleri cok iyi ama

mekanin diger 6zellikleri (mekanin geri kalan yerleri, menusd, firsatlari vd.) ortalama

olan bir yeri mi, yoksa tuvaletleri ortalama olan ama diger 6zellikleri ¢ok iyi olan bir

yeri mi tercih edersiniz?” sorusudur. Katilimcilarin neredeyse tamami, tuvaletleri cok

iyi olan mekani se¢mek istediklerini belirtmislerdir. Katilimcilarin erkekler ve kadinlar

tuvaletinin hangisinin daha temiz/hijyenik oldugu ile ilgili olarak ise, farklilasan
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cevaplar vermislerdir. Kadin tuvaletinin daha kirli oldugunu séyleyenler, bu kirliligi bir
bitin olarak tanimlamamigslardir. Erkekler tuvaletinde yer alan pisuarlar ve erkeklerin
ayakta isemeleri, bircok acidan bu tartismanin odaginda yer almaktadir. Ayakta
pisuara isemek, ortamin daha az kirlenmesini saglarken, klozete isemek, ortami
kirleten bir eylem olarak goriilmektedir. Genel olarak, erkeklerin hijyen eylemlerinin
daha az vyaptiklarina dair gozlemler paylasiimistir. Tuvalet kullanim aliskanligl,
“tuvalet egitimi” olarak kiclik vyaslarda glindemlestirilen konulardan biridir.

Eyleyicilerin tuvaletteki pratik yatkinhgi, kiltiirel sermayesinin de bir pargasidir.

Tuvalet habitusunun hijyen ve eyleyicilerin tuvalet habituslarinin pratik unsurlarina,
ayni zamanda isletmecilerin goziinden bakmak da 6énemli olacaktir. Clink{, bir mekani
paylasan (yasanan mekan) insanlar kadar, bu mekani tasarlayan insanlarin da
yatkinlklari, bir batin  olarak mekanin ruhunu ve durumunu belirleyen

faktorlerdendir.

Yani simdi gercekten ¢ok tuvalet temizledim icin. Hani saka yapmiyorum. Yani illa birebir
temizlemem gerekmiyor bir komi ile beraber girip de temizliyorsun yani ama bir temizlik var
ortamda. Kadinlarin tuvaletleri cok daha kotu davrandigina hep sahit oluyorum oncelikle.
Erkekler daha kibar ve daha temizler. Tuvalete karsi biz kadinlar tuvalet bizi tuvaletten bir sey
kapacagim korkusuyla. Clinki bizim erkeklere gore bir sey kapma ihtimaliniz cok daha yiksek.
Tuvaletlerin lzerine ¢ikiyoruz, abuk sabuk davraniyoruz, bir seyleri daha ¢ok kiriyoruz. Koéti
davraniyoruz. Gergekten her seyi tuvaletin igine atiyoruz. O tuvaletler hep patliyor. Genel
olarak bir... Kadinlarin tuvalet egitimi belki de daha mi zayif bu ylizden mi? Ama dedigim gibi
bence hastalik kapmaktan korktugumuz igin de bdyle davraniyor olabiliriz. Daha da kirletip
daha da koétu hale getiriyoruz tuvaletleri. O ylizden mesela bir erkekler tuvaletini belki saat
basi ya da iki saatte bir temizleyebilirsin ama kadinlar tuvaletini gercekten bir bes dakikada

bir kontrol etmen lazim. (Hetereoseksiiel Kadin, isletmeci Gériismeci)

Erkekler tuvaleti hijyeni ve er kadinlar tuvaleti hijyeni arasinda bir ayrim hem yapabilirim hem
yapamam aslinda... Hijyen biraz insanin kendisiyle ilgili bir sey! Hangi tuvaletin etrafinda pislik,
dallama varsa, sarhos insan varsa, o tuvalet kadin tuvaleti de olsa erkek tuvaleti de hep pis
olur. Neler oluyor mesela... Bir kere hicbir umumi tuvalet tabii ki hijyenik degil. Her seferinde
biri girip ¢iktiktan sonra temizleniyor bile olsa, yine de ayni anda iste bir slirli insanin gisini,
kakasini yaptig kapali kiigiik bir kabin yani. Klozetin kenarina ¢is sicriyor, onu iste aliyor
elindeki bir tane pegete ile silip Ustline oturuyor. Baska biri pegete ile kaplyor, temiz de olsa.
Cop kutusu bosken, yine de tuvalet kagidini disari atan... Ben onlari hayatindan memnun

olmayan mutsuz, 6fkeli insan olarak diistinliyorum hep. Yani o tuvalete girdigi an igindeki
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pislik uyaniyor ve disarida, insanlara yapamadigi pisligi, kotiilik tuvalette yapiyormus gibi.
Clnkl mesela seyler falan da ¢ok gérdiim yani. Biraz igreng olacak ama. Yani pedini duvarlara,
kapinin arkasina, muslugun kenarina siirlip yere atan insani. Klozet varken, kakasini klozetin
yanina, yere yapani gordim. Tabii alkolli mekan isletiyoruz. Bunlari sarhosluktan da olabilir,
bir taraftan bilmiyorum ama... XXX’de iki kere basimiza geldi, klozete oturmayi istememis
herhalde. Kizlar klozete oturmazlarsa, ayakta boyle egilerek iserler. iste o hikayede, klozetin
kenarina ayaklarini koyup alaturka tuvalet muamelesi yapmaya c¢alisirken, o klozetin kirilip
iste bacaklarin pargalandigi olaylar da yasadim. Yani oturmak istemiyor, egilmek de istemiyor
ya da ne bileyim bilemiyorum yani niye klozetin Ustlne... bilmiyorum. Bir tanesi agir yaralandi.
Sonug olarak, kizlar tuvaleti daha pis veya erkekler tuvaleti daha pis ile bir sey diyemem
elbette. Ama erkeklerin evet biraz daha pis ve 6zensiz kullandiklarini sdyleyebilirim. Yani
erkekler sifon ¢ekmiyorlar, iste daha sigratiyorlar falan. Herhalde o da ayakta isedikleri igin
olabilir. Hep sey diye diisiiniyorum, ‘yani gergekten bir insan neden tuvaleti temizlemeden
¢ikar, sifonu ¢ekmeden hani? ‘benden sonra gelecek olan naparsa yapsin?’ falan diye
disinmeyi anlamiyorum Bir 6fke yansitiyor herhalde. Yani ben bir herhangi bir kisinin, o kadar
kot ve pis bir insan olabilecegini tahmin edemiyorum bir tiirli. Bence tuvaleti temiz tutmak,
bireysel bir zorunluluk. Ama o anda ‘mecburdum, tutamadim kakami ve klozetin yanina
yaptim’ gibi bir sey degil de kotilik gibi geliyor bana, ruh hastaligi gibi geliyor. (Heterosekstiel

Kadin, isletmeci-2 Gériismeci)

Erkekler tuvaleti daha temiz olmasina ragmen daha koti kokar her zaman. Bu da kadin erkek
iste hormonlari ve yediklerimizden kaynaklaniyor bence. Kadinlar tuvaleti daha pis olmasina
ragmen daha iyi kokuyor. Simdi daha ¢ok parfiimliyliz bence: Daha hani o dyle.... Arada ciddi
bir kokusal fark oluyor ya erkekler tuvaletine hep daha kokuyla ilgili ¢dzimler bulman
gerekiyor. Kadinlar tuvaletinde hep daha ¢ok temizlemen gerekiyor. (Heteroseksiel Kadin,
isletmeci-1 Gériismeci)
Hijyen ile ilgili olarak isletmecilerin ve kullanicilarin deneyimleri bir arada
degerlendirildiginde, eyleyicilerin ve dizenleyicilerin yatkinlklarina iliskin birgok
analiz yapmak mimkindur. Bourdieu, cinsiyet, yas, ikamet yeri vb. faktorleri ikincil
faktor kabul eder. Dolayisiyla, cinsiyetlendirilmis habitus olan cinsiyetler tGizerinden
tuvaletlerdeki hijyen algisina ve pratiklerine dair yatkinliklari tek basina anlamak
mumkiin degildir. Bourdieu’'nun (1984) isaret ettigi ana faktor, sinifsal faktordir
(Bourdieu’dan aktaran Weininger, 2002, s. 152). Hijyenin sinif ve modernizm ile iliskisi
oldukca gicladiir. Bu acidan bir oyun alani olarak kabul edebilecegimiz tuvaletlerde,
eyleyicilerin mekani tasarlayanlar ve kurallari belirleyenler tarafindan ortaya

koyduklari “hijyen ve diizen cizgisini” takip etmeleri beklenir. Tuvaletlerin icerisinde
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karsilasabilecegimiz “Tuvaletleri nasil bulmak istiyorsan dyle birak”, “Tuvaletin igine
yabanci madde atma” gibi ifadeler, bir bakima mekanda yaratilan hijyen diizeninin
devami icin de belirlenen kurallardir. “Bu kurallar/yonlendirmeler, biitiin mekanlarda
var midir?” bir soru olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Bitliin mekanlarda bu tir
yonlendirmelerin olup olmadiginin tartismasi baglaminda, verilen cevaplardaki
“karsithklara” dikkat cekmek de ayrica 6nemli olacaktir: biiyiik benzin istasyonlari-kéy
ici, biiyiik dinlenme tesisleri-izbe yerler, Avrupa-Tiirkiye, alaturka-alafranga, saglikli-
hastalikli, acik-kapali, oturarak yapma-ayakta yapma, tuvaletteki (iriinleri ¢ok
tiiketmek-hi¢ tiiketmemek, kibar-kibar degil, temiz-kirli, kurallara uyan-kurallara

uymayan, kéti kokan-parfiim kokan.

Hijyen ve iliskili olan diger unsurlar eyleyicilerin kiltlrel sermayeleri tarafindan
sekillenen yatkinliklariyla birlikte, hikmedenlerin yatkinhklari ve sahip olduklari
tahakkiimle tasarlanan mekanlar ortaya c¢ikar. Bu tartismanin bir tarafinda
cinsiyetlendirilmis kamusal tuvaletlerin hijyenine dair oyun alani, kurallar ve ¢ikarlar
varken, bir diger tarafinda sinifsal olarak diizenlenmis kamusal tuvaletlerin hijyenine
dair oyun alani, kurallar ve gikarlar vardir. Hawkins (2001), modern bedensel saflik
arzumuzun "aktif gérmezlige" bagli oldugunu ileri sirmekte, aktif gormemenin ise,
tam da atiklari disari attigimiz yerlerde basladigini ifade etmektedir. Kamusal
tuvaletlerin de belki de arzulanan goérinmezligin bu iki bigimini bir araya getirdigi
surecte (insan atiklarinin gériinmezligi ve normatif olmayan cinselligin gérinmezligi),
birinin digerinin yerine ge¢me, erkekler arasindaki cinsel arzu fikrinin bir tir
toplumsal kirlilik olarak islev gorme, kovulma ya da arindirilma potansiyeline dikkat
ceker (s. 36). Hyde (2006) ise, kisisel hijyenin tesviki, banyo yapmanin
yayginlastirilmasi ve pisligin ortadan kaldirilmasina yonelik halk saghgi dnlemlerinin
tarihindeki her adimi “her zaman ve zorunlu olarak bir siyasi hegemonya bigimi”
olarak tanimlar. Cinsiyete gbre ayrilmis umumi tuvaletler, toplumsal
cinsiyet/cinsiyetin derin diizenleyici ilkesi ile insan atiklarinin ortadan kaldiriimasi gibi
gercek bir sorun arasindaki zorlayici 6rtismeyi somutlastirmaktadir. Bunu yaparken,
yerlesik toplumsal cinsiyet dizenine, cinsel (ve bazen irksal) diizene tehdit

olusturanlarin kendilerinin de bir tir kiltlirel atik ya da varligini gizlemeyi tercih
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ettigimiz bir tlr rahatsiz edici varlik kategorisi olarak tahayyul edilebildigi bir algiy

mumkin kilmaktadir (s. 56).

3.3.2 Tasarim (tabelalar ve diger maddesel unsurlar)

Kamusal tuvaletlerin maddesel unsurlarindan bir digeri ise tasarimlaridir. Bu tez
calismasinda, mimari tasarim odaginda bir bakis agisi, yazarin ¢alisma alani olmadigi
icin tercih edilmemistir. Daha 6zel olarak belirlenmis maddesel unsurlar Gzerinden
tartismalar ylratllecektir: tabela, 1siklandirma, ayna ve diger Grinler. Barcan (2010)
bu konuda, kamusal bir tuvalette bulunan nesneler -klozet kapagi, saat, musluk,
pisuar, ayna- ozellikle anlam yikli oldugunu ve genellikle mekani kullanan anonim
diger kisiler icin araci gorevi oldugunu ifade eder (s. 26). Hijyen ve tasarim da kamusal
tuvaletin nasil mekanlar olduguna ve bu mekandaki iliski aglarina dair ipuglari
vermektedir. Derinlemesine gorismecilerden biri, bir mekanin tasarlanmasinin
mekansal pratikler agisindan (algilanan mekan) nasil dontstigini fark etmek
acisindan oldukga 6nemli seyler sdylemistir:
Hangi toplumsal sinifin, nerede yasadigi ¢cok ayristirilmig bir yer ya ¢ok ayristiriimis bir tlke ya
burasi. Dolayisiyla hangi toplumsal sinifin yasadigi yerde o kamusal tuvaleti kullandigin bircok
seyi degistiriyor bir yandan. Clinkd tuvaletin bir kere dizayni degistigi anda, o cafcafl liks
seylerin oldugu bir tuvaletle siradan sadece bir deligin oldugu ve bir muslugun oldugu tuvaleti
kullanma halin birbirinden ¢ok daha farkli oluyor. Yani bir tanesinde sadece girip hacet
giderme ve bir an 6nce oradan cikip kurtulma istegi varken ve sosyallesmek gibi bir gayem
kalmiyorken digerinde o mekanin verdigi bir gekicilik oluyor ya orada daha uzun zaman
geciriyorsun, daha fazla sey yapiyorsun. Farkl ihtiyaglarini gidermek i¢in daha fazla malzeme

oluyor. Daha fazla bir alanin oluyor. Dolayisiyla tabi ki de degistiriyor. (Trans Kadin-1

Gorismeci)

3.3.2.1 Tabelalar

Tabela simgeleri, tuvaletlerin tasarimini yapan kisilerin tuvaletlere dair yatkinliklari ile
toplumsal cinsiyete dair yatkinliklari hakkinda ipucu verir. Maddesel bir unsur
aracihgiyla bir alginin  (yatkinhgin) somutlastirilmasi, var olan rollerin de
kamusallasmasina isaret eder. Dolayisiyla tabelalari iyi analiz etmek ve diger
maddesel unsurlarla birlikte disinmek cinsiyetlendirilmis habitus olarak bedenlere
ve kamusal alandaki yerlerine dair yatkinliklari anlamayi kolaylastirir. Tezin bu

bolliiminde kullaniimak Gizere, tuvaletler levhalar fotograflanmistir. Bu fotograflarin
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cogunlukla ikili cinsiyetler tzerinden beden, yliz, sembol, toplumsal performans ve
toplumsal cinsiyete dair yargi iceren/pekistiren gizimler oldugu anlasiimaktadir. Bitilin
cizimler yine Bourdieu’nun ifade ettigi “karsitliklar” semasindan beslenir. ikili cinsiyet
rejimi disinda erisilebilen gorsellerin ise, 6ncelikle sayilarinin ¢ok az oldugunu ve
kendilerini “queer mekan” olarak agik¢a tanimlayan mekanlarin tuvaletlerinden

oldugunu belirtmek gerekir.

Tuvalet levhalari simgesel unsur (bigcim) olarak tanimlanabilir. Bourdieu simgesel
unsur ve sermayeyi “iktidar yapilarini hem kuran hem idame ettiren ve etkin rolii olan
kaynaklar” olarak tanimlar (Swartz, 2013, s. 21). Simgesel unsurlar sadece bir simge
olarak durmaz, eyleyiciler tarafindan da kaniksanir ve oyunun dogalinda bir denetim
giruhu olusturur. Bourdieu bu hali, “yapilarin, o yapilara uyan pratikleri doguran ve
boylece onlarin yeniden Uretimine katkida bulunan yatkinliklar sistemiyle donanmig
eyleyiciler Greterek kendini yeniden lretmesini saglayan yasalari inceleyen bir bilim”

olarak tanimlar (Swartz, 2013, s. 19).

Dolayisiyla “sadece bir simge” olarak goriilemeyecek olan tuvalet levhalariyla ilgili
kamusallastirilan bitiin yatkinliklar ve dlizenlemeler, ihtiyaclari karsilamasi,
denetleyici iktidar roliinii lretme ve pekistirme (cinsiyet hakemi olarak tuvalet
levhalari ve eyleyiciler), hiikmedenlerin cinsiyetlendirilmis tuvalet alanlari baglaminda
doxayi keskinlestirmesi ve biitiin bu slireclerin sonunda ortaya ¢ikan simgesel bir

siddet olarak da tartisilabilir ve tanimlanabilir.

Tuvalet levhalarinin (yazi ve gorseller) ortaya cikislarinda diger etkenlerin
modernlesme ve kiresellesmenin oldugunun da altini gizmek, oOzellikle tuvalet
habitusunu odaga alan bir tartisma icin 6nemli olacaktir. Noyan, tuvalet levhalarina
odaklandigl ¢alismasinda tuvaletlere yonelik isimlerin bir kisminin kiresel ifadeler
oldugunu isaret eder: érnegin WC, ingilizce wash-closet (yikanma odasi) anlamina
gelse de Turkiye’'nin bircok bolgesinde bu ifade kullanilmaktadir. Kogcan’a gore,
“oteki” ile tanistigimizda anlamlandirmak ve yerellestirmek isteriz, ancak bunu
yapacak glici (tez yazarinin notu: “veya kiiltlirel sermayeyi”) bulamadigimizda
sunulani kullaniriz (Kocan’dan aktaran Noyan, 2006, s. 337). Rifki ise, “kutsal
cumhuriyet devrimi ve tuvaletlerin kalite seviyesi birdir” ifadesini kullanir ve

Cumbhuriyet’in getirdigi “yeni ve modern” yaklasimda tuvaletlerin dneminin altini
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gizer (Rifki'dan aktaran Noyan, 2006, s. 340). Tuvaletlerde kullanilan sapka
sembolinin (Sapka Devrimi baglaminda bir referans) modern Tirkiye sembolii
olarak, tuvaletlerde de kullaniimasi tesadif degildir (Noyan, 2006). Dolayisiyla tuvalet
levhalarinin belirlenmesinde de hijyen tartismasinda oldugu gibi modernizm etkisi ve
sinifsal analizlerle birlikte cinsiyetlendirilmis eyleyicilerin habituslari baglaminda

analizleri bir arada yapmak oldukg¢a 6nemlidir.

Tuvalet sembollerini inceledigimizde, genellikle karsilagilan gorseller tipik olarak
yazilarla bay-bayan, kadin-erkek, W-M;, gérsel olarak ise kadin ve erkek sembolleri
cizilerek kadini elbise/etek giyen, erkegi ise pantolonlu; kadini bacaklari kapali, erkegi
ise bacaklari agik olarak ifade eden gorsellerdir. Derinlemesine goriismelerde de bir

goriismeci, tuvalet levhalarina dair su aktarimi yapmaktadir:

Ozellikle kadin erkegi nasil belirttigi ceker. Clinkii bazisi sadece ‘m’ ve tersi ‘w’ falan gibi béyle
bir halle yapiyor. Ve bana gok bay-bayan cagrisimi yaptigi icin ayar olurum béyle. iste erkegi
ters cevir kadin gibi. Zaten erkeklik de daha ¢ok kadin olmamak gibi toplumsal bir tanimi
oldugu icin, hani homofobiyi de 6yle aciklayan bir yaklasim var ya. Hani bayan baydan
tliremistir gibi. Biraz onlari da ¢agristiran bir sey oldugu i¢in genelde biraz boyle ifrit oluyorum.
Hani kardesim bagka bir yolu yok muydu bunu bdyle yaptin falan. Bazisi daha nesneler
Uzerinden yapiyor mesela. iste ruj koymak, papyon koymak, sapka koymak gibi. Yine orada
baska bir sey soylUyor bize. Aslinda ben kadin olarak da papyon takabilirim. ‘Niye?’ gibi. Nasil
ayirt ediyorlar, nasil semboller kullaniyorlar oralara bakarim. (Heteroseksiel Kadin, Psikolog

Gorismeci)
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Sekil 3: En Cok Karsilagilan (Klasik) Tuvalet Levhalari
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Bazi tuvalet gorsellerinde beden ve yiiz temsillerinin kullanildig gorilmektedir. Uzun
sach kadin, kisa saclh erkek; makyajli kadin ve biiyiik gézlii kadin/erkek; geng ve giizel
kadin, bilge ve yash (deneyimli) erkek; sari kapi ve siyah kapi gibi ayirt edici 6zellikler
ile kargilagmistir. Bir gériismeci de bu konuyu su sekilde aktarir:
...Klasik grafikler geliyor aklima: bir etek giymis, Cin Ali gibi, onun kadin oldugunu gdosteren,
bir iste hani erkek silueti sadece olan tabelalar var. Ya da (nlilerin resimleri: birinde Marilyn
Monroe birine David Bowie var. Bazen hi¢ anlamadigin isaretler oluyor. Sapka veya pipo var

mesela, Kadikdy’'de XXX miydi? Bakiyorum, sapka kadin sapkasina benzemiyor. Pipo da yani

iste... Ayirt edemedigim zamanlar oluyor... (Heteroseksiiel Kadin, isletmeci-2 Gériismeci)

Sekil 4: Cesitli Tuvalet Levhalari

Yine surat cizimlerine odaklanilan bazi levhalarda, toplumsal olarak daha “erkeksi” ve
“kadinsi” gériinen imajlara yer verilmistir. Bu noktada kullanilan imajlar erkekler igin
biyik, papyon, takim elbise iken, kadinlar icin yapili sag, ruj ve viicudun orantisiz olarak
resmedildigi imgeler olabilmektedir. Sanatgi Kahtali Mige ve Dilberay kullanimi bu

orneklerden biridir:
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Sekil 5: "Daha Kadinsi" ve "Daha Erkeksi" Tuvalet Levhalari

Ince kadin bedeni ve kalin erkek bedeni ile toplumsal roller lizerine de odaklanan
cizimlere rastlanmaktadir. Kirmizi giil veren ve sigara icen erkek gorseli ve selfie
ceken, bliyik dudakl ve gogusleri bliylik olan kadin gorseli bir diger dikkat cekici

ornektir:

Sekil 6: Kadin ve Erkege Yonelik Toplumsal Normlar Uzerinden Olusturulmus Tuvalet Levhalari
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Birtakim toplumsal roller ve cinsiyetgi yargilar ile “dozu daha da artiran” gizimlere
rastlamak mumkundir. Elinde kesici/delici bir alet olan “bebeler” ile dans eden

“beybiler” gorseli buna verilebilecek 6érneklerden biridir. Yine “bad boy” ve “good

girl” erkeklerin, erkekligi yeniden insa ederken kadinlara ve erkeklere yukledikleri

performatif anlamlari icermektedir.3® Ayni sekilde “cok konusan ve karmasik kadin”

ifadeleri ile “sade konusan ve net erkek” yargi iceren diger 6rneklerdir.

Yani erkekler tuvaletine o biyigin olmasi kadinlar tuvaletine iste ruj strtlmis bir dudagin
konulmasi. Ya da sapkayla ne bileyim ben, semsiyenin falan kullanilmasi ya da sagma sapan
baska sembollerin kullaniliyor olmasi 6nceleri beni huzursuz ediyor, sorgulatiyor olsa da

sonralarda umurumda olmamaya basladi.* (Trans Kadin-1 Gériismeci)

Hatta bir keresinde Instagram’a da koymustum, ¢ok geyik olmustu. Ta yillar evvel... Yine Cin
Ali forumunda, kadin-erkek resmi koymuslar. Kadinlarin belden asagisinda, icgen etek gibi bir
sey olur ya erkeklerin de boyle bir tisortli olurmus gibi. Ben boyle tisortle etegi bir tlrli
ayiramadim. Yani kadininki, Gggen gibi degil, daha asagisi dopiyes etegi gibiydi! ‘Ulan bu uzun
tisort erkek mi acaba kadin mi?’ falan gibi de oluyor. Bazen seye uyuz olurum yani, o kadar
komplike hani, yani boyle sekil yapacagiz falanlara. Dekoratif olacagiz falan diye o kadar afili
afili seyler koyuyorlar ki, ayirt edemiyorsun ve ne gerek var anasini satayim, madem
ayiriyorsun kadin erkek diye, madem ayri kullanmak zorundayiz, bari ¢isimizi yaparken
disinmek zorunda kalmayalim koy suraya bir tane kadin, buraya da bir tane erkek resmi

falan...Bunlar sagma! (Heteroseksiiel Kadin, isletmeci-2 Gériismeci)

39 Kesisimsel tartismaya oldukga iyi bir 8rnek olan mekan tuvalet levhasidir. ilgili mekan, oldukga liiks
bir restorandir. Ve bu levhalar, derin cinsiyetci yargilarla birlikte parlak aydinlatmalarla 6ne
cikarilmistir.

40 Tezin 70. sayfasinda neden rahatsiz etmemeye basladigini da aktaran bir anlatisina yer verilmistir.
Gorusmeci, performans ve cinsiyet disavurumu olarak artik tamamen kadin hissetmeye basladiktan
sonrayl isaret etmektedir. Bu anlati, 6zellikle levhalar baglaminda tanimlanmis ve keskin olan “oyuncu
profilleri” ve bu profillere uymayan (ve belki de ilgili sosyal alanda oyuncu [eyleyici] olarak bile
tanimlanmayan) eyleyicilerin hissiyatlari baglaminda tartisilabilir.
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Sekil 7: Cinsiyet Odakl Yargi iceren Tuvalet Levhalan

Erkek tuvaletleri levhalarina bakildiginda, temel olarak “kadina ait olan her seyden
kacma” egiliminin oldugunu goriilmektedir. Bourdieu (2015) da erkekligin insa
slirecini, diger erkeklerin sahitliginde “kadin olmamak” (zerinden beslendigini
belirtmektedir (s. 71). Erkekligin yeniden insasi tGzerine dislinirken hem kadin hem
erkek tuvaletleri sembollerine bakmak 6nemlidir. Kandiyoti (1997) erkekligi
tanimlarken “iktidar ile baglantili olarak” erkeklerin kadinlarla iliskilerini stirdlirmeyi
hedefledikleri toplumsal bir yapilanma sekli tanimini yapmaktadir (, s. 75). Erkek
tuvaletleri, “kadin olmama” lzerine insa edilir. Bu sadece biyolojik olarak kadinlarla
ilgili degil, ayni zamanda “yeterince erkek olmayan” bitin cinsiyet kimliklerini de

hedef alir. Erkekler tuvaleti levhalari homofobik gorsellerin de kullanildigi alanlar

86




olarak goriilmektedir. Ortak bir tuvalette, ic camda bir trans kadin olan Biilent
Ersoy’un fotografinin asilmasi, yine baska bir tuvalette Biilent Ersoy’un erkek ve kadin
gorinimlerine yer verilmesi homofobik yaklasimlar Gzerinden erkekligin yeniden
insasina dair ornekleri olusturmaktadir. Bir gbriismeci, bu levhalari bir “eleme” olarak
tanimlamaktadir:
ilk 8nce kadini erkegi gériirsem orada zaten eleniyorum. Yani sictik falan diyorum agikgasi ama
neyse sonra mecburen giriyorum. (Non-binary, Bi+ Gorlismeci)
Bu konuda Cavanagh cift cinsiyetli tabelalarin, trans veya cinsiyet degiskeni olanlar
icin erisime engel teskil ettigini savunur (Cavanagh’dan aktaran Bangor Daily News,

2011).

Sekil 8: Ortak Tuvalet ve Biilent Ersoy Fotografi

Sekil 9: Biilent Ersoy'un "Erkek" ve "Kadin" Tasvirleri Uzerinden Tuvalet Levhalan
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Saha arastirmasinda toplanan gorsellerde ikili cinsiyetler Uzerine insa edilmis
tuvaletler oldugu gibi herhangi bir cinsiyete referans vermeden kapisina “Tuvalet”,
“Imagine”, “Bazen hayat cok uzun” gibi ifadeler yazan tuvaletler oldugu veya

dogrudan cinsiyet belirtmeyen ortak kullanim tuvaletleri oldugu da gortlmustdr.

IH

Bununla birlikte, sinirh sayida mekanda “gender-neutral” tuvaletler oldugu ve acikc¢a

cinsiyetsiz tuvaletlerin 6ne ¢ikarildigi gorilmektedir. Bu konuda bir gorismeci de

cinsiyetsiz tuvalet tzerine fikirlerini de su sekilde aktarir.

Bununla ilgili cok diisiindiim, ¢ok kafa yordum. Ozellikle Bogazici déneminde cinsiyetsiz
tuvaletler icin insanlar ¢ok cabalarken, neden diye ¢ok disinmistim. O zamanlar hijyen
takintim ¢ok yiiksekti ve o zamanlar ‘kesinlikle boyle olmall’ diye diisiiniyordum. Ama sonra
sey dusiindiim, bunun cinsiyetle degil de baska sekilde ayrilmasi gerekiyor. Soyle ayirmak
gerekiyor mesela: ayakta yapmak isteyenler ve oturarak yapmak isteyenler seklinde. Clinki
artik kadinlar icin de daha dogrusu vajinasi olan insanlar igin de -sonugta vajinasi olan erkekler
de var- vajinasi olan insanlarin ayakta yapabilme sanslari da var artik béyle bir donemde
yasiyoruz. Bu sekilde daha kapsayici olabilir ve herkesi bulusturucu olabilir, cinsiyetle
ayirmaktansa... Clnki dedigim gibi temiz tuvalet kullanmanin gercekten cinsiyeti yok ve
tekrar soyliyorum ben genellikle erkekler tuvaletini kullanmayi tercih ederim ¢linki erkekler
tuvaleti daha temiz. O ylzden de dedigim gibi ayakta gisini yapmak isteyenler ve oturarak

yapmak isteyenler diye ikiye ayrilabilir. (Trans Kadin-2 Goérismeci)

Farkli sekillerde kategorize edilebildigi gorilen queer tuvaletlerin “pisuarli-pisuarsiz”,
sadece gorsel ifadelerle belirtme ve “cinsiyetsiz tuvalet” levhali olarak ti¢ farkl sekilde

tasarlandigi orneklere rastlanmistir:
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Sekil 10: Pisuarli-Pisuarsiz Olarak Tanimlanan Tuvalet Levhasi

Sekil 11: LGBTI+ Dostu ve Bosaltim Araglari (Klozet ve Pisuar) Uzerinden Tasarlanan Tuvalet Levhasi
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Sekil 12: Cinsiyetsiz Tuvalet ifadesi Kullanan Tuvalet Levhasi

Bu noktada bir de tuvalet levhalarini belirleyenler olarak, isletme sahiplerinin
algilarina bakmak da énemli olacaktir. isletmeci gériismeciler, tuvalet levhalariyla

ilgili su aktarimlari yapmislardir:

O tuvaletin kapisindaki isaret o mekana dair bir sey soyllyor. Yani adamlar 6zenmisler, buna
da para harcamislar. Girsin si¢sin insanlar giksin gibi degil, yani orayi da diisinmusler. Ama
tabii bir taraftan hani. Yani ne bileyim. Hani oraya konan boyle hani klasik bir sey degil de daha
glizel bir kadin. Seysi silueti ya da resmi koyduklarinda bir oranin vizyonuna dair de bir sey
soyluyor ama tabi kime gore, neye gore? Bir yandan o kadin falan gibi bir sey oluyorsun yani,
hani bilemiyorum. Cok tutulurum yani bdyle seyle. (Heteroseksiiel Kadin, isletmeci-2

Gorismeci)

Yani normal kadin-erkek, diiz iki tane tabela... Sanki diinyada baska cinsiyet yokmuscasina
kadin-erkek tuvaletimiz var ve en sevdigimiz saka da her subeyi acarken (genelde ben yaparim
bunu bu arada), kadin ve erkek tuvaletleri icin degisik simgeler bulmak. Aslinda farkinda
degildim su goriismeye kadar, 2007’den beri buram buram cinsiyetgi bir sey yapiyormusum
yani. Hi¢ hos bir sey degilmis aslinda baktigin zaman. Eskiden boyle diislinmiyordum. Mesela
Besiktas Subemizde, tuvalet kapisinda XXXY diye yaziyordu. Bence ¢ok tatli yani, kadinlari ve

erkekleri onlarin biyoloji bilgileri tGzerinden sorguluyorsun. ‘Hangisiydi kadin? Hangisiydi
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erkek?’ sakalar oluyor falan. Hani bana sorsan harika. ... Tuvaletlerde dedigim gibi hep komik
seyler, semboller koymaya calisiriz. Mesela kadinlar tuvaletiicin boyle erkekler yesil iste kadin
kirmizi. Hani hep ama mavi ve pembe olmasin diye. Ama yine de cinsiyet¢i ayrimlar tabii.
Tabela belirleme isini komik, eglenceli buluyorduk; sakaci gibi... Marilyn Monroe’yu
koyuyorsun, James Dean’i koyuyorsun falan. Kadin erkek maskeleri bile koymus olabilirim,
pek hatirlamiyorum simdi. O kadar komik degilmis galiba ama hani hep bir cinsiyetgi
yaklasimiz varmis agikgasi tuvaletlerin konumlandirilmasi dair, su an bunu fark ediyorum. Bu
kadinlar igindir, bu erkekler igindir. Hani sizin yoneliminiz bizi hig ilgilendirmiyor yani cinsel
organlarina gore tuvaletleri kullanin falan diyen, basit bir yaklasim. (Heterosekstiel Kadin,
isletmeci Gériismeci)
Sonug olarak tuvalet levhalarinin, hangi mekanda olduklari ile baslayan tuvalet levhasi
belirleme sireci, bu konuda karar vericilerin yatkinlklariyla ortaya ¢ikmaktadir.
Dolayisiyla habitusun sinifsalligi tartismasi, oncelikli olarak yapilmasi gereken bir
tartismadir. Bu baglamda kamusal tuvalet levhalarinin Foucault’'un isaret ettigi
denetleyici iktidarin simgelerinden biri oldugunu ve sorgulamadan kurguyu devam
ettiren eyleyicilerin bu konuda isbirlik¢i oldugunun da altini ¢izmek gerekir. Bu
noktada altini cizmek gereken bir diger konu, isletmeci gériismecilerden birinin isaret
ettigi “komik olsun diye” ifadesidir. iktidarlarin ortaya koydugu ayirici doxalarin,
habituslarin yeniden Uretim sireclerinde de daha da gliglenerek oyuna dahil
olmasinda “degersizlestirmenin” (baska bir deyisle mizahin ve bu mizah, asagida
tuvalet arkasi yazilarda da karsimiza cikacak) sembolik bir baska siddet 6rnegi
oldugunu iddia etmek yanlis olmayacaktir. Queer tuvaletler baglaminda aktivizmin de
bu baglamda bir yapi sokimi girisimi oldugunu séylemek yanlis olmayacaktir. Bu

girisim, iktidara karsi gelen ve iktidarlari rahatsiz eden bir girisimdir.

Tasarlanan mekanlar baglaminda duisinildiginde, tuvalet levhalariyla baslayan
kamusal tuvalet deneyimlerinde kdltiirel sermayenin de bir 6nemi vardir. Kiltirel
sermaye algilama, yasama ve karsilasilani analiz edebilme konusunda, kisilerin cesitli
sekillerde Uretilmis olan tuvalet levhalarina dair ne tir tepkiler verdiklerini de ortaya
koymaktadir. Bu noktada ikili cinsiyet rejimine gore belirlenmis tuvaletler, ikili cinsiyet
rejimini devam ettirmek isteyen hiikmedenlerin cikarlarini pekistiren ve bu oyun
alaninin doxasi baglaminda sadece ikili cinsiyet rejimlerine uyan eyleyicileri
“dogrudan oyuna dahil eden” bir cerceve sunar. Bu kurallar, disaridan iceriye (veya

acilmadan-kapanmaya) dogru ilerledikce daha da keskinlesir. Bunun en o6nemli
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araglarindan biri de erkek cinsel organini kamusallastirma goérevi baglaminda

pisuarlardir.

3.3.2.2 Diger maddesel unsurlar
Tuvaletlerde hijyenden sonra en cok dikkat ceken maddesel unsur anlatimin giiclii
olmasi ve tasidigi anlamlar bakimindan tuvalet levhalaridir. Tuvalet levhalari, heniiz
mekana girmeden kategorizasyonu/ayrimi temsil eden simgeler semboller olmasi
bakimindan énemlidir. Ancak bununla birlikte tuvalete girdikten sonra karsilastigimiz
diger maddesel unsurlarin hepsinin, mekan Uglisi ve tuvalet habitusu baglaminda
anlami vardir. Klozetler ve pisuarlar disinda bircok unsur sayilabilir: aynalar, 1siklar,
kullanici (misafir) kutulari, tuvaletteki diger afis-gorseller, koku gidericiler veya
parfimler, reklam panolari bunlardan bazilaridir. ilgili maddesel unsurlar, sadece tek
baslarina degil bir butinlik icerisinde de degerlendirilmelidir. Derinlemesine
gorlismelerde bir goriismecinin cizdigi cerceve de bu baglamda degerlendirilebilir:
Tirkiye'deki liiks semtlerdeki iste biraz boyle ciks mekanlarin tuvaletlerinde hos oluyor. Clinki
oranin iste 1siklandirmasi ayna karsisinda seni daha bir glizel gésteriyor nedense 6zellikle
oraya gidip aynaya bakmak insanin keyfini yerine getiriyor ya da benim 6yleydi. Orada boyle
pamuk gibi, ondan sonra ne bileyim kolonya gibi ya da iste deodorant gibi sag firgasi gibi
seyleri falan var oluyor olmasi. Clinkd insan her zaman yaninda taslyamayabiliyor bunlari.
Bunlari bir anda ihtiyacimiz olabiliyor. Onlara erisebiliyor olmak gtlizel hissettirmisti, cok
anlamli gelmisti. (Trans Kadin-1 Gorismeci)
Kamusal tuvaletlerde isiklandirmanin nasil oldugu, tuvaletlerin nerede oldugu,
tasarimi ve hilkmedenlerin yatkinhklariyla belirlenir. Derinlemesine goriismelerde,
isiklandirma ve hissiyatiyla ilgili ¢esitli aktarimlar olmustur. Bu aktarimlar Barcan’in
(2010) bahsettigi “gizleme teknolojileri” baglaminda tartisiilmaya oldukc¢a uygun
aktarimlardir. Barcan, tuvaletleri diizenleyen “sinir metaforu” kavramini kullanir ve
kamusal tuvaletlerin bélme ve ayirma teknolojileri oldugunu savunur. Tezde de
oldukca bahsedilen “kir metaforu” kavramindan hareketle de tuvaletlerdeki biitiin
teknolojilerin (1siklandirma da dahil olmak Uzere) “gizleme, ortadan kaldirma veya
reddetme teknolojileri” ve dolayisiyla “Ortili utang, igrenme ve korku mekanlar”
iliskisiyle ele alir (s. 28). Derinlemesine gériismelerde de sinir metaforu baglaminda
karsitliklarla karsilasilmistir. Bazi  gortismeciler, isiklandirmayr olumlu olarak

tanimlarken, gorliismecilerden birinin goriisme esnasinda “los 15181 olan mekanlar
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bana neden daha iyi geliyor ve tercih ediyorum” sorgulamasi, “gériinmez olma”

ihtiyaci baglaminda degerlendirilebilir:
Bir de ‘oh ya ne giizelmis’ diye hissettiren, temiz bdyle rengarenk aydinlik yerler oluyor.
Mesela bazi yerlerin tuvaletleri rengarenk aydinlik yerler oluyor. Cok hosuma gidiyor. Mesela
XXX'daki A sonra da B oldu galiba adi. Oranin tuvaletinde, tuvalet kapilari eski buzdolabi
kapaklari, iste lavabolar bilmem ne falan iste etrafta bir strii posterler, i1siklar, tath tatl falan.
Yani boyle konseptle hani iste, ne bileyim kiiglik bir miizeye, galeriye gitmissin de iste bu
galeride bir odayl geziyorsun falan gibi de oluyor. (Heteroseksiiel Kadin, isletmeci-2

Gorismeci)

Ondan sonra iste 15181 glzel falan oldugunda kendini bir iyi hissediyorsun aslinda oraya

girdiginde cikmak istemiyorsun... (Heteroseksiiel Kadin, isletmeci-2 Gériismeci)

...0 ylizden los hep severim. O yiizden los olmasi sanki daha iyi. Ama belki los 151k olmasinin da
cok gorilmek istememem ile ilgisi olabilir. Bilmiyorum. Evet kesinlikle boyle. Birisi baktigimda
bir sey goéremezsin hissi beni sanirm daha iyi hissettiriyor ama ne bileyim bacagima
baktigimda bir sey gormemesi falan belki beni daha mutlu hissettiriyor olabilir. Isikla... Evet
buldum. Bu sorular beni de aydinlatiyor su anda. (Non-Binary, Bi+ Gorlismeci)
Dolayisiyla cinsiyet kimlikleriyle birlikte diger kimlikler (sinifa ait olanlar) baglaminda
isiklandirmanin ve diger unsurlarin tuvalet habitusunu etkiledigini séylemek yanlis

olmayacaktir. Ancak 6zellikle “cok goriilmek istememe” ihtiyaci Gizerine daha detayl

dustinmek, kapsayici tuvalet yaklasimlari acisindan 6nemlidir.

Tuvaletlerde nasil malzemelerin secildigi de daha 6nce isletmeci-2 gbriismecinin
aktariminda da gorildigu gibi, mekanin kalitesine dair bir belirleyicidir. Dolayisiyla
secilen malzemeler lavabolar, seramikler, aynalar, kapilar, klozetler, yer seramikleri,
aynalar, el kurutuculari, hijyen malzemeleri vd.leri olarak tanimlanabilecegi gibi,
kullanict  (misafir) kutulari baglaminda da degerlendirilebilir. Bu noktada
derinlemesine gorismelerde 6ne cikan aktarimlarda da bircok maddesel unsura
referans verilmektedir:

Daha liks yerlerde sey goriiyorum. Dinlenme bolimiine ¢ok daha fazla 6zen gosteriliyor

mesela. Deodorantindan pede, kreminden kolonyasina, tamponundan bilmem nesine...

Mesela erkekler tuvaletinde ne var acaba diye merak ediyorum. Mesela kadinlardakinde

prezervatif yok, erkeklerinkinde var mi acaba? Bu disinilen bir sey mi? Orada da bir kadin

erkek ayrimi var mi? (Heteroseksiel Kadin, Psikolog Gériismeci)
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Malzeme eksikligi olabiliyor. Kadinlar tuvaleti gerektigi kadar temizlemeyebiliyor. Clnki
nedense tuvalet ile ilgilenen tuvalet temizliginden sorumlu olan kisiler, kamusal mekanlarda
kadinlar tuvaletinde hep bdyle sona birakiyorlar. Arka plana birakiyorlar orada sabun bitmis
olabiliyor, pegete bitmis olabiliyor ya da tuvalet kagidi bilmis olabilir ya da iste pedini
degistirmis kadinlarin ¢op kovasinda pedleri birikiyor ve o bir koku yapiyor. Dolayisiyla o ¢op
kovasinin bosaltilmasi gerekiyor. Hani bunlara 6zen gosterilmedigi igin biraz sikintili bir yer
haline geliyor. Hijyenik hissetmeyebiliyor insan kendini. (Trans Kadin-2 Goriismeci)
Tuvaletteki maddesel unsurlardan 6zellikle dikkat cekilmek istenen maddesel unsur
aynalardir. Aynalara, tezin Tuvalet iletisimi béliimiinde de ayrica bir parantez agilacak
olsa da aynalar, islevleri bakimindan tuvaletler boliiminde de oldukca referans
verilen maddesel unsurlardan biridir. Kisilerin kendilerine ¢eki-diizen vermek igin,
makyaj yapmak icin kullanimlarinin yani sira, sézsiz tuvalet iletisiminin bir unsuru
veya sOzlU tuvalet iletisiminin bir pargasidir. Yapilan goriismelerde, mekanlardaki
ayna sayilarinin, boyutunun ve temizliginin de yine mekanlara gore degistigini
soylemek mimkinduir. Yapilan bitin tartismalara paralel olarak “6rtmece” veya
“gizleme” denetimleriyle birlikte degerlendirilmelidir. Aynalarin boyutunun
bliyimesi, daha temiz olmasi ve sayilari sinifsal tartismalar cercevesinde de
yapilabilir. Bununla birlikte, erkekler tuvaletinde homososyal alanlarin getirmis
oldugu escinsellik korkusu, g6z temasindan daha ¢ok kaginmaya sebep olan bir etmen
olarak degerlendirilebilir. Dolayisiyla erkekler tuvaleti i¢in aynalar, heteroseksiiel
erkekler icin bir korku unsuru olarak da degerlendirilebilir.
Bazen bdyle insani ¢ok yordugu da oluyor. Benim icin eger kendimi iyi hissetmiyorsam ve o
glin boyle gercekten iste girkinlikten 6lecekmisim gibi hissediyorsan oyle sikir sikir bir yere
girdiginde, bana fazla gelebiliyor yani. Ciinkii 6yle yerlerin aynalari ¢ok fazla... Bir suradan
bakiyorsun kendine bir de buradan bakiyorsun, uzun siiredir boy aynasina bakmiyormusum
megerse diye yakaliyorsun kendini. Gétiim o kadar biyiik degil diye diisiinliyorsun mesela lyi
hissettirebilme seyi de var ama bazen! ... XXX’'da bir yer vardi, adini unuttum hep Margarita
icmeye gidiyordum. Unuttum ama tuvalet diyince hep hatirlarim orayi mesela. Veya yeni

havaalaninin CIP’sindeki tuvaletler yani. Boyle giriyorsun, ‘ulan glizelim lan aslinda’ falan filan

gibi bir sey oluyor, his geliyor... (Heteroseksiiel Kadin, isletmeci-2 Gériismeci)

Ama ne bileyim aynada boyle bir sey yaparken birisiyle- bir kizla gz gdze gelirsin. Dersin ki,
makyajin akmis -hani sen de dizelt kendini anlaminda-... K6t duygularin degil de glzel

duygularin uyandigi bir yerdir. (Heteroseksiiel Kadin, isletmeci Goériismeci)
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Yani su an son sireglerde erkek tuvaletinden edindigim deneyimler; aynada ¢ok goz temasi
kurmuyorlar. Yani kendilerine bakip cikiyorlar. Mesela kadinlar tuvaletini kullandigim donemi
hatirladigimda zaten bir 6nceki soruda da soylemistim, ¢ok fazla o gbz temasina
yakalanmamak icin lavaboyu ¢ok kullanamiyordum ama kullandigim donemlerde aynada
mutlaka biriyle gz temasi kuruyordum yani. Hani o hig, kaginilmazdi yani benim igin ama
mesela temizlik agisindan da kadinlar tuvaletinin aynalari ¢ok kirli oluyordu mesela. (Trans

Erkek Gorismeci)

3.3.3 Erkek cinsel organinin kamusallastirilma araci: pisuarlar

Erkekler tuvaletlerinin tasarimina bakildiginda 6ncelikle karsimiza c¢ikan nesne,
pisuarlardir. Pisuarlarin varhgi, “kabine sikistiriilmamasi gereken” erkek organlarinin
daha da kamusallastirilmasiyla ilgilidir. Ancak yine ayni erkekler, daha “kadinsi” bir
organ olan anusleri ile yaptiklari bosaltim islemi icin, kabinlerin arkasina, daha gizli
yerlere gecerler. Dolayisiyla zaten pisuarlarin varligi hem seklen hem de gerekgesiyle
birlikte erkekligi yeniden insa eden bir nesne olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Dolayisiyla
pisuarlarin tasariminin ve pisuarda gegirilen strenin de erkekligi yeniden insa edecek
sekilde kurgulanmasinin da kaginilmaz oldugu dustinilebilir. Zira karsimiza ¢ikan
ornekler de bunu dogrular niteliktedir. Erkek tuvaletlerindeki pisuarlar tam da
homososyal alanlarin 6zelliklerine paralel olarak rekabetci, performatif ve kadinlarin
cinsel metalastirilmasina dair birgok mesaj icerebilmektedir. Bir erkek tuvaletinde
mangal yapan bir kadin gérselinde kadinin cinsel metalastirilmasinin yani sira, kadin
agzina benzeyen pisuarlara bir diger cinsiyetgi ornektir. Pisuardaki sinek semboliline
veya topa dogru isemek de hegemonik erkekligin performansla olan iliskisine katki

saglayacak bir tasarim 6rnegidir.

Sekil 13: Erkekler Tuvaletinden Gérsel ve Pisuar Ornekleri
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Sekil 14: Erkekler Tuvaletinden Pisuar ve Lavabo Ornekleri

Derinlemesine gorlismelerde pisuarlar ile ilgili olarak da gortismeciler farkli
perspektiflerden aktarimlar yapmislardir. Pisuarin varligindan rahatsizlik duyan ve bu
rahatsizhgin pratik unsur acisindan tuvalet habitusunu etkiledigini ifade eden
gortsmeciler vardir:
..Icerde pisuar gérdiigimde aklima direk su geliyor: sonug¢ olarak bu mekanda sadece
lubunyalar yok kesin cishet adamlar da var ve pisuar bu tuvalette oldugu icin birazdan buraya
cishet bir erkek gelecek diyor kafam bana. Ve mesela 6yle orada sirecini hizlandirmak igin
‘kosayim, ne yapayim? elimi yikamayayim! ¢antamda islak mendil vardi!” falan tiplerine

girdigim bile oluyor. Bu pisuar olmasi gercekten beni geriyor ki, bu pisuari kullanmayi

sevmeme ragmen geriyor... (Non-Binary, Bi+ Gortiismeci)
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Yani zaten bir¢ogu yani ytzde 90’1 ikili cinsiyet sistemine gére kurulu iste bir yerde bir kadin
gorseli var, bir yerde bir erkek gorseli var ve erkek tuvaletinde mesela girer girmez karsina
‘dan’ diye bir pisuar diye bir sey cikiyor. Girer girmez pisuarda iseyen bir adama denk
geliyorsun... Yani bana bir kere zaten cok kirli bir sey olarak gériiniyor. Yani ¢ok agik secik
orada bir erkegin sagma sapan boyle bir cis-hetero bir erkegin ise penisini ¢ikartip oyle gerile
gerile isemesini gdrmek beni rahatsiz ediyor yani tabi ki bu goriintiiye bence kimse maruz
kalmamali. Yani bunun benin trans erkek olmamla alakasi yok bence ya da hani yanlari kapal
pisuarlarin hani, yanlarinda boyle tahta gibi bir seyler var, paravan gibi bir sey var daha
dogrusu ama yine de mesela erkekler cis-hetero erkekler fazla dikkatsizler ve mesela isedikten
sonra donilip pantolonumu dyle kapatiyor. Yani bu bence ya beni zaten ¢ok rahatsiz ediyor.
Yani dedigim gibi hani evet bir noktada kafami kaldiriyorum artik en azindan elimi
yikayabiliyorum tuvalette ama yine de mesela girerken kafam éniimde giriyorum yani. (Trans

Erkek Gorismeci)

..Tek kisinin girebildigi tuvaletleri ¢ok daha seviyorum. Tekim, beni bekleyen erkekler yok,
onlarin ¢irkin konusmalari yok... Benim icin ideal tuvalet, tek ben olayim, pisuar olmasin

onumde erkek beklemesin gibi bir Gitopya. (Non-Binary, Bi+ Gértismeci)

Trans aktivizm icerisinden gelen ve politik bir tartismalari aktaran transgender
gérismeciler de olmustur. Ornegin, “kadinlar tuvaleti icerisinde neden pisuarlar
olmasin?” sorusunun bir dénem trans aktivizm icerisinde tartisilan bir konu oldugu
veya cinsiyet degistirme silireci dncesinde ve sonrasindaki algilara dair aktarimlara

rastlanmistir:

Dizayn olarak da politik camiada diyeyim. Yani translar arasinda iste ¢ok politik olan ve o
politik arglimanlarla bu tarz konulari tuvalet meselesinde 6zellikle tartisildigi ortamlarda
‘Kadinlar tuvaletinde pisuar neden olmasin? Bazi kadinlarin penisi vardir ve ayakta isemek
isteyebilirler” tartismalari ¢ok yogun oluyordu. Ben o tartismalarin igine ¢ok girmeyi tercih
etmedim agikgasl, ¢linkli bana biraz uzak gelmisti tartismanin ve talebin kendisi. Anliyordum,
empati kurabiliyordum; ayakta iseme isteginin ve pisuarin olmasini istemenin nasil bir politik
yansimasi olabilecegini anlayabiliyordum. Ama benim agimdan hani kisisel olarak orada bir
pisuarin olmasinin higbir anlami yoktu. Clinki ben o kadar insanin igerisinde bir kadin olarak
penisimi disari c¢ikarip orada islemek istemem. Beni ¢ok huzursuz eder. (Trans Kadin-1,

Gorismeci)

“Pisuar benim igin iste erkek performansini yerine getirirken trans olarak agilmadan 6nce
erotik bir davranis sekliydi. Yan yana erkeklerin duruyor olmasi penislerini disari ¢ikariyor
olmasi o benim icin bir erotik amag tasiyordu. Onun disinda baska bir amaci yoktu. Su an oyle

bir sey de yok. Oyle bir algim da yok. Béyle bir arzum, istegim de yok. Dolayisiyla hani bana
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hitap etmiyor. O ylzden hani mekansal olarak ¢cok da beni huzursuz eden bir dizayn da degil
artik. (Trans Kadin-1, Gérismeci)
Tez calismasi kapsaminda, pisuarlar erkek cinsel organinin kamusallastirma araci

olarak tanimlanmaktadir. Bu tanimlamayi farkli agilardan tartismak, 6nemli olacaktir.

Barcan (2010), tuvaletleri “maskilen yoldashk” olarak tanimlar ve heteroseksuel
erkeklerin pisuarlarla iligkilerinin karmasik sosyal boyutlarina dikkat ¢eker. Yaptigi
gorismelerde de pisuar kullanimlarindan bazi erkekler hosnutken, bazilarinin ise
olmadigl sonucuna ulastigini ekler (s. 31). Tarih¢i Matt Houlbrook “pisuar gorgi
kurallan” olarak adlandirdigi, tuvalet kullanimini yoneten, yazili olmayan ancak
dolayli olarak herkes tarafindan anlasilan davranissal kodlara 6zellikle dikkat eder:**
Bir erkek, pisuarda cinsel organini actiginda diger erkekler asla onlara bakmamalidir
(Houlbrook’tan aktaran Gershenson ve Penner, 2009, s. 18). Edelman ise, “erkekler
tuvaleti yasasi” olarak adlandirdigi kurallar batlininin, erkek cinsel organinin,
pisuarda herkesin gorebilecegi sekilde acik olmasini emrettigini tam da buna bagli bir
yetkiyi erkeklere verdigini ifade eder (Edelman’dan aktaran Gershenson ve Penner,
2009, s. 18). Derinlemesine gorismelerde cinsiyetler bazinda bir ayristirmanin
yaninda, erkekler tuvaletinin konumunun da alti gizilmistir. Erkekler tuvaletinin
kapisinin genelde acgik olmasinin, kadinlarin ve LGBTI+’larin genelde pisuar kullanan
veya Uzerlerini dizelten (fermuar ceken gibi) erkeklere maruz kalmak zorunda
olduklari da belirtilmistir:
Aklima birka¢ tane imge geliyor. Bunlardan bir tanesi tuvaletlerde kapilarin arkasindaki
temizlik gizelgeleri: iste en son kagta temizlenmis, kim temizlemis tablosu geliyor. Aaa bir
dakika, bir sinir basti simdi! Clnki{ 6zellikle iste bu iste metrolarda benzin istasyonlarindaki
falan tuvaletlerde kadin erkek tuvaletlerinin yerleri ile ilgili hep bdyle bir sikayetlendigim
olmustur. Clnkd, tuvalete girerken erkekler tuvaletinin 6niinden gegmek zorunda kaliyorsun.
Oradan fermuarini ¢ekerek ¢ikan veya iceride kapi acikken pipisini sallayan falan ¢ok
gdrmusligiim vardir. (Heteroseksiiel Kadin, isletmeci-2 Gériismeci)
Pisuarlarin ayrica, cografyadan cografyaya gore farkli tasarimlari ve kullanim

pratiklerivardir. Ozellikle pisuarlar arasindaki bélmelerin, cinsiyet tartismalarina daha

4 Tanimlanisi baglaminda habitus olarak da degerlendirilebilir.
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acik toplumlarda olmadigi gorilir. Bir diger yandan pisuar kullanimlari esnasinda,
kullanilacak pisuar belirlenirken, diger pisuarlari kullanan kisilerin konumlarina gore

karar verilir.

3.4 Tuvalet iletisimi

“Tuvalet iletisimi” kavrami, bu tez calismasi kapsaminda yapilan tartismalardan
ortaya ¢ikan yeni bir kavramdir. Bu kavrami, tuvalet habitusu ile paralel olarak analiz
etmeye calismak, bu baglamda da sosyal alan olarak cinsiyetlendirilmis kamusal
tuvaletlerde eyleyicilerin kiltiirel sermayelerinin roliini ve iletisim unsurlariyla nasil
tahakktimler kurduklarini (veya tahakkiimi yeniden nasil trettiklerini) ve de bir sonug
olarak simgesel siddetin nasil ortaya ciktigini anlamayi kolaylastiracak bir

kavramsallastirma olarak gorilebilir.

Bu baglamda oncelikle oldukga kisa ve 6z bir sekilde iletisimi tanimlamak gerekir. Tirk
Dil Kurumu iletisimi “Duygu, diisiince veya bilgilerin akla gelebilecek her tirli yolla
baskalarina aktarilmasi, bildirisim, haberlesme, komiinikasyon” olarak tanimlanir.
Oxford Sozliik'te ise, “Konusarak, yazarak, viicudunuzu hareket ettirerek veya baska
sinyaller kullanarak baskalariyla bilgi paylasmak” olarak tanimlanir. iletisimde bir
etkilesim s6z konusudur. Ancak, bazen tek yonli ve bir kaynaktan kisilere yonelik
iletiler veya mesajlar aktariliyor da olabilir. ister bir ileti/mesaj iletiyor olsun, ister bu
ileti/mesaja bir baska ileti/mesaj (donit) ile cevap veriliyor olsun hem iletisimi
baslatan kaynak icin hem de alici icin “filtreler” s6z konusudur. Filtreler, bir mesaj
geldiginde kisinin bu mesaji nasil anlayacagi, zihninde nasil bir islemden gegirecegi,
Uzerine neler dlslnecegi ve nasil bir tepki verecegini de dogrudan belirleyen
etmenler olarak tanimlanabilir. Kisinin yasi, cinsiyeti, cinsel yonelimi, ruhsal durumu,
gelenekleri, kilturd, aldigr egitim, yasadigi olumlu veya olumsuz deneyimler vd. gibi

unsurlarin her birinin, farkl bir filtre oldugunu séylemek yanls olmayacaktir.

Bir kisinin kendisini nasil ifade edecegi, nasil davranacagl ve bir mekani nasil
tasarlayacagl yatkinhklari ile iliskilidir. Inglis, tuvalet habitusunun (¢ unsurunu
sembolik unsur, pratik unsur ve maddesel unsuru olarak tanimlar. Tuvalet iletisimi
kavramini bu unsurlar lzerinden tanimlamaya calisarak, kavrami detaylandirmak

onemli olacaktir. Kisinin aldigi “tuvalet egitimi” ve “toplumsal cinsiyete dayall
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fikirleri”, cinsiyetlendirilmis kamusal tuvaletlerde nasil bir eyleyici olacagini belirler.
Tabii ki bu, sadece eyleyicinin bireysel iradesine bagli degildir, alandaki batin iliskiler,
eyleyiciler ve hitkmedenlerle de alakalidir. ister diger eyleyenleri diisiinelim ister
hikmedenleri, iletisim slrecindeki dis faktérlerle birlikte deneyimlerinden ve
ozelliklerinden edindigi filtreler de slirecin 6nemli bir parcasidir. Clnku, filtrelerin
tamami iradi olmayabilir ve filtreler habitusun birincil ve ikincil faktorleri ile dogrudan
iliskili olarak tartigilabilir. Dolayisiyla, eyleyiciler kamusal alana dahil olmaya
basladiklarinda, sembolik olarak bu alanlardaki bosaltim islevlerine ve de iliskili diger

islevlere ne tur tepkiler verdikleri ile tuvalet iletisimi baslar.

Tezin ilgili bolimlerinde ifade edilen “tuvalete gidiyorum” yerine kullanilan diger
ortmece kelimeler, tuvalet iletisiminin baslangicinda yer alan unsurlarindan biridir.
Paylasilan bir alanda, bir eyleyicinin tuvalete gitmek istediginde nasil davrandigi, bu
durumu nasil ifade ettigi veya etmedigi, sozli olmasa dahi ne tir tepkiler verdigi
tuvalet iletisiminin baslangici olarak kabul edilebilir. Tuvalet iletisiminin devami ise,
Lefebvre’nin mekan (glusii kavramsallastirmasi baglaminda tuvalet mekaninin
tasarlanmasi sirecinde kullanilan butiin maddesel unsurlara yiklenen anlamlardir.
Tabela gibi gorsel, bir yazi, pisuar veya kabin gibi alanlar, lavabolar, temizlik
malzemelerinin olup olmamasi, ne tir malzemelerin secildigi vd. bitin maddesel
unsurlar, mekani tasarlayanlar tarafindan iletilen sessiz birer iletidir. Tuvaletteki
iletiler, bazen dolayh olarak okunabiliyor olsa da bazen dogrudan mesajlar olabilir:
“Latfen bulmak istediginiz gibi birakin!”, “Klozete yabanci madde atmayin!”,
“Tuvaletten ¢cikmadan o6nce ellerinizi yikayin!”4? gibi yaygin olanlar oldugu gibi,
tuvalet alanindaki hiikmedenlerin kiltlrel sermayelerine gore de sekillenebilir. Web
aramasinda oldukga farkh mesajlarla karsilasilmistir. Bu mesajlari toplayan sadece
birkac web sayfasi incelendiginde karsilasilan mesajlardan bazilari su sekildedir: “Ufak
su déktigiinde, suyu ac¢ please”, “INSANOGLU SIFONU 19. YUZYILDA iNGILTERE’DE
ICAT ETMISTIR! 21. YY Geldik, Hal4 Kullanmayan insanlar VAR!” Litfen Dikkatli
Olalim!”, “0OCRETLI, UCRETINi ODE KUL HAKKINA GIRME”, “Kapryi kapatmayan

42 Ozellikle COVID-19 salgini ddneminde oldukca yayginlasan, “Ellerinizi Nasil Yikamalisiniz?” gorselleri
bu mesajlarin detayli olanlarina bir 6rnek olabilir.
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PROSTAT olur insallah”, “YABANCILARIN TUVALETE GIRMESIi YASAKTIR! GIRENLERIN
UZERINE KAPI KiLITLENECEKTIR!”, “ABDEST ALMAYINIZ, TUKURMEYIiNiz, BULASIK
YIKANIYOR”, “LUTFEN SUMKURME!!!! CUNKU SEN TEMIZLIYORSUN”, “DIKKAT SUDA
KIRiZ OLMADAN TASARRUF YAPMAK HEPIMIiZIN GOREVIDIR MUSLUKLAR BOSA
ALMASIN. YON KURULU”, “ARKANIZDA BIR iz BIRAKTIGINIZDA, OLUMSUZ
OLACAGINIZ YER BURASI DEGIL”, “DIKKAT GiZLi KAMERA VARDIR HERKES ONA GORE
DIKKAT ETSIN” (Google Gorseller, 2022). Tuvaletlerdeki mesajlar incelendiginde,
tuvalet mekanlarinin istendik sekilde kullanilmasina yonelik olarak denetim altinda
tutan ve gerektiginde iktidari hissettiren mesajlar oldugu anlasiimaktadir. Bir diger
yandan da bu mekanlari tasarlayan kisilerin yatkinliklarina ve kiltirel sermayelerine
dair ipuglari vermektedir. Farkli tuvalet tasarimlarinda, yukaridaki mesajlardan farkh
olarak sosyo-ekonomik degiskenlerle farkhh mesajlarin verildigini gormek de
mumkindir. Bu mesajlarda daha az yazi, daha ¢ok gorsel ve estetik kaygilari gormek

de mimkUunddar.

Tuvaletlerde tek tarafli mesajlara eyleyicilerin nasil tepki verdigi, yani bu mekani nasil
algiladigr ve nasil yasadigi da onemlidir. Eyleyicilerin mekani nasil kullandigi,
belirlenen kurallar baglaminda nasil bir oyuncu oldugu ile iliskilidir. Bu noktada
ozellikle, eyleyicilerin alani paylastiklari diger kisilerle karsilasma zamanlarina yani
etkilesimlerinde nasil iletisim kurduklarina bakmak ©6nemlidir. Barcan (2010),
tuvaletlerdeki karsilasmalari, sadece o an igin tuvalette olan kisiler Uzerinden
tanimlamaz. Tuvaletlerdeki karsilagsmalari, ayni zamanda bizden 6nce gelen ve bizim
yerimizi alacak olan ¢ogunlukla gériinmeyen kullanicilarin hayaletleri ve gblgeleriyle
de bir karsilasma olarak tanimlar. Dolayisiyla kamusal tuvaletlerin, kamunun
Uyeleriyle tanistigimiz ve bir kamu fikriyle etkilesime girdigimiz ve bu fikri strekli
olarak yeniden (rettigimiz yerler oldugunu belirtir (s. 26). Bu noktada kisilerin
birbirleriyle ne sekilde iletisime gectiklerini dlislindigliimizde karsimiza bazi iletisim
sekilleri cikar: sézli, s6zsliz ve yazili iletisim bunlardan bazilaridir.

Tuvaletlerde karsilasan insanlar, birbirleriyle konusabilirler. Ancak bu c¢ok tercih
edilmeyen bir durum olabilir. Tuvaletler sessizlik mekanlaridir ve tuvalette

konusulup-konusulmayacagini belirleyen sey, yatkinliklardir. Gershenson ve Penner

(2009), tuvaletlerin sadece engelliler odaginda kapsayici olup-olmadigini tartistiklari
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bir ¢alismalarinda, kultirel ve dini farklihklar baglaminda da tuvaletlerin
kapsayicilliginin tartisilacagini belirtmislerdir. Erkeklerin ayakta idrara giktiklarinin
varsayildigl Bati'nin aksine, Misliman kiltirlerde idrarin ¢émelerek veya oturarak
yapilmasi 6gltlenir. Oturmanin ve ¢omelmenin gerekgesi dinidir. Bir adam ayakta
idrarini yaptiginda, idrar kisinin viicuduna veya kiyafetlerine sigrayabilir, bu da onu
ritiel (ibadet) icin kirli hale getirebilir. Ayni nedenle tuvalet kagidi yerine su ile abdest
alinir. Ustelik Misliman goérgii kurallarinda insanlar tuvaletlerde susmali ve sosyal
temastan kacinmalidirlar (s. 10). Bir diger yandan bir homososyal alan olarak
tuvaletler, escinsellik korkusu da igerir. Bu yine toplumsal sermaye ve kiltirel
sermayenin bir sonucudur. Bitiin bu yatkinliklar, ayni zamanda bir tahakkiimiin ve de
denetleyici iktidarin varligiyla kaliplasir, sorgulanmaz. Ancak, durumlar degistiginde
bu alanlarda iletisim de artar. Tezin derinlemesine goriisme sirecinde, 6zellikle
alkolli mekanlardaki tuvalet iletisiminin arttig§ina dair bircok anlati vardir. Sadece
alkolli mekanlarda degil, farkh tuvalet kurgularinda da istege tabi iletisimin
kuruldugu anlasiimaktadir. Bu iletisim bazen tuvalet aynalari veya dogrudan bir géz
temasi ile baslayabilecegi gibi, bir ihtiya¢ dahilinde de baslayabilir. Bir diger yandan
kadinlar, erkekler ve queer tuvaletlerdeki iletisim dizeylerinin ve sekillerinin de
farklilasabileceginin altini cizmek 6nemli olacaktir.
Orada hakikatten birbirine dikkat etmek hali var yani. Sadece isini gorip c¢iktigin bir sey degil,
orada daha birbirine dikkat etme ve kolay iletisim kuruyorsun yani. Ornegin, bir masada
otururken biri gelip bana rujumu soramaz ama yan yana el yikiyor olmak sanki yakinlastiriyor
mu bizi ya da az 6nce yan yana kabinler isiyor olmamiz bizi yakinlagtirdi mi gibi. Clinkl barda

otururken gelip sorsa garip ama tuvalette bunu hig¢ yadirgamiyorsun gibi haller var bence.

(Heterosekstiel Kadin, Psikolog Gériismeci)

Cok samimi, ¢ok dirist tuvalet iletisimi. Yani planl bir iletisim degil, bdyle birine bir seyleri
soylemek icin aklimda bir seyleri hani kurarsin sdylersin falan degil. O bir anhk kivilcim. Gergek
iletisim gibi dislinmek lazim onu. Bir an goz goze geliyorsun gordin o sahnede bir
gllumsiyorsun iki taraf da birbirine samimi bir sekilde giiliimstyor. Ne diyordum daha samimi
geliyor. Yani boyle g6z goze geliyorsun ve birbirine selam veriyorsun. Normalde disarida kullp
alaninda birbirine belki gbz goze gelsen. O bana niye bakti ben ona niye baktim durumuna
gecebilirsin yani niye bana bakti yanindakilere mi bakiyor ben mi onun yanindakilere
bakiyorum? Koti duygular uyanabilir ama tuvalette o savunmasiz anda bir birinle gz goze
geldiginde selam veriyorsun ictenlikle ve o da bir seylerin baslangici oluyor. Belki de

devaminda disarida tekrar ikiniz de komik bir sey yakalarsaniz bir daha gbéz gbze gelip
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glluyorsunuz belki oyle ilerleyen bir iletisime donliyor ya da gz goze geliyorsun onda bir sey
goriyorsun yani diyorsun ki, iste surandan bir sey akmis falan haber veriyorsun dedim gibi
boyle plansiz, programsiz, igten pazarlikl olmadigi samimi bir iletisim bence tuvaleti iletisimi.

(Heteroseksiiel Kadin, isletmeci-1, Gériismeci)

Kizlar icin baska bir sey tabii tuvaletler. Séyle bir érnek geldi aklima su an mesela. Bir
arkadasimizin sevgilisiyle tanisiyorsak, o ilk gériismeyse mesela, kritik yapma yeridir tuvalet.
Orada bir kritik yaparsin, ya da bir mekanda konusmaya ihtiyacin varsa bir sekilde, tuvalet
onun icin alandir. Bazen bireysel olarak telefonla konusmaya gidersin ama o bir grup aktivitesi
iste. Haci, ben tuvalete gidecegim gelen var mi gibi. Topluca yapilan bir sey yani. Bir de birbirini
beklersin. Isin biter ama gidemezsin de. Daha kiiciikken daha 6yleydi, simdi hani ben
gidiyorum falan deyip cikiyorsun ama bak yine haber veriyorsun. (Heteroseksiel Kadin,

Psikolog Goriismeci)

Yani birebir iletisimlerinde genelde dedigim gibi hani sadece bakislara maruz kaliyorum. Ama
su an uyum silirecinden sonra 6zellikle sadece erkek tuvaletini kullandigim igin orada da biraz
boyle. Cishetero erkek normatifligine uymayan bir bedene sahibim. Boyumun kisa olmasi,
daha zayif olmam daha kiigiik goriinliyor olmam onlarin bir noktada boyle bir kafasini
karistiran da bir sey oluyor. Mesela bir giin gece kullblinde sdyle bir sey yasamistim. Kapall
bir tane tuvalet vardi, 3 tane pisuar vardi ve tuvalette biri var. Pisuara yapamayacagim igin
bekliyorum falan boyle. Israrla bana oradaki bir adam pisuara yapsana falan dedi mesela.

“Blylk tuvaletin mi geldi?” diye soruyor. Diyorum, “hayir”. “Git oraya yap” falan. Gerildim

bayagi. (Trans Erkek Gorismeci)

Genelde iste barlar iste kultiplerde falan yasiyor bu olaylar en son mesela yaklasik 10 giin 6nce
falan izmir'de bir kuliibe gitmistim. Oranin erkekler tuvaletinde bunu yasamistim. bir anda bir
cocuk girdi iceri ve arkasindan 3-5 ¢ocuk daha geldi. Tartistilar kendi aralarinda ve sen benim
kiza baktin. Hayir, ben bakmadim sen baktin iceride de kavga etmisler. Sonra biz boyle kavga
edecekler falan diye beklerken bir anda boyle kendi aralarinda bir anlagsma yaptilar, sarildilar,
Opustiler giktilar tuvaletten, ¢ok garipti mesela ¢ok dikkatimi ¢ekmisti yani. (Trans Erkek

Gorismeci)

Alkoltin insanlar arasindaki iletisimi kolaylastirdigini diisiinilyorum. Alkolsiiz mekanlar da
boyle bir kibarlik yok, daha gergin. Yani Starbucks tuvalet daha gergin mutlaka daha gergin.
Ne bileyim boyle sehirler arasi yolculuktaki siralardaysan daha da gergin, yani numarali falan
giriyorsun ya bu sifreyi giriyorsun falan. Alkol hem koétiliiklerin anasi, 6yle derler; ama bence
bu baglamda giizel duygularin anasi yani, degisik. (Heteroseksiiel Kadin, Isletmeci-1

Gorismeci)

Mesela boyle bir iletisim (g6z temasi) oldu ama onun disinda s6zIu iletisimin olmamisti.

Gorsellere gercekten hic¢ dikkat etmedim ¢linkii dedigim gibi hani hep boyle kagarak girip
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kacgarak giktigim bir yer oldu benim icin ve kafami bile kaldirmiyorum diyebilirim. Bir siire ¢ok
uzun bir stire hatta belki daha yeni yeni boyle etrafima bakiyorum tuvalete girdigimde ondan
once kafami boyle oniime egip direkt boyle girip hemen geri ¢ikiyordum. Hatta cogu zaman
birileri ile goz goze gelmemek igin elimi bile yikamadan disarida gikip iste islak mendille
ellerimi silmek ve dezenfektanla silmek olarak devam ediyordu siire¢ benim igin. (Trans Erkek

Gorilismeci)

Tanidiklarinla ve tanimadiklarinla iletisim kurabiliyorsun. Mesela eger dedikodu yapmaya
girdiysen ya da sen giriyorsundur, o cikiyordur, hani masada dedikodusunu yapamayip
bakisarak anlatmaya calistigin/ima ettigin bir sey varsa, orada ayakusti iki dakika hani laf
sokmaya ve dedikodu yapmaya devam edersin. Ya da iste bakisip guliip béyle ortaya bir laf
atarsin ve hani ne soyledigini iki taraf da anlar gibi bir sey var. Tanimadiklarinin iletisimine
dahil olma durumu var. Dinleyici veya konusan olarak. Mesela sira bekliyorsun kapida ya da
ellerini yikamak icin bekliyorsun. iki arkadas bir sey konusuyorlar ve tabii ki, kulak misafiri
oluyorsun. Yani orada herkesin birbirine duydugu c¢ok asikar bir kere. Yan yana masalarda
otururken, yan tarafi duysan bile boyle kulak kabartmadigin slirece duymazsin ama tuvalette
oyle bir sey yok. Yani yan yana ellerini yikiyorsun ya da yan yana arada bir paravan varken
isiyorsun tabi ki, konusuluyor orada ve dinliyorsun. Baska iki insanin konustugu seye salca
olup; bir mimiginle, bir lafinla, bir gllimsemenle o muhabbete ortak olmak daha kolay
tuvalette. O iki arkadas bir seyi konusuyorlar orada ve ben onu duyuyorum ve hani bir sey
soyliyorum ya da birine glliip bakiyorum fikrimi beyan etmis oluyorum... Tanidiklarinla
dedikodulu, ‘Oyle oldu, boyle oldu’, ‘bak sana bilmem ne diyecegim’, ‘iste sen de dikkat et’
falanli konusmalar olur, kisa yani. Ama tanimadiklarina daha g6z kontagi ile veya ‘bu
ayakkabiyi nereden aldin?’, ‘sey, pardon arkamda bir sey var mi, bakar misiniz?’ gibi kuigik
sorular sorabiliyorsun. Aynaya bakip fark edemezsin ama birine sorunca, yardimci olur.

(Heteroseksiiel Kadin, isletmeci-2 Gériismeci)

Daha ¢ok tahammiilsiizliige kiziyorum ben. ‘Cabuk ol kardesim’ falan. Belki igerideki hasta,
bagirsagini bozdu ya da baska bir ihtiyaci var. Aglyor belki falan. Ne bileyim ¢ok tahammiilsiiz
geliyor bazen bana. Tamam bekleyen de ¢ok sikismis olabilir ama iceride de baska bir ihtiyag
olabilir. Bu bazen yoruyor beni ve daha hizli halletmem gerekiyormus gibi isimi. Bdyle bir baski
da hissediyorum bazen ama net bir sey sdyleyemem bununla ilgili. (Heteroseksiiel Kadin,

Psikolog Goriismeci)

Ben genelde ¢linkii severim boyle tanimadigim insanlarla sohbet etmeyi ve sey hani goz
kontagi kurarim, iste bakisla laf atarim, agzimla laf atarim falan hani ama mesela bazen hani
tamamen bunun disinda kalmaya calistigim zamanlar da olur. Genellikle ¢ok sik giyinmis
kadinlar varsa ve iste ¢ok gilizel oldugunu dislindiigiim kadinlarsa, o anda o giizelligi
kaldirabilecek ruh halinde degilsem, bir boyle hani sadece gilliimseyip devam ederim.

Tuvalete giden fuaye alaninin oldugu yere girip ¢ikarken veya tuvalet kabinine girip ¢ikarken,
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alanda veya kapiy! agiyorsun iceriden de biri ¢ikiyor oluyor. Mesela hani karsilasiyorsun,
mutlaka goz kontagi kurup, gllerim. Gozlimiin igiyle tebessim etmeye calisirim, hig degilse.
Ama bunu yapmayan insanlar da oluyor. Bu duruma, biraz tutuluyorum. Seyde c¢ok
tutuluyorum mesela iste sen iste icerde kabindesin c¢isini yapiyorsun, ben de bekliyorum.
Senin ¢iktigin kabine iseyecegim. Ben de mutlaka iceriden ¢ikan insanin bana gilimsemesini
bekliyorum. Yani simdi bir de hani orada hijyen diye de bir sey var. Yani, ‘ben kullandim
kirlettim, temizledim ve hani kullaniminiza uygun’ diye bir gliven bakisi bekliyorum orada.
Boyle ylzu asik ve bakmadan cikiyorsa, boyle sey oluyorum, ‘sigtik yani igeri les gibi ve
kokuyor’ herhalde gibi. Mesela buna ¢ok tutuluyorum. Ama sey, mutlaka insanlarla g6z goze
gelip, boyle bir sey isterim, istiyorum; selamlasmak gibi yani, yapiyorum ve yapacagim da.

(Heteroseksiiel Kadin, isletmeci-2 Goériismeci)

Yani ¢ok boyle zaten cishet anlara girmiyorum. Muhtemelen temel sebeplerinden bir tanesi
tuvalet ¢unki uyum silirecimden 6nce de disarida tuvalet ¢ok kullanmiyordum. Yani
olabildigince ev benim i¢in daha giivenli geliyordu. Ama béyle mesela 1 gece kuliibline falan
gittisimde 6zellikle ya orasi geliyor aklima bu soruyu sordugumda ¢linki orada da kullanirken
benzer deneyimler yasadim igin o bakislar iste yanhs yere mi girdi acaba? Hani bunun burada
ne isi var? Gibi seyler bir de mesela dinlenme tesislerinden sonra benzinlik tuvaletleri de ayni

seyleri hissettiriyor bana yani. (Trans Erkek Gorliismeci)

3.4.1 iletisim araci olarak tuvalet kapisi yazilari

Tuvalette sozIU ve sOzsliz iletisimin yani sira, bir diger iletisim sekli yazili iletisimdir.
Bu baglamda, tuvalet kapilarinin arkalari, bize tuvalet iletisiminin baska bir sekline
dair bir cerceve cizebilir. Tuvalet kapisi yazilari, bu calisma kapsaminda toplanan
verilere yer verilerek yorumlanmaktadir. Tezin yazari tarafindan, Agustos - Eylil 2019
yilinda bir homososyal alan olan, askeri kisladaki tuvaletlerden toplanan ifadeler
kategorize edilerek kullanilmistir. Bu noktada, askeriye tuvaletlerinin kullaniimasinin,
kamusal tuvaletlerin kullanilmasindan erkeklik okumasi olarak temel farklari oldugu
sOylenebilir. Bir homososyal alan olan askeri kislalar, militarizmin de etkisiyle
erkekligin en yogun sekilde insa edildigi alanlar olarak karsimiza cikar. Bununla
birlikte, askerlik hizmetinde genellikle akilli telefonlarin kullaniminin yasak
olmasindan kaynakli olarak da kisilerin yazmak istediklerini yazabilecekleri bir sosyal
medya aracl bulunmamasi da yazilamayi artiran bir neden olarak 6ne ¢ikmaktadir.
Askeriyede, tuvalet kapilari arkasinda yazan yazilar dort ana baslikta toplanmistir. Bir

annenin cocugu olmak veya bir kadinin sevdigi adam olmak rolleri bu kategorilerden
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bir tanesidir. Tuvalet arkasi yazilar toplanmis ve asagidaki sekillerde kategorize

edilerek sunulmustur.
Cinsiyetci, homofobi, cinsel organ odakli yazilamalar
“Amasyanin elmasi siker igtimasi”

“Am Ustinde recel buglinlerde gecer” (seri) “Am Ustlinde pekmez buglinler gecmez”

(seri) “de ayri yazihr”

“Bizi sikebilirsiniz ama zamanin akisini durduramazsiniz.”

“Bu boliikte gotinii veren var” (seri) “Basta sen”

“Sicarken yazi yazmayin.” (seri) “Sen bu yaziyi vurdururken mi yaziyordun?”

“Ne yaparsak safak biter amin oglu Rxxxx Komutan?” (seri) “Seni ibne yapacagim

oglum. imza: Rxxxx Komutan”

Mertlik, kahramanlik, milliyetgilik, devrecilik odakl yazilamalar:
“Her Turk asker dogar.”

“Gucli Ordu, Giigli TURKIYE”

“Kahpe PKK”

“Ne albay ne yarbay alayina baybay”

“Is geliyor tugayin sahi” (seri) “Boooombaaaataaar”

Mizah odakh yazilamalar:

“Bir glin gelecek bir glin kalacak” (seri) “gtldirmedi”

“Arkana bak” (seri) “sagina bak” (seri) “soluna bak” (seri) “saga sola bakma lan

sicmana bak”

“Rahat, hazir ol; tiifek omuza (pantolon asagi), cek-birak (donu ag¢-sal gitsin)”
“Siz kutu kutu pense oynarken biz kutu kutu bira iciyorduk”

“Komando iz birakmaz.”

Yazilamalara bakildiginda farkli sosyal alanlarda erkekligin yeniden insa edildigini

sdylemek mimkindir. Bu yazilamalari yapan kisiler, o an icin “rahatlama” hissinin
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yaninda bu yazilamalari diger erkeklerin de gérecegini bilmektedir. Bu nedenle, diger
erkeklere de mesaj gonderilmektedir. “Seri” olarak ifade edilen, alintilarda tek tarafli
bir mesaj/ileti durumu da yoktur. Bir etkilesim s6z konusudur. Bu mesajlar bazen
dogrudan bazen ise mizah yoluyla yapilmaktadir. Erkekligin insasinda farkli sosyal
alanlarda da mizah c¢okca kullaniimaktadir. Mizah, erkekligin ortisudar.
Tuvaletlerdeki yazilamalar ve gizimlerle (hepsi birlikte grafiti olarak gegmektedir) ilgili
olarak farkli calismalar yapilmistir. Kinsey tarafindan yapilan arastirmada da erkekler
tuvaletindeki yazilamalarin genellikle “cinsellik igeren, kaba, rekabetci ve saldirgan
oldugu; seks eylemleri, erkek ve kadin genital organlari ve homofobi” referanslari
siklikla rastlandigi belirtiimektedir. Ayni zamanda bu yazilamalarda “mizah ve bazi
sosyal gruplara yonelik hakaretler” de fazlasiyla yer almaktadir (Kinsey’den aktaran
Leong, 2015, s. 306-327). Tuvalet arkasi yazilamalara yonelik olarak, derinlemesine

gortismelerde de gesitli aktarimlar yapiimistir:

Mesela istanbul'da hep Taksim'de takilirdim ve Besiktas'ta takilirdim iste barlarda kafelerde
dedigim gibi eskiden daha fazla gériiyordum belki hani belki o tip yerlere su an bu aralar ¢ok
stk gitmedigim icin de olabilir elbette ama mesela hani, bu béyle kapi arkasi yazilarini iste
tuvalet ici yazilarini dekorasyon igin kullanan isletmeler de biliyorum. Biz de XXX'de ¢ok
denemistik zamaninda. bir taraftan da bdyle o mesela sey de olabiliyor. Bazen boyle kiz
eglencesinde donebiliyor yani iste biri sevgilisine kifrediyor. Biri iste ne bileyim kizlarin derdi
ile ilgili bir sey yaziyor, biri iste ne bileyim iste persembe glinkii kadin yuriyisiine davet ediyor
iste. Biri diyor ki iste ibneler kardesimizdir falan yani boyle bir mesajlasilan ya da espri yapilan
yerler gibi diye hatirliyorum. Yani benim de yapmishgim ¢ok var ¢linkii zamaninda mesela.
Benim sey yapmistim da ¢ok vardir. Uyuz oldugum cocuklarin telefon numaralarini, erkekler
tuvaletlerinin kapilarinin arkasina iste “mutlu sonlu masaj telefon numarasi” diye 6¢ almak
icin erkeklerden yaptigim olmustur 3-4 kere mesela yani. Ciinkii gériyorum, kizlar tuvaletine
iste atiyorum. Sinem sevgilini elinden aldim, orospu falan diye oraya Sinem’in telefonunu
yaziyor. Mesela bunu ¢ok iyi fikir lan falan diye birkag kere yapmishigim var. Erkekler tuvaletine
girip sevmedigin insanlarin telefon numaralarini ama higbir yani kiz hi¢ kiz arkadasimin
telefonunu yazmadim. Yani boyle hep oglanlarin numarasini oglanlar tuvaletine iste mutlu,
sonlu masaj iste gece sonu atesi falan filan gibi basliklarla koymuslugum oldu ama o yazilar
aslinda iste hem insanlarin espri yaptiklarini hem birileriyle mesajlastiklari, mitinge davet
ettikleri falan bir yer yani terapi gibi bir yer aslinda orasi yani. (Heteroseksiiel Kadin, isletmeci-

2 Goriasmeci)
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Tuvalet iletisimi, tasarlanan mekan olarak tuvaletlerin maddesel unsurlari araciligiyla
tek tarafli iletiler ve mesajlar olabilecegi gibi, eyleyiciler arasinda da gergeklesebilir.
GOz temasinin o6ne ciktigl sekilde, sozsiz iletisim veya sozli iletisim seklinde
olabilecegi gibi, yazili iletisim seklinde de olabilir. Burada tuvalet habitusunun pratik
unsuru Uzerinden dislindtgiimizde, tuvaletlerde kisilerin ne sekilde ve ne amacla
iletisim kurduklari tuvalet habitusunun nasil olustugu, nasil dénistigu veya nasil
Uretildigine dair de bircok anlam igerir. Bu anlamlarin bir kismi, glvenli alani
olusturmak ve garanti altina almak olabilecegi gibi, tahakkim iligkileri icerisinde diger
eyleyiciler Uzerinde tahakkiim kurmak seklinde de olabilir. Tahakkiim iliskilerinin
bircok sonucu vardir. Bu sonuclardan birisi de basta simgesel olmak Uzere siddettir.
Dolayisiyla kamusal tuvaletleri potansiyel bir siddet alani olarak da okumak gerekir.
Kapi arkasi yazilamalari ile ilgili olarak, akla gelebilecek ve olduk¢a masumane
yorumlanabilecek birtakim yorumlara elestirel bakmak gerekir. Cinki bu
masumlastirma, bu alanlardaki bazi siddet tlrlerinin izerini de 6rtebilir. Bir yandan
bu yazilara maruz kalmanin kendisi de benzer yatkinliklari olmayan kisiler icin mesaj
yoluyla bir simgesel siddet iken, kapi arkasi yazilamalarinin bir intikam araci
olabileceginin de altini cizmek 6nemlidir. Kamusal tuvaletler, kisilerin zarar vermek
istedikleri kisilerin telefon numaralari gibi kisisel bilgilerini, hedef gosterecek bir
sekilde kamusal alanda paylasabilecekleri bir alan olarak da islerler. Bu agidan, tuvalet
kapilari ve duvarlari romantizmine elestirel yaklasmak énemlidir. Sadece kapi arkasi
yazilariile degil, butiin unsurlariyla birlikte (6zellikle toplumsal cinsiyete dayali olarak)

kamusal tuvaletlerin “olay yeri” olma potansiyeli olduk¢a ytksektir.

3.5 Kamusal Tuvaletler ve Toplumsal Cinsiyete Dayali Siddet

Kamusal tuvaletler, tuvalet sosyolojisi literatiriinde bircok farklh olgu ile birlikte
tartisiimistir. Bu olgularin basinda siddet gelmektedir. Siddet, literatlrde “fiziksel,

s6zIU, cinsel veya ekonomik siddet*3” olarak yer almistir. Bu tez calismasinda, kamusal

43 Ekonomik Siddet okumast ile ilgili dogrudan bir tartismaya rastlanmamis olsa da konunun dziindeki
tartismalardan ve dinya orneklerinden yola c¢ikarak birka¢ cimle ile ekonomik siddeti de
detaylandirmak 6nemlidir. Kadinlarin ve LGBTI+'larin ekonomik hayata katilimlari, kadin ve LGBTI+
dostu sehirlerde ve isyerlerinde miimkin olabilir. Tezin bircok noktasinda da belirtildigi gibi, kamusal
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tuvaletlerde gerceklesen ve literatiirde de yer alan siddet tirlerine dair bulgularin
paylasiimasi hedefleniyor olsa da asil odagi, Bourdieu’nun simgesel siddet kavramini
tartismak ve kamusal tuvaletlerin mekansal tasariminda ve tuvalet iletisiminde

simgesel siddeti ortaya koymaktir.

Bourdieu (1977), simgesel siddet uygulamasinin temel dayanaginin “pedagojik
eylem” oldugunu ve sembolizm ve anlam sistemlerinin (yani kiltirin) gruplara ve
siniflara mesru olarak deneyimlenecek sekilde dayatilmasi oldugunu belirtir ve bu
mesruiyetin ise, s6z konusu dayatmanin basarili olmasini saglayan gig iliskilerini
gizlediginin altini gizer (s. 5-7). Kamusal tuvaletler, bir sosyal alan olarak bu baglama
oldukca oturmaktadir. Tuvalet habitusunun unsurlarini distindiigiimiizde de tuvalet
algisi, tuvalet ile ilgili nasil konustugumuz ve davrandigimiz, tuvaletleri nasil
kurguladigimizi ve var olan maddesel unsurlarla iliskisi gergevesini goririz.
Hikmedenlerin vyatkinliklari ve c¢ikarlari dogrultusunda tasarlanan mekan,
eyleyicilerin yeniden Uretilen habituslari tarafindan yeniden uretilir ve bir tahakkiim
haline dontslir. Bu tahakkim o kadar guglidir ki hiikmedenler icin detayli bir
gozetime ve denetime de ihtiyac yoktur. Sorgulamayan eyleyiciler, Foucault’un
bahsettigi denetleyici iktidarin isbirlikgileridir. Bourdieu’ya (1977) gore ise,
dayatmanin ve gliciin mesrulugu kabul edildigi ol¢lide, kultlr(el keyfilik) bu gic
iliskilerine kendi gliciini katarak sistematik olarak yeniden Uretilmelerine katkida
bulunur. Bourdieu, bu tretim stirecini “bir yanhs kabul stireci araciligiyla” gerceklesen
yeniden (retim olarak tanimlar. Gig iliskilerinin nesnel olarak olduklari gibi degil,
onlari bakanin géziinde mesru kilan bir bicimde algilandiginin ve bir slire¢ oldugunun
altini gizer. Kultlr, dayatmasi ve igerigi bakimindan iki anlamda keyfidir. Burada
keyfilik kavraminin ifade ettigi sey, ampirik olarak izlenebilir bir tarihin sonucu olmasi
disinda, kultirin herhangi bir uygunluk veya goreli deger kavramindan

¢ikarilamayacagi veya tiretilemeyecegidir. Tum kiltirler esit derecede keyfidir son

tuvaletler kent hakki baglaminda, toplumsal ve dolayisiyla ekonomik hayata katilim icin temel ihtiyag
alanlarindan birisidir. Dolayisiyla, kamusal tuvaletlere erisim ile ekonomik hayata katilim birbiriyle
oldukga iliskilidir. Bir diger konu ise, Hindistan érneginde oldugu gibi, kadinlara yonelik tuvaletlerin
tcretli olmasi ile ilgili tartismalardir. Bazi Ulkelerin bazi bélgelerinde bu tiirden (erkeklere yénelik
tuvaletler Ucretsizken, kadinlara yonelik tuvaletlerin Gcretli olmasi gibi) cinsiyete dayali ayrimci
uygulamalara rastlanmaktadir.
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noktada, tiim kultirlerin arkasinda “saf fiili iktidarin keyfi yaptirimi” vardir (s. 7-10).
Dolayisiyla, pedagojik eylemlerin yarattigi keyfilikler, kamusal tuvaletlerin “kimler
tarafindan, ne zaman ve sekilde” kullanilabileceginin dayatilmasidir denebilir. Bu
dayatma, normlar ve kategoriler olusturur, bu normlara ve kategorilere uygun
davranmayanlar simgesel siddete maruz kalirlar. Kadinlarin, kamusal alanda
gorinmesinden rahatsizlik duyarak, lazimhk paritesi baglaminda az sayida, hijyenik
olmayan ve erisimi zor olan tuvaletleri Ureten, engelli erisimine uygun tuvalet
yapmayan veya sartlara baglayan veya Uretim sirecinde hedef gosteren, ikili cinsiyet
rejimine uymayan kisilerin hangi tuvaleti sececegine karar veren (veya zaten
secemeyeceginden dolayl oyuna dahil etmeyen) pegagojik eylem ve kiltirel keyfilik
ayni kaynaktan beslenir. Bu normlari ve kategorileri, yani baska bir deyisle oyunun
kurallarini kabul eden eyleyiciler ise, bu oyunu devam ettirirler ve kurallarini daha da

derinlestirirler.

Kamusal tuvaletlerin nereye, ka¢ tane, ne sekilde tasarlanarak yapilacagina;
tabelasindan aynasina, tuvalet kagidindan tuvalette yer alan mesajlara maddesel
unsurlarina; cinsiyetlendirilip cinsiyetlendirilmedigine; tuvaletteki eyleyicilerin soézll
veya sozsliz (ve de ilk bakista herhangi bir siddet icermiyor gibi goriinse de)
mesajlarina/iletilerine kadar her seyin icerisinde simgesel siddeti aramak gerekir.
Simgesel siddet, sinifsallikla, cinsiyet algilariyla, saglamcilikla ve baska bircok sekilde
derinlesebilir. Bir yandan simgesel siddetin derinlestigi noktalar kesisimsellik
noktalaridir. Derinlemesine goriismelerde de toplumsal cinsiyete dayali siddet ile ilgili
olarak bircok anlati vardir. Bu anlatilardan bazilari dogrudan siddet olarak
tanimlanirken, bir kismi simgesel siddettir. Dogrudan siddet (sozl, fiziksel, cinsel)
veya siddete dair endiselere dair anlatilar su sekildedir ve bazi anlatilarin icerisinde
dogrudan siddet ile birlikte simgesel siddet okumasi yapmak da oldukc¢a 6nemlidir:
Yasamadigim ama duydugum érnekler var tabii. Ornegin, erkek seks iscisi arkadaslarimin, iste
hem istanbul’dayken hem Ankara’dayken gérevli tarafindan basilip orada o an seks yaparken

yasadiklari o fiziki saldirilar, s6zli saldirilar tabii ki bu hikayeyi cok duydum ama kendim bizzat

yasadigim bir sey degil. (Trans Erkek, Gorlismeci)

Yani ilk 6nce cinsel siddet yasayan bir arkadasim vardi eskiden baya kotli yani baya kot bir
deneyim ama anlatayim. Bayagi kapiyi bir kisinin tuttugu deger iki kisinin de kadina sey

yaptiklari, ya iste cinsel siddet uyguladiklari bir deneyim hatirliyorum lise zamaninda iste en
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son avukatlar, hakim makim olaylari dava falan actigini biliyorum. Oyle sikintili bir sey orada
burada kadinlar tuvaletine kisiyi almiyorlar ve o da erkekler tuvaletine gireyim o zaman diyor
ve basinda bu geliyor gibi. Cok korkung hala tadimi ¢ok kagiran bir olay hatirliyorum. Onun
disinda trans erkek bir arkadasimla beraber erkekler tuvaletine girmeye calisirken 2 tane
erkek bizi kizlar sizin burada ne isiniz var? dedigi ve bizim kisiye saldirmamiza saniyeler kala

arkadaslarinin gelip boyle olayi dagittigi seyler var. (Non-Binary, Bi+ Goriismeci)

Tuvaletin kendisinde degil ama koridorda oldugunu hatirliyorum. Bazen uzun bir koridordan
gidersin ya. Kadinin daha duvarda durdugu erkegin daha duvara dogru elini koydugu. Soyle
bir sey hatirliyorum mesela, gz kirptim kadina. Hani ‘yolunda mi her sey bacim?’ demek gibi.
Arada bir kontrol ettigimi hatirliyorum. Cok fl6rtiiz bir durus da olabilir bu. Her sey yolunda

midir acaba diye kontrol ettigimi de hatirliyorum. (Heterosekstel Kadin 3, Gorlismeci)

Mesela annemler ile yola giktiginda bir dinlenme tesisi tuvaletine girmek benim igin biyik bir
krizdir annem ¢linki strecimi ¢ok geg kabullendi. O yiizden o siiregte bir giin bdyle yine bir
yolculuk yapiyoruz ve bir dinlenme tesisinde durmusuz. Yani artik girmem lazim. Olabildigince
kagiyordum bu arada disarida tuvalete girmekten 6zellikle annemle birlikteyken. Artik bir
noktada girmek zorunda kaldim ve annem bdyle israrla kadin tuvaletine gotiirmeye ¢alisti.
Ben de israrla diyorum ki hayir, oraya giremem. Ciink{ basima gelecekleri biliyorum. Yani daha
once deneyimledim. Girerdin, girmezdin bir noktada tabii annem kazandi ve ben tam boyle
tuvalete girecekken bir tane kadin anneme sey dedi. Oglunuz yanlis yere gidiyor dedi. Annem
de boyle kadini tersleyip oglum degil kizim dedi ve kadin bdyle yaklasik 6-7 dakika durup bana
bakti oyle. O giin mesela hem ¢ok utandim hem de ¢ok kotl hissetmistim. Anneme ¢ok
ofkelenmistim ve bir anda boyle tuvaletimi yapmadan ¢iktim. Ondan sonra 6yle, o sekilde
yolculuga devam, o sikismiglikla devam ettim ve hala mesela uyum siirecim ilerledi, yani su an
cok daha erkek tuvaletlerine girebiliyorum ama hala dinlenme tesislerinde tuvalete girmek

benim icin gergekten bir travmadir. (Trans Erkek, Gorlismeci)

18 yasinda olmam lazim. Biraz daha feminen bir cinsiyet ifadem vardi iste sakalim yok, makyaj
yaplyorum, saglarim uzun, gotiimde sortlar giyiyorum falan. Sehirler arasi bir yolculuk
yapiyordum. Sanirim Bolu'da olmasi lazim da orada tuvalete girdim. Yine bdyle bostu. Yani
gece yolculugu oldugu icin daha sakin bir gireyim dedim. Girmez olaydim zaten. Girisinde
parayi alan adamin tacizlerinden basladi. Kadinlar tuvaleti yalniz surada da agabeycigim falan
gibi seyler soyledi “Gfff” falan yaptim, girdim igeriye. Sonra bir tane adam geldi. 45-50
yaslarinda butiin pisuarlar bos ben de pisuardayim normal hayatta pisuara girmem bu arada
kimseyle iletisim kurmamak igin tuvalete girerim. Sonra girdim yanima geldi. Kafasini uzatti
‘kalinmis’ dedi. Ve sonrasinda lzerime gelmeye basladi. Benim orada ¢iglik atmalarim,
kagmalarimla sonuglanan ve otobliste Bolu'dan Ankara'ya kadar aglama ve sinir krizleri

esliginde gecirdigim yolculuklar gibi seyler hatirliyorum. (Non-binary, Bi+ Goriismeci)
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Bir kere lisede kizlar tuvaletinde dayak yedim; toplasilip-sikistirilip dayak yedim. Bir kere de
tuvalette, yine Universitede tacize ugradim. Tuvaletler bunun igin ¢ok uygun mekanlar. Yani
bir zaten bir seyi de var: boyle bir havasi, raconu da var tuvaletin. ‘Bir yere cekip sikistirmak’
lafinin tam anlamiyla gerceklestigi bir yer aslinda ‘tuvalete cekip sikistirmak’. iste iki senede
mesela seyi de gordik: Kadikoy'de iste bir kadinin tuvalette sokulup tecaviiz edildigini gérdiik
yani. Tuvaletler, musait yerler, bdyle seyler i¢in. Benim bagima da iste bir lisede bir de
tiniversitede geldi. insanlar icin hani hakikaten mesela XXX’de de ortamda/mekanin iginde bir
gerginlik ¢iktiginda, ‘sen gelsene bir tuvalete’ oluyordu. Yani 6yle boyle bir kalip var yani
hayatta bence. (Heteroseksiiel Kadin, isletmeci-2 Gériismeci)
Bourdieu (1977) dislama ve sansiiriin simgesel siddete sebep olan pedagojik eylemler
oldugunu altini gizer (s. 5). Simgesel siddet odaginda anlatilar ise, ayni ortami
paylasmayarak ortaya konan simgesel siddet, tasarimdan kaynakli olarak cinsel
tacize ugrama korkusu, kategorize edilmis ve kendisi icin belirlenen tuvalet mekani
disinda baska bir tuvalet mekani kullandigi igin sézlii, fiziksel ve simgesel olarak maruz
kalinan siddet, mekan tuvaletlerinin konumlarindan ve tasarimlarindan kaynakli
olarak yalniz hissetme ve basima her an bir sey gelebilir korkusu, gii¢ veya giizellikten
kaynakli hissedilen ve gériismeci tarafindan “eziklik” olarak tabir edilen simgesel
siddet, sosyo-ekonomik olarak “ortama uygun olmadigina dair
yasatilan/hissettirilen” mesajlardan kaynakli yasanan simgesel siddet, jest-mimik ve
davranislarla hissettirilen simgesel siddet, tuvalet mekanlarinin ayristirlmamasindan
kaynakli olarak yasanilan “savunmasizlik” hissinin yarattigi simgesel siddet oldugu,
yapilan soylem analizinden ortaya konulmustur:

Beni fazla feminen bulduklari icin benim oldugum alana gelmemek benimle beraber iste o

saunada bulunmak istememe gibi seyle karsilastim. (Trans Kadin-1, Gorlismeci)

Pisuarlarin arasinda bazi yerlerde sey olmuyor, bu birbirimizin pipisini gérmememiz igin olan
o ¢ikinti olmuyor. O olmadiginda hig rahat etmiyorum... Birisi su an bana benim nasil isledigine
bakiyor ve birazdan, yaklasik 20 saniye ile 30 saniye icinde taciz edilecegim gibi alarm veriyor

kafam. (Non-Binary, Bi+ Gorlismeci)

Erkekler tuvaletinin 6zellikle gocukluktan bir tane anlatayim. Asla unutmadigim ve (zerine
terapi almaya devam etmem gereken bir hikdye. Tuvalete girdigimizde iste birinci ya da ikinci
siniftayiz ve herkes stirekli ¢liki ile ilgili ¢cliklinG distinen bir noktada kiyaslamalar oluyor,
uzaktan isleme yarismalari falan gibi aktiviteler var ve ben zaten ¢ikimle ilgili bir sorunu
yasiyorum, ne oldugunu bilmedigim o yizden genelde uzak kalmaya ¢alisiyordum. Ama

sirekli mesela derse giriyordum. Teneffliste asla tuvalete girmem ciinki ¢ok fazla oglan

112



cocugu var ve onlarla yiiz gbz olmak istemiyorum. Derse girdigimde hocam karnim agriyor,
tutamiyorum falan deyip tuvalete giderdim. Ciinkd, tek olabildigim tuvalette tek alan o hatta
ozellikle ¢iktigim sanirim lglincl ya da dérdiinci kat tuvaleti vardi. Nobetgi 6grenciler de
gelmiyor. Kimsenin gelmedigi yer olsun. Clinkli onun ne oldugunu bilmiyorum. Ne isime
yaradigini bilmiyorum. Hayatimin ileriki su zamanki safhalarinda bir sorun yaratacagini
biliyorum. Ne oldugunu bilmedigim ama herkesin Gzerine konustugu bir sey, neyse sonra
erkekler tuvaletinde ¢ok rahatsiz oldugum igin. Kizlar tuvaletine kegfettim. Kizlarla da gorece
daha iyi anlastigim icin. Kizlar tuvaletine giriyorum. Yine dersten ¢ikip bu arada bosken
gidiyorum yine ama sonrasinda muddir yardimcisina sikayet edilmem, miidir yardimcisindan
okkali iki tokat yemem ile sonuglanan bir hikdye. Yani onun yerine tuvalette birbirinin siklerini
gostermemesi gerektiginden de bahsedebilecek midir yardimcimiz neden buraya giriyorsun
diye sormadi bile. Yani direk sapik oldugunu disiindi ama daha yasim tek basamakli.
Buralardan basladi. Sonra ileriki safhalarda artik birbirlerinin herkes giiklerine bakmaya
cahisiyor. ‘Seninki de kiigcikmus, aaa’ falan gibi, ‘sen siinnet olmadin mi, aaa’ falan tadinda
rezil seyler. Orada bir kere bir sinif arkadasim ¢ok hasari bir cocuktu zaten onun benim pipime
bakip, sonrasinda sinifa gidip ‘XXX stinnet olmamis’, ‘XXX’nin pipisi de kiguclik, su kadar’ falan
gibi seyler sdylemesi. Sonrasinda benim, ‘anne ben hastayim, éliiyorum’ deyip bir hafta okula
gitmemem. Clnkd, o seyi kaldiramayacagimdan ¢ok emindim. Bir hafta sonra da ‘Allah’im
unutulmus mudur?’ ‘Okulu biraksam mi acaba?’ ‘Sanayiye gitmek cok daha mantikli’ falan gibi
disinceler. Beni boyle oldiren bir siire¢ yasamistim. Neyse bunlar ¢ocukluk iste bunun gibi

milyonlarca hikaye var. (Non-binary, Bi+ Goériismeci)

...Veya Uzerimde her zaman boyle kiyafetler olmuyor. Bazen etekle ¢ikiyorum oradan bazen
bustiyerle ¢ikiyorum ve giktigimda kapali alanda, iki metrekarelik bir alanda 4 erkegin arasinda
bir ben, beni ¢ok iyi hissettiriyor yani biraz ¢inkii mekandan ayri algiliyorum tuvaleti.
Mekanda basima bir sey gelse bana yardimci olacak ¢ok insan var ama tuvalet kendi mikro
kiltiirt olan garip bir yer ve orada basima her an her sey gelebilir gibi bir korku da yasiyorum.

(Non-Binary, Bi+ Gorismeci)

Benden daha sey bir kadin, yani kadinligi ile daha gticli olan bir kadindan dolayi bir psikolojik
siddet alanina da donebiliyor tuvaletler benim i¢in. Ama o psikolojik siddeti bence, 6nce ben
kendime yasatiyorum kendime. Hani bana hig béyle gizelligi ile caka satip, Oyle hissettirecek
bir tacizle ile karsilasmadim ama duygusal olarak o benim ezikligimden, elbette olabiliyor.

(Heteroseksiiel Kadin, isletmeci-2 Gériismeci)

Bir sefer de kadinlar tuvaletine 3 erkek-2 kadin girmistik ve glvenlik gorevlisi fark edip,
dakikalarca kapiyr yumrukladi. Yani gergekten hani o kadar kiglik bir yer ki, hani orada onun
dislindlgl seyi yapmamiza imkan yok. Orada baska biz sey yapiyoruz biz aslinda. Birkag
dakika sonra isimiz bitip disari ¢ikinca iste ‘ahlaksizlar utanmiyor musunuz? Gidin evinizde

yapin, ne yapacaksaniz. Sizin kardesiniz icin ananiz baciniz yok mu?’ falan diye, bizim orada
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sevistigimizi varsaydigi anladik mesela. O gece ¢ok giilmistiik, ¢iinkii adam Oyle bir yandan da
sey diyor: ‘Hanimefendi, burasi bayanlar tuvaleti erkekler igine giremez.” Ben de ‘Tamam o
zaman erkekten ¢iksin’ falan diye sesleniyorum ben. O diyor ki, ‘Hayir, diger bayanlar da
cikacak tek tek gireceksiniz” falan yani. Yine sevisecekler korkusu devam ediyor.

(Heteroseksiiel Kadin, isletmeci-2 Goériismeci)

Ug-dért sene 6nce bir otelde Sapanca'da bir otelde, trans seks iscileriyle bir egitim yapiyorduk.
Dort gun strdl egitim. Aksam yemeklerinde ve tuvaletlerde, o kadinlara bodyle bir bakiglar
ama sirekli. Boyle goziini dikip bakabiliyorlar. Elini yikiyorsun mesela yan yana, elini yikarken
boyle dik dik bakiyor ya da aynadan bdyle sana dikiyor goziinl. Yukaridan asagi suiziiyor. Sunu
yasadim mesela: tuvaletin igine giriyor bir kadin, biz igerdeyiz Ug-dort trans kadinla. Boyle
suratini asti, bizim tuvaletten ve o fuayeden ¢ikmamizi bekleyip, biz ¢iktiktan sonra girenler
oldu. Ug dért kere karsilastik bu durumla, rahatsiz edici yani o sey. (Heteroseksiiel Kadin,

isletmeci-2 Gériismeci)

Clinkl simdi sarhos olmus birisi kusmaya gidiyordur muhtemelen ve escinsel bir mekanda

genellikle eglenmek icin arkadaslariyla gitmis olsa bile o an orada yalniz kaliyor. Yalniz kaldigi

icin cok boyle ne derler ona? Savunmasiz bir pozisyon. Dolayisiyla hani? O mekandaki

iliskilenme hallerini daha iyi bilen birisi ya da iste lubunya ortaminda daha fazla vakit gegirmis

ve deneyime sahip bir erkek orada onu bir firsata gevirebiliyor. (Trans Kadin — 1 Gériismeci)
Simgesel siddetin temel olarak isaret ettigi sorulardan bazilari sunlardir: Ben ve
kimligim bu alanda var miyiz? ihtiyaglarimiz karsilaniyor mu? Bu mekanlar kimligimle
beni oldugum gibi kabul ediyor ve gerekli diizenlemeleri yapiyor mu? Peki yapilan
diizenlemeler esit ve adil mi? Toplumsal cinsiyete dayali olsun olmasin, 6znelerin
Ozellesen ihtiyacglari goriinir olmadigl ve buna uygun dizenlemeler yapilmadigi,
baska bir deyisle kapsayici alanlar yaratilmadigi siirece simgesel siddet de dogrudan
siddet de artmaya, derinlesmeye ve konusulmadikc¢a gizli olmaya devam edecektir.
Dolayisiyla, kamusal tuvaletlerin kapsayici olup-olmadiklariyla birlikte bu sosyal
alandaki oyuna dahil edilen oyuncular icin, oyunun kurallarinin (doxasinin) esit ve adil
bir oyun sunmadig! tartismasi 6nemli olacaktir. Bu bolimui, HIV ile yasayan ve
kendisini Erkek/Gay olarak tanimlayan goriismecinin, bircok referansi olan alintisiyla
bitirmek, simgesel siddete dair dlstinecek bir¢cok kesisimselligi fark etmek agisindan
da 6nemli olacaktir:

Bir giin Taksim’e gegmistim, aksam saatleriydi yani muhtemelen gece disari ¢ikmak ya da bir

seyler igmek igin ¢iktim evden. istiklal’in girisinde, o herkesin bildigi Burger King’in tuvaletine

girmek durumunda kaldim, ¢is ihtiyacimi gidermek icin ki normalde bir {irlin ya da hizmet
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almadigim bir yerin tuvaletini kullanmayi sevmem ama Burger King’in tuvaleti herkesin
rahatlikla girebildigi bir yer oldugu icin bir miktar daha rahat bir sekilde girdim oraya. Tuvalet
tabii neredeyse tiklim tikhm diyebilecegim bir sekilde doluydu. Bu arada o giin kendimi ekstra
bir kot hissediyordum yani ya ge¢ uyanmistim ya da boyle kisisel bir durum yasiyordum falan.
Neyse pisuarda bir yer bosaldi. Bu arada Burger King'in pisuarlari da boyle gelik gibi bir
malzemeden yapilmis ve arada bir bélme yoktu diye hatirliyorum o zaman. Yani boyle iserken
o gelikten bir yankilanma sesi geliyor falan, hani ¢gocuklugumda béyle hayvanlarin isediginde
cikardiklari seslere benzetiyorum ben onu, bir sekilde onun da bir alt-mesaji var, o pisuarlarin
celikten olmasinin bence ama neyse. Orasi bosaldiginda sira bana geldi ve ben iki arkadas
oldugunu anladigim kisinin arasinda kaldim pisuarda. Bu iki arkadas konugsmaya bagladilar
aralarinda o esnada. Ve soyle seyler soylediler iste ‘ya hacim var ya buraya da kimin girdigi
kimin ¢iktigi belli olmuyor a.... k...., bu tuvalette her tirli mikrop vardir bak sana soyliyim’
Tabii benim anksiyete seviyem gittikge artiyor bu konusmasinin ilerleyisiyle, sanki. Yani
aralarinda ben varim o esnada be konusma sanki bana yonelik yapiliyormus gibi hissediyorum
nedense. ‘Yani bu giyim tarzimdan gey oldugumu mu anladilar acaba ve bitin geylerde HIV
virist vardir’ gibi bir sey mi diisiindiler falan seklinde bdyle zihnimde zincirleme reaksiyonlar
oluyor bir taraftan. Neyse sonra diger ¢cocugun cevabi bombaydi tabii, asil olay o. O da soyle
yanit verdi, ‘Ne diyosun oglum tabii burada AIDS bile vardir lan!’ dedi ve benim o esnada
basimdan kaynar sular dokiildi resmen. Yani bu arada o giin yasadigim mutsuzluk halinin
benim kendimde HIV olmasindan siiphelenmeme neden olacak viicudumda bir olumsuzluk
goérmem de olabilir yani stirekli aklimda bu slipheyle yasadim ben ¢linki yillar boyunca, sana
da anlatmistim ve devamli viicudumu kontrol eder bir vaziyetteydim yani iste ben bu kadar
yemek yiyorum ama neden kilo alamiyorum bir tirld, dis etlerim ¢ok kaniyor ve dis eti
cekilmesi yasiyorum falan belirli araliklarla. Neyse boyle sanki var ya hani sey olur boyle
karanlik bir ortamdasindir, bir sahnede falan ve bir anda boyle senin tizerindeki isiklar yanar.
Tam olarak dyle hissettim o anda. Lan? Nereden anladi bunlar bunu falan, ben orada oldugum
icin mi yapiliyor bu muhabbet yani bana yonelik mi soyliyorlar o laflari falan seklinde boyle
duslinceler geciyor aklimdan ve seyi hatirliyorum yani isemeye odaklanamadim o anda bir
turli yani bir rahatlamadan ziyade bir eziyete donlistli o an benim igin ve kendimi gergekten
mikrop yuvasinin iginde baska bir mikrop gibi hissetmistim, igren¢ hissettim ya o hali tarif
etmem ¢ok zor gercgekten. Bir taraftan goz temasi kurmaktan falan ¢ekinmeye ¢alisiyorum, bir
taraftan sagima soluma bile bakamiyorum dogal olarak, iste bizim sikimize mi bakiyorsun
falan diyecekler diye. Ellerimi bile yikamadan giktim sanirim oradan yani ben genelde iserken
penisime bile dokunmamaya galisirim ve mutlaka ellerimi sabunlu suyla yikarim normalde c¢is

ihtiyacimi giderdikten sonra, hicbir sey yapmadan kosar adim uzaklastim oradan.
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3.6 Kapsayici Tuvaletler: Kamusal Tuvaletler Esit ve Adil Mekanlar Mi?

GuUnlmuz dinya dizeni, kamusal bir hayatin insa edilmesini zorunlu hale
getirmektedir. insanlarin bir tam giiniini diisiindiigiimizde, eger toplumsal hayata
dahil olmalarinin 6niinde bir sorun yoksa veya tercihen (veya pandemi etkisiyle)
evden galismiyorlarsa giin igerisinde genellikle evlerinden disinda, kamusal alanda
akan bir yasam donglisiine dahil olurlar. Bu dénglide de biitlin ihtiyaglarini kamusal
alanlarda karsilamalari gerekir. Ulasim, yemek, sosyallesme gibi bosaltim ihtiyaci da
kamusal alanda insa edilmis tuvaletler araciligiyla karsilanir. Bu noktada kamusal
tuvaletlerin bitin diger kamusal kaynaklar gibi nasil kurgulandigini, nasil
kullanildigini ve nasil paylasildigini; herkes igin adil bir ihtiyag¢ karsilama alani olup

olmadigini sorgulamak gerekir.

Kamusal tuvaletlerin, ihtiyaclari farklilasan gruplar icin nasil kurgulandigi ve bu
gruplarin ihtiyaglarini karsilayip-karsilamadigini disiinmek, kapsayicilik ve adil erisim
baglaminda da dnemli bir tartismadir. Kent hakki* baglaminda da tartisilabilecek olan
kamusal tuvaletler, sehri diizenleyenlerle ihtiya¢ sahipleri arasindaki iliskiyi de
tanimlamak i¢cin uygun bir sosyal olusumdur. Bu calismada, o©zellikle cinsiyet
temelinde (cinsiyet kimligi, cinsiyet disavurumu, biyolojik cinsiyet, cinsel yonelim
referansla) tuvaletlerin kurgulanmasina ve kurgulanirken kapsayicilik ve adalet
Uzerinden tartisma yurutidlmektedir. Ancak bu calismaya konu olmasa da farkli ihtiyag
gruplarinin, ayni baglamda ihtiyacglarini ve yapilan diizenlemelerin kapsayiciliklarini
tartismak, bu calismanin Uzerine odaklandigi konunun netlesmesine de katki

saglayacaktir.

Kamusal alandaki tuvaletler genellikle ikili cinsiyet normlarina gore diizenlenir. Bu
diizenin adaletsiz olmasinin yani sira, tuvaletler erkekler ve kadinlar arasinda makro
diizeyde var olan esitsizliklerin tezahir ettigi bir alan olarak karsimiza cikar. Kamusal
tuvaletlerin adil paylasimi ve cinsiyet iliskisi baglaminda tartismayi ikiye ayirarak

yapmak, konunun cercevesinin daha net gériinmesini sagliyor olsa da bu iki bashgin

44 Lebebvre (1968) tarafindan kentin yeniden diizenlenmesine yonelik ortaya konan, beraberinde
katim ve temellik haklarini da birlikte tartismaya acan bir hak ve tartisma alanini ifade etmektedir
(Sadri, 2011, s. 48-51).
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da birbiriyle kékten iliskisi vardir. iki baslik da hegemonik erkekligin kapattigi alan ve
erkekligi yeniden lretmesiyle oldukga iliskilidir. Birinci konu bashgi, kadinlarin ve kiz
cocuklarinin kamusal alandaki varliklariyla ilgilidir. Bu varhgin bir pargasi olarak da
kamusal tuvaletlere erisim, givenlik ve saglk ihtiyaglarinin birlikte tartisiimasi
gerekir. Ikinci baslik ise, ikili cinsiyet rejimine uymayan bedenlerin kamusal

tuvaletlere erisimi, guivenlik, ayrimcilik ve siddet tartismasidir.

Mimari alaninda ¢okga kullanilan “parite” kelimesi, bir binadaki olanaklarla ilgili bir
kavramdir. Ornegin, erkek ve kadin tuvaletleri igin esit alan ayrilmasi parite ile ilgilidir.
Erkek tuvaletlerinde daha az yer kaplayan pisuarlar bulundugundan, bu durum
erkekler icin hala daha fazla olanak saglar. Alternatif bir parite olarak tuvaletlerdeki
tuvalet kabini sayisi, ayna sayisi vd.leri sayilabilir. Bununla birlikte, kadinlar
tuvaletlerde ortalama olarak daha fazla zaman harcadiklari igin, daha fazla erkek
birim zamanda mekanin diger alanlarini daha fazla kullanabilmektedir. Bu nedenle,
daha yeni parite diizenlemeleri, tuvaleti kullanmak igin beklerken harcanan ortalama
sirenin kadinlar igin erkeklerle ayni olmasini saglamak veya erkek ve kadin
tuvaletlerinin giktilarini esitlemek i¢in kadinlar icin daha fazla glindem ve ¢aba
gerekmektedir. “Tuvalet Paritesi”>, tuvalet mimarisine George Washington
Universitesi'nde hukuk profesérii olan John F. Banzhaf Il tarafindan hediye edilmistir.
Banzhaf, tuvalet paritesinin 6nemini sdyle agiklar: “Lazimlik paritesini goz ardi etmek;
yani, erkekler ve kadinlar icin yalnizca esit olanaklara sahip olunan bir mimari,
kadinlara karsi cinsiyet ayrimciliginin bir bigimini olusturmaktadir” (Banzhaf'tan
aktaran Bradley, 2006). Mimari gerekliliklerin, diizenin ve mimari anlayisin toplumsal
cinsiyet bakis agisiyla yeniden tasarlanmasi, bir biitlin olarak cinsiyetgilikle miicadele
ve bu calismalari yapan Kkisilerin kapasitelerinin artirilmasi ana akimlastirmanin
adimlarindan bazilarini isaret etmektedir. Bu donlisimin “mig gibi” yapilmasinin
Otesinde, esitlik ve temel hak-6zgirliklerin bir gerekliligi oldugu anlayisinin

glclenmesi kritik olacaktir.

4> Bilingli olarak “tuvalet paritesi” olarak cevrilmistir. Orijinal adi “Potty Pariyt”’dir ve dogrudan cevirisi
“Lazimlik Paritesi”dir.
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Kapsayici tuvalet tartismalari baglaminda bir diger nokta, kamusal tuvaletlerin
¢ocuklara uygun yapilip-yapiimadigi Gzerine disinmek olabilir. Cocuk tuvaleti diye,
bir kamusal alana rastlamak muimkin degildir. Cocuklar, kadin veya erkek
tuvaletlerinde bir yetiskinin destegi ile tuvalet ihtiyacglarini gidermektedir. Son
yillarda, bazi mekanlarda daha alcak lavabolarin yapildigi gorilse de ayni sey klozetler
icin gecerli degildir. Bu noktada temel sorunlardan biri de gocuga destek olan
yetiskinin ¢ocukla ayni cinsiyette olmasidir. Bir baba, cocugunu erkekler tuvaletine
gotlirdigiinde de kadinlar tuvaletine gotilirdiiglinde de sorunlar yasayabilmektedir.
Cocuklar tuvaleti 6zelinde, baska birgok sorunun da tartisilmasi gerekmektedir. Bu
konuya tez Ozelinde derinlemesine girilmeyecek olsa da bir hak 6znesi olarak
cocuklarin ve c¢ocuklar Uzerinden insa edilen toplumsal cinsiyet normlarinin
distnilmesi 6nemli olacaktir. Bu konuda, derinlemesine gorismelerde oldukga
¢arpici bir anlatima rastlanmaktadir:
Daha &nceki isimde, istanbul'daki belediyelerin kreslerinde 6gretmenlik yapan yaklasik 250
O0gretmenle 3 ay boyunca egitimler yaptik. Orada soyle bir problemden bahsediyor
ogretmenler: ‘cocuklar okulda tuvalete girmiyorlar ve tuvaletlerini tutuyorlar; ya da altlarina
isiyorlar. Bu su da demek ireme organlari, bobreklerinde, bébrekleri zarar goriyor, ¢ok fazla
gislerini tuttugu icin ¢ocuklar. Cuinkii aileler ¢ocuklarina siki siki tembih ediyorlar sakin
tuvalete girme okulda diye. Bunun iki sebebi var, aileler ile konustugumuzda: Bir tanesi hijyen,
bir digeri de tuvalette cocuklarinin baslarina bir sey gelmesinden korkuyorlar. ‘Onlar cocuktur,
kiz-erkek tuvaleti diye ayirt edemezler; bir cocuk hani acar pipisini gocuguma gosterirse ya da
iste kizim gisini yaparken onlar kapi calmayi bilmem neyi bilmiyorlar diye igeri girerler ve kizim
gisini yaparken goriirse’ falan diye dusiinuyorlar. Zaten kuglklikten, daha 4 yasindaki ¢cocuk,
okulda tuvalete gitmemesi tembihlenerek biliyliyor ve mesela hi¢ kamusal tuvaletleri boyle
(¢ocuklar agisindan) disinmemistim aslinda. (...) Bizim zamanimizda var miydi éyle bir sey
hatirlamiyorum. Yani tuvalete sakin girme gibi bir seyi... Hep ‘tuvaletten ¢ikmadan mutlaka
ellerini yika, hatta girerken de yika diye’ okula giderken tembih ederdi anneannem, onu
hatirhyorum. Hijyen disinda baska bir seyle tembihlendigimizi ben hatirlamiyorum eskiden. iki
sene 6nce gordim ki, o 6gretmenlerin bdyle bir problemi var ve pek ¢ok aile de bunu
destekliyor mesela. (Heteroseksiiel Kadin, isletmeci-2 Gériismeci)
ihtiyaclari farklilasan bir diger grup ise, engellilerdir. Tiirkiye’de cinsiyetlendirilmis
tuvaletlerin (genellikle kadin ve erkek tuvaletleri) yani sira engelli tuvaletleri

bulunmaktadir. Kamusal alaninin cinsiyete gore alan ayristirmasinin gerekgesinin,

engelli tuvaletlerinde uygulanmadigini gormek miamkiindur. Engelliler tuvaleti tek bir
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oda halinde ve tek bir sembol ile gosteriimektedir. Genel olarak sembol
incelendiginde ise, engelli bir erkek semboli oldugu anlasiimaktadir. Tirkiye’de bazi
kamu kurumlarinda kadin engelli tuvaletlerinin kadinlar tuvaletinde yer aldigi,
bununla birlikte ayni kurumlarda erkek engelli tuvaletlerinin ayri tuvaletler olarak yer
aldigi  bilinmektedir. Bu noktada kamusal alanin paylasimi ve kurgusunda
tartisilabilecek  bircok nokta vardir. Engelliler tuvaletteki sosyalizasyona
katilamamakta ve ayristiriimaktalardir. Bu 6rnek, kamusal alanin kurgulanmasinda
hem engellilere yonelik hem de engelliler arasinda cinsiyet temelli olarak bir ayrimin
yapildigl, kamusal alanin ihtiyaglar baglaminda kapsayici ve adaletli olmadigina dair
glcll bir 6rnek olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu tartisma baglaminda da kamusal
alanin paylasimina ek olarak, cinsiyet kimligi ve engellilik kesisimselligi baglaminda
karsimiza iki ana nokta daha cikmaktadir: birincisi, toplumsal dizeni ortaya cikaran
erkek akli olan patriyarkanin, bir kadinin kadin kimligini engelli kimliginin arkasinda
yok etme cabasidir. ikincisi ise, bir kadinin engelli olmasi durumunda halen kadinlar
tuvaletinde yer alabilmesine karsin, bir erkegin engelli olmasi durumunda tamamen

erkek homososyal alaninin disina itilmesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Kamusal alanin kapsayici ve adil paylasiimasi noktasinda karsimiza yukaridaki
tartismalara ek olarak cinsiyet kimligi temelinde de iki ana tartisma kiimesi ¢ikiyor:
Birincisi, mevcut diizendeki cinsiyetlendirilmis tuvaletler, ikili cinsiyet rejimi bakis
acisinda dahi kadinlarin ve erkeklerin ihtiyaglarina yonelik olarak “adil bir sekilde”
kurgulaniyor mu? ikincisi ise, queer bir bakis acisiyla bu mevcut diizen cinsiyet
kimlikleri agisindan nasil ihlallere yol agiyor ve kapsayici tuvaletler nasil mimkin
olur? Bu iki tartisma kiimesine cevap ararken, bir yandan da su ana kadar
cercevelemeye calistiimiz bir sosyal alan olarak tuvaletlerin ve iliskiselliginin, tuvalet
habitusunun, yarattigi sembolik ve dogrudan siddetin ve ayrica kamusal alanin
insasinda/paylasimindaki gig iliskilerinin birlikte tartisiimasi énemlidir. Dolayisiyla,
kamusal alan diizenlemelerinin ve paylasiminin, bir iktidar meselesi oldugunun altini
cizmek onemli olacaktir. Bununla birlikte, bu iktidar meselesinin tuvaletler gibi
“mahrem” ve “daha anonim” alanlarda daha sert yasanmasina karsin daha az goriinir

oldugunu da olabildigince kalin yazmak, tam da gii¢ sahiplerinin beslendikleri anonim
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(karanlik) alanlarin gercek ve bitin sahiplerinin eliyle aydinlatilmasina da katki

saglayacaktir.

Hetero bir kadin olarak, hetero olmayan kadinlarin da kadinlarla ayni tuvaleti kullanmakta bir
sakincam olmaz benim. Yani orada bir kadin-erkek ayrimi yok. Kiigliciik bir alani paylasiyorsun
ve seni rahatsiz edebilecegi belli bash davranislar olabiliyor. iste orayi pis birakmasi olabilir ya
da ne bileyim seni s6zIU ya da fiziksel taciz etmesi de olabilir. Veya tipini begenmiyorsundur.
Mesela, benim bir arkadasim clicelerden nefret ediyor. Cilice de olabilirdi yani, benim bir
rahatsizligim yok, olmadi bu zamana kadar hig. Yani birtakim egitimlerden kelli, birgok trans
kadinla ayni tuvaleti paylastigim oldu, ayni dusu paylastigim da oldu. Ya da lezbiyen bir kadinla
da oldu ama oyle bir rahatsizligim olmadi yani. Eger duygusal ya da fiziksel birtakim
durumlarindan dolayl o insanlar o ya da bu tuvaleti kullanmay! tercih ediyorlarsa oraya
cislerini, kakalarini yapmalilar. Yani onunla ilgili bir seyler séylemek; bilmiyorum, bana sey
geliyor. ... Amerika'da bu trans kadinlarin erkekler tuvaletini kullanmalartile ilgili bir kampanya
yuratullyor. Ve sonra yani itirazlar oluyor tabi ki falan. Kadinlara yonelik kampanyada soyle
bir soru soruluyor: “kocanizla boyle gilizel bir kadinin ayni tuvaleti kullanmasini ister misiniz?”
Hani direk hedef gruplari degil de hedef grubun dogrudan iliskili oldugu baska bir grubu yanina
cekmeye calisiyordu. Cok giizel bir fikir gibi gelmisti bana. insanlar nereye istiyorlarsa oraya
yapabilirler, nerede rahat hissediyorlar diyorlarsa falan gibi bir fikrim var. Ne kadar dogru
yanlis bilemem tabi ki ama. Nereye istiyorsa oraya yapabilir, nerede iyi hissedecekse yani.

(Heteroseksiiel Kadin, isletmeci-2 Gériismeci)

Soyle bir sey yasamistim bir egitimde. Hayatim boyunca da her hatirladigimda tiiylerim diken
diken oluyor. Bunu akil edememis olmak ¢ok acayip bir seydi mesela. XXX’{i taniyor musun
bilmiyorum. XX’la bir egitime katilacaktik iste egitimi biz planliyoruz. XX katiimcilardan bir
tanesi ve XX tam cinsiyet gecis slirecindeydi ve biz biliyorduk; formuna da yazmisti. Erkek,
gecis stirecinde diye. XX'1 bir gocukla ayni odaya koyduk erkek diye. XX de erkek iste digeri de
erkek. XX sonra gelip agzimiza sicmisti. ‘Gegis slirecinde oldugumu biliyorsunuz ve bununla
ilgili benim erkek oldugumu varsayip, beni bir erkekle ayni odaya koyuyorsunuz. Oysaki tam
olarak oyle degil’ diye bir sey sOylemisti. Yani tabi ki ¢ok incelikli bir sey bu bir taraftan da.
Yani incelikli derken, ben iste translarin ihtiyaglarini biliyorum ve anlayislyim onlara bilmem
ne falan kadar olmuyor yani. iste, hikdye tam olarak orada. O yiizden, belki de tizerine cok
fazla sadece konusmaktan 6te, bildigimizi zannettigimiz ihtiyaclarin 6tesinde gergekten nelere
ihtiyaclar oldugunu tanimlamamiz gerekiyor. Tuvalet meselesinde de dyle. (Heteroseksuel

Kadin, isletmeci-2 Gériismeci)

Cinsiyetsizlestirilmis tuvaletlerin, ilk bakista trans kapsayici bir dizenleme gibi
goriinse de ayni zamanda kadinlarin alanlarini ve hatta diger azinlik gruplarinin

alanlarini da genisleten ve “burayi herkes kullanabilir” mesajini veren mekanlari
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olduklarini séylemek mimkiindir (Psmag, 2017). Bu konuda Chaney ve Diana’nin
(2018) yaptig1 bir arastirmada translarla birlikte kadinlarin ve irksal ayrimciliga
ugrayanlarin (arastirmada siyahlarin) da cinsiyetsiz tuvaletler ile esit konfor
hissettiklerini ve bu alanlarda tehdit hissetmediklerini ortaya konulmaktadir (s. 245-
253). Dinyanin gesitli yerlerinde cinsiyetsiz tuvalet sembollerine, engelli tuvalet

sembollerinin eklendigi gorseller icin de paralel bir yorum yapilabilir.

Hani fiziksel olarak kadinlar tuvaleti ile engelli kadinlar tuvaletinin ayr yerlerde olmasi hani
eger gercekten mimari olarak bir seyse falan bilmiyorum yani ama hani tuvalette bir
dayanisma da var aslinda. Yani bilmiyorum tabi ben engelli biri olsam ve ne biliyim bir tuvalete
girip cikarken bir sekilde yardima ihtiyacim olsa hani iste kapiyi agmak ne bileyim iste cantami
alip kapinin arkasina asmak vesaire falan gibi yardim isterim. Biri benden yardim isterse
yardim ederim. Hep seyi disiinirdim mesela engelli tuvaletleri ile ilgili. Bu Moda’da sahilde
olurdu. Simdi Moda sahildeki belediyenin tuvaletleri ¢ok temiz. Engelli tuvaleti ayri ama
kadinlar var, erkekler var, bir de engelliler var, kadin erkek engelli ayni tuvalete gidiyor. Biz
zaten hani sey, o soru isareti. Biz ayri giriyorsak engelliler niye ayni tuvalete gidiyorlar? Bir de
soyle bir sey var mesela, eger cok kuyruk varsa kadinlarda ya da erkeklerde engelli tuvaletini
aclyorlar. Ve yani mesela orada da seye tutulurdum. Cok manasiz bir sey olabilir bu ama yani
madem onlar bizim tuvaletimize giremiyorlar, biz niye onlarin tuvaletine girip kirletiyoruz
falan gibi bir sey distinliyorum mesela. Seyle ilgili olarak da yani eger olabiliyorsa bence fiziki
olarak ayni yerde olsun zaten. Yani fuayeye gidiyorsun, bir tane tuvalet, iki tuvalet neyse
engelliler igin geri kalanlar engelsizler icin ayni fuayede zaten olsun. Eger bir sey yoksa.
Madem kadin erkek diyorsak ayni seyi erkeklerde de olsun isterdim elbette. Bu aile tuvaletleri
ve bakim odalariile ilgili olarak da. Yani dedigim gibi zaten hani iste bebegin altini degistirmek
kadinin gérevi oldugu icin hani orayi genelde kadinlar kullaniyor. Ama mesela biz bunu iste
seyleri bir arkadasimla ¢ok yasamistik. Yani arkadasimin ¢cocugu daha bebek iste, hafta sonlari
giderdik alisveris merkezine ve arkadasim hani kizlarla iste, ben buylk kiziyla tuvalete
giderdim. Arkadasim kizinin altini degistirmek icin bakim odasina girdiginde, arkadasima hep
boyle ters ters bakiliyor. (...) Ben yalniz bir baba olsam, mesela bekar bir babaysam falan diye.
Oyle olmak zorunda degil. Yani alisveris merkezinde yani hem herhangi bir yerden bir baba
eger babalik rollinden konusuyorsak eger o cocugun bakimini baba Ustleniyorsa. Yalniz baba
olmak zorunda degil ama iste bu sey de bakim odalarinda aile tuvaletlerinde falan mesela
emzirme yerleri ayri olmuyor ve tabii ki kadinlar bazi kadinlar herkesin sadece erkeklerin degil,
kadinlarin da girdigi ciktig1 yerde emzirmek istemiyorlar. Yani keske bdyle olmasa yani bir baba
gidip iste 3 tane kadinla o bakim, aile tuvaletinde, bakim odasinda bebeginin altini diger iki
kadinin yaninda degistirebile keske yani ama orada iste kukular fora hani kadinlar da ondan
cekiniyor olabilirler bilmiyorum ama bu nasil degisecek bilmiyorum ama bir sey de ¢ok yanlis

hani bebek bakim odalarinin baba bebek bakim odasi, anne bebek bakim odasi diye ayirmak
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gibi birtakim seylerin konusuldugu ortamlarda da bulundum ben belediyelerde. O da g¢ok
sakincali bence. Orasi sikintili yani. (Heteroseksiiel Kadin, isletmeci-2 Gériismeci)
Kapsayicihk tartismalari farkh kimlikler Gzerinden yapiliyor olsa da “ortak bir
miucadele” olarak gorilmelidir ve farkli micadele alanlarinin birbirlerinden
beslendiklerini sdylemek mimkindir. Gershenson, “Tuvelet Devrimi” adli
makalesinde, Amerika Birlesik Devletleri (ABD)'de kamusal tuvaletlerin tarihsel
doénidsimini sosyal gruplarin bu siirecteki miicadelesi lizerinden anlatmaktadir.
Gershenson (2010), ABD’de modern tuvaletin tarihini, “birbirini izleyen bir sekilde
sosyal gruplarin erisim hakki ve kendi ihtiya¢c ve arzularina uygun bir tuvalet
konfiglirasyonu oOnerdigi bir tarih” olarak tanimlamaktadir. (s. 191) Gershenson
(2010), kamusal tuvaletler baglaminda micadele tarihinin sirasiyla kadinlar?®,
siyahlar, engeliler ve glinimiizde de trans aktivizm lzerinden glindemlestirildiginin
altini gizer (s. 192). Gershenson’un aktarimina oldukga benzer ifadelere
derinlemesine gorismelerde de rastlanmistir. Transgender goértismecilerden biri,
sehirlerarasi seyahatlerde cinsiyetlendirilmis tuvaletler yerine, kendini daha glivenli
hissettigini belirttigi engelli tuvaletlerini kullandigini séylemis ve “ortaklasan
dertlere” referans vermistir:
Bu arada sunu da soyleyeyim, hangi sorunun cevabiydi bu tam bilmiyorum ama su an aklima
geldi yogunluk deyince. Mesela bazi yogun yerler iste benzinlik olur, dinlenme tesisi olur
buralarda 6zellikle engelli tuvaletleri cok daha fazla oluyordu. Mesela orasi hem tek kisilik
hem de daha cinsiyetsiz oldugu icin ¢ogu yerde engelli tuvaletine giriyorum mesela.
Engellilerin, kadinlarin, translarin bu tlr konularda dertleri bir. Bir sekilde bizi diisinmeden
veya duslinseler bile ayirarak kurulu bir sistem var. (Trans Erkek Goérliismeci)
Bltlin toplumsal hareketler ve hak miicadeleleri birbirinden 6grenir ve miicadelelerin
bir dayanisma alani olusturmasi beklenir. Ancak bu baglamda altinin ¢izilmesi ve
tartismasi gereken noktalardan bir digeri de dayanisma alanlarinda ortaya cikabilecek
tahakkim iliskileridir. Dayanisma ortamlarinda tahakkim iliskilerinden kagcinmanin ve
miucadeleyi ortaklastirmanin yollarindan biri, tahakkiimi gicli bir sekilde elinde

bulunduranlari (yani asil failleri), onlarin kurduklari oyunu, koyduklari kurallari ve bu

46 Lazimlik Politikasi kavramini ABD’de ilk olarak giindeme getiren Ladies' Sanitary Association ve
benzeri kadin érgitleridir.
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oyundaki cikarlarini tartismanin odagina koymaktan ge¢mektedir. Serlin’in (2010),
kavramsallastirmasiyla erkeklerin kendileri icin yarattigi ve koruduklari “sorunsuz
kimliklerini” tartismak gerekir. (s. 178) Bunun nedenini ise, Serlin oldukga giigli ifade
etmektedir: “Erkekler, birakin tuvaletleri ve tuvalet kabinlerini, tuvalet sirasindaki
yerlerini bile kimseyle paylasmamaktadirlar” (s. 179) Dolayisiyla kapsayici tuvalet
tartismalarinin, kimlerin ve hangi ihtiyaglarin kapsanmasi gerektigiyle birlikte,
kimlerin sirasini dahi paylasmadigini da igermesi gerekir, yani tam olarak erkekligi ve

eril tahakkima.

123



124



4. SONUC

Kamusal tuvaletler nasil mekanlardir ve bu mekanlardaki iliskiler, eril tahakkim
altinda nasil Gretiliyor, hegemonik erkeklik yeniden nasil Uretiliyor sorularina cevap
arayan tez calismasinda bazi sorularin ve tartismalarin izerinden gecmek oldukca
onemlidir. Bu konuda diinyanin cgesitli yillarindaki ¢alismalarin son birkag on senede
yapildigi, Tirkiye'de ise, bir elin parmak sayisini gegcmeyecek kadar calismanin
Uretildigi dustndldiginde, bu tez bir ¢ozim (iretmenin o6tesinde, tartismayi

pekistirecek birgok soru sorma roliini tGstlenmeye ¢alismistir.

Kamusal tuvaletler, mekan sosyoloji baglaminda bir¢ok mekan tanimina uyar veya bir
arada tartisilabilir. Bunlar, Bourdieu’nun toplumsal uzami, Lefebvre’nin soyut-cgeliskili
mekan kavrami veya mekansal (¢l ile tanimlanabilir mekanlardir. Ama bunlarin yani
sira “tuvalet sosyolojisi” diye adlandirilabilecek calismalarda farkli bircok mekansal
tanim yapilabilir: muglak, celiskili, anonim, coklu, gegisi, tartismali. Bu tez kapsaminda
bitlin tanimlar, tuvaletler ve tuvalet habitusu ile ilgili bircok tartisma baglaminda
kullanilabilir. Mekansal olarak tanimlamak bir ihtiya¢ olsa da asil tartismanin bir
sosyal alan olarak tuvaletleri ele almak oldugunun altini gcizmek gerekir. Clink, asil
sormamiz ve tartismamiz gereken “buranin asil sahiplerinin kimler oldugu ve
otekilerin bu alanlarda neler yasadiklar1” olmaldir. Tez ¢alismasi tam olarak bu
tartismalar yiritebilmek icin Bourdieu sosyolojisi ve kavramlarina odaklanmistir.
Bourdieu’nun Jliskisellik, sosyal alan, oyun, sermaye, simgesel siddet ve hepsiyle
birlikte de habitus kavramlarini odagina almistir. Tez, eril tahakkiim tartismalari
baglaminda habitusa, tuvalet habitusuna, hilkmedenler-hiikmedilenler karsithgina
(ve bircok karsitliga), zaman zaman da Foucault’'un iktidar tartismalarina goz
kirpmistir. Clnkd, Foucault'un isaret ettigi taktikler, iktidarlarin yeniden tretmekten
geri durmadiklari iktidari pekistirme eylemleridir (2017, s. 108). Tez kapsamindaki

miicadele pratiklerine ¢okca referans verilmis ve kamusal tuvalet mekanlarinin
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kapsayiciligina dair tartismalar yurutllmustir. Dolayisiyla, Bourdieu kavramlari ile
birlikte Foucault’dan da yararlanmak hem saf fiili iktidari isaret etmek hem de nesnel

olan hiikmediciler ve eyleyici isbirliklerini birlikte ele almakla ilgili bir gabadir.

Habitus kavramindan yola gikarak, Inglis ve Holmes (2000)'un Urettikleri tuvalet
habitusu kavrami ve unsurlari tez kapsaminda, eyleyicilerin tuvalet algilari, tuvalete
dair konusmalari veya konusmamalari, pratikleri ve tuvaletlerdeki maddesel
unsurlarin iliskisini tartismak igin olduk¢a uygun ve oldukga besleyici bir gercevedir.
Inglis ve Holmes’un, Bourdieu gibi daha odagina sinifsal tartismayi el almis olmasini
anlamakla birlikte, bu tez calismasinda sinifsal ayricaliklarin Uzerini 6rtmeden,
cinsiyetlendirilmis alanlara toplumsal cinsiyet kimligi ile bakmanin da 6nemli oldugu
ortaya konulmaktadir. Evet, sinifsallik, modernizm ve cinsiyet tartismalari bir aradadir
ancak bu tez ¢alismasi Bourdieu’nun bahsettigi ikincil faktérlerden biri olan cinsiyet
odagina daha ¢ok bakmaya c¢alismistir. Bu noktada, yapilan derinlemesine
gorismelerde sinif ve cinsiyet tartismalarinin deneyimlere gore farklilastiginin altini
cizmek gerekir. Ornegin, transgender goriismeciler farkli sosyal siniflardandir.
Cinsiyet kimligi Gizerinden ortaklasan deneyimleri oldugu gibi, ait olduklari siniflar

Uzerinden farkhlasan deneyimleri vardir.

Tez calismasi kapsaminda, Turkiye’de kamusal tuvalet deneyimleri, cinsiyet kimlikleri
Uzerinden incelenmis ve bazi alt basliklarda tartisiimistir. Tirkiye’de oldukga kisith
sayida ¢calisma olmasindan kaynakli olarak da farkli cografyalardaki tartismalar, yerel
ihtiyac ve mevcut durumla birlikte ele alinmis ve tartisiimistir. Lefebvre’nin ortaya
koydugu tasarlanan-algilanan ve yasanan mekanlar (mekansal (gld) baglami,
Bourdieu sosyolojisi ve Bourdieu’dan hareketle Inglis ve Holmes’un tuvalet habitusu
tartismalari, tuvalet deneyimlerini hem mekan lizerinden hem de eyleyicilerin
yatkinhklari Gzerinden tartismaya oldukca uygun bir zemin yaratmistir. Bu noktadan
hareketle tuvaletlerin kisiler Uzerinde vyarattiklari duygular, tuvaletlerin nasil
islevlendirildigi, hijyen tartismalari (sinif tartismalarinin ve tuvalet tartismalarinin
genelinde olduk¢ca onemli bir yapitasidir), tuvaletlerdeki maddesel unsurlar (basta
tabelalar olmak (izere aynalar, malzemeler vd.) ve mesajlari, erkek cinsel organini
kamusallastirma araci olarak pisuarlar odaginda tartismalar yapmak, hiikmedenlerle-

hiikmedilenler arasindaki iliskiselligi, oyunun kurallarini ve kurallarin kimlere ne
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tirden c¢ikarlar sagladigini anlamak acgisindan da olduk¢a 6nemlidir. Bu tez
calismasinda, bitin bu tartismalarla baglantii oldugu disinllen ve bu tez
calismasiyla birlikte yeni bir kavram olarak ortaya konulan “tuvalet iletisimi” kavrami,
bir kisinin tuvalet Uzerine dlisiinmeye basladigl andan baslayarak bitiin tuvalet
deneyimini bir surec¢ olarak tanimlamakta ve eril tahakkimiin/eyleyicilerin so6zl,
sOzsliz, vyazih ve simgesel sekilde kendilerini nasil ortaya koyduklarini
gerekcelendirmeyi hedeflemektedir. Tuvalet iletisimi kavrami ayni zamanda hem
hiikmedenlerin hem de eyleyicilerin biitlin iletisim unsurlariyla kendilerini yeniden

nasil Urettiklerine de 151k tutmaktadir.

Tuvaletlerin, kisiler Gzerinde farkh duygulari ortaya ¢ikardigi anlasiimaktadir. Bu
duygular, kisilerin deneyimleriyle dogrudan iliskili olarak ortaya ¢ikar, degisir ve farkli
mekan algilarina gore belirlenir. Mekandan edinilen duygular, farkli deneyimlerle
donisebilecegi gibi, aclk siddet yasanmasi durumunda veya tekrar etmesi
durumunda pekisebilir. Ornegin, tezin sahasi kapsaminda gorisilen bircok
gortismecinin ortak ifadelerinden biri olan ve tuvaletlerdeki duyguyu belirleyen
etmenlerden biri hijyen konusudur. Hijyenik yerlerde kisilerin genellikle kendilerini
daha giivende hissettikleri anlasiimaktadir. Ancak bu konudaki temel tespitlerden bir
tanesi, bltlin gorismecilerin hijyen algilarinin farkl, hijyene verdikleri énem
diizeyinin degisken oldugudur. Bu sadece kisilere gore degil, ayni kisinin hayatindaki
farkli periyotlara ve deneyimlere gore de degisebilmektedir. Kamusal tuvaletler, 6zel
bir eylemin kamusal alanda gergeklestirilmesidir. Dolayisiyla kisinin kendisiyle iligkisi
kadar kisinin bir birey olarak toplumsal bakimdan nasil algilandigiyla ve ona, diger
kisiler tarafindan nasil davranildigiyla da iliskilidir. Mekanin tasarimi, mekani
paylastiklarimiz ve deneyimlerimiz, tuvaletlerde ortaya c¢ikan hisler baglaminda en
kritik noktalardan biri, eyleyicilerin algilanan mekan baglaminda mekana ait hissedip-
hissetmedikleridir. Mekana ait hisseden ve normatif olarak herhangi bir sekilde
“uyumsuz olmayan” kisilerin, mekanlara “yeterince uygun olmayan diger kisilere”
gére daha olumlu ifadeleri oldugu anlasiimaktadir. Ozellikle cinsiyet disavurumu
baglaminda heteronormatif olmayan deneyimlerde, ihtiyaclarin karsilanmadigi ve
genellikle olumsuz hatta travmatik deneyimler yasandigi anlasiilmaktadir. Bu

deneyimlerde kisiler ya tuvalete gitmemekte ya da bircok seyi ayni anda diislinmeye
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calismaktadir. Tuvalet deneyimi esnasinda, cinsiyet disavurumundan dolayi herhangi
bir ayrimcihiga ugrayan veya ugrama riski olan Kkisilerin genellikle “mumkin
olabildigince az kisiye goriinecek” sekilde, hizli ve uygun zamanda/uygun yerde
tuvaletleri kullanabildikleri anlasilmaktadir. Tuvaletler ile ilgili olarak bir diger konu
ise, tuvaletlerin nerede oldugu konusudur. Olumsuz deneyimler ve dolayisiyla
duygularin, sehirlerarasi tuvaletler gibi mekan kurgularinda daha fazla oldugu
anlasilmaktadir. Bu mekanlarin ortaklasan ozelliklerinden bazilari, gézden uzak
olmasi, kisilerin glivende hissetmemesi (belki de konumundan kaynakli olarak
tenhalik duygusu tasimasi), ¢ok fazla gegisin olmasindan kaynakl olarak da daha
anonim mekanlar olmalari sayilabilir. Tuvaletlerin tasarimi ile ilgili olarak da
farklilasan deneyimler vardir ve bu deneyimler yine kimliklerle ve dolayisiyla
yatkinliklarla iligkilidir. Bunlardan en garpici olanlardan biri, isiklandirma konusudur.
Bazi kisiler, i1siklandirmanin iyi olmasini giivenli olarak tanimlayabilmektedir. Ancak
tez slrecinde yapilan gériismelerde, los tuvaletlerin de bazi kimlikler icin daha glvenli
bir duygu verebildigi anlasiimaktadir. Tezin tamaminda bir¢ok kez alti gizilen
karsithklardan hareketle, heteronormativiteye uymadigi hissettirilen kimliklerin,
daha los isikta eyleyicilerin bakislarindan ve midahalelerinden uzak ve kendilerini
givende hissetmeleri de oldukca anlasilirdir. Modernitenin (yine bir karsithklar

III

tartismasi olarak) bir armagani veya dayatmasi olan “glizel” 1siklandirmalar, belki de
henliz kabinden c¢ikmak istemeyen ve buna hazir olmayan kimlikleri “agiimaya
zorlayacak” bir unsur, baska bir deyisle “simgesel siddet” olabilir. Clinkd, tasarlanan
mekan baglaminda yine yatkinlklar ve yine kiltirel keyfiyetler, bir mekanin nasil

isiklandirilacagini belirlemektedir.

Kamusal tuvaletler hem mekanin hem de iliskili olarak mekani kullanan eyleyicilerin
habituslarinin yeniden tretilmesinden kaynakli olarak birgok farkli isleve sahip olabilir
ve hatta tuvaletlerin adlandiriimasi da bu sekilde donustrilebilir. Bu islevlerin ve
adlandirmalarin bazilari,  tarinten gelen ve ¢ok sorgulamadigimiz
islevlendirmeler/adlandirmalar olabilecegi gibi, gunumuzdeki birtakim ihtiyaglar
ve/veya yatkinliklarla da yenileri karsimiza c¢ikabilir. Bu noktada yine sorulmasi
gereken sorulardan biri, bizlere “normal gelen/sorgulamadigimiz ve normal

gelmeyen/sorguladigimiz islevlerde” belirleyicinin ne oldugudur. Bir diger soru ise,
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kimlikler baglaminda dusunildiginde bu islevlendirmelerin/adlandirmalarin kimler
icin “normal geldigi/sorgulanmadigl” kimler icin “normal olmayan ve sorgulanmasi
gereken” seyler oldugudur. Bu tartisma ve olasi cevaplar, tahakkim iliskilerine 151k
tutacak ve eyleyiciler lzerinden yeniden Uretilen eril tahakkimin de daha iyi

anlasilmasini kolaylastiracaktir.

Kamusal tuvaletlerin, iktidarlarin (bazen devlet, bazen sermaye) ve iktidarin
denetleyicileri olan eyleyicilerin, toplumu siniflara ayristirmalari ve heteronormatif
(sadece cinsiyet baglaminda degil, aziz siniflandirmaya uyacak sekilde demek daha
dogru olacaktir) bir sekilde diizenleme ve disipline etmeleri icin dnemli bir aygit
oldugunu séylemek yanlis olmayacaktir. Bu alandaki diizenlemeler, diger toplumsal
uzamlara gore daha az konusulabilir bir alan olmasindan kaynakli olarak daha derin
bir kavramsal cerceve tasimaktadir. Daha az konusulmasi veya Uzerinin
kapatiimasi/6rtiilmesi Gzerinde biraz daha durmak, sebeplerini anlamaya ¢alismak ve
tezin birgok farkli noktasinda alti gizilen birgok tartismayi bir kez daha konusarak ve
Uzerindeki ortlyu kaldirarak daha net sekilde tanimlamak ¢abasinin kendisi de eril
tahakkimiin yeniden nasil insa edildigini anlamak acgisindan oldukca 6nemlidir.
Tuvaletler, bircok insanda yarattigi “kirlilik, glivensizlik ve korku” hislerinden kaynakh
olarak, ¢ok fazla tzerine dusliniilmek veya konusulmak istenmeyen bir konu/alan
olabilmektedir. Ornegin, Tiirkcede ve bircok dilde, tuvaletlerdeki igrenme duygusunu
ortecek sekilde kelimeler ve ifadelerle, genellikle farkh ve glzel/olumlu islevlerine
referanslar verilerek yeni kelimeler Uretilmesi bir iktidar stratejisi olarak gorulebilir.
Sadece dil Uzerinden degil, kiltirel sermaye araciligiyla da tuvaletteki eylemler,
“sessiz sedasiz gidilip ihtiyacin gorildigli ozel eylemler” olarak pekistiriimeye
cahsilmistir. Bu tartismada sinif tartismalarinin ve iliskili olarak modernitenin etkisinin
altini gizmek de gerekmektedir. Tuvalet habitusu tartismasinin da literatlirde
proletarya-burjuva ikiligi/karsilastirmasi Uzerinden tartisildigi disunuldigiinde,
kamusal tuvaletler lzerine tartismayl baslatmanin dahi, bu tartismalari yapan
kisi/gruplar icin “zimreden atilma” sebebi olabilme riski tasiyacagi soylenebilir.
Dolayisiyla glic iliskileri baglaminda Uzeri ortlilen, “glzel, modern ve aziz
siniflandirmaya uygun bir sekilde” ve de tasarlanan sekilde trretilen bu mekanlarin,

tam da hiikmedenlerin diledigi sekilde algilanmasi ve yasanmasi, eril tahakkiimiin her
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bir pratikte yeniden Uretilmesine zeval vermeyecek, aksine oyunda kalmak igin bunu
kabullenen eyleyiciler (hicbir sekilde izerine diisiinmeyen eyleyicileri de dahil ederek)
tarafindan pekistirilecektir. Bu tahakkimiin karsisinda ise, Uretilmesi gereken ilk
soylemden biri “isemek politiktir, sicmak ve yikanmak da oyle” (Moloth, 2010, s. 2)
olmahdir. Kapsayici tuvalet tartismalari da tam olarak bu noktadan hareketle baslar,

denetleyici iktidarlarin baskisina karsi bir miicadele alani olusturur.

Bir kamusal tuvalet deneyiminin bltin unsurlarini (tuvalet habitusunun unsurlari
olan simgesel, pratik, maddesel unsurlari) bir dnceki genis paragraf ile birlikte
disinmek mimkundir. Tuvalet levhalarindan baslayan bir cinsiyet polisligi (veya
saglamcilik, ten rengi, inanis vd. baglamlarda polislik), tuvaletteki bircok unsur
araciligiyla pekistirilir. Tuvaletleri nasil algiladigimiz, onlari nasil tasarladigimiz ve nasil
kullandigimizla da dogrudan iliskilidir. Tuvaletlerin pratik unsurlarini anlamak igin
tuvalet levhalari ve pisuarlar olduk¢a detayli tartisma verileri sunarlar. Tuvalet
levhalari, o kapinin ardinin kimler igin uygun olacagini tanimlar. Bazen renklerle,
bazen imajlarla bazen ise yazilarla. Ornegin, eger iyi bir kadin/kiz cocugu olursan
(bakiniz: good girl tabelal tuvalet levhasi) daha cok kabul edilecegin, o tuvaleti ve
levhasini tasarlayan kisiler tarafindan bir rol/sorumluluk olarak atanir ve diger
eyleyiciler tarafindan pekistirilir. Karsisina ise, mesrulastirilan bir “kéti ¢ocuk”
(bakiniz: bad boy tabelali tuvalet levhasi) rolii konularak, ikili cinsiyet normlari sonuna
kadar pekistirilebilir. Tuvalet levhalari, hilkmedenler tarafindan hiikmedilenlere bir
mesaj olarak da yorumlanabilir: “eger bu levhadaki sensen, oyuna dahil olabilirsin!”
Sadece levhalari incelemek dahi, toplumsal cinsiyet algisi ve tuvaletlerin hangi
normlara gore dizayn edildiklerine dair detayl bir analiz sunabilir. Bir diger yandan
kesisimsellik tartismasi bakimindan da tuvalet levhalari incelenmelidir. Ornegin,
engelli tuvaleti simgesine bakildiginda (genellikle dikkat edilmeyen bir tabela olsa

dahi) “erkek engelli” imaji gorilmektedir.*” Dolayisiyla hem kadin hem engelli olan

47 Tirkiye’de bazi tuvalet diizenlemelerinde (6rnegin, tez yazim siirecinde bazi kamu kurumlarinda
karsilagilmistir) engelli kadinlar igin, kadinlar tuvaletinin bir kabininin engelli kadinlara uygun olarak
donisturildagi goridlmustir. Ancak ayni kurumda, engelli erkekler igin, erkekler tuvaletinde herhangi
bir diizenleme yapilmadigi anlasilmaktadir. Bu diizenleme, bir hegemonik erkeklik tartismasi ve
erkeklerin, diger erkekleri ne sartlarda oyuna dahil edip ne sartlarda oyun disi birakacagina dair de bir
gosterge sunmasi bakimindan énemli bir inceleme alani yaratmaktir.
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kisiler icin, kamusal tuvalet sorununun daha derinlikli ve tartismali bir konuya
doénismesi olgusundan hareketle, kesisimsellik meselesinin kamusal tuvaletler sosyal

alaninda da oldukga detayli tartisilmasi gerektiginin altini gizmek énemlidir.

Kamusal tuvaletlerdeki bir diger nemli tartisma unsuru, pisuarlardir. Tez kapsaminda
“erkek cinsel organinin kamusallastirilma arac” olarak tanimlanan ve eril
tahakkimiin bir semboll olarak gorulebilecek pisuarlar hem cinsiyetlestirilmis
tuvaletler baglaminda hem de erkekler tuvaletinin igindeki homososyal alan ve
hegemonik erkeklik kavramlari baglaminda birgok tartismaya alan agmaktadir.
Pisuarlar, ¢cogu zaman “cinsiyetsiz tuvaletler mimkin mu?” tartismasini daha
baslamadan bitiren araglardan biridir. Tez ¢alismasi kapsaminda pisuarlarin 6zne
oldugu bulgularda, esitsizlik tartismasiyla birlikte taciz tartismalarinin 6ne ¢iktig
gorilmektedir. Pisuarlarin varliginin birgcok agidan (alanin adaletli paylagimi, saglik,
taciz vd.) tartismali olmasinin yani sira, pisuarlarin tasarimiyla birlikte eril
tahakkiimiin yeniden Uretildigi ve pekistirildigi eylemlerle de karsilasmak
mimkindir. Pisuarlar ve tasarimlari erkeklik performansi icin bir alan agmakta,
“kendilerine ve cinsel organlarina yeterince glivenen erkekleri ve erkekligi”
tanimlamaktadir. Butiin bu tartismalarin igerisinde, bir diger yandan eril tahakkiimin
yarattigi baski ve korkuya da bir parantez agmak gerekir. Yan yana pisuarlari
kullanmamak/kullanamamak, pisuarlar arasina bdlge konulmasi/konulmamasi,
pisuari kullanirken gozlemlenip/gézlemlenmedigine dair tedirginlik hissi de yine
homososyal alandaki ishirlikgi-eyleyici iliskileri bakimindan (izerine dislinilmesi
gereken tartisma basliklarindandir. Diger yandan pisuarlarin varhgi icin, kabinleri
kullanmak isteyen erkeklerin kabin kullanma isteklerini sorgulatacak kadar gtigli bir
denetim araci oldugunu soylemek, tez kapsaminda elde edilen bulgularin katkisiyla
da yanlis ve abartili bir ifade olmayacaktir. Tuvalet levhalari ve pisuarlar ile birlikte
bitln diger pratik ve maddesel unsurlar, mekanlari diizenleyenlerin yatkinliklariyla
tasarlanmakta, sorgulamayan ve biitlin bu diizeni kabul eden eyleyiciler (isbirlikciler)
tarafindan pekistirilmektedir. Bu sebeple, giiniimizde karsilastigimiz ve normlara
uygun tasarlanmis tuvaletleri, eril tahakkimin yeniden (retildigi alanlar olarak

tanimlamak yanlis olmayacaktir.
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Tuvalet habitusunun da dogrudan bir belirleyici oldugu, bir 6nceki paragrafta
tanimlanan tuvalet levhalari ve pisuarlarin da bir parcasi oldugu tuvalet iletisimini
kavramsallagtirmak, tanimlamaya c¢alismak ve unsurlarini anlamak, kamusal
tuvaletlerde sinif odakli ve toplumsal cinsiyet odakh “kabul etme” ve “sansir” gibi
pedagojik eylemler araciligiyla simgesel siddetin nasil ortaya ciktiginin (Bourdieu,
1977, s. 10) ve de bu alanlardaki tahakkim iliskilerinin ve hegemonik erkekligin
kendisini yeniden ureterek gliclenmesi igin ne tir stratejiler gelistirdiginin anlagiimasi

bakimindan 6nemli bir mercektir.

Kamusal tuvaletler ve cinsiyet kimlikleri Gzerine tartismalar, kamusal tuvaletlere dair
tartismalarin daha da goriiniir olmasi icin oldukca 6nemlidir, ancak tek basina yeterli
olmayabilir. Kamusal tuvaletleri hem toplumsal siniflar arasindaki bitiin 6zelliklerle
hem de toplumsal cinsiyet temelinde anlamaya ve tartismaya c¢alismak 6nemli
olacaktir. Yaygin olan tuvaletler genellikle cinsiyetlendirilmis olan tuvaletlerdir ve
bununla birlikte genellikle engelli tuvaletlerine rastlanmaktadir. Son dénemlerde ise,
cinsiyetsiz tuvaletler, aile tuvaletleri, cocuk tuvaletleri gibi farkh sekillerde ayristirilan
tuvaletleri gormek mimkiindir. Kapsayicilik tartismasi baglaminda farkh diizeylerde
tartismalar yiritilebilir ve bircok soru sorulabilir; bircok soru sormak gerekli ve insan
haklari baglaminda olduk¢ca kiymetlidir. Bu noktada oncelikli olarak, “mevcut
durumda var olan tuvaletler kimleri kapsamaktadir, kimler igindir?” sorusunu
oncelikli olarak sormak, ayricalikh olanlari, yani hilkmedenleri (kendilerini asil sahip
sananlari) ve konunun 6zU olan micadele baglaminda daha dogru ifade etmek
gerekirse “failleri” ortaya ¢ikarmak bakimindan énemlidir. Tez basligina da referansla
“eril tahakkimin yeniden insasinda kamusal tuvaletler” tartismasinda, butin
tartismalarin eril tahakkiimu isaret eden ve gliclini sorgulayan bir perspektifle ele
alinmasi herkes icin tuvalet erisimi baglaminda glcli bir yaklasim/taktik olacaktir.
Kamusal tuvaletler bugiin, uygun olmayan oyuncular/eyleyiciler yani bitin otekiler
icin olumsuz duygular barindiran (korku, giivensizlik, tedirginlik, fobi vd.), ayristiriimis
ve sinirlari belirlenmis, siddet icerme potansiyeli yiiksek, homososyalligi baglaminda
rekabetci ve cinsiyetci alanlardir. Engelliler, kadinlar, cocuklar, ikili cinsiyet rejimine
uymayanlar, yashlar, siyahlar, sosyo-ekonomik olarak “o” mekana ait olmayanlar

basta tuvalet ihtiyaclarini karsilamak (ki, baktigimizda hayatta kalmanin vazgecilemez
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bir sartidir) icin taktikler gelistirmek zorunda kalirlar. Bu noktada bir ornek ile
pekistirmek bakimindan, son yillarda Tirkiye’de ve diinyada en temel tartisma
alanlarindan biri olan ve tuvaletler Uzerinden de farkli bir boyuta gelen “TERF vs.
Trans Aktivizm” tartismasiyla ilgili olarak benzer bir yaklasimla séylem Uretmenin
kendisi de oldukga kiymetli ve politik olacaktir. Kimin hangi tuvaleti, ne sekilde
kullanacagindan o6te, tuvaletlerin neden mevcut sekilde tasarlandigl ve buna kimin
karar verdigi tartismasini biiyitmek; kamusal tuvaletler izerinden taleplerin birlikte
ele alindigl, ortaklastirildigi ve dayanismanin blyutuldiGgi bir taktik gelistirmek; hal-i
hazirda iktidar(lar) tarafindan denetlenen ve dizenlenen sistemlerle alanlari
daraltilan kadinlarin ve transgenderlarin alanlarinin daha da daraltiimasini
engelleyebilir ve eril tahakkliim karsisinda miicadelenin daha da gliclenmesine katki

saglayabilir.

Toplumsal hareketlerin ve miicadelelerin 6nemli bir bileseni de kamusal alanin
adaletli paylasiimamasindan kaynakh olarak otekilestirilen butin gruplarin
taktikleridir. De Certeau (2008), toplumsal gruplar arasindaki giic odagina isaret
ederek “gliclii ve sunan” ile “glicsliz ve kabul eden”, konumuz baglaminda “erk” ve
“disil” olanin arasindaki sessiz miicadeleyi tiiketimi tliketen gruplarin salt tiiketici
olmamalari lzerinden anlatir. Bunun bir tiiketim yoluyla Uretim olduguna dikkat
ceker ve dayatmalarla micadele etmedeki bir taktik olarak o6ne cikarir. Bu
kavramsallastirmada devletin ve sermayenin biitlin cabalarina ragmen toplumsal bazi
gruplarin radara girmedigini belirtir; yani agdan kagan kiglk baliklara isaret eder.
Agdan kacan kiglk baliklar, dayatmalara karsi toplumsal ve kurumsal olarak insa
edilen ve dayatilan her seyi reddeder. Bu da yeni bir tiiketim ve yeniden (retim
surecine isaret eder (s. 112-114). Dolayisiyla mevcut tuvalet rejimleri kapsaminin
disindaki buatlin tuvaletler (cinsiyetsiz tuvaletler, Uniseks tuvaletler, kategorize
edilmemis tuvaletler, isimsiz tuvaletler, cocuk tuvaletleri, lcretsiz tuvaletler vs.) bir
baglamda iktidarlarin egemenlik altina aldiklari ve de dolayisiyla hegemonik
erkekligin yeniden Uretildigi alanlarin yapi sokiimiine ugratilmasi ve donistirilmesi
icin bir taktiktir, bir cabadir. Bazi taktikler ise, tuvaletlerin cinsiyetlerine (veya diger
normatif 6zelliklerine) aldiris etmemek ve deneyimlenen alani, yani mekanin pratigini

donistirmektir. Ancak bunu yaparken, diger kimliklerin ihtiyaglarina ve taleplerine
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karsi ayik olmak, gbdzetmek ve dayanismak esas olmalidir. Derinlemesine
gortismelerde, kisilerin cesitli taktikler gelistirdikleri anlasiimaktadir. Kadinlarin
yogunluk esnasinda erkekler tuvaletine veya engelli tuvaletlerine girmeleri,
transgenderlarin eyleyicilere aldiris etmeden istedikleri tuvaletleri kullanmalari,
cinsiyetsiz veya lniseks tuvaletleri dlizenleyen isletmeciler bu 6rneklerden bazilaridir.
Saha calismasinda elde edilen bir diger bulgu ise, bu konuda isletmecilerin ortaya
koyduklari iradedir. Ornegin, bir bardaki kadinlar tuvaletinde kadinlarin kendilerini
glivensiz hissettikleri durumlarda, kadinlarin isletmecileri haberdar edebilecegi bir
gizli mesaj belirlenen bir tabelaya rastlanmistir. Bu ve buna benzer ¢abalarin tamami,
daha glivenli kamusal tuvaletler ve kamusal alanlarin olusturulmasi bakimindan
onemlidir. Kamusal tuvaletler nasil tasarlanmalidir ile ilgili olarak ise, ¢cok net sinirlar
cizmek dogru olmayacaktir. Ornegin, literatiir taramasinda ve tez kapsaminda yapilan
birebir gortismelerde tek kabin sistemleri olusturmak, bir 6neri olarak ortaya
konmaktadir. Bir 6rnek olarak Park, daha fazla tek kullanicil kabin saglayarak
transseksiellere yardimci olmanin ayni zamanda engellilere ve ¢ocuklu ailelere de
yardimci olacagini savunmaktadir (Park’tan aktaran Barcan, 2010, s. 33). Ancak tekli
kabin diizenlemeleri, kamusal tuvaletlerin sosyallesme ve dayanisma gibi bazi
islevlerini ortadan kaldirabilir ve bu bazi kisiler/gruplar icin hayati olabilir. Park’in
goruslerini aktaran Barcan (2010) ise, bu gorisun karsisinda, bu konuda yapilacak
diizenlemelerin bitilin herkes igin yapilmasi gerektiginin altini gizer ve sadece kadinlar
veya transgenderlar icin yapilacak diizenlemenin “tecrit ve zorunlu bireysellestirme”
olarak yasanabilecegine ve bu ayrimin pekistirilebilecegine vurgu yapar (s. 29). Bu
tirden tartismalar oldukca fazladir ve olmaya da devam edecektir. Herkes icin
kapsayici tuvaletlere giden yolun sancili olacagi da tahmin edilebilir. Farkli ihtiyacglan
olan Kkisilerin katilimlariyla birlikte, ¢6zim yollari aramanin kendisi kent hakki
baglaminda oncelikli yaklasimlardan biri olmalidir. Katihmci bir perspektifle
dizenlenecek olan alanlarin, politika dlizeyinde de kurumsallasmasi ve toplumsal
farkindaligin giiclendirilmesi ile slirdirilebilir hale gelmesi oldukca 6nemlidir. Bu
noktada kamusal tuvaletlerin tasarimi i¢in bazi yaklasimlarin altini ¢izmek 6nemli
olacaktir. Tuvaletlerin de bir yasam alani oldugu, herkesin ihtiyaci oldugu ve kamusal
alanin adaletli paylasiminin bir parcasi olmasi gerektigi 6ncelikli yaklasimlardan biri

olmalidir. Kamusal tuvaletlerin, herhangi bir normativiteyi dayatmayacak sekilde
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kurgulanmasi ve kapsayici olmasi gerekir. Bu baglamda simgesel siddet icerecek her
tlrli unsurun disarida birakilacagi bir diizenlemenin yapilmasi, herkes igin glivenli bir
kamusal deneyiminin 6n kosullarindan biridir. Bu baglamda tuvalet levhalarinin
yeniden dizenlenmesi/donistiriilmesi ve pisuarlar yerine daha esitlik¢i alternatifler

Gzerinde calisilmasi oldukca 6nemlidir.

Son soézlerden biri olarak, cinsiyetsiz tuvaletler mimkin mu diye bir tartisma ile
baslayan tez calismasinda, kapsayici tuvaletler odaginda daha genel bir tartisma
ylrittldtginin altini cizmek gerekir. Bourdieu’nun bahsettigi habitus, Lefebvre’nin
bahsettigi mekanin tretimi ve Foucault’un tanimladigi iktidar turleriicin sosyal alanlar
birer oyun sahasidir. Bu alanlardan sadece biri cinsiyetlendirilmis tuvaletler, bir digeri
engelli tuvaletleri, bir digeri siyah olduklari icin veya kiyafetleri uygun olmadigi igin
Oznelerin dahil olamadigi alanlardir. Toplumsal hareketler birbirlerinden 6grenirler ve
bir dayanisma ortaya konuldugunda, miicadele daha etkin hale gelir. Dolayisiyla bu
tez ¢alismasi, kadinlarin ve LGBTI+’larin (ve de butin otekilerin) her glin farkl
alanlarda/mekanlarda cesitli siddet tirlerine maruz kaldiklari sartlarda “Cinsiyetsiz

III

tuvaletler olmali!” 6nermesini sunmak igin yeterli degildir. Bu tez calismasi,
cinsiyetlendirilmis tuvaletler basta olmak {zere bitliin normatif dizenlemelerin
bircok ihlali ortaya ¢ikardiginin altini gizerek gortinir kilmayi ve taktikler dnerisi olarak
da duslnulerek, UGzeri ortulmeye/gizlenmeye calisilmis batun alanlar icin farkh
ihtiyaclari olan kisiler/gruplarla birlikte miicadele etmesine ve dayanismasina katki

saglamayl umut eder.
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6. EKLER

EK-1: Derinlemesine Goriisme Sorulari

Kendinizden bahseder misiniz?

Tuvalet deyince, akliniza ilk gelen duygular neler?

Sizce tuvaletin islevleri neler?

Hatirladiginiz, unutamadiginiz bir tuvalet hikayeniz var mi?
Tuvaletlerde iletisim kurar misiniz? Nasil ve ne sekilde?

Olaganin disinda meydana gelen olaylar hatirliyor musunuz tuvaletlerde? (Herhangi
bir siddet olayi hatirliyor musunuz?)

Hangi tuvaleti kullandiniz/kullaniyorsunuz? Erkekler ve kadinlar tuvaletinde neler
oluyor?

Erkekler ve kadinlarin tuvaletleri kullanim sekilleri ile ilgili ne diigslinliyorsunuz?
Hijyen, diizen ve yogunluk baglaminda...

Sizce tuvaletler ayrilmal mi? Neden?

Kapsayici tuvaletler deyince aklinizda neler canlaniyor, kapsayici tuvaletler nasil
olmal?

EK-2: isletmecilere Yonelik Ek Sorular

- Galistiginiz kurumlari tanimlar misiniz? Nasil yerlerdi?

- Tuvalet sayilarini hatirhyor musunuz? Bunlara nasil karar veriliyordu?

- Tuvaletlerin dizaynlarindan bahseder misiniz? Bunlara nasil karar
veriliyordu? (i¢ tasarim, tabelalari mesela, icerisindeki kurgu)

- Tuvaletler cinsiyetlendirilmis miydi? (Bununla ilgili, kurumunuzda hig
tartisma dondigund hatirliyor musunuz?

- Erkekler ve kadinlarin tuvaletleri kullanim sekilleri ile ilgili ne
dislintyorsunuz? Hijyen, diizen ve yogunluk baglaminda...

- Transgender biri(leri) geliyor muydu? Geldiklerinde herhangi bir sorun
yasadiklarini hatirliyor musunuz?

- Tuvaletlerdeki iletisimler sizce nasil ve hangi konularda?
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7. 6ZGECMIS

Marmara Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesinden birincilikle mezun olduktan sonra,
Bilgi Universitesi insan Haklari Hukuku Yiikseklisans Programinda insan haklari
hukuku egitimi aldi. Ayni zamanda farkh Gniversitelerde yari zamanl akademik
personel olarak sivil toplum, gonllllik ve proje gelistirme dersleri yaratmustir.

2007 yilinda gondlli olarak baslayan sivil toplum deneyimine, 2012 yilinda Toplum
Gondllaleri Vakfi'nda profesyonel ¢alismaya baslayarak devam etmistir. Sivil toplum,
ozel sektérden ve kamu kurumundan paydaslarla calismistir. Genglik ¢alismalari,
cocuk haklari, baris egitimi, sosyal icerme, insan haklari, toplumsal cinsiyet, adalet
sistemi konularinda calismalar yirGtmustdir.

Son yillarda 6zellikle taban o6rgutlerin gliclendirilmesine odaklanmis, insan haklari ve
orglt yonetimi konularinda kurum/kurulusa egitim, danismanhk ve mentorluk
destegi vermistir. Avrupa Birligi Sivil Diisiin Programinda bagimsiz uzman ve Teknik
Destek Ekibi rollerinde de sorumluluk alarak, Tirkiye’de sivil toplumun
gliclendirilmesi odaginda calismistir ve calismaya devam etmektedir.

2017-2019 vyillari arasinda UNICEF ve Adalet Bakanhgl ortakliginda Turkiye'de
GCocuklar igin Denetimli Serbestlik Denetimli slreglerinin iyilestirilmesi odaginda
gercgeklestirilen Denetimli Serbestlik Genglik Programi’nin ulusal danismanlarindan
biri olarak g¢alismis, yine 2019 yilinda Avrupa Konseyi’'nin Roman Toplumunun
glclendirilmesine odaginda gercgeklestirilen ROMACTED Programinda ulusal
uzmanlardan biri olarak sorumluluk almistir. Gazeteciler Cemiyeti’nin Demokrasi igin
Medya Projesi’nin izleme-Degerlendirme Uzmani olarak ¢alismistir.

insan haklari, hak temelli yaklasim, érgiit ydnetimi, kapasite giiclendirme, egitim ve
o6grenme, gonullilik, proje gelistirme konularinda farkli kurumlarla egitim ve
danismanlik ¢alismalarini stirdirmektedir. Son dénemlerde Avrupa Birligi Sivil Diislin
Programi, Turkiye Avrupa Vakfi, Gen¢ Basari ve Egitim Vakfi, Uluslararasi Cocuk
Merkezi, Gazeteciler Cemiyeti, TACSO Turkiye, Sifir Ayrimcilik Dernegi, Heinrich Boll
gibi kurum, kurulus ve Gniversitelerle ¢alismaya devam etmektedir.
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